
FICHA TÉCNICA DE LA ASIGNATURA

Datos de la asignatura

Nombre completo Ética de la sexualidad humana y del equilibrio demográfico

Código E000003632

Título Máster Universitario en Bioética por la Universidad Pontificia Comillas

Impartido en Máster Universitario en Bioética [Primer Curso]

Nivel Postgrado Oficial Master

Cuatrimestre Semestral

Créditos 2,0 ECTS

Carácter Obligatoria

Departamento / Área Departamento de Teología Moral y Praxis de la vida Cristiana

Responsable Carmen Massé García

Horario Viernes de 16 h a 21 h y sábados de 9 h a 14 h

Horario de tutorías Previa citación

Datos del profesorado

Profesor

Nombre María del Carmen Massé García

Departamento / Área Departamento de Teología Moral y Praxis de la vida Cristiana

Despacho Cantoblanco [D-115] Ext. 2557

Correo electrónico mcmasse@comillas.edu

Profesor

Nombre Francisco Javier de la Torre Díaz

Departamento / Área Departamento de Teología Moral y Praxis de la vida Cristiana

Despacho Cantoblanco 

Correo electrónico jtorre@comillas.edu

Teléfono 2560

DATOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA

Contextualización de la asignatura

Aportación al perfil profesional de la titulación

Se analizan a fondo temas de tanta actualidad como los aspectos científicos y éticos del embrión, su estatuto, el diagnóstico prenatal, la

sexualidad, demografía, trasplantes, neonatología, menor maduro, los aspectos científicos, legales, éticos y teológicos de la reproducción

humana asistida, y todos aquellos problemas que tienen que ver con el comienzo de la vida humana, tanto desde un nivel secular como

desde una visión cristiana.  
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Prerequisitos

Ninguno.

Competencias - Objetivos

Competencias

GENERALES

CG01
Analizar la información de carácter interdisciplinar de la Bioética categorizando y discriminando de forma autónoma los

datos para su aplicación en los juicios éticos

RA1 Saber discriminar razones de mayor peso y hondura en la argumentación

RA2 Reconocer las tradiciones históricas y la coherencia lógica en la argumentación.

CG02
Argumentar bioéticamente los juicios éticos y las conclusiones elaboradas, con los argumentos a favor y en contra, tanto

a públicos especializados como no especializados de forma clara y coherente

RA1 Reconocer los principales argumentos a favor de las cuestiones bioéticas.

RA2 Reconocer los principales argumentos en contra de las cuestiones bioéticas.

CG03

Integrar los conocimientos bioéticos y efectuar un discernimiento ético para formular juicios a partir de unos datos

frecuentemente limitados o incompletos, que incluyan reflexiones en torno a las responsabilidades sociales y éticas

vinculadas a los conocimientos y juicios

RA1 Comparar argumentos y fundamentaciones diferentes ante los diversos problemas bioéticos.

RA2 Descubrir semejanzas y diferencias en la fundamentación y argumentación moral.

RA3 Desarrollar un razonamiento crítico ante los diversos asuntos

CG04
Contrastar los propios conocimientos de los hechos y los juicios éticos desde el diálogo intercultural y las diferentes

cosmovisiones en torno a la vida y a la ética

RA1 Descubrir la influencia de los contextos culturales y sociales en los temas de la bioética.

RA2 Comprender y valorar la riqueza de la diversidad cultural en el ámbito de la Bioética

ESPECÍFICAS

CE03
Analizar lo fundamental y lo nuclear de las diversas cuestiones bioéticas: el concepto de persona e individuo, lo

terapéutico y lo manipulativo

RA1 Conceptualizar y sistematizar los principales conceptos en Bioética

RA2 Diferenciar los principales niveles de argumentación bioética..
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CE07 Conocer los procedimientos de decisión y deliberación de los Comités de Ética y de Bioética

RA1 Realizar una reflexión conjunta ante temas de fundamentación

RA2 Integrar y dialogar con las diferentes argumentaciones bioéticas

CE09
Aprender a diseñar procedimientos de investigación y utilizar adecuadamente los recursos bibliográficos para poder

realizar proyectos de investigación o publicaciones especializadas del ámbito de la Bioética.

RA1 Seleccionar y sistematizar la bibliografía según criterios objetivos

RA2 Elaborar proyectos de trabajo de investigación coherentes.

CE10

Conocer e integrar las principales cuestiones técnicas, filosóficas, jurídicas y éticas implicadas en el cuidado de la vida en

su comienzo: estatuto del embrión, manipulación genética, aborto, clonación, técnicas de reproducción médicamente

asistida, etc.

RA1 Ponderar los argumentos esgrimidos en torno al cuidado de la vida en su comienzo.

RA2 Elaborar un juicio ético coherente e interdisciplinar sobre el cuidado de la vida en su comienzo

CE12
Comprender la normativa legal básica en el ámbito de la Biomedicina a nivel nacional, comunitario e internacional,

valorando, contrastando y argumentando su dimensión ética y sus repercusiones en la cultura y en la sociedad.

RA1 Conocer el marco jurídico propio del comienzo de la vida humana

BLOQUES TEMÁTICOS Y CONTENIDOS

Contenidos – Bloques Temáticos

1. Biología y genética del sexo y del comportamiento sexual 

2. Homosexualidad y transexualidad: psicología y ética 

3. Retos éticos en demografía 

4. Antconceptivos e interceptivos 

5. Problemas éticos en Ginecología 

6. Ética cristiana de la sexualidad y del comienzo de la vida humana 

METODOLOGÍA DOCENTE

Aspectos metodológicos generales de la asignatura

Metodología Presencial: Actividades

Clases presenciales: Las sesiones en el aula suponen el medio habitual de contacto en grupo entre los alumnos
y su profesor. Constituyen el conjunto de actividades comprendidas en las horas de clases magistrales
impartidas por un especialista de primer nivel en la asignatura, además de la respuesta a los interrogantes de
los alumnos, participación en diálogos bioéticos en torno al tema, presentación de casos alusivos y relaciones

CG01, CG02, CG04, CE10,
CE03, CE09
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con otras materias y sus argumentos. 

Metodología No presencial: Actividades

Trabajo dirigido: El trabajo que los alumnos realizan fuera de clase es, si está bien dirigido, el complemento
imprescindible del proceso de enseñanza y aprendizaje. Para el conjunto del proceso formativo resulta
imprescindible dirigir el trabajo de los alumnos fuera del aula y disponer de un sistema de orientación, tutorial
y de seguimiento de esas tareas. El trabajo individual del alumno no tiene por qué ser sinónimo de trabajo
hecho en solitario.  

CG01, CG02, CG04, CE03,
CE09, CE12

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

Lecciones magistrales: Exposición programada e ininterrumpida de
contenidos por parte del profesor, a la que sigue una ronda de

preguntas y dudas del alumnado

Lecciones de carácter expositivo: Sesiones en las que se presentan
los principales temas de forma clara, estructurada y motivadora,

haciendo especial hincapié en los conceptos clave

15.00 5.00

HORAS NO PRESENCIALES

Ejercicio de aprendizaje: es la integración personal y evaluación del
conjunto de trabajos, síntesis personales, mapas conceptuales,

esquemas de comprensión, etc. que consolidan los conocimientos
adquiridos y son utilizados como herramienta de evaluación tanto

por los propios alumnos para evaluar sus rendimientos en la materia
como por el profesor para evaluar los resultados del aprendizaje

Ampliación bibliográfica de los contenidos: incluye las actividades
de estudio y comprensión de los módulos de aprendizaje así como

la consulta de otras fuentes, artículos, lecturas complementarias,
etc.¿ Comprende también la elaboración de los trabajos de

comprensión e integración de los materiales que serán enviados al
coordinador de la materia y contrastados en entrevista personal

20.00 10.00

CRÉDITOS ECTS: 2,0  (50,00 horas)

EVALUACIÓN Y CRITERIOS DE CALIFICACIÓN

Actividades de evaluación Criterios de evaluación Peso

Trabajos tutorizados

En estos trabajos se valorará la actividad realizada
por el alumno de forma individual, en función de los
planteamientos que inicialmente se le formulan. Se
evaluará cualquier producto de aprendizaje
presentado por el estudiante, teniendo en cuenta el
análisis, la síntesis, la estructuración y la adecuada
presentación de la reflexión realizada.

60 %

Síntesis personal.

En la síntesis personal se valorará fundamentalmente
la capacidad de síntesis e integración del conjunto
de los contenidos aportado por esta materia, su
capacidad de relación con otras materias o
cuestiones bioéticas relacionadas, las posibles
implicaciones con su propio ámbito profesional o

15 %
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laboral. Todo ello de forma argumentada,
estructurada y sistematizada.

Caso práctico.

En el caso práctico que el alumno presente en clase
se evaluará la exposición de datos relevantes para la
valoración ética, de los conceptos, las
argumentaciones fundamentales, así como la
capacidad de integrar las valoraciones y aportaciones
de los compañeros en la toma de decisiones
bioéticas.

15 %

Participación.

Se valorará la participación activa del alumno en el
aula, búsqueda de información adicional, reflexión
para la toma de postura personal sobre temas
concretos, proactividad, etc.; el profesor valorará
tanto las aportaciones como las actitudes del
alumno, fruto de un proceso de aprendizaje
relacionado con las competencias definidas para la
materia.

10 %

Calificaciones

1. Durante el desarrollo de la materia el alumno tendrá que realizar y presentar trabajos de integración teórica de los contenidos

específicos del mismo, así como un ejercicio de síntesis personal de los contenidos globales de la materia. De este modo, tanto en

coordinador de la materia como el alumno pueden realizar un seguimiento de la adquisición de competencias. También se podrán

incluir las calificaciones obtenidas por el estudiante en estos trabajos como parte de la evaluación final de la materia.

2. Cada alumno deberá realizar y presentar en clase un caso práctico  de Bioética (un caso a elegir sobre la materia que desee de

entre las cinco propuestas para análisis de casos) para llevar a cabo junto a todos los compañeros el proceso de toma de decisión

racional en Bioética. De este modo, tanto el profesor responsable de los casos prácticos como el alumno pueden realizar un

seguimiento de la adquisición de competencias, así como de incluir la calificación obtenida por el estudiante en este trabajo como

parte de la evaluación final del máster. Todos los alumnos participan del proceso de toma de decisión racional de los casos

presentado.

3. El nivel de aprendizaje conseguido por los estudiantes se expresará con calificaciones numéricas, a las que se añadirán

evaluaciones cualitativas en forma de comentarios y aclaraciones del profesor a los trabajos que entreguen los alumnos como

parte de la evaluación continua de la materia. La nota final de la materia se expresa mediante una calificación numérica expresada

en una escala de 0 a 10, considerándose el 5 como el correspondiente a una adquisición suficiente de la materia. Esta nota final se

obtiene con el cálculo de la media ponderada de las calificaciones obtenidas en cada uno de los sistemas de evaluación (SE),

también expresada en la escala de 0 a 10.

BIBLIOGRAFÍA Y RECURSOS

Bibliografía Básica

Manuales y libros

Amor Pan, J. R. (Ed.). (1997). Afectividad y sexualidad en la persona con deficiencia mental. Madrid: U. P. Comillas.

GUÍA DOCENTE
2021 - 2022



Bartolomé Tutor, A. (Ed.). (2017). Menores e identidad de género. aspectos sanitarios, jurídicos y bioéticos. Madrid: Sepin.

Leone, S. (2017). Il rinnovamento dell'etica sessuale. Bologna: Edizioni Dehoniane Bologna.

Martín Barrios, J. L. (Ed.). (2019). Identidad de género y transexualidad. Cuestiones pastorales. Madrid: Edice.

Massé García, M. C. (2019). Educar para amar. Un amor sano, fuerte y verdaderamente libre. Madrid: PPC.

Noonan, J. T. (Ed.). (1967). Contracepción. desarrollo y análisis del tema a través de los canonistas y teólogos católicos. Buenos Aires: Troquel.

Toledano, A. L. (Ed.). (2004). Hacia el equilibrio de la población mundial. el equilibrio demográfico y la ética cristiana. Madrid: U. P. Comillas -

DDB.

Torre Díaz, Francisco Javier de la. (2020). Homosexualidades y cristianismo en el S. XXI. Madrid: Dykinson, S.L. 

Torre, J de la (Ed.). (2008). Sexo, sexualidad y bioética. Madrid: U. P. Comillas.

Torre, J. d. l. (Ed.). (2009). Ética y anticoncepción. Madrid: San Pablo - U. P. Comillas.

Torre, J. de la. (2018). Humanae vitae 14: Una propuesta desde amoris laetitia. Santander: Sal Terrae.

Vico Peinado, J. (1999). Liberación sexual y ética cristiana. Madrid: San Pablo.

Bibliografía Complementaria

Capítulos de libros

Massé M. C., Rodríguez, J. G. (2017). La disforia de género infantil. Entre la vulnerabilidad y la responsabilidad. en Bartolomé, A. Menores e

identidad de género. Aspectos sanitarios, jurídicos y bioéticos. Madrid: Sepin. 163-179.

Massé, C. y de la Torre, J. (2010). Decisiones de pareja sobre reproducción: deliberación moral compartida. En M. de los Reyes y M. Sánchez

Jacob (eds.), Bioética y Pediatría. Madrid: Ergon, 167-176.

Artículos

Héran, F. (2006). El porvenir de la población mundial: perspectivas demográficas, perspectivas éticas.  Estudios demográficos y

urbanos, 21(1), 161-187.

Massé, C. (2015). Pensar y educar en el amor y la sexualidad a los adolescentes.  Padres Y Maestros,  0(363), 19-25.

http://revistas.upcomillas.es/index.php/padresymaestros/article/view/5540

Massé, M.C. (2016). Ser comunidad de vida y amor: vida sexual y natalidad. Sal Terrae 104/6 (1.212) 543-556.

Massé, M.C. (2018). Discernir el amor y la sexualidad. Sal Terrae 106/7, 575-588.

Villalpando, W. (2010). ¿Es que el siglo XXI desmentirá a Malthus? Las dimensiones de la población mundial como cuestión de Estado.

Invenio, 13 (24), 43-62. 

Documentos

Expertos en Bioética (1995). Documento de Bellagio.  Consensus Statement on Emergency Contraception.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/8605777/

Asociación Médica Católica (2000). Declaración Homosexualidad y esperanza. Declaración sobre la homosexualidad.

https://www.bioeticacs.org/iceb/seleccion_temas/sexualidad/documentos_homosexuality_Declaracion_de_Asoc_Medica_Catolica_USA.pdf

World Psychiatric Association (2016). WPA Position Statement on Gender Identity and Same-Sex Orientation, Attraction, and Behaviours.
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5032493/

En cumplimiento de la normativa vigente en materia de protección de datos de carácter personal, le informamos y recordamos que

puede consultar los aspectos relativos a privacidad y protección de datos que ha aceptado en su matrícula entrando en esta web y

pulsando “descargar” 

https://servicios.upcomillas.es/sedeelectronica/inicio.aspx?csv=02E4557CAA66F4A81663AD10CED66792

GUÍA DOCENTE
2021 - 2022

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5032493/
https://servicios.upcomillas.es/sedeelectronica/inicio.aspx?csv=02E4557CAA66F4A81663AD10CED66792

	Guía Docente
	FICHA TÉCNICA DE LA ASIGNATURA
	DATOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA
	BLOQUES TEMÁTICOS Y CONTENIDOS
	METODOLOGÍA DOCENTE
	RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO
	EVALUACIÓN Y CRITERIOS DE CALIFICACIÓN
	BIBLIOGRAFÍA Y RECURSOS


