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RESUMEN DEL PROYECTO

El presente proyecto persigue analizar el modelo universitario educativo espafiol en
contraposicion con los empleados por las culturas noérdicas y asidticas, asi como por los
planteados por los diferentes métodos de educacion alternativa ademas de un innovador pilar
como es la Neurociencia. Una vez analizado el estado de la cuestion se realizara un
diagnostico sobre la efectividad del sistema actual concluyendo en unas recomendaciones
propias basadas en cada capitulo y la elaboracion de un listado de propuestas concretas que
pudieran mejorar la ensefianza de la Universidad. Terminando asi con una recopilacion de
informacion sobre la vision que tienen alumnos y profesores sobre el listado de propuestas

a través de encuestas, focus group, etc..

La educacion es la industria que menos ha evolucionado en los ultimos afios. Sin embargo,
hay avances punteros en automocion, informatica, energias,... pero seguimos dando clases
igual que hace 100 afios. Por ello sospecho que hay muchas cosas nuevas que se pueden
hacer. En este proyecto se va a dar voz a numerosos estudiantes y profesores que viven la
ensenanza dia a dia. Ademas de recoger los avances causados por la pandemia y dar una
continuidad a todos los cambios realizados. Por otra parte, la educacion es un pilar
fundamental en la sociedad y como cada vez hay mas formas de ensefiar, esta Universidad
tiene que analizarse asi misma para poder seguir a la altura y formar a los mejores
estudiantes. Y como estudiante que soy, me encantaria que todo lo que se va a exponer en
este TFG sirva de precedente para una renovacion integral y asi poder ayudar futuras
generaciones y en definitiva seguir avanzando. Y no hay mejor forma de autocriticarse y por
lo tanto mejorar, que investigar al resto que estan siendo reconocidas y asi fijarnos en los

métodos que desempeian para poder aplicarlos en la medida de nuestras posibilidades.

Palabras clave: Ensefianza, Educacion, Sistemas educativos
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ABSTRACT

This project aims to analyze the Spanish university educational model in contrast to those
used by the Nordic and Asian cultures, as well as those proposed by the different methods
of alternative education in addition to an innovative pillar such as Neuroscience. Once the
state of the question has been analyzed, a diagnosis of the effectiveness of the current system
will be made, concluding with recommendations based on each chapter and the elaboration
of a list of concrete proposals that could improve the teaching of the University. This will
end with a compilation of information on the vision of students and teachers on the list of

proposals through surveys, focus groups, etc..

Education is the industry that has evolved the least in recent years. However, there are
cutting-edge advances in automotive, IT, energy,... but we are still teaching the same classes
as we did 100 years ago. Therefore, I suspect that there are many new things that can be
done. This project will give voice to many students and teachers who live teaching day by
day. In addition, it will take up the advances caused by the pandemic and give continuity to
all the changes that have been made. On the other hand, education is a fundamental pillar in
society and as there are more and more ways to teach, this University has to analyze itself to
be able to keep up and train the best students. And as a student myself, I would love that
everything that is going to be exposed in this TFG serves as a precedent for a comprehensive
renewal and thus be able to help future generations and ultimately move forward. And there
is no better way to self-criticize and therefore improve, than to investigate the rest that are
being recognized and thus look at the methods they perform in order to be able to apply them

to the extent of our possibilities.

Keywords: Education, Education systems
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Capitulo 1. INTRODUCCION

El presente proyecto persigue analizar el modelo universitario educativo espafiol en
contraposicion con los empleados por las culturas nérdicas y asidticas, asi como por los
planteados por los diferentes métodos de educacion alternativa ademas de un innovador pilar
como es la Neurociencia. Una vez analizado el estado de la cuestion se realizard un
diagnostico sobre la efectividad del sistema actual concluyendo en unas recomendaciones
propias basadas en cada capitulo y la elaboracion de un listado de propuestas concretas que
pudieran mejorar la ensefianza de la Universidad. Terminando asi con una recopilacion de
informacion sobre la vision que tienen alumnos y profesores sobre el listado de propuestas

a través de encuestas, focus group, etc..

1.1 DESCRIPCION DE LOS RECURSOS EMPLEADOS

Los distintos recursos que se haran uso en este proyecto seran de diversos libros, articulos,

ensayos, noticias, paginas web, etc.

Siendo algunos de ellos “Psicologia de la educacion” de Jesus Beltran Llera y José A.
Bueno Alvarez y “Pedagogias del XXI” de Jaume Carbonell Sebarroja, el informe “La
docencia universitaria: un modelo para su analisis” de Alfonso Cid Sabucedo, Maria
Ainoa Zabalza Cerdeirifia y Maria Isabel Doval Ruiz publicado en la Revista de Docencia
Universitaria y por ultimo el informe de “Desempeiio docente en la ensefianza
universitaria: analisis de las opiniones estudiantiles” de Silvia Loureiro, Marina Miguez
y Ximena Otegui. Contando por supuesto con una validez previamente contrastada para su

veracidad.

Ademas, se usaran otras fuentes, como personas referentes en el ambito educativo que nos

proporcionen su opinion desde la experiencia.
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Relacionado con la realizacion de encuestas vamos a utilizar formularios online como la

plataforma Google Forms. Tanto a alumnos como a profesores para recopilar datos sobre las

opiniones de las propuestas de mejora para la ensefianza universitaria.

1.2 ESTADO DE LA CUESTION

El tema de este proyecto estd recogido en innumerables informes que detallan en gran

medida muchos de los aspectos que se van a se van a tratar en este TFG.

Algunos de estos informes son como por ejemplo “La docencia universitaria: un
modelo para su analisis” De Alfonso Cid Sabucedo, Maria Ainoa Zabalza
Cerdeirifia y Maria Isabel Doval Ruiz publicado en la Revista de Docencia
Universitaria en el que proponen un modelo que permite identificar, describir y
analizar las practicas de ensefianza realizadas por el profesorado universitario,
contribuyendo a la mejora de la ensefianza en la Universidad. Fijandose en el
modelo realizado por Baeriswyl en 2008, nosotros tomaremos ademds como
referentes paises donde la educacion sean un modelo a seguir.

Mas informes de los que nos basaremos son “Desempeiio docente en la
enseflanza universitaria: analisis de las opiniones estudiantiles” de Silvia
Loureiro, Marina Miguez y Ximena Otegui donde hace ya cierto tiempo las
instituciones de Educacion Superior reconocieron la necesidad de incrementar y
mejorar la calidad de la ensefianza que imparten, explicando en este informe las
estrategias propuestas para lograrlo donde se encuentra desarrollar un sistema de
evaluacion de la funcién de la ensefianza del profesorado, constando este sistema
de 5 instrumentos. Informe en el que nos basaremos en parte para los puntos de
recopilacion de informacion en este TFG.

Ademas de estos informes, para la recopilacion de informacién en el punto cuatro
“Analisis de los ultimos avances en la neurociencia del aprendizaje y
diagndstico sobre su posible aplicacion en la universidad” nos basaremos en el

libro “Pedagogias siglo XXI” de Jaume Carbonell Sebarroja que nos aporta una
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vision sobre las pedagogias alternativas que marcan el rumbo de la innovacion

educativa.

e Por otra parte, el informe de “Estrategias de ensefianza y aprendizaje” nos
contesta a preguntas como (Por qué no aprenden nuestros estudiantes?, ;Como
hacemos para que su aprendizaje supere la mera repeticion de contenidos?, ;Qué
estrategias de aprendizaje utilizan los estudiantes? Del cual podemos ayudarnos
para el punto seis, “Analisis sobre las diferentes técnicas existentes para evaluar el
aprendizaje del alumno con el fin de determinar si ha adquirido o no los
conocimientos necesarios y diagnostico sobre su posible aplicacion en la

universidad.”

Es por ello, que este TFG se aleja de lo cominmente visto hasta ahora, ya que se formara
con la ayuda de las nuevas tecnologias tanto para su creacion como para su transmision.
Ademas, contara con la opinidn de las personas que viven por si mismas y en primer plano

el sistema educativo espafiol y constara lo recogido en los informes detallados antes.

Consiguiendo asi un cambio significativo en la sociedad educativa, ya que se trata de no solo
informar sino de aportar soluciones a lo que se puede mejorar a partir del analisis y reflexion

sobre los libros mencionados antes.

1.3 DEFINICION DEL TRABAJO

1.3.1. OBJETIVOS

El objetivo final de este proyecto es una investigacion de las distintas formas de ensefianza
en diversos paises ademds de los diferentes métodos alternativos contando también con el

periodo de cambio radical durante la pandemia de la CoVid-19.

Los pasos para llevarlo a cabo se desglosan en:
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1) Andlisis del sistema educativo universitario en paises ndrdicos (Finlandia/Suecia),

asiaticos (China/Japon) y americanos (Canada/EEUU).

2) Elaboracion de un cuadro con las principales similitudes y diferencias entre ellos

y Espana.

3) Valoracion justificada (afirmacion-razonamiento-evidencia) sobre qué sistema

obtiene mejores resultados.

4) Andlisis de los ultimos avances en la neurociencia del aprendizaje y diagnodstico

sobre su posible aplicacion en la universidad.

5) Analisis sobre los métodos de educacion alternativa (Waldorf, Montessori,

Kumon, Doman...) y diagndstico sobre su posible aplicacion en la universidad.

6) Andlisis sobre las diferentes técnicas existentes para evaluar el aprendizaje del
alumno con el fin de determinar si ha adquirido o no los conocimientos necesarios y

diagnostico sobre su posible aplicacion en la universidad.

7) Recopilacion de informacion sobre la vision que tienen alumnos y profesores sobre
el sistema educativo actual y sobre si se produce o no un aprendizaje real (trabajo de

campo via encuestas, entrevistas, focus group, etc.).

8) Recopilacion de informacion sobre las iniciativas en marcha y la vision a futuro

de la Unidad de Apoyo para la Innovacion Docente de la universidad.

9) Elaboracion de un listado de propuestas concretas sobre cémo mejorar la

educacion universitaria con base en toda la investigacion llevada a cabo.

1.3.2 METOLODOGIA

Para la realizacion del proyecto, tanto la parte de investigacion de los primeros puntos asi

como la otra parte del proyecto, de concluir con propuestas validas basadas en el
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diagnostico de los puntos 7 y 8.

Se realizara en base a la siguiente tabla, donde se pone fecha a los distintos objetivos del

proyecto. Algunos de ellos como se puede observar, siendo constantes a lo largo de la

realizacion del mismo.

Tareas

2020 2021

Eleccion y definicion del proyecto.

Investigacion de los primeros seis puntos de los
objetivos y eleccion de la plataforma para la
App/Web

1) Anilisis del sistema educativo universitario en
paises  nérdicos  (finlandia/suecia),  asidticos
(china/japén) y americanos (canada/eeuu).

2) Elaboracién de un cuadro con las principales
similitudes y diferencias entre ellos y Espaiia.

3) Valoracién justificada (afirmacién-razonamiento-
evidencia) sobre qué sistema obtiene mejores
resultados.

4) Anilisis de los ultimos ces en la neur
del aprendizaje y diag sobre su posibl
aplicacién en la universidad.

5) Anadlisis sobre los étod de ed i6
alternativa (Waldorf, Montessori, Kumon, Doman...)
y diagnéstico sobre su posible aplicacion en la
universidad.

Acti

6) Analisis sobre las diferentes técnicas existentes
para evaluar el aprendizaje del alumno con el fin
de determinar si ha adquirido o no los
conocimientos necesarios y diagnéstico sobre su
posible aplicacién en la universidad.

7) Recopilacién de informacién sobre la visién
que tienen alumnos y profesores sobre el sistema
educativo actual y sobre si se produce o no un
aprendizaje real (trabajo de campo via encuestas,
entrevistas, focus group, etc.).

8) Recopilacion de infor i6n sobre las
iniciativas en marcha y la vision a futuro de la
Unidad de Apoyo para la Innovacién Docente de
la universidad.

9) Elaboracion de un listado de propuestas
concretas sobre cémo mejorar la educaciéon
universitaria con base en toda la investigacién
llevada a cabo.

10) Desarrollo de una web atractiva en la que se
muestren los resultados del proyecto con el
objetivo de facilitar su difusién y lectura por
parte de los diferentes interesados.

Presentacién del proyecto

Tabla 1. Seguimiento de los objetivos. Fuente: Elaboracion propia
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Capitulo 2. EL SISTEMA EDUCATIVO EN ESPANA.

2.1 INTRODUCCION

El modelo educativo que estudiaremos en esta ocasion sera el nuestro, el modelo educativo
de Espafia. Un modelo que comienza a forjarse en la 1* mitad del siglo XIX, fecha en la
que se empiezan a regular las condiciones de organizacion del sistema educativo espafiol.
Posteriormente y hasta la fecha, nuestro pais ha padecido dictaduras, conflictos bélicos,
relevos de partidos politicos, intervenciones de la Iglesia, cambios sociales, etc.; todo un
conjunto de elementos que han condicionado la forma en que Espaia ha debido instruir a
sus nuevas promociones. En estos momentos, Espafia es uno de los ltimos paises en
educacion a nivel europeo. A continuacioén, en la llustracion 1, en su analisis, la OCDE

sefiala un ligero descenso en los resultados en el Informe PISA 2018.

Los estudiantes espaioles, por
debajo de la OCDE en la prueba PISA !

Prusba de matematicas
Estonia 530 Japén 527
Japén 529 Corea del Sur 526
Finlandia 522 Estonia 523
Corea del Sur 519 P. Bajos 519
Canada 518 Polonia 516
Polonia 511 Suiza 515
N. Zelanda 508 Canada 512
Eslovenia 507 Dinamarca 509
Reino Unido 505 Eslovenia 509
Alemania 503 Bélgica 508
Australia 503 Finlandia 507
P. Bajos 503 Reino Unido 502
EEUU 502 Suecia 502
Bélgica 499 Noruega 501
Suecia 499 Alemania 500
R.Checa 497 Irlanda 500
Irlanda 496 Austria 499
Suiza 495 R.Checa 499
Dinamarca 493 Letonia 496
Francia 493 Francia 495
Portugal 492 Islandia 495
Austria 490 N.Zelanda 494
Noruega 490 Portugal 492
Australia 491

Letonia 487
Italia 487
Lituania 482 Eslovaquia 486
Hungria 481 Luxemburgo 483

Luxemburgo 477
Islandia 475 Hungria 481
Italia 468 Lituania 481
Turquia 468 EEUU 478
Eslovaquia 464 Israel 463
Israel 462 Turquia 454
Grecia 452 Grecia 451
Chile 444 Chile 417
México 419 México 409
Colombia 413 Colombia 391

Fuente: OCDE europapress.es

llustracion 1. Informe del Programa para la Evaluacion Integral de Alumnos (PISA) en 2018.
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(Qué nos esta faltando? ;Cual es el mayor defecto de la educacion en Espafia? ;El método?
(Las leyes? ;Las normas? ;El cuerpo docente? ;Los estudiantes?

A partir de ahora nos dedicaremos a profundizar en la realidad actual del modelo educativo.
Pretendemos conocer en detalle lo que distingue a nuestro modelo educativo para
comprender los resultados que nos afectan a nivel europeo y global.

Y en esta linea seguird el andlisis. Vamos a analizar, asi, los datos que arroja nuestro modelo
de educacion en las evaluaciones a nivel europeo y mundial y, vamos a evaluar la situacion
en la que nos situamos en relacion con el resto de los sistemas educativos del mundo.
Todos estos datos nos serviran para poder contrastar, evaluar, desmenuzar y, por qué no,
criticar nuestro modelo de ensefianza en relacion con las particularidades y los resultados de

otros sistemas diferentes.

2.2 CONTEXTO

Después de algo mas de treinta afios de normativa educativa en Espafia, donde se ha pasado
de legislaciones de los afios finales de la dictadura a legislaciones totalmente democraticas
y de cardcter constitucional, es preciso realizar las consideraciones siguientes para poder

perfilar adecuadamente el actual escenario educativo en este pais:

e En poco menos de 40 anos hemos contado con, por lo menos, cuatro grandes
legislaciones educativas en nuestro pais, lo que significa que numerosas promociones
de estudiantes han realizado sus carreras académicas con alguna que otra ley en
vigor. Cada vez que un partido politico llega al poder, deroga o cambia la ley
educativa anterior, dejando el sistema en general, sin la continuidad pretendida. A
través de todas las innovaciones realizadas por las diferentes leyes educativas, no se
ha podido disminuir el abandono escolar de manera notable, ya que actualmente
nuestro pais es uno de los que presenta las tasas mas altas de la UE, con mas de un

30% de estudiantes que no completan la educacion obligatoria.
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Los estudiantes espaioles, segiin los diferentes reportes PISA, se encuentran entre
los paises peor formados de la OCDE, alcanzando posiciones muy inferiores en las
distintas pruebas a las que han sido sujetos los paises integrantes.

La educacion se ha transformado en un instrumento politico que los partidos emplean
para fragilizar al contrincante, cuando tendria que ser un elemento bésico de toda
nuestra sociedad en el que los responsables politicos tendrian que procurar alcanzar
un minimo acuerdo, para no estar modificando la legislacion educativa cada poco
tiempo.

Hablamos de insostenibilidad econémica porque nuestra economia se ha convertido
en una de las menos competitivas y con menor productividad de Europa.

En cuanto al presupuesto en educacion, podemos ver en la llustracion 2 como los

ultimos 5 afios el presupuesto se ha ido disminuyendo paulatinamente.

e

2013 | 2014 | 2015 | 2016 2017 2018 2019

Porcentaje

=@ Porcentaje respecto al

PIB 4,41 4,34 4,32 4,27 4,25 4,21 4,26

Tlustracion 2. Porcentaje del Gasto Publico en Educacion Respecto del PIB.
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En ddlares equivalentes convertidos segun la paridad del poder adquisitivo (PPA), por nivel de educacién sobre la base de
equivalente a tiempo completo
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T EL SISTEMA EDUCATIVO EN ESPANA.

Tlustracion 3.Gasto total anual (publico y privado) por alumno en instituciones educativas para todos los

servicios. De Educacion Primaria a Educacion Terciaria (2016).

En ddlares equivalentes convertidos segtin la paridad del poder adquisitivo (PPA), por nivel de educacion sobre la base de
equivalente a tiempo completo
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Mlustracion 4. Gasto total anual (publico y privado) por alumno en instituciones educativas para todos los

servicios, segun nivel educativo en diferentes paises (2016).
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Otro hecho asombroso es el de las becas. En los ltimos afios académicos, el
presupuesto asignado a las becas se ha recortado, aunque el nimero de beneficiarios
de las mismas haya crecido.

En cuanto a la Formacion Profesional, el nimero de estudiantes inscritos ha crecido
notablemente en los ultimos afos. Hablamos de un incremento de cerca del 50% en
los ultimos 6 afios.

Un 92,2% de los estudiantes de educacion general cursan una primera lengua
extranjera, siendo la mayoria el inglés. Solamente el 23,5% de los estudiantes de
educacion general cursan una segunda lengua extranjera.

Si contrastamos los siguientes valores de nuestra ensefianza con los indices de la
OCDE vy de la UE, podemos afirmar que: La poblacion adulta espafiola con estudios
inferiores a los obligatorios se ha rebajado, si bien sigue distanciada de las medias de
la OCDE y de la UE. Sin embargo, por otra parte, el 31% de esta poblacion adulta
tiene un grado de estudios superiores, sobrepasando el 30% de la OCDE y el 28% de
la UE. No obstante, el 47% so6lo tiene formacion secundaria inferior o menos, frente
al 26% de la OCDE y el 25% de la UE.

Si observamos el panorama del mercado laboral, comprobamos que conforme
aumenta el grado de formacion de la poblacion entre 25 y 64 afios, la tasa de empleo
es mayor y la de paro menor, asi al igual que el indice salarial.

Un dato llamativo es que las cuotas universitarias que deben pagar los alumnos en
Espafia son, por lo comun, bajas. Aunque son bajas, el nimero de personas jovenes

que cursan estudios universitarios es reducido en relacion con la OCDE y la UE.

Los sueldos de los docentes son mas altos en Espafia en todos los niveles. El estudio
de los sueldos de los docentes en funcion del tiempo de trayectoria profesional
muestra notables divergencias entre Espafia y los promedios internacionales de la
OCDE y de la UE23. Con caracter general, el sueldo en Espafia es mas elevado que
la retribucién media del resto de paises de la OCDE y de la UE23, ya sea si
comparamos el sueldo inicial, el sueldo después de 15 afios o el sueldo méaximo de

la escala (Ilustracion 5).
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a1 EL SISTEMA EDUCATIVO EN ESPANA.
H Retribucién inicial Retribucién tras 15 afios de ejercicio profesional Retribucién maxima en la escala
Educacién Primaria 12 etapa de E. Secundaria 22 etapa de E. Secundaria Afios para
T T alcanzar'la
Ronbucin | SP | pontucin | SPI | ponpucen | Sebbuen | et
escala escala escala Secundaria
[T TR ST T Y7 T T N
OCDE 33 058 55 364 34 230 57 990 35 859 60 677
UE23 32 987 54 354 34 261 57 403 35104 60 005 28
Francia 30 872 54 503 32 492 56 283 32 492 56 283 29
Grecia 19 825 38 804 19 825 38 804 19 825 38 804 36
Italia 30 403 44 468 32725 48 833 32725 51 045 35
Portugal 33516 72 369 33 516 72 369 33 516 72 369 34
Alemania 60 507 79 355 67 163 88 214 70 749 96 736 a
Paises Bajos 42 133 67 147 43 132 88 464 43 132 88 464

Finlandia 33916 44 711 36 629 48 288 38 842 52 126 20
Noruega 38 559 50 883 38 559 50 883 46 914 57 374 16
Suecia 39 131 52 346 40 348 53 885 40 823 54 931 a
Brasil 14 775 14 775 14 775 m
Chile 23 747 44 107 23 747 44 107 24 555 45723 a
México 20 851 41 693 26 560 53 262 50 775 62678 a
Estados Unidos 40 067 68 712 40 602 69 586 41 430 72 498 a
Inglaterra (R.U.) 29 040 48 956 29 040 48 956 29 040 48 956 a
Irlanda 36 553 70 967 36 553 71568 36 553 71568 m

Tlustracion 5. Retribucion anual del profesorado en instituciones publicas: inicial, tras 15 anios de ejercicio
profesional y maxima en la escala, por nivel educativo, en dolares estadounidenses convertidos mediante
PPA (paridad del poder adquisitivo).

e En cuanto a la autonomia en la decision curricular y a la facilidad en la gestion de la
planificacion, el empleo y los medios en las universidades, el sistema espanol de
gobierno de las universidades publicas se caracteriza, al igual que muchos otros de
los sistemas universitarios publicos europeos, por tratarse de un régimen
esencialmente cerrado. Cerrado en el aspecto de que la propia sociedad universitaria
es quien acaba escogiendo de entre todos sus miembros a las figuras que van para
formar parte de sus 6rganos de direccion. No hay demasiadas excepciones a esta
regla en Europa. Por ejemplo, las Grandes Ecoles francesas. El régimen de gobierno
en nuestras instituciones universitarias tiene también otros rasgos caracteristicos. La

peculiaridad es que tiene un régimen excesivamente fragmentado: una facultad de
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tamafio medio puede contar con docenas de departamentos y de centros, de manera

que las elecciones que se realizan pasan forzosamente por multiples filtros y

comisiones, dada la legislacion existente.

En definitiva, la facultad de tomar decisiones esta excesivamente repartida y atomizada.
Todo esto da una falsa impresion de sistema participado, aunque en la realidad suele ocultar
una falta de flexibilidad en la toma de decisiones muy importante y la asistencia se reduce a
los colectivos mas activos, que no necesariamente estdn impulsados por los intereses
académicos o institucionales ni los mas preocupados por la consecucion de la excelencia

universitaria.
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Capitulo 3. EL SISTEMA EDUCATIVO UNIVERSITARIO EN OTROS PAISES.

3.1 INTRODUCCION

Seguramente, lo mas revelador que se pueda hacer para entender el sistema educativo
universitario que precisamos para Espafia es analizar lo que han hecho otros paises en esta
materia. Para realizar esta comparacion, se tomard en parte como referencia en la etapa
previa a la universidad los informes PISA. Los informes PISA de la OCDE abren, desde el
afio 2000, una perspectiva muy util para conocer el rendimiento de los alumnos de los
distintos paises del mundo. Dichos informes valoran las habilidades de los estudiantes de 15
afios en las materias de literatura, matematicas y ciencias, siendo asi una muestra eficaz y
significativa de lo capacitados que estan los menores de un determinado pais para enfrentarse
al mundo. En términos del propio informe ";Qué es importante que los ciudadanos sepan y
puedan hacer?". Esa es la cuestion que inspira la medida mundial de la calidad, la igualdad
y la eficiencia de la educacion escolar, denominada Programa para la Evaluacion
Internacional de Alumnos (PISA). PISA evalia el nivel de adquisicion por parte de los
alumnos de 15 afios de los contenidos y habilidades fundamentales necesarios para participar
plenamente en las sociedades modernas. La valoracion también analiza en qué medida
pueden ser capaces de sacar provecho de lo que han adquirido y emplear esos aprendizajes
en situaciones nuevas, dentro y fuera de la vida escolar. Los resultados del informe sirven
para que los encargados de elaborar las politicas de todo el mundo puedan establecer
objetivos de politica educativa con relacion a los resultados obtenidos por otros sistemas

educativos y extraer ensefianzas de las politicas y practicas aplicadas en otros lugares.

Es la primera vez que los Estados cuentan con la posibilidad de dirigir la mirada hacia el
exterior también en materia de educacion y conocer, a través de los diferentes indicadores
que ofrecen los informes PISA, lo que es posible conseguir, como lograrlo y, en definitiva,

evaluar si los cambios efectuados han tenido efecto.

Seguidamente, se revisa el comportamiento del sistema educativo en determinados paises

que han conseguido los mejores datos para averiguar qué caracteristicas tienen estos sistemas
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que los hacen tan eficientes. Conviene tener en cuenta que la clave del éxito es relativa al
contexto y que las acciones que han ayudado a la mejora de la educacion en un pais no son
todas trasladables a Espafia; sin embargo, su funcion es la de inspirar y sugerir ideas que

luego pueden ser adoptadas a las particularidades de nuestro pais.
Para acotar el alcance del estudio, se ha hecho una eleccion de los paises mas significativos:

- Canada

- Hong Kong
- Shanghai

- Finlandia

- Alemania

- Singapur

- Japon

- Reino Unido

Cada uno con una determinada cultura, ya sea por su posicion en los informes PISA, como
por sus caracteristicas en el contexto social, econdmico, politico, etc.., que seran analizados

con mayor profundidad.

En sintesis, para el conjunto de los paises, iniciaremos sefialando sus niveles de resultados
PISA; luego pasaremos a las técnicas utilizadas en la educacion y, por ultimo, haremos una

pequeiia conclusion con los puntos mas destacables.

3.2 CANADA

Pese a sus singularidades (como la inmensa inmigracion y su gran nivel de descentralizacion
en materia educativa), Canadd ha conseguido situarse entre los mejores paises tanto en

términos de resultados (2° en PISA 2000 y 13° en PISA 2012) como en términos de equidad.

18



UNIVERSIDAD PONTIFICIA COMILLAS
ESCUELA TECNICA SUPERIOR DE INGENIERIA (ICAT)
COMILLAS GRADOEN INGENIERIA EN TECNOLOGIAS DE TELECOMUNICACION
UNIVERSIDAD PONTIFICIA

EL SISTEMA EDUCATIVO UNIVERSITARIO EN OTROS PAISES.

* Lo basico que hay que entender de Canadé para comprender su entorno educativo es
su descentralizacion, ya que no hay un ministerio de educacion a nivel nacional. Por
consiguiente, las responsabilidades en este dmbito se reparten entre el gobierno de la
provincia y los comités escolares locales a nivel de cada distrito, siendo el primero
el que se encarga de elaborar las normas principales y los programas de estudio. En
este sentido, una de las claves del éxito de este régimen es que la relacion entre la
provincia y los distritos es estrecha, lo que permite una cooperacién muy cercana
para el disefio de politicas acordadas. Asimismo, la transmision de opiniones a nivel
de Estado es posible gracias al Consejo de Ministros de Educacion, un 6rgano
politico que ha hecho posible una asombrosa uniformidad entre los sistemas
educativos de las diversas provincias.

* Ademas, los profesores se forman en unas pocas universidades de todo el pais y las
escuelas son mayoritariamente publicas. Por otra parte, por derecho constitucional,
la provincia debe impartir la ensefanza en una de las dos lenguas oficiales (inglés y
francés), aparte de contar con escuelas laicas y catdlicas.

* Desde la misma cultura del pais, destaca el enorme respeto que muestran los padres
canadienses por la educacion de sus hijos, ademds de la inquietud social extendida

sobre el bien comun de toda la sociedad.

Conocido el contexto de la educacion canadiense, es el momento de poner en marcha el

analisis de las politicas mas relevantes que la moldean:

« La primera pieza clave, ya citada, es el ajuste de los programas de estudio a nivel
provincial, a partir de una comunicacion privilegiada entre el gobierno provincial,
los profesores y los especialistas, lo que da lugar a unas directrices fraguadas en la
comprension, y que los profesores también estan dispuestos a aceptar, ya que han
colaborado de forma activa en su elaboracion.

» Ademas, otro factor esencial es que la preparacion del docente sdlo estd al alcance
de los mas preparados (elevada selectividad) y, por otra parte, la formacién en estos

centros se considera, en general, de alta calidad.
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» Por otro lado, la igualdad de financiacioén publica permite el acceso a la educacion
de todos los canadienses, con particular énfasis en los mas necesitados.

* Por ultimo, es preciso sefialar el éxito rotundo en materia de educaciéon de la
poblacion inmigrante (no hay ninguna diferencia en las puntuaciones de PISA entre
la poblacion nativa y la inmigrante), especialmente si se tiene en cuenta que Canada
es uno de los paises del mundo con mayor nlimero de inmigrantes per capita. Dichos
datos pueden achacarse a dos motivos principales. De un lado, los inmigrantes que
recibe son, en principio, muy cualificados porque son seleccionados por su habilidad
para aportar a la sociedad. Por otro lado, la cultura intercultural de Canadéa hace
posible que los inmigrantes se adapten facilmente al sistema, un claro ejemplo de
ello es la gran cantidad de politicas para facilitar la adecuacion de los extranjeros al

idioma y a las clases.

En conjunto, resulta dificil sacar opiniones decisivas sobre el buen funcionamiento de la
educacion en Canadd, ya que, como hemos mencionado anteriormente, se basa en gran
medida en determinadas condiciones socioculturales. Sin embargo, hay ensefianzas
especificas que se pueden extraer de la realidad canadiense, como por ejemplo el hecho de
que el régimen sea consistente y esté consensuado de forma horizontal, la relevancia de los
controles de seleccion del profesorado y de los procesos de la calidad y, por encima de todo,

la importancia del profesorado.

3.3 HONG KONG Y SHANGHAI

Hong Kong (3° en PISA 2012) y Shanghai (1° en PISA 2012) son los principales referentes
de la ensefianza en China y en el mundo. En este supuesto, el entorno adquiere mayor
relevancia para entender correctamente la realidad social y la vision del mundo de este

monstruo asiatico.

» Lacultura china ha dado tradicionalmente un gran peso a la educacion y, en concreto,

a los exdmenes (por ejemplo, para los puestos de oficial en el ejército), de manera
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que el triunfo académico ha constituido siempre su principal exponente del progreso
social, y el esfuerzo la via Gnica para construir un porvenir esperanzador y ascender
a las esferas sociales mas altas. En definitiva, la satisfaccion escolar en China ha sido
tradicionalmente extrinseca. Hoy en dia, la tradicion del esfuerzo estd mas vigente
que nunca y se manifiesta en la gran aceptacion de las academias (para obtener
mejores calificaciones en los examenes), o en las actividades extraescolares como el
piano, el ballet, los deportes o las artes marciales. Esto, unido a la enorme cantidad
de tareas, implica una entrega casi total al estudio en los afios de formacion del
alumno.

Los profesores, por su parte, se cifien a una estricta pero admitida infraestructura,
elaborada de manera centralizada por el Departamento de Educacion Bésica. En
principio, los profesores acostumbran a impartir clases formadas por mas de 50
alumnos y otros profesores, que pueden ser compafieros o nuevos profesores que
desean recibir ensefanzas de sus metodologias. Por otra parte, en funcion de su
mérito, los profesores van ascendiendo en el escalafon hasta alcanzar posiciones de
relevancia en la direccion. Es, entonces, una docencia casi estdtica, pero que
antepone y fomenta la buena calidad entre el profesorado.

Por ultimo, en los recientes afios parece existir una cierta tendencia a reducir la
inmensa relevancia que se da a los exdmenes, lo que perjudica en buena parte a los
mismos alumnos, aunque la oposicion de profesores, padres y académicos estd

complicando mucho esta transformacion.

A continuacion, vamos a hablar de politicas concretas, fijdndonos en los casos particulares

de Shanghai y Hong Kong, que han dado muestras de un rendimiento particularmente

notable en materia de educacion:

Shanghai, por una parte, es la ciudad mas extensa y cosmopolita de China. En esta
ciudad, gran parte de las reformas implementadas buscan aliviar las mencionadas
circunstancias: se han redisefiado los controles para evaluar la habilidad de los
estudiantes para solucionar situaciones de la vida real a través de los propios

contenidos (lo que concuerda con la l6gica de PISA), se ha disminuido la cantidad
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de trabajo, aumentando su nivel de exigencia, y se han incorporado al curriculo
materias optativas y destinadas a la reflexion. Ademas, se ha procurado aumentar la
igualdad del sistema fomentando la incorporacion de los nifios inmigrantes de las
zonas rurales de China, y se han eliminado las escuelas privilegiadas y reforzado

las mas débiles.

En Hong Kong la realidad es totalmente diferente a la del conjunto de China, ya que cuenta
con un modelo educativo mixto entre el inglés y el chino, pero en la actualidad, como
resultado de una crisis educativa en la década de los 90, ha dejado de lado el elitismo que le
caracterizaba para acercarse al modelo de educacion integral, en el que se profundizara mas

tarde.

» Las politicas en esta ciudad pretenden cambiar el modelo de ensefianza, dejando de
lado la simple memorizacion de informacion para enfocarse en la comprension, la
vivencia y la construccion de contenidos que luego puedan ser utilizados en
actividades concretas, o sea, un enfoque receptivo del aprendizaje. Hay que senalar
que, a causa de la descentralizacion de la educacion, Hong Kong no ha hecho los
necesarios esfuerzos para garantizar la igualdad entre las escuelas, que es, sin
embargo, un elemento fundamental de la inmensa mayoria de los sistemas que se
analizaran.

« Por tultimo, hay que sefalar que estas reformas implicaron modificaciones no
trascendentales del propio sistema que exigieron una amplia labor de consulta con
todos los interesados (padres, profesores, expertos) y la formacion de los profesores

antes de su aplicacion, ya que, de lo contrario, seguramente habrian fallado.

En resumen, hemos analizado muy someramente dos modelos educativos de enorme
prestigio en un mismo pais, pero cuyas peculiaridades son muy diferentes entre si y con
respecto al resto de los modelos del mundo. Para comenzar, es evidente que trasladar la
mentalidad china del esfuerzo a Occidente es una labor inviable y, de hecho, estd claro que
gran parte del triunfo educativo alcanzado en estos sistemas se fundamenta en esta vision
del mundo. Sin embargo, hay aspectos que nos pueden servir. En cambio, las dos ciudades

comparten el hecho de enfocar el aprendizaje més que la ensefianza, ya que los retos que
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ofrece el mundo actual exigen personas con habilidades y no con saberes de caracter lineal.

Finalmente, es fundamental replantear el papel de los exdmenes para que abandonen su

condicion de mal imprescindible y se conviertan en una ventajosa herramienta pedagogica.

3.4 FINLANDIA

Finlandia es un ejemplo emblematico de la educacién europea. Ademds, de haber

conseguido brillantes calificaciones en los informes PISA (1° en PISA 2000 y 12° en PISA

2012), Finlandia se distingue por la consistencia excepcional de estas calificaciones a lo

largo de diversas escuelas y situaciones de la sociedad.

Tras la desastrosa Segunda Guerra Mundial, Finlandia inicid la labor de reconstruccion del

pais, concentrando sus fuerzas sobre todo en su deficiente sistema educativo, e impulsando

asi una cadena de reformas educativas que todavia no se han completado.

Algunas de ellas fueron la puesta en marcha de la escuela comprensiva, un
procedimiento que exigio incrementar la preparacion de los docentes (la formacion
del profesorado se convirti6 en universitaria y exigia ademas un master), asi como el
perfeccionamiento de los maestros, con el fin de formarlos para los retos del recién
estrenado sistema. Asimismo, se impulsé con mucho éxito la Formacion Profesional
o VET (que en Espafia seria equivalente a la Formacion Profesional), al punto de que
practicamente la mitad de los alumnos finlandeses optan por esta via, que aparte de
brindarles un conocimiento mucho mas practico, también les posibilita finalizar en
la universidad, si asi lo quieren.

Por otro lado, con la incorporacion a la Unidén Europea y el auge del sector de las
telecomunicaciones y de la I+D, se hicieron més patentes que otras veces el caracter
de las competencias que la nueva sociedad finlandesa exigia, como las matematicas,
la ciencia y la tecnologia, pero sobre todo la capacidad creativa, el trabajo en equipo

y la habilidad para resolver nuevos problemas.
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* A partir de ahora se analizaran varias de las causas del triunfo del sistema finlandés.
En primera instancia, todas las escuelas de Finlandia brindan comidas gratuitas,
atencion médica, psicologo, etc., porque el bienestar de los alumnos, sin importar su
origen social, se encuentra entre las principales prioridades de esta filosofia.

* Asimismo, cuenta con un programa de reconocimiento precoz de los nifios con
problemas, para que empiecen a ser atendidos lo mas pronto posible; con estas
acciones, la mitad de los nifios con necesidades especiales se reincorporan al sistema
educativo normal.

* En segundo lugar, tanto el profesorado como los alumnos asumen una gran
responsabilidad en su educacion. Los profesores son responsables de escoger el
indice y los tipos de planes de estudio; y los alumnos, por su lado, a la edad de 16
afios empiezan a elaborar sus planes personales de aprendizaje, que tienen por objeto
aumentar su motivacion, capacidad creativa, capacidad de solucionar problemas,
autonomia, independencia, etc.

» En tercer término, la calidad del profesorado es encomiable, lo que se refleja en una
total seguridad por parte de los padres y del Estado en su juicio y trayectoria
profesional. Para comenzar, la profesion se estudia en las universidades, y consiste
en una licenciatura y un master de caracter obligatorio. Por otra parte, el limitado
numero de plazas ofertadas, junto con el prestigio de la carrera, hace que so6lo los
mas capacitados se presenten a esta carrera, y de ellos, menos del 10% tienen éxito.
Ya dentro, los alumnos de magisterio tendran que escribir trabajos sobre el temario
educativo, saber detectar a los alumnos con problemas, ser conscientes de que deben
trabajar de manera eficaz con clases formadas por alumnos muy dispares, saber
trabajar en equipo con otros profesores para solucionar los problemas que surgen en
la vida académica y perfeccionar los programas de estudio, etc.

» Por otro lado, las horas lectivas en Finlandia son de las mas bajas de la OCDE, lo
que deja mas tiempo disponible para que los profesores puedan desempefiar mas
funciones, como conversar con los padres, desarrollar y mejorar el plan de estudios,
elaborar las clases o dedicarse a su formacion profesional.

» Destacan las asambleas bimensuales que todos los centros celebran (a veces incluso

con los padres) para discutir el desenvolvimiento de las clases y los eventuales casos
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concretos de alumnos que puedan requerir una atencion especial. Asi, aunque no
haya un plan oficial de seguimiento del desempefio escolar, la cercana colaboracion
entre padres, alumno, escuela y profesor asegura que el desempefio de cada nifio, sin

importar la escuela, sea el mejor.

De nuevo, las condiciones que han hecho posible que florezca este sistema son dificilmente
reproducibles, ya que se trata de un esfuerzo de adaptacion de mas de 60 afios, que todavia
hoy se encuentra con desafios como la inmigracion o la posibilidad de atraer a los alumnos
mas aptos para la ensefianza, entre otros. Sin embargo, al tratarse de un pais con una vision
europea, hay varias cuestiones que pueden (y posiblemente deban) trasladarse a la educacion

en Espana.

* En primera instancia, el sistema equitativo y de buena calidad del que disfruta
Finlandia naci6 de un compromiso por parte de la ciudadania en su conjunto, que las

distintas tendencias politicas han acatado y aportado para su construccion.

* En segundo lugar, Finlandia entendio la crucial relevancia de los profesores en la
construccion del sistema al que aspiraban, y ha sabido captar a los docentes mejor
formados para la carrera. Su preparacion de excelencia y su compromiso
personalizado les permite adquirir importantes competencias en la organizacion de
la educacion de sus alumnos y les asegura la confianza de la sociedad en su totalidad.

* En tercer lugar, la captacion y atencion a los alumnos con problemas esta integrada
en el sistema y es eficaz, asi como la Formacion Profesional, que tiene un acierto y
una fama muy por encima de otros paises europeos.

« Por ultimo, la aprobacion de la educacion integral ha hecho posible la abolicion de
las desigualdades, permitiendo personalizar la educacién de cada nifio, asi como
ayudando a formar futuros trabajadores motivados, con capacidad para aprender y
solucionar problemas de forma innovadora. Hay que decir que la educacion
comprensiva no se limita a mezclar alumnos de distintas capacidades, sino que debe
haber una estructura detras, tal como la que hemos analizado en Finlandia, para que

funcione de verdad.
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3.5 ALEMANIA

Alemania (21° en PISA 2000 y 16° en PISA 2012) se distingue por la velocidad y eficacia
de las reformas acometidas en los quince afios pasados, ya que, para su asombro, los informes

PISA situan su sistema educativo por debajo de la media.

» Lasociedad alemana cuenta con una larga trayectoria de pensadores y filosofos como
Humboldt, los fildsofos alemanes de la Ilustracion o Kerschensteiner (que uni6 el
estudio con el trabajo en lo que hoy se conoce como educacion profesional, o
Formacion Profesional en Espafia). Todos ellos aportaron para formar un sistema
educativo dual (porque compagina la educacion con el trabajo), distinto de la escuela
comprensiva, pero efectivo y que sigue vigente desde hace mds de un siglo.
Asi, el sistema se repartia en tres tipos de escuelas Volkschule (ahora Hauptschule),
Realschule y Gymnasium. Las dos primeras estaban dirigidas a una ensefianza mas
practica y a un empleo mas manual, en tanto que la Gltima es el camino de acceso
directo a la universidad y a los mejores empleos.

+ Esta configuracion educativa, si bien ha sido muy eficaz, conlleva ciertas dificultades
como la incorporacion de nifios inmigrantes (en su mayor parte turcos, poco
formados y con enormes deficiencias lingiiisticas) o de nifos de clase trabajadora,
que tienden a parar a la Hauptschule o a la Realschule, por no hablar de la division
prematura de los nifios (a los 10 o 12 afios, segln el estado federado) en funcion de

sus aptitudes detectadas.

Para intentar disminuir estas disparidades, aumentar los resultados de PISA y dejar
progresivamente un sistema de herencia feudal (cuyo éxito en la sociedad actual esta en tela

de juicio), Alemania promovid una combinacion de politicas que comentaremos a seguir:

* En primer lugar, ciertos estados optaron por elevar la edad de acceso a los 12 afios,
mientras que otros empezaron a establecer escuelas integrales de forma paralela al
actual sistema tripartido y, en su conjunto, se observa una cierta tendencia a
compaginar la Realschule con la Hauptschule. Ademas, para prevenir posibles

"sorpresas" en el futuro, como el informe PISA de 2000, se han introducido algunas
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medidas a nivel nacional para evaluar el avance de cada colegio y se han creado
normas para que pruebas como el Abitur (Selectividad alemana) tengan la misma

vigencia en todo el pais.

A estas acciones contingentes con la realidad alemana, se sumaron otras en la misma linea

que ya habiamos visto en otras naciones.

* En primer lugar, para luchar contra el déficit lingiiistico, el gobierno aleman
establecio el derecho de todos los nifos a recibir educacion preescolar y elabord
politicas para impartir cursos de aleman subvencionados y de buena calidad a los
nifios de esta edad.

* En segundo lugar, se fortalecid la capacidad de autonomia de los gobiernos, de las
escuelas y, en definitiva, de los maestros para elegir la forma mas adecuada de formar
a los alumnos, lo que se consigui6 en parte por el relevo generacional de los nuevos
maestros, mas formados, que fueron muy solicitados tras el baby boom.

* Laenorme evolucion de los recursos internacionales desde el afio 2000 hasta la fecha
es especialmente destacable, teniendo en consideracion que los resultados de estos
ajustes s6lo comienzan a percibirse ahora. Por otra parte, para que estas reacciones
tengan lugar, era fundamental coordinar las dsiversas opciones politicas en un
proyecto comun.

* En conclusion, por tanto, entre los puntos mas determinantes de la marcha del modelo
educativo aleméan se destacan los siguientes. La relevancia de disponer de profesores
extraordinariamente elegidos y preparados. Ademads, estos profesores deben ser en
gran parte los responsables de la formacion y la insercion de cada alumno. Por
ultimo, Alemania puso en marcha una cadena de inspecciones para evaluar el

funcionamiento de las escuelas e implanté normas comunes.
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3.6 SINGAPUR

Singapur (2° en PISA 2012) es un ejemplo sin antecedentes de como una reducida y humilde

isla de Asia, sin casi ningin recurso natural y con una situaciéon econdmica y laboral

tercermundista, se ha transformado en una gran potencia econémico-educativa.

Tras la declaracion de independencia de Singapur en 1965, su primer ministro, Lee
Kuan Yew, comprendio la vital importancia de la ensefianza en el desarrollo de una
isla sin ningun otro recurso que el capital humano que alli se producia, entonces

escaso y mal elaborado.

Asimismo, adoptd diversas acciones para que se mantuviera y reforzara el multiculturalismo

(coexistencia simultdnea de distintas razas, religiones y lenguas).

La renovacion educativa se llevd a cabo en tres etapas: la primera fue
fundamentalmente de alfabetizacion, la segunda se enfoco a mantener a los alumnos
hasta la educacion superior y asi conseguir generar un gran nimero de personas
cualificadas, y finalmente, en la tercera etapa se avanzo un paso mas, y con los lemas
Thinking Schools, Learning Nation, y Teach Less. Learn More se elaboré un
novedoso esquema donde la creatividad, la aficion por el aprendizaje y la

imaginacion son los principales protagonistas.

Hoy en dia, el régimen educativo de Singapur es bastante complejo, repleto de oportunidades

para cualquier tipo de estudiante, con infinidad de cursos optativos, con diversos recorridos

que desembocan en el mismo sitio, y disfruta de una notable libertad.

En cuanto a las particularidades de este sistema, sobresale en primer lugar el coraje
de la meritocracia para crear una sociedad equitativa dirigida por expertos y
profesionales capaces, en muchos casos importados de las grandes universidades e
instituciones del mundo.

Asimismo, han sido bésicas las politicas de integraciéon multicultural aplicadas
principalmente (aunque no de forma exclusiva) en las escuelas. Solamente con ellas

se puede entender el acierto y la escasa separacion de los resultados en cuanto a clase
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social, etnia, religion o lengua materna. Por ultimo, desde el principio, el gobierno
de Singapur dedicd muchos recursos a analizar los buenos resultados de otros
sistemas educativos para incorporarlos al suyo, y elaboré numerosas medidas de
referencia, tanto externas como internas, para medir sus avances y seguir
perfeccionandose.

En términos mas globales, y reiterando las lecciones extraidas para otros sistemas, el
proceso de cambio solamente es factible a partir de una alienaciéon de los
instrumentos de las autoridades politicas. Por otra parte, este pacto debe surgir de la
experiencia, tras entender que el capital humano es el mas preciado en la sociedad y
la economia actuales, y que, por consiguiente, invertir de manera inteligente en la
ensefianza supone un excelente retorno de la inversion. Invertir adecuadamente
supone una actuacion coherente del sistema educativo, con claros y precisos
mecanismos de aplicacion, y con objetivos claros, cuyo resultado debe ser
mensurable.

Finalmente, para poner en practica estas acciones, es necesario contar con un

profesorado de elevada calidad que pueda superar con creces los desafios propuestos.

3.7 JAPON

Japon (8° en PISA 2000y 7° en PISA 2012) es un pais en el que el extraordinario rendimiento

escolar ha sido siempre una regularidad. En vez de citar todos los factores que han aportado

al logro de la educacion en este pais, y para no incurrir en diferencias que a estas alturas

tendrian que ser obvias, el estudio se cefiira a sefialar las grandes diferencias y singularidades

de este régimen con relacion a los demads estudiados.

Hace algo mas de un siglo, y como consecuencia de los sucesos historicos, la cultura
japonesa desarroll6 una fuerte cultura meritocratica, basada en la conviccion de que
el esfuerzo, y no la inteligencia, es la llave del triunfo escolar y del progreso social.
Asimismo, los japoneses sienten una enorme preocupacion por el bienestar del grupo

y lo aprecian por sobre el suyo propio. Por ello, se ejerce una fuerte influencia sobre
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el alumno para que no decepcione a sus progenitores, a sus amigos de clase o a su
jefe, y tanto sus padres como sus profesores son evaluados por el rendimiento del
estudiante.

* La duracion de la jornada de un estudiante, al equivalente que en China, es larga 'y a
menudo va unida a la realizacion de actividades extraescolares y a la imparticion de
clases particulares.

« Por ultimo, las compaiiias japonesas aprecian mucho la inteligencia aplicada, es
decir, la habilidad para aprender y afrontar nuevas tareas y problemas. Esto es
justamente lo que se valora en los estudios PISA, y en lo que los alumnos japoneses
destacan, ya que su sistema educativo pivota en torno a este concepto, y en funcion
de ello, se puede decir que la mayoria de la poblacion tiene un nivel intelectual
altisimo.

» Una de las claves de este régimen es el concepto de solidaridad con el grupo, que
mueve y obliga a los alumnos, cualquiera que sea su habilidad, a dar lo mejor de si
mismos. En cambio, en otros paises occidentales, los alumnos menos habiles suelen
quedar apartados de un plan de estudios poco riguroso que no les fuerza a desplegar
todo su talento. En este aspecto, sobresale el extraordinario sistema de estimulos a
cualquier nivel que impera en la estrategia de la sociedad japonesa.

» Otro punto importante, es el respaldo que tienen los nifios por parte de sus familias,
que no titubean a la hora de pagar clases privadas si su hijo las requiere.

* Desde el punto de vista econdmico, el desembolso en educaciéon es mucho menor
que en otros paises, 0 mas bien, mucho mas eficiente. Ya que, en lugar de invertir en
hermosas instalaciones o vistosos libros de texto, se invierte en profesores, por
ejemplo. A pesar de que, en otros paises, el desempleo juvenil en Japon es muy bajo.
Ello se debe principalmente a que el régimen forma empleados perfectos para ejercer
en las empresas: trabajadores, resolutivos, leales, con capacidad de trabajo en equipo,
etc., por lo que las empresas no tardan en invertir en ellos.

» Finalmente, y mds bien como dato curioso, las clases japonesas reciben mas alumnos
que en otras zonas del mundo, ya que consideran que es mas sencillo poner en comin
ideas y conocimientos diferentes, lo que supone un enriquecimiento del

conocimiento del grupo.
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3.8 REINO UNIDO

Aunque sus calificaciones en los estudios PISA son moderadas (7° en PISA 2000 y 26° en

PISA 2012), este pais exige una consideracion particular por su importancia en el contexto

europeo, por ser un pais de recepcion de numerosos alumnos de todas partes del mundo

(aunque principalmente universitarios) y por su evolucién educativa distinta, en ciertos

ambitos, de la de otros paises.

En los afios 70, la globalidad fue la premisa de cualquier avance realizado, y en esa
década el leitmotiv fue el aumento continuo del presupuesto para inducir mayores
rendimientos escolares. Sin embargo, tras la entrada de Thatcher en el poder en los
afios 80, el escenario educativo empez6 a modificarse considerablemente. El Estado
se implica mas y asume competencias que antes estaban en manos de las autoridades
locales. Hoy en dia, los habitantes de Inglaterra son duefios de elegir la escuela a la
que mandan a sus hijos, que obtienen una subvencion en funcion de sus calificaciones
académicas. Asimismo, se esta consolidando un formato de escueclas denominadas
Academias con subvencion estatal, pero sujetas a subvencion privada y con gran
libertad en la configuracion del programa de estudios, ya que solo estan sujetas a la
obligacion de impartir matematicas, inglés y ciencias.

Los centros educativos britanicos son supervisados y se encuentran bajo el mando
de control de calidad de la entidad Ofsted, que depende del Gobierno, pero es un

organismo independiente del Ministerio de Educacion.

En 2010, el gobierno conservador, en reaccion a los malos datos obtenidos en PISA,

elaboré un documento en el que proponia una profunda transformacion de la educacion.

Dentro de las propuestas, sobresalen las relativas a la calidad y aptitudes del profesorado:

Se trata, en sintesis, de una ampliacion de la autonomia académica que haga posible
que los profesores conciban clases mas adaptadas, agiles y colaborativas; la
dotacion de profesores suplementarios para los alumnos mas desfavorecidos; la
formacion de una cadena de excelencia docente destinada a asistir a los centros con

mas dificultades; y la sustitucion del profesorado por personas mas jovenes.
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* A nivel escolar, se plantea premiar a las escuelas de alto rendimiento y reconocido

prestigio con una ampliacion de la subvencion para que puedan ampliar su oferta de
plazas. Sin embargo, se dard también un tratamiento econémico y de control especial
a las escuelas ubicadas en barrios excluidos. Ademas, se fomentard la asistencia
gratuita entre escuelas.

* En cuanto al programa de estudios, se promovera el estudio de lenguas extranjeras
(una materia pendiente en numerosos paises de lengua inglesa) y se ampliara la
ensenanza obligatoria de los 16 a los 18 afios.

Por ultimo, los controles a nivel nacional seran solo de cardcter comparativo y no
selectivo, favoreciendo asi la competicion entre centros y potenciando el aspecto

laboral de las convocatorias.

En definitiva, se trata de una cadena de cambios muy en consonancia con las pautas en otros

paises ya estudiados, pero con peculiaridades especificas del ambito liberal de Inglaterra.

3.9 LOS DEMAS PAISES

Finalmente, se citard de manera muy escueta la posicion de algunos paises de los que es

preciso conocer sus condiciones para finalizar el trabajo.

* Brasil (31° Gltimo en PISA 2000 y 58° en PISA 2012), a pesar de los demas paises
estudiados, no se sitia como uno de los més destacados en materia de educacion y,
en realidad, se encuentra muy por debajo de la media. No obstante, su logro ha
sido diferente; al saber, mejorar notablemente la calidad y el nivel de su régimen
educativo en los pasados 20 afios, como demuestran los informes PISA. Este
avance se ha conseguido por la conjuncidn de varias de las iniciativas que ya se
han reiterado en distintas oportunidades: igualdad, importancia del profesorado,
consistencia y aplicabilidad de las medidas de reforma, apoyo social, etc., que,
ajustadas a las caracteristicas especificas del pais, le estan haciendo progresar a un

nivel sin precedentes.
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» Polonia es una historia de superacion doble, ya que aparte de estar entre los mejores
paises del mundo segun los Gltimos reportes PISA (25° en PISA 2000 y 14° en PISA
2012), es asimismo el pais con mayor indice de avance (si excluimos a paises como
Brasil o Pert, donde los niveles eran en un principio mucho més bajos). Esta
evolucion, en consecuencia, tendria que animar a los demés estados intermedios
(como el nuestro) a adoptar la via y a invertir en educacién como lo esta consiguiendo
Polonia. De nuevo, las actuaciones que han llevado a los polacos al triunfo en la
enseflanza se cuentan entre las ya citadas, y pueden sintetizarse en un giro en la propia
estructura del régimen educativo para dotarlo de mayor dinamismo y horizontalidad
(frente al estitico modelo comunista vigente hasta 1999), la implantacion en
cualquier grado de las materias de ciencias y matematicas, el incremento de la
autonomia del profesorado, el retraso en la eleccion del "itinerario educativo" que
seguird cada alumno, o una reestructuracion del sistema de retribucion del
profesorado (para aumentar la superacion del mismo), entre otras.

» Estonia (11° en PISA 2012), al equivalente que Polonia, procede de un entorno
educacional soviético que, tras su declaracion de independencia en 1992, también se
empend en reformar. En el centro de las transformaciones realizadas sobresale la
inmensa superacion de la formacion del personal docente y la intensificacion de la
formacion profesional. Asimismo, se estdn ensayando politicas novedosas para
introducir las nuevas tecnologias en las escuelas.

» Finalmente, el asunto de Taiwan (4° en PISA 2012) evoca mucho a Singapur, por un
lado (una isla asidtica empobrecida y con una economia sustentada en la mano de
obra poco cualificada que decide invertir en educacion para revertir esta situacion) y
a China, por otro (ambos paises comparten la gran presion cultural por tener éxito en
los examenes). La formacion en Taiwan sobresale por dos razones: por su nivel de
excelencia en matematicas (1° en PISA 2006) y por la eficacia y rapidez con la que
aumento su puesto en la modalidad de lectura (de 496 puntos en PISA 2006 a 523 en
PISA 2012). Para conseguir esto ultimo, se pusieron en marcha intervenciones como
Lectura Feliz 101, con el objetivo de lograr interesar a los estudiantes en la lectura,

perfeccionar la manera de impartir esta asignatura (mejorando la capacidad critica 'y
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la proactividad) o motivar a los familiares para que también colaboren en la difusién

del vicio.

Las demas medidas adoptadas han buscado promover el espiritu critico en la educacion y

reducir la trascendencia y la tension relacionadas con los controles.

3.10 RESULTADOS DEL ESTUDIO DE ESTOS PROGRAMAS EDUCATIVOS

Una sociedad muy educada es la principal herramienta de que goza un pais para hacer frente
a los retos de un entorno globalizado y complejo. El proposito de este trabajo ha sido
proporcionar una seleccion lo bastante atractiva de aquellos modelos educativos que
destacan en el panorama mundial, y proceder a un andlisis resumido de los mismos, pero con
la profundidad necesaria para poder determinar en qué consiste su eficacia. Se puede alegar
que las caracteristicas geograficas, culturales, socio-politicas, etc. de un pais hacen que su
modelo educativo sea singular y dificil de extraer de los de los demas paises del mundo. Sin
embargo, la realizacion de este propdsito tiene una serie de repercusiones concretas, que se

detallan a continuacion.

* En primera instancia, el profesorado tiene que ser de una extraordinaria calidad, ya
que so6lo los mejores son capaces de afrontar la complicada mision de ajustarse a las
exigencias de cada estudiante y hacerle adquirir las competencias que precisara a lo
largo de su vida. Actualmente es preciso conocer cdmo se aprende, ser competente
para solucionar problemas no conocidos de forma creativa, ser un excelente
mediador, trabajar en grupo, etc. En Japon, por ejemplo, una lecciéon de matematicas
puede suponer proponer un determinado problema y permitir que los estudiantes
aporten respuestas, para luego rebatirlas o ratificarlas entre ellos, todo ello bajo la
moderacion del profesor.

* En segundo lugar, la creacion de esta minoria de docentes unicamente es factible
gracias a una amplia selectividad que, a su vez, requiere la existencia de un gran
nimero de estudiantes muy bien preparados que deseen ejercer la docencia. Para
conseguirlo, también es imprescindible restaurar el valor de la profesion docente, es

decir, que la propia sociedad deposite su esperanza en esta minoria educativa para la
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formacion de sus jovenes. Si bien en un primer momento esto puede no ser
inmediato, con el paso del tiempo, y empezando (por ejemplo) por restringir el
numero de vacantes docentes, dificultar las convocatorias de ingreso, fortalecer la
formacion en la carrera u ofrecer estimulos, se lograra dar el primer salto. Por otra
parte, estos docentes tienen la obligacion de continuar su aprendizaje y preparacion
durante el transcurso de su vida para perfeccionar sus competencias. Este reciclaje
se puede realizar mediante la supervision de las clases de compaineros mas veteranos
(como en Japon), una preparacion mas estructurada (como en Finlandia) o la
participacion en encuentros de docentes en los que se debaten los avances, las
tecnologias utilizadas, los programas de estudio, etc. (como en Canada).

* En tercer lugar, hay que asegurar una mas amplia libertad de catedra para que cada
docente pueda impartir la ensefianza de la forma que estime mas oportuna para cada
estudiante y para cada clase en funcion de las condiciones especificas a las que se
encuentre, es decir, aplicar la funcionalidad de la ensefianza. Esto no supone rebajar
el ritmo de todos, sino encontrar la manera de que cada uno llegue a niveles altos de
aprendizaje. Ampliando esta concepcion, los centros educativos también deberian
disfrutar de una mayor independencia a la hora de aplicar los programas de estudio
como estimen oportuno, con algln tipo de nivel minimo para evitar desbarajustes de
programas entre universidades. Un ejemplo de pais seria Finlandia, donde los
profesores son responsables de escoger el indice y los tipos de planes de estudio; y
los alumnos, por su lado, a la edad de 16 afios empiezan a elaborar sus planes
personales de aprendizaje, que tienen por objeto aumentar su motivacion, capacidad
creativa, capacidad de solucionar problemas, autonomia, independencia, etc.

* En cuarto lugar, debe haber un mecanismo incorporado para identificar a los
estudiantes con problemas. En Finlandia, los docentes estan capacitados para detectar
a estos estudiantes, presentar el asunto a otros maestros y a los familiares y, por
ultimo, en la media de lo razonable, reintegrarlos en el programa (en vez de dejarlos
repetir curso) u orientarlos hacia una trayectoria educativa diferente. En otras
palabras, hay que lograr que los estudiantes den su maximo potencial. La separacion
de los estudiantes en distintas ramas en funcion de sus habilidades o aficiones puede

ser buena siempre que haya una amplia libertad de movimiento y dinamismo en las
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distintas ramas, como en Singapur, y a la inversa en Alemania. Esto incluiria el
fomento de la formacion profesional en Espafia (formacion profesional).

* En quinto y altimo lugar, para que la aplicacion de estas acciones tenga resultados,
deben ser graduales, consistentes y consensuadas con todos los sectores implicados
(profesores, padres, politicos, etc.). Los docentes, por un lado, tienen que confiar en
los desafios y entenderlos para que estén realmente animados a realizarlos, y su
aplicacion debe ir precedida de un profundo asesoramiento a lo largo de todo el
trayecto. Por otro lado, el acuerdo politico también es imprescindible para que cada
nuevo gobierno no destroce los progresos del precedente y funcione también en la
misma direccion. En definitiva, la sociedad debe estar igualmente de acuerdo, e
incluso puede intervenir en los controles mediante el envio de proposiciones o
soluciones. Por ejemplo, en Taiwan se adoptaron algunas acciones para convencer
a los padres de que fomentaran el amor por la lectura en sus hijos.

* Finalmente, el analisis de los planes que operan en otros paises en relacion con el
nuestro, asi como la evaluacion comparativa que ofrecen instrumentos como los
informes PISA, han de servir de indicios para conocer en qué sentido hay que

progresar y constatar que ese progreso se esta realizando.
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Capitulo 4. LOS ULTIMOS AVANCES EN LA NEUROCIENCIA DEL

APRENDIZAJE Y DIAGNOSTICO SOBRE SU POSIBLE
APLICACION EN LA UNIVERSIDAD.

4.1 INTRODUCCION

Ultimamente, es muy comun encontrarse con el prefijo "neuro-" relacionado con diferentes
disciplinas. Esto ha llevado a la aparicion de algunas ramas nuevas, como el neuromarketing,
la neurotecnologia, la neurolingiiistica y la neurodidéctica. La neurociencia desempefia un
rol cada vez mas importante en la comprension de la actualidad de la ciencia. Saber coémo
funciona el cerebro nos permite entender mejor los aspectos como la forma en que el cerebro
aprende.

La neurodidéctica retne los avances y metodologias de la neurociencia para promover el
desarrollo del proceso de ensefianza, con el fin de mejorar la eficacia de la ensefianza y el
aprendizaje. Comprender el modo en que el cerebro ensefia nos permite imaginar distintas
formas de aprender. El sistema tradicional de ensefianza se ha quedado anticuado y ha
llegado el momento de encontrar soluciones en la neuroeducacion.

El modo de operar del cerebro es un proceso complejo, que puede explicarse a nivel
molecular, celular, psicologico y social. Segiin Sylwester (1995), la Neurociencia se ha

convertido en el principal sector de estudio durante los Gltimos 25 afios.

El aprendizaje es el elemento fundamental de la ensefianza, por lo que ciertos hallazgos de
la Neurociencia deben permitirnos comprender mucho mejor los procedimientos de
ensenanza de los estudiantes y, en definitiva, impartirles una ensefianza mas adecuada,
eficiente y amena. Los progresos de la neurociencia han permitido ratificar posturas tedricas
avanzadas por la psicologia del propio desarrollo desde hace afios. El esclarecimiento de
ciertos aspectos de los mecanismos de ensefianza por parte de la neurociencia se ha visto
reforzado por la aparicion de tecnologias de imagen no agresivas. Se trata de la tomografia

computarizada, la resonancia magnética (RM) y los espectrometros. Electroencefalograma
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(EEG); MEG (Magnetoencefalografia). Gracias a estas herramientas, los investigadores han

podido estudiar de forma directa los mecanismos del proceso de aprendizaje humano.

A continuacion, se presentan varios hallazgos bésicos de la neurociencia, que estan

ampliando el entendimiento de los procesos de aprendizaje humano:
1. El hecho de aprender modifica la composicion fisica del cerebro.

2. Estos cambios de estructura modifican la estructura funcional del cerebro; en otros

términos, el aprendizaje ordena y reordena el cerebro.

3. Distintas zonas del cerebro estdn preparadas para el aprendizaje en distintos

momentos.

4. El cerebro es un organo vital, formado en gran medida por la experiencia.
Especificando atin mas el cerebro estd formado por los genes, el crecimiento y la

experiencia, pero da forma a sus experiencias y a la cultura en la que vive.

5. El crecimiento no es un simple desarrollo biolégico, es también un procedimiento

dindmico que extrae datos fundamentales de la experiencia.

En definitiva, la neurociencia estd empezando a aportar ciertas ideas, si no soluciones

definitivas, a cuestiones de enorme importancia para los docentes.

4.2 ; QUE NOS ENSENA LA NEUROCIENCIA?

e Caine y Caine argumentan que hay tres caracteristicas del aprendizaje interactivo
que surgen de sus fundamentos y que son aplicables a la perfeccion en el proceso de

aprendizaje:
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1. La sumersion ordenada en una actividad complicada: la elaboracion de
ambientes de aprendizaje que permitan la plena inmersion de los estudiantes

en una vivencia educativa.

2. Vigilancia relajada: eliminacion del temor en los estudiantes manteniendo

un ambiente muy exigente.

3. Elaboracion avanzada: dejar que el estudiante afiance e incorpore la

informacidén mediante la tramitacion dindmica de la misma.

* Segln Purpose Associates (1998-2001), la utilizacion de la metodologia de

ensenanza adaptada al cerebro afecta a la educacion de tres formas esenciales:

1. Plan de estudios: los docentes han de elaborar una ensefianza basada en los
centros de interés de los estudiantes y convertir el aprendizaje en algo

relacionado con el contexto.

2. Docencia: los profesores tienen que facilitar que los estudiantes puedan
trabajar en grupo y utilizar el método de aprendizaje periférico. Los
educadores que organizan el estudio a partir de cuestiones reales también
fomentan el estudio de los alumnos en contextos ajenos al aula y a la

institucidn escolar.

3. Valoracion: puesto que los alumnos estdn en proceso de aprendizaje, su
evaluacion debe servir para que comprendan sus preferencias y estilos de
aprendizaje. De este modo, los estudiantes controlan y perfeccionan sus

procedimientos de aprendizaje.

Y luego se preguntaran: ;Qué propone el aprendizaje basado en el cerebro? Propone que los
docentes deben ayudar a los estudiantes a tener vivencias adecuadas y a beneficiarse de esas

vivencias.
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* Lo que verdaderamente cambiaria la educacion, dice Yero (2001-2002), es formular
la pregunta: ;Como puede la educacion ser mas acorde con la manera en que los

seres humanos estudian?

* Los investigadores de Purpose Associates (1998-2001) avanzan en este sentido
algunas posibles respuestas concretas: los responsables de la planificacion de los
medios educativos deben ser creadores de ambientes aptos para el cerebro. Los
docentes deben entender que el mejor modo de adquirir conocimientos no es a través
de conferencias, sino a través de la participacion en ambientes reales que les dejen

probar cosas distintas con absoluta seguridad.

« Lawson (2001) senala que el desarrollo de una docencia adaptada al cerebro es un
auténtico reto para nuestra carrera. El reto es crear un nuevo modelo que alinee el
liderazgo natural con las tultimas tendencias tecnoldgicas. Debemos analizar las
discordancias entre las formas de docencia vigentes y las practicas de aprendizaje
idoneas. No debemos contestar por qué no se puede hacer, sino como se puede

conseguir.

* Sylwester (1995) se pregunta ;COmo crear un ambiente de aprendizaje
ecologicamente dirigido para un cerebro comprometido con la ecologia? El reto para
los educadores, asegura Sylwester (1995), es determinar, construir y sostener un
entorno escolar y un plan de estudios emocionalmente e intelectualmente
estimulantes. Y expone varios ejemplos de cémo tienen que ser los tres tipos de

entornos educativos que interactian entre si:

1. El entorno natural: dado que no es factible formar a los estudiantes en un
entorno completamente extraescolar, por lo menos habria que articular el plan
de estudios en torno a simulacros en el aula, juegos de rol, excursiones y otras
caracteristicas que se parezcan mas a las experiencias y los retos de
resolucidn de conflictos del mundo real. Los planes extraescolares estdn mas

proximos al mundo real que el resto de la ensefianza.
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2. El entorno del laboratorio y del aula: al colocar ratas adultas en un entorno
enriquecido con un conjunto de ratas jovenes (el autor se refiere a los
experimentos de Diamond (1988) para investigar el funcionamiento del
cerebro), los adultos se dedicaron a jugar con juguetes y a controlar el
entorno. Estos ensayos encuentran su reflejo en las aulas, donde el maestro
predomina en las tareas y decisiones pedagogicas y evaluativas. Los
estudiantes deben construir su entorno e interactuar con €l. Si consideramos
que una persona madura en un entorno social es la que mejor se sabe adaptar
a las actividades e intereses de los otros, el docente tiene que adecuarse a sus
estudiantes. Actividades como los proyectos de los alumnos, el aprendizaje

cooperativo, ponen a los alumnos en el centro del proceso educativo.

3. El entorno solitario: las ratas han necesitado relacionarse con otras para
aprender a solucionar los objetivos de las ratas. La cuestion es la misma con
los alumnos: un entorno social satisfactorio es el medio méas adecuado para

adquirir habilidades sociales. ;Cual es el entorno normal?

* Marian Diamond (2000) aconseja que los maestros aborden su labor con el empefio
de atender a sus estudiantes con atencion tierna y carifiosa. Cree que cada alumno

debe ser atendido como una persona.

+ La estrategia pedagdgica que actualmente aplicamos no es la correcta. Para educar y
conocer mejor, hay que empezar a utilizar en las facultades los hallazgos acerca de
coémo nuestro cerebro aprende. El procesamiento de sucesiones aburridas de datos no
nos ayuda a afrontar el mundo. No aprenderemos memorizando, sino mediante la
experimentacion, el interés y la practica con nuestras habilidades.

Para conseguir aprender, es preciso presentar una innovacion que saque a la mente
del adormecimiento. De este modo, fomentamos no sélo la concentracidon, sino
también la capacidad de memoria. La informacioén nueva y sorprendente se guarda
en nuestro cerebro de forma mas intensa. Segtin un informe del Instituto Tecnologico

de Massachusetts (MIT), la experiencia adquirida durante el desarrollo de una
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asignatura es parecida a la que se produce al ver la television, es decir, casi nula. Con
conferencias interminables en las que se acribilla a los estudiantes con informacion,
se consigue el resultado opuesto al deseado.

Al adquirir nueva informacion, la trata el hemisferio derecho del cerebro
(relacionado con la intuicidn, la imagineria y el pensamiento).

Por tanto, el discurso que un docente dirige a sus estudiantes en clase no desempefia
un importante papel en el proceso de aprendizaje. Mdas bien al contrario, favorece

que los alumnos se desenganchen y se desconcentren mas facilmente.

« ;Cbémo consigue el cerebro aprender? Repetir una y otra vez distintos contenidos,
hasta conseguir aprender de memoria una cierta cantidad de informacion, ya no es la
solucion mas adecuada para adquirir conocimientos. Varios ensayos clinicos han
mostrado que elementos como la sensacion de sorpresa, la emocidn, el ejercicio, la
innovacion o el aprendizaje en equipo, son elementos esenciales para promover y

favorecer el aprendizaje y el entendimiento.

4.2.2 ; CUAL DEBERIA SER LA ACTITUD QUE LOS PROFESORES O EDUCADORES PODRIAN ASUMIR
ANTE LA NEUROCIENCIA?

Muchos autores afirman que nos enfrentamos a un gran desafio profesional. La profesion
docente, segun Sylwester, es una profesion conductista. Se centra en las demostraciones
fisicas, mensurables y controlables del saber, mas que en los procesos y movimientos
cognitivos. Como esta profesion no puede entender los mecanismos internos del cerebro, se
centra en los acontecimientos externos (estimulos) y en el comportamiento que surge de
procedimientos no conocidos (respuesta). Se ensefia a manejar el ambiente para conseguir
la respuesta esperada.

La esencia de esta profesion estd mas proxima al conocimiento folcldrico que al de la ciencia.
Se sabe lo que pasa en clase, pero no se sabe por qué pasa. Fijarse en el comportamiento

externo permite extraer deducciones erroneas.

42



UNIVERSIDAD PONTIFICIA COMILLAS
ESCUELA TECNICA SUPERIOR DE INGENIERIA (ICAT)

COMILLAS GRADOEN INGENIERIA EN TECNOLOGIAS DE TELECOMUNICACION
UNIVERSIDAD PONTIFICIA

ITYRNT S SN CES EN LA NEUROCIENCIA DEL APRENDIZAJE Y DIAGNOSTICO SOBRE SU
POSIBLE APLICACION EN LA UNIVERSIDAD.

No se entienden los principios que rigen la educacion y el aprendizaje, como la afectividad,

el enfoque, la memoria y el pensamiento. Se desconoce si los estudiantes estudian gracias a

nuestros intentos o simplemente a costa de ellos.

El conocimiento de la conducta, en cambio, permite realizar pronosticos y aplicar
tratamientos graduales a muchas formas complejas de aprendizaje, como la dislexia, los
problemas de atencion, la desmotivacion y el olvido.

Asi pues, nos hallamos en una encrucijada: podemos seguir centrandonos en la
contemplacion de la conducta externa o perseguir la interpretacion cientifica de los
mecanismos, principios y disfunciones que influyen en la consecucion de complejas tareas

de ensenanza.

Actualmente, la comprobacion de los mecanismos y procedimientos del cerebro aporta una
apasionante perspectiva a lo que consideramos esta profesion.

Esta exposicion profesional se ha producido sélo en las ciencias sociales y del conocimiento;
los estudiantes de magisterio rara vez trabajan en biologia, quimica y psicologia cognitiva.
Pero los avances significativos en la teoria y la investigacion del cerebro sugieren que se

deberia aumentar la cantidad de ciencias naturales en esta preparacion.

* Sylwester termina formulando esta pregunta: ;Podra una profesion que se ocupa de
desarrollar un cerebro eficaz y productivo seguir sin estar informada sobre el
cerebro? Esta profesion estd ahora a punto de cambiar. Pensemos en todo lo que se
sabia acerca del cerebro hace 20 afios y lo comparamos con lo que se conoce ahora;
a continuacion, hagamos una proyeccion de nuestro nivel de conocimiento 20 afios

en el futuro.

* Jensen (2000) comienza planteando una cuestion importante: ;El estudio sobre el
cerebro es verdadero o falso? ;Ddonde estan las evidencias del aprendizaje basado en
el cerebro? A veces surgen dudas sobre si la busqueda del cerebro es fiable para la

formacion y para su utilizacion en el aula. Como es obvio, un docente bien formado
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suele adoptar buenas ideas. El profesor tendrd que valorar si la informacion
investigada se ajusta a su entorno de ensefianza y como lo hace. Hay que ser prudente
y precavido en la forma de representar y utilizar la investigacion. Pero lo que nunca
se podra encontrar es un informe definitivo que muestre que el estudio basado en el

cerebro es superior.

*  Wolfe (2001) subraya también esta postura cautelosa hacia la busqueda de la
neurociencia: el consenso y el interés por la investigacion neurocientifica son
indiscutibles. Pero, ;hacia donde nos dirigimos con la nueva informacién, es una
moda mas, o estamos por fin a las puertas de conseguir una teoria de la ensefianza y
el aprendizaje con base cientifica? Se trata de elegir con cuidado y de forma analitica
la informacion y establecer qué estudios tienen verdaderamente aplicaciones para el

aula y cudles no.

* Caine y Caine (1998) recomiendan también precaucion a la hora de aplicar la
investigacion del cerebro al aula. Aseguran que la investigacion del cerebro nos deja
sin respuesta numerosas cosas, pero ademads influye en la forma de educar. Por ello,
hay que afinar los hallazgos y las conclusiones de los bidlogos. Los profesores tienen
que pensar en la investigacion sobre el cerebro, porque pocos trabajan mas

estrechamente con cerebros en funcionamiento que ellos.

4.2.3 CONCLUSIONES EXTRAIDAS DEL ANALISIS DE LA NEUROCIENCIA

(Necesita realmente la educacion a la neurociencia? Tenemos una inmensa certeza de que
afirmara que si.

(Se puede seguir manteniendo lo que se hace cuando es sabido que el sistema escolar
actual es claramente perjudicial para el cerebro?

No es posible continuar como hasta ahora; si los docentes desean realmente ser de verdad
profesionales de la educacion, hay que actuar como tales. Y eso exige que se haga con una

buena base de datos cientificos sobre el cerebro, acerca de como el cerebro aprende. En
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cada centro escolar, tendria que haber un grupo de profesores de ciencias naturales,

humanidades, artes, etc., que trabajasen juntos para aprender mas.

Curiosamente, los programas de formacion y desarrollo profesional de las empresas y la
industria van varios afos por delante de las escuelas y universidades en la promocién de
técnicas de aprendizaje respetuosas con el cerebro para los distintos tipos de alumnos. Por
lo tanto, ha llegado el momento de que las facultades, las instituciones que forman a los
profesionales de la educacion y las distintas estructuras educativas del Estado se
comprometan a hacer del uso de la informacién de la investigacion sobre el cerebro.

Una forma especifica de concretar esta pretension es que los profesores y administradores
de cada centro educativo realicen una investigacion sobre las aportaciones de los

descubrimientos y adelantos de la neurociencia.

4.3 ; COMO FOMENTAR EL APRENDIZAJE USANDO LA NEUROCIENCIA?

A la pregunta ;Como trabaja la memoria? Se responde; en el procedimiento de ensefianza
existen basicamente dos modalidades de memoria: la memoria a largo alcance y la
memoria de esfuerzo. La primera es el lugar, en algiin punto del subconsciente, en el que
guardamos los datos que obtenemos. No tenemos constancia de todos los conocimientos y
unicamente somos conscientes de ellos al recordarlos. Si te digo: {De qué color es un
tigre? Pues bien, jzas! Ese tigre, que hasta ahora no tenias en ningln sitio, ha saltado a tu
cabeza, lo has extraido de tu mente a largo plazo. Y cuando lo recuerdas, lo llevas a lo que
técnicamente llamamos la memoria de trabajo, un espacio mental donde colocamos la
informacion a la que estamos prestando atencion en cada momento, y que es muy limitada.
Es preciso diferenciar estos dos campos de la memoria, porque todo lo que deseamos
conocer tiene que atravesar la memoria de esfuerzo, el espacio donde evocas la
informacion, le pones especial atencion, le otorgas un sentido y la interpretas a partir de tus
recuerdos. Ahi es donde se establecen las relaciones entre lo que ya conoces y lo que estés
captando: cuanto mds sepas, mas conexiones puedes hacer, y més profundo, perdurable y
transmisible serd ese saber. Practicamente nacemos con las mismas neuronas con las que

morimos. Lo que cambia en el cerebro son las conexiones entre esas neuronas.
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4.3.1 CONDICIONES QUE FACILITAN EL APRENDIZAJE.

Me interesa hacer en este epigrafe, una seleccion de condiciones, con las que conseguir
facilitar el aprendizaje mediante la Neurociencia. No se pretende alcanzar la férmula

milagrosa de un perfecto sistema educativo, s6lo suscitar una reflexion.

UNA FOTO
EQUIVALE A
MIL PALABRAS

AP;QP%\ER, ILUSIONARSE

UTILIZA EL ES
OLVIDO FUNDAMENTAL

PARA
APRENDER

CON LOS
et CONDICIONES QUE OTROS
EsENciaLpamA FAc.Lj%AN a conpkERos

DIZAJE MOTIVADOR

APRE?JEI.')LIZAJE APRE

CEREBRO
APRENDE A LAS TIC, UN
PARTIR DEL SOCIO PARA

APOYO DE LA EL ESTUDIO

NATURALEZA HACER

DEPORTE O
REALIZARLO
SUPONE
TAMBIEN UN

Tlustracion 6. Condiciones que facilitan el aprendizaje. Fuente: Elaboracion propia.
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4.3.1.1 En el ambito del aprendizaje, una foto equivale a mil palabras

En situaciones muy familiares el cerebro se hace perezoso. La idea es sacar provecho de la
necesidad de innovacion que tiene el cerebro de las personas. Para el aprendizaje, el cerebro
precisa de distintos incentivos.

(Como puede aprender el cerebro? Una excelente propuesta pedagogica es cambiar de lo
puramente lingiiistico a lo visual. Reemplazar el argumento tedérico verbal por una
conferencia respaldada por imagenes, graficos conceptuales, videos y otros elementos
audiovisuales permite estimular a los alumnos y fomentar su implicacion en el proceso de
aprendizaje.

La corteza cerebral en su conjunto se moviliza ante los efectos de los estimulos innovadores.
Se produce una particularidad fisioldgica que permite enfrentarse a todo tipo de modulos,
con independencia de su naturaleza. Esta singularidad desempefia a favor nuestro el
aprendizaje. Y es tan sencillo como presentar modificaciones a lo largo de nuestro lenguaje,
como gestos, gestos de la cara, contacto con la mirada o modificaciones en la tonalidad. Pero
nada permite activar mas el cerebro que una imagen novedosa o un video ameno. Si
conseguimos la activacion de toda la corteza cerebral habremos propiciado un razonamiento
mas completo que no tiene mucho que ver con la memoria obligada y que esta estrechamente

ligado a un almacenamiento efectivo y perdurable.

4.3.1.2 Ilusionarse es fundamental para aprender

Seguro que muchos nos acordamos de ese maestro que nos hizo una marca para lo bueno y
para lo malo. Si observamos el modo en que el cerebro aprende de acuerdo con la
neurociencia, este hecho tiene una interpretacion muy simple.

La ilusion y la cognitividad estan intimamente vinculadas y el propio disefio de la anatomia
del cerebro es consecuente con esta asociacion. La informacion que recibimos recorre
primero ciertos sistemas como el limbico, la zona primaria o afectiva del encéfalo. Luego se

envia a la corteza, la mas analitica.

47



UNIVERSIDAD PONTIFICIA COMILLAS
ESCUELA TECNICA SUPERIOR DE INGENIERIA (ICAT)
COMILLAS GRADOEN INGENIERIA EN TECNOLOGIAS DE TELECOMUNICACION
UNIVERSIDAD PONTIFICIA

ITYRNT S SN CES EN LA NEUROCIENCIA DEL APRENDIZAJE Y DIAGNOSTICO SOBRE SU
POSIBLE APLICACION EN LA UNIVERSIDAD.

La zona mas emotiva esta relacionada con estructuras vinculadas a la subsistencia, como la
amigdala. Por ello, la amigdala esta llamada a afianzar un conocimiento de forma mas
eficiente. Es necesario llegar a esta zona emotiva para que la informacioén quede grabada y
el almacenamiento sea efectivo. Asi aprende el cerebro: Por ejemplo, la narracion de cuentos
es una excelente forma de conseguir activar las funciones subcorticales y poder aprender

mucho mejor.

4.3.1.3 Con los otros comparieros es motivador

El cerebro se activa cuando nos relacionamos con los compaiieros y la satisfaccion se
incrementa. Si contamos con estudiantes que se sienten motivados, contamos con estudiantes
que estdn atentos; y si contamos con estudiantes atentos, es mas posible que ese aprendizaje
sea util y se conserve para toda la vida.

El aprendizaje colaborativo es muy util para el fomento de las competencias sociales, los
conocimientos de eficacia personal, la empatia y la capacidad de comprension, entre otros.
Este tipo de trabajos tiene numerosos efectos beneficiosos en la medida en que se aborden
desde una vision cooperativa y no desde una competitividad o una actitud individualista. En
este sentido, es preciso que cada persona logre sus propios objetivos solo si los demés logran
los propios. La investigacion ha llegado a la siguiente conclusion: las actividades

cooperativas son mejores que las situaciones competitivas e individualistas.

4.3.1.4 Las TIC, un socio para el estudio

Las tecnologias de la informatica y la telecomunicacion propician la concentracion
permanente y favorecen la estimulacion de las zonas mas activas de la mente.

El actual sistema de ensefianza es anticuado y debe ser sustituido por otro adecuado a la
actualidad. No es razonable tener la tecnologia del siglo XXI y continuar impartiendo la
ensenanza como se hacia hace 200 anos.

Para conseguir una conexion con las sensaciones y usar un tipo de material que sea relevante

para los estudiantes, es fundamental usar las TIC. Hay que ser realistas y saber que nos
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encontramos con personas nativas digitales, por lo que el soporte tecnoldgico es mas

atrayente.

La capacidad de interaccion de las tecnologias de la comunicacion ayuda a mantener su
atencion. El soporte visual que manipulan facilita también el aprendizaje de la materia.
Todos son beneficios si se sabe aprovechar las TIC para dinamizar y completar el proceso

de aprendizaje en el interior del aula.

4.3.1.5 Hacer deporte o realizarlo supone también un aprendizaje

La practica de ejercicio fisico propicia que los musculos automaticen una sustancia que, al
alcanzar el interior del cerebro, promueve la plasticidad de las neuronas. Esta plasticidad se
traduce en un aumento del niimero de conexiones neuronales.

Seria un desacierto excluir a los alumnos de las practicas deportivas, ya que éstas facilitan

el proceso de aprendizaje y memoria.

4.3.1.6 Cerebro aprende a partir del apoyo de la naturaleza

Es un peligro tener al estudiante parado, estatico, oyendo pasivamente la transmision de la
informacion. El estudiante tiene que ser un elemento activo de su ensefianza. Pero igual que
deseamos que los estudiantes sean sujetos activos a nivel intelectual, conviene que sean
sujetos activos a nivel fisico. Por lo tanto, en la medida de lo razonable, es muy conveniente
abandonar el cuarto de clase para aprender. Aunque salir del aula es una forma de comenzar
a mover nuevas ramas cerebrales que son muy favorables para el desarrollo del aprendizaje,
lo idoneo seria poder realizarlo en la naturaleza.

Si nos guiamos por la forma en que el cerebro aprende, la naturaleza es un ambiente de
ensefianza idoneo, sobre todo en las primeras edades.

En el entorno de la naturaleza se encuentran multitud de impulsos con diversas figuras,
formas, colores, movimiento y fondo. Esta variedad de rasgos, anadida a los efectos
beneficiosos de la convivencia al exterior, propician un eficaz aprendizaje. De este modo,

conseguiriamos los mayores logros en la ensefianza con el minimo gasto necesario.
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4.3.1.7 Un correcto reposo es esencial para el desarrollo del aprendizaje

A veces pasamos por alto la importancia de una buena alimentacién para el cerebro, o un
correcto reposo en el aprendizaje. El reposo esta estrechamente ligado a unos procesos
involucrados en el aprendizaje tan relevantes como la atencion, la memoria y la satisfaccion.
Los programas académicos acostumbran a ser de mafnana y no suelen estar coordinados con
los rangos bioldgicos de los estudiantes. Esto se explica, en parte, porque las costumbres
(television, cena, videojuegos, acostarse tarde) no propician el descanso. Ver la television
con anterioridad a la cama implica una elevada excitacion del aparato nervioso que impide
el descanso. Sucede de forma parecida con los videojuegos, los ordenadores, los teléfonos
moviles y otros artilugios tecnoldgicos. Cenar demasiado proximo a la hora de acostarse
dificulta la buena digestion, lo que impide el descanso. Y el hecho de acostarse tarde supone

haber dormido menos horas y, por tanto, al levantarse temprano el cuerpo se perjudica.

4.3.1.8 Para aprender, utiliza el olvido

Al principio, obviamente, parece paradojico: ;Olvidar para aprender? La cuestion es que, lo
quieras o no, el olvido va a estar siempre actuando, a partir del instante en que has conocido
algo, estards ya olvidandolo. Se debe, pues, hacer que el ritmo del olvido resulte lo mas
despacio que sea posible, tan despacio que llegue a prolongarse durante toda la vida.

Si permites que pase un cierto tiempo para practicar de nuevo lo aprendido, y combates el
desconocimiento que se ha ido generando, la sefial que mandas al cerebro es muy superior y
hace que el aprendizaje se afiance mucho mas. Si, por el contrario, consideras que te lo sabes
en el momento que lo has aprendido, te conducira a un aprendizaje erréneo, porque te llevara
a pensar que lo sabes por completo. Y desde luego que lo sabes enseguida. Pero una cuestion
es saberlo al instante de haberlo aprendido y otra al dia después. La tactica mas apropiada,

por tanto, es distanciar la realizacion de las practicas progresivamente.
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Capitulo 5. LOS METODOS DE EDUCACION ALTERNATIVA (WALDOREF,

MONTESSORI, KUMON, DOMAN...) Y DIAGNOSTICO SOBRE
SU POSIBLE APLICACION.

5.1 INTRODUCCION

Antes hemos dado una vision conjunta de las particularidades del sistema educativo espafiol.
Sin embargo, dentro de €l coexisten algunos colegios e instituciones privadas que mantienen
metodologias de ensenanza totalmente diversas. Por ello, a continuacion, estudiaremos las
singularidades de estos modelos alternativos de ensefanza para conocer sus fortalezas y

aprender de ellas.

En la realidad de la sociedad en la que nos situamos, existen tendencias que separan la
educacion tradicional de la educacion alternativa, entendiendo la primera como aquella que
se desarrolla en un aula, con un docente, un determinado volumen de estudiantes y un
cronograma determinado (en este aspecto todos los espacios educativos responderian al
modo tradicional), en contraposicion a las formas de acceso al aprendizaje a través del
empleo de las nuevas tecnologias, como son los estudios a distancia, las lecciones virtuales,

etc., que se denominarian educacion alternativa.

El modo de ensefianza tradicional mencionado es el conjunto que, en mayor o menor medida,

se encuentra recogido en las proximas ideas:

- El docente emplea un modelo convencional, demasiado tedrico y con poca
disponibilidad del estudiante para el desarrollo del autoaprendizaje.

- Laslecciones suelen ser de caracter tematico y se basan en el manejo del lenguaje
oral y visual.

- La valoracién es de caracter finalista, no estd incorporada al proceso de

ensenanza.
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- Relacion bidireccional docente-estudiante (menos habitual grupal o estudiante-

estudiante).
- Horario ordenado.
- Método de evaluacion basado en las calificaciones

- Aulas con estudiantes de edad uniforme.

Los métodos de docencia alternativos son los que se apartan del sistema educativo
convencional de un pais concreto. La educacion alternativa, generalmente, pretende
fomentar la independencia y la autonomia del alumnado en las primeras fases de la
educacion. Estos modelos, que se han aplicado en diferentes colegios del pais, se centran
habitualmente en dotar a los alumnos de las utilidades adecuadas que les permitan ser
autodidactas, sin eliminar el seguimiento y la orientacion de un profesor experto.

Las consecuencias de los informes PISA en Espafia muestran unos resultados pobres que
demuestran una insuficiente base educativa, es por ello qué los fallos provienen de las
primeras fases de la educacion y es ahi donde se debe poner especial énfasis.

Hace ya décadas que impera la idea de qué para conseguir un adecuado aprendizaje, €l
mismo debe ser autbnomo y no impuesto.

Los cuatro métodos alternativos de ensefianza mas reputados del actual momento se basan

en esta idea: los métodos Waldorf, Montessori, Kumon y Doman.

5.2 METODO WALDORF

Rudof Steiner cuenta con una produccion literaria de méas de 300 obras sobre la disciplina
filosofica, la arquitectura, la agricultura y la educacion, si bien es en este tltimo dmbito en

el que mas sobresale su obra.

En 1919 Steiner se hizo responsable de una escuela en Alemania para los hijos de los obreros
de la fabrica de cigarrillos Waldorf. El tipo de colegio que habia creado tenia una gran

aceptacion en Alemania y en el resto de paises del entorno, lo que provoco la creacion de
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numerosos colegios en Holanda, Inglaterra y Suiza. Su objetivo es lograr el desarrollo del
menor en un entorno de libertad y cooperacion en el que no hay pruebas. El proposito
primordial de este método es lograr que cada nifio desarrolle su propia singularidad a través
de sus aptitudes, cada nifio se desarrolla a su manera y esta forma de ensefiar busca un
completo desempefio del ser potencial del nifio colaborando tanto en su saber como con la
familia. Por ello, se procura la intervencion de la familia en la vida cotidiana del centro, asi
como la preparacion continua del docente y la escucha de la madurez de cada estudiante con
un Unico tutor para cada fase educativa, con el fin de fortalecer los lazos para conseguir una
adecuada convivencia. En este método se da especial relevancia a las materias artisticas
(musica, baile, teatro, pintura) y a los trabajos tanto manuales como artesanales, con el fin
de favorecer el despliegue de habilidades en su pensamiento, en su forma de sentir el mundo

y en su disposicion e iniciativa.

METODO WALDORF METODO
TRADICIONAL

IMAGEN - El alumno establece su - El ritmo lo marca el
DEL nivel de formacion. conjunto o el docente.
ALUMNO

- El alumno tiene mucho - No se explota el

talento, solo es necesario verdadero talento del

proporcionarle las piezas alumno, sino que se le

adecuadas para su agrupa en el conjunto.

adecuado crecimiento.

- Se anima al alumno a

- Se anima al alumno a madurar lo antes posible,

seguir siendo nifio, a ya que la madurez esta

conocerse y a querer el vinculada a la inteligencia.

mundo que le envuelve, a

tener un correcto juicio en

la etapa de la adolescencia

y a mostrarse responsable

en la vida adulta.
APRENDIZAJE - En el jardin de infancia se | - En el aula solamente se

combinan nifios de
distintas edades.

encuentran alumnos de una
misma edad.
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- Se promueve la
colaboracion.

- No se usan cuadernos de
texto.

- Se impide la formacion
del razonamiento abstracto
a una edad precoz.

- Se emplean todas las
manifestaciones del arte
para el estudio de las
asignaturas del plan de
estudios.

- Se utilizan talleres de
manualidades como forma
natural de aprender.

- Se evita el empleo de
medios tecnoldgicos.

- No hay exdmenes de la
valoracioén normalizados.

- El instrumento de
valoracion es la
contemplacion.

- Se valora el desempefio y
la obtencion de
competencias de la
persona.

- Se estimula la
competicion.

- Se usan cuadernos de
texto.

- Se estimula el
pensamiento abstracto
desde muy temprano.

- El arte o ninguna de sus
manifestaciones se emplea
como método de
aprendizaje para la
imparticion de las
asignaturas del plan de
estudios.

- No se imparten talleres de
manualidades de cualquier
tipo. Se realizan todas las
précticas manuales en la
materia de artes plésticas.

-Se fomenta el manejo de
las nuevas tecnologias.

- Las tareas de evaluacion
se desarrollan durante toda
la fase educativa.

- El medio de evaluacion es
el reflejo de una secuencia
de pruebas y controles.

- Se valoran los resultados
los conocimientos
mentales.
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- Se ofrece un entorno que
fomenta el gusto por el
aprendizaje.

- La docencia esta
organizada, no hay un
horario estandar.

- Absolutamente todo el
material utilizado en el
aula es de origen natural o
reciclado y no se incorpora
ningln material
tecnologico en el aula.

- Se realizan tareas que
suponen el compromiso
con la naturaleza y el
cuidado de la misma.

- El profesor es la base y la
fuente del conocimiento.
Es el ejemplo a seguir.

- El profesor es el
encargado de generar
entornos en los que el
aprender sea un acto vivaz
y de creatividad.

- El docente ensefia las
clases sin depender de un
libro de texto.

- Se ofrece un entorno de
primera infancia o de
especializacion académica.

- La instruccién en el aula
se encuentra organizada
tras un calendario
determinado.

- Los materiales son
normalmente de plastico y
se emplean las nuevas
tecnologias para ensefiar
las asignaturas.

- No hay ninguna actividad
que suponga un
compromiso directo con el
medio ambiente, aunque se
promueve el respeto al
mismo.

-Se promueve el respeto al
medio ambiente.

- El profesor es
sencillamente una persona
que aporta conocimientos.

- El profesor se encarga de
generar entornos de
motivacion para el
desarrollo de los
conceptos.

- El maestro enseifia las
materias de manera acorde
con un libro de texto.

Tabla 2. Tabla comparativa: Método Waldorfy Método Tradicional. Fuente: Elaboracion propia.
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5.3 METODO MONTESSORI

El método Montessori es un acontecimiento fundamental en la nocidén de

educacion en plena libertad.

La iniciadora de esta tendencia educativa fue Maria Montessori (1870-1952), una
mujer con multiples facetas que se dedicé a la educacion, la medicina (resultd
ser la primera mujer médico en Italia), la psiquiatria, la psicologia, la filosofia y
el humanismo. Se inspir6 para crear la primera institucion escolar de Roma (Casa
dei Bambini) en 1907, después de colaborar con menores con alteraciones de las
facultades intelectuales. Comprob6 que estos menores, aun con sus problemas,
poseian un enorme potencial que les permitia evolucionar y mejorar su nivel de
vida. Comprobd que los nifios que no tenian esperanza por su discapacidad
intelectual podian dedicarse a jugar con las miguitas de la comida. Este hecho le
condujo a constatar que el hombre requiere de elementos para manejar, precisa
de la actividad y de la diversidad para formar su caracter y su personalidad. Maria
Montessori redactd un equipamiento didactico concreto para los nifios en edad
preescolar, que supone el eje central para el despliegue y la puesta en practica de

su metodologia.

Este método se fundamenta en tres premisas: respeto, libertad e independencia.
La base es que, en el proceso de ensefianza, los nifios son autodirigidos y tienen
libertad de eleccion. Se procura que el silencio y la atencion se conviertan en un
ambiente estimulante para lograr que cada nifio despliegue su personal
metodologia de ensefianza atendiendo a su innata curiosidad. De este modo, al
personalizar la docencia, cada nifio aprende a su propio ritmo y los ejercicios y
contenidos pueden reiterarse un nimero infinito de ocasiones posibilitando la
captacion a través de la repeticion. Es un método que no emplea castigos sino
consecuencias. La tarea del profesor o monitor reside en mostrar al nifio los
distintos soportes que le han gustado o que cree que pueden ser de interés, por lo

que solo se interpone en las interacciones entre los nifios cuando es
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imprescindible. Los nifios se dividen en periodos de 3 afios para que la

socializacion, el respeto y la solidaridad se fomenten de forma natural.

IMAGEN
DEL
ALUMNO

APRENDIZAJE

METODO
MONTESSORI

- El alumno desea y precisa
ser autonomo.

- El alumno establece su
nivel de formacion.

- El aprendizaje conceptual
tiene lugar a través de la
investigacion y la
interaccion.

- El proceso de aprendizaje
se consolida de forma
interna a través de la
reiteracion de una accion.

- El alumno es autodidacta
y elabora sus propios
contenidos partiendo de los
elementos escogidos.

- La ayuda que se ofrece
esta dirigida al tipo de
ensefanza.

- El alumno elige la tarea a
desarrollar en funcion de

METODO
TRADICIONAL

- El adulto considera al
alumno como un ser
completamente
dependiente.

- El grupo o el profesor
establecen el nivel y
deciden cuando se debe
progresar en los estudios.
- La transmision de
conocimientos se hace de
forma mas abstracta.

- El aprendizaje se reafirma
de forma externa mediante
la memoria, la reiteracion,
la gratificacion o el castigo.

- El maestro expone los
contenidos de manera
directa al alumno.

- Es el estudiante quien
tiene que adecuarse al
modo de aprendizaje en

grupo.

- Una estructura del plan de
estudios que no esta
enfocada a los gustos del
estudiante.
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VALORACION

EL
ENTORNO
EN LA CLASE

sus intereses y
capacidades.

- Hace hincapié en el uso
del entorno natural y de las
capacidades cognitivas.

- No hay cuadernos de
texto.

- Fichas de notificacion
hechas por el docente.

- Se utiliza la
retroalimentacion. El
alumno se autoevaluara.

- Las clases se imparten en
formato de grupo reducido.

- Hay una combinacion de
edades.

- Durante las lecciones, el
alumno se desplaza con
libertad y puede conversar
con los demas sin
perturbarlos.

- No hay ningln tope para
el tiempo de actividad del
alumno.

- Se anima a los alumnos a
ensefarse, cooperar y
apoyarse unos a otros.

- Enfasis en el fomento
social y la memorizacion.

- Se emplean cuadernos de
texto.

- Una estructura del plan de
estudios que no esta
enfocada a los gustos del
estudiante.

- Enfasis en el fomento
social y la memorizacion.

- Se emplean cuadernos de
texto.

- Las clases se imparten en
un grupo NUMeroso.

- No hay ninguna
combinacion de edades en
el aula.

- Durante las clases, el
alumno se mantiene en el
mismo lugar, inmovil,
tranquilo y atento.

- El plazo para llevar a
cabo la tarea es limitado.

- El profesor se encarga de
la docencia y se estimula la
competencia.
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- El maestro es el

- El entorno y el método disciplinador.

favorecen la disciplina

propia. - El material se guarda y el
docente lo reparte a su

- El equipo esta discrecion.

constantemente limpio y al

alcance del alumno. - Las clases se imparten en

un grupo NUMeroso.
- Las clases se imparten en
formato de grupo reducido.

- Hay una combinacion de

edades.

EL PROFESOR - El docente pasa a un - El docente se coloca en
segundo plano y el primera linea, al ser el
estudiante es el auténtico protagonista de la tarea
protagonista del desarrollada. El estudiante
aprendizaje. juega un rol de pasividad

en el proceso de
ensenanza-aprendizaje.

Tabla 3. Tabla comparativa: Método Montessori y Método Tradicional. Fuente: Elaboracion propia.

5.4 METODO KUMON

El método Kumon es un sistema de ensefianza personalizado que nace en Japon en 1958 de
la mano del pedagogo japonés Toru Kumon, quien ante las necesidades de su propio hijo en
el campo de las matematicas, ide6 un método autodidéactico que se ajustaba a su nivel de
exigencia. El fruto conseguido es la posibilidad de conocer a fondo conceptos mas

evolucionados que los propios de su edad.
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Es un método de ensefianza japonés formado por dos mddulos: uno para las matematicas y
otro para la lectura (desde la alfabetizacion hasta la lectura esencial). Su objetivo
fundamental es lograr desarrollar el potencial de la ensefianza de los niflos: incentivar al
alumno, aumentar su desempefio académico y darle confianza en si mismo. Una vez mas, se
basa en convertir al nifio en un autodidacta, de modo que la confianza en si mismo de los
alumnos aumente, pues son ellos los que descubren la manera de resolver las dificultades
que encuentran por si mismos. Entre sus debilidades, hay quien resalta que exige un gran
empefio del estudiante, ya que el método no sirve si no tiene cierta continuidad y no es
entretenido para los alumnos. Los padres deben vigilar que el nifio ejecute los ejercicios a
diario y han de saber como manejar las dificultades de sus hijos en ciertos instantes, en los

que no se encuentran suficientemente motivados para seguir.

5.5 METODO DOMAN

Glenn J. Doman, médico estadounidense, cre6 los Institutos para el Desarrollo del Potencial
Humano en Filadelfia a ultimos afios de la década de 1950.

Doman estudi6 con nifos del todo el mundo y descubri6é que hay opciones para aprender a
leer y que el método sildbico no es exactamente el mas apropiado. Este método nacié del
estudio de los reflejos en ninos con paralisis cerebral. Tras comprobar los avances logrados,
se optd por aplicar el método a otros niflos para mejorar su habilidad de aprender. Este
método se fundamenta en potenciar al méximo las regiones sensoriales del niflo a través de
la estimulacién para que los nifios sean mas inteligentes. Este método no tiene cdmo
finalidad que los nifios estudien lo que se les imparte (este resultado es una consecuencia).
El auténtico proposito del método es la estimulacion del cerebro para que el alumno genere
conexiones neuronales. Es decir, se trata de que se desarrollen al maximo las éareas
sensoriales del cerebro a través de un programa de estimulacion y que se consiga un pleno

desarrollo de las zonas motoras.
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5.6 CONCLUSIONES EXTRAIDAS DEL ANALISIS DE OTRAS METODOLOGIAS ALTERNATIVAS

De este modo, comprobamos que estos métodos alternativos no estan totalmente alineados

con la educacion tradicional, a pesar de que ambos tienen algunas caracteristicas comunes.

- Elrespeto a las particularidades de cada alumno.

- El estimulo de la autonomia del alumno.

- La relacion profesor-alumno es distinta a la tradicional: el profesor como guia
que favorece el desarrollo del aprendizaje.

- Seincorpora a la familia en el procedimiento de ensefianza del alumno.

- Fomenta el desarrollo del potencial humano de cada persona.

5.7 COMO LOGRAR UNA ENSENANZA UNIVERSITARIA DE CALIDAD INTRODUCIENDO EN EL
MODELO EDUCATIVO TRADICIONAL CIERTAS RECOMENDACIONES DE METODOS

ALTERNATIVAS: WALDORF, MONTESSORI, KUMON Y DOMAN

Me interesa hacer en este epigrafe, una seleccion de propuestas, con las que conseguir
mejorar el sistema educativo universitario tradicional mediante la adaptacion de ciertas
aportaciones de las metodologias Waldorf, Montessori, Kumon, etc. No se pretende
alcanzar la formula milagrosa de un perfecto sistema educativo, solo suscitar una

reflexion.

5.7.1 ALTERNATIVAS AL REPARTOS DE AREAS Y GENERACION DE ENTORNOS

Las aulas de nuestras universidades tradicionales siempre se han caracterizado por ser
demasiado rigidas, se fuerza a los alumnos a mantenerse mucho rato sentados, y si es
posible en el mismo lugar, de manera que al docente le resulta més sencillo conocer los

nombres o ubicarlos de mejor manera.

Con la adecuacion de estas metodologias se busca generar ambientes libres, en los que se
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distribuyan las mesas y las sillas en funcion de las exigencias de la tarea.

De este modo sera posible realizar trabajos en equipos grandes o pequefios, o bien todos
unidos conformando una amplia mesa conjunta donde todos puedan visualizarse al mismo
tiempo. Con este fin, es necesario emplear mobiliario mévil para poder moverlo de un
lado a otro con facilidad, un mobiliario polivalente que puede utilizarse para multiples
usos. Para todo esto, la utilizacion de mobiliario apilable resulta una idea estupenda, ya
que apenas ocupan espacio y son sencillos de usar o almacenar.

Entornos limpios, en los que todo tiene su sitio, a mano de cualquiera y para todos.
Comodos, con una orientacion sencilla pero confortable y agradable, en la que se sienta

estar.

El sistema tradicional separa a los estudiantes por edades, en cambio, si las clases se
conectan por medio de puertas correderas, haciendo de ellas una sola clase, se podra juntar
a estudiantes de distintas edades para la realizacion de tareas comunes. Este concepto es

particularmente gratificante, pues desarrolla la colaboracion de manera muy efectiva.

5.7.2 ARMONIA ENTRE LAS NECESIDADES DE LAS TAREAS DIRECTIVAS Y LAS TAREAS
INDEPENDIENTES

Es preciso que el plan de estudios oficial asegure la existencia de una cierta armonia entre
unas actividades y las demads. Es tan fuerte el interés por conseguir los resultados previstos
que se renuncia al fomento de la capacidad creativa y a la independencia del alumno,
dejando atras que un correcto proceso de ensefianza se basa en el interés del estudiante y
lo valora. Por este motivo, se considera que es preciso buscar un balance que permite
combinar los trabajos de caracter libre con otros centrados en el fomento de las actividades

curriculares.

5.7.3 ATENCION Y TRATAMIENTO DE LA PARTE SENTIMENTAL

En el proceso de desarrollo del alumno en general todo depende de las emociones. Es

imprescindible atender esta faceta del alumno para lograr un adecuado desempefio motor,
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social y cognitivo.

Montessori y Waldorf tienen muy en cuenta el tema del desarrollo emocional. Generan
entornos donde la relacion maestro/alumno es bidireccional en cuanto a la relacion de
respeto y confianza. Y se procura constantemente generar una serie de actividades en las
que se pueda trabajar la capacidad de expresion de las emociones, de manera que los
alumnos reconozcan en ellos mismos y en los otros esas manifestaciones y puedan
manejarlas. Las dramatizaciones, las situaciones artisticas de libre expresion, la musica...
existen multiples maneras de poder trabajar el lado emocional de los estudiantes y deberia

formar parte del plan de estudios.

5.7.4 ELEMENTOS ESTIMULANTES

La creacion de entornos estimulantes constituye una de las labores del profesor. Los
materiales son fundamentales porque proponen al alumno multiples maneras de intervenir
para que pueda completar sus vivencias y afianzar sus conocimientos. Por lo tanto, es
necesario velar por su utilidad. Se pueden tener materiales formales, para actividades mas
dirigidas, y otros mas naturales, de caracter académico, para que se aprendan contenidos,

etc.

5.7.5 ASISTENCIA PERSONALIZADA

En el modelo tradicional, con las ratios que hay en las clases, es practicamente imposible.
En cambio, lo que se podria conseguir es tener cada poco tiempo minutos individuales con
el estudiante. Es la manera de responder a la demanda de atencién a la diversidad y de
favorecer la insercion del alumno. Es el instante para la interlocucion, para la explicacion,
para la orientacion, para la colaboracion, para la organizacion del trabajo, para la puesta

en comun de los gustos o de los temores, para la confianza...

5.7.6 VALORACIONES

A la hora de referirnos a las valoraciones, enseguida pensamos en los examenes y en las
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calificaciones. El sistema tradicional nos fuerza a conseguir la obtencién de resultados

cuantitativos en base a esas conocidas calificaciones. Pero, es factible valorar otros puntos
como el empeno, la dedicacidén, las competencias conseguidas, las habilidades
conseguidas, la implicacion, el interés... y ello se puede hacer a través de la observacion
individualizada. Para tratar de seguir un orden, esta observacion individualizada puede
constar en determinadas ribricas cada cierto tiempo por parte del profesor y del resto de

companeros.

Estas son algunas de las propuestas que, bien aplicadas, pueden beneficiar mucho a la

ensefanza en las universidades tradicionales.
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Capitulo 6. PROPUESTAS

Las propuestas sugeridas en este TFG después del estudio se dividen en 6 grupos, siendo
estos:

1. Facilitacion del aprendizaje a los alumnos: Este aspecto apoya el aprendizaje
de los alumnos con la inclusion de herramientas que ayuden a la comprension de
los contenidos de las materias.

2. Ideas innovadoras: Apoya indirectamente la educacion de los alumnos y
renovacion de la universidad mediante medidas externas.

3. Facilitacion de valoracion de las asignaturas: Modificar e incrementar
medidas para mejorar el sistema de calificaciones durante el trascurso del curso.

4. Facilitacion de comunicacion: Aspecto para incrementar e incentivar el uso de
las comunicaciones entre el alumnado, el profesorado y la universidad.

5. Medios de supervision: Propuestas para mejorar e incentivar a los alumnos a no
cometer actos en contra de las normas del centro educativo.

6. Otras: Aspectos no definidos en una categoria mencionadas anteriormente.

En la siguiente tabla hay 5 secciones/columnas:

- Nombre: El nombre en cuestion de la propuesta.

- Valor (Mucho o medio): Importancia de la propuesta.

- Coste (Alto, medio o poco): Gasto econdmico para llevar a cabo la propuesta.

- Grupo (Facilitacion del aprendizaje a los alumnos, Ideas innovadoras,
Facilitacion de valoracion de las asignaturas, Facilitacion de comunicacion,
Medios de supervision u Otras): La tematica a la que pertenece la propuesta.

- Se derivan de (Otros métodos educativos, Comparativa con los paises,
Aprendizaje de Neurociencia u Otros): La creacion de dicha propuesta viene

infundada por unos de los capitulos desglosados en el TFG.

Por ultimo, en la tabla aparecen 13 de las propuestas destacadas debido a que fueron elegidas

para una valoracion a través de una encuesta.
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NOMBRE VALOR | COSTE GRUPO SE DERIVAN DE
1. Grabacion de clases mucho poco Facilitacion del Otros métodos
aprendizaje a los educativos
alumnos
2. Quiz al finalizar la clase mucho poco Facilitacion del Otros métodos
aprendizaje a los educativos
alumnos
3. Quiz de varias semanas mucho poco Facilitacion del Otros métodos
aprendizaje a los educativos
alumnos
4. Amplio conocimiento de las mucho medio Facilitacion del Comparativa con
normas, fechas, fiestas, etc aprendizaje a los los paises
alumnos
5. Recursos, gamificacion y juegos | mucho alto Facilitacion del Otros
serios aprendizaje a los
alumnos
6. Casos reales en las practicas de mucho poco Facilitacion del Aprendizajes de
laboratorio aprendizaje a los neurociencia
alumnos
7. Explicacion clara sobre lo que se | mucho poco Facilitacion del Aprendizajes de
va a dar en la clase aprendizaje a los neurociencia
alumnos
8. Mezclar las clases mucho poco Facilitacion del Otros métodos
aprendizaje a los educativos
alumnos
9. M-learning App multilingiie medio alto Facilitacion del Otros
aprendizaje a los
alumnos
10. | Sistema de Evaluacion mucho poco Facilitacion del Otros métodos
Retroalimentado aprendizaje a los educativos
alumnos
11. | Laformacioén en el siglo XXI. mucho medio Facilitacion del Otros
aprendizaje a los
alumnos
12. | Realizar algtin acto antes de medio poco Facilitacion del Aprendizajes de
empezar las clases aprendizaje a los neurociencia
alumnos
13. | Implementacién del modelo mucho poco Facilitacion del Otros
“Flipped Classroom”. aprendizaje a los
alumnos
14. | Eluso de Kahoot en la educacion | mucho poco Facilitacion del Otros
universitaria aprendizaje a los
alumnos
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15. | El mundo virtual para su medio medio Facilitacion del Otros
utilizacion en el aula de idiomas aprendizaje a los
extranjeros. alumnos
16. | Una vez a la semana fomentar mucho poco Ideas innovadoras Otros métodos
algo innovador. educativos
17. | Zonas de descanso mucho poco Ideas innovadoras Otros métodos
educativos
18. | Conferencias de personas mucho poco Ideas innovadoras Otros
relevantes
19. | Zonas verdes mucho poco Ideas innovadoras Otros métodos
educativos
20. | Incentivar vida sana mucho poco Ideas innovadoras Comparativa con
los paises
21. | Privilegios a medida que avanzas | mucho poco Ideas innovadoras Comparativa con
en la carrera los paises
22. | Profesores con experiencia en el mucho medio Ideas innovadoras Comparativa con
mundo laboral los paises
23. | Calefaccion més fuerte o mantas | medio- poco Ideas innovadoras Otros
mucho
24. | Enchufes por todas partes mucho medio Ideas innovadoras Otros
25. | Ayuda psicoldgica mas al alcance | mucho medio Ideas innovadoras Otros métodos
y otros métodos educativos
26. | Dispositivos que puedas alquilar | mucho alto Ideas innovadoras Otros
en la biblioteca
27. | Parking gratis o ayudas medio alto Ideas innovadoras Otros
28. | Zonas de estudio mucho alto Ideas innovadoras Otros métodos
educativos
29. | Programas de verano con mucho poco Ideas innovadoras Otros
empresas
30. | Un Coach mucho medio-alto | Ideas innovadoras Otros métodos
educativos
31. | Mas actividades sociales de la mucho medio Ideas innovadoras Comparativa con
universidad los paises
32. | Fomentar los deportes con torneos | medio poco Ideas innovadoras Comparativa con
los paises
33. | Crear espacios para que los mucho medio Ideas innovadoras Comparativa con
estudiantes emprendan y darles los paises
ayuda profesional y econdémica
34. | Hacer reuniones habituales con mucho poco Ideas innovadoras Comparativa con
antiguos estudiantes de la los paises
universidad
35. | Webinars cada semana de muchos | mucho poco Ideas innovadoras Otros
temas
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36. | Coach para salir al mundo laboral | mucho poco Ideas innovadoras Comparativa con
los paises
37. | Comida take way mucho medio Ideas innovadoras Comparativa con
los paises
38. | Excursiones a empresas del mucho poco Ideas innovadoras Otros
sector.
39. | Reconocimiento de ICAI a mucho poco Ideas innovadoras Comparativa con
estudiantes que sobresalgan los paises
40. | Encuestas diarias mucho poco Ideas innovadoras Otros
41. | Sostenibilidad mucho poco Ideas innovadoras Comparativa con
los paises
42. | Wow room (Window on the mucho mucho Ideas innovadoras Otros
World)
43. | Wow room con modificaciones mucho mucho Ideas innovadoras Otros
44. | Puntualidad en el aula mucho medio Ideas en las clases Otros métodos
educativos
45. | Eliminar materia a lo largo del mucho poco Facilitacion de Aprendizajes de
cuatrimestre valoracion de las neurociencia
asignaturas
46. | Eleccion de guia docente en cada | mucho poco Facilitacion de Aprendizajes de
asignatura valoracion de las neurociencia
asignaturas
47. | Poner varias opciones para los mucho poco Facilitacion de Aprendizajes de
examenes finales valoracion de las neurociencia
asignaturas
48. | Valorar mediante rubricas mucho poco Facilitacion de Otros métodos
valoracion de las educativos
asignaturas
49. | Anonimato mucho poco Facilitacion de Comparativa con
valoracion de las los paises
asignaturas
50. | Calendly para profesores mucho poco Facilitacion de Otros
comunicacion
51. | Dos correos de ICAI mucho poco Facilitacion de Otros
comunicacion
52. | Una radio de la universidad medio poco Facilitacion de Otros
comunicacion
53. | El short message mucho medio Facilitacion de Otros
comunicacion
54. | Secretaria online mucho medio Facilitacion de Otros
comunicacion
55. | Aplicaciéon mucho poco Facilitacion de Otros
comunicacion
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Libreria virtual mucho
Un sistema anticopio mucho

Realizar los exdmenes en Ipad Pro | mucho
con un protector antiespia

Normas al realizar los exdmenes mucho
finales

Un espejo al final de la clase mucho

Comprobar asistencia mucho

semipresencial

Control de los sitios en la mucho

biblioteca

Control de los sitios en los mucho

laboratorios o clases con

ordenadores

Microfonos en la biblioteca mucho

Asignaturas en Inglés medio-
mucho

Pizarras digitales mucho

mucho

alto

alto

poco

poco

poco

medio

medio

medio-alto

alto

poco

PROPUESTAS

Facilitacion de Otros
comunicacion

Medios de supervision | Otros
Medios de supervision | Otros
Medios de supervision | Otros
Medios de supervision | Otros métodos

educativos

Medios de supervision | Otros
Medios de supervision | Otros
Medios de supervision | Otros
Medios de supervision | Otros

Otras

Otras

Tabla 4. Tabla de propuestas. Fuente: Elaboracion propia.

* Facilitacion del aprendizaje a los alumnos:

Comparativa con
los paises
Otros

1) Grabacion de clases. Las camaras instaladas por motivo de la pandemia de la covid-19

son un avance tecnologico sin precedentes, y es por ese motivo que no deben caer en

desuso. En algiin momento se acabara esta pandemia y se volvera a la normalidad, en

este caso que nos ocupa, la normalidad es volver a clase y que la modalidad online y

semipresencial desaparezca. Es cierto que aqui aparecen muchos dilemas como: si estoy

yendo a clase online ;Deberia pagar 1o mismo que alguien que va presencial? Lo mismo

pasa con semipresencial. Si realmente usas los ordenadores, laboratorios, impresoras,

etc de la universidad atn yendo online a la universidad se podria pensar el caso, pero

estando por ejemplo en otra ciudad donde haces todo de forma telematica ;Seria
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realmente justo pagar lo mismo que una persona hace uso de todos esos elementos? Para
el caso de esta universidad que es partidaria de ir a clase siempre y no creo que se esté

planteando la modalidad online en toda la carrera, hay ideas para dar uso a esas camaras:

- Es una realidad que hay veces que estamos en clase fisicamente pero mentalmente
estamos en otro lado. Y a parte de la CoVid-19 siguen existiendo millones de
enfermedades que nos impiden ir a clase diariamente. O simplemente nos vamos de
viaje y te saltas alguna hora o dia de clase. Son razones que ocurren mayoritariamente
a casi todo el mundo. Y la solucioén pasa por pedir apuntes porque no acudes a la
clase. Ademas, el profesor no va a repetir la clase para ti solo. En conclusion, te
tienes que fiar del compaiero al que le pides los apuntes para luego estudiar ta la
materia. Es cierto que, si se graban las clases, se podria empezar a usar de forma
masiva y que nadie acudiria a clase, pero desde mi punto de vista eso pasaria los
primeros afios porque esta generacion no esta acostumbrada a este formato pero con
el paso del tiempo sera bastante equitativo, pasandose a convertir en normal.
También ayudaria a personas que ese dia en clase no se enteraron de la leccion y
pueden volver a verla en las grabaciones y asi sacar el méximo provecho a la
universidad. Porque se nos olvida a veces, pero en la universidad estamos para
aprender y cuantas mas herramientas haya para esta accion mejor. Otro punto
importante es el de mejorar impartiendo clases, los profesores pueden ver las
grabaciones de otros profesores y asi observar como otros compafieros hacen su
trabajo para ellos mismos mejorar. También la autocritica es valida. Cuestiones
coémo, ;Dejar ver a los alumnos grabaciones de otros profesores porque les gusta mas
como imparten las clases? Para mi, la respuesta es obvia “El campo no tiene vallas”,
dejaria libre movimiento en las grabaciones y el alumno es duefio de quien ver.
Hablando en un futuro muy cercano, estos futuros alumnos irdn mayormente a clase,
excepto por esas causas justificadas y el profesor serd el que te toque. Lo que si se
conseguiria con esta propuesta, es una mejoria en relacion a como se imparte la
docencia en las clases, los profesores ya no tendran una encuesta cada afio sino una
“prueba” constante donde los alumnos eligen de que profesor quieren aprender. Y

pueden comparar en directo que profesor imparte mejor esa asignatura.
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2)

3)

Quiz al finalizar la clase. Llegamos a clase, nos sentamos y vemos las horas pasar. Eso
es algo que ampliamente pasa y debemos dar una solucion. Un estimulo externo, los
examenes, en concreto las notas, es lo que preocupa a los alumnos y si no lo hay se tiende
a posponer atender o estudiar. Tuve una asignatura en la carrera donde al finalizar la
clase, unos minutos antes (unos minutos antes es importante recalcarlo ya que quitar
minutos de descanso a los estudiantes constantemente no seria aceptado de forma grata)
un quiz con la "App Kahoot”. Kahoot es una App donde cada profesor o también se
puede pensar en grupo, como por el ejemplo el departamento de Contabilidad (hacerlo
por departamentos también ayuda a que estar mas seguros de que la materia que se
imparte es la misma por cada docente) realiza un quiz de este caso, materia de
contabilidad. El quiz en esta App, se hace de la siguiente forma; el profesor dice un
codigo que corresponde con el quiz que se quiere hacer, los alumnos registrados con
anterioridad, escriben dicho codigo para acceder al quiz. Para realizar el quiz, el profesor
ensena las preguntas con distintas soluciones en la pizarra digital y los alumnos ya sea
con el iPad, mdvil o ordenador responden a la pregunta pulsando una o varias soluciones
desde sus dispositivos. Se puntia si es correcta o no, ademas de la velocidad con la que
se responde. Al final se obtiene un ranking de los alumnos y por consiguiente notas de
los alumnos. Estas notas se deberian tener en cuenta en la evaluacion y asi propiciar que

los alumnos presten atencion en clase y estudien cada dia.

Quiz de varias semanas. Muy seguidamente voy a explicar este tipo de quiz, con el
quiz mencionado en el punto 2 “Quiz al finalizar la clase” conseguimos que los alumnos
presten atencion en clase, pero ;Como conseguimos que los estudiantes lleven al dia la
asignatura? Realizando un test, quiz o examen cada dos semanas. Podrias pensar tener
“Inters” cada dos semanas es una locura, no me refiero a examenes como los “Inters”
sino a examenes tipo test donde con saber de que va la asignatura sin entrar mucho en
detalle se apruebe (habria alguna pregunta mas dificil para sacar buena nota). La
duracién de dicho quiz no sobrepasaria los diez minutos ya que no se queremos darle
tanta importancia, lo ideal es que valga un poco mas que los quiz diarios pero sin darle
mayor relevancia. Seguiria con el mismo formato de quiz que con kahoot, ya que es

dindmico y répido. Con esta propuesta se conseguiria que los alumnos sepan a nivel
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4)

global en qué punto van de cuatrimestre y que se hagan realistas de cuanto saben y asi
poder corregir su rumbo antes de que sea muy tarde. Estos quiz que menciono no son
para aprobar la asignatura antes de realizar el examen final, ya que el copio entre los
alumnos es facil, sino para que ellos se autoevaluen y sean conscientes de cudntas
preguntas sabrian responder. Ademads, que estos quiz una vez hechos por todas las clases
(siuna clase lo sube antes de que otra lo haya hecho, se podria divulgar entre los alumnos
y no serviria de nada) se colgarian en moodle y asi los alumnos los pueden usar para
comparar las notas obtenidas antes y después. Estos quiz cada cuatrimestre se deberian

cambiar para que sean utiles.

Amplio conocimiento de las normas, fechas, fiestas, etc. Con esta propuesta me refiero
a que cada vez estamos mas conectados a través de las nuevas tecnologias, en el caso de
la docencia, moodle. Pues démosle el uso como se merece, me refiero con esto a la falta
de organizacion que hay en ciertos aspectos. En universidades como la de Lancaster,
desde el primer dia sabes cuando son todas las entregas, practicas de laboratorio y
examenes intermedios o finales, etc. Y es que no hay nada de malo en seguir una
planificacion inicial para no desviarse del camino, con esta planificacion ayudamos a los
alumnos a que un futuro sean polivalentes y capaces de organizarse en la vida. El hecho
de estar plenamente a disposicion de la universidad porque ya sea que tienes un examen
la semana que viene, una entrega de un trabajo, etc. No te da opcidn hacer actividades
extraescolares como deportes, clases de gym, pintura, ceramica, idiomas, précticas en
empresas, leer, cocinar, etc. En definitiva, actividades que requieren de un horario mas
o menos fijo. No te han dado opcién a organizarte y debes abandonar algo para llegar a
lo que la universidad te pide (dejamos claro que la universidad es primordial). Si bien es
cierto, a lo largo de la carrera me he encontrado con algtin profesor que, si subia a moodle
un calendario con la propuesta inicial y en ella todo planificado, la gran mayoria de los
profesores no lo hace. De poco sirve que unos lo hagan y otros no, la propuesta seria
tener un cronograma exacto con qué temas se van a dar a la lo largo del cuatrimestre,
fechas de entrega de practicas, trabajos, examenes, pruebas, etc. Y ademads este
cronograma que no sea un pdf que se sube en la asignatura correspondiente y de esta

forma sean individuales entre si. La mejor forma seria subir cada fecha (para su mejor
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5)

visualizacion, cada asignatura tiene un color y cada tarea tiene una forma especifica) en
una plataforma que sea un calendario propio de la universidad para cada alumno, donde
aparezcan todos los acontecimientos desde el principio y de haber alguna modificacion
que se sepa notablemente. Es en definitiva globalizar todo el sistema y asi que cada uno

se apafie como mejor pueda.

Siguiendo con esta propuesta, se debe saber como son los formatos de un examen no
porque el profesor tiene a bien decirlo en clase en un momento determinado o a algin
alumno que se lo pregunta en privado. Sino con un documento subido a moodle desde
el principio de la asignatura, explicando como es, numero de preguntas, duracion del
examen, etc. Con esta medida disminuiran en gran medida, “chivatazos” y por lo tanto

ayudas a determinados alumnos que supieran de dicha informacion.

Recursos, gamificacion y juegos serios. La puesta en marcha de nuevas experiencias
participativas y automatizadas, como la gamificaciéon y los juegos serios, consiguen
aportar mas cargas de dinamismo e innovacion en las aulas. Los juegos serios poseen la
habilidad de resolver problemas complicados de forma participativa, aumentar la
productividad y la eficacia de los proyectos empresariales, optimizar el tiempo y los
medios y posibilitar una mayor conservacion de los datos en relacion con los medios
convencionales. Los juegos serios y la gamificacion se plantean como instrumentos muy
potentes en la actualidad para el &mbito del aprendizaje. Estas plataformas posibilitan el
aprendizaje a partir de los fallos producidos, dejando paso a la obtencion de
conocimientos, propiciando el ensayo de diferentes situaciones, de forma que el fracaso

o la falta de éxito son parte fundamental del aprendizaje.

e LaRealidad Virtual (RV), pese a poseer un inmenso poder pedagdgico y brindar un
abanico de oportunidades a los profesores, practicamente no se utiliza en las clases
universitarias. El propdsito que se persigue no es mas que evidenciar que es factible
adquirir aprendizajes con sentido a partir de la experiencia y la sumersion en un
universo virtual que permite transportar al pasado a quienes se adentran en €l. Si bien

no se puede dejar de sefialar el dato de que, en la actualidad, los elementos de caracter
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técnico son susceptibles de ser mejorados y que no existen demasiadas realidades

pensadas especificamente para el sector de la educacion.

Esta tecnologia, que empez6 a comercializarse en 2016, a pesar de que se encuentra
en fase de desarrollo desde los afnos 50 del siglo pasado. Sin embargo, el uso, en la
actualidad, de esta Tecnologia de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en las
aulas de Educacién Universitaria es practicamente inexistente a pesar del
lanzamiento, en los ultimos meses, de gafas mas econdmicas, aunque no superan, en
numerosas ocasiones, el precio de 30 euros; una cuantia, mintiscula, comparada con
la de las propias pizarras electronicas, ordenadores portatiles y tabletas en las que se
ha invertido. Sin embargo, seria muy ventajoso, por mi parte, no mencionar que estos

modelos "econdmicos" requieren, en la mayoria de los casos, un smartphone.

La Realidad Aumentada es aquella en la que afiadimos nuevos elementos a la propia
realidad, cualquiera que sea. Enriquecemos la realidad existente con otra serie de
informaciones necesarias y/o convenientes. En la Realidad Virtual todo lo que se ve

es virtual, no hay nada verdadero.

Recogiendo el inmenso poder educativo de la Realidad Virtual, pensamos que las
gafas de RV generan una de las mejores practicas pedagogicas, al permitir a los
estudiantes introducirse en una experiencia totalmente distinta al aprender. Este
recurso proporciona una forma espectacular y muy eficaz de generar nuevas

experiencias y emociones, eliminando el caracter pasivo de las clases magistrales.

Igualmente, es fundamental que los profesores se adecuen a los distintos momentos
y consigan que los intereses de los alumnos centren los contenidos de sus
correspondientes asignaturas. Hay que tener en cuenta que los estudiantes del
momento y del futuro son tecnéfilos. Se considera crucial que los profesores no se
"desconecten” de la situacion de la realidad social e incorporen las novedosas formas
de actuacion digital de manera armonica con los componentes del plan de estudios,
no como un medio secundario, sino como una parte fundamental del mismo, sobre

todo si se tiene en cuenta el elemento motivacional del uso.
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Sin duda, el principal objetivo es que los profesores sepan como funcionan estas TIC
y las ventajas que les ofrecen en el procedimiento de ensefanza-aprendizaje. Es
necesario que sean capaces de saber que esta plataforma les ayuda a atraer la
curiosidad de los estudiantes y les permite desarrollar el aprendizaje a través de la
investigacion, la simulacién y la comunicacion mediante una herramienta sencilla,
facil e interactiva. El profesorado debe formarse para saber utilizar y manejar un
instrumento muy potente para la creacion de sistemas educativos, que exceden con
creces las experiencias generadas por los televisores y las pantallas de los
ordenadores, posibilitando que los estudiantes vivan experiencias imposibles o0 muy

inaccesibles en la realidad.

No seriamos sinceros si no admitiéramos que los rasgos tecnologicos de las practicas
virtuales son ain muy mejorables, que todavia no se han elaborado propuestas
gratuitas pensadas expresamente para el entorno docente y que la puesta en marcha
de estas TIC en las clases implicaria un coste que tal vez no todo el mundo en la
universidad esté¢ en disposicion de asumir. No obstante, estos inconvenientes
creemos que resultaria muy favorable la estandarizacion del manejo de esta
tecnologia en las clases universitarias, el desarrollo de experiencias pensadas
especialmente para el entorno docente y, desde luego, la formacion del profesorado
en el uso de una tecnologia que se ird humanizando paulatinamente y que, con suerte,
a corto-medio plazo, "inundard" las clases de todos los espacios educativos

universitarios.

En definitiva, vemos que las nuevas tecnologias son imprescindibles en la vida actual
y por ello debemos preparar a los alumnos para que las manipulen y las usen con
total responsabilidad. Para actuar con ellas en el aula no es suficiente con realizar
pequeiias adaptaciones, sino que tenemos que cambiar por entero la practica y la
metodologia educativa en el aula. Como vemos, el profesor tiene una labor muy
relevante en la educacion, la de preparar a los estudiantes para que sean aptos para

enfrentarse a una sociedad informatizada y en continua evolucion. En nuestro caso,
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la Realidad Aumentada y la Realidad Virtual se estan abriendo paso en el campo

educativo, pero ;estan aqui para permanecer?

6) Casos reales en las practicas de laboratorio. Con este punto me refiero a que las
practicas de laboratorio sean casos reales de empresas. Proyectos en los que las empresas
contacten con ICAI para que los alumnos lo desarrollen. Supervisado por personas de
dichas empresas para que ademas de dar a los alumnos mas vision de la vida laboral, se
enfrenten a personas que no son sus profesores y desarrollarse asi es mas aspectos que
didacticos. Por ejemplo, un trabajo final de una asignatura seria un buen ejemplo.
Posibilitar en un futuro que alguno de esos estudiantes obtengan practicas o empleos en
estas empresas. Ademas de ayudarles a saber en que departamentos se ven trabajando en
su vida laboral. Esto seria un acercamiento muy bueno, ya que los alumnos de carreras
menos exigentes en cuanto a horas de estudio suelen ser més avispados porque antes de
finalizar la carrera ya han hecho practicas y saben moverse mejor en términos
empresariales. En definitiva, un ingeniero sale muy preparado pero con falta de
perspicacia, y esta propuesta le daria el empujon que le hace falta, ya que desde los
primeros afios se esta relacionando con el mundo real, sin tener una sobrecarga adicional

ya que entraria dentro de los requisitos de las asignaturas.

7) Explicacion clara sobre lo que se va a dar en la clase. Me refiero con esta propuesta
a dejar por escrito lo que se va a hacer en cada clase. Esta medida consigue que los
alumnos puedan leer con anterioridad si asi lo desean lo que se va a impartir de teoria
ese dia en clase o hacer los ejercicios por ellos mismos que se tenian previstos. Muchas
veces llegamos a clase sin saber nada, esperando a qué el profesor te cuente lo que se va
a hacer ese dia, sin embargo, esta incertidumbre no ayuda. Si bien es cierto, los
profesores son humanos y pueden tardar més en avanzar el temario o los propios alumnos
tener mas preguntas de las que se esperaba, pero con esto ya se contaba al hacer el
cronograma al principio (se deberdn dejar dos clases libres de margen para posibles

modificaciones o dudas) y este se puede modificar sin problema alguno.

8) Mezclar las clases. En esta universidad, la asistencia es obligatoria y por lo tanto tus

compaifieros van a ser personas con las que pases mucho tiempo durante la carrera. Para
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fomentar la sociabilidad y contactos entre estudiantes que les une una cosa muy especial,
que no es mas que la carrera que estudian, podria ser mezclar los estudiantes cada afio
que pasa. De esta forma ensefiamos a los alumnos que no siempre te va a tocar con tu
amigo en los trabajos, ademas de expandir la mente, conociendo a otras personas
distintas. No hay nada malo en mezclar las clases sino cosas beneficiosas, y por otra

parte no hay nada bueno en no mezclar.

9) M-learning App multilingiie. En la actualidad, el empleo de teléfonos inteligentes esta
muy difundido. El uso peridédico de estos dispositivos, unido a su sencillez de uso, ha
propiciado el nacimiento de multiples Apps. La revolucion en el manejo de los
smartphones y las Apps ha hecho posible que se utilicen fuera del entorno social de las
personas, surgiendo, por ejemplo, Apps para la ensefianza, ya sea solo online o como
soporte al método tradicional de ensefianza. Es lo que se denomina m-learning. Estas
aplicaciones hacen posible que los estudiantes puedan acceder a la informacion en todo
momento y en todas partes, sencillamente utilizando su smartphone. La finalidad es
poder acceder a los contenidos de las materias a través de su dispositivo movil. Esto
posibilita que los estudiantes puedan acceder a la informacion de las materias en
cualquier instante desde un dispositivo movil.

Hoy en dia la mayoria de las personas tienen a su alcance un ordenador y un teléfono
movil que practicamente llevan siempre encima, especialmente entre la poblacion joven
el movil esta plenamente implantado. Esto ha provocado que hoy en dia, casi todas las
compafiias e instituciones que ya contaban con una pagina Web, también hayan creado
una App para estar presentes tanto en la Web como en los dispositivos moéviles. De la
misma manera que las empresas e instituciones, la ensefianza también necesita
actualizarse y cambiar sus métodos de ensefianza, incorporando las TIC al sistema
educativo. Es lo que se denomina e-learning, o m-learning en el caso de las Apps
moviles. Esta solicitud hard que los estudiantes tengan a su alcance la informacion de
las materias en todo momento y en cualquier lugar, siempre que cuenten con un
smartphone o una tableta. Esto posibilita por ejemplo que puedan estudiar la asignatura
estando en el autobus o que en caso de que un dia el estudiante pierda las practicas o la

teoria, pueda disponer de estas desde su teléfono movil.
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Los principales objetivos de este trabajo son realizar una App moévil multilingiie (en
espafiol, francés e inglés), que posibilite a todos los estudiantes la consulta de los
contenidos en los tres idiomas existentes del mismo en todas partes, sencillamente
utilizando un Smartphone y conseguir una mayor eficiencia en el estudio de estas
asignaturas, tanto para los estudiantes de nacionalidad espafiola como para otros del

programa Erasmus de otras nacionalidades.

10) Sistema de Evaluacion Retroalimentado. Este TFG propone un novedoso sistema de
evaluacion centrado en la realizacién de un Gnico examen final compuesto por varias
pruebas parciales que se irdn realizando a medida que transcurra el afio, a ser posible tras
la finalizacion de cada uno de los moddulos. Tras la realizacion de estas pruebas y su
correspondiente correccion realizada por el docente, se presenta en clase la resolucion
de las mismas a los examinados, incidiendo especialmente en las secciones que no han
resultado sencillas para los estudiantes. De este modo los estudiantes disponen de una
retroalimentacion acerca de lo que han realizado en el examen y de los conocimientos
mal afianzados.

Los vigentes planes de estudios universitarios en Espafia reparten los contenidos
obtenidos en la realizacion de las carreras en asignaturas. La extension de estas
asignaturas suele ser de unos 4 meses. Por lo general, al final del curso, el estudiante
realiza un examen para valorar su conocimiento. Una vez hecho el examen, el
profesorado se encarga de corregir las diferentes pruebas, realizar la correspondiente
media y entregar al alumno la nota conseguida.

Si el a estudiante fracasa, es probable que vaya a la revision del examen para tratar de
que se modifique la evaluacion o hasta con la ilusion de que el docente ha cometido un
error al momento de sumar las calificaciones de las diferentes secciones del examen.
Para el caso de que el estudiante se presente a la revision es usual que el cuerpo docente
le exponga al estudiante cudles fueron sus errores de aprendizaje. Cuando el alumno ha
aprobado la materia, se "olvida" de ella. Es decir, ha aprobado y punto. En muchas
oportunidades los exdmenes aprobados han demostrado fallos muy relevantes de
conceptos fundamentales en ciertas partes de los mismos. Esas zonas falladas se han

puntuado con ceros, sancionando "simplemente" la calificacion media del examen.
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Se trata de un sistema de valoracion en el que se tiene la seguridad de que el estudiante
sabe los errores que comete en los controles, lo que refuerza su aprendizaje.

Estos resultados indican que asistir a las correcciones de los examenes y tener feedback
sobre los conocimientos adquiridos mejora significativamente su comprension de la
materia y su rendimiento académico. Estos resultados cuantitativos deben tomarse con

cautela ya que el nimero de alumnos que participaron en el proyecto fue limitado.

11) La formacion en el siglo XXI. La evolucion del &mbito educativo ha sido a grandes
saltos y los usuarios son cada dia un poco mas criticos con las formas que se adaptan a
su horario, a sus necesidades y a sus aspiraciones educativas. El e-learning: Se puede
definir también como teleformacion o ensefianza en linea. Gracias a esta corriente, los
alumnos podran determinar su propio modo de aprendizaje y disminuir el tiempo que
emplean en la adquisicion de un titulo. Asimismo, el procedimiento permite conjugar
distintas plataformas de soporte como el material multimedia y el permanente control de

los contenidos educativos por parte de docentes y alumnos.

B-learning: El blended learning es una corriente que esta cobrando bastante fuerza en los
ultimos tiempos y consiste en la utilizacion combinada de entornos presenciales y

virtuales en el aprendizaje, beneficidndose asi de las prestaciones de ambos métodos:

- Formacion presencial: Sirve para que los docentes logren transmitir con mayor
facilidad los conceptos y definir el patréon de cada alumno con sus correspondientes
exigencias. En este ambito se hace mas hincapié en el desarrollo del trabajo en equipo y

en la asistencia individualizada.

- Formacion online: Oftrece la posibilidad de que el estudiante busque, averigiie, amplie
y complemente la formacién por su lado, con el objetivo de expandir sus capacidades.
Evidentemente, da al alumno la posibilidad de elegir en qué momento y donde desea

aprender.

La idea central de esta corriente es conjugar lo bueno de cada "mundo" y conseguir

brindar un tipo de aprendizaje que se ajuste a cada estudiante y a sus necesidades. El
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Blended Learning es uno de los mejores métodos de ensefianza cuando se trata de
adquirir ciertas competencias o habilidades. Dentro de este &mbito, hay una ligera mezcla
o relacion entre el Blended Learning y el e-Learning. No obstante, la diferencia
fundamental que existe respecto a ambos es que el e-Learning presenta més riesgo de
fracasar (o no lograr los objetivos). Estos fracasos podrian obedecer a diferentes razones,
tales como que un determinado programa no alcance el grado debido de preparacion o
inscripcion en el usuario, que no se logre el fin del programa, o que incluso el programa

no alcance el debido efecto en la capacitacion laboral.

El Blended Learning es un método de aprendizaje flexible. Se trata de tres pilares, que
son: la enseflanza a distancia, la ensefianza presencial o que se realiza en un centro
universitario y las tecnologias de la informacion que se utilizan. Son modelos flexibles
en cuanto a lugar, tiempo, método y ritmo. Estan més enfocadas en el estudiante que en
el docente, dejan paso al autoaprendizaje y cambian los papeles de los docentes y de los
estudiantes, tal y como lo establece el planteamiento de la clase invertida (flipped
classroom) para el aprendizaje. Asi, los dos adoptan posturas mas dindmicas. En el caso
de los docentes, asumen un papel méas mediador que en ninglin otro foco de ensenanza

convencional.

M-learning: La ensefianza electronica mévil se consigue con algun pequefio soporte que
posibilite la conexion instantanea. Los estudiantes disponen de total agilidad y

determinan lo que desean realizar en el momento en que lo quieren hacer.

12) Realizar algin acto antes de empezar las clases. Cuando el profesor entra en el aula e
intenta empezar la clase pero los alumnos estan hablando cada uno a lo suyo y pocos
estudiantes estd prestando atencion, se pierden varios minutos y ademds desgasta al
profesor que intenta calmar y empezar a impartir clase. Me sorprendi6 cuando fui a la
India de voluntariado a un colegio, que antes de empezar el horario escolar hacian algo
parecido a mindfullness y a parte antes de cada clase se levantaban como sefial de respeto
al profesor y de esa forma sabian que la clase empezaba. No tenemos como en aquel
colegio una explanada enorme para hacer mindfullness, pero si se pueden hacer algunas

cosas que propicien el saber que empieza la clase, a parte del timbre. Y asi que los
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alumnos se calmen y se concentren los proximos minutos que dura la clase. Entre que
estamos hablando con el compaifiero y ademas guardando las cosas de la anterior clase y
sacando las de la clase actual, se van demasiados minutos donde no estdbamos prestando
atencion a lo que el profesor decia. Cantar el himno al empezar, escuchar musica
relajante, que el profesor los primeros minutos hable de alguna noticia de la actualidad,
leer alguna reflexion, etc. En realidad, no es tanto lo que es, sino que se repita y se asocie
a que la clase va a empezar y si ademas relaja y consigue que estemos menos inquietos

y mas atentos mejor.

13) Implementacion del modelo “Flipped Classroom”. La gran mayoria de los estudiantes
de hoy han nacido en el entorno de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacioén
(TIC) y en su vida diaria, la presencia de instrumentos digitales es imprescindible. Han
aparecido algunas nuevas corrientes educativas como el blended learning, que es un
hibrido entre la docencia presencial y la virtual y posibilita el aprovechamiento de los
puntos favorables de cada uno de los métodos de ensefianza. El Flipped Classroom es
una forma de b-learning y es un patrdn ideal para el estudio en el siglo XXI. Con la
flipped classroom, se puede trabajar fuera del aula dedicando el tiempo que cada alumno
necesita y aprovechar mucho mas la clase con su profesor. Asimismo, la flipped

classroom no so6lo es provechosa para los estudiantes, sino también para los profesores.

Ahora vamos a comprobar las diferencias entre el modelo tradicional por el sistema
tradicional ensefianza aprendizaje y basado en el modelo “Flipped Classroom”. Para ello
vamos a dividir la imagen en dos partes la primera de ellas conoceremos analizaremos
lo que habitualmente hacen los profesores en la clase para luego analizar el cambio que
se produce cuando aplicamos el modelo “Flipped Classroom”.

Bésicamente cuando aplicamos un modelo tradicional realizamos una serie de acciones
durante la clase, lo normal son explicaciones detalladas sobre conceptos de términos o
procesos que estamos explicando a los estudiantes a través de una pizarra digital, una
pizarra normal o paseando por las filas del aula.

Después de la instruccion por parte del profesor, se supone que ha habido una asimilacion

de la instruccién por parte del estudiante, ya que damos por supuesto que ha prestado la
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debida atencion y que disponia de los conocimientos necesarios para poder entender los
nuevos conocimientos que hemos ido incorporando. Ademas, lo que se suele hacer
muchas veces es que el alumno realice una actividad que suele ser basicamente un
proceso de practica para mejorar la asimilacion. Posteriormente en casa lo que se suele
habitualmente es enviar solo tareas para consolidar lo aprendido. Sin embargo, muchas
veces no deja de ser un ejercicio mucho mas dificil de los conocimientos que se habia
adquirido en clase lo cual les lleva muchas veces a la desmotivacion. Este es basicamente
el proceso que se sigue desde hace ya muchos siglos.

El modelo “Flipped Classroom”; antes de la clase lo que se hace es enviar un contenido
que vaya a trabajar las destrezas y los procesos cognitivos. Hacer comprender a través
de elementos multimedia, pueden ser videos pero también puede ser mapas conceptuales
puede ser una lectura y otro tipo de recursos en los que nos van a tener un primer contacto
con el contenido de aprendizaje. Se supone que va a haber una asimilacion de la
instruccion por parte del estudiante, a través de una serie de preguntas o la participacion
en un foro. Para luego en clase con el profesor, poder realizar cosas mucho mas
interesantes, por ejemplo, realizar actividades individuales por parejas o en grupos para
manejar y mejorar los contenidos de aprendizaje que se han producido y de esta manera
el profesor puede trabajar con algunos alumnos que tengan o bien unas demandas de
aprendizaje superiores o una serie de imposibilidades para poder realizarlos. Por tanto,
el papel del profesor ya no es el de instructor sino el de apoyar para consolidar el
aprendizaje que se producira entre los alumnos. Como vemos son dos modelos muy
distintos en el fondo en el modelo “Flipped Classroom”; de lo que se trata es de liberar
el tiempo de clase habiendo enviado una serie de tareas deberes o actividades para
trabajarlas antes, no se trata de afiadir tareas que ya ha hacemos en el modelo tradicional

sino de cambiar la naturaleza de esas entradas de esas tareas.
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Mlustracion 7. Imagen explicativa del Modelo “tradicional” y del Modelo “‘flipped”.

14) El uso de Kahoot en la educaciéon universitaria. Este trabajo expone la aplicacion de

Kahoot como instrumento de valoracion.

La gamificacion propicia la union, la cohesion, la satisfaccion de los contenidos, e

inmediatamente la motivacion de los estudiantes. Por otra parte, la gamificacion se

presenta como una herramienta acorde con los fines marcados en el Espacio Europeo de

Educacion Superior (EEES), que persigue un papel més relevante del estudiante a partir

de la aplicacion de métodos didacticos de carécter activo y participativo que posibiliten

el acercamiento del alumno a la asignatura de forma permanente y con autonomia.

Kahoot funciona como instrumento de valoracion en distintos instantes, pues ofrece en

tiempo real respuestas del estudiante que sirven para reorientar el proceso de ensefianza-

aprendizaje. Asimismo, permite ofrecer datos individuales de cada alumno, lo que
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constituye otro aspecto positivo, ya que se convierte en una plataforma en la que

interviene todo el alumnado.

- /Qué es Kahoot y como se implementa en el aula?

Kahoot es una plataforma virtual gratuita y de abierto acceso desarrollada hace poco, en
2013, por Alf Inge Wang, docente del Departamento de Ciencias de la Computacion y
la Informacion de la Universidad Noruega de Ciencia y Tecnologia (NTNU), y
constituye un excelente instrumento para incorporar las tecnologias de la informacion en
el aula. Este sitio web posibilita al profesor realizar tanto debates, como encuestas o
cuestionarios de opcion multiple o verdadero/falso, a los que los alumnos tienen que
contestar en un plazo méaximo fijado por el profesor, mediante un dispositivo electronico
que puede ser un ordenador, un portatil, una tableta o desde sus mismos teléfonos

moviles siempre y cuando dispongan de acceso a internet.

Esta plataforma permite al profesor infinidad de posibilidades ya que podré incorporar
todas las cuestiones que considere convenientes e integrar imagenes o videos que se
estimen necesarios para la realizacion de los test. El profesor tiene la posibilidad de
elaborar su propia serie de preguntas, aunque también puede recurrir a cuestionarios
elaborados por otros usuarios, ya que la propia web cuenta con su propio buscador. De
esta forma el profesor puede mostrar su Kahoot al conjunto de la comunidad educativo
o conservarlo de forma privada, ya que existen més de 9 millones de test Kahoots hechos

en todo el mundo.

Para llevarlo a cabo, el profesor s6lo tiene que registrarse en la pagina web (https://create.
kahoot.it/register). En la propia plataforma virtual el profesor debe elegir la opcion
"Como profesor" y se permite crear diversos tipos de preguntas: Quiz, Jumble, Debate o
Encuesta. Los Kahoots ideados cuentan con diferentes alternativas: editar, previsualizar,
duplicar, eliminar o bien compartir con las redes sociales mas relevantes como tweet o
facebook creando un enlace. Ya en el aula, se requiere un proyector, un monitor y un
ordenador. El profesor accedera a la pagina web (https://kahoot .it) y pinchara en el

apartado "profesor" y elegira el Kahoot para la clase. En la ventana aparecera un nimero
y
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de identificacion de acceso que serd indicado individualmente por los alumnos en su
dispositivo moévil, ordenador o tableta. Ademas, tendran que sefalar el nombre de
usuario, que podria ser su propio nombre si el profesor lo considera oportuno o uno
distinto si se requiere que el test sea andnimo. Cuando todos los alumnos hayan accedido

a la plataforma, podrd iniciarse la tarea.

Durante el transcurso de la actividad, se muestran diferentes datos en la pantalla: el
tiempo disponible para responder a la actividad, la cuestion que se plantea, una imagen
o video que representa la pregunta, el nimero de estudiantes que contestan y las
posibilidades de respuesta, cada una representada con una forma y un color diferentes.
Una vez finalizado el tiempo o cuando todos los alumnos han respondido a la pregunta,
surge una clasificacion con una calificacion, con los nombres de los estudiantes que
acertaron y no acertaron la pregunta. A continuacion, el profesor puede descargarse un

fichero y almacenar la totalidad de las soluciones.

15)El mundo virtual para su utilizacion en el aula de idiomas extranjeros. La
fundamentacion didactica de esta oferta es el marco del modelo constructivista, el
aprendizaje basado en la experiencia y el método de la globalidad. Asi, tenemos como
meta propiciar escenarios en los que los alumnos logren aprender la lengua extranjera
de forma parecida a como lo hacen con su idioma materno. Para ello, creemos que los
mundos virtuales son una valiosa fuente de informaciéon. Son comunidades online que
pretenden simular mundos en los que los participantes se relacionan a través de avatares.
Seguidamente se describen algunos de los que creemos que mas pueden ajustarse al

planteamiento comunicador.

- Sansar
Linden Lab, la compafiia que cre6 Second Life, puso en marcha en 2017 lo que podemos
llamar una adaptacion del conocido videojuego de realidad virtual. En esta oportunidad,
Sansar incorpora a la perfeccion la sensacion de inmersion que brindan las gafas Oculus
Rift (u otro tipo de gafas similares) brindando asi al usuario la oportunidad de obtener la

percepcion subjetiva de su avatar. Naturalmente, esta no es la sola funcion sobresaliente
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del videojuego, ya que Sansar deja concebir ambientes, compartirlos e integrar el dinero
con ellos. Como sucede con Second Life, el entorno virtual al que pueden recurrir los
que se inscriben en Sansar es muy amplio y las prestaciones de relacion con otros
miembros pueden utilizarse con objetivos educativos. Si se busca en Google "Quiero
estudiar chino" se consiguen experiencias en las que los internautas de Sansar recorren
escenarios virtuales de China o se encuentran con otros internautas chinos con los que

conversar.

- Habbo
Habbo es una plataforma virtual desarrollada por la compaiiia Sulake en el afio 2000 y
destinada, como se sefala en su pagina web, a un publico joven a partir de los 14 afos.
Al igual que Sansar, la plataforma Habbo admite una amplia gama de posibilidades como
la realizacion de avatares, el disefio de habitaciones, la creacién de eventos, el
mantenimiento de mascotas virtuales, la participacion en desafios, la realizacion de
juegos y, naturalmente, la posibilidad de conversar con otros miembros. Una de las
principales diferencias en relacion con Sansar es que Habbo no admite el didlogo por

voz, sino que se cife al chat por escrito.

- Mondly
Mondly, desarrollada en 2013 por Alex Iliescu y Tudor Iliescu, es una iniciativa de
realidad virtual y realidad aumentada pensada para teléfonos moviles y centrada en el
estudio de idiomas. El internauta cuenta con la oportunidad de conocer hasta 33 idiomas
diferentes mediante clases en las que, a través del registro de voz, puede relacionarse con
los avatares generados por la plataforma. Hay dos modos de juego, bien con realidad
virtual, utilizando gafas como las Oculus Rift, o con realidad aumentada, que es cuando
el avatar se encuentra integrado en el entorno que ensefia la camara del moévil. Al
contrario que las dos alternativas anteriores, Mondly no es un entorno virtual en el que
los participantes crean avatares y lugares en los que se relacionan entre si, asi que no hay

ningun tipo de aspecto social en estas alternativas.

- Expeditions
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Continuando con la realidad virtual y la realidad aumentada estd Google Expeditions. Se
trata en este caso de que el alumno realice inmersiones virtuales en infinidad de sitios
(con gafas de RV) o explorando elementos mediante la realidad aumentada. Entre las
facilidades que ofrece Expeditions esta la capacidad de conexion de todos los estudiantes
y el profesor a una unica red wifi para que el profesor cree notas que estardn a la vista en

todos los monitores.

- Spaces
Facebook Spaces surgio en 2017 como una ampliacion de la reconocida red social que
cred Mark Zuckerberg con el fin de traspasar las funciones de relacion del "muro" a un
ambito virtual. Facebook Spaces emplea las imdgenes de la red social para generar un
avatar que se parece al usuario y lo presenta en un entorno virtual en el que puede realizar
videollamadas con sus amigos, intercambiar fotos o dibujar. Spaces también ofrece la
oportunidad de conocer determinados lugares, lo que facilita que nos centremos mas en

los elementos de la cultura del pais en el que se habla el lenguaje.

o Ideas innovadoras:

16) Una vez a la semana fomentar algo innovador. Sorprender en la universidad es
complicado. Caemos en una rutina desde el primer dia que empezamos y acaba siendo
muy pesado los ultimos dias del cuatrimestre. Esta propuesta une dos beneficios, uno
porque es innovador y no cae en la rutina y otro porque fomenta a emprendedores y
empresas traer sus productos para que los estudiantes lo vean y asi ellos darse a conocer.
Seria tan facil como aquellas personas que quieran publicitarse ponerse en contacto con

la universidad, y esta les daria un dia en el que exponer.

17)Zonas de descanso. Las universidades deben ser sitios a los que apetezca ir.
Universidades como el IE tienen muchas zonas de descanso, en los que los alumnos
hacen uso de esas instalaciones, no tanto para vaguear, sino como sitios para estar y
conversar de distintos temas. La universidad a parte de ser un sitio donde te ensefien, es

para abrir la mente y debatir.
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18) Conferencias de personas relevantes. Es una de las actividades que fuera del horario
escolar llaman mas la atencién a los alumnos. Si bien es cierto, en Comillas he visto
alguna charla. Es por eso que, incentivo a que haya mas, ya que conozco a pocas personas
que no volverian a verlas. Antes habia un problema de aforo y limitaba el nimero de
personas, ademds de que el horario de la conferencia te tenia que encajar. En la
actualidad, el problema del donde y cudndo ya no lo es, ya que la conferencia se puede
ver de forma online y si esta se ha grabado verla en otro momento. Esta novedad puede

conseguir que alumnos abran la mente y aprendan de la experiencia de otras personas.

19) Zonas verdes. Este mundo cada vez se decanta mas por zonas con plantas, arboles,
flores, etc. Donde se crea un ambiente agradable ayudando al planeta, creando zonas
sostenibles. Es por ello, que subirse al carro es cuestion de tiempo. Con acciones
pequeiias se puede conseguir estar en la misma sala con un ambiente mucho relajado y
en armonia. Acciones como; plantas en las clases (se podrian colocar en las paredes para
que no molesten), arboles pequeios en las esquinas de los pasillos, en los patios
interiores macetas con distintas plantas, etc. No supone un gran gasto ni tampoco una
modificacion de ninguna infraestructura pero el cambio que genera es considerablemente

bueno.

20) Incentivar vida sana. Cada vez tendemos a comer con mas prisas y estamos mas
bombardeados con anuncios de comida insana. Es una realidad que afecta a millones de
personas, y €s por €so que con propuestas como esta son una forma de conseguir que los
jovenes se decanten por comidas sanas. Al estar tantas horas estudiando podemos caer
en el sedentarismo y juntado con una mala alimentaciéon no hacemos otra cosa que
propiciar enfermedades como diabetes juvenil ys obesidad. Una propuesta para
combatirlo podria ser, regalar una comida sana una vez a la semana. O descuentos
alrededor de la universidad en restaurantes que se decanten por este tipo de comida.

Ademas de, en la cafeteria ser consientes de las calorias y propiedades de los alimentos.

21) Privilegios a medida que avanzas en la carrera. Con esta propuesta me refiero a

facilitar cambios de horarios, asignaturas, etc. En los tltimos afios de carrera estamos
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bastante enfocados en el mundo laboral y que la universidad sea tan rigida en temas
como horarios, asistencia, entregas... No beneficia en nada. La obligatoriedad en la
asistencia de las clases en los primeros afios es algo que esta demostrado que beneficia
a los alumnos, pero en los ultimos afos de carrera, cada estudiante ya deberia ser
autodidacta en como estudiar la asignatura. De esta forma les ayudamos a buscarse la

vida, ademas de poder optar por practicas en empresas.

22) Profesores con experiencia en el mundo laboral. Docentes que estén en ambos lados.
Tanto en el educativo como en el laboral (con laboral también me refiero a
investigacion). Esta propuesta es intentar acercar al alumno a casos reales, donde el
profesor pueda contar situaciones actuales que le ocurren y asi los estudiantes vean
aquello que estan estudiando como util. Ademas de que estos profesores pueden ayudarte
y aconsejarte a encontrar tu camino en el mundo laboral. También es cierto, que no todos
los profesionales estan destinados a impartir clases, ya que tener un brillante curriculum

laboral no implica que sepas impartir clase.

23) Calefaccion mas fuerte o mantas. La temperatura de las clases es algo que no puede
estar al gusto de todos. Y es sabido desde siempre. Pero tampoco es soluciéon no poner
la calefaccion o el aire acondicionado fuerte. En definitiva, que haya baja temperatura
en el ambiente porque ciertos sectores de personas tengan calor. Partiendo de este
conflicto, lo clave seria estar de acorde con el medio ambiente. Teniendo una regulacién
automatica, es decir, que de forma inteligente se mantenga a una temperatura constante
la clase. Por desgracia, seguird habiendo discordancias y habra gente que tenga frio o
calor, por lo que la solucién pasa a ser individual. Por ejemplo, que haya un armario con
mantas en la clase y a libre disposicion puedas cogerla y luego después de su uso
devolverla. Estas mantas no pueden salir de la clase y cada dia se cambian por unas
limpias. Otra propuesta puede ser, como en ciertos coches, calefaccion en el propio
asiento y que cada uno la regule por ejemplo con una aplicacion. Por otra parte, en el
caso de tener calor, me fijé en las maquinas del gimnasio que tienen ventilacién propia
a gusto de cada uno. Hay unos ventiladores pequeios que se colocan en la mesa y le dan

directamente a la persona sentada en la mesa.
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24) Enchufes por todas partes. Se puede felicitar a ICAI, ya que en su gran mayoria todas
las mesas en las clases tienen enchufes para cargar dispositivos. Por otra parte, la
biblioteca de Cantoblanco es un claro ejemplo de que no. Es primordial y de urgencia
que pongan enchufes en todas las mesas, ya que estudiar con papel y boligrafo sera cosa
del pasado. También se aplica a ICADE que muchas de sus aulas las mesas tampoco

constan de enchufes suficientes.

25) Ayuda psicoldégica mas al alcance y otros métodos. La universidad puede estresar mas
de lo que nos damos cuenta y pasa factura. Se deberian tener en cuenta los sentimientos
que dia a dia expresamos. Mindfullness es una técnica que se da en muchos colegios y
empresas para ayudar a relajar y en definitiva vivir con mayor felicidad. Hay que
potenciar también deportes como yoga. Cada vez se tiene mas en cuenta este tipo de
soluciones para combatir el estrés y esta universidad deberia estar al pie de esta nueva

vertiente.

26) Dispositivos que puedas alquilar en la biblioteca. Estamos en una era de cambios
constantes y no siempre se puede estar en la ultima. Es por ello, que la universidad al
igual que puedes solicitar libros y luego devolverlos al paso de un tiempo. Deberia

empezar a plantearse tener iPads o en general dispositivos que ayuden en la ensefianza.

27) Parking gratis o ayudas. La localizacion de Alberto Aguilera es envidiable por muchas
otras universidades que estdn fuera de Madrid, bien sea porque hay muchos lugares
donde tomarse algo alrededor, es de facil accesibilidad, etc. Sin embargo, algo no tan
bueno tenia que tener, y es la dificultad para aparcar. Las universidades fuera de Madrid
suelen tener parking y a los estudiantes les suele salir muy econdémico ir en coche. Si
quieres ir con coche a la universidad de ICAI/ICADE es casi obligatorio alquilar una
plaza de parking, porque aparcar por la calle es tarea imposible. Lo més frecuente es
alquilarlo en el parking del Corte Inglés. Una buena decision seria acordar con el Corte

Inglés algtn tipo de convenio para facilitarlo y dar publicidad de ello.

28) Zonas de estudio (hay que priorizar ser mas autodidacta). Es un tema bastante

conocido por los estudiantes y alguna mejora se ha introducido en los tltimos afios. Sin
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embargo, hay que darle mas importancia de la que se estd dando. Ahora con las clases
online ademas muchas personas ven las clases desde la biblioteca y los sitios son un

problema. Que no sea la falta de sitio lo que impida a los estudiantes estudiar.

29) Programas de verano con empresas. Cuando se acerca el verano nos entran las prisas
para planificarlo. Si bien es cierto en esta universidad el verano se hace muy largo ya
que, aunque tengas la tltima recuperacion es de las que primero acaba. Una buena opcion
para aprovechar ese mes de Julio donde todavia normalmente estds en Madrid seria un
acuerdo de ICAI con diferentes empresas/voluntariados/organizaciones/
campamentos... Muchos estudiantes son proactivos en buscar algo que hacer. Sin
embargo, es complicado que para solo un mes te escojan. Un empujoncito desde la
propia universidad seria muy beneficioso. Ademas de que los voluntariados estarian
encantados (estos voluntariados no tienen que ser fuera de Madrid). También trabajos
como ayudante de cocina, monitor de nifios pequefios, monitor en campamentos,
profesor... Seria de gran ayuda para ganar algo de dinero, ademas de ser trabajos que te

abran la mente, socializar con otros estudiantes y en definitiva moverse.

30) Un Coach. El término de “Coach” lo vi por primera vez en una asignatura que tuve de
intercambio. Y en ella se referia, a un entrenador que te ayudaba y guiaba en distintos
aspectos de tu vida. Es bastante curioso pero en muchos relevantes puestos de trabajo se
usa bastante. Es realmente como un psicologo sin serlo. Ya que lo que consigue es que
cumplas tus metas y propdsitos que tienes marcados. Muchas veces pasa que nos
planteamos un reto y luego se nos “olvida”. Tenemos demasiadas cosas en la cabeza y
este Coach ayuda a recordar y focalizar estos propdsitos. Este concepto trasladado a la
universidad puede beneficiar para que los estudiantes se sientan motivados y con
fuerzas. Se podia pensar que eso ya existe y es la figura del tutor, pero nada de lo mas
lejos. El tutor al final es un profesor que no puede hacerse cargo de esta tarea, ya que no
se trata de una vez al cuatrimestre sino una o dos veces cada dos semanas. Se trata de

motivar al alumno y recordarle sus propdsitos a menudo.

91



UNIVERSIDAD PONTIFICIA COMILLAS
ESCUELA TECNICA SUPERIOR DE INGENIERIA (ICAT)
COMILLAS GRADOEN INGENIERIA EN TECNOLOGIAS DE TELECOMUNICACION
UNIVERSIDAD PONTIFICIA

ICAI ICADE PROPUESTAS

31) Mas actividades sociales de la universidad. En la universidad ademas de estudiar se
va para crear contactos o asi deberia ser. Ya que muchos de los acuerdos importantes se
consiguen con contactos. Para ayudar a los alumnos a conocerse més entre ellos; crear
eventos con una finalidad donde numerosos estudiantes se sientan atraidos es una bonita
forma de propiciar estas relaciones. Universidades como el IE lo saben, y por eso le dan

mucha importancia a este tipo de eventos sociales.

32) Fomentar los deportes con torneos. El deporte es de todo menos insano. Ademas de
provocar que las personas hagan ejercicio, es una actividad social en la que se generan
sentimientos como respeto, admiracién, humildad, etc. A los profesores muchas veces
se les ven como seres muy distintos a los estudiantes, pero no deberia ser asi. Es por eso,

que esta propuesta ayudaria a estrechar mas la relacion entre ambos.

33) Crear espacios para que los estudiantes emprendan y darles ayuda profesional y
economica. Cada vez es mas comiin emprender, la cantidad de ayudas y facilidades son
mayores con el tiempo. Y esta universidad debe apoyar a aquellos estudiantes que
quieren sobresalir y dirigirse a un mundo lleno de inseguridades. Espacios,
profesionales, equipos, etc son de las cosas que se necesitan para empezar. Un empujon
para ayudar a aquellos que tienen ideas brillantes es muy buena publicidad ademas de

incentivar a los estudiantes a moverse y aprender.

34) Hacer reuniones habituales con antiguos estudiantes de la universidad. Una vez que
terminamos la universidad cada uno empieza un recorrido en la vida. En general te
mantendrds en contacto con varios de tus amigos y compafieros de clase. Es por ello,
que esta iniciativa promueve el contacto interprofesional entre antiguos estudiantes de
la universidad. Una vez o dos veces al afio, una reunion en un hotel de dimensiones
gigantes para que entren varias generaciones se junten en una cena para fomentar
movimientos entre ellos promoviendo que se ayuden entre ellos. En Estados Unidos es

bastante comun esta propuesta, y nosotros la acogemos por lo beneficiosa que es.

35) Webinars cada semana de muchos temas. En la universidad se entra para formarse

como ingeniero ademds de como persona. Es por ello, que saber de muchos temas a parte
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de la propia carrera en si enriquece mucho a la persona ademds de desarrollar
pensamiento critico. Con la nueva era “online” es tan mucho maés al alcance y es por esa
razoén que se deberia aprovechar que distintas personalidades se graben en streaming o
que se suban sus contenidos para su posterior visualizacion, y de esa forma el tiempo no

sea un impedimento.

36) Coach para salir al mundo laboral. En la propuesta 30 “Coach” ya he hecho referencia
al término. Pero en esta propuesta mi intencion es acercar a los estudiantes al mundo
laboral. Esta actividad la he visto en ICADE y me parece que en ICAI se puede
implementar de la misma forma. Se trata de que un antiguo alumno ayude con su
experiencia a los alumnos de los ltimos afios y asi estos se acerquen un poco mas al

mundo laboral valorando que les gusta y que no.

37) Comida take way. La falta de tiempo es rutina en ICAI y la hora de la comida es
sindnimo de perder el tiempo. Cada vez mas se implantan en las empresas comida para
llevar o directamente la coges y te sientas sin esperar a ser atendido. Se podria acordar
algin tipo de acuerdo con caterings en la cafeteria y asi puedas elegir que forma se
adapta mas a ti. Basicamente, se trata de ampliar las opciones y depender menos de

camareros que tengan que preparar bocadillos, sandwiches, etc.

38) Excursiones a empresas del sector. En el colegio las excursiones eran comunes y a
muy poca gente le desagradan. Pero de repente pasamos a la universidad y no volvemos
a escuchar de ellas. La opcion de tener una extraescolar denominada “excursiones” y
observar distintas empresas que se dediquen a lo estas viendo tedricamente en las
materias es muy enriquecedor a la vez que alentador para seguir estudiando con mas
ganas ya que ves realmente un uso. Se podrian hacer fuera del horario de las clases al

principio para ver la aceptacion en los alumnos.

39) Reconocimiento de ICAI a estudiantes que sobresalgan. Las universidades en
Estados Unidos tienen un acercamiento con los estudiantes que se han graduado e
incluso con los que estan cursando la carrera muy cercano. Se sienten muy orgullosos

de donde estudiaron y eso se ve reflejado por ejemplo, en donaciones que realizan a la
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universidad pasados los afios. Es por ello, que reconocer de forma habitual los logros de

antiguos estudiantes solo beneficiaria a la universidad.

40) Encuestas diarias. Evaluar cada afio sirve pero mas serviria evaluarse mas a menudo.
Con poco peso se puede hacer caso de una encuesta que pasa al final de la asignatura en
la que el alumno puede estar en una determinada situacién mental, en la que ademas se
tiene una opinion del profesor (ya sea porque no te cae bien, has suspendido varios
examenes, no te gusta la asignatura, no te gusta el horario, la forma de dar la materia,
etc) y luego fiarse de esos datos para tomar alguna medida al respecto. Para paliar esos
problemas mencionados antes, es tan facil como dar feedback al terminar la clase y asi
recoger mas datos sobre la docencia, materia, horario, clase, etc. Es cierto que dar
feedback sobre la materia en una clase puede ser muy precipitado, pero sobre como se
ha ensenado es lo suficientemente til. Alrededor de una semana o dos se da un tema del
temario de la asignatura, pues al acabar dicho tema realizar una encuesta en el que
evalues si te ha gustado la forma de dar dicho tema. Hay temas més practicos o tedricos
y su forma de impartir clase es totalmente distinta. Para incitar a realizar dichas
encuestas, una forma puede ser que al finalizar la encuesta haya un sorteo con ¢l que

puedas adquirir un café, tostadas, o algo de la cafeteria con caducidad ese mismo dia.

41) Sostenibilidad. La direccion de la sociedad es cada vez mas a un nivel de vida
respetando el medio ambiente. Medidas como botellas de carton en vez de pléstico,
reducir los envoltorios, reciclaje, propiciar el transporte publico, etc ayudan a estar en
consonancia con las nuevas generaciones ademdas de ayudar al planeta Tierra.

Universidades como el IE lo saben y llevan a cabo muchas medidas desde hace tiempo.

42) Wow room (Window on the World). Siguiendo con la Universidad del IE, han creado
un concepto de clase totalmente distinto a lo visto actualmente. Es una idea rompedora
que se esta observando que en unos afos es por lo que se va a tender. Para conocer mas
de que trata, en el link estd la informacion de que tecnologias usa y como funciona.

https://www.ie.edu/es/universidad/noticias-eventos/noticias/ie-presenta-wow-room-un-

nuevo-impulso-en-la-apuesta-de-inmersion-tecnologica-de-la-institucion/
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43) Wow room con modificaciones. Partiendo de la propuesta 42) “Wow room”, se me
ocurri6 la idea de vez de hacer la clase toda online predominar que sea presencial pero
en el caso de que algin estudiante no pudiera ir de manera presencial, hubiera una
pantalla al final de la clase en la que estuvieran las caras de los alumnos que estan de
forma online. Asi no acudir a clase no seria “escabullirse”, ya que contaria de manera
parecida con las tecnologias de Wow room (porcentaje de concentracidon, sonido,
micréfono, pantalla, etc) y seria basicamente stuper parecido a tener a ese alumno en

clase.

44) Puntualidad en el aula. Este punto es verdaderamente un desafio. He escuchado
demasiadas veces historias lo que hacen distintos profesores para que los alumnos no
lleguen tarde. Desde si llegas tarde, elegir si cantar o contar un chiste delante de toda la
clase, cerrar la puerta con llave desde dentro para que no pase nadie (esta propuesta esta
mal, ya sea porque es un peligro cerrar la puerta desde dentro por motivos de seguridad
hasta porque no puedes privar a un alumno de una clase por llegar tarde). La solucion
que se me plantea es una que arregla dos problemas a la vez. Al entrar en el aula,
automaticamente el profesor pone un codigo QR en la pizarra digital para que los
alumnos lo escaneen. De esta forma el profesor en cuestion puede ver a qué hora se ha
escaneado dicho codigo (comprueba si es después de que suene el timbre) y ademas
contabiliza los alumnos que acuden a clase. Con la modalidad semipresencial también
se puede hacer. Para comprobar que los alumnos no pasan el cédigo QR con otros
dispositivos y asi no acudir a clase, el profesor debera contar los presentes y comprobar
que todo es correcto. Esta forma puede parecer algo antigua, lo ideal seria hacer algo
parecido como en los parkings de coches donde tienen luces arriba de color verde o roja
dependiendo si estd ocupada o no la plaza. Por ejemplo, poner un sensor debajo de cada
mesa para comprobar si hay alguien sentado en ese sitio. La sancion por llegar tarde

repetidamente se deja a voluntad del profesor.

* Facilitacion de valoracion de las asignaturas:
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45) Eliminar materia a lo largo del cuatrimestre. En bastantes universidades la
eliminacion de cierta materia en una asignatura por aprobar un examen es algo usual. No
s¢ realmente hasta qué punto en otras carreras que no sean una ingenieria ayuda a
afianzar los conocimientos a los alumnos. Pero realmente, si pensamos, una asignatura
son un grupo de temas que se engloban en conjunto y que cada tema en cierta manera se
enlaza con otro tema. Entonces en un examen final donde te entre la mitad del temario
no tiene mucho sentido, porque para hacer ese problema del tema 8 en cuestion en un
examen final te hace falta la férmula del tema 2 para realizarlo, por ejemplo. Si bien es
cierto, que hay asignaturas donde no sea el caso mencionado antes y que se baraje esta
propuesta. Es una decision que entra mas en el detalle de cada asignatura (como esta
estructurada, los temas estdn correlacionados, es muy extensa, etc) que en la propia

universidad.

46) Eleccion de guia docente en cada asignatura. Nada mas empiezas una asignatura miras
la guia docente para comprobar que debes hacer para aprobar o sacar la mejor nota
posible. Los que quieren ir a aprobar, rapidamente miran el peso del examen final, en
unos casos vale un 60% donde ya sabes intrinsecamente que da igual lo que hagas en la
evaluacion continua que con un 5 en el examen final apruebas, es cierto, que alguno
pensara que si en la evaluacion continua tienes buena media pero que luego en el final
te sale mal, tienes mas posibilidades que te levanten un 4,7 en computo global, al revés
que aquella persona que tenga el mismo 4,7 y con evaluaciéon continua con mala nota.
Para esta propuesta vamos a considerar que se puede redondear en el primer decimal y
que no consideramos casos entre casos, es decir, un 4,3 es un 4 y un 4,7 es un 5 en todos
los casos posibles. Volviendo a los casos de antes, en el caso de que el examen final
valga un 35%, ya sabes que tienes que estar muy pendiente de los exdmenes intermedios
o trabajos que haya, porque aunque saques un 10 en el examen final no te da para
aprobar. Pero claro, realmente tiene sentido que no considere el sistema que de esa
asignatura no tienes los conocimientos cuando has sacado por ejemplo un 8§ en el examen
final pero que en la evaluacion continua no has puntuado y por lo tanto la media no te

da aprobada. Entonces, ;Cudl es la mejor puntuacion para repartir en las guias docentes?,
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teniendo en cuenta que se quiere favorecer el esfuerzo diario pero sin descartar que

aprobar o suspender una asignatura depende de si sabes 0 no los conocimientos.

Pensando profundamente, no se puede estar a gusto de todos con una sola guia docente,
y si en vez de tener una hay dos. Me refiero a dos guias docentes, donde una se le de
mas peso a los exdmenes intermedios, trabajos, quiz y asistencia. Esta guia docente
premia a aquellos estudiantes que durante el cuatrimestre han ido relativamente bien y
que en el examen final no se jueguen en cierta manera el aprobado o el suspenso de la
asignatura, sino una nota mas alta o baja, porque se da por entendido que ese alumno ha
adquirido los conocimientos suficientes (establecer o no nota minima es una opcién).
Por otra parte, una guia docente (para escoger esta opcion hacen falta unos requisitos
minimos para evitar a personas que no hagan nada durante el cuatrimestre, por ejemplo
los laboratorios estan excluidos asi como los trabajos) donde el alumno por diversos
motivos considere que por este camino tiene mas ventajas. De esta forma abarcamos a
todos los alumnos de la universidad y evitamos abandonos de asignaturas a mitad de

cuatrimestre por la incapacidad de aprobar antes de realizar el examen final.

47) Poner varias opciones para los examenes finales. Por desgracia o por fortuna estuve
de intercambio online. Digo por desgracia porque no pude acudir al pais de destino por
motivos de la pandemia y menciono por fortuna porque si pude seguir las clases de forma
online. Estando de esa forma pude observar como funcionaban en esa universidad y
aprender un montén. Una de las cosas que me sorprendié fue que para los examenes
finales tenian hasta cuatro opciones de elegir los estudiantes cuando realizar dicho
examen. Las opciones por ejemplo del primer cuatrimestre eran dos en Diciembre y otras
dos en Enero. De esta forma dejaban libertad al alumno para que se presentara a los
examenes eligiendo una estrategia u otra. Algo no muy normal es que se tengan los
examenes justo a la vuelta de un puente, de forma seguida. Sin dejar un margen para que
los estudiantes puedan organizarse y estudiar sin llegar al borde del colapso. Y es que
me pregunto si mas de una vez, habré suspendido no por no saber la materia sino por
cansancio y estrés. Repartir los examenes y colocar algunos antes y otros después de

Navidades no quiere decir que no hayas estudiado y quieras pegarte un atracon en el
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ultimo minuto, sino que prefieres ir mas holgado, sacar mejor nota o simplemente hacer
mas cosas que solo estudiar. En ICADE, los dobles grados lo hacen de esa forma y no
es algo raro ni mucho menos despreciable. La propuesta de dejar a los alumnos elegir
cuando quieren los exdmenes es porque conozco casos de personas que prefieren todos

los exdmenes antes de navidades.

48) Anonimato. Esta medida se da en muchas universidades y es una forma de impartir
justicia de manera sencilla, rapida, sin coste y sin causar molestias. Con todo ello me
refiero a no escribir el nombre en los exdmenes. Para enlazar a una persona con su
examen se podria hacer a través de su cddigo de la universidad. Con esta propuesta se
conseguiria que los profesores que corrigen los examenes no pongan cara al alumno y

su correccion sea lo mas transparente posible.

49) Valorar mediante ribricas. La ribrica se compone de una plantilla explicativa de los
contenidos y habilidades que el estudiante tiene que alcanzar. La mision de las rabricas
es llevar a cabo una valoracion centrada tanto en los aspectos cuantitativos como en los
de procedimiento. Si bien la creacion de una rabrica puede ser compleja, al estar
correctamente elaborada, sirve para valorar de manera transparente y exacta los
resultados obtenidos y los que el estudiante no ha logrado y necesita superar. Asimismo,
las rabricas suelen utilizarse en el aula a través de la co-evaluacion (el estudiante valora
a sus semejantes) y de la auto-evaluacion, es decir, la revision personal del estudiante
sobre su propio proceso de aprendizaje. Hay dos clases de rubricas: las holisticas, que
aportan datos generales, y las de caracter analitico, que detallan los niveles de
rendimiento y los resultados de los objetivos. Las rubricas, ademas de su elaboracion
con editores de texto, es posible realizarlas a través de web (e-rubricas) o con algunas
aplicaciones de movil. Respecto a las etapas de elaboracion de las rubricas, inicialmente
se determinan los niveles de logro y los objetivos de ensefianza, a los que luego se les
atribuye un determinado porcentaje o importancia en la puntuacion. En definitiva, las
ribricas tienen como objetivo principal la medicion del nivel de logro de los objetivos a

partir de las pruebas.
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o Facilitacion de comunicacion:

50) Calendly para profesores. Esta universidad te da la opcion de hablar con los profesores
en sus despachos en caso de te surjan dudas. Sin embargo, encontrar a los profesores en
sus respectivos despachos y encima sin ningin alumno que quiera preguntar al igual que
tu, es complicado. Es comprensible que asi ocurra, ya que ese profesor puede ser externo,
tener clase, no acudir ese dia por diversos motivos, justo irse a por un café, etc. muchas
son las opciones que pueden ocurrir hasta que des con ¢l. El tiempo es oro y mas si
estudias en ICAL. Es por eso, que esta herramienta que descubri con mi tutor del TFG
me parecié asombrosa, ya que te ahorras correos incesantes con el profesor en cuestion,
ademads de elegir ti sin molestarle cuando quedar para que pueda resolverte las dudas
que te hayan surgido. Esta plataforma funciona de la siguiente manera; el profesor tiene
una “cuenta” en la que establece los horarios en los que puede atender a estudiantes. El
alumno elige en una especie de calendario cuando puede acudir (teniendo en cuenta que
puede escoger las horas en las que el profesor ha dicho anteriormente y que otro alumno
no haya escogido antes). Establece la cita, eligiendo el tiempo y escribiendo un concepto,
este concepto se puede usar para prevenir al profesor de qué temas quieres discutir y asi
ayudarle a ¢l para que esté en sobreaviso. Con esta plataforma conseguimos no dar

vueltas y vueltas por los pasillos de ICAI, rezando para que el profesor esté disponible.

51)Dos correos de ICAL. Los tablones por los pasillos para informar a los estudiantes de
las actividades es una técnica bastante atrasada en la era en la que vivimos. Por ello, la
mejor forma de que los alumnos se enteren de las actividades, departamentos, cursos,
etc es a través de las nuevas tecnologias. La solucion de estar inscrito a través de un
correo electronico y que a €l te lleguen estas novedades puede ser de gran ayuda para
que las personas se interesen por actividades dentro de la universidad y se enriquezcan
aprendiendo. No puede ser que la publicidad en la actualidad sea colgar unos folletos en
alguna pared y si con suerte tu clase esta cerca y ademas te fijes lo acabes leyendo y
apuntandote. Ademds del correo electronico, las redes sociales son una forma de

acercase y publicitarse.
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52)Una radio de la universidad. Creacion de un medio de comunicacién donde
estudiantes, profesores o personas invitadas puedan hablar de temas actuales, de interés
o de cualquier indole. En definitiva, un canal donde se puedan transmitir ideas y

opiniones desde el respeto.

53) El short message. Método para potenciar la comunicacion profesor-alumnos fuera de la
clase universitaria: El panorama universitario vigente (el Espacio Europeo de Educacion
Superior) demanda un impulso por parte del personal docente para actualizar sus
métodos y medios de ensefianza para asegurar un aprendizaje activo y eficaz del
estudiante, basado en la novedad y la efectividad didactica. En este sentido, el docente
necesita una preparacion permanente que le permita desenvolver su accion docente con
una disposicion de apertura al cambio metodolégico. La integracion de las nuevas
tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) en el &mbito docente es, sin duda,
una estrategia idonea para conseguirlo. En esta propuesta se trata de analizar la
aplicaciéon Remind, una App de mensajeria online gratuita que posibilita, por una parte,
el envio de breves mensajes y medios multimedia en un ambiente seguro asegurando la
confidencialidad de los participantes, en este caso el docente y los estudiantes, y al
mismo tiempo, la administracion de algunas de las actividades de los estudiantes en el
exterior del aula de una forma fécil por parte del profesor. Como caracteristica novedosa
a resaltar, podemos indicar que el uso de la aplicaciéon Remind, que se ha comportado
en algin caso como una verdadera agenda escolar, ha conseguido mejorar la
comunicacion académica fuera del aula al enviar mensajes cortos como
avisos/recordatorios y manejar algunas de las labores planificadas, asi como recibir
dudas de los alumnos. Asi, ha servido de complemento a los tradicionales medios de

tutoria personalizada y al e-mail.

54) Secretaria online. Los trdmites son puros tramites y no hace falta la mayoria de los
casos estar presente. Modernizar secretaria es un reto que habria que empezar cuanto
antes. Desplazarse a ICADE, coger un ticket y esperar tu turno es cosa del pasado.

Secretaria virtual es el futuro.
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55) Aplicacion. En esta App, todas las personas podran darse de alta en la aplicacion de la

misma manera, tanto aquellos que suban noticias o simplemente quieran interesarte acerca

de estas.

Al realizar el registro, se requiere tanto un email como una contrasefia ademas de nombre

de usuario. Una vez registrado, se accede con el nombre y la contrasefia.

LogIn

Sign Up

Hlustracion 8. Pantalla de inicio sin registrarse. llustracion 9. Pantalla de inicio registrado.

En el caso de subir noticias, se accede a través de la pagina principal en el boton de la parte
superior derecha con el nombre “Create”. Posteriormente, te lleva a la pagina donde se publica

la noticia con un titulo.
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Publish

ablo

Hello word!

dddd

hhhh

Hlustracion 10. Pantalla principal. llustracion 11. Pantalla “Create”.

En la pantalla principal aparecen las publicaciones en orden de mas a menos reciente con un
contador de tiempo. Ademas. tiene la posibilidad de guardar la noticia y de seguir a la persona

que publicé dicha noticia.

La accion del boton superior izquierda en la pantalla principal te lleva a un menu despegable.
Este menu despegable te posibilita en primer lugar acceder a las noticias guardadas, en segunda
y tercera posicion a los usuarios que sigues y te siguen, en cuarto sitio a los ajustes de la cuenta

del propio usuario y por ultimo salir de la sesion.
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llustracion 12. Pantalla Menui. Ilustracion 13. Noticias guardadas.
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llustracion 14. Pantalla Seguidores. llustracion 15. Pantalla Siguiendo.
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llustracion 16. Pantalla Ajustes.

56) Libreria virtual. Siguiendo con la Universidad del IE, tuve la posibilidad de observar
una plataforma que tienen donde estan todas las suscripciones a las que optas si estudias
ahi. Esta plataforma online tiene una especie de anillo en 3D donde estaban los
periodicos de muchos sitios, paginas de estadisticas... En definitiva, suscripciones de
pago a las que los estudiantes acceden de manera gratuita. Esta es una buena forma de

incentivar la lectura, descubrir cosas nuevas, etc.
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*  Medios de supervision:

57) Un sistema anticopio. El simple hecho de copiar estd mal (no por copiar en si) sino lo
hay que detras, el hecho de que un alumno saque una nota que no le corresponde a él, ya
que tomd ayuda para hacer dicho examen. Empeora significativamente al resto de
alumnos. Si pensamos en los examenes en los que te dejan llevar apuntes como un tipo
de copia, seria un copio consensuado por el profesor en el que el examen estaria creado
contemplando ese hecho. Ademas, los alumnos que se platean copiar es porque se puede,
sino no te lo planteas, y es que el simple hecho de plantearselo es una duda que genera
un malgasto inmenso de esfuerzo, horas, etc. Y luego todo este esfuerzo que se usa para
copiar en un examen se podia haber usado para estudiar, entender, adquirir esos
conocimientos y aprobar. Y es que los alumnos copien es porque el sistema es erroneo
y no me refiero al hecho de quitar los exdmenes (eso seria otra cuestion) sino a la cuestion
de que los profesores que vigilan no lo hacen de forma que los alumnos no puedan copiar,
porque de ser asi, los estudiantes no se lo plantearian. Entonces llegados a este punto,
(Cual es la solucion?, ;Coémo podriamos hacer que los estudiantes no copien?,... Esta
claro que el ser humano se equivoca (se tropieza mas de dos veces con la misma piedra),
partiendo de ese hecho ampliamente aceptado ;Quien deberia vigilar los exdmenes?
Parece inviable responder a esta pregunta, os preguntareis sino es un profesor ;Quién
es? Larespuesta no es dos, ni tres, ni cuatro... profesores a la vez porque siendo honestos
los estudiantes copiarian también ya sea porque las universidades no tienen esas
capacidades como para que en cada examen haya esa plantilla de profesores o porque
sigue el mismo dilema de que los profesores son personas como til y como yo. A raiz
del covid se me planted una idea. Cuando estds es un examen, te planteas copiar porque
si te ven una vez, normalmente te dan la opcion de que no lo vuelvas hacer y de ahi tu
seguridad de hacerlo, una vez que te llaman la atencion es cuando te planteas parar. Y
pensareis porque te da otra opcidn, facil respuesta, porque hay otros profesores que lo
hacen (piensan esos profesores que no te quitan el examen) o porque simplemente los
profesores tienen sentimientos y quitar el examen a un alumno y luego que tener que dar

explicaciones a un superior, al propio alumno, a otros alumnos que lo protegen, a otros
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profesores que se puedan llevar bien con el propio alumno, etc no es algo que les
apetezca, entonces simplemente miran a otro lado y no se meten en ningtn lio. A parte,
los profesores como humanos que son, tienen preferencias por alumnos. Hasta este
punto, estd claro que un profesor no puede ser. Los examenes online son una vertiente
que esta sin explorar, y es que en este tema cada universidad hacia lo que queria y en
cada universidad también ha habido disparidad entre asignaturas en relacion a este
asunto. Pero gracias a este acontecimiento sin precedentes, he llegado a la solucion de
este problema que lleva estando en nuestras vidas desde los primeros exdmenes.
Situdndonos en una situacion real; imaginense realizando un examen y en un momento
dado un alumno le mira a otro alumno el examen intentando copiar alguna solucion, un
profesor avispado le ve en plena faena y le llama la atencidon. Aqui hay varias posibles
escapatorias; la primera es que el profesor le llame la atencién y no quite el examen al
alumno que esta intentado copiar, quedandose todo en un susto o que le quite el examen
al alumno que copia y aqui es donde este alumno en cuestion puede negar el haber
copiado y ademds se crearia un ambiente hostil entre dicho alumno y el profesor.
También estd la posibilidad que acepte el castigo. Ademads, esta el alumno al que copian,
que en caso de facilitar el acto de copiar es complice y por lo tanto deberia ser
sancionado. Son muchas las vertientes que pueden pasar, y es que eso es uno de los
principales problemas, la falta de consenso entre la sociedad docente. Y alguno pensara
si que hay un acuerdo en la universidad, esta recogido en los estatutos. Si es verdad que
estan las normas, la cuestion es la percepcion que cada profesor hace de ellas. Estd misma
situacion se ve en muchos aspectos de la vida, como por ejemplo un abogado o un juez,
dos abogados se enfrentan en un juicio por una situacion en concreto en la que gana el
que mejor sabe llevar las leyes a su beneficio. La falta de pruebas y la diversidad en la
aplicacion de las normas son los dos problemas fundamentales a la hora de sancionar a
un alumno por copiar. Entonces la solucion pasa por paliar estos dos problemas, ;Qué
solucion se puede dar? La primera es ya que con esta pandemia se ha tenido que invertir
mucho dinero en temas tecnoldgicos, lo mejor serd darles un uso fructifero. ;A qué
elementos me refiero? A las camaras en las clases, ademas de ser muy dutiles para las
clases online se pueden usar para temas de seguridad y para exdmenes. Me explico con

mas detalle, si en los examenes en vez de haber uno, dos o tres profesores vigilando
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hubiera una cadmara enfocando a todos los alumnos (los dngulos muertos serian un
problema, habria que mirarlo con mucho detalle para que eso no ocurriera, por ejemplo,
poniendo més cdmaras, una delante y otra detrds) ademds de micréfonos en distintos
puntos del aula para evitar conversaciones entre los alumnos. Se conseguiria paliar los
problemas de antes, ya no habria falta de pruebas porque estaria recogido en una
grabacion en la que se podria visualizar tantas veces como se vea oportuno ademas de
que no seria una decision en caliente la de quitar el examen a un alumno sino una
decision acordada por un comité que de forma individual han visto la grabaciéon y
dictaminan si ha habido o no copio. Hasta este punto, alguno estara algo perdido sin
entender exactamente como es el método; el método seria el siguiente, los alumnos
entran en una clase donde puede haber o no un profesor (més que nada por preguntas
sobre el examen o cualquier cosa de otro indole), estos alumnos se colocarian segiin un
orden establecido antes de forma aleatoria en sus correspondientes mesas (colocarlos de
forma arbitraria en la clase simplifica posibles formas de copio entre ellos ya que no
sabrian con que alumnos estan alrededor y ademas del sitio propio en el aula). Habria un
registro donde estd la mesa en la que se situa cada alumno con sus codigos de la
universidad para posteriores problemas que puedan surgir. Ademds, entre filas y
columnas se reparten examenes distintos para evitar posibles miradas (hay un sinfin de
normas que se explican en otro apartado). En definitiva, con este método lo que se
consigue es que en el propio examen al alumno no se le de ninguna llamada de atencion
si estd copiando ya que la revision se haria después. Se cogerian las grabaciones de las
camaras y se revisarian para comprobar que nadie ha copiado (esta revision seria a
camara rapida y supervisada por varias personas) en el caso de haber alguna sospecha se
llevaria a otro comité donde cada persona valora independientemente del resto lo que
cree ver en la grabacion, de ser copio se sancionaria al alumno con su correspondiente
castigo y de no ser copio el examen quedaria intacto. De esta forma conseguimos que en
el caso de ser un fallo por parte del docente este alumno ha realizado el examen sin
conocimiento ninguno ni estrés sin perjudicarle en la nota. Alguno estard pensando que
eso de estar mirando grabaciones es un doble de esfuerzo, pero pensandolo friamente,
en los exdmenes ya no seria necesario varios profesores vigilando ademdas que las

grabaciones se visualizan a cdmara rapida por lo que su duracion seria menor que la de
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un examen en directo. Lo perfecto seria tener un grupo de profesionales trabajando en
esta tarea de ver grabaciones, y asi los profesores no serian juzgados por este tema que
tanto dano les hace. Las personas encargadas de ver las grabaciones, anotarian en unos
informes posibles copios apuntando la clase, la hora y el nimero correspondiente de la
mesa que directamente se enlazaria a un nimero de alumno y este nimero a un examen,
se valoraria todo y luego se sabria a que alumno corresponde el nimero. (Consiguiendo
asi los minimos favoritismos posibles). Es cierto que poner muchas cadmaras puede
suponer un gasto considerable, pero como en todo en la vida se podria empezar en
algunas clases y asi ver la aceptacion por parte de los alumnos y profesores. El sistema
perfecto, seria una cdmara a cada lado (no hace falta que sea como las que hay ahora en
las clases, con una camara que grabe sencilla seria suficiente) y microfonos en distintas
partes de la clase para evitar murmulleos. Es un método muy diferente de lo que se lleva
haciendo décadas. Realmente en un avance que en unos afios serd algo que ninguna
universidad no se planteara tener. Ya que seria un sello de calidad y prestigio. En las
universidades de Estados Unidos el tema del copio estd muy perseguido y gracias a ello,
pueden decir con autoridad que son buenas universidades y que la gente que va alli
merece la pena. Pensemos cuando este método este implantado en varias universidades,
el comité del que he hablado antes que se encargaria de revisar las grabaciones pasaria
a ser una empresa privada que lo realizara en las universidades que asi lo requieran,
dando un sello de calidad ya que el copio no estd permitido y encima se constata de que
es verdad. Ahora mismo estamos ante un cambio en la sociedad enorme ya que hay
muchisima oferta de carreras y universidades pero que realmente no sabe si merecen la
pena. Esta pregunta se la plantea todo el mundo al entrar en una universidad, y en esta
universidad queremos que sea una en la que puedas decir con seguridad que si. El turnitin
en un programa que ha eliminado en gran medida el copio en trabajos y ha sido un paso

muy considerable. Ahora este método es el equivalente al turnitin en examenes.

58) Realizar los examenes en Ipad Pro con un protector antiespia. Se trata de una nueva

forma de hacer exdmenes en la que se evita que le gente copie ya que con el protector
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antiespia solo se puede ver desde el angulo del propio estudiante que realiza el examen.
Asi se evitarian esas miradas desde otros compafieros durante la realiza$cion del
propio examen. Ademads de problemas como pérdidas de examen, sostenibilidad con el

medio ambiente, etc.

59) Normas al realizar los examenes finales. Un examen final es algo importante y no se
debe estar como si nada. Hay que estar con respeto y seriedad porque es algo con mucha
importancia. A lo largo de la carrera, me sorprendi6 un profesor que tenia una forma
peculiar de vigilar los exdmenes finales; y ahora con el tiempo me doy cuenta qué varias
de sus “manias” que tenian eran muy eficaces y justas. A continuacion, describiré

algunas medidas que se deben cumplir a nivel general:

» El aula debe estar cerrada antes de empezar el examen con los sitos sefialados donde
los alumnos deben sentarse, se debe comprobar que no hay nada en las cajoneras asi

como paredes, sillas, etc...

» El sitio tiene un codigo y cada alumno sabe antes qué codigo que le corresponde. Se
comprueba que estan en su sitio correcto. Asi se consigue que no se pongan cerca de

compafieros conocidos.

» Todas las mochilas, abrigos, etc deben dejarse al principio de la clase. El estuche no
puede estar encima de la mesa, solo material necesario para la realizacion del

€xamen.

* En el examen no se daran hojas en sucio. Se le repartira al alumno un cuaderno con
las preguntas del examen, asi como espacio en blanco. Asi se evitara el paso de hojas
de un alumno a otro. Ademas, se le reparte una especie de cuaderno para que al

finalizar el examen lo guarde dentro.

» Se colocaré un inhibidor de sefial. Las nuevas tecnologias que hay son continuas, y
mafiana habra unas gafas donde puedas comunicarte con un compaiero realizando
un examen. Por lo que el aula donde se realiza un examen debe estar cerrada al

exterior, no debe haber sefal de ninguin tipo para evitar micréfonos, moviles, relojes
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inteligentes, etc. En el caso de haber comunicacion solo la tendra el profesor, ya que
tendra cable Ethernet. Ademas, no se permitird el uso de ningln dispositivo en las

muifiecas, ya sean relojes como pulseras de salud.

» No se podra salir del aula bajo ningin concepto. Si un alumno necesita salir al cuarto

de bafio no se le permitira, solo bajo ciertas circunstancias.

» El examen empieza a una hora y acaba a otra. Si el examen empieza a las 8:00, los
alumnos deberan llegar a 7:50, ya que es el margen que se da para comprobar que
todo estd segun las normas. Se da un margen de diez minutos para aquellos alumnos
que lleguen tarde (desde las 7:50 hasta las 8:00), a partir de esa hora nadie sale ni
entra. El motivo de que nadie salga es para evitar miradas asi como revuelos en el

aula, portazos, etc.

* Los alumnos no se levantan de la silla para entregar el examen. Cuando lo finalicen
guardan el examen dentro del cuaderno que se les proporcioné al principio. Y el
profesor se va pasando, comprobando que dicho alumno es el mismo que pone en el

examen, asi como en su sitio recogiendo los cuadernos.

* Durante el examen no se permite hacer preguntas. En el momento en el que un
alumno pregunta algo es injusto hacia el resto de compaiieros que realizan el examen.
Ya que el profesor ha dado mas informacién a un alumno que al resto. Preguntas en
alto solo se deja durante los diez primeros minutos y el profesor responde en alto,
pasado este tiempo no se permitira ninguna pregunta mas. Si un profesor responde a
preguntas, deja de estar atento ademas de dar la espalda a muchos otros alumnos.
Ademas, que hay estudiantes que realizan el examen con tapones y no seria justo que

no se enteran de cierta informacion pasado esos diez minutos.

» Los exdmenes finalizados se deben escanear. Se deben escanear para evitar posibles
engafios en las revisiones. En el caso de que hubiera un cambio en una revision

presencial, esta debe ser constatar previamente que no ha habido ninguna trampa.
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Las revisiones se haran en general de forma telemdtica. Con esta propuesta me refiero
a que cuando un alumno est4 con una nota muy cercana al aprobado y ademas tiene
varias asignaturas iguales es mas facil conseguir que un profesor te suba algo de nota
en algun ejercicio. Ademas de que es voluntad de dicho profesor en ese momento,
que puede estar cansado, triste, etc. Por otra parte, las revisiones son fuera del horario
escolar y uno no siempre puede acudir y suele ser bastante engorro, ya que no sabes
cuanto tardarés. Para evitar todo esto, como los examenes hemos dicho previamente
se tienen que escanear, se sube la correccion de cada estudiante con la riibrica que se
ha usado para evaluar dicho examen. Y asi, cada estudiante desde la comodidad de
su dispositivo puede ver sus fallos y aprender de ellos. Ademas de solicitar revision
en alguno de los ejercicios, desde una plataforma disefiada especialmente para eso,
donde se especifique lo mas posible cual es su discordancia en la correccion y asi
que les llegue a los profesores encargados de dicha asignatura y puedan comprobarlo
no solo un profesor sino varios. En el caso de que sea errénea su correccion inicial
se corrige sin ningun problema, siempre sabiendo que solicitar una nueva correccion

puede perjudicar al solicitante, ya que al igual que puede subir puede bajar.

Se puede o no y modelo de calculadora. Para evitar posibles desavenencias, se debera
subir desde el principio en un documento donde dice como es el examen (niumero de
preguntas, formato, tipo, etc) y material que se puede llevar. Por ejemplo, calculadora
y modelo asi como material adicional. El material adicional se deberd dejar muy

claro.
Se permite el uso de botella de plastico de agua al examen.

Hay varios modelos de examen. Para evitar posibles miradas, se cambiara de modelo
en cada fila y en cada columna por lo que la persona mas proéxima con mi modelo
estara lejos de mi. Ademads, cada modelo serd de un color. Los modelos no pueden

distar mucho entre ellos para ser lo mas justo posible.

Protocolo si sucede algiin problema durante el examen. En ese caso, se debera seguir

unas normas para que luego no haya qué considerar invalido dicho examen o algo
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peor. Si sucede que a un alumno le ocurre cualquier problema médico el profesor de
dicha aula deberd informar por el ordenador que tiene conectado a través del cable
Ethernet por algiin canal especializado para eso y asi que una persona encargada se
pueda hacer cargo mientras el profesor sigue vigilando y se les otorga algunos
minutos mas a los alumnos para terminar el examen debido a las distracciones

ocasionadas.

60) Un espejo al final de la clase. Sabemos que el ordenador es una tentacién y sumado a
internet mas. Limitar la conexion web para que los alumnos no puedan entrar en ciertas
paginas web para que no se distraigan podria ser una opcioén pero no es la mas idonea.
Ya sea porque esa conexion web es también la de la biblioteca, para hacer trabajos en
grupo, etc. Ademés de que los moviles tienen la opcion de compartir internet. Me
acuerdo que, en primero de carrera, la clase en la que estaba un alumno se le reflejaba
su pantalla con la ventana que tenia detras y el profesor en ese momento le llamo la
atencion. Es tanta la vergiienza que pasas ya sea por tus compafieros o porque le estas
diciendo a tu profesor que su clase te da igual que no lo vuelves hacer (no siempre pasa).
Colocando un espejo detras con el suficiente dngulo como para tener una vision
panordmica de las pantallas el profesor si quiere puede ver las pantallas. Con esta
propuesta no quiero que los docentes se conviertan en policias detrds de los alumnos que
no quieren atender, sino amedrentar a los alumnos a no distraerse porque no saben si les
estan viendo. En definitiva, conseguir en la medida de lo posible que los estudiantes

atiendan sin tener que llegar a prohibir nada.

61) Comprobar asistencia semipresencial. Dejando claro que esta modalidad va a
permanecer. Una de las cosas que menos se aceptan es ¢l no saber qué hace el estudiante.
La opcion de poner la camara es bastante limitada ya sea porque nadie te estd viendo si
es la opcidon semipresencial y también porque puedes estar con el ordenador haciendo
otras cosas. Siguiendo con la propuesta de la QR, para que el alumno no pueda hacer
otras cosas ni tampoco irse y dejar el ordenador en un lado, de forma aleatoria ensefiar
un codigo QR para que el alumno lo escanee. No sabria cuando dicho cédigo aparece.

Es verdad que un momento puedes irte al cuarto de bafio o estar distraido, y para que no
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contabilice como ausente, el coddigo aparece un minimo de veces para que si fallas una
o dos veces cuente como asistido. Con esta propuesta conseguimos que cada vez se tome
mas enserio la forma semipresencial y sea un indispensable en nuestras vidas. En la

modalidad online, la camara sera un requisito esencial asi como el codigo QR.

62) Control de los sitios en la biblioteca. Esta propuesta se me ha ocurrido a raiz de la
pandemia de la CoVid-19. Ahora mismo el sistema es bastante rudimentario y hay que
darle varias vueltas mas. La primera propuesta seria dividir la biblioteca en sitios que se
reservan y otros que van por orden de llegada. Para reservar un sitio se puede hacer tanto
por la pagina web como por la App de comillas, estableciendo el lugar y la fecha (con
limite de horas). Cuando la persona que ha reservado llega a su lugar, escanea el codigo
QR y escribe su codigo a modo de contrasefia para informar al sistema que ha llegado.
En el caso que esa persona pase mas de un periodo de tiempo fuera de la biblioteca se le
cancela la reserva, dejando el sitio libre y sancionandole unos dias en los que no pueda
reservar (habria un sensor en la mesa que indica si hay alguien o no). Con esto
conseguimos que no haya personas que reserven, lleguen y dejen sus cosas ocupando un

sitio. Los sitios en los que no se reserva seguirian como ha funcionado hasta ahora.

63) Control de los sitios en los laboratorios o clases con ordenadores. En esta propuesta
se aplica lo mismo en la anterior que la propuesta de “Control de los sitios en la

biblioteca”.

64) Microfonos en la biblioteca. Un fallo de los ingenieros es lo que hablan en la biblioteca.
Y es que resolver dudas tiene mucho de qué hablar. Pero como una biblioteca que es,
hablar debe estar sancionado, ya que hay mucha gente, por ejemplo, personas que
estudian derecho que necesitan silencio. Para hablar est4 la biblioteca de la planta 3 que
es de grupo. El bibliotecario no puede estar continuamente mandando callar a la gente
que habla porque es inhumano e inservible. Es por eso, colocar microfonos colgando del
techo, por ejemplo, para atrapar la sefial de la gente que hable es una posible solucion.
No he comentado, que todo el mundo que entre en la biblioteca se tiene identificar con
el codigo QR que hay en el sitio donde se quieres sentar. Entonces en el caso de que la

sefial del micréfono capte mucha senal de ruido, este sitio se enlazara directamente con
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un alumno y este al pasar un limite serd sancionado, por ejemplo, sin pasar a la biblioteca
un periodo de tiempo (hay un torno al entrar por ella). Ademas, también te pueden
sancionar por no estar sentado en el sitio, ya que el sensor mide que no estas y acumula
el tiempo. El tiempo se podria acumular durante una semana y en el caso de sobrepasar
el limite se sanciona a dicho alumno por uso indebido de la biblioteca. Asi evitariamos

tanto las reservas de sitios y fomentariamos las horas de estudio.

o Otras:

65) Asignaturas en Inglés. Este es un problema que suele pasar con frecuencia. Hay que
tener cuidado con querer ser bilingilies perdiendo por el camino riqueza de la materia.
Muchas veces pasa porque el profesor en cuestion no sabe expresarse igual en espafiol
que en Inglés. Con el paso del tiempo serd menor la diferencia y pasara con menos

frecuencia, pero hasta entonces hay que poner més énfasis en que no ocurra.

66) Pizarras digitales. Este es un tema que, aunque parezca contraproducente con las demas
propuestas no lo es. Si bien es cierto, estoy a favor de las novedades tecnoldgicas para
la enseflanza en casi todo este TFG, las promuevo si ayudan a los estudiantes. Al llegar
a una clase, normalmente tomas apuntes de la asignatura en cuestion para ti luego
estudiar de ellos. El problema es que antes los profesores hablaban y escribian en la
pizarra de toda la vida para ayudar a afianzar la materia. Los docentes como humanos
que son escriben de forma similar a los estudiantes (me refiero en cuestion de tiempo) y
a los alumnos les solia dar tiempo a copiar y quedarse con lo que el profesor decia. Ahora
los docentes se ayudan de presentaciones que pasan a toda velocidad y en la que los
estudiantes no saben discernir lo que realmente importa de lo que no, ademas de escuchar
lo que el profesor dice y copiar lo este escribe en la pizarra “normal”. En definitiva, los
estudiantes no pueden estar a todo y al final lo que se promueve es que los alumnos
estudien ellos solos de las presentaciones sin necesidad de que una persona sentada en

una silla pase de diapositiva.
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Capitulo 7. Pagina Web
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Hlustracion 17. Mapa general de la Pagina Web
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7.1 JUSTIFICACION

La facilitaciéon de trasmision de informacion es lo que realmente consigue un cambio
transcendental, ya que solo uno con esos datos de poco sirve. El movimiento y difusion es
lo que consigue movilizar a una gran cantidad de personas que opinan igual o diferente.

Estamos en una era donde somos capaces de adquirir conocimiento en un instante de

cualquier inquietud que se nos pase por la cabeza, gracias todo ello a Internet.

Es muy complicado ponerse en la piel de aquellos que vivieron antes de que la imprenta
fuera creada en 1400 por Johannes Gutenberg. Quien se convertiria en unos de los
inventores mas influyentes de la historia de la humanidad, impactando en la difusion de la

informacion y por consiguiente en la democratizacion de la educacion.

Por todo ello, volcar todo lo recopilado en este TFG y dar voz a todos los que quieran
formar parte es una oportunidad de seguir enriqueciéndonos y evolucionando como

sociedad.

7.2 PLANIFICACION Y ESTIMACION ECONOMICA

Las herramientas utilizadas para el desarrollo de esta pagina Web han sido gratuitas.
Sin embargo, en el caso de anadir mas informacion por parte de distintas personas, asi como
una base de datos donde se almacenarian dicha informacion seria necesario contratar uno de los

dos planes que ofrece Adalo de pago.
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7.2.1 Precios de planes
Libre Pro Negocio
Precio mensual 0€/mes 39€/mes 149€/mes
Precio anual 0€/anual 50€/anual 200€/anual
Capacidad de | 50 filas de datos 5GB 20 GB
almacenamiento
Asiento 1 asiento 1 asiento 5 asientos
Dominio Adalo branding Dominio personalizado Dominio personalizado
Publicar No Si Si
Gerente de cuentas | No No Si

Tabla 5. Tarifas Adalo.

En la tabla anterior, se puede observar los tres planes que ofrece Adalo. En nuestro caso, el plan es

el libre sin ninglin coste, pero a medida que crece y se expande, habria que tener en cuenta los

precios y prestaciones que se nos ofrece.
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7.3 ANALISIS DEL SISTEMA

Buscar las publicaciones
guardadas

Notificaciones via /

Whastapp . ‘ —
.i’ —
g
USUARIOS

Registrarse {7 \

Ver las publicaciones
subidas

Cerrar sesion del

Leer por apartados .
usuario

el analisis

Ver las publicaciones
guardadas

Guardar las
publicaciones

Recuperar la
contrasena

('\

Links encuestas

Ver y modificar el
perfil

Buscar las
publicaciones subidas

Subir publicaciones

Leer las propuestas
sugeridas

llustracion 28. Casos de uso de la Pagina Web
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7.4 DISENO

7.4.1 IMPLEMENTACION

Para la creacion de esta Pagina Web se ha hecho uso de una pagina no code llamada

“Adalo”, cuyo lema es “Convierta ideas reales en aplicaciones reales sin escribir una sola

linea de codigo™.

Se divide en tres secciones.

o Componentes: Se trata de arrastrar y soltar los bloques de construccion

reutilizables para crear la interfaz de la Pagina Web.

o Comportamiento: Vincula las paginas de la Pagina Web para darle vida.

o Base de datos: Pasa del prototipo a la Pagina Web real con hojas de célculo de base

de datos simples.

7.4.1.1 Componentes

Dentro de Componentes hay mas de 25 componentes disefiados ademds de todos los

que se van afiadiendo.

Se divide en seis secciones.

Liza: Listas simples, listas de tarjetas, cuadriculas de imagenes o cree las
suyas propias.

Formularios: Agregar entradas de texto, campos numéricos, menus
desplegables, calendarios y mas.

Navegacion: Barras de navegacion con iconos personalizables que facilitan el
desplazamiento.

Pagos: La integracion de Stripe permite agregar pagos directamente a la
Péagina Web.

Grdficos: Crear paneles dinamicos que se actualicen automaticamente con los
datos del usuario.

Botones, textos, imdgenes, etc: Rectangulos, iconos, imagenes, botones y
texto que brindan la maxima flexibilidad.
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7.4.1.2 Comportamiento

Dentro de Comportamiento se configurar acciones dinamicas, estas acciones dan vida
a la Pagina Web para que los usuarios puedan moverse y crear cosas nuevas.

Se divide en cinco secciones.

Paginas de enlace: Conectar las pantallas con animaciones personalizables.
Integracion Zapier: Desbloquea el poder de activar una accion en mas de
1500 aplicaciones.

Notificaciones push: Agregar notificaciones push activadas automaticamente
enviadas a usuarios especificos.

Crear y actualizar datos: Cuando los usuarios hacen clic en un botén, esta
accion agrega registros a la base de datos.

Acciones de dispositivos nativos: Acceda a la camara de los usuarios, la
biblioteca de fotos y las capacidades nativas para compartir.

7.4.1.3 Base de Datos

Dentro de Base de Datos es facil de crear y conectar su base de datos. Asi es como
se pasa de un prototipo falso a una aplicacion real.

Se divide en seis secciones.

Crear aplicaciones: Configurar la base de datos de su aplicacion con hojas de
calculo simples.

Gestionar datos de usuario: Se puede actualizar y realizar un seguimiento de
todos los datos de sus usuarios.

Conectar aplicaciones: Tener varias aplicaciones conectadas juntas con una
base de datos compartida.
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Estableces relaciones: Conectar diferentes objetos entre si estableciendo sus
relaciones.

Formulas personalizadas: Desde matemadticas simples hasta ecuaciones
complejas.

Integracion API: Si se tiene una API existente, se puede usar Adalo como su
interfaz.

7.4.2 COLECCIONES DE BASES DE DATOS

Para que las publicaciones de los usuarios se guarden haremos uso de una base de datos.

De esta forma, la informacion se guardara de forma permanente y los usuarios podran

acceder cuando lo deseen.

Se utilizaran tres tablas que a continuacion describiré:

7.4.2.1 Usuarios

Email: Type text. Contiene el “string” con el correo electronico del
usuario al iniciar sesion.

Username: Type text. Contiene el “string” con el correo electronico del
usuario al iniciar sesion.

Full name: Type text. Contiene el “string” con el correo electronico del
usuario al iniciar sesion.

Password: Type password. Contrasefia del usuario al iniciar sesion.
Avatar/foto: Type avatar/foto. Relacion de un usuario con una sola foto de perfil.

Posts Created: Type Post. Relacion de un usuario con la creacion de

muchas publicaciones.
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o Liked posts: Type Post. Relacion de un usuario con guardar muchas publicaciones.
e Avatar: Type Image. Foto del usuario que establece al iniciar sesion.

e Infocasa: Type True/false. Variable usada para la pantalla de informacion en
la ventana Home!!.

o Infocasa2: Type True/false. Variable usada para la pantalla de informacion en
la ventana Propuestas]1.

o Infocasa3: Type True/false. Variable usada para la pantalla de informacion en

la ventana Foro.

7.4.2.2 Avatar/ fotos

e Avatar foto: Type Image. Foto del usuario que establece al iniciar sesion.
e Users: Type User. Relacion de un avatar con muchos usuarios.

e Full name: Type text. Contiene el “string” con el correo electronico del
usuario al iniciar sesion.

e  Mujer: Type True/false. Variable usada en la division por géneros en la
pantalla Avatars.

o Hombre: Type True/false. Variable usada en la divisién por géneros en la
pantalla Avatars.

e Foto: Type True/false. Variable usada para continuar en la pantalla Avatars.
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7.4.2.3 Publiaciones (Posts)

e Author: Type User. Relacion de un usuario con una publicacion.
o Users who liked: Type User. Relacion de una publicaciéon con muchos usuarios.
e Name: Type text. Contiene los “string” con el nombre del titulo de la publicacion.

e Content: Type text. Contiene los “string” con el nombre del contenido de

la publicacion.
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7.4.3 DISENO DE LA INTERFAZ VISUAL

7.4.3.1 Iniciar sesion

Login

Restablecimiento de contraseiia

/ ENTREGAR

ENTRAR SIN REGISTRARSE

v

Signup

Hlustracion 39. Inicio sesion de la Pagina Web
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7.4.3.2 Perfil del usuario

edit profile

Hlustracion 20. Perfil del usuario de la Pdagina Web
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gre? Pues bien, zas! Ese tigre, que hasta ahors 1o tenias en singin sitio, ha sakado & t
cabeza, lo has extraicko de tu meste & largo plao. Y cumndo lo recuerdas, bo Bevas a bo que

Tamamos la abajo, w 1 donde colocamos la
€ Los métodos de educacion a..
« Conclusiones extraidas del /‘\
andlisis de otras « S .
metodologias alternativas

>
. = = Conclusiones extraidas del andlisis de otras metodologias alternativas
universitaria de calidad
introduciendo en el modelo I ot e comngevhaman o outn b Shoraat e & s Sskememt shovadn
educativo tradicional ciertas -l o .:,..'- e s s e s
recomendaciones de métodos —— S e
alternativos: waldorf, N
montessori, kumon y doman « Mastessert, Kaumee, Domsn

\/ Cémo lograr una ensefianza universitaria de calidad introduciendo en
el modelo educati diclonal daciones de métod.

alternativos: waldorf, montessori, kumon y doman

M imcresa hacer en evie cpigrafe, una seleccion de propuestas, con las que conseguir
mejorar el sistema educativo universitans radicional mediante la adaptacion de ciertas
sportaciones de bas mesedologias Waldorf, Mostessori, Kumon, etc. No se preteade
alcanzar la formela milagrosa de un perfecto sivkema odecativo, sého wscRar wna
reflevsée.

21 ALREPARTOS DE dREAS Evrorves

Hlustracion 21. Ventana del andlisis de la Pagina Web

127



UNIVERSIDAD PONTIFICIA COMILLAS
ESCUELA TECNICA SUPERIOR DE INGENIERIA (ICAI)
COMILLAS GRADOEN INGENIERIA EN TECNOLOGIAS DE TELECOMUNICACION
UNIVERSIDAD PONTIFICIA

| cihs | BIBLIOGRAFIA

7.4.3.4 Diagrama de navegacion

1]
(]

« Facilitacién del
aprendizaje a los alumnos
(1-15):

« Ideas innovadoras
(16-44):

Username
« Facilitacién de valoracién
de las asignaturas (45-49):

© Andlisis del estudio
« Facilitacién de

Propuestas
comunicacién (50-56): P

N Foro

« Medios de supervisién
(57-64):

No hay publicaciones :(
« Otras (65-66):

« Encuesta:

« El sistema educativo
universitario en otros paises

« Los Gltimos avances en la
Neurociencia del aprendizaje
y diagnéstico sobre su
posible aplicacién en la
universidad >

+ Los métodos de educacién
alternativa (Waldorf,
Montessori, Kumon, Doman
...) y diagnéstico sobre su
posible aplicacién

Hlustracion 22. Diagrama de navegacion de la Pagina Web
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7.4.3.5 Ventana propuestas

€ Encuesta

Preguntas de la encuesta

o ———— Resultados de la encuesta

Cr Otras

65) Asignaturas en Inglés

66) Pizarras digitales »

«Fachitacién o
comanic i (8056 . [Ap—

) Un sistoma anticople

< Medion de suparsiion
#7-84)

50) Besitaar los enbmenes o
\pad Pro com un protecter
atiesos

0w (05.00) #9) Normas ol reallzartos

enimanes finales

00) Un espejo sl final dela
ciane

1) Comprobar asistancls

sempresencial

2) Control do s sitios en

Satotacs

€3) Contred do los sition an

1os labaratorios o clases con

4) Microtanas on la

aotaca

€ Facltaciée de vaoracie &

45) Eminar materia alo

tar50 del custrimestre.

48) Eleccién de guia docente
Signatura

47) Ponar varias opciones
para tos exbmenes finales

48) Anomemato
e 84) Secrotaria caline
49) Vatorar madiante.
o e e —~
— ) Apicacisn
) Ubraria virtust
- e maenadern L

Una vez a la semana fomentar algo innovador

16)Usa vz & In semana fomentar algo innovador, Soprender o I universided o
complicads. Caemos en use s desde l primer dia que engeraimos y acab siend>
oy pesaco lox s el cumtramestre. Eata propuests une don beneficion, umo
ogue e innovader y 50 coe o8 I ruie y oo posgue foments » emprendedores

Tlustracion 23. Ventana de propuestas de la Pagina Web
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7.4.3.6 Ventana foro

No hay publicaciones :(

Q Username <

Titulo orientativo

Start with something meaningful...

© Andlisis del estudio
Propuestas

Foro

Saved Posts

Hlustracion 24. Ventana del foro de la Pagina Web
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7..5 FUNCIONALIDADES
7.5.1 Busquedas filtradas
En las ventanas de “Foro” y “Publicaciones guardadas™ aparece un input arriba que pone
“Search...” En ¢l, el usuario puede escribir parte del nombre completo del usuario,
username o el nombre del post para buscar la publicacion que desee.

Filtrar

All posts v

Filtro personalizado

Nombre v

Contiene v

Entrada de busqueda 4 x v

Filtro personalizado

Publicacién actual> Usuario> Nombre ¢

Contiene

Entrada de busqueda 4 x v

Filtro personalizado

Current Post > User > Username v

Contains

Entrada de busqueda 4 x v

llustracion 25. Filtros de las busquedas
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7.5.2 Perfil del usuario

El perfil del usuario esta en las ventanas de “Profile Page”, “Edit Profile” y “Avatars”.

En “Profile Page” aparece cierta informacion del usuario que proporcion6 al registrarse,
ademads de un icono arriba a la derecha que cierra sesion. También a través del boton “Edit
Profile” nos lleva a la siguiente ventana “Edit Profile”.

Esta nos permite actualizar algiin dato que queramos modificar, ademas de poder cambiar

el avatar.

7.5.3 Publicaciones guardadas
Nos encontramos en la ventana de “Foro”, donde van apareciendo las publicaciones creadas
por los usuarios en orden de mas reciente a menos.
Si deseamos guardar dicha publicacion debemos pulsar en el icono “bookmarker border” situado
en la parte inferior a la derecha de cada publicacion en la ventana de “Foro”, también podemos
encontrar dicho icono en la ventana “Crear” y en la ventana “Publicaciones guardadas” en
la misma posicion. A la vez se sumaré el contador de la izquierda que nos indica el nimero de
usuarios que han guardado previamente dicha publicacion. Si se le vuelve a pulsar dicha
publicacion no aparecerd en la ventana de “Publicaciones guardadas™ y su vez el contador se

modificara.
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7.5.4 Notificaciones via Whatsapp
En cada ventana de las propuestas aparece un icono “Chat” arriba a la derecha. Este icono nos
empuja a otra ventana “Share”. Donde nos permite escribir el nimero de la propuesta en la que

nos hemos fijado.

No dejes de compartir con los demas!

SHARE

llustracion 26. Foto de las notificaciones via Whatsapp

En la siguiente imagen aparece lo que el boton de “Share” ejecuta al presionarlo. El “Aporte”

en cuestion es el numero que el usuario escribe.
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' Enlace externo

URL del sitio web
https://wa.me/?text=La

propuesta (UAla =BV te va a

flipar !! .
https://previewer.adalo.com/8e557 T
887-c282-471e-afa0-

fdaldcOaldef?
target=0w6qzsxqx1162pocup04sy
muifims=%7B%7D

MOSTRARAVANZADO HECHO

Hlustracion 27. Foto del codigo de las notificaciones via Whatsapp

7.5.5 Informacion al aparecer en las ventanas de “Home!!”, “Propuestas” y

“Foro »

Al entrar en las ventanas de “Home!!”, “Propuestas” y “Foro” al registrarse, iniciar sesiéon o
entrar sin registrarse aparece una ventana con un mensaje explicativo sobre que se trata dicha
ventana en la que se situa. Esta ventana no sigue apareciendo si sigue en la pagina web, ya
que al presionar el boton de “Ok” su condicién cambia a Falso, como en la foto de abajo se

ve.

infocasa

Falso
Tlustracion 28. Foto de la condicion de infocasa

Cuando se registra, inicia sesidon o entra sin registrarse establecemos que las variables

“infocasa”, “infocasa2” y “infocasa3” del tipo “True/False” son True como se puede observar

b

en la siguiente foto.
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Establecer automaticamente

Avatar / foto

Vacio i
infocasa &
Cierto
infocasa2 &
Cierto
infocasa3 &
Cierto

+ AGREGAR CAMPO AUTOMATICO

Ilustracion 29. Foto de estas condiciones

7.5.6 Link encuesta

En la ventana “Propuestas8”, al presionar en el apartado de “Realizar la encuesta” nos
redirige al link donde se sitia dicha encuesta para su posterior realizacion.
También en los diferentes apartados del andlisis hay diversas encuestas para obtener el

feedback de los lectores y seguir mejorando.
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’ Enlace externo

URL del sitio web
https://docs.google.com/forms/d/
e/1FAIpQLScqdkr8R- .
VDLOIfF67KYEAOOSqN2tIEOTKOMIr |
znkAoKETC3A/viewform?

usp=sf_link

MOSTRARAVANZADO HECHO

Tlustracion 30. Foto del codigo del link de la encuesta de propuestas

7.5.7 Recuperar contraseiia

En la ventana de Login, al pulsar “Forgot password”, te dirige a otra ventana en la que te pide

que escribas tu correo electronico para seguir unos pasos.
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Restablecimiento de contrasena

Ingrese su direccion de correo electrénico y le enviaremos instrucciones
sobre como restablecer su contrasefia.

Correo electrénico

Ingrese correo electronico...

ENTREGAR

CANCELAR

llustracion 31. Ventana de recuperacion de la contraseiia

7.5.8 Acceso a la Pagina Web

Para acceder a la Pagina Web en cuestion, se debe hacer a través del siguiente link:

https://elenagutierrezriopereztfe.adalo.com/app-tfg-

1?target=e&8temtmnpemutnd14p6gbc2xc&params=%7B%7D

137



UNIVERSIDAD PONTIFICIA COMILLAS
ESCUELA TECNICA SUPERIOR DE INGENIERIA (ICAT)
COMILLAS GRADOEN INGENIERIA EN TECNOLOGIAS DE TELECOMUNICACION
UNIVERSIDAD PONTIFICIA

IcAl ICADE BIBLIOGRAFIA

Capitulo 8. BIBLIOGRAFIA

[1] Ibédez, F., 2021. Conoce los diferentes métodos de educacion alternativa —
Observatorio de Innovacion Educativa. [online] Observatorio de Innovacién
Educativa.https://observatorio.tec.mx/edu-news/metodos-educativos-alternativos

[2] Loca Academia Familiar. 2021. Montessori, Waldorf, Reggio, Pikler...

Métodos pedagogicos alternativos.

https://locaacademiafamiliar.com/2018/montessori-waldorf-reggio-emilia-

diferencias-entre-los-metodos-pedagogicos-alternativos/

[3] Romanelli, R., 2018. 4 Pedagogia Waldorf. Curitiba: Editora Appris.

[4] Carbonell Sebarroja, J., 2019. Pedagogias del siglo XXI. Barcelona:
Octaedro.

[5] Esclaibes, S. and Benéitez, A., n.d. Fomenta la confianza de tus hijos con el

método Montessori.

[6] Montessori, M., Boffil, M., Artel, C. and Rodriguez Echevarria, E., 2015. La
mente absorbente del nifio. Amsterdam: Montessori-Pierson Publishing Company.

[7] Cami, J. and Martinez, L., n.d. El cerebro ilusionista.

[8] Rose, H. and Rose, S., 2017. ;Puede la neurociencia cambiar nuestra

mente?. San Sebastian de los Reyes, Madrid: Morata.

9] Soler Chic, J. and Ramachandran, V., n.d. Lo que el cerebro nos dice.
[10] Google Books. 2021. Neurociencia, Deporte y Educacion.
[11] Rojas, M., Vives, V., Vives, V., Vives, V., Vives, V., Vives, V., & Vives, V.

(2021). Neurociencia educativa en los procesos de ensefianza-aprendizaje.

https://blog.vicensvives.com/neurociencia-educativa-2/

[12] (Qué aporta la neurociencia al mundo del aprendizaje? | ISEP. (2021).

https://www.isep.es/actualidad-neurociencias/que-aporta-la-neurociencia-al-

mundo-del-aprendizaje/

[13] FAMM. 2021. ElI método Montessori. [online]

https://www.fundacionmontessori.org/metodo-montessori.htm

138



UNIVERSIDAD PONTIFICIA COMILLAS
ESCUELA TECNICA SUPERIOR DE INGENIERIA (ICAT)

COMILLAS GRADOEN INGENIERIA EN TECNOLOGIAS DE TELECOMUNICACION
UNIVERSIDAD PONTIFICIA

ical ICADE BIBLIOGRAFIA

[14] Colegio Montessori. 2021. Home - Colegio Montessori. [online]
https://www.colegiomontessori.comy

[15] Qu¢ aporta la Neurociencia a la Educacion- EUCIM. (2021).

https://www.eucim.es/noticias/aporta-la-neurociencia-la-educacion/

[16] Loureiro, S; Miguez, M. y Otegui, X. (2005) Aprendizaje, Ensefianza y
Desempefio Curricular en la Facultad de Ingenieria: andlisis cuantitativos y
cualitativos. Serie Andlisis de Datos. Montevideo: Facultad de Ingenieria de la
UdelaR.

[17] Bain, K. (2005) Lo que hacen los mejores profesores de universidad.
Valencia: Publicacions de la Universitat de Valéncia.

[18] CAINE, R.N. y G. CAINE (2003). Research. Some basic questions about
brain/mind learning. http://www.cainelearning.com/research/ [ Links ]

[19] Sadofsky, M. (2004). Una escuela de vanguardia para nifios independientes.
Barcelona: Cuadernos de pedagogia.

[20] TEMPLE, E.; DEUTSCH, G. K.; POLDRACK, R. A.; MILLER, S. L.;
TALLAL, P.; MERZENICH, M. et al. (2003) Neural deficits in children with
dyslexia ameliorated by behavioral remediation: evidence from functional MRI.
Proc. Natl. Acad. Sci. USA, 100, 2860-2866.

[21] Garcia, P., & Garcia, P. (2021). Caracteristicas de las escuelas y del sistema

educativo  japonés.  https://gogonihon.com/es/blog/caracteristicas-del-sistema-

educativo-japones/

[22] El sistema educativo japonés - Espai Daruma. (2021).
https://espaidaruma.com/uncategorized/el-sistema-educativo-japones/

[23] Sistema educativo de Finlandia | Global Education Park Finland. (2021).

https://www.globaleducationparkfinland.fi/es/sobre-global-education-park-

finland/sistema-educativo-de-finlandia

[24] (Conocias el modelo educativo de Finlandia? Un ejemplo para el mundo.

(2021). https://www.imsc.es/noticias/modelo-educativo-finlandia/

139



UNIVERSIDAD PONTIFICIA COMILLAS
ESCUELA TECNICA SUPERIOR DE INGENIERIA (ICAT)
COMILLAS GRADOEN INGENIERIA EN TECNOLOGIAS DE TELECOMUNICACION
UNIVERSIDAD PONTIFICIA

IcAl ICADE BIBLIOGRAFIA

[25] Cual es el secreto detras del gran éxito de Singapur en las pruebas PISA de
educacion - BBC News Mundo. (2021). https://www.bbc.com/mundo/noticias-
38224504

[26] sueco, S. (2021). Coémo es el sistema educativo sueco.
http://www.institutonordico.com/suecia/sistema-educativo-sueco/

[27] Educaciéon en Hong Kong. (2021).

https://www.studyinhongkong.edu.hk/sp/hong-kong-education/education-

system.php
[28] EL SISTEMA EDUCATIVO DE HONG KONG. EL EXITO ES EL

PUNTO DE PARTIDA.... (2021).

https://pedagogiabygermanherreraj.wordpress.com/2012/11/02/el-sistema-

educativo-de-hong-kong-el-exito-es-el-punto-de-partida/

[29] Sistema educativo canadiense y sus planes de estudio - Sistema educativo
canadiense y ciclo escolar en Canada | GMR - hscanada. (2021).

https://www.hscanada.net/es/programa/sistema/sistema-educativo-canadiense-y-

sus-planes-de-estudio

[30] Alfonso Cid Sabucedo, Maria Ainoa Zabalza Cerdeirifia, Maria Isabel Doval

Ruiz. (2012). La docencia universitaria: Un modelo para su analisis. Rioja: REDU:
Revista de Docencia Universitaria.

[31] Loureiro, S., Miguez, M., & Otegui, X. (2016). Desempefio docente en la
ensefianza universitaria: andlisis de las opiniones estudiantiles. Cuadernos De

Investigacion Educativa, 7(1), 55 - 67. https://doi.org/10.18861/cied.2016.7.1.2576

[32] Juan Luis Castejon. (2011). Psicologia de la educacion. Alicante: Club
Universitario.
[33] Estructura y Organizacion del Sistema Educativo - Eurydice - European

Commission. (2021).

https://eacea.ec.europa.cu/national-policies/eurydice/content/organisation-

education-system-and-its-structure-79 es

140



UNIVERSIDAD PONTIFICIA COMILLAS

ESCUELA TECNICA SUPERIOR DE INGENIERIA (ICAI)

COMILLAS GRADOEN INGENIERIA EN TECNOLOGIAS DE TELECOMUNICACION
UNIVERSIDAD PONTIFICIA

[_ctHs | ANEXO I: ALINEACION DEL PROYECTO CON LOS ODS

ANEXO I: ALINEACION DEL PROYECTO CON

LOS ODS

En este Trabajo de Fin de Grado se han tenido en cuenta los Objetivos de Desarrollo
Sostenible en los que los estados pactaron una seleccion de propositos para garantizar la

igualdad y la productividad de la poblacion en el afio 2030. En la siguiente Ilustracion se
recogen la totalidad de los Objetivos pactados.

17 ALIANZAS PARA
LOGRAR
L0S OBJETIVOS

E-
R
=
=
]
3

NOIOVONG3

QQINONODY
QNN k’
a0 orvev

Hlustracion 32. Objetivos de Desarrollo Sostenible
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<a CADE ANEXO I: ALINEACION DEL PROYECTO CON LOS ODS
El principal objetivo que se ha perseguido en este TFG ha sido el nimero cuatro, dedicado

a la busqueda de la Educacion de calidad. Este objetivo tiene como fin “Garantizar una
educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje

durante toda la vida para todos”.

Es por eso por lo que se ha focalizado este proyecto en buscar propuestas a partir de un
andlisis y su posterior diagnodstico de las distintas ramas prefijadas desde el principio para

mejorar de cierta manera la educacion universitaria.

De forma indirecta, este proyecto estd involucrado con los Objetivos de Desarrollo

Sostenible /. Fin de la pobreza'y 10. Reduccion de las desigualdades.

Esto es debido a que, como consecuencia de este TFG se mejora la ensefianza en la educacion
universitaria existente, consiguiendo mejorar por ejemplo el abandono de los estudios
superiores. Ademas de lograr una educacién mas al alcance de todos alcanzando asi una

desigualdad menor.
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ANEXO II: ENCUESTA DE VALIDACION DE

LAS PROPUESTAS

Para conseguir datos acerca de la relevancia de las propuestas recogidas en este TFG, se ha
creido oportuno recopilar datos a partir de un cuestionario, que permita la posibilidad de
elaborar un estudio comtn de los resultados, de manera que se establezca una valoracion
final por parte de los distintos alumnos y profesores y se obtengan conclusiones acerca de la
aceptacion de las propuestas.

El cuestionario se compone de una cuadricula de casillas con 13 propuestas con un rango de
1 a5, siendo el 1 alo que menos importancia se le day 5 a lo que mas. Para la realizacion
del cuestionario se contact6 con diversas entidades educativas, alumnos y profesores.

En este anexo se recogen los resultados de la encuesta que contestd una muestra de n=103

personas.
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ICETISY NEXO 11: ENCUESTA DE VALIDACION DE LAS PROPUESTAS

Propuestas para la ensenanza
universitaria

Elige la importancia que le darias a las diferentes propuestas dirigidas a la
ensenanza universitaria. (1es menos y 5 mas)

Grabacion de
clases D D D D D
Casos reales en

las practicas de D D |:| |:| D

laboratorio

El uso de

Kahoot en la

educacion D D D D D
universitaria

Recursos,
gamificacion y

juegos serios D |:| |:| |:| D

(Realidad
virtual)

Control de los

sitios en la D D D D D

biblioteca

Programas de

verano con D D D D D

empresas
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ICETISY NEXO 11: ENCUESTA DE VALIDACION DE LAS PROPUESTAS

Crear espacios
para que los
estudiantes
emprendan y
darles ayuda
profesional y
econémica

Hacer
reuniones
habituales con
antiguos
estudiantes de
la universidad

Coach para
salir al mundo
laboral

Excursiones a
empresas del
sector.

Un sistema
anticopio

Mezclar las
clases

Ayuda
psicoldgica
mas al alcance
y otros
métodos

Hlustracion 33. Encuesta sobre las propuestas para la ensefianza universitaria. Fuente: propia
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ICAI

ICADE

Una vez recogidos los resultados de los encuestados, concluimos con un ranking asi:

II.
I1I.
IV.

VL
VIL

VIIL
IX.

XI.
XIIL.
XIII.
XIV.

Grabacion de clases

El uso de Kahoot en la educacion universitaria

Casos reales en las practicas de laboratorio

Coach para salir al mundo laboral

Recursos, gamificacion y juegos serios (Realidad virtual)

Control de los sitios de la biblioteca

Crear espacios para que los estudiantes emprendan y darles ayuda
profesional y econdmica

Coach para salir al mundo laboral

Mezclar las clases

Hacer reuniones habituales con antiguos estudiantes de la universidad
Un sistema anticopio

Excursiones a empresas del sector

Ayuda psicologica mas al alcance y otros métodos

Programas de verano con empresas
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UNEXO II: ENCUESTA DE VALIDACION DE LAS PROPUESTAS
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ICETISY NEXO 11: ENCUESTA DE VALIDACION DE LAS PROPUESTAS

Elige la importancia que le darias a las diferentes propuestas dirigidas a la ensefanza universitaria. (1es menos y 5 mas)
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ICETISY NEXO 11: ENCUESTA DE VALIDACION DE LAS PROPUESTAS
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Ilustracion 34. Resultados de la encuesta sobre las propuestas para la enseiianza universitaria. Fuente: propia
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