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1. Introduccion

Para comenzar, me gustaria presentar este trabajo contraponiendo dos
definiciones del humor. La primera, la que facilita la Real Academia Espafiola (2022),
que recoge en sus distintas acepciones los significados que se le atribuyen a este concepto.
A pesar de tener acepciones distintas, todas ellas tienen en comun que se refieren al

«humor» como actitud.

m. Genio, indole, condicion, especialmente cuando se manifiesta exteriormente.
m. Jovialidad, agudeza. Hombre de humor.

m. Disposicion en que alguien se halla para hacer algo.

b=

m. Buena disposicion para hacer algo. ;Qué humor tiene!

La segunda definicion es la concebida por Ana Maria Vigara Tauste, quien incluso
la considera incompleta, pues el humor es mucho mas complejo de lo que aparenta en la

superficie:

«El humor es, sencillamente —dice Wenceslao Fernandez Florez (1945, p. 10)—
, una posicion ante la vida»; y no, «como vienen sosteniendo los filésofos, una
variedad de lo cémico, sino un fendmeno estético mas complejo, un proceso
animico reflexivo, en el que entra como materia prima e inmediata el sentimiento
de lo comico en cualquiera de sus multiples formas, como afirma Casares (1945,

p.46)» (Vigara, 1994, 1998)

El enfoque desde el que trabajo a lo largo de estas paginas se acerca mas a esta
segunda definicioén en la que el humor se concibe como un fendmeno, aunque recoge
también el significado de disposicion que da la RAE pues, como se vera a lo largo de
estas paginas, el humor también es la eleccion de la actitud con la que uno puede abordar
un tema o una situacion. Y, estando totalmente de acuerdo con Vigara, desde mi punto de
vista toda definicion que se pueda hacer del humor no podra abarcar todo en lo que
verdaderamente consiste y alcanza. Este es mas que una condicion, es utilizado como
arma y es objeto de union. Es la tranquilidad de la desconexion y la desesperacion, pues
es liberador de tensiones, pero a veces y cada vez con mayor frecuencia, también las

provoca si tenemos en cuenta la correccion social; con esto quiero mostrar que el humor



es caracterizable, y que, por lo tanto, podra ser politico, conmovedor, correcto o
incorrecto, ya que no hay un uso o lectura del humor adecuado, sino la lectura de cada

lector y las circunstancias de los mismos.

Las circunstancias en que surge el humor es otro de los grandes temas tratados a
lo largo de este trabajo, especialmente desde la perspectiva generacional, en concreto

poniendo el foco en la generacion Z y en la que le antecede, los Millennials.

Desarrollar esta ultima idea, las circunstancias, es esencial para huir de lo
abstracto de la imagen del humor y adentrarnos en su significado lingiiistico a la vez que
social; pues no se puede comprender el humor sin un contexto, sin una sociedad o sin una
generacion o, de hecho, todas las generaciones. El humor bebe de elementos historicos y
sociales, mientras que las generaciones son fruto de los acontecimientos vitales y
culturales de una época determinada (Mora, 1999), por lo tanto, el primero nunca se

entenderd sin el segundo.

El humor no se ha solo se ha utilizado a lo largo de la historia para el ocio y el
entretenimiento sino también como arma o defensa, para congeniar con otras personas y
crear vinculos o para decir verdades dolorosas. Dentro del analisis, en el marco
generacional, hablaré de dos conceptos: el humor, entendido como «una actitud en accion,
dirigida en una sola direccion, la positiva, y con pretensiones comicas» (Uribe, 2007), y
también del hAumorismo, definido como «el modo de presentar o enjuiciar la realidad,
resaltando el lado ridiculo o comico de lo que la compone» (Wilk-Racieska, 2016, p.

175).

Sin embargo, pese a todas las similitudes que estds dos generaciones comparten,
se dan ciertas diferencias en clave de humor que se analizaran y compararan a lo largo de
estas paginas, con el objetivo de lograr un acercamiento mas personal tanto a Millennials
como a la generacion Z, asi como de revalorizar el elemento humoristico conociendo el

peso del humor en los grupos generacionales.

2. Finalidad y motivos

El humor es una via mas de comunicacion. En él quedan implicitos diversos
elementos sociales, culturales, lingiiisticos, histdricos o intelectuales. Un chiste puede
generar una sonora carcajada, gran desagrado o dejar impasible al receptor, sin embargo,

puede contar mucho del emisor. A través del contenido humoristico, la forma en la que



se relata o incluso la via por la que se transmite trasluce la personalidad del emisor. Y no
solo se puede llegar a vislumbrar la personalidad a través del gusto del chiste o del tono
que use, sino que también se consiguen ver muchos rasgos generacionales. Lo que
diferencia que un chiste funcione en un entorno o en otro son los gustos, las opiniones,
los referentes; lo que conforma la personalidad de un individuo. Lo que diferencia una
generacion de otra es la identidad comun, la personalidad colectiva. La finalidad de este
Trabajo de Fin de Grado es comprender definitivamente cudl es el componente que hace
que el humor funcione, abordar la comunicacién humoristica desde la perspectiva de dos
generaciones, una que ya esta formada, la generacion de los Millenials, y otra ya
expandida y que se estd terminando de entender y acotar, la generacion Z. Se trata de
comprender la personalidad de estas dos grandes generaciones a través del humor, su

humor.

Son tres motivos los que justifican este trabajo. El primero, entender el impacto
de la época generacional en el humor: qué tematicas han mutado, qué ha interferido y
propiciado esa mutacion, cudl es el resultado. En segundo lugar, asimilar el auge de
internet en el desarrollo del humor: el modelo de interaccion virtual se ha implantado y
forma tanta parte del mundo personal de cada Millennial y Zeta como las interacciones
cara a cara. Estos dos factores quedan entrelazados y de esa suma surgen nuevos formatos
para el chiste, como los memes o los videos cortos, asi como todo un mundo nuevo con
su propia cultura: la cultura de internet. Por ultimo, la urgencia personal de entender a las
generaciones pasadas, presentes y venideras, de entender como de la generacion nace la
personalidad; el humor caracteristico de cada generacion deja entrever esa personalidad,
entender si cuando se habla de limites del humor es porque realmente el humor tiene un

final o es meramente contextual o incluso comedia de nicho!.
2.1. Entender el impacto de la época generacional en el humor

Si echamos la vista atras en la historia del humor se puede apreciar que hay
tematicas muy manidas, especialmente las que tienen que ver con estereotipos raciales,
de género, de preferencia sexual o incluso de violencia machista. La gran mayoria de
estos temas persisten en la comedia a dia de hoy. No obstante, la perspectiva no es tan

simple como lo era entonces, pues en la actualidad son las personas que pertenecen a

! Comedia de nicho: humor de una tematica concreta consumido por un piblico muy caracteristico y
concreto. Ejemplo: mondlogos sobre la regla y el aborto para publico que menstraa (Martin, 2021).



estos grupos minoritarios las que le ponen voz a este tipo de gracia y las que deciden qué
linea siguen sus chistes. En esta mutacion de la historia solo ha interferido el flujo de
generaciones que se ha ido dando a lo largo de los afos, propiciado por los
acontecimientos historicos, culturales y sociales que acompafiaban a las personas que

creaban y eran usuarias del humor en cada década, en cada generacion.

Este tipo de acontecimientos son los que han conformado la personalidad de cada
uno de los individuos que presenciaron y fueron marcados por los mismos grandes, y a
veces lentos, eventos que se extienden por el tiempo y el espacio. Razon por la que no
afectan inicamente a los nacidos en un afo, sino también a los nacidos afios antes y afios
después. El efecto del acontecimiento puede prolongarse durante una larga temporada o
no, dependiendo esto de cudndo ocurra el siguiente gran acontecimiento que marcard a

los que conformaran una nueva generacion (Abrams, 1982).

Inevitablemente, estos individuos comparten una serie de caracteristicas y
también una serie de referencias que entre ellos entenderan a la perfeccion, situaciones
muy concretas que solo ellos han vivido; sentimientos especificos con los que, por sus
circunstancias temporales (historicas), solo entre ellos empatizan, como sucederd con
todas las generaciones. No todo es blanco o negro. Saliendo de esta dicotomia, el humor

no es caduco ;qué es lo que persiste? ;hay alguna clave para la risa?
2.2. Asimilar el auge de internet en el desarrollo del humor

El cambio tecnoldgico es de una magnitud tan grande que no ha impactado
unicamente en nuestro comportamiento, con un uso constante de ordenadores, moviles
inteligentes, cdmaras, programas y redes sociales. Ha repercutido también en la forma en
la que nos comunicamos entre nosotros dia a dia, en especial, en las tltimas generaciones,
en las que se pone el foco en esta investigacion, las cuales se han criado e incluso nacido

en un entorno en el que ya tenian al alcance de sus manos miles de pantallas tactiles.

El humor, como otro modo mas de comunicacion social y expresion personal,
también ha ido adoptando diferentes formas. Uno de los nuevos formatos de humor que
mas auge tiene es el meme («aquello que se imitay en griego), que se define a

continuacion;

- Segun Dawkins (1976), quien acui6 el término, el meme es la unidad unica

de sentido que llega a replicarse a través de la transmision cultural.



- LaRAE (2022) contempla dos acepciones. La primera de ellas, recogiendo la
definicion y explicacion de Dawkins, lo describe como «rasgo cultural o de
conducta que se transmite por imitacion de persona a persona o de generacion
en generacion». En su segunda acepcion aparece como «imagen o video
combinada con texto, o incluso un solo texto, con un contenido y una finalidad

caricaturesca por lo general, difundido principalmente por internet»

De la segunda acepcion del meme han nacido los stickers, gifs y vines (plataforma
que cred los videos humoristicos de seis segundos y videos comicos cortos), todos ellos
recogidos bajo el término meme. Y no solo es la presentacion en la que se envuelve el
chiste lo que se ha transformado; el cambio tecnoldgico también se presenta en los
contenidos y las tematicas. El mundo de Internet ha generado su propia cultura y, por lo
tanto, sus propios referentes y sus propias bromas internas a modo de meme. Teniendo
en cuenta la definicion de Dawkins (1976), cuando la réplica se reitera en diferentes
personas a través de la transmision cultural, ocurre el meme. De este modo se suma a un
acervo persistente a lo largo del espacio y del tiempo, formando finalmente parte de un
determinado grupo, cultura, o de los dos, como es en el término generacion, influida por
toda la teoria memética de Dawkins. Asi como influye también en el humor mas actual,
que no es sino usar una referencia comun de un grupo de personas, generando un
sentimiento de identificacién para conseguir una fuerte reaccion con el chiste. ;Pero es

ese el elemento magico que hace que los chistes funcionen?
2.3. Comprender la propia conciencia

La tultima finalidad, sobre el interés de la autora, nace del deseo de saber qué
vendra después y por qué. Entendiendo a la generacion de cristal® y la snowflake?, y al
unico idioma que hablan, el del humor —pese a que en algunas ocasiones lo que es humor
para los Millennials no lo es para los Zeta y viceversa—, cabria esperar que se pudiese
anticipar cual serd la proxima actualizacion del meme, qué chistes condenara la
generacion Alfa®, si las caracteristicas de este mismo grupo hardn que las nuevas

generaciones cambien la definicién de «humor negro», o si, de hecho, esta ya cambiando.

2 Generacion de cristal: jovenes nacidos después del afio 2000, mas fragiles, inestables o inseguro con poca
tolerancia a la critica, al rechazo y la frustracion (Nebrera, 2022).

3 Generacion snowflake: término peyorativo de la década de 2010. Una persona con un alto sentido de la
singularidad, vulnerabilidad emocional, que se ofende facilmente, incapaz de lidiar con opiniones opuestas,
utilizado para los jovenes adultos de 2010 (Collins English Dictionary, 2022).

4 Generacion Alfa: la generacion posterior a la generacion Z, los nacidos de Millennials (Borrull, 2019).



La capacidad de quedar sorprendido por el ingenio ajeno ademds de verse
reflejado en sus vivencias (y asi comprendido, acompafiado), segregando
simultaneamente una gran cantidad de endorfinas por cada carcajada que se desprende
(Rojo de la Torre, 2016), es algo que nos acerca mas y mas a la felicidad. Es por este
motivo que el idioma del humor todo el mundo quiere hablarlo y yo busco que quieran
entenderlo. ;Cudles son los procesos mentales obtenidos para generar carcajadas? ;El
creador de la risa detecta estructuras con las que decide seguir inconscientemente porque

ha comprobado que funcionan?

En esta era protecnoldgica se entrelaza el mundo digital con el fisico, asi como las
nuevas tecnologias con todas las generaciones activas, con el humor que ha llegado a
2022 inalterado, con nuevos formatos y temas humoristicos y también con la concepcion
del mundo real como resultado de la suma del mundo virtual y el mundo cara a cara, y no
por separado, pues lo que sucede en uno de los mundos afecta en el otro. El mundo virtual
concebido como parte del real es una nocion que va adquiriendo mas fuerza con cada
generacion y que también tiene su poso en la manera de hacer humor de los mas jovenes.
Los conceptos de «internet», «generacion» y «humor» se influyen entre ellos y
combinados crean nuevas dinamicas y nuevos funcionamientos de algo tan antiguo como

el humor.

3. Estado de la cuestion y Marco teodrico

3.1. La Generacion: Millennials y Generacion Z
3.1.1. Concepto de Generacion

Para descifrar el humor de la generacion del milenio y la Z, es necesario comprender
antes qué es una generacion, cuando aparece esta nocion y cuales son las ideas que se han
ido desarrollando y sumando sobre este concepto a lo largo de la historia. De este modo
se llegard de una manera mas completa a entender tanto a Millennials como a generacion

Z 'y alos respectivos rasgos que marcan la diferencia entre ambas generaciones.

José Ferrater Mora, filosofo espafiol nacido en 1912, definié en el Diccionario de
Filosofia (1979) el concepto de generacion como «una realidad primaria para entender el
proceso historico: la generacion es entonces un complexo materia-espiritual anterior a los
motivos de caricter ideal (como las ideologias)» resultando ser el elemento articulador

de una continuidad en la historia y que rompe toda clasificacion formal.



Auguste Comte y Wilhelm Dilthey son dos filésofos y socidlogos del siglo XIX
que establecieron las bases para posteriores reflexiones sobre el término de generacion
desde el punto de vista socioldgico, ambos con distintos enfoques tedricos. Comte planted
su teoria desde un punto de vista positivista y matematico con el objetivo de identificar
un espacio temporal mesurable para determinar el tiempo generacional. Para este autor,
el progreso era el equilibrio entre los cambios de las nuevas generaciones y la estabilidad
de las generaciones anteriores, pues sus progresiones histdricas y sociales no quedaban
devaluadas. Asi, la generacion estaba delimitada por la duracion media de la vida
productiva del individuo (denominado como espacio de expresion), lo que, segin él
marca el ritmo del progreso (Comte, 1830-1842). Dilthey, en contraposicion, adoptd un
enfoque histdrico-romantico, midiendo los ritmos de la historia y de las generaciones en
términos cualitativos. De acuerdo con su vision, definia las generaciones como grupos
que en sus afios de mayor maleabilidad estaban sujetos a influencias intelectuales,
sociales y politicas comunes, es decir, individuos con el mismo conjunto de experiencias,
y que por lo tanto compartian la misma ‘calidad de tiempo’. En conclusion, las
generaciones estaban determinadas por las experiencias situadas histéricamente (Dilthey,

1989).

Por otro lado, el sociélogo hungaro Mannheim fue una figura clave en lo que a
aportar claridad sobre el término generacion se refiere. El socidlogo se distancio del
enfoque bioldgico de Comte y llego a grandes conclusiones a través de la reflexion sobre
los procesos de cambio contextual, determinando que los productos especificos capaces
de producir cambio social serian las propias dindmicas que propician ese cambio, los
estilos de pensamiento y la actitud de la época. Las generaciones podrian considerarse el
resultado de estos cambios y de las discontinuidades historicas, y configurarse por los
jovenes de la misma clase-edad que comparten esa parte del proceso histérico
(Mannheim, 1993). En este contexto compartir tiene una importancia esencial pues es lo

que genera el vinculo generacional, y tiene dos componentes fundamentales:

- marca el antes y el después en la vida colectiva;

- estas discontinuidades son experimentadas por componentes de un grupo de edad
formativa, cuando se estdn construyendo los esquemas para interpretar la realidad,
o como afirma Mannheim (1993), cuando estas experiencias historicas son

primeras impresiones.



Philip Abrams, sociologo del siglo XX de origen britanico, continué desarrollando
esta perspectiva que entrelaza la nocidon historica y social y la relaciond con la de
identidad de generacion. Su intencion era resolver la relacion entre Tiempo Individual y
Tiempo Social y enfatizar la necesidad de ambas en conjunto para entender y crear la
historia. Partia de la idea de que tanto la individualidad como la sociedad se construyen
socialmente y que ambas dimensiones crean la identidad (dimension de la sociedad +
dimension del individuo = identidad). Concepto que debe estudiarse inicamente en un
marco historico-social, pues Abrams lo define como «la conciencia del entretejido de la
historia de vida individual con la historia social» (Abrams, 1982) y surge inicamente en
el tiempo social, pues es el tiempo social donde la sociedad crea a la identidad y la

identidad a la sociedad.

Teniendo esto en cuenta, Abrams explica el término de generacion como el
periodo en el que una identidad se construye sobre los recursos historicos y sociales
disponibles. De este modo cada generacion creard nuevas identidades y nuevas

oportunidades de accioén (Abrams, 1982).

Tanto para Mannheim como para Abrams las generaciones comienzan marcadas
por discontinuidades significativas del mundo institucional e histérico dominante del
momento y concluyen cuando lentos acontecimientos historicos econdomicos, politicos y
culturales vacian de sentido el sistema previo y las experiencias sociales asociadas
(Leccardi & Feixa, 2011). Por lo tanto, no se puede preceder el ritmo de las generaciones
sociologicas pues una generacion puede durar 15 afios o, como el caso de las sociedades

premodernas, varios siglos.
3.1.2. Millennials

Los cominmente conocidos como Millennials conforman la Generacion del
Milenio, aunque también reciben el nombre de Generacion Y. El motivo por el que se les
atribuy¢ esta inicial es porque es la generacion siguiente a la X. Los Millennials son las
personas nacidas entre 1981 y 1996 de acuerdo con Pew Research (Dimock, 2019). Las
personas nacidas de 1997 en adelante pertenecen a la generacion Z, también conocidos
como Centennials. En un principio, desde el Centro de Pensamiento (7Think Tank) de Pew
Research, rechazaban denominar a la generacion Z con este término, preferian
iGeneration, Homelanders o Post-Millennials. Sin embargo, generacion Z o gen Z, eran

términos que llevaban afios usandose y ya habian tenido mucha repercusion en la cultura

10



popular y en el periodismo, siendo acufiados por los diccionarios de Merriam-Webster,

(2022), Oxford (2022) y Urban Dictionary (2022).

De acuerdo con Peimbert (2012) la generacion Y (Why Generation) recibe este
nombre porque hace alusion a su personalidad critica y Millennials porque con ellos
comienza el desarrollo del tercer milenio. Ademas de criticos, se les describe como
impacientes e idealistas. Estan bien preparados académicamente, pues algunos de ellos
ya crecieron con grandes oportunidades, como la de viajar y conocer otros paises a edad
temprana, estudiar en universidades prestigiosas o trabajar en empresas extranjeras o
multinacionales. Segun Irene Ancin (2018) entre sus caracteristicas se encuentran
también el individualismo, las altas expectativas, gran confianza en si mismos que los
lleva a tener una autoestima inflada, la falta de madurez y la necesidad de comodidad. Sin
embargo, entre algunos de sus rasgos positivos se da una gran adaptacion al cambio y a
nuevas condiciones, asi como buena resolucidon de problemas simultaneos y constante
crecimiento profesional y personal. Suman a su generacion todo lo logrado por las
generaciones anteriores, pero crean nuevas formas de comportarse, pues pretenden
cambiar el mundo, ser mds correctos y honestos, mas ecoldgicos y organicos, en

definitiva, mas exitosos (Stein, 2013).

Entre sus objetivos, vivir una vida interesante, dejar su huella en la historia o
cambiar el mundo que les rodea, son los mas destacados. Son hijos de las primeras
personas que conforman la generacion X y de los Gltimos Baby Boomers por lo tanto,
crecieron viendo a sus padres trabajar intensamente con la finalidad de darles todas las
comodidades y oportunidades de los 80’ y escuchando en casa que lograrian todo lo que
quisieran en la vida, ademads de disfrutar de la vida al maximo, envueltos en una cultura

de nifios queridos y protegidos (Zemke, Raines, & Filipczak, 2013).

Los mas mayores de los Millennials contaban con televisiones a color, teléfonos
moviles, consolas y videojuegos desde que eran pequefios. Incorporaron rapidamente
Internet y las nuevas tecnologias a sus vidas durante su crecimiento, por lo tanto, tienen
una gran afinidad con el mundo digital, los avances tecnologicos acelerados, las redes
sociales y la informacion al instante. La tecnologia les resulta una obviedad (PWC, 2011).
Este es un factor significativo ya que ha contribuido a otorgar a los componentes de la
generacion Y otra caracteristica comun, el multitasking: realizar varias tareas simultaneas

(Iberdrola, 2022).
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Como afirman Diaz-Sarmiento, Lopez Lambrafio y Roncallo-Lafot (2017) los
eventos que marcaron a esta generacion fueron el ataque del 11 de septiembre al World
Trade Center en Nueva York, el nacimiento de los canales de informacion y
entretenimiento Google, YouTube y Wikipedia, redes sociales como Facebook y Twitter,
la guerra de Irak y de Afganistan, el Tsunami de Asia, la Gran Recesion del 2008 y los

programas de Microsoft Office en la vida académica y laboral.

Un gran elemento distintivo y marcador para la generacion del milenio es la
globalizacion. Les hace abiertos a la diversidad, a las experiencias multiculturales y mas
dispuestos a estudiar y usar el inglés. Gracias a la globalizacion los Millennials de
diferentes paises guardan mas similitudes entre si que cualquiera de las generaciones que

les precedieron (Stein, 2013).

Por ultimo, es de destacar que en comparacion con las generaciones anteriores
comparten un gran desapego con cualquier afiliacion politica o religiosa, no obstante,
estin muy conectados entre si, pues tienen una aptitud natural por las vias de

comunicacion electronica (PWC, 2011).
3.1.3. Generacion Z

Segun Dimock (2019) la generacion Z comienza en 1997 y se sigue dando hasta
la actualidad, sin embargo, este es el debate infinito que se da en cada una de las
generaciones. Para ser mas precisos, Bencsik, Horvath-Csikos, & Juhdsz (2016)
determinan que finaliza alrededor de 2009 y que a partir de entonces comenzara la
siguiente generacion, la Alfa, de la que poco se puede afirmar de momento dado que
estaran marcados por otros acontecimientos. Quienes conforman la generaciéon Z
actualmente son jovenes y jovenes adultos, algunos de ellos en la edad de abandonar las
aulas para entrar el mundo laboral. A diferencia de los Millennials, que fueron criados
teniendo acceso a internet, los Centennials suponen la primera generacion que ha nacido
con total acceso a un internet ya desarrollado y presente en la mayoria de los hogares
(ATREVIA & Deusto Business School, 2016). Fueron educados por la generacion X e,
influidos por el pragmatismo caracteristico de este grupo, aprendieron a ser mas
independientes, lo que les condujo a crecer y a convertirse en adultos incluso mas rapido

que la generacion Y.

Aunque no son nombres que se han establecido como oficiales a esta generacion

se la denomina de numerosas maneras, cada una de ellas haciendo referencia a alguna de
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las caracteristicas mas relevantes de este grupo. Gen Tech o Switchers hace alusion a que
«siempre estan haciendo clic», relacionado con esto también surge la denominacion
Generacion C, pues proviene de «computarizado», «comunicado», «centrado en el
contenidoy», «conectado» a internet o también «cambiante» (Dolot, 2018). Generacion
XD o Generacion 9/11 surge como consecuencia de todos los acontecimientos que han
influido en este conjunto de personas y que ha marcado su identidad comun, como la
incertidumbre econdmica, el terrorismo o el activismo social (INALDE, 2016). La razén
por la que también responden bajo el término de Centennial esta relacionada con la
rapidez de crecimiento y de experimentar situaciones tecnoldgicas, sociales y economicas
que los Millennials no experimentaron hasta su edad adulta. Por otro lado, también
reciben, e incluso se denominan a si mismos, con nombres basados en las generaciones
anteriores casi a modo de burla como es el caso de Generacion XD, de Generacion X;
Zoomers, de los Boomers nacidos en el Baby Boom; o Generacion YA, de Generaciéon Y
(Csobanka, 2016); de hecho, la primera definicion acunada por Urban Dictionary, escrita
por una persona que pertenece a la propia generacion, dice bastante de la generacion Z 'y

de como se perciben a si mismos.

Yy f

Generation Z

All the unfortunate people born between 1997 and 2010 who grew up with
the Internet. The generation who saw someone kill themselves in a video,
but 'hey look there are also cute baby animals". If you ask anybody of this
generation to sing you Rick Astley’s ‘Never Gonna Give You Up’ they could.
Probably all are either depressed, have anxiety or both, but everyone must
die anyway, right?

Millennials: Oh | am sooo depressed
Generation Z: *eyes red from crying for the last hour* Kowabummer

by wt137 September 10, 2021

Imagen 1: Definicion de Generacion Z (Urban Dictionary, 2022).5

5 Traduccién propia: Todos los desgraciados nacidos entre 1997 y 2010. Crecieron con Internet y alli
presenciaron el suicidio de una persona, pero jey, también hay gatitos super cuquis! Si le pides a cualquiera
que pertenezca a esta generacion que te cante Mi Gran Noche de Raphael, lo hara. Seguro que todos tienen
depresion o ansiedad, o una mezcla de las dos, pero todos tenemos que morir algiin dia ;no?

Millennials: jUf! Estoy super deprimido. Generacion Z: *ojos rojos de haber llorado durante una hora*
De locos.
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Los rasgos que han originado la identidad comin de los Centennials son la
responsabilidad y conciencia ambiental, pues son muy conscientes de las cuestiones
medioambientales y les preocupa la escasez de agua y energia que se avecina, lo que los
ha llevado a ser mas igualitarios y comprensivos con relacion a los recursos compartidos.
Dentro de su identidad también se encuentran la independencia y el aprendizaje
autonomo. Al nacer en la época en la que los cambios mas profundos se dieron, la época
de los 2000, crecieron dentro de una sociedad altamente activa, donde no conciben que
no se respeten las preocupaciones sociales y es por este motivo por el que se involucran
de manera temprana en iniciativas diversas con el objetivo de encontrar soluciones a todos
los problemas que les rodean. Ademas de ello, crecieron marcados por la crisis financiera
de 2008 lo que propicid su incorporacion al mercado laboral de manera mas prematura

(ATREVIA & Deusto Business School, 2016).

Segun Quispe (2020) los factores que distinguen a esta generacion de las

predecesoras son tres:

- Ontolégicos (edad y vida): al ser criados por padres y madres que tuvieron a su
primer hijo aproximadamente con 31 afios, tienen menos hermanos que cualquiera
de las generaciones anteriores, su vida estd en gran medida organizada
(McCrindle, 2014) y seglin la Organizaciéon Mundial de la Salud (2021) los
Centennials se anticipan tres meses a su pubertad cada época.

- Sociolégicos (tecnologia y tiempo): llevan el multitasking de los Millennials un
grado mas all4, llevando a cabo en el menor tiempo posible diversas tareas
multiples, pues le dan menos importancia a la exactitud de lo que le dan a la
velocidad y se sirven de internet para llegar a cualquier conocimiento de manera
instantanea.

- Historicos (experiencias y eventos): la forma de interaccionar, comunicar y sus
habitos se ha transforma en digital, ya que manejan dispositivos inteligentes que
combinan teléfono, internet, redes sociales y camara desde pronta edad

(McCrindle, 2014).

Los especialistas destacan que para la generacion Z tanto el mundo fisico como el
mundo virtual conforman el mundo real, pues se complementan entre si y ellos funcionan
en ambos, cambiando ficilmente entre los dos (Zarczynska-Dobiesz & Chomatowska,
2014). Como consecuencia directa obtienen y verifican la informacidon necesaria en

cualquier momento, la comparten entre ellos y la comunicacion entre ellos es constante,
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pues cuentan con una pluralidad de dispositivos y plataformas de comunicacion.
(Csobanka, 2016), complementariamente, enfatiza que, aunque las reuniones personales
son también de gran importancia para este grupo, los usuarios de redes sociales cuentan
con muchos contactos con los que desarrollan su relacién cotidiana a través de estos

canales, pues mantener su vinculo en linea es igual de importante para ellos.

Esta generacion no solo usa, comparte y controla el contenido de internet,
comentando la realidad y su entorno, manifestando sus opiniones y actitudes, también lo
crea (Hardey, 2011). Es debido a este fendémeno Cenntenial por el que han surgido tantas
plataformas de expresion, desde Pinterest hasta Snapchat o TikTok, siendo las dos ultimas
clara representacion del factor de estimulos inmediatos y constantes de los Z. Una curiosa
diferenciacion que hace Trunk (2011) es que la generacion Z no esta «absorbida por la
tecnologia como los Millennials. Ellos crecieron con ellay. Internet ha influido en su
estilo de vida. Esta generacion tiene amigos en internet y se divierten en internet. No
obstante, el aspecto negativo que se da como consecuencia directa de esta necesidad
excesiva de estar conectados constantemente de manera virtual es que muestran
dificultades para desarrollar relaciones interpersonales y vinculos afectivos solidos (Silva
Sologuren, 2014). Les resultan incoémodas las habilidades interpersonales y, por lo tanto,
en muchos casos carecen de ellas (Bejtkovsky, 2016). En esta linea, no tienen un
desarrollo correcto en materia de hablar en publico, pues la privacidad les resulta un tema

controvertido y su principal modo de comunicacion es a distancia (Olmos, 2018).

GENERACION Y GENERACION Z
1981-1996 1997-2009
118

@) Globalizacion
Q Guerra de Irak
=~ Fin de la guerra fria
Ne) Crisis financiera 2008
= Revolucion digital
— Nativos digitales
= Adolescencia inicio digital
o Wikileaks
; Boom del Feminismo
= Conciencia ecologica
= Ambientalistas
% Mas identificacion LGTBQ+
O Inicio LGTBQ+

Multitasking
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< los demas

®

Tabla 1: Elementos de la generacion Y y de la generacion Z.
3.2. Humor alo largo del tiempo
3.2.1. La parodia

La parodia tiene su origen en la literatura, concretamente naci6 de la rapsodia, que
son piezas musicales pertenecientes al romanticismo (Ligeti, 2001-2002). Cuando los
rapsodas pausaban sus recitales intervenian comicos que invertian todo lo que se habia

presentado hasta el momento, contrastando también con el tono que se habia usado
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anteriormente. El nombre con el que se les bautizé fue parodistas, pues introducian temas
ridiculos por medio de modificaciones verbales y un espiritu comico, dejando a un lado
la seriedad de los rapsodas (Pelaez Pérez, 1837-1918). Son el concepto de lo ridiculo y

de lo serio enfrentados.

A la parodia siempre se la ha relacionado con lo vulgar, lo denigrante o lo inferior,
sin embargo, bajo esa superficialidad aparente de lo grotesco, se esconde el poder de la
risa, pues este fendémeno se extiende a una degradacion cultural, segiin Baudelaire, quien
habla de este poder, «el sabio no rie sino temerosamente» (Baudelaire, 1998). Una de las
cualidades mas interesantes del fendémeno de la parodia es que es una confirmacion de la
estructura jerarquica del mundo en la conciencia del que rie, ya que es imposible reirse
de una parodia o hacerla sin reconocer implicitamente su importancia (Barba, 2021).
Como sucedid cuando Charles Chaplin parodié E! triunfo de la voluntad, el documental
de propaganda nacionalista destinado a propagar la nueva imagen de Alemania tras el
fracaso de la Primera Guerra Mundial. El propio Hitler visualiz6 dos veces seguidas esta
parodia, denominada El gran dictador, pues, pese a verse a ¢l mismo y los ideales por los
que luchaba invertidos y caricaturizados, se reconocid elemental e incluso honorado al

inicio de ella.

La parodia se compone de un hipotexto (texto A) y su hipertexto (texto B). El
hipotexto es el texto que se puede identificar como la fuente principal de significado de
un segundo texto, es decir, el hipertexto (Allen, 2000). Los recitales de los rapsodas
conformarian el hipotexto, mientras que la aportacion posterior de los parodistas
supondria el hipertexto. Por lo tanto, la parodia tiene un elemento de auto-referencialidad
en el que sin texto A no habria texto B y la risa es el factor que consigue que el hipertexto
derrumbe al hipotexto. La caida del texto A frente al espectador, se logra mediante la
caricaturizacion, la imitacion satirica, la ironia y el travestimiento textual (Estébanez
Calderon, 2004). La parodia tiene el poder de desacralizar y destronar; por mucho que la
imagen de Hitler se viese deformada en E/ gran dictador, no se puede evitar pensar que
Hitler fue desenmascarado, poniendo en suspenso toda percepcion de la realidad (Barba,
2021). El caracter comico es el protagonista de las caracteristicas de la parodia y es el que
supone una irreverencia ante una autoridad, que queda degradada después de ser victima

de la risa, elemento autentificador, provocada por la parodia (Baudelaire, 1998).

Este intergénero artistico ha estado presente en toda la historia del humor hasta

dia de hoy, pues la parodia ha tenido un papel principal en grandes piezas comicas desde
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sketchs televisivos, videos virales en internet, colaboradores de late nights encarnando la
parodia como hacian los parodistas del romanticismo, e incluso en piezas textuales como
memes; y abarcando todo tipo de contenido: entretenimiento y ocio, como el futbol,
imitaciones a politicos y figuras de poder o transformando frases y textos reconocidos por

el publico de una forma ludica e hipertrofiada (Garcia Rodriguez, 2015).
3.2.2. Humor sexual

Como explica Andrés Barba en La risa canibal (2021) los chistes eroticos son tan
antiguos como lo es el origen de la civilizacion. Ya en el 200 a. C. Plauto lo mostraba en
cualquiera de sus comedias donde se dejaba entrever alguna alusioén a esas practicas
sexuales, o incluso en algunos de los grafitis de Pompeya hecho por cualquiera de los
ciudadanos. Desde entonces no han cesado las obras que han decidido seguir esta linea,
usando el camino del humor para llegar a lo sexual; pues como afirmaba Freud en El
chiste y su relacion con lo inconsciente (1905) para explicar por qué la sobreabundancia
de lo sexual es materia para la risa, la sociedad est4 atrapada en el esquematismo de su
propio instinto, siendo esta la razén por la que se destina tanto esfuerzo para tratar de

ocultar algo tan sencillo como es el instinto sexual.

Aristéfanes no solo instaurd el humor como arma politica, también creo6 Lisistrata
en el 411 a. C., suponiendo la primera comedia sexual de la historia. En ella, Lisistrata
(en griego: la que disuelve el ejército) dirigié a un grupo de mujeres atenienses y
espartanas para proclamarse en huelga de sexo, obligando a sus maridos a parar la guerra,
los cuales negocian finalmente el tratado de paz, aunque plenamente erectos. Aristéfanes,
en esta época de guerras civiles en las que las figuras de poder se veian claramente
representadas en su comedia, consiguid paz y libertad a través de la risa, sirviéndose

asimismo del sexo como herramienta que dotaban a la narracion de vigor y cercania.

Veinte siglos més tarde comenzaron a popularizarse los cortos pornograficos
proyectados en burdeles —sin dejar de servirse del cardcter comico— como fueron los
casos de A Free Ride (Hard, 1907) o Cartoons on the Beach (Barre, 1915), en los que
aparecian constantemente situaciones absurdas como practicar sexo con una cabra o
bromas obscenas costumbristas. Fue en 1972 cuando se estrend en una pequena sala x de
Nueva York Garganta profunda (1972), ddndose un fenomeno similar al de Lisistrata.
Este estreno se trataba de la primera pelicula porno de Gerard Damiano, que surgia con

la necesidad de liberalizar la imagen pornografica y suponia la consecuencia directa de
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coémo las costumbres sexuales habian cambiado pese a que el ciudadano medio siguiese
enclaustrado en su mentalidad conservadora. La pelicula trataba de una forma cémica las
peripecias de la protagonista para conseguir llegar al orgasmo y tras ser diagnosticada por
un doctor es consciente de que su clitoris se encuentra en la garganta. Todos los
personajes tienen un rol de clown en el desarrollo del argumento o de freak clown en el
caso de la protagonista, se dan chistes féciles, escenas costumbristas y dialogos
divertidos. Esto favorecio a que la pelicula estuviese verdaderamente demandada durante
toda su proyeccion en cines X, llegando a recaudar mas de 600 millones de dolares, no

obstante, fue retirada un afio mas tarde por promocion de la obscenidad (Ceballos, 2008).

Segun los estudiosos del humor y de las representaciones sexuales el humor se
destina reforzar las convenciones sexuales mas ortodoxas y a defenestrar las que no lo
son tanto: se trata de la teoria punitiva, segin la cual, el propdsito social de la risa es
burlarse de las costumbres degradantes, provocando asi el fenémeno de la autentificacion
y generando una reaccion correctora. Es aqui donde tiene comienzo el juego politico:
quien tiene poder decide qué es sagrado y qué es risible (Barba, 2021), que es lo que
sucedid con Garganta profunda. Tanto esta obra como Lisistrata nacen de un hecho
profundamente grave en si mismo, la primera de ellas de una indole privada como es la
incapacidad de obtener placer sexual y la segunda de caracter comun, el estado de guerra.
Ambas ponen encima de la mesa un elemento latente en la psique colectiva en clave de
humor, la diferencia se encontraba en que la obra de Damiano pertenecia al territorio de

lo privado e intimo (Barba, 2021).

Este recorrido histérico-humoristico demuestra que, por un lado, el sexo junto con
todo lo abyecto del ser humano siempre ha sido un tabt y solo es tratable en determinados
contextos y no de una manera mas exhaustiva y descriptiva. Y que, por otro lado, con los
afios (acompafiado del desarrollo social, cultural y econdmico) se va alcanzando mayor
liberacion sexual en el dia a dia y con ello también en la comedia, con la explicitud de los
chistes verdes, las practicas bochornosas, /apsus linguae o incluso la incorporacion de

estas tematicas en memes o en stickers de WhatsApp (Maataoui, 2015).
3.2.3. La prohibicion del humor como resultado del 11s

Estados Unidos es un pais que carece de dificultad alguna para relacionarse con
el humor. Es una nacion que ha ridiculizado y deslegitimizado todos sus simbolos a través

de cada uno de sus canales de comunicacién, incluido Hollywood, su arma

19



propagandistica mas poderosa (Pais, 2017). Un ejemplo claro de ello es Forrest Gump
(Zemeckis, 1994), una pelicula galardonada numerosamente, en la que el protagonista
tiene un retraso mental severo y pasa de ser el paleto del pueblo a convertirse en
empresario exitoso, deportista de élite, héroe de guerra, esposo e hijo ejemplar: la
encarnacion del suefio americano. Todo ello conseguido mediante su estulticia y la de su
propio pais como colectivo, quedando Estados Unidos representada de esta manera

burlesca a lo largo de toda la obra.

Esta nacion ha utilizado el humor como via pragmatica para reconciliarse con
episodios traumaticos a nivel colectivo, ademas de como herramienta para la discusion
politica y para la revision de los hechos, como se puede apreciar en el modo abiertamente
humoristico en el que durante décadas trataron la guerra de Vietnam o la de Afganistan
(Barba, 2021). No obstante, Estados Unidos presencié una mutacion mental con el
atentando de las Torres Gemelas en el 2001 en la que la unica reaccion fue la de
inverosimilitud, no por otro motivo que el de la pérdida de toda ingenuidad, pues ningun
norteamericano creia traspasable la cubierta protectora invisible de EE.UU. Tras este
acontecimiento se bloqueo el humor y comenz6 la correcciéon politica y la autocensura.
Dieciocho dias més tarde volvieron los programas de humor diario, donde en Saturday
Night Live preguntaron al invitado —Rudolph Giulani, alcalde de Nueva Y ork— «It is okay
to be funny again?» a lo que Giulani contest6 con una respuesta afirmativa, pero lo cierto
fue que los chistes sobre las Torres, atentados o yihadismo isldmico quedaron restringidos
y solo habia cabida a un discurso patridtico, cancelandose todos los Late Nights que no
lo hiciesen asi. La Casa Blanca estableci6 el marco retérico: todo lo relacionado con el
World Trade Center era tragico y sagrado, Norteamérica era la comunidad herida y la
unica comedia admitida era la de los chistes blancos, dando lugar al maniqueismo

discursivo ya utilizado en la Guerra Fria (Greene, 2021).

El problema no era el miedo a hacer chistes sobre el atentado, el problema era
reirlos. Como se ha mencionado anteriormente la risa es autentificadora y delatadora, y
la mutacién mental que se habia sufrido en esta sociedad les hacia no estar preparados
para reir en publico. Por este motivo se tanted el limite de los chistes durante largo
recorrido hasta que aparecieron chistes sobre las Torres en internet de manera anoénima,
dandose un espacio semipublico y semiprivado para la catarsis de los ciudadanos (Barba,

2021).
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3.2.4. Stand-up feminista

Una de las tltimas revoluciones que ha experimentado el humor es el feminismo.
Dentro de todas las olas de este movimiento, sobre todo para las feministas de los afos
70 y 90 hay mucha oposicion a hacer revolucion bromeando (Goldberg, 2019). Andrea
Dworkin (1987), activista y escritora feminista de los 80, explica el papel que ha tenido
la risa de los hombres sobre las mujeres restando importancia a todo tipo de abusos, desde
la brecha salarial a violaciones, y como ha reforzado el silencio de sus victimas. Naomi
Wolf (1990) también presencié como cada vez que decia la palabra «patriarcadoy, incluso
en contextos académicos, a la mitad de los hombres de la sala se le dibujaba una sonrisa
en la cara. Lo cierto es que muchas mujeres se han visto en la obligacién durante toda su
vida a renunciar al humor para ser tomadas en serio y evitar la ridiculizacion del
feminismo, pues lucha de derechos bésicos ha sido més urgente que la de demostrar la
invalidez de los argumentos de la nulidad de la mujer en la comedia por su estructura

cerebral (Freud, 1927) o su constante sentimentalismo (Schopenhauer, 2011).

No ha sido hasta hace pocas décadas que las mujeres de la cuarta ola se han hecho
con su lugar en la comedia, habiendo permanecido su ingenio humoristico en el &mbito
doméstico hasta entonces. Como reaccion a este fendmeno Christopher Hitchens (2007)
publicd6 Why women aren’t funny (Por qué las mujeres no son graciosas), un articulo en
la revista Vanity Fair, en el que explicaba que los hombres son los que hacen los chistes
y las mujeres las que los rien, a no ser que se tratase de ciertas excepciones como mujeres
que con cualidades masculinas (hombrunas, lesbianas o judias) pues daba por descontado
que la belleza era un impedimento para la risa. También explicaba en su tesis que el humor
es el inico modo que tienen los hombres para acceder a la intimidad de una mujer, lo cual
y como explica Andrés Barba (2021) en su andlisis sobre este articulo, segiin Hitchens va
desarrollando esta idea se va traduciendo en «la obligacion de ser gracioso para poder
reproducirse», siendo en realidad el humor simbolo de poder y el temor de que ese

privilegio deje de ser masculino.

Jean Kim (2019) argument6 que «este articulo solo tenia un defecto: tendria que
haberse llamado Por qué Christopher Hitchens no quiere que las mujeres sean graciosas
o incluso: Por qué los hombres tienen miedo a la risa de la mujery. Esta respuesta es
humor feminista en estado puro, con la ironia como elemento principal en los chistes de
las mujeres comicas, que permite jugar con el beneficio de la duda para protegerse y

requiere de gran inteligencia del locutor. Esto posibilitaba a las mujeres conquistar su
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dignidad y mantener su estatus al mismo tiempo, pues en palabras de Virginia Woolf
(Heitman, 2015) «los hombres solo han escuchado de las mujeres lo que querian oir», sin
captar lo irénico y permaneciendo en lo literal. Ya desde el siglo XIX las mujeres hacian
uso de la ironia en su comedia como marca de la casa, con la sufragista Alice Duer Miller
y titulos como Are Women People? (;Son las mujeres personas?) (1915) o Why We
Oppose Votes for Men (Por qué nos oponemos al voto masculino) (1874), la ironia de

sentencias delirantes que replican una realidad delirante.

El formato en el que daban vida a sus chistes era stand-up, que no adquiere
desarrollo hasta el siglo XX, relacionado con todos los espectaculos de la categoria
burlesque. Sale del circuito underground gracias a la radio hasta el fin de la Segunda
Guerra Mundial y después de muchas idas y venidas de nuevo regresa de una manera
mucho mas agresiva y tratando temas sexuales con total franqueza, hasta conformar lo
que es hoy (Double, 2018). Segun Barba (2021) no podia ser otro el formato a través del
cual se expresase el humor feminista que el stand-up como una de las formulas mas
crudas para la confrontaciéon comica. Este formato, estd asociado con estereotipos
masculinos como el individualismo, valor, confianza, recursos, adaptaciéon a las
circunstancias y agilidad mental, lo que le convierte en el idoneo para luchar contra el
patriarcado. El propio Andrés Barba, defensor del humor y consciente de su proceso de
deconstruccion, reconoce en La Risa Canibal (2021) haberse sentido violentado con el
humor feminista por su componente agresivo el cual se premia en sus compaifieros
varones, simbolo éste del propio machismo que «a veces es complicado detectar en uno

mismoy.

(Pero qué esperabais oir cuando se les quitara la mordaza a esas bocas? ;De verdad
creiais que iban a entonar vuestras alabanzas? ;Que leeriais la adoracion en esos ojos
cuando esas cabezas se levantaran, esas mismas cabezas que vuestros padres, por la

fuerza, habian humillado hasta la tierra? (Sartre, 1948, p.5)

3.3. El humor, su expresion y analisis

Para comprender en qué consiste el humor, como se forma y qué repercute en €l
debemos saber que es un fendmeno que oscila entre cultura, sociedad y lengua, y que no
se puede estudiar en Uinicamente una de estas tres areas sin tener en cuenta las otras dos.

Del mismo modo que tampoco se pueden utilizar herramientas exclusivamente cognitivas
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o pragmaticas para llegar al fondo del humor, se debe tener en cuenta mas de un punto de
vista para entenderlo de la manera més completa posible, debido a la interdependencia
creada entre las funciones discursivas en el ambito humoristico. Para ello se tendrd en
cuenta la semantica, para estudiar el significado de las expresiones lingiiisticas, la
pragmatica, con el objetivo de tener en consideracion la relacion del lenguaje con sus
usuarios y circunstancias, y, por ultimo, la lingiiistica cognitiva, utilizando el andlisis
obtenido de la relacion entre lengua y pensamiento y las operaciones mentales que
prosiguen. Esto serd posible gracias a la interdependencia de las herramientas de estos

enfoques, vinculadas con la perspectiva socioldgica y cultural (Wilk-Racigska, 2016).

Con el objetivo de ahondar en el sentido del humor y teniendo presente las
definiciones presentadas en la introduccion, hay que diferenciar lo humoristico de lo
coémico. Lo comico existe desde que el ser humano existe, desde que el primer hominido
vio a tropezar a otro, lo humoristico, no obstante, viene después, cuando se ridiculiza esa
accion, y se hace un chiste de ella (Forges, 1991).Pero antes de llegar al significado del
chiste, se dividira al humor en dos grupos para una mejor comprension: improvisado y

programado.

La improvisacion humoristica es una disciplina que requiere gran base tedrica
ademads de una amplia preparacion, asi como en la musical. La improvisacion en el jazz
estd basada en estructuras armonico-formales (Vilar, 2022), mientras que la humoristica
se basa en estructuras semanticas, teniendo en cuenta la pragmatica y la lingiiistica

cognitiva de la situacion.

El humor no planificado, por tanto, no es tan diferente del humor programado.
Mientras que el programado podria dar la impresion de que lo componen chistes
calculados y sin margen de adaptacion, son estructuras con intencionalidad comica
caracterizadas por su efecto-sorpresa, verosimilitud, coherencia, valor argumentativo y
su cierre previsto. Se puede calcular el chiste, durante horas o se puede calcular segundos
antes de contar una divertida anécdota u ocurrencia (Wilk-Racieska, 2016). Por lo tanto,
la unica diferencia destacable entre humor programado e improvisado es la de la erréonea
concepcidon que se tiene de ambos, ya que los dos se sirven de las caracteristicas

nombradas para lograr su cometido.

Hay tres tipos de estructuras que conforman el chiste, las cuales surgen del mismo

analisis pues, lingiiisticamente hablando es mas complejo que una divertida anécdota o
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un juego de palabras. Los tres tipos son: la estructura de contraste, el esquema situacional
instructivo y la estructura de analisis pragmatico (Wilk-Racigska, 2016). Para una mejor
comprension, es necesario explicar antes el concepto de script, acunado por Victor Raskin
(1984) basandose en la idea de Jackendoff (1990), quien advierte que son las estructuras
en las que los conocimientos y experiencias de los hablantes son representadas
semanticamente, condicionadas, al mismo tiempo, por los conocimientos y experiencias

de los hablantes de la lengua dada (Jackendoft, 1990).
3.3.1. Estructura de contraste:

Se basa en la teoria raskiniana (Raskin, 1984) cuyo término clave es contraste.
Consiste en preparar una trampa semantica que quede disimulada con el contexto y
ofrecer la clave de reinterpretacion al interlocutor, permitiéndole asi entender la idea del
chiste. El contraste, en el marco del humor, se apoya en la coexistencia de dos
conceptos/situaciones contradictorias, ademas de la elipsis, siendo ésta la trampa

semantica, que puede confundirse con un procedimiento de ahorro en nuestro lenguaje.

cohabitacion de 2 elementos contradictorios (supuesta no contradiccion)
= trampa semantica (disimulo/elipsis)
+ reinterpretacion

Ejemplo 1: Estructura de Contraste.
3.3.2. Esquema situacional instructivo:

Basada en los Modelos Cognitivos Idealizados de Lakoff (1999), un esquema
situacional instructivo implica una secuencia de acciones estereotipadas que mantienen
una dependencia usual y no suele repetirse fielmente en la realidad. Como por ejemplo
en chistes que tienen un escenario situacional del tipo familia, lo cual implica unas
escenas estereotipadas con una dependencia tipica del tipo relaciones jerarquicas, con
este escenario prototipico evocado, por ultimo, el emisor ofrecerd la clave

reinterpretativa, dando un giro que empujara al lector a tomar el rumbo contrario.

escenario situacional
+ escenas/acciones estereotipadas
+ clave reinterpretativa

Ejemplo 2: Esquema situacional instructivo.
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3.3.3. Estructura de andlisis pragmadatico:

En este caso no se disimula la trampa: se trata de comprensiéon y no de
reinterpretacion. Esta estructura consiste en que la clave de comprension se encuentra en
los topos, concepto que parte de la idea original de Aristoteles sobre los saberes implicitos
de la memoria latente. Los topos se activan cuando el receptor busca una adecuada
interpretacion del mensaje transmitido, y existen dos tipos: los intrinsecos (resultan del
conocimiento de la lengua) y los extrinsecos (estereotipos). Estos tultimos son
cancelables, contextuales y dependientes de los habitos de la comunidad socio-

lingiiistica, mientras que los primeros no.

Los topos extrinsecos son la herramienta mas utilizada para construir chistes, visto
como idea o imagen de caracter inmutable. El estereotipo categoriza y simplifica lo que
nos rodea, por lo tanto, reduce nuestra realidad a un elemento mas sencillo, dividiendo de
este modo entre el nosotros y el ellos. Es también un elemento imprescindible en la
argumentacion conversacional, que nada tiene que ver con la logica y la razén, sino con
la fundamentacion en los estereotipos. En la estructura de analisis pragmatico resultan un
elemento primordial para el éxito de los chistes que los conocimientos del emisor y del

receptor sean compartidos.

4. Objetivos generales

En este trabajo se busca describir los cambios que existen en la percepcion del
humor entre la generacion Y, los nacidos entre 1981y 1996, y la generacion Z, los nacidos
desde 1997 hasta 2009. Descubrir si la formulacion del humor ha sufrido algiin cambio
con la evolucion de las generaciones y si depende de un contexto, de una sociedad, de
unos referentes comunes, o si, por el contrario, depende mas de unas férmulas semantico-
pragmadticas y cognitivas compartidas por todo individuo independientemente del
contexto cultural, historico y de la personalidad colectiva de su generacion. ;Caducan los
elementos desencadenantes del humor? ;Se mantienen las formas y estructuras que
envuelven los chistes? ;La 4* Revolucion Industrial ha influido en el formato en el que
se crea (y se comparte) la humoristica y, por tanto, a causar risa solo a aquellos que estan

familiarizados con ese formato?

Se pretende llegar a estas respuestas estudiandolas a través de las generaciones,

de una manera interna y cercana.
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4.1. Preguntas de investigacion

(Cuales son los factores comunes y cudles los diferentes en el humor creado y consumido

por Centennials y Millennials?
(Qu¢ influye y qué causa estas diferencias?

(Ha cambiado el uso y la percepcion del humor de una generacion a otra?

5. Metodologia

La metodologia seguida en la primera parte del trabajo es cualitativa, llevada a
cabo de la manera mas objetiva posible, basada en una revision de la literatura sobre los
conceptos de Generacion, Lingiiistica del Humor'y el Humor. Las fuentes bibliograficas
estan escritas por autores destacados en estas areas, ya citados a lo largo del trabajo como
Charles Baudelaire, George Lakoff, Karl Mannheim o Andrés Barba. Se estudia asi, a lo
largo del marco tedrico y estado de la cuestion, las diferentes estructuras con las que
analizar el humor y desgranar el chiste, los factores mas relevantes de las generaciones
en las que se pone el foco, la Y y la Z, la transicion del humor a lo largo de la historia y
qué es el humor actualmente, sintetizando y destacando la informacion mas relevante para

el objeto de estudio.

La metodologia del anélisis es la de estudio de caso, pues se pretende responder a
las preguntas de investigacion propuestas, ademds de con lo obtenido en la primera parte
del trabajo, analizando las intervenciones de Millennials y Centennials en un programa
metahumoristico de Radio Television Espafiola llamado ;Hay un humor para tios y otro
para tias? de Gen Playz. A través de €l se compararan las respuestas de los diferentes
grupos generacionales, que contienen su opinidon y experiencias personales, ya que todos
ellos se dedican profesionalmente al humor. También con un segundo analisis y
comparacion complementario, en este caso de memes para distintos publicos, uno con un
efecto humoristico mayor en los Y, y el otro en los Z. El andlisis y la comparacion se hara
con la estructura de contraste, el esquema situacional instructivo y la estructura de analisis

pragmatico, ademas de con el andlisis de los discursos visuales, adaptado a memes.
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6. Analisis de los ejemplos

JHay un humor para tios y otro para tias? (2021) es uno de los episodios del
programa Gen Playz que pertenece al canal Playz, exclusivamente online de RTVE. Este
programa se describe como «un nuevo espacio de debate, palique, tendencia, bastante
meme y que dara bastante que hablar, donde abrimos hilo y no cancelamos». Lo presenta
Inés Hernand, humorista, creadora de contenido y abogada. El copresentador es Dario
Eme Hache, quien comenzo6 su carrera de humorista en Vine (2012), creador de contenido
y se considera underdog de la comunicacion. Ambos nacidos en 1992 (30 afios) y, por lo
tanto, pertenecen al grupo de los Millennials. Sin embargo, este programa también cuenta
con una perspectiva Z en cada episodio: Mafer, colaboradora de Gen Playz e influencer

de 22 afos.
Los invitados en este programa son:

- Ignatius Farray (comico, guionista, escritor y actor) 1948 — generacion X

- Celia de Molina (actriz, directora y guionista) 1983 — generacion Y

- Iggy Rubin (coOmico, guionista y actor) — 1984 generacion Y (online)

- Valeria Ros (coémica y guionista) 1986 — generacion Y (online)

- Danel (tedrico de la comedia, critico del humor y traductor) 1997 — generaciéon Z

- Cris Camara (cémica) 2000 — generacion Z (online)

- Cata Ukelele (comica) 2000 — generacion Z (online)

Imagen 2: Inés Hernand, Danel, Ignatius Farray, Celia de Molina y Dario Eme Hache en

el programa de Gen Playz (2021).
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Los invitados de la generacion Y, al margen de estar o no estar de acuerdo entre
ellos con relacion al tema debatido en ese episodio, coinciden en el humor como un punto
de vista sobre el mundo y como un género inclusivo que traspasa todos los nichos. Por el
contrario, los portavoces de la generacion Z interrumpen esta ultima afirmacion
definiéndola como «totalmente idilica»; Danel alega que hay un problema estructural en
la sociedad, el cual salpica todas las dimensiones de la misma, llegando también al humor:
los cémicos que mas masas mueven son aquellos que funcionan de una manera mas
acorde con esa hegemonia. Destacan, que, por ello, hay personas que hacen un humor que
estd muy fuertemente sujeto a sus ideales politicos o incluso a su identidad de género: la

instrumentalizacion del humor en los nichos.

Mientras que los Millennials, especialmente los varones, responden a la pregunta
del debate ;Hay un humor para tios y otro para tias? notando una gran mejora a favor
de las mujeres en el humor donde tienen mucho espacio, representacion televisiva e
incluso afirmando que estdn ganando mas dinero que algunos de los colaboradores
masculinos de Late Motiv, Mafer transmite en el programa los resultados de la encuesta

que hizo a sus 20000 seguidores en Instagram, mayoritariamente de la generacion Z:

- ;Como ha cambiado la manera de hacer humor de nuestros padres a
nuestra generacion? ;Nos siguen haciendo gracia programas como La

Resistencia o El Hormiguero?

Los Centennials compartian la misma opinion: el cambio que se habia dado era
enorme, cancelando el programa de E/ Hormiguero (programa llevado por Pablo Motos,
generacion X) y salvando muy pocas partes de La Resistencia (programa llevado

mayoritariamente por Millennials).

- Si este humor «forocochero»® no nos hace gracia ;jqué es lo que

verdaderamente triunfa entre la juventud?

A esta Ultima pregunta la generacion Z respondia con que tiene mucha mas
popularidad entre ellos los chistes sobre los grupos privilegiados en lugar de los chistes
sobre los grupos oprimidos y que de hecho no se hacen bromas sobre las minorias, al

menos no desde una perspectiva humillante para ellos. Por otro lado, también destacan la

¢ Adjetivo peyorativo que hace referencia al foro de Internet espafiol Forocoches. En €l se permiten crear
hilos de discusion en sobre cualquier tema, los usuarios son generalmente hombres, mayoritariamente
Boomers.
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creacion del humor a base de traumas e inseguridades y los chistes absurdos. Danel
completa esta respuesta afiadiendo que ¢l ha podido observar a través de plataformas y
redes que una tematica que nunca falla es la sexual, independientemente del género, edad
y grupo social. Ademas, también aclara que lo que determina el chiste o la broma no es
la tematica si no el tratamiento del tema. Una diferencia clave entre la gestion de
Millennials y Centennials sobre «la discriminacion» en el humor es que la reaccion del
primer grupo ante este tema es la colera absoluta mientras que el segundo grupo trata el

tema con serenidad, razonamiento y bastante indiferencia.

cuando ya me maquillé
pero sigo triste

Imagen 3: Fragmento de la seccion de Mafer en el programa de Gen Playz (2021).

El motivo de esta gran diferenciacion de gestion pertenece al aspecto social de
cada una de las generaciones. Como se ha visto a lo largo del trabajo, la generacion Y ha
vivido y protagonizado el boom de la cuarta ola feminista, por lo que gran parte de la
concienciacion que esta generacion ha alcanzado ha sido dada a la generacion Z. Esta
ultima generacion se ha educado conociendo todos los mensajes de la cuarta ola feminista
que ya iban asentando la generacién que les precedia, la Y; por este motivo la
discriminacién en el humor causa tanta indignacion a los Millennials — son las primeras
impresiones a que Mannheim hacia referencia cuando hablaba del vinculo generacional,
porque es una lucha que las mujeres de esta generacion ha comenzado (Miyares, 2018)—
asi como pueden hacer utilizar esta referencia para hacer humor con todo lo relacionado
con ella (feminismo, machismo, discriminaciones...) como se vio en Stand-up feminista.
No obstante, la generacion Z mantiene una reaccion menos desmesurada ante la
discriminacion pero no hace humor sobre el feminismo, el machismo o todo lo derivado
de estos dos grandes temas. Esto se debe a dos razones: ya estan acostumbrados a los

obstaculos de una sociedad patriarcal y a la lucha feminista que los Z continian pero que
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se les ha sido dada, y a que no bromean sobre los grupos oprimidos, al contrario, bromean

sobre los grupos privilegiados.

De lo metahumoristico a lo humoristico. Para la segunda parta del analis se han
escogido dos memes que utilizan otros memes, ambos en forma de collage, para mostrar
la evolucion de los diferentes tipos de humor desde Boomers a generacion Z, sin pasar

curiosamente por la generacion X pero si por la Generacion del Milenio.

Se llama leer.
s la forma en que la gente instalal
nuevo softwa n 2cebeo

D

Meme 1 (Hut, 2021) Meme 2 (Wattpad, 2020)
Imagen 2: Memes objeto de analisis.

Estos dos memes muestran qué tipo de meme le haria gracia a la generacion que
esta al lado de cada imagen. En el Meme 1 el Boomer se reiria de una broma lingiiistica
en la que los hijos ensefian en la foto sus dispositivos de la marca Apple, comenzando el
nombre siempre con la letra i, que en inglés significa yo. En la imagen se lee: iPod, iPad,
iPaid. Los dos primeros dispositivos de Apple y el tercero, sujetado por el padre, sigue la

estructura de la palabra y la sonoridad, sin embargo, significa «yo (i) pagué (paid)».

Con la estructura de contraste se identifica la trampa seméantica por la cohabitacion
de dos elementos contradictorios: dispositivos electronicos de una marca comun y un
papel con un nombre parecido al que comparten esos dos elementos. Es este tercero el

que crea el contraste, la trampa semantica; ofrece la clave, pero queda disimulada por el

30



contexto y el lector es quien lo reinterpreta. En cuanto al esquema situacional instructivo
se asume que la escena es reconocible por el publico, pues el uso de clichés y estereotipos
(los hijos entusiasmados con sus nuevas adquisiciones y el padre con gesto cansado en el
sofa) hace que la escena se reconozca como una familia en una escena habitual para todos

y, por otro lado, los nombres de los productos de la mundialmente conocida marca Apple.

En la segunda parte de este Meme 1 la imagen ha tenido un pequeio cambio: se
le ha afiadido la foto de un perro con cara de pena y en el texto pone iPeed, de nuevo
siguiendo el formato 1éxico que Apple usa en todos sus disefios, esta vez significando

«me he hecho pis» en palabras de la mascota de la familia.

Por tltimo, en la tercera parte del Meme 1, la imagen que acompaia a generacion
Z no es la primera imagen mas una pequefia incorporacion afiadida, sino que ha cambiado
totalmente generando también un contraste inesperado y se lee en ella una tnica palabra:
Depression. Esta pieza del meme se corresponde con la estructura de andlisis pragmatico,
especialmente con los topos extrinsecos que tienen que ver con los estereotipos y con la
reduccion de la realidad a un sencillo nosotros y ellos. La generacion Z es consciente de
que se rie especialmente de lo absurdo y el humor poco rebuscado, ademas de sus traumas
y sus inseguridades, pues son muy abiertos con la salud mental, por este motivo se sienten
identificados con el estereotipo de la «depresion» en los jovenes. A esto se le suma el
contraste que tiene la depresion, vinculado con la tristeza y los sentimientos negativos,

con larisa y la juventud, combinacién de elementos inesperados y generando asi sorpresa.

El Meme 1 en su totalidad es analizable con el nosotros y el ellos de esta estructura
de andlisis pragmatico pues este meme tiene la cualidad de que las imagenes por separado
harian reir a Boomers, Millennials o Zetas, pero en su conjunto es un meme hecho para
la generacion Z: por un lado estan Boomers 'y Millennials (ellos) y por otro lado nosotros,
los Z, «que somos la generacion mas consciente de la salud mental, hablamos
abiertamente de todos los tabues de los que las generaciones anteriores no se atreven a
hablary, pues como afirmaba Comte cuando estudiaba la Generacion «las progresiones
historicas de una generacion no quedaban devaluadas en el siguiente grupo
generacionaly. Los Centennials conocen este estereotipo de los Millennials (topo
extrinseco), sin embargo, aunque los Boomers o Millennials conozcan este estereotipo de
los Centennials, este Meme 1 en su conjunto no podria generar el efecto de risa en ellos
porque no comparten el vinculo generacional de la «Depressiony caracteristico de la vida

colectiva de los Zeta.
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La estructura del Meme 2 es la misma que la del meme anterior. El primer meme
en este collage es para usuarios Boomers y su estructura es de analisis pragmatico en la
que también se da una categorizacion de ellos, los jovenes absorbidos por la tecnologia y
nosotros, los adultos cultos e intelectuales; aprecidndose también un elemento de
contraste usando la palabra soffware para definir una accion relacionada con la lectura:
lo tecnologico y lo analdgico. En la segunda parte del meme para publico Millennial
aparece un didlogo con un perro, que representaria a un Millennial y un doctor, el didlogo
dice asi: ;Tiene pastillas para la depresion? —Si, aqui tiene. —No. No las merezco. Un
chiste creado como el anterior con la estructura de analisis pragmatico, usando el
estereotipo de los Millennials (topo extrinseco) que consiste en recrearse en su propio
dolor y compadecerse de ellos mismos. Y, por ultimo, los dos chistes finales tanto para
la generacion Z como para la generacion de cristal, pues son la misma (Milenio Digital,
2021). La primera de ellas simplemente dice Pistacho sobre el fondo de la bandera
LGTBQ+ donde también aparece lo que parece un muiieco robdtico. La estructura
utilizada para este humor absurdo es de contraste pues los elementos contradictorios
serian las imagenes humoristicas anteriormente expuestas, ya que siguen una linea de un
humor mas elaborado que colisiona con lo ridiculo y sencillo de este. Por otro lado, se
aprecia también la estructura de analisis pragmatico con la bandera del orgullo gay de
fondo, siguiendo el estereotipo de que todos Centennials pertenecen a la comunidad

LGTBQ+, argumento que explica el altimo de los dos chistes zetas del meme.

7. Conclusion

Seglin el analisis bibliografico realizado, asi como a la luz de los ejemplos
estudiados, es evidente que hay claras diferencias en la conformacion del humor de una
generacion y otra. Aunque hay chistes que por su tematica y por su formato van a tener
efecto posiblemente en todas las generaciones, hay unos cambios notables en qué es lo
que activa la risa a Millennials y a Centennials. La inclusion de minorias en el humor ya
sean mujeres, homosexuales, afroamericanos, latinoamericanos, ancianos, asiaticos,
obreros o discapacitados mentales, ha determinado un nuevo rumbo en el humor, pues el
oprimido ahora tiene un espacio para la comedia, tiene el poder de humillar y de
ridiculizar o de dar una nueva informacion, un nuevo angulo a los que antes no podian

verlo.
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Mientras que la generacion Y sigue luchando por sentirse comoda en estos nuevos
paradigmas, la Z disfruta de ellos, se vuelven creativos y abiertos en este tipo de humor.
Personas que no tienen autismo consumen los chistes que crean los autistas en TikTok
sobre aspectos muy concretos de su enfermedad, empatizan con ellos y ademads reciben

informacion 1til sobre estas personas.

Por otro lado, la correccion politica ha generado una gran confusion en los
Millennials, sin poder establecer bien los limites de qué es humor y qué es ofensivo,
llevandose a si mismos a la autocensura en numerosas ocasiones o teniendo torpes
intervenciones por falta de comprension de la sociedad y porque se les ha sembrado el
miedo de volver a reir después de determinados eventos, como ocurri6 tras el 11°s.
Mientras que la correccion politica no aplica en los Centennials pues se han usado a si
mismos como carne de cafidn para sus chistes, generdndose una costumbre y un resguardo
en la desgracia y en la desdicha, sin arriesgarse politicamente en el humor para lograr
ciertas metas y luchar por sus convicciones, como si que hace la generacion que les

precede.

En cuanto a las preguntas de investigacion, ;cuales son los factores comunes y
cuales los diferentes en el humor creado y consumido por Centennials y Millennials?
,Qué influye y qué causa estas diferencias? ;Ha cambiado el uso y la percepcion del
humor de una generacion a otra? La sociedad estd en constante evolucion: hay nuevos
acontecimientos sucediendo cada minuto y la tecnologia —factor determinante en las
generaciones actuales— avanza cada vez mas rapido. Esto provoca que los referentes
cambien de una generacion a otra, no completa pero si parcialmente. Por eso también
encontraremos chistes que generen risa tanto a Millennials como a Centennials e incluso
a Boomers, que se encuentran mucho mas alejados en la linea cronologica. La estructura
de contraste, el esquema situacional instructivo y la estructura de analisis pragmatico que
forman el esqueleto de los chistes permiten la construccion de otros nuevos que
funcionarian en cualquier cultura, idioma o incluso nicho, pues se sirve especialmente de
los estereotipos de estos grupos, juegan con la informaciéon que ya posee el receptor y
disimulan la que no conoce para provocar el contraste, después la sorpresa y asi, la risa.
Pero es la informacion que poseen y los estereotipos los que cambian a través del tiempo
y el espacio. Este es el motivo por el que hay claras diferencias entre el humor millennial

y el humor centennial.
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La personalidad de las generaciones Y y Z, marcadas cada una por un contexto en
el que los acontecimientos experimentados, la tecnologia usada e incluso los padres por
los que son criados son diferentes, provocando referentes diferentes (peliculas,
programas, personajes célebres, libros...), valores y caracteristicas diferentes y, por lo
tanto, una personalidad colectiva diferente. La dimension social e individual de la
generacion Y no es la misma que la de la Z, esto es precisamente lo que divide a estas
generaciones en dos; no comparten la misma identidad, y por consecuente el vinculo
generacional no es el mismo. Los Millennials pueden conocer qué eventos han sucedido
mientras cumplen sus 30 afios, los eventos que definiran a la personalidad colectiva de

los Zeta, pero nunca les afectard a ellos porque no ha ocurrido en su edad formativa.

Lo que si tienen en comun estas dos generaciones es que hay mas generaciones
que les preceden. Ambos conocen eventos que ninguno de los dos grupos ha vivido en
primera persona y por lo tanto lo perciben de una manera bastante similar, pues son
sensibles a ellos del mismo modo: en tercera persona. Lo que quiere decir que quedan
chistes aptos para los dos publicos, como por ejemplo chistes sobre la Primera Guerra
Mundial, sobre Lady Gaga, Rosalia o Drag Queens, los estudios y la universidad o sobre

Boomers.

Por ultimo, la percepcion y el uso del humor entre estas dos generaciones no ha
cambiado. Ambas generaciones usan el humor como las generaciones previas lo han
hecho antes: como escapatoria, como canal para desvelar verdades, como ocio y también
como arma. Aunque aparentemente los Centennials no usen el humor como arma como
si lo hacen los Millennials en el feminismo, la generacion Z también lucha por las mujeres
y por el resto de las minorias, humillando a los grupos privilegiados desde el angulo de
los oprimidos, como por ejemplo es ridiculizar al hombre blanco heterosexual a través

del chiste.
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