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LA IGLESIA SACRAMENTO
Y LOS SACRAMENTOS DE LA IGLESIA

SANTIAGO MADRIGAL TERRAZAS, S]
Universidad Pontificia Comillas (Madrid)

1. Predmbulo eclesiolégico: liturgia, fe y sacramentos

Al final del primer periodo de sesiones, cuando se debatia acer-
ca de la problemitica central que debia abordar el Concilio Vatica-
no II, el cardenal Suenens hizo resonar en el aula aquella pregunta
decisiva: Ecclesia, quid dicis de te ipsa? Después, tras su clausura,
la Gltima asamblea ecuménica ha podido ser presentada como «el
concilio de la Iglesia sobre la Iglesia», segtin la conocida descripcién
acufiada por K. Rahner'. Sin embargo, con vistas a la cuestién que
vamos a tratar en este comentario al documento de la Comisién
Teoldgica Internacional sobre La reciprocidad entre fe y sacramentos
en la economia sacramental, resultan muy oportunas las afirmaciones
que sobre el Concilio se leen en Lumen fidei, la primera enciclica del
papa Francisco:

El Vaticano II ha sido un concilio sobre la fe, en cuanto que
nos ha invitado a poner de nuevo en el centro de nuestra vida
eclesial y personal el primado de Dios en Cristo. Porque la Iglesia
nunca presupone la fe como algo descontado, sino que sabe que
este don de Dios tiene que ser alimentado y robustecido para
que siga guiando su.camino. El Concilio Vaticano II ha hecho

! K. RAHNER, «Das neue Bild der Kirches, en Schrifien zur Theologie, VIII (Ein-
siedeln, Colonia 1968) 329.
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que la fe brille dentro de la experiencia humana, recorriendo asi
los caminos del hombre contemporineo. De este modo, se ha

visto c6mo la fe enriquece la existencia humana en todas sus
dimensiones (LF 6).

No resulta dificil establecer una conexién convincente y ca-
bal entre estas dos aproximaciones genéricas al Vaticano II como
concilio de Ia Iglesia y como concilio de la fe. Basta acudir a la
constitucién sobre la revelacién, Dei Verbum, que nos presenta una
imagen de Iglesia como madre de nuestra fe, como «tradicién vi-
viente» y transmisora de la fe: «Lo que los Apéstoles transmitieron
comprende todo lo necesario para una vida santa y para una fe
creciente del Pueblo de Dios; asi, la Iglesia con su ensefianza, su
vida, su culto, conserva y transmite a todas las edades lo que es y
lo que cree» (DV 8)2.

Ahora bien, lo que comunica y transmite la Iglesia no es un
mero contenido doctrinal o una idea; lo que se comunica en la
tradicién viva de la Iglesia es esa luz que nos libra de las tinieblas
(cf. Jn 12,46), que nace del encuentro con el Dios vivo y nos abre a
nuevas relaciones en la comunién con Dios y con los otros (cf. 1 Jn
1,3-6). El medio para transmitir esa riqueza, que dinamiza todas
las dimensiones de la persona humana (cuerpo, espiritu, interiori-
dad y relaciones), «son los sacramentos, celebrados en la liturgia de
la Iglesia» (LF 40); y si, por un lado, como afirma la constitucién
sobre la liturgia, Sacrosanctum Concilium, «los sacramentos son sa-
cramentos de la fe» (SC 59)°, también hay que decir al mismo
tiempo que «la fe tiene una estructura sacramental», ya que «el

% Sobre la Iglesia como «tradicién viviente», véase: S. P1é NiNoT, Jutroduccion a la
eclesiologia (Verbo Divino, Estella 1995) 41-44, fp., Eclesiologia. La sacramentalidad
de la comunidad cristiana (Sigueme, Salamanca 2007) 170-174.

> El pasaje completo de SC 59 aparece citado en el n. 57 del documento La recipro-
cidad entre fe y sacramentos en la economia sacramental (BAC, Madrid 2020): «Los sacra-
mentos estdn ordenados a la santificacién de los hombres, a la edificacién del Cuerpo
de Cristo, finalmente, a dar culto a Dios; pero, en cuanto signos, también tienen un fin
pedagégico. No solo suponen la fe, sino que, a la vez, la alimentan, la robustecen y la
expresan por medio de palabras y cosas; por eso se llaman sacramentos de la fe. Confie-
ren ciertamente la gracia, pero también su celebracién prepara perfectamente a los fieles
para recibir frucruosamente la misma gracia, rendir culto a Dios y practicar la caridad».
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despertar de la fe pasa por el despertar de un nuevo sentido sacra-
mental de la vida del hombre y de la existencia cristiana, en el que
lo visible y material est4 abierto al misterio de lo eterno» (LF 40)“.

Afadamos que la primera constitucién del Vaticano II atribuye
a la liturgia la funcién de expresar el misterio de Cristo y la genuina
naturaleza de la Iglesia, que es sacramental, es decir, «a la vez, huma-
na y divina, visible y dotada de elementos invisibles, entregada a la
accién y dada a la contemplacién, presente en el mundo y, sin em-
bargo, peregrina; y todo esto de suerte que en ella lo humano esté
ordenado a lo divino, la accién a la contemplacién y lo presente a la
ciudad futura que buscamos» (SC 2). En efecto, en la constitucién
Sacrosanctum Concilium se encuentran las dos primeras alusiones
conciliares a la sacramentalidad de la Iglesia: por un lado, en rela-
cién con el misterio pascual, la Iglesia —mirabile sacramentum—
surge «del costado de Cristo dormido en la cruz» (SC 5); por otro,
aparece el sentido de la unidad —unizatis sacramentum— que es
generada por la misma celebracién littrgica de la Iglesia (SC 26)°.

Quedan asi presentados en un breve esbozo eclesiolégico los
aspectos fundamentales que presiden estas reflexiones en su imbri-
cacién mutua: los sacramentos de la fe y la estructura sacramental
de la fe en la vida litirgica de la Iglesia sacramento.

2. La «fractura entre fe y sacramentos»:
una «llaga» en la prictica y légica sacramental
de la Iglesia contemporinea

El objetivo principal del documento La reciprocidad entre fe y
sacramentos en la economia sacramental es mostrar «la mutua impli-
cacién entre fe y sacramentos en la economia divina» (n. 10), desde

4 Puede verse la cita completa de LF 40 en RFS 41c.

5 Cf. D. Parau, La Iglesia-sacramento y los sacramentos de la Iglesia (Facultat de
Teologia de Catalunya, Barcelona 2014) 76-84. Véase, en pp. 205-229, la presenta-
cién panordmica de los precursores de la sacramentalidad de la Iglesia como eje verte-
brador de la eclesiologia: Y. Congar, H. de Lubac, E. Schillebeeckx, O. Semmelroth,
K. Rahner y J. Raezinger. Cf. J. MEYER ZU SCHLOCHTERN, Sakrament Kirche. Wirken
Gottes im Handeln der Menschen (Herder, Friburgo 1992).
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el previo reconocimiento de la crisis actual de esta correspondencia
esencial que se constata de varias formas en la préctica pastoral. De
entrada, a modo de diagnéstico, el texto levanta acta de una «frac-
tura entre fe y sacramentos» en esta doble forma de manifestacién:
una fe inconsciente de su sacramentalidad esencial (privatizacion de
la fe), una praxis sacramental realizada sin fe (¥itualismo vacio). Este
doble fenémeno constituye «una herida seria y preocupante» que
afecta a la prictica y a la légica sacramental, «situadas en el corazén
de la Iglesia», es decir, en su vida litirgica, de modo que cabria ha-
blar —empleando el lenguaje de Antonio Rosmini— de una «llaga»
de la Iglesia contempordnea. Pero veamos su verdadero alcance.

Una reflexién teoldgica sobre la Iglesia puede articularse a par-
tir de cuatro categorfas del griego del Nuevo Testamento, martyria,
leitourgia, diakonia, koinonia, que disefan las dimensiones funda-
mentales de la Iglesia de Jesucristo: el testimonio y la predicacién,
la accién litdrgico-sacramental, el servicio a los mds necesitados, la
vida de filiacién y comunién fraternaS. Sirva a titulo de ejemplo
un pasaje del documento El cristianismo y las religiones (1996), que
presenta la misién de la Iglesia, sacramento de comunién, al hilo
de estas nociones:

La Iglesia lleva a cabo su misién como sacramento universal
de salvacién en la poaptupia, Aertovpyio y Swaxovia [...]. A través
de la popropia del Evangelio de la redencién universal llevada
a cabo por Jesucristo, la Iglesia anuncia a todos los hombres el
misterio pascual de salvacién que se les ofrece o del cual ya viven
sin saberlo [...]. En la Aeitovpyia, la celebracién del misterio
pascual, la Iglesia cumple su misidn de servicio sacerdotal en re-
presentacién de toda la humanidad. En un modo que, seguin la
voluntad de Dios, es eficaz para todos los hombres, hace presen-
te la representacién de Cristo que «se hizo pecado» por nosotros
(2 Cor 5,21) y en nuestro lugar «colgé del madero» (G4l 3,13)
para librarnos del pecado. Finalmente, en la Swxovia la Iglesia

§ Cf. M. KenL, «Kirche als Institution», en W. Kern — H. J. PoTT™MEYER — M.
SECKLER (eds.), Handbuch der Fundamentaltheologie. 3: Traktat Kirche (Herder, Fri-
burgo 1986) 177. S. MADRIGAL, «La Iglesia y su misterio», en A, CorboviLLA (ed.),
4Lg4lo’§;c;z de la fo. Manual de Teologia Dogmitica (U. P. Comillas, Madrid 2013) 396;
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da testimonio de la donacién amorosa de Dios a los hombres
y de la irrupcién del reino de la justicia, del amor y de la paz’.

A estas dimensiones o realizaciones fundamentales de la Iglesia
apela nuestro documento para reclamar «la necesidad de una articu-
lacién adecuada de martyria, leitourgia, diakonia, koinonia» (n. 8),
desde la constatacién de algunos fallos pastorales que durante el
tiempo posconciliar han venido debilitando la sana interconexién
entre fe y sacramentos. Nuestro texto menciona expresamente una
pastoral de la evangelizacién disociada de la pastoral sacramental,
asf como una opcién radical por vivir el evangelio que cultiva al
mismo tiempo un desprecio hacia lo ritual.

El texto que acabamos de citar es un buen ejemplo de la articu-
lacién de estas dimensiones en torno al anuncio y a la celebracién
del misterio pascual, verdadero centro y nicleo de la historia de la
salvacién, de modo que —en palabras de nuestro documento— el
misterio del Dios trinitario es «fuente y fin de la economia sacra-
mental». En efecto, en el cuadro general que despliega el capitu-
lo 2, «Indole dialogal de la economia sacramental de la salvacién»
(n. 15-79), se inscribe el tema especifico de estas paginas: la rela-
cién Iglesia-sacramentos desde la transformacién de la sacramenta-
lidad original de Jesucristo en la sacramentalidad fundamental de
la Iglesia (n. 33-41; 56-79).

Queremos hacer nuestro el objetivo del documento de la Co-
misién Teolégica Internacional, a saber, discernir y revalidar en una
perspectiva eclesioldgica la reciprocidad entre fe y sacramentos. Para
ello, repasando libremente la letra del texto, vamos a proceder en es-
tos pasos: en primer lugar, recordaremos la indole sacramental de la
economia divina al hilo de esa conviccién de la teologia reciente que
afirma que «Jesucristo es el sacramento primordial (Ur-Sakrament)
y la clave de la estructura sacramental de la historia de la salvacién»
(n. 30); en segundo lugar, insistiremos en «la comprensién de la
Iglesia como sacramento fundamental (Grund-Sakrament)», una

7 CTI, «El cristianismo y las religiones», en ip., Documentos 1969-1996, ed. de
C. Pozo (BAC, Madrid 1998) 586.
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idea muy préxima «a la comprensién del Vaticano 1II de la Iglesia
como sacramento universal de la salvacién» (n. 33); desde ahi, reto-
mando la ensefianza del Concilio, repararemos en la eclesialidad de
los sacramentos, es decir, la Iglesia como el sacramento en los sacra-
mentos y los sacramentos como despliegue de la sacramentalidad de
la Iglesia. Finalmente, sefialaremos cémo la eucaristia, el misterio-
sacramento de nuestra fe, se convierte en el punto de convergencia
entre la sacramentalidad de la Iglesia y la de los sacramentos.

3. El misterio del Dios trinitario: el caricter dialogal,
histérico y sacramental de la economia salvifica

Para descubrir en la economia divina su 18gica y dimensién sa-
cramental es de gran ayuda dirigir la mirada a la constitucién dog-
mdtica sobre la revelacién. Vamos a centrarnos en las afirmaciones
fundamentales de los parégrafos 2-4 de De Verbum, que conciernen
2 la naturaleza y objeto de la revelacién en su dimensién histérica®.

a) Apunte sobre la doctrina de la revelacién:
releyendo Dei Verbum

Todo arranca de esta afirmacién: «Dios quiso revelarse a s mis-
mo y dar a conocer el misterio de su voluntads» (Seipsum revelare et
notum facere sacramentum suae voluntatis). El acento est4 puesto en
la iniciativa divina ¥, para hablar del misterio, sacramentum, o de-
signio de su voluntad, el Concilio ha recurrido a Ef 1,9-10, que deja
la puerta abierta a una bella secuencia trinitaria asentada también
sobre textos biblicos: «mediante el cual los hombres, por medio
de Cristo, Verbo encarnado, tienen acceso al Padre en el Espiritu
Santo y se hacen consortes de la naturaleza divina» (cf. Ef 2,18;

# Cf. L. ALonso ScHOKEL, «Carécrer histérico de Ia r i6
L. A : ) evelacién», en C 1
IK const;t\uczonpDel chrl:il;m sobre la divina revelacién (BAC, Madr)ide;l96;;ni§t;-rlug§a
. DEL AGUA PERez (ed.), Revelacion, Tradicion v Escri ; 7 ,
Dol Vertam (B S evelacit cion y Escritura. A los cincuenta avios de [z
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2 Pe 1,4). En esta presentacién primera de la revelacién se subraya
ademds que «Dios invisible habla a los hombres como amigos», es
decir, como si mantuviera con la humanidad una conversacion o
coloquio (cf. Ex 33,11; Jn 15,14-15). Aflora asi, en primer térmi-
no, la indole dialogal de la economia salvifica.

Fl texto conciliar sigue diciendo: «Este plan de la revelacién
(0economia revelationis) se realiza con hechos y palabras (gestis ver-
bisque) intrinsecamente conexos entre s, de forma que las obras
realizadas por Dios en la historia de la salvacién (i historia salutis)
manifiestan y confirman la doctrina y los hechos significados por
las palabras, y las palabras, por su parte, proclaman las obras y
esclarecen el misterio contenido en ellas».

Dios se da a conocer y se manifiesta como el Dios vivo y ac-
tuante. La revelacién se ha realizado esencialmente en el marco de
una historia. Dios se ha dado a conocer en los actos y en las palabras
con los que expresa y realiza su intencién de alianza y salvacién.
Asf lo dedlara la Escritura. La economia de la revelacion se realiza
por obras y palabras intrinsecamente ligadas. En el AT leemos los
acontecimientos del Exodo, la formacién del reino, el destierro,
la cautividad, las palabras de Moisés y de los profetas, etc.; y en
el NT las acciones de la vida de Cristo, sus milagros, sus palabras,
su muerte y resurreccién. Este pasaje conciliar especifica que las
obras que Dios realiza en la historia de la salvacién manifiestan y
confirman la doctrina y realidades que ellas significan; a su vez, las
palabras proclaman las obras y explican el misterio que encierran.
He aqui el cardcter histérico y sacramental de la revelacién.

La conclusién del pardgrafo 2 culmina en lo que H. de Lubac
denomina la concentracién cristolégica de la revelacién®: en Ciristo,
que es «al mismo tiempo mediador y plenitud de la revelacién»
(mediator simul et plenitudo revelationis), resplandece y se nos ma-
nifiesta «la verdad profunda acerca de Dios y acerca de la salvacién
humana». De nuevo aflora la elocuente reciprocidad entre revela-
cién de Dios y salvacién del hombre. En este sentido, el teélogo

? Cf. H. pe Lusac, «Comentario al Preimbulo y al Capitulo primero», en B.-D.
Duvruy (dir.), La revelacion divina, | (Taurus, Madrid 1970) 209-215.
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jesuita asume que «la historia de la revelacién [...] se identifica con
el hecho cristolégico desarrollado en el transcurso del tiempo» 2.

No es casual que en la constitucidn sobre la revelacién la bistoria
salutis se mencione varias veces y de diversas formas. Los articulos 3
y 4 son un buen ejemplo de esta presentacién de la oeconomia reve-
lationis como historia salutis. E| pardgrafo 3 habla en términos de la
preparacién de la revelacién evangélica que comienza precisamente
con el dato mds radical, la creacién, el primer paso de la economia
divina: Dios ha creado el universo por su Palabra (cf. Jn 1,3), de
modo que «en las cosas creadas Dios ofrece a los hombres un tes-
timonio perenne de si mismo (cf. Rom 1,19-20)».

En consecuencia, dado que la creacién contiene la huella y Ia re-
ferencia de su Creador (cf. Sab 13,1-9; Hch 14,15-17; 17,27-28), la
teologfa habla —dice el texto de la Comisién Teolégica— en sentido
analdgico de «una cierta sacramentalidad de la creacién» (n. 23). Pero
volvamos a la constitucién Dei Verbum, que en ese mismo articulo
tercero da curso a la historia de los primeros padres, con su caida (cf.
Gén 3,15); sin abandonar la promesa de redencién, «llamé a Abra-
hén para hacerlo padre de un gran pueblo (cf. Gén 12,2-3)». A través
de los siglos Dios instruyé a su pueblo, por medio de los patriarcas,
de Moisés y de los profetas, preparando el camino del Evangelio. En
todos los acontecimientos de esta historia de dedicacién de Dios al
pueblo de Israel se hace perceptible cémo el Creador y Sefior agracia
al pueblo de su eleccién. Aqui se descubre que «la misma historia
de la salvacién posee una cierta indole sacramental» (n. 28). Por su
parte, Israel ha querido recordar y actualizar litdrgicamente esta pre-
sencia de Dios en su historia a través de ritos cultuales (sacrificios),
signos sagrados (circuncisién) y fiestas (pascua). La teologfa cristiana
considera estas realidades como sacramentos de la antigua Ley y les
atribuye un componente salvifico por su referencia a Cristo!!.

1 H. pE Lusac, «Comentario al Predmbulo y al Capitulo primeron,, a.c., 209.

"' En nota, el n. 28 del documento cita a san Agustin: «Proinde prima sacra-
menta, quae observabantur et celebrabantur ex Lege, praenuntiativa erant Christi
venturi: quae cum suo adventu Christus implevisset, ablata sun; et idea ablata, quia
implera; non enim venit solvere Legem, sed adimplere» (Contra Faustum XIX, 13:
PL 42, 355). En la tradicién teolégica (Agustin, Buenaventura, Tomis de Aquino,
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El articulo cuarto de Dei Verbum rememora la obra de salva-
cién realizada por el Hijo de Dios para remachar que Cristo es el
culmen de la revelacién: «Dios hablé a nuestros padres en distintas
ocasiones y de muchas maneras por los profetas. Abora en esta etapa

final nos ha hablado por el Hijo (Heb 1,1-2)» (DV 4).

b) La encarnacién como «centro, clave y cumbre»

de la sacramentalidad

La descripcién de la légica sacramental inscrita en la econo-
mia divina de la salvacién nos sitda ante Jesucristo, «Palabra hecha
carne», «hombre enviado a los hombres», que «habla palabras de
Dios (Jn 3,34) y realiza la obra de la salvacién que el Padre le encar-
gé» (DV 4). Es el momento de aquilatar varios aspectos centrales
del documento, como es la descripcién del concepto de sacramen-
talidad que se halla en estricta conexién con una de las tesis de
fondo: el misterio de la encarnacién es «centro, clave y cumbre
de la economfa sacramental» (n. 30-32). Comencemos con la des-
cripcién de la sacramentalidad:

A la légica sacramental le pertenece la correlacién insepa-
rable entre una realidad significante, con una dimensién visible
externa, €j. la humanidad integra de Cristo, y otra significada
de caricter sobrenatural, invisible, santificante, ¢j. la divinidad de
Cristo. Cuando hablamos de sacramentalidad nos referimos a esta
relacién inseparable, de tal manera que el simbolo sacramental
contiene y comunica la realidad simbolizada. Esto presupone que
toda realidad sacramental incluye de por si una relacién insepara-
ble con Cristo, fuente de la salvacién, y con la Iglesia, depositaria
y dispensadora de la salvacién de Ciristo (n. 16).

El pasaje merece una atencién especial. Hemos visto cémo la
economia divina de la salvacién brota del Dios trinitario, que es

Francisco Sudrez) —explica S. Pié (Eclesiologia. La sacramentalidad..., o.c., 189)— se
habla de «sacramentos naturales» {nacimiento, convite, servicio comunitario, matri-
monio, muerte) y de «sacramentos veterotestamentarios» (circuncisién, celebracién
pascual, uncién de sacerdotes y reyes, etc.).
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«comunién de personas distintas en la unidad de una tnica sus-
tancia divina», y hemos dejado apuntado el misterio de «la en-
carnacién redentora» (n. 17): «el Verbo eterno, sin detrimento de
su divinidad irrestricta, asume nuestra humanidad con todas sus
consecuencias [...]. El Verbo enviado por el Padre, que se encar-
né de Marfa Virgen por obra del Espiritu Santo». Por tanto, la
sacramentalidad es la afirmacién de «a relacién inseparable» de
la humanidad y de la divinidad de Cristo, de modo que Dios mis-
mo se hace presente en la humanidad de Jesucristo.

Ala hora de explicar el modo de esta «relacién inseparable» en-
tre una realidad significante y otra significada, se percibe el eco de la
reflexién de K. Rahner cuando afirma que «el simbolo sacramental
contiene y comunica la realidad simbolizada». Hace algunos afios,
K. H. Menke quiso poner de manifiesto que la sacramentalidad
constituye «la esencia del catolicismo» y para ejemplificar el fun-
damento del pensar sacramental acudia a la «teologfa del simbolo»
del tedlogo jesuita'?. Todo ente es necesariamente simbélico, y se
expresa para hallar su propia esencia. Este cardcter simbélico de
la realidad es el presupuesto natural de toda sacramentalidad. Por
ejemplo, el cuerpo humano no es mero instrumento sino una ex-
presién del alma de la que es inseparable; para explicar esta relacién
inseparable Rahner emplea el concepto de «simbolo real». Jests es el
simbolo real por antonomasia, «porque como hombre verdadero no
es ocultamiento, sino la manifestacién o patencia del Logos divino».
En otros términos: «La humanidad de Jests no es mero medio de la
accion exclusiva del Logos divino, sino sacramento». Encarnacién
significa —escribe Rahner—, «que Dios precisamente al y por alie-
narse a si mismo, por entregarse, constituye lo otro en tanto su pro-
pia realidad» ™. En esta perspectiva, la encarnacién de Dios significa
«que el Dios trinitario ya no se revela 4 #avés de la humanidad,

? K. H. MENKE, Sacramentalidad. Esencia y llaga del catolicismo (BAC, Madrid
2014) 19-25. Cf. K. RaHNER, «Para una teologia del simbolo», en Ip., Escritos de
teologia, IV (Taurus, Madrid 1962) 238-321. Cf, J. MEYER zU SCHLOCHTERN, Sabrz-
ment Kirche..., o.c., 202-216: «Jesus Christus als Realsymbol und Ursakrament des
gortlichen Heils».

13 K. H. MENKE, Sacramentalidad..., o.c., 21.
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sino como la humanidad de Jestis»'. Por eso, Jests puede decir de
s{ mismo: «Quien me ha visto a mi ha visto al Padre» (cf. Jn 14,9).

Un dltimo apunte: la nocién «sacramento» expresa que dos
realidades distintas estdn unidas de tal forma que la segunda ex-
presa a la primera en cuanto que es ella misma; ahora bien, Jests
de Nazaret es el sacramento pleno porque como hombre pleno, es
decir, plenamente liberado para la libertad, es la manifestacién del
Hijo divino. De ahi que Rahner designe la humanidad de Jests
como sacramento primordial o provosacramento (1 Ur-Sakrament).
Estas reflexiones nos devuelven a nuestro documento, que utili-
7a expresamente esta terminologia y designa a Jesucristo como el
sacramento primordial (Ur-Sakrament) y hace de la encarnacién
«la clave de la estructura sacramental de la historia de la salvacién»
(n. 30). En este sentido se lee a renglén seguido:

En Jesucristo descubrimos que / economia divina de la salva-
cibn, por ser encarnatoria, es sacramental [...]. En Jesucristo, como
cumbre de la historia y plenitud del tiempo salvifico (Gél 4,4),
se da la unidad mds estrecha posible entre un simbolo creatural,
su humanidad, y lo simbolizado, la presencia salvifica de Dios
en su Hijo en medio de la historia. La humanidad de Cristo,
como humanidad inseparable de la persona divina del Hijo de
Dios, es «simbolo real» de la persona divina. En este caso supre-
mo, lo creado comunica en grado sumo la presencia de Dios.

Merece la pena afadir otras dos observaciones que nos ofrece la
lectura del texto. Por un lado, recurriendo nuevamente a la consti-
tucién dogmdtica Dei Verbum, hay que subrayar que la fe es acogida
dialogal de la revelaci6n sacramental (cf. DV 5; citado en n. 18; 21).
El encuentro y la relacién con el Dios cristiano se da en la creacién,
en la historia, en la Iglesia, en la Escritura, en los sacramentos. Aho-
ra bien, sin la fe, que es «como la puerta (cf. Hch 14,27) de acceso a
lo sacramental» (n. 19), ese encuentro se frustra, porque esos signos
de indole sacramental enmudecen.

Por ello, es oportuno volver sobre el misterio de la encarna-
cién para caer en la cuenta de que la humanidad del Crucificado

" Ibid., 23.
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glorioso es el fundamento de los sacramentos (n. 31). Como ya
hemos indicado al hilo de DV 4, todas las acciones y palabras de
Jesucristo, el Verbo encarnado, ungido por el Espiritu Santo, nos
transmiten la revelacién de Dios. Jesucristo es el misterio de Dios
revelado a la humanidad (cf. Col 2,2-3; 1,27; 4,3), una revelacién
que se realiza en la historia a través de los diferentes misterios sal-
vificos de su vida: nacimiento, bautismo, transfiguracién, muerte y
resurreccién. Se entiende que «Jesucristo concentra el fundamento
y la fuente de toda la sacramentalidad, que luego se despliega en
los diferentes signos sacramentales que generan la Iglesia» y que
recuperan aspectos sefieros de su vida: perdén de los pecados (pe-
nitencia), curacién de enfermos (uncién de enfermos), muerte y
resurreccién (bautismo y eucaristia), eleccién e institucién de dis-
cipulos como pastores de la comunidad (orden), etc.

Moritur Christus ut fiat Ecclesia —escribié san Agustin (n. 33)—.
Veamos, pues, cémo la oferta salvifica de Jesucristo se continiia a
través de la Iglesia, cuerpo de Cristo, por medio de los sacramen-
tos, merced a la accién del Espiritu Santo, constituida ella misma
como «sacramento» de Jesucristo.

<) Transformacion de la sacramentalidad original de Jesucristo
(Ur-Sakrament) en la sacramentalidad fundamental
de la Iglesia (Grund-Sakrament)

Si san Agustin habifa escrito que «el sacramento de Dios no es
nada ni nadie, sino Cristo»'®, Henri de Lubac, remozando la sen-
tencia del Obispo de Hipona, anotaba en su libro Cazolicismo (de
1938): «Si Cristo es el sacramento de Dios, la Iglesia es para nosotros
el sacramento de Ciristo, ella le representa, segtin toda la antigua fuer-
za del término: nos lo hace presente en verdad»’S. Otro pionero de

15 Ep. 187, 11: PL 33, 845.

18 Catolicismo. Aspectos sociales del dogma (Herder, Barcelona 1963) 56. La idea ha
sido retomada en su Meditacion sobre la Iglesia (original de 1953) afirmando que la
«lglesia es el sacramento de Jesucristo, de igual manera que el mismo Jesucristo es para
nosotros, en su humanidad, el sacramento de Dios» (p. 163).

IV. LA IGLESIA SACRAMENTO Y LOS SACRAMENTOS DE LA IGLESIA 113

esta visién de la Iglesia, Y. Congar, escribia (en 1939) que «la Iglesia
es un gran sacramento»’, y parece que a él se debe la acufacién de
la expresién de «sacramentum salutis»'®, Hablar de la Iglesia como
«sacramento de salvacién» es un modo de expresar la naturaleza de Ja
Iglesia como misterio de fe, que pone en juego las relaciones basicas
inscritas en el concepto de Iglesia: Cristo y la Iglesia, salvacién e
Iglesia, Iglesia y mundo, el ser de la Iglesia y la accién humana. A fin
de cuentas, se trata de responder a este interrogante: ;cémo puede ser
la Tglesia de la historia humana la forma de la presencia de la gracia
salvadora de Dios en este mundo?

Nuestro documento explica la relacién entre Cristo y la Iglesia
afirmando que «la tangibilidad histérica de la gracia, que se ha he-
cho histéricamente presente en Jesucristo, permanece de modo pri-
vilegiado, pero derivado, por obra del Espiritu Santo, en la Iglesia»
(n. 33). En realidad, seguimos en la perspectiva rahneriana que he-
mos descrito antes: todo arranca de la gratuita autocomunicacién de
Dios a la humanidad; la sacramentalidad de la Iglesia presupone ne-
cesariamente la sacramentalidad de la naturaleza humana de Cristo,
de modo que forma parte del misterio cristiano la fe en la presencia
del Dios trinitario en la historia de Jestis (sacramento original o pro-
tosacramento) y de su Iglesia (sacramento fundamental). Esta doble
modulacién en el uso de la nocién de sacramento quiere afirmar
que la sacramentalidad de la Iglesia procede de Jesucristo y evitar
as{ —como teme la teologfa evangélica— una oscura confusién en-
tre la Iglesia y su Sefior™. En esta determinacién de la relacién entre

7 Ensayos sobre el misterio de la Iglesia (Estela, Barcelona 1959) 67.

18 Cf. T. M. vax ViLet, Communio sacramentalis. Das Kirchenverstindnis von Yves
Congar (Maguncia 1995) 208-214. Asi lo indica S. Pré-N~or, Eclesiologia. La sacra-
mentalidad..., o.c., 179 nt. 12.

¥ K. H. MENKE, Sacramentalidad..., o.c., 24. En un primer momento, en su
obra La Iglesia y los sacramentos, K. Rahner (y también O. Semmelroth) no designé
como «protosacramentos (Ur-Sakrament) a Jests, sino a la Iglesia. Su intencién era
mostrar la dependencia de los sacramentos respecto de la Iglesia, «protosacramento,
de modo que los sacramentos son considerados como sus realizaciones fundamen-
tales. Para evitar equivocos, y en respuesta a las objeciones que le hizo E. Jiingel
—solo Cristo puede ser Ur-Sakramens, de modo que la Iglesia no puede usurpar esa
categoria, ocupando su lugar salvifico—, Rahner reservé el término «protosacramen-
to» o «sacramento primordialy (Ur-Sakrament) para Jesucristo y designé a la Iglesia



114 LA RECIPROCIDAD ENTRE FE Y SACRAMENTOS. COMENTARIO

Cristo y la Iglesia debe quedar a salvo la singularidad de Cristo en la
obra de salvacién. En otras palabras: Jesucristo, auto-comunicacién
histérica de Dios al mundo, es simbolo real y protosacramento de la
salvacién divina, la Iglesia es simbolo real y sacramento fundamental
de la salvacién escatolégica prometida al mundo en Cristo. Y, por
tanto, los sacramentos concretos son realizaciones fundamentales de
la estructura sacramental de la Iglesia.

En este momento conviene tener presente la descripcién de la
sacramentalidad citada mds arriba, que enuncia en su tramo final
que toda realidad sacramental incluye una «relacién inseparable
con Cristo, fuente de la salvacién, y con la Iglesia, depositaria y dis-
pensadora de la salvacién de Cristo». El sacramento original (Cris-
to) es fuente de la salvacién, el sacramento fundamental (Iglesia)
es depositario y dispensador de la salvacién de Cristo. Podemos
afirmar que la clave que subyace al documento de la Comisién
Teoldgica establece la secuencia Cristo-Iglesia-sacramentos?.

Siguiendo esta légica, la continuidad salvifica entre Jesucristo y
la Iglesia puede expresarse con la ayuda de una sentencia patristica:
«lo que era visible en Cristo ha pasado a los sacramentos de la Igle-
sia» (n. 36)?". Ya nos hemos referido al significado de la encarnacién
y de la humanidad de Cristo como raiz de los sacramentos, en su
referencia con el despliegue de los misterios de su vida, encarnacién,
vida, muerte y resurreccién, y de manera especial con la Pascua. Por
eso, la Iglesia catélica sostiene que los siete sacramentos han sido

como «sacramento fundamentals (Grund-Sakrament). Asi aparece en su Handbuch
der Pastoraltheologie y en el Curso fundamental sobre la fe (1979), subrayando que
la designacién de «sacramento fundamentals (Grund-Sakrament) deshace cualquier
tipo de competencia y malentendido entre Cristo e Iglesia. De todos modos, ya en su
articulo «Para una teologia del simbolo» sefialaba que la Iglesia es Ur-Sakrament no en
relacién a Cristo, sino a los sacramentos. Cf. J. MEYER ZU SCHLOCHTERN, Szkrament
Kirche..., o.c., 202-203.

2 Este planteamiento recibié un impulso significativo de K. Rahner, mientras
que G. Colombo es impulsor del esquema alternativo Cristo-sacramentos-Iglesia, que
reivindica una mayor vinculacién de Cristo con los sacramentos. Sobre este punto,
véase D. Pavav, La Iglesia-sacramento..., o.c., 340-345.

21 San LEON MacNo, Sermo, 74, 2 (PL 54, 398): «Quod Redemptoris conspi-
cuum fuit in sacramenta transivits. Cf. SAN AMBROSIO DE MILAN, Apol. pro prophetae
David, X11, 58 (PL 16, 875); CCE 1115.
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instituidos por Jesucristo. En suma: la Iglesia, bajo la luz del Espiri-
tu Santo, reconoce que el don sacramental de Cristo se prolonga y
contintia de manera eminente en los siete signos sacramentales. Y,
de forma correlativa, la sacramentalidad fundamental de la Iglesia
se ejerce de modo privilegiado en la celebracién de los sacramentos
(n. 39). En ellos, la Iglesia pone en juego su propio ser, al servicio de
la transmisién de la gracia salvifica del Sefior resucitado.

Para concluir, podemos sintetizar las afirmaciones fundamen-
tales que jalonan esta transformacién de la sacramentalidad de
Cristo en la sacramentalidad de la Iglesia en tres tesis?:

1) Jesucristo es el sacramento primigenio. El término latino
sacramenzum se emplea como traduccién del griego mysterion (-
otipiov), y el concepro biblico mzyszerion designa el plan salvifi-
co de Dios oculto durante los siglos y dado a conocer en Cristo
(Ef 3,9). Segtin la carta a los Efesios (3,3-21; 5,21-33) y la carta a
los Colosenses (1,25-27; 2,2-9), la Iglesia estd incluida en el mis-
terio de Cristo y pertenece al designio salvifico de Dios (n. 59).
Ahora bien, el componente bésico del mysterion es cristolégico, no
eclesiolégico. De ahi que no se debe aplicar a la Iglesia la cualidad
de sacramento primigenio u original, que ha de quedar reservada
para Jesucristo. Por consiguiente, la Iglesia solo es sacramento «en
Cristo».

2) La Iglesia es el sacramento universal de salvacién de Je-
sucristo. Segun Ef 3,10, la Iglesia proclama en el mundo el mis-
terio salvifico de Dios que se ha hecho realidad en la historia a
través de Jesucristo. Ademds, Ef 5,32, que habla del «misterio que
se refiere a Cristo y a la Iglesia», establece la conexién que existe
entre el sacramento originario, es decir, Jesucristo y la Iglesia, el
sacramento fundamental. Por tanto, el misterio salvifico de Dios
en Jesucristo llega verdaderamente al mundo cuando se acepta ese
misterio con fe y se da testimonio ptiblico de él. Como comunidad

2 Sigo li})remente el rexto de W. Kasper, «La Iglesia, sacramento universal de sal-
vacién», en Ip., Teologia e Iglesia (Herder, Barcelona 1989) 325-350, aqui: 336-345.
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de creyentes, la Iglesia es un momento esencial de la realizacién
de la voluntad salvifica de Dios. Ella es signo actualizador de la
salvacién de Dios en Cristo y medio sacramental para comunicar
esta salvacién escatoldgica a toda la humanidad.

3) Los sacramentos concretos son el despliegue de la estructura
sacramental de la Iglesia. La comprensién de la Iglesia como sacra-
mento universal de salvacién y como signo histérico sacramental
de la salvacién escatoldgica sitda el septenario sacramental en el
conjunto de la vida eclesial y permite ver esas realizaciones culticas
como una totalidad orgdnica. «Los siete sacramentos —escribié
Ratzinger— no son posibles ni concebibles sin el sacramento uno
de la Iglesia. Solo son inteligibles como realizaciones concretas de
lo que la Iglesia es en cuanto tal y totalmente»®. Los sacramentos
son «signos de la fe», decfa santo Tomds de Aquino, y, por ende,
un elemento integrante de la actualizacién del misterio salvifico de
Dios en Jesucristo.

Culmina asi la primera etapa de nuestro recorrido, que queda
bien recapitulado en estas afirmaciones del documento: «La sacra-
mentalidad primaria de Jesucristo, la derivada de la Iglesia y la de
los siete sacramentos se fundamentan en la fe trinitaria» (n. 18).

Vamos a dar un paso més alld desde la afirmacién de la proxi-
midad entre la idea de Iglesia como sacramento fundamental y
la descripcién conciliar de Iglesia como «sacramento universal de
salvacién». Nuestra linea de estudio se centrard ahora en el discurso
de la sacramentalidad que el Vaticano 1T aplica a la Iglesia y que,
tradicionalmente, se habia aplicado al septenario sacramental. Se
trata, por tanto, de examinar la relacién entre la Iglesia-sacramento
y los sacramentos de la Iglesia, buscando una interconexién interna
entre la eclesiologia y la sacramentologia que afiance la conexién fe
y sacramentos. Como ya hemos anticipado mis arriba, esa intersec-
cién nos la ofrece el sacramento de los sacramentos: la eucaristia.

% «La Iglesia como sacramento de la salvaciénn, en Teoria de los principios teoldgi-
cos. Materiales para una teologia fundamental (Herder, Barcelona 1985) 54.
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4, Eclesiologia sacramental del Vaticano II
y teologia sacramentaria

El perito conciliar y te6logo dominico Marie-Joseph Le Gui-
llou ha dejado escrito: «Si se me preguntara cudl es la nocién clave
del Vaticano II, responderé sin vacilar que se trata de la nocién de
Iglesia como sacramento»*. Otro tanto habfa sugerido K. Rahner
con aquel experimento conceptual en el que invitaba a adivinar cui-
les serfan las ideas decisivas del Vaticano II con mayor proyeccién
de futuro para las generaciones venideras de cristianos. El te6logo
jesuita ponfa el acento en la idea de la Iglesia «sacramentum salu-
tis totius mundi»®. Sin embargo, en el posconcilio se ha podido
constatar un declive en el discurso sobre la sacramentalidad eclesial,
hasta el punto de que algunos teélogos muy representativos, como
G. Canobbio o H. Legrand, han cuestionado el uso de la categorfa
sacramento aplicada a la Iglesia®. No es esta, como ya hemos tenido
ocasién de comprobar, la postura de la Comisién Teolégica.

Con todo, hay que comenzar reconociendo que las citas expli-
citas de la sacramentalidad de la Iglesia son poco numerosas en los
textos conciliares (SC 5; 26; LG 1; 9; 48; 59; AG 1; 5; GS 42; 45),
pero muy significativas, de modo que proporcionan una unidad de
fondo a toda su perspectiva eclesiolégica?”. En este sentido, S. Pié
ha llamado la atencién sobre la «<novedad» del Vaticano II, en cuan-
to que «por primera vez en un concilio se aplica la nocién “sacra-
mento” a una realidad no litdrgico-ritual, ligando dicha realidad a la
cristologifa en lugar de a la sacramentologfa»®. Asi ocurre ya desde
el primer pardgrafo de la constitucién Lumen gentium: «la Iglesia es
en Cristo como un sacramento o signo e instrumento de la intima

2 Cf. S. MaprigaL, «La Iglesia sacramento, nocién clave del Concilio Vatica-
no II», en G. Ricu1 ALseri (ed.), Marie-Joseph Le Guillon. Textos sobre la Iglesia
(Universidad San Ddmaso, Madrid 2020) 370.

¥ S. MapricaL, Tradicion jesuitica en materia eclesioldgica (Real Academia de
Doctores de Espaiia, Madrid 2010) 55-68.

% Véase el balance del tiempo posconciliar trazado por D. Pavrav, La Iplesia-
sacramento..., 0.C., 229-265, esp. 241-245.

% Cf. ]. MEYER ZU SCHLOCHTERN, Sakrament Kirche..., o.c., 38-60.

2 Eclesiologia. La sacramentalidad..., o.c., 175.
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unién con Dios y de la unidad de todo el género humano». Se trata
—explica el teélogo catalin— de «la filiacién con Dios y la frater-
nidad universal de toda la humanidad, expresién de la unidad entre
los dos mandamientos mayores: amar a Dios y amar al préjimo. Tal
efecto sacramental de la Iglesia se traduce en clave de “unidad” dos
veces (SC 26; LG 9) y en clave soteriolégica cinco veces mediante el

concepto de “la salvacién” (LG 48; 59; AG 1; 5; GS 45)».

a) Apunte sobre el misterio/sacramento de la Iglesia:
releyendo Lumen gentium

El capitulo primero de Lumen gentium explica en qué consiste
el mysterium Ecclesiae. Lo hace de varias formas. Por un lado, los
articulos 2-4 ilustran el misterio de la Iglesia a partir de la Trinidad,
mientras que el articulo 8 lo pone en conexién con el dogma cris-
tolégico, la unidad de la humanidad y la divinidad en Jesucristo,
a expensas de la férmula cristolégica de Calcedonia. El andlisis de
estos pasajes nos ilustra la riqueza de una visién sacramental de la
Iglesia de forma complementaria.

La seccién inicial del capitulo presenta una estructura ternaria
que sigue esta légica: el proyecto universal de salvacién de Dios
Padre (LG 2), la misién del Hijo (LG 3), la obra santificadora del
Espiritu (LG 4) fundan la Iglesia como «misterio», es decir, como
obra divina en el tiempo y en la historia humana. La Iglesia es un
misterio derivado (H. de Lubac), que tiene su origen y su destino
en la Trinidad.

El criterio fundamental que ha orientado la eclesiologfa tri-
nitaria del Vaticano II, —nos recordé N. Silanes—, ha sido pre-
sentar a las tres personas divinas en su respectivo actuar salvifico,
es decir, en su vertiente econdmica, sirviéndose de las mismas cate-
gorias personales e histéricas en las que Dios se ha manifestado a
la humanidad (secundum munus trium Personarum)®. Este plan-

% Cf, N. S1angs, «La Iglesia de la Trinidady. La Santisima Trinidad en el Vatica-
no I1. Estudio genético-teoldgico (Secretariado Trinitario, Salamanca 1981) 105-106; 101,
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teamiento estd inspirado en los grandes himnos cristolégicos del
Nuevo Testamento, en particular, en el de la carta a los Efesios.
Ah se utiliza el importante concepto mysterion, que en el lenguaje
paulino —explica G. Philips— indica generalmente «el designio
de salvacién que el Padre ha establecido desde la eternidad, que Fl
ha realizado por la encarnacién de su Hijo y la misién del Espiritu
Santo y lleva a su acabamiento en la comunidad eclesial, érgano
de la unién con las tres personas divinas»®°. Un primer aspecto
fundamental del misterio de la Iglesia en la historia de la salvacién
es su universalidad, como «pueblo reunido en la unidad del Padre,

del Hijo y del Espiritu Santo» (LG 4). Leemos en LG 2:

El Padre Eterno creé el universo mundo por un libérrimo
y misterioso designio de su sabiduria y bondad, decreté elevar
a los hombres a la participacién de la vida divina y, caidos por
el pecado de Addn, no los abandoné, dispensindoles siempre
los auxilios para su salvacién, en atencién a Cristo Redentor,
que es la imagen de Dios invisible, primogénito de toda criatura
(Col 1,15). Determiné convocar a los creyentes en Cristo en la
santa Iglesia, la cual, prefigurada (praefigurata) ya desde el origen
del mundo, preparada (praeparata) de un modo admirable en la
historia del pueblo de Israel y en el Antiguo Testamento, consti-
tuida (constituta) en los Gltimos tiempos, manifestada (manifes-
tata) por la efusién del Espiritu, serd gloriosamente consumada
(consummabitur) en el fin de los siglos. Entonces, como se lee en
los santos padres, todos los justos, desde Adédn, «desde el justo
Abel hasta el dltimo elegido» serdn congregados junto al Padre
en la Iglesia universal.

Dios Padre estd en el origen de la Iglesia y en su destino final,
dando unidad a las distintas fases por las que va pasando la dnica
Iglesia. Se percibe aqui que la historia de la salvacién no coincide
sin més con la historia de la Iglesia. La historia de la salvacién
abarca también el tiempo de la antigua alianza, en la que se iba
preparando el Nuevo Testamento. Por otro lado, todos y cada uno

30 G. Puivres, Lz Iglesia y su misterio en el concilio Vaticano 11, 1 (Herder, Barcelona
1968) 32.
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de los hombres, incluidos los que existieron antes de la constitu-
cién del pueblo de Dios y los que actualmente viven fuera de ¢,
han sido invitados a la salvacién. Este pasaje muestra las verdaderas
coordenadas de la Iglesia en la historia de la salvacién: predestinada
en Cristo y por Cristo, tiene la misma coextensién que El en el
tiempo y en la eternidad. La caracteristica peculiar de la Iglesia en
la historia de la salvacién es ser «sacramento» en todos los instantes
de la historia, signo eficaz de salvacién del género humano. Para
expresar esta dimensién universal de la Iglesia el Concilio recurre a
la nocién Ecclesia ab Abel, una férmula utilizada por los padres para
expresar que la Iglesia, «desde el justo Abel hasta el dltimo de los
elegidos», conduce a todos al banquete del reino de Dios Padre3!.

Por consiguiente, la realidad mds profunda de la Iglesia consiste
en su {ntima vinculacién con el misterio salvador de Cristo, que la
ha constituido en signo de la comunién con Dios y en instrumento
de redencién universal (LG 1), es decir, «sacramento universal de
salvacién» (cf. LG 48; GS 45). Vamos a insistir en esta dimensidn
cristoldgica con la ayuda del texto conciliar que en el importante
articulo octavo establece la analogfa o comparacién de la Iglesia
con el misterio del Verbo encarnado: «En efecto, asi como la na-
turaleza humana asumida estd al servicio del Verbo divino como
érgano vivo de salvacién que le estd indisolublemente unido, de
la misma manera el organismo social de la Iglesia estd al servicio
del Espiritu de Cristo, que le da vida para que el cuerpo crezca
(Cf. Ef 4,16)» (LG 8)_.

Al glosar este pasaje de la constitucién, Le Guillou recurria
al axioma divulgado por Henri de Lubac, «asi como Ciristo es el
sacramento de Dios, de la misma forma la Iglesia es el sacramento
de Cristo»*2. El teblogo dominico pone el acento en la vincu-

3 Ibid., 106-107; S. Mapricar, «Eclesialidad y universalidad de la salvacién a
la luz de la nocién Eecclesia ab Abel», en P. Ropricuez Panizo — X. QuinzA (eds.),
Cristianismo y religiones (Publicaciones Universidad Comillas—-DDB, Bilbao 2002)
271-322.

32§, MapriGaL, «La Iglesia sacramento, nocién clave del Concilio Vaticano II»,
378. En su obra El rostro del Resucitado (Encuentro, Madrid 2012) se lee (p. 167):
«Al igual que Jesucristo es, en su humanidad, el sacramento de Dios, la Iglesia es el
sacramento de Jesucristo».
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lacién entre la encarnacién y el misterio, un aspecto que apuntala
recurriendo a la constitucién dogmdtica Dei Verbum, en su pard-
grafo 4, donde el Concilio explica cémo la revelacién consiste en
fa totalidad de la presencia y de la manifestacién de Dios en el
mundo, en obras y palabras, de modo que verle a él es ver al Padre
(cf. Jn 14,9).

La realidad sacramental de la Iglesia se explica, por tanto, desde
su dependencia de Cristo, a través de la analogia de proporcién con
El, v asf su «realidad compleja» se describe en binomios: la dimen-
sién humana y divina, visible e invisible (cf. SC 2); en razén del
misterio de la encarnacién, lo visible es mediacién de lo invisible,
como remedo de la légica sacramental que establece el binomio
de sacramentum y res. Asi mismo, la analogia con Ciristo explica la
relacién de la Iglesia con el Espiritu Santo, que abre la perspectiva
pneumatolégica para la comprensién interna de la Iglesia y para su
relacién externa con el mundo y la sociedad en la que vive.

Desde las afirmaciones de LG 1, podemos concluir que la hu-
manidad de Ciristo es sigrno o manifestacién del amor de Dios Padre
v, al mismo tiempo, el instrumento o el medio por el cual Dios
realiza la salvacién; por su parte, la Iglesia, pueblo de Dios, cuerpo
de Ciristo, templo del Espiritu Santo, es la manifestacién visible de
Cristo (signo) y la institucién salvifica cuya palabra y sacramentos
son mediadores de salvacién (instrumento). En suma: cuando el
Vaticano II designa a la Iglesia como sacramento est4 utilizando la
nocién en un sentido amplio y no en el sentido restringido de
la teologia sacramental del segundo milenio.

b) La Iglesia y los sacramentos en la economia sacramental

Como acabamos de ver, el discurso eclesiolégico del Concilio
se aparta de la tradicional ensefanza de la teologia sacramentaria y
sittia la comprensién del «sacramento» en la economia salvifica, del
mysterion, o designio salvador del Dios uno y trino. En este sentido
resulta clarificador este pasaje de las Actas conciliares con el que
nos introducimos en una reflexién sobre la economia sacramental:
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Sacramento en sentido amplio o mysterium o signo de la sal-
vacién se aplica normalmente a Jesucristo [...]. En los padres de
la Iglesia este concepto significa a menudo toda la economia de la
salvacién, que incluye las diversas acciones cultuales de la Iglesia.
Por ello se designa a la misma Iglesia como sacramento-misterio
[...]. En sentido restringido el concepto solo puede aplicarse a los
siete sacramentos de la Iglesia instituidos por Jesucristo,

Ahora bien, aunque el concepto de Iglesia-sacramento no surge
de la teologia de los sacramentos elaborada en el siglo xi1 y consa-
grada por el concilio de Trento, sino del concepto biblico-patris-
tico de mysterion, se puede afirmar que la designacién de la Iglesia
como sacramento de salvacidn establece un adecuado fundamento
cristolégico y eclesiolégico al tratado de los sacramentos. Asi, la
teologia contempordnea sefiala que «la Iglesia es el sacramento en
los sacramentos; los sacramentos son modos de realizarse la sacra-
mentalidad de la Iglesia. La Iglesia y los sacramentos se interpretan
mutuamente» .,

En esta linea el documento precisa que «el organismo sacra-
mental de la Iglesia, conformado a través de una evolucién de
siglos, atiende a las circunstancias clave de la vida de la persona
individual y de la comunidad para fortalecer al cristiano en su fe,
insertarlo més vivamente en el misterio de Cristo y de la Iglesia,
acompafidndole y robusteciéndole a lo largo de todo el camino de
su vida de fer (n. 72).

Los padres conciliares no consideraron necesario abordar de
manera especifica y detallada la temdtica sacramental y el Vatica-
no IT asumié la teologia sacramental elaborada por el concilio de
Trento. A lo largo de la historia de la teologia la expresién «sacra-
mento» se ha venido aplicando a los siete sacramentos, a las siete
acciones litdrgicas, que fueron definidas como «simbolo de una
realidad sagrada» y como «como forma visible de una gracia in-
visible» (DH 1639). Los sacramentos como signos sensibles, vi-

% Citado por M. M. Gariyo GUEMBE, Lz comunién de los santos. Fundamento,
esencia y estructura de la Iglesia (Herder, Barcelona 1991) 124 (= AS II/1, 223 nt. 5).
3 J. RATZINGER, «La Iglesia como sacramento de la salvacién», a.c., 54.
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sibles, hacen lo que significan (confieren la gracia) y remiten a la
salvacién de Dios, y son pedagégicos para aquellos que los viven y
celebran. Llegados a este punto, y sin entrar a las cuestiones propias
y especificas de la teologfa de los sacramentos, cabe preguntarse si
no estamos ante dos discursos a partir de la sacramentalidad, uno
sobre la Iglesia y otro sobre el septenario. ;Estamos utilizando una
misma palabra con dos significados esencialmente diferentes? ;Hay
un punto de convergencia entre esos dos discursos sobre la sacra-
mentalidad o fluyen en paralelo?

Este interrogante constituye el objetivo de la tesis doctoral de
Daniel Palau, «La Iglesia-sacramento y los sacramentos de la Igle-
sia», que sugiere esta linea de respuesta: hay que conjugar la rea-
lidad de la eucaristia, el sacramento de los sacramentos, con la
realidad de la Iglesia. No en vano, la centralidad de la eucaristia
estd a la base de la formulacién de la sacramentalidad de la Igle-
sia. Como punto de partida metodolégico, sefala este dato: tanto
mysterium COMO SAcramentum son CONCEPLos con matices propios,
pero con gran proximidad en una perspectiva biblica y patristica,
de modo que «la concepcién mistérica es sacramental, y viceversa,
lo sacramental remite al misterio»*. Asi ocurre tanto en el lenguaje
conciliar que habla en términos de sacramentum del origen pascual
de la Iglesia (mirabile sacramentum, SC 5). Un segundo dato de
convergencia es la referencia al contexto pascual, de modo que la
sacramentalidad es irrupcién de la escatologia tanto en el discurso
eclesiolégico como en la vertiente del culto litdrgico. A ello hay
que afiadir, en tercer lugar, la concepcién cristolégica y pneuma-
tolégica de la sacramentalidad. Finalmente, la finalidad a la que
apuntan los sacramentos y la Iglesia en Gltima instancia es el reino
de Dios, la unidad, la salvacién.

A la luz de estas reflexiones precedentes abordamos este inte-
rrogante: ;qué aporta la convergencia del discurso de la eclesiologia
y de la sacramentaria a la reciprocidad entre fe y sacramentos?

3 D. Pavav, La Iglesia-sacramento..., o.c., 328-333.
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) Recapitulacidn: la Iglesia hace la eucaristia
¥ la eucaristia hace la Iglesia

Elpesode la comprensién sacramental de la Iglesia reposa sobre
el discurso littirgico y eclesiolégico en los documentos conciliares.
En este campo de fuerzas no es de extrafiar que la eucaristia aparez-
ca como el lugar de méxima proximidad entre el 4mbito sacramen-
tal y el eclesiolégico al hilo del postulado agustiniano: «Ecclesia
quae facit Eucharistiam, deque Eucharistia quae facit Ecclesiam» .

El niicleo mis intimo del concepto de Iglesia puede ser expre-
sado en la cldusula de «sacramento de la unidad» que el concilio
toma de san Cipriano, y asi aparece tanto en la constitucién sobre la
Iglesia (LG 9) como en la constitucién sobre la liturgia (SC 26). La
denominacién de la Iglesia como sacramento nos ayuda a compren-
der los sacramentos como una realizacién vital de la Iglesia y que los
sacramentos, en cuanto acontecimientos litiirgicos, son siempre una
realizacién comunitaria que hacen visible la unidad. Asi se clarifica
también el concepto de Iglesia que atina estas dos dimensiones de
la unidad: la Iglesia es unién con Dios y unién del género humano
entre sf; es decir, misterio de unidad fundada en la filiacién y ma-
nifestada en la fraternidad. Asf la Iglesia, sacramento de la unidad,
es signo e instrumento de la salvacién. En otras palabras: la Iglesia es
comunién.

Al mismo tiempo hay que decir que la «Iglesia es celebracién de
la eucaristia y la eucaristia es Iglesia»¥". En el documento resultante
del didlogo catélico-ortodoxo titulado £/ misterio de la Iglesia y de
la Eucaristia a la luz del misterio de la Santisima Trinidad (1982),
se dice que, por medio de la accién del Espiritu, en la celebracién
eucaristica, «la Iglesia manifiesta lo que ella es: el sacramento de la
koinonia trinitaria»*®. Efectivamente, en la eucaristia entramos en
la comunién de vida con el amor del Dios trinitario. Como com-

3 TIbid., 197; 377-393. Sefiala que el postulado de san Agustin (Contra Faustum,
12, 20: CSEL 25, 1; Serm. 57, 7: CCSL, 41 A) aparece citado en las actas conciliares
en notas a pie de pdgina (AS II/1, 251; III/1, 232).

37 J. RATZINGER, «La Iglesia como sacramento...», a.c., 60.

% A GonzALez MonTes (ed.), Enchiridion Oecumenicum, 1 (UPSA, Salamanca
1986) 504-516; aqui: 507, n. 1159.
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munio eucaristica, la Iglesia actualiza de forma simbélica y sacra-
mental la comunién trinitaria; el Espiritu pone en comunién a los
que participan del cuerpo de Cristo, de modo que Jos muchos que
comen un mismo pan forman un mismo cuerpo (1 Cor 10,16-17).
Esta unidad se realiza de forma concreta e histérica en todas y cada
una de las Iglesias locales (cf. LG 26). Esta comunidad de altar es-
tablece la unidad profunda entre las Iglesias dispersas por el mundo
que celebran una y la misma eucaristia, de modo que la Iglesia
universal existe en y a partir de las Iglesias locales (cf. LG 23).
Con estas afirmaciones el Vaticano II recuperaba la eclesiologfa de
la communio o eclesiologia eucaristica del primer milenio eclesial.

Unas palabras de la exhortacién apostélica de Benedicto XV1
Sacramentum caritatis, retomadas por el documento de la Comisién
Teoldgica, recapitulan estas consideraciones precedentes y las reo-
rientan adecuadamente: «La primera realidad de la fe eucaristica es
el misterio mismo de Dios, el amor trinitario». El texto ha dedicado
un amplio pasaje a la exposicién de la conexién y reciprocidad entre
fe y eucaristia (n. 104-117). El texto recuerda también las palabras
de san Juan Pablo II en su enciclica Ecclesia de Eucharistia, que afir-
man que «la Iglesia nace de la eucaristia» (n. 103) y las rubrica con las
reflexiones conciliares que la presentan como «la fuente y el culmen
de la vida cristiana» (SC 10; LG 11). De esta significativa seccién
del documento voy a extraer dos notas que nacen del corazén de
la celebracién litirgica. La primera tiene que ver con la dimensién
pneumdtica de la fe que se manifiesta en la celebracién eucaristica y
afecta al cuerpo de Cristo eucaristico y eclesial (n. 107):

En el actual rito latino se da una doble epiclesis. La primera
sobre los dones, que se transforman en el cuerpo entregado y en
la sangre derramada de Jesucristo. La segunda sobre la asamblea,
que, a su vez, también se transforma en el cuerpo de Cristo, en-
trando en viva comunién con todos los santos {...]. Por eso, en la
liturgia eucaristica tomamos parte en la liturgia celestial (SC 8).

La segunda sefiala cémo la eucaristia, el sacramento de los sa-
cramentos, manifiesta esa fe que es una adhesién al misterio de la
presencia real de Cristo (n. 108):
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Tras las palabras de consagracién, el celebrante proclama:
«Mysterium fidei» (misterio de la fe). Esta aclamacién solemne
es, al mismo tiempo, una afirmacién, un anuncio y una invita-
ci6n dirigida a todos. Hasta tal punto la eucaristia es un misterio
de fe, que sin fe no puede comprenderse ni tampoco celebrarse.
La aclamacién manifiesta que la verdad sacramental de lo que se
celebra, que las especies del pan y del vino se hayan convertido
en el cuerpo y la sangre de Cristo, es propiamente un misterio
de fe. Igual que los ojos de la fe percibian en Jests de Nazaret al
Mesias de Dios, asi también esos mismos ojos perciben ahora la
presencia sacramental de Jesucristo.

5. Conclusién: Llamada a una catequesis
y a una pastoral mistagdgicas

Hemos comenzado apelando a la doble caracterizacién del
Concilio Vaticano II como concilio de la Iglesia y concilio de la fe.
En esta linea podemos recordar que un padre conciliar, K. Wojtyla,
nos ofrecié una visién de conjunto del acontecimiento conciliar
desde el convencimiento de que el Vaticano II supuso, antes que
nada, un «enriquecimiento de la fe»*. Su naturaleza pastoral vino a
aunar la renovacién de los conceptos, una nueva conciencia de los
aspectos centrales del credo cristiano, con el cultivo y la creacién
de nuevas actitudes; en una palabra: la teorfa y la accién. Parece,
pues, oportuno abrir este capitulo de conclusiones invocando una
vez mds la tarea pendiente de la adecuada recepcién del concilio,
siguiendo la estela de la convocatoria por Benedicto XVI de un
Afio de la fe, en expresa referencia a la celebracién y significado del
Vaticano II.

He apelado a lo largo de estas paginas a M.-]. Le Guillou, un
perito conciliar que estaba plenamente convencido de la relevancia
de Ia nocién de Iglesia sacramento para la comprensién del proyec-
to de renovacién conciliar, una categoria que aplicaba a dos temas

¥ §. MADRIGAL, T#iptico conciliar. Relato-misterio-espiritu del Vaticano IT (Sal Te-
rrae, Santander 2012) 101-132.
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mayores, el ecumenismo y la misién. Antes de concluir quisiera
evocar la problemdtica pastoral desde la que este tedlogo hacia su
planteamiento. El maestro dominico querifa afrontar la crisis que
estaba experimentando la Iglesia en el inmediato posconcilio con
las dudas de muchos creyentes respecto a su misma pertenencia a
la Iglesia. Esta escasa sensibilidad hacia el aspecto sacramental del
misterio de la Iglesia era lo que movilizaba sus reflexiones. A su jui-
cio, esta crisis espiritual que afecta al misterio de la Iglesia tenfa una
especial repercusién en el dmbito de la liturgia, con el agravante de
que estos cristianos sentian que la liturgia tiene muy poco que ver
con su vida y con el mundo en el que viven. En consecuencia, Igle-
sia y liturgia corren el riesgo de perder su sentido. El diagnéstico
no ha perdido actualidad.

Parece que ha faltado una catequesis en esta linea. Asf lo apunta
el documento que hemos venido comentando: «Como la recep-
cién de un sacramento es un acto simultdneamente de naturaleza
estrictamente personal y de indole manifiestamente eclesial, una
catequesis adecuada debe preceder a la celebracién del sacramento.
En dicha catequesis, el misterio pascual ha de ocupar su puesto
preponderante debido a su centralidad en la fe cristiana» (n. 60)

Con una orientacién mistagégica la catequesis y la pastoral han
de estar centradas en una visién de Iglesia capaz de conjugar y
articular sus aspectos esenciales de ensefianza y anuncio (martyria),
la vida de servicio (diakonia), el culto y adoracién del misterio (Zei-
tourgia), que brotan de la fe en el Dios uno y trino, que le sirve de
imagen y modelo de comunién (koinonia) para llegar a ser icono y
sacramento de la Trinidad.

La sacramentalidad, como opcién clave de la eclesiologia del
Vaticano II, constituye un firme apoyo para afianzar la intrinse-
ca conexion entre fe y sacramentos segtin el paradigma que ofrece
la celebracién eucaristica. La Iglesia hace la eucaristia, la eucaristia
hace la Iglesia. Por su parte, ¢l documento de la Comisién Teolégica
enfatiza que la sacramentalidad expresa de forma eminente la eco-
nomia salvadora centrada en Jesucristo, el sacramento originario, a
través de su Iglesia, el sacramento fundamental, y de cada uno de los
sacramentos concretos, realizaciones actualizadoras del sacramento
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fundamental. De esta forma sale al paso de ese declive en el discurso
sobre la sacramentalidad eclesial que se ha podido constatar en el
tiempo posconciliar. Frente a este escepticismo, conviene recordar
que «la utilizacién que el Vaticano II hace del concepto de sacra-
mento cuando lo aplica a la Iglesia es un medio conceptual para
superar el triunfalismo eclesiolégico, el clericalismo y el juridicismo,
para destacar el misterio de la Iglesia oculto en la figura visible y
solo captable en la fe, para expresar y explicar que la Iglesia viene
de Cristo y apunta permanentemente hacia El, pero que, como sig-
no e instrumento, ella estd totalmente al servicio del hombre y del
mundo. El concepto se presta sobre todo para establecer una coor-
dinacién diferenciadora y para distinguir entre la estructura visible
y la naturaleza espiritual de la Iglesia»“.

# V. KaspER, «La Iglesia, sacramento universal de salvacién», a.c., 335.







