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Editorial Dykinson
Es innegable que la vigencia de la Constitucion de 1978 ha supuesto en Espafia grandes
beneficios, politicos, sociales, culturales e incluso econémicos. El autor de la Constitucion
es la Nacién espafiola que en uso de su soberania , decide elaborar un texto en virtud del
cual Espafa se constituye en un Estado social y democratico de Derecho . La Constitucién
establece el principio de limitacion del poder, crea un sistema politico parlamentario y
reconoce y garantiza los derechos y libertades fundamentales de los ciudadanos que se
concretan en libertades individuales frente al poder. La elaboracion de la Constitucion de
1978 durd quince meses, entre agosto de 1976 y octubre de 1977, y en su redaccion se
emplearon mas de cuatrocientas horas de debates parlamentarios. Pero estos datos poco
nos aportan, si no se hace referencia a la voluntad unanime de sus autores de lograr un
entendimiento que pusiera fin a un largo periodo de ruptura.
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