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En estas piginas se estudia el pensamiento de san Ignacio de Loyola
(1491-1556) respecto a la formacién vocacional de los religiosos de la
Orden de vida apostdlica, con caricter sacerdotal, que son los jesuitas!. El
recorrido pedagdgico que hoy solemos denominar formacicn religiosa o
vocacional? esta disenado por san Ignacio con bastante detalle en el texto

1 Centramos este estudio en las Constituciones de la Compania de Jests redactadas por
san Ignacio, aunque haremos alusién a otros textos ignacianos. Utilizaremos las siglas
siguientes para las obras ignacianas: Au (Autobiografia), Co (Constituciones), Ef (Efercicios
espirituales), con su nimero a continuacion. Aludiremos a formulaciones actuales de la Com-
paiiia, segin las Normas Complementarias de las Constituciones (1995), con la sigla NC. Dada
la constante referencia a las Constituciones, en el texto se omitird casi siempre la sigla Co,
indicando solamente su nimero. A la serie de edicion de fuentes ignacianas y jesuiticas
Monumenta Historica Socielatis lesu (Madrid-Roma 1894-) corresponden las siglas MHSI, con
el nimero de volumen a continuacion y la especificacion del documento; ahi, Epistolae se
indicara como Epp. El texto de la Autobiografia, en J. M* RampLa (ed.), £l Peregrino, (Manre-
sa 2). Bilbao-Santander: Mensajero-Sal Terrae, 1990. El de las Constiticiones, en S. ARZUBIAL-
DE-]. CORELLA-]. M. GARcia-Lomas (ed.), Constituciones de la Compaiiia de fesiis. Introduccion
y notas para su lectura, (Manresa 12). Bilbao-Santander: Mensajero-Sal Terrae, 1993. El de los
Ejercicios espirituales, en la edicion de C. pE Dawmases. Santander: Sal Terrae, 1987.

2 El sustantivo formacion no aparece en ningin texto ignaciano; el adjetivo formados
en las Constituciones siempre se refiere a los jesuitas no profesos (coadjutores) que ya han
sido incorporados.
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de las Constituciones, al referirse al itinerario que realiza quien pretende
entrar en la Compania (cf. 22) hasta ser plenamente admitido o incorpora-
do en ella (cf. 510, 547); de hecho, las propuestas ignacianas sobre la for-
macion vocacional ocupan unas dos terceras partes del texto total de las
Constituciones3,

Se han estudiado en otros lugares algunas caracteristicas de la formacion
ignaciana segiin las Constituciones’, especialmente el rasgo de que se trata de
una formacion muy determinada por la mision que, al final de su formacion,
recibird cada jesuita. Esa mision de la Compania de Jests es formulada en las
Constituciones en un sentido muy amplio, con expresiones como el «divino
servicios (142, 273, 547, 622), el drabajo en la vifia del Senor (149, 308), la
ayuda de las dnimas» (153, 204, 307, 582, 813), el «provecho espiritual de las
animas» (258) o la «ayuda a los préjimos a bien vivin (412)5.

Sin desviarnos de esa perspectiva, aqui queremos insistir en otro rasgo
de la formacién ignaciana, a saber, que esta formacion estd concebida
como un proceso que busca alcanzar unos frutos determinados en cada
etapa; es un recorrido por etapas formativas, cada una de las cuales se
construye sobre el fruto de la fase anterior. En la primera parte de este tra-
bajo reflexionaremos, pues, sobre el caricter de «procesor que tiene toda la
formacion ignaciana; en la segunda parte atenderemos con mas detalle a
cada una de las etapas, aunque no tanto contempladas como fases objeti-
vas (candidatos, novicios, estudiantes, etc.), sino los frutos espirituales y
objetivos pedagdgicos que se buscan en cada etapa sucesiva y que se desea
que el candidato vaya viviendo.

1. LA FORMACION IGNACIANA COMO UN PROCESO ABIERTO

En la concepcion ignaciana de la formacion hay un profundo sentido de
itinerario espiritual, que hoy se formula con la expresion mds conceptual

5 Es decir, el libro del Examen de los candidatos y las Partes I-V de las mismas (Co 1-
546).

i Cf. A, M. DE ALDAMA, [nictacion al estudio de las Constituciones, CIS, Roma 1979; A.
de JAER, Faire corps pour la mission. Live les Constitutions de la Compagnie de Jésus. Bruxelles:
Lessius, 1998; J. C. CoupEau, From Inspiration to Invention. Rhetoric in the Constitutions of
the Society of Jesus, Institute of Jesuit Sources, St. Louis 2010; en general, consultese en cada
caso para muchos de los temas que aparecen a continuacién: GRUPO DE ESPIRITUALIDAD IGNA-
CIANA, J. GARCIA DE Castro (dir.), Diccionario de Espiritualidad Ignaciana, (Manresa 37). Bil-
bao-Santander: Mensajero-Sal Terrae, 2007.

5 Hoy se formula esta misién como «a liberacién total e integral del hombre, que lleva
a la participacién en la vida del mismo Dios» (NC 223.1); o sservicio de la fe y promocién de
la justicias (NC 59.2, 223.2, 245.2). Hoy también, «el fin apostélico debe ser considerado como
principio rector de toda la formacién de los jesuitas» (NC 45.1, 59.1).
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de proceso (cf. NC 60, 65, 106). De hecho, la formacion ignaciana busca que
se produzcan ciertos frutos educativos a lo largo de un proceso; pero busca
también que los frutos de cada etapa permanezcan internalizados definiti-
vamente en el jesuita formado.

Sabemos que la formacion ignaciana aporta en su tiempo algunas nove-
dades, como la de ser mas prolongada, incluyendo tres afios de probacion
(cf. 17) antes y después de los estudios, en vez del tinico afo de novicia-
do que era habitual; también hay una estructuracion mas precisa de los pla-
nes de estudio®, en los que se generalizan los métodos pedagdgicos
activos, al «modo de Paris», y se incorpora decididamente el estudio del
humanismo cldsico. Por otra parte, se estructuran etapas formativas dife-
renciadas, estableciendo casas religiosas separadas para novicios, estudian-
tes y profesos. Pero lo mas radicalmente novedoso quiza es el diseno de
un verdadero recorrido espiritual progresivo, ofreciendo un itinerario inte-
rior que constituye el proceso de formacion propiamente dicho.

En las Constituciones se propone al candidato su futura vida de jesuita
como un crecimiento continuo hacia el modelo vivido por los primeros
comparnieros «0 mds adelante en el Sefior nuestro» (82), siempre «procuran-
do continuo aumento de puridad y virtudes y deseos» (98). Las Constitu-
ciones imaginan al jesuita siempre progresando «por la via comenzada»
(134), como «personas espirituales y aprovechadas para correr por la via de
Cristo» (582), que se incorporan a la Compaiia sea para «discurrir por el
mundo» (605), sea para ayudar a las dnimas «residiendo en algunos lugares
continuamente» (6306).

San Ignacio formula en clave de proceso distintas experiencias de su
vida, pues se describe a si mismo como un peregrino interior a lo largo de
su Autobiografia’. También la redaccién actual de los Ejercicios ofrece un
camino espiritual y una pedagogia en proceso, tanto en sus grandes etapas
que son las Semanas como en multiples detalles menores a lo largo del
libro; en ellos la vida espiritual se ejercita en pasos sucesivos, donde no
todo se da al mismo tiempo ni todo tiene la misma relevancia en un
momento determinado8. En el epistolario ignaciano manifiesta en ocasio-
nes esta espiritualidad de camino y progreso, tal como aparece, por ejem-

6 Se sistematizard en la Ratio Studiorum de 1599: E. GiL (ed.), La pedagogia de los jesuii-
tas, ayer y boy. Madrid: CONEDSI - Universidad Pontificia Comillas, 1999,

7 Cf. F. . Ruiz PErez, Teologia del camino. Una aproximacion antropologico-teoldgica c
Ignacio de Loyola, (Manresa 22). Bilbao-Santander: Mensajero-Sal Terrae, 2000, 150-153.194-
196.203-207. Ignacio mismo describe, por ejemplo, la progresion de su capacidad de discer-
nimiento (cf. Au 27, 28-30, 14) o la evolucion en su vivencia del pecado (cf. Au 22-25, 32-33).

8 Cf. L. M. Garcia DoMINGUEZ, La entrevisia en los Efercicios espirituales, (Manresa 44).
Bilbao-Santander: Mensajero-Sal Terrae, 2010, 133-164.
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plo, en los pasos sucesivos que €l mismo se impuso para el trato con su
propia familia: «a una gran llaga para sanalla aplican luego en el principio
un ungiiento, otro en el medio, otro en el fin; asi al principio de mi cami-
no una medela [medicina] me era necesaria, un poco mds, mas adelante,
otra diversa no me dafia».

1.1. Un método: modo y orden

Ese proceso se refleja también en las Constituciones, que quedaron ina-
cabadas a la muerte de Ignacio, dejadas siempre abiertas para su confir-
macion por la realidad de su aplicacion!®. De este modo, la pedagogia del
«modo y orden» (453) subyace a toda la formacion jesuitica; la expresion se
aplica directamente a la organizacién de las facultades que la Comparia
acepta (cf. 453-463), e incluye el «oncierto y orden que conviene» guardar
(453), y el «orden y modo» de su funcionamiento (455); y, mds en general,
da orden y modo de proceder que suele usar la Compania» (321) en sus
colegios.

El modo tiene que ver con las condiciones que favorecen el crecimien-
to formativo y, por lo tanto, configuran el ambiente formativo externo y las
disposiciones internas. Estas disposiciones internas son, por ejemplo, la de
procurar la intencién pura en el ejercicio espiritual que es el estudio (cf,
360-361), quitar impedimentos que dificultan la dedicacion al mismo
(cf. 362), ser diligentes y activos en él (cf. 374) y otras semejantes. Las con-
diciones externas que deben garantizarse se refieren mds a los ordena-
mientos o reglamentaciones que en Ignacio concretan tantas veces los
grandes ideales: como, por ejemplo, los modos de funcionamiento en la ca-
sa de probacion respecto al trato con parientes y companeros, salidas de
casa (cf. 244-247), invitacion a la modestia en el hablar y tratar, recogi-
miento (cf. 250), refeccién corporal (cf. 251) y ocupacion conveniente (cf.
253). Recordemos que mucho de lo aprendido en el «modo de Paris» —lo
mejor de sus colegios y aulas— serd aprovechado por Ignacio en su pro-
puesta de formacion espiritual y académica. Modo externo para los estu-
dios serd el uso de libros y hiblioteca (cf. 372), el repaso, repeticiones y

9 Carta a Martin Garcia de Onaz de junio de 1532: MHSI (22): £pp 1,79.

10 Las Constituciones se redactan en once etapas, desde los votos de Montmartre (1534)
hasta la primera Congregacion General (1558), segiin D. BERTRAND, Un corps pour I'Esprit,
Desclée de Brouwer, Paris 1974, 46ss. Sefala cuatro etapas (desde 1546 hasta 1553) A. M. DE
ALDAMA, o.c. (nota 4), p.20. Sus disposiciones se experimentan antes de escribitlas definitiva-
mente y, en todo caso, se han de acomodar segiin circunstancias de personas, lugares y tiem-
pos, también durante la formacién: cf. Co 60, 70, 71, 136, 211, 238, 343, 351, 382, 435, 454,
455, 462, 460.
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otros métodos de estudio activo (cf. 374), como es también la participacién
en disputas (cf. 378) o conclusiones académicas (cf. 380), las composicio-
nes literarias (cf. 381) y el estudio particular y quieto (cf. 384).

El orden alude inicialmente a los programas de la instruccién académi-
ca y espiritual que se propone; pero, también y mas profundamente, al
camino formativo interior que se procura para que el candidato llegue a ser
el jesuita formado que las Constituciones desean. Por lo que respecta al
orden de instruccion académica, en las Constituciones hay clara presenta-
cion del plan de estudios, en muchos aspectos aprendido del «nodo de
Paris». Especialmente se sistematizan los contenidos de los estudios que se
tendrin en las universidades de la Compaiiia (cf. 453-480), y en todo caso
se senala el «orden en las sciencias» que han de cursar los estudiantes jesui-
tas: primero latin, luego artes o filosofia, después teologia escoldstica, y mds
tarde teologia positiva, incorporando la Escritura al tiempo o posterior-
mente y las lenguas necesarias para conocerla (cf. 366, 367); plan que el
rector del colegio programard sefalando las lecciones publicas o particula-
res, asi como los profesores mds convenientes (cf. 366-367, 370).

Como decimos, el modo y orden se refiere también a la formacion espi-
ritual. Algunos pasajes de las Constituciones proponen instrucciones espe-
cificas, que se repetirin frecuentemente (cf. 291), sobre materias mas bien
espirituales, dirigidas tanto a los novicios como a los estudiantes: disposi-
ciones en torno a la pobreza (cf. 254-259), sobre la vida espiritual de los
novicios y la discrecion de espiritus (cf. 260-261), la practica sacramental
(cf. 110, 277), la predicacion (cf. 280), la instruccion pastoral de los futuros
sacerdotes (cf. 400-405, 414), el ejercicio de los ministerios apostélicos (cf.
400-413), las buenas costumbres en los colegios (cf. 481-489) y otras.

La formacién ignaciana, pues, requiere un «<modo y orden» determinado
que ayudara al itinerario espiritual de un sujeto que avanza activamente!l,
Se invita al candidato edificativo y probado a «proceder adelante» (52, 70;
cf. 94) segin un cierto «orden» (95); éste hace suyos ordenadamente (cf.
136) unos valores y, sobre todo, un modo de vivirlos que constituyen final-
mente su «modo de proceder en el Sefior» (547, 727), el mismo que se usa
en la Compafia (cf. 134, 216, 321, 680). Se trata siempre de una pedago-
gia en etapas, donde los que pretenden entrar son primero examinados y
admitidos, luego aprovechados en virtud y letras y finalmente incorporados
y enviados (cf. 135). Pero cada etapa requiere su pedagogia especifica. Por
ejemplo, «a los principios mds se ayuda uno en ser mandado que rogado»

1 También se ha visto en las etapas de formacién un cierto reflejo del itinerario del
peregrino Ignacio: lleno de grandes deseos en su conversion de Loyola, abnegado y virtuo-
so en su etapa de Manresa y Jerusalén, estudioso en Barcelona, Alcald y Paris, y retirado cerca
de Venecia,
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(86); hay usos que «deben mas observar los que tienen mas peligro de
algtin desorden (...) como serian comtinmente los novicios» (62). Otros ele-
mentos del proceso son mds internos, como la central propuesta de amor
y configuracion con el Cristo pobre y humillado del tercer grado de humil-
dad (cf. Ej 167), horizonte dltimo que se ofrece desde los comienzos. Se
trata de un camino que propone al candidato «<su mayor abnegacion y mor-
tificacién en todas las cosas posibles» (103) para luego «admitir y sufrir con
paciencia» las injurias y oprobios de cada dia (cf. 102), hasta llegar a tener
verdaderos deseos de vestirse la librea de Cristo por su amor (cf. 101).

La formacion es también un recorrido personal, el camino de internali-
zacion de unos valores en parte ya presentes en el candidato y en parte
propuestos y asimilados a lo largo de la formacion: la indiferencia espiri-
tual, la recta intencién en el divino servicio, la alimentacion espiritual de
las motivaciones, la generosidad apostélica. Que la formacién sea un reco-
rrido personal quiere decir que el primer responsable de ella es el mismo
que se forma, ayer como hoy; el cual activamente debe por su parte «esfor-
zarses (284, 288), tener la deliberacion (cf. 361), sprocuram (61)'2, etc.

Ademis de la iniciativa activa de cada estudiante jesuita, la pedagogia
ignaciana pide en cierto sentido acomodarse al sujeto en formacién. No se
trata de edulcorar lo mds recio de la misma, sino de adecuar al «sujeto» par-
ticular lo que se exige de €l y los medios que se le ofrecen. Esta acomo-
dacién a sujetos diversos aparece constantemente. Por ejemplo, san Ignacio
habla de tres distintos tipos de novicios al juzgar su capacidad de practicar
los Fjercicios espirituales: los que «saben y corren en elloss, a quienes se
puede dispensar de las reglas comunes de este punto; los que son capa-
ces, pero inexpertos, a quienes se les puede ayudar mds con cierta peda-
gogia; y los que no son aptos para tales ejercicios, a quienes hay que
proponer solo «uales le[s] convengan a su capacidad» (279). Otro caso
semejante aparece en la eleccion del confesor del novicio (cf. 262). En lo
que atane al contenido académico, también se permiten diversos planes de
comienzo de los estudios (cf. 124), incluso antes de haber terminado el
tiempo de noviciado (cf. 337).

Pero no solo se personaliza la formacién con los novicios, pues en la
Cuarta parte de las Constituciones, dedicada a los colegios y a los estu-
diantes jesuitas, junto a la exhortacién a la observancia de las Constitucio-
nes, se le concede al rector del colegio la facultad de «dispensar en ellas,
cuando juzgase que tal serfa la intencién de quien las hizo, en algin par-
ticular, seguin las ocurrencias y necesidades, mirando el mayor bien comuin»

12 Procurar parece la expresion que mejor refleja este esfuerzo intencional en coope-
racién con la Compaiia y con la gracia: of. Co 61, 89, 98, 117, 250, 272, 277, 354, 356, 360,
378.
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(425). Esta acomodacion de las Constituciones se hara también en referen-
cia a das experiencias de los que estin en probaciéns» (746), susceptibles
asimismo de ser adaptadas a cada caso. Incluso se contempla la posible
exencion de la obediencia a su superior local que se puede conceder a un
estudiante, pasando a depender directamente del superior provincial (cf.

6063).

1.2. Vivir y morir en la Compaiiia

La persona entra en una vida nueva a la que se va a incorporar poco a
poco. El prolongado tiempo de formaciéon deberd ayudar al candidato
a «deshacerse del mundor y a «determinarse de servir a Dios totalmente»
(53), de una forma definitiva, que se supone que estaba ya iniciada cuan-
do llamé por primera vez a las puertas de la Compaiiia; las experiencias
del periodo de formacién se orientan a probar su constancia y a facilitar la
firmeza en la vocacion (cf. 18), De este modo, en la persona que quiere
entrar en la Compaiia se supone, desde los comienzos, un hondo deseo
de radicalidad y constancia en la nueva vida con la que se va comprome-
tiendo, hasta que llegue su muerte (cf. 156).

Esta busqueda de estabilidad en la vocacién se manifiesta en el cardc-
ter de los votos del bienio, que ligan al sujeto, de su parte, para siempre a
la Compania (cf. 119). Esto es algo peculiar de la Orden, vigente hoy dia,
distinta a otras tradiciones religiosas. Supone una apuesta por la persona,
a la que se cree capaz de llevar adelante tal compromiso, aunque siempre
reservando la decisién definitiva a la Compaiiia. Vemos, entonces, como en
la formacion ignaciana priman el proceso mismo, el itinerario espiritual, el
fin que se pretende y los pasos necesarios para alcanzarlo; en el proyecto
de transformacion de la persona que Dios quiere, el protagonismo lo tiene
el Dios que invita.

Conforme a esto, el rector del colegio y sus colaboradores (que hoy se
suelen llamar formadores, en sentido amplio) aparecen en las Constitucio-
nes como figuras de segundo plano, sin un protagonismo impositivo; aun-
que tampoco son simples administradores de las cosas temporales,
académicas u organizativas. Mds bien la Compania se hace presente acti-
vamente en la formacién a través de diversas figuras que la representan
delante del candidato y del escolar o hermano en formacién. El candidato
trata con quien le examina y admite (cf. 138, 142, 196). El novicio, por su
parte, tendrd muy presente la figura del maestro de novicios (cf. 263), pero
también seran formadores suyos, en el grado que corresponda, el superior
de la casa (cf. 245-249, 257, 269...), el confesor de los novicios, si lo hubie-
re (cf. 261, 262, 278, 300), y los demais oficiales de la casa, como son el
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ministro (cf. 88, 304) en funciones del actual ayudante del maestro )j, en
otros sentidos, el enfermero o el cocinero (cf. 84, 8_'?, 87, 89 272’). En la
siguiente etapa formativa, el escolar y el l_lermzmo en tormu(:jo.n sc‘rzulaten—
didos por el rector de los estudiantes (cf. 423, 42.4) y sus oficiales (q. ‘42?%,
431, 432), que son ayudas especificas para las diversas areas de la l();:na—
cioén; se citan en el texto el padre ministro, el padre 65})11‘1ELlill y otros!3,
Ayer como hoy (cf. NC 46.2) los Ejercicios Csp.i.rituzl.lesfcsra‘m en cl’ ITZ()[]]CI;:
to germinal de la vocacion, de la formacion i‘nicml (cf. 6), 73, 277,‘?27 )) ‘).f (‘<,
la formacién continua del jesuita, por la profunda relacion entre fjercicios'y
Constituciones; pues la formacion es un proceso mas inlc‘mo C]L.l%’ cxtc.m(‘).
Quiza por esto mismo, tanto las actitudes generales de formauon» qug se
encuentran en el Examen (1-133) como las de las partes Tercera (245—.306? y
Cuarta (307-509) de las Constituciones marcan el L"Slil() de todnl jesuita
y valen, en su gran mayoria, también para el jesuita I‘ormaqo: I.’or ejemplo,
parece que san Ignacio no le pide menos al novicio que se inicia en la obe-
diencia (cf. 284) que al jesuita formado (cf. 547). Esto también puede com-
probarse al leer como se espera que el candidato se comporte ante su propia
enfermedad (cf. 89, 272)1%; o considerando el objetivo de la aiu{e.nuon rectar
y de dbuscar en todas cosas a Dios nuestro Sefnom (28§); o el cmdadp .dc ‘la-.s
propias fuerzas y cualidades y la comunicacion y ()l)f_‘di‘(ill(flﬂ al superior acer-
ca de ellas (cf. 292); o la moderacién en el tiempo y forma de estudio, vali-
da para todo tipo de esfuerzo intelectual (cf. 339). o
En resumen, la formacién tal y como se describe enllas .Con.sz.ztuu.ones
es un proceso inacabado, pues el modelo antropf)lé.glco ignaciano que)
subyace imagina una persona en continuo  crecimiento CS})![‘[[}}:I]. D(:
hecho, el jesuita que se forma no llega a ningin punto de perfeccion Old{.
iluminaciéon mas alld del cual no pueda crecer mas en este mundo; sino
que siempre se abre a un horizonte nunca alcanzable,.quc es de la _Cowl-j,h:
guracion con el Cristo muerto y resucitado al que se sigue desde lps Ejer-
cicios. Por eso la formacion vocacional ignaciana constituye un Caml‘no g’uc
no se puede concluir nunca, alcanzando un supuesto 1}1\?(?1 d.e pertec.c_m]]l:
sino que es un proceso siempre abierto, pues todos cst;lm invitados a it «dle
bien en mejor subiendo» (£ 315) y a vivir siempre creciendo en devocions,
como el mismo san Ignacio (Au 99).

; e
13 Los documentos actuales recuerdan la tarea como formadores que tienen [(}1111)1L11| ;ols
- - . ; .z AT - O
profesores y los tutores de estudios o de pastoral: cf. NC 108; también NC 61, 62, 60, 79, ,
112. . - ‘ "
14 Escribe Ignacio: «pienso que un servidor de Dios en una enfermedad sale hecho
” | 1 ~erviet ) tve N S carta a
medio doctor para enderezar y ordenar su vida en gloria y servicio de Dios N. S.: carta
[sabel Roser en el afio 1532, en MHSI (22): £pp 1,85.
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2. LAS ETAPAS DE ESTA FORMACION EN PROCESO

Las Constituciones, que hablan de la formaciéon vocacional como un
proceso que se recorre, establecen un cierto plan de formacién articulado
en etapas para quien entra en la Compania hasta que es enviado. De algu-
na manera, cada una de las partes de las Constituciones se dedica a una de
estas etapas. El candidato se examina segin el método y el contenido del
llamado Examen de las Constituciones. La Primera y Segunda parte expre-
san, respectivamente, los criterios para admitir v para dimitir a los candi-
datos o jesuitas. La Tercera parte se refiere a los novicios admitidos, que
quedan «en probacion» hasta que emiten sus votos del bienio y pasan a los
colegios (o casas de formacién), de cuya organizacién espiritual y acadé-
mica trata la parte Cuarta. La parte Quinta se refiere a la admision definiti-
va o incorporacion, y las siguientes partes de las Constiticciones hablan de
la vida espiritual de los ya incorporados (parte Sexta), de su envio en
mision (parte Séptima) y de la vida de la Compaiia como cuerpo organi-
zado (partes Octava a Décima),

En esta estructura «genética» de las Constituciones aparecen, por lo
tanto, algunas etapas temporales del proceso formative con la intencion de
aportar elementos especificos y diferenciados en la formacion, de las que
destacamos las siguientes: el examen del candidato que debe detectar en
él grandes deseos espirituales; la etapa del noviciado que debe garantizar
la abnegacion de si sobre la que se fundamentan el ejercicio de virtudes
solidas; la etapa de estudios filosdficos y teologicos, en los que se dota al
candidato de las detras» y el modo de usar de esa «doctrina» para el apos-
tolado; y la etapa de la tercera probacion donde culmina la formacién espi-
ritual de los que han de ser incorporados.

Sabemos que en los Ejercicios espirituales cada Semana tiene un fruto
especifico que se mantiene a lo largo de todos ellos, de modo que el fru-
to final resulta de la acumulacion de los frutos sucesivos. Podriamos decir
que ocurre algo semejante con el proceso de formacion delineado en las
Constituciones, donde el resultado final —que es un jesuita abnegado, dis-
ponible y preparado como instrumento apostolico— es resultado de todas
las etapas anteriores. Estas etapas y frutos pretenden una plena identidad
del jesuita, como se pone de manifiesto en la carta en que san Ignacio pre-
senta a los jesuitas enviados a la mision de Etiopia:

Los sacerdotes todos que a Vuestra Alteza se envian, especialmente el
patriarca y sus dos coadjutores y sucesores, han sido muy conocidos y pro-
bados en nuestra Compania y ejercitados en obras de mucha caridad; y por
el grande ejemplo de su virtud, y por la mucha y muy santa doctrina suya,
se han escogido para esta obra de tanta importancia. Y ellos van muy ani-
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mados y consolados, con esperar de emplear sus trabajos y sus vidas en
mucho servicio divino y de Vuestra Alteza, en ayuda de las dnimas de sus
sibditos, deseando en alguna parte imitar la caridad de Cristo N.S.»1.

A continuacion presentamos estas fases sucesivas de formacion espiritual,
a través de las cuales el candidato es conocido, muestra grandes deseos espi-
rituales, es probado en humildad y abnegacion, se ejercita en ]as.virludcs
sélidas, se forma académicamente para tener solida doctrina y, asi formado,
es incorporado y enviado a la «parte de la vina» que la Compania le encarga
dentro de la misién a su vez recibida del Romano Pontifice?®.

2.1. El examen de los candidatos: muy conocidos

San Ignacio no decide lo que antes no ha experimentado. El es siemp.rc
claro de conciencia y se da a conocer ampliamente en ocasiones especia-
les para ser ayudado a discernir y acertar en su C.aminc?, siendo notable-
mente transparente con sus superiores eclesiales y confesorc?s”.. Por ()trg
parte, Ignacio es un buen conocedor de las personas —como indican testi-
monios constantes—, lo cual le sirve para ayudarlas mejor como pedagogo
espiritual. Y asi, en el nuevo grupo de companeros que constituyen, no se
admite a j6venes simplemente entusiastas, sino a candidatos «muy conoci-
dos y probados». De acuerdo con un texto redactado en 1546, examina muy
a fondo a los candidatos, quiza por su experiencia de fracaso inicial con el
primer grupo de compaferos que formé en Espanal® y por los‘s Problcqlas
que le causaron algunas admisiones iniciales; de hecho, en los tltimos anos
de su vida (1550-1556) aparecen en las cartas avisos constantes para que
se apliquen mds estrictamente los criterios de seleccion que estin expresa-
dos en las Constituciones.

Fl examen sistemitico de los candidatos se realiza para que «e una y
otra parte se proceda con mayor claridad y conocimiento» (18), para un
conocimiento reciproco entre el candidato y la Compania'. Pero el cono-
cimiento del candidato serd posteriormente necesario «para mejor regir y
gobernar a cada uno, proporcionandole la formacién adecuada (cf. 91-96,

15 Carta al Negus, de 23 de febrero de 1555: MHSI (36): Epp VIILA05. Las cursivas, nues-
tras, sefialan las etapas formativas y sus frutos. ‘ -
16 Las disposiciones actuales sobre la formacion, en J. Morates ORozcO, La Sformacion
jesuita durante el generalato del P. Peter-Hans Kolvenbach: Manresa 76 (2004) 25-31.
17 Véase, por ejemplo, Au 17, 22, 25, 30, 55, 066, 68, 81, 84. ‘
18 Fjemplo de este fracaso es el entusiasta pero indiscreto e inconstante Calixto de Sa:
of. Au 62, 66, 80. 4
19 Cf. Co 130, 133, 142, 190, 510; ver también NC 26.2.
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263, 424), para asignarle el grado o tipo de jesuita que habrd de ser20 v,
finalmente, para facilitar el gobierno apostélico, enviindolo a las misiones
que mds convengan (cf. 97, 551, 624, 635). El conocimiento que la Com-
pania desea del jesuita, por lo tanto, es necesario para la vida interna y para
la proyeccion apostdlica de la Orden.

El examen del candidato que se propone en las Constituciones no busca
un conocimiento mds o menos intuitivo y aproximado de la persona, sino
que ofrece un guién sumamente estructurado y sistemitico. Se comienza
con un sondeo més o menos indirecto de unos impedimentos claramente
establecidos (cf. 22-33) y se aborda el conocimiento de su sujeto humano
y religioso, a través del conocimiento de su historia familiar y personal (cf,
34-52), que incluye informacién detallada sobre la situacién de sus padres,
su formacién académica y profesional, su situacién economica, su historia
clinica, su experiencia religiosa y su historia vocacional. Este examen es
muy pormenorizado y tiene la estructura de una verdadera entrevista pro-
fesional actual que recorre todas las dreas significativas de la personali-
dad?. Se trata de un examen teérico y practico: «no solamente se demande,
pero se mire en cuanto se puede» (44).

El examen ignaciano busca una seleccion que garantice la idoneidad del
sujeto para el fin apostélico de la Orden; el candidato tiene que carecer de
los impedimentos principales y dar esperanzas de que sus limitaciones
secundarias se puedan corregir en grado suficiente en el futuro?2, Es cierto
que las Constituciones piden una cierta calidad del «sujeto»?3, que aparecen
reflejadas en su parte Primera (cf. 147-162); pero los criterios ignacianos no
piden imposibles, especialmente cuando se trata de jévenes, y las Consti-
fuciones aportan una pedagogia posterior a la admisién de candidatos para
«aprovecharloss en el espiritu y en las letras (cf. 243, 397).

De alguna manera, san Ignacio propone también cierta repeticion del
Examen para los que estin en probacion en los momentos de cambio de
etapa y de casa de formacion, lo que significa también cambiar de forma-
dor y de ciudad, si no de pais. Por lo cual el estudiante jesuita debe dar

0 Cf. Co 10, 15, 116, 514, 516, 520, 542: ver también NC 44.2.

2 Bl modo y criterios de admision hoy se explicitan en NC 24-32, asi como en P-H. Kol-
VENBACH, La formacion espiritual en el noviciado: Acta Romana Societatis Tesu 22/3 (1999)
315-328. Los documentos principales del P. Kolvenbach sobre la formacién han sido publi-
cados en P.-H. Kowensact, La formacion del jesuita. Roma: Curia General de la Compania
de Jests, 2003.

2 Pues Ignacio supone la capacidad de cambio de la persona (cf. Co 259) y contempla
la compensacion de sus limitaciones por sus cualidades (cf. Co 162).

# En cierto modo, equivalentes a las cualidades de un sujeto capaz de hacer los Ejer-
cicios completos, segtin el directorio del P. Vitoria: Dir. 4,1. Cf. M. Lop (ed.), Los Directorios
de Ejercicios 1540-1599, (Manresa 23). Bilbao-Santander; Mensajero-Sal Terrae, 2000, 29.
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cuenta de conciencia al nuevo superior desde la tltima cuenta de con-
ciencia hecha, asi como hacer una confesion general desde la dltima reali-
zada (cf, 92-98, 127-129). Por ello el jesuita se familiariza a lo largo de su
formacion con este modo de darse libremente a conocer, ejercitando asi la
humildad y la fe. También después de sus dltimos votos, el jesuita forma-
do seguird invitado a darse a conocer en la cuenta de conciencia al supe-
rior (cf. 97, 551)24,

2.2. La necesaria ilusion inicial: grandes deseos

A lo largo del examen se ha de verificar en el candidato que empieza
su vida en la Compafia una cualidad sumamente estimada por san Igna-
desear con todas las fuerzas posibles» el estilo de vida del
1 el caso de no sentir tales «encendidos»
le hallarse en ellos»

cio: «admitir y
Sefor pobre y humillado (101); er
deseos, sea demandado si se halla con deseos algunos ¢
(102). Y es que, sin el deseo, no se puede empezar ni crecer en esta voca-
cién, como tampoco sin grande dnimo y liberalidad» (Ef 5) no se pueden
empezar unos Ejercicios espirituales.

Pues la vocacion nace del deseo®, el cual se suscita en la consolacion
espiritual, «con la cual viene la 4nima a inflamarse en amor de su Criador
y Sefor por la «paz interior, gaudium spirituale, esperanza, fe, amor, lagri-
mas y elevacion de mente, que todos son dones del Espiritu Santo»?. Asi
le sucedi6é a Ignacio mismo, quien, tras su conversion, se nos presenta en
Loyola y camino de Manresa con «un inimo generoso, encendido de Dios»
(Au 9), «con grandes deseos de servirle» (Au 14). Si san Agustin considera-
ba la fuerza motivadora de la mixima delectatio, Ignacio resulta agustinia-
no también por cuanto entiende la consolacién como el motor de vida
espiritual, y no el convencimiento mental o la decision voluntarista.

Por esta importancia de los deseos iniciales se procura la comprobacion
de su calidad en quien solicita entrar en la Compaiiia?’. Al candidato se le
informa no sélo sobre lo mds especifico de la nueva orden religiosa (cf. 1-
21), sino de su espiritu mds radical y de sus ideales mas elevados (cf. 53-

24 Hoy dia se mantiene la cuenta de conciencia como un medio privilegiado de discer-
le gobierno apostélico (cf. NC'155).

nimiento espiritual, de atencion a las personas y ¢
n en los Ejercicios 30

x5 Fl verbo desear o el sustantivo deseo, en conjunto, aparece
veces; en las Constituciones, 51 veces (dos tercios de ellas como deseo espiritual); y en la
Autobiografia, 35 veces.

% Ej316 y Dir 1,11 (M. Lop, o.c. [nota 23], p.20).

27 Con este fin se plantean los ideales pretendidos y las renuncias implicadas, pregun-
tando por la reaccion ante tal ideal: cf. Co 53, 55, 57, 60, 63, etc.
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103); y progresivamente se le pregunta si desea la misma abnegacion total
por amor a Jesucristo (cf. 101).

Clomo vemos, se pide la presencia de esos ideales, previamente a la
admisién, en un grado de radicalidad notable, tal y como estid expresada
en la Formula del Instituto® que el candidato lee (cf. 18), y como se le pro-
pone en el libro del Examen (cf. 53-103, 147-189). La pedagogia ignaciana
propone al candidato los ideales mds elevados del espiritu que la Compa-
fia quiere alcanzar, sin ahorrar nada de su radicalidad. Pero, al mismo tiem-
po, se ofrece este ideal para que mueva y atraiga en cuanto horizonte
apetecible, pero no estrictamente para que sea una realidad ya exigible o
cuantificable en el candidato. Los ideales espirituales son necesarios para
empezar el camino formativo; sin ellos no sera posible recorrerlo.

Pero no todos los deseos son de la misma calidad. Los grandes deseos
se muestran en diversos modos; inicial y directamente se refieren al deseo
de dejar el «século» (50), al deseo de entrar (cf. 23, 94), de ser admitido (cf,
72,100, 139, 146, 177), de seguir el Instituto (cf. 137), de ayudar a la Com—.
pania (cf. 148). Mas profundamente, son buenos candidatos los descosos
(l? toda puridad y virtud (cf. 156); pero los deseos mds «saludables y fruc-
tiferos» son los de imitacion del mismo Cristo pobre y humillado:(101) que
se contempla en los Ejercicios espirituales.

En los novicios se esperan deseos de dar ventaja a otros (cf. 250), de ser
ayudados en las cosas espirituales (cf. 343); en los que renuncian a E;US bie-
nes se espera deseo del bien mayor (cf. 258); son siempre deseos en el
Sefior nuestro (cf. 98, 101, 102), expresados en los votos del bienio como
deseos de servirle (cf. 540). Los escolares hardn sus ejercicios académicos
con la intencién concomitante de animar para las cosas de mayor perfec-
cién a los que escuchen (cf, 381). Estos deseos alimentan también la mision
de los formadores, como los santos deseos del rector de los estudiantes con
los que sostiene a su comunidad (cf. 424). En resumen: los deseos senrtidos
y'los animos inspirados (cf. 276, 280, 386, 547) forman parte de las condi-
ciones y medios de la pedagogia formativa.

En este punto a veces se formula una cuestion: ;se entienden estos sue-
flos a modo de quimeras e indiscretas devociones de novicio? /O, mas bien
son un requisito indispensable para todo jesuita? Dos tipos de COHSi(iel‘zlj
ciones pueden responder a esta cuestion: son necesarios los ideales autén-
ticos, pero se precisa de una pedagogia para su adecuada integracion con
otras motivaciones de la persona. '

28 En ella se advierte a «os que quieran agregarse a nosotros, antes de echar sobre sus
espaldas esta carga, ponderen bien y despacio si tienen tanto caudal de bienes cspiritu';lc;s
que puedan dar cima a la construccion de esta torres, y si con la ayuda del Esp.iritu u])o(;r"lﬁ
soportar el peso de esta vocaciom, pues luego han de «estar preparados de dia y de nocilc
para pagar esta deuda tan grandes,
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Quien empieza su itinerario vocacional puede ser indiscreto en sus
deseos —por no decir que lo suele ser—, como le sucedié al mismo san Igna-
cio®, <inima que atn estaba ciega» al principio de su vocacion, y que pro-
cedia o mirando a cosa ninguna interior, ni sabiendo qué cosa era
humildad, ni caridad, ni paciencia, ni discrecions; y conforme a ello sus
deseos consistian en penitencias exageradas y anhelos de realizar «obras
grandes exteriores». Sin embargo, el discernimiento de este deseo inicial
propio del candidato no versa sobre si es un deseo ya discreto, ordenado
y perfectamente integrado; sino mas bien se busca si hay algo de vocacio-
nalmente auténtico y potencialmente transformador de la persona’, como
sucedié en el mismo Ignacio, que tenia «grandes deseos de servirle en todo
lo que conocieses.

De hecho, el inconveniente no consiste en tener unos deseos mis ele-
vados y menos realistas, sino en tener unos ideales vocacionales mds natu-
rales que auténticamente cristianos. Y esto ¢€s asi, porque los valores
meramente naturales proyectan las fantasias grandiosas del propio narci-
sismo, mientras que los valores cristianos acogen la utopia exigente y trans-
formadora del plan de Dios. Por eso los deseos vocacionales iniciales no
pueden ser plenamente realistas, pero son condicién necesaria para el
arranque de la vocacion, aunque no sean condicién suficiente para mante-
nerla después.

Y esa parece ser la perspectiva de las Constituciones, donde los ideales
que se proponen al inicio son, por si mismos, inalcanzables, aunque nece-
sarios para empezar el camino. La presencia del deseo es condicion necesa-
ria —aunque no suficiente— para iniciar y completar el itinerario vocacional;
pero estos deseos no son emociones indiferenciadas ni indiscretas devo-
ciones (las cuales hacen al candidato menos idéneo: cf. 182), sino que se
refieren a dos cosas muy precisas: €l conocimiento y amor hacia la perso-
na de Jesus, y la voluntad concreta de seguirlo en la vocacion sentida.
Dicho de otro modo, los ideales que Ignacio desea ver en el candidato tie-
nen dos contenidos especificos: los ideales misticos de union con Dios y
los ideales apostolicos de seguimiento en una vocacion conereta; otro tipo
de ideales vocacionales resultan fantasias equivocas.

Pero, en todo caso, tener estos deseos iniciales constituye s6lo un pri-
mer paso de la formacion, pues el deseo ferviente es posteriormente ree-
ducado por san Ignacio en diversas maneras. La primera pedagogia
ignaciana para los deseos es la practica de los Ejercicios espirituales, donde

29 Las citas que siguen corresponden a Au 14.

30 Algunas investigaciones vocacionales confirman esta constante: al inicio, la mayoria
de las vocaciones son auténticas (en cuanto incluyen valores verdaderos), pero a la vez son
germinalmente ambiguas (pues incluyen también aspectos ambivalentes de biisqueda del

yo).
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se ordenan los descos haciendo propio el fruto de las diversas Semanas y
llevando a la vida concreta —mediante el reflectir de cada cjercicio y la elec-
cion o reforma de vida— las hermosas vivencias espirituales sentidas3!. En
un segundo momento, el deseo es orientado a la formacion de una sensi-
l)ilidz-lcl‘ nueva en el noviciado, principalmente en el contacto directo C(-)I‘l
los enfermos en los hospitales, en las adversidades de la peregrinacion y
en el ejercicio doméstico de oficios «baxos y himiles» (64-71), asi como por
el ejercicio de la pobreza32, ,

‘ Este deseo espiritual no desaparece ni se enfria durante el tiempo de la
Iorn}z}cién y en la vida toda del jesuita, aunque es purificado, ordenado y
configurado. De hecho, el jesuita formado, desde que hace sus votos del
bienio impulsado por el deseo de servir al Senor (cf. 540), es movido por
el amor y deseo de toda perfeccion (cf. 602), experimenta deseos aposto-
licos de fruto espiritual, que llevan a discurrir por el mundo (cf. 605)- por
el celo de las almas (cf. 156, 103, 813), y tiene tales deseos ante Dios (iuc
con ellos ayuda al préjimo (cf. 638). Toda la Compania siente (lese(;s de
acertar en su mision puesta toda ella en manos del Sumo Pontifice (cf. 603)
y el mismo P. General no podra hacer bien su oficio sino con una or;-lci(’;n
asidua y deseosa (cf. 790). Con todo, para ser un buen jesuita no basta el
desco, sino que éste debe concretarse en la virtud verdadera, en las virtu-
des solidas. Aunque Ignacio quiere el deseo en los que inician la voézici(’m

también es cierto que, en estadios mds avanzados del crecimiento espiri—l
tual, la posesion y seguimiento de la voluntad divina no siempre tiene ase-
gurada la consolacién espiritual y puede no ser acompafiada por el deséo
sensible33. l

2.3. El fundamento: probados en abnegacion y humildad

De este modo, el deseo se educa en la formacion ignaciana a través de
lo que él llama probacion3t para que llegue a culminar en la virtud. La pro-
bacion es el método ignaciano para que los valores que habitan el deseo
se asimilen, se verifiquen en la realidad y se enraicen en las 1'(351)&03[35 coti-
dianas. Pero el término probacién no se equipara sin mas en san Ignacio
al de formacion, sino sélo al sentido inicial de la misma, al inicio del pro-

‘ 31 CE L. M. Garcia DominGUEz, «La ordenacion de los deseos en la espiritualidad igna-
ciana», Communio 22/3 (2000) 358-370.

32 Cf. T J. Ruiz PErez, o.c. (nota 7), pp.210-212.

;" _Vc:l', por ejemplo, Ef 317-322 y la carta a Alfonso Ramirez de Vergara del 30 de marzo
de 1556: MHSI (40): Epp X1,184-186.

31 Con diversos sentidos, probacion y probar aparecen en las Counstituciones un cente-
nar de veces, mayoritariamente en los textos referidos a la formacion del jesuita.
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ceso. En las Constituciones el término se refiere numerosas veces a las ctm-
pas (primera, segunda, tercera probacion) o a las casas en que se 1‘e§1clc
durante estos periodos®, Pero también —y mas especif.lcamente— se rc.hcrc
a lo que se hace y se pretende en esas etapas: las distintas «experiencias y
probaciones»30, las «peregrinaciones y ])1’0[)21(.‘1(){]65» (82), que se (icsarr’o!lan
por seis meses en el noviciado (cf. 18), y que forman 1);1[:[F nnpgrtzuzt@nna
y novedosa de la formacién ignaciana. Por eso, la expresion !'C.l‘lllte l‘lltllllzl—
mente a la probacion del sujeto mismo (cf. 26, 197) y de su \’f1da (cf. 5106),
mediante probaciones de humildad, virtud y abnegacion de si (cf. 83, 296);
se trata de probar la obediencia y edificacion (cf. 98), la vida y‘cosuunbres
(cf. 12), la constancia (cf. 18, 193); la virtud de la pohrezal ,(d' 254), pz}ra
que el novicio asi probado sea edificativo (cf. 70). «Pl'()bﬂCIO.Il» no es solo
hacer experiencias, sino aprender, conocerse y dejarse czulnl)mr en ellas.

También los primeros compaferos experimentan pnmerq -y valoran
luego la probacién como mediacion para una formaclién cspmtmalnlfmte
eficaz, por lo que no dudan en practicarla con los candidatos, 1.nucho tiem-
po antes de que se escriban las Constituciones. Asi lo recomienda Pedro
Fabro en 1546 al enviar a dos estudiantes a su nuevo destino: «estos he}r-
manos son buenos (...), honradlos con los ultimos lugares y con las mis
bajas obras»¥. Los primeros compafieros estin conve’nculus de que .n'z\s dar-
gas y diligentisimas probaciones» —como indica la Férmula del Instn[utpf el
candidato se convertird en un instrumento apostolico probado en la virtud;
y cuanto mds probado, mas seguro (cf. 624).

Con todo, hoy conviene mantener en las probaciones la adecuada pers-
pectiva que Ignacio siempre guardd: la abnegacién que selhusca en el
periodo de formacion inicial constituye un horizonte mtencu)-nal que se
concreta en gestos simbolicos o pedagogicos, mas que en ol)hgacl.as con-
creciones de la vocacion del jesuitas. Es cierto que la vocacion exige ges-
tos concretos de radicalidad inicial como, por ejemplo, respecto al afecto a
los parientes, a los bienes materiales y al propio yo. Sin embargo, n}uchas
veces las formas concretas de abnegacion que se proponen son formas
pedagdgicas para senalar el horizonte; pues ordinariamente la obediencia

3 Ver Co 2, 5,6, 16, 18, 21, 54, 59, 71, 93, 98, 100, 110, 137, 138, 1406, 160, 187, 190, 191,
ete.

36 Cf. Co 12-14, 71, 72, 119, 121, 127, 247, 336. o
7 MHSI (48): Fabri Monumenta, 388-389; uno de los escolares era Luis Gongalves da
Camara. o

3 Los ejemplos concretos ignacianos son imdgenes, a veces de la tradicion patristica,
que apuntan a esta utopia: regar un palo seco, obedecer como un cadaver, hablar de <os que

o

eran sus padress, etc. . o
3 Tal como explica Lainez: cf. C. DE DALMASES, Le esortazioni del P. Lainez sull’ «Examen
Constitutionum»: Archivum Historicum Societatis lesu 35 (1966) 132-185.
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apostolica del jesuita formado no se identifica con la propuesta en la parte
Tercera de las Constituciones o de otros textos —como la llamada «carta de
la obediencia—, dirigidos a un colegio de escolares en conflicto serio con
el voto. La probacién en la obediencia es también progresiva, siendo dife-
rente para el novicio y para el formado,

De este modo la abnegacién tiene gran importancia en un momento ini-
cial de la formacién, cualidad que se supone también en adelante porque
posibilita el aprovechamiento en todas las virtudes (cf, 307). Pero el objeti-
vo final de desear «pasar injurias, falsos testimonios, afrentas...» es siempre
el amor e imitacién de Cristo (cf. 10D). Por eso las personas «no bien mor-
tificadas en sus vicios», no son deseables en la Compania (657); sino que
solo debe admitirse a profesién a personas «muy a la larga ejercitadas y
conocidas en varias pruebas de virtud y abnegacién de si mismos» (819),

En tiempos mucho mis recientes se ha planteado la cuestion de si la
abnegacion asi entendida impide una saludable realizacién personal. Pero
una autorrealizacion creyente no plantea problema para la antropologia de
Ignacio en este sentido: constituye un fruto derivado y es consecuencia del
amor oblativo, y lo recibe como anadidura quien busca ante todo el Reino
de Dios y su justicia (cf. Mt 6,33). En la espiritualidad ignaciana sélo se rea-
liza la persona —salvar su dnima— cuando primero se mira y se sale hacia
Dios —alabar, hacer reverencia y servir (£ 23)—; y el jesuita sélo se realiza
€omo persona en su vocacion cuando sale de si y busca intensa y prima-
riamente la perfeccion de los préjimos, y no la propia santidad o realiza-
cion (cf, 3, 307, 308).

Por eso, desde la llegada del candidato a la casa de formacion, la Com-
pania propone tres momentos de «probaciéns, de modo que todo jesuita
pasard por duengas y diligentes experiencias y probacioness, a fin de «pro-
bar su constancia» (18) y procurar una mayor «estabilidad y firmeza» en su
vocacion. No se excluye que alguna de estas probaciones puedan repetir-
se (cf. 71); por ejemplo, si se dudara de la vocacién de alguno (cf. 240).

Las experiencias pensadas para el tiempo de noviciado son principalmen-
te seis (cf. 65-70), aunque no excluyan otras: los Ejercicios espirituales; el ser-
vicio en hospitales; la peregrinacion; el trabajo en la casa con «oficios bajos y
humildes» realizados «on toda devocién posibles (282); la ensefianza de la
doctrina cristiana; y la predicacién, confesién y otros trabajos por los demis,

0 Se alude a esta moderacién en el caso del doctor Olave en L. GONCALVES DA CAMARA,
Memorial, n® 107: cf. B. HERNANDEZ MONTES (ed.), Recuerdos ignacianos, (Manresa 7). Bilbao-
Santander: Mensajero-Sal Terrae, 1992, 97; y hay otros ejemplos en el epistolario. Con los
superiores puede utilizar Ignacio la expresién «en virtud de santa obediencias: carta al pro-
vincial de Portugal Diego Mir6 del 1 de febrero de 1553: MHSI (29): Epp 1V,627. Pero Igna-
cio a veces trata con dureza manifiesta a personas muy adelantadas en virtud, y de las que
esperaba mucho, como sucede con Lainez o CAmara,
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Cada una durard aproximadamente un mes. Sin embargo, podran adaptarse €
incluso drocarse con otras» (64), de acuerdo con las circunstancias. Esta pro-
puesta de experiencias para todo candidato a la Compafiia supone una nove-
dad en la organizacion de la vida religiosa de la época, aunque algunas de
estas actividades —como la de los hospitales— ya existieran en organizaciones
religiosas anteriores O contemporianeas, como los teatinos. San Ignacio no
inventa todas estas probaciones, pero las incorpora a un proyecto bien dise-
fiado y coherente, que st resulta novedoso en la Iglesia de su tiempo.

Con estas experiencias se pretenden varias cOsas. Por un lado, conoci-
miento de Jesucristo, conocimiento propio y conocimiento mutuo entre la
Compatfia y él. Por otro, contrastarse con un conjunto de realidades: con-
ciencia de la novedad y garantia de que la persona quiere cambiar de vida,
guiarse segun otros criterios y servir a Dios (cf. 66, 82); conocimiento de la
carencia o limitacién de necesidades bésicas, como comer y dormir (cf. 67);
suscitar mayor esperanza en Dios; sentir amor por lo «bajo y humilde»;
entrenamiento en la disponibilidad y obediencia (cf. 82); gratuidad, ejerci-
cio de la humildad y la propia abnegacion (cf. 83, 819); y adiestramiento
para un trabajo pastoral altruista (cf. 280)41. Con estas experiencias, ademas,
se verifica si el candidato es capaz de perseverar en esle modo de vida con-
sagrada®?, puesto que fundamentan y posibilitan las «virtudes solidas y per-
fectass (813), a las que nos referiremos mds adelante.

Tras el noviciado contindan las probaciones, pues los mismos estudios
resultan una prueba (cf. 121) y «deberd ser de lo que les ayuda para lo
dicho de su abnegacién, y para mas crecer en la virtud y devocions (289),
de modo que los estudiantes han de estar «sanos para sufrir el trabajo del
estudio» (334).

Cuando ya estd terminando la larga etapa de los estudios, se anima al
jesuita a <hacerse a las armas espirituales que se han de ejercitar en ayudar
a los préjimos» (400), para que el cambio de actividad no le sorprenda
excesivamente desentrenado en las practicas espirituales aprendidas antes
de empezar a estudiar.

la necesaria combinacion del ejercicio del entendimiento con el del
afecto queda completada al final de la formacién, en la dltima probacion,
calificada precisamente de escuela del afectos. Tras la atencion prioritaria
al estudio durante los anos anteriores, antes de empezar la vida apostolica,
se acude de nuevo a experiencias que puedan incidir en la <dumildad y

41 En formulacién actual: las experiencias «deben colocar a los Novicios en condiciones
de mostrar lo que en realidad son 'y hasta donde han asimilado las actitudes espirituales pro-
pias de nuestra vocacion» (NC 46.1).

2 Escribe Tgnacio a Juan de Eguzquiza el 12 de marzo de 1556: «Con esto, hay en ella
[la Compania) probaciones diversas, para que asf de parte de la Compaiia, como del que
entra en ella; se vea si le conviene el proseguir en nuestro Institutos: MHSI (40): Epp X1,121.
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:1}.)11.(:g;1cién de todo amor sensual y voluntad y juicio propio y mayor cono-
(.‘nmer—)tc) y amor de Dios nuestro Senor» (516). El objetivo es que la perso-
na iL‘](ljl'Ci['(ldEl en ambas dimensiones, el entendimiento y el :1I‘cc(ro[— ‘vkivq
arménicamente su vocacion en el momento en que tiene que com.crvu' j1
aprovechar a otros» (NC 125.2)4, - o

Hoy la Compafia mantiene las experiencias ignacianas, aunque sse han
de buscar, con prudencia y audacia, nuevas experiencias q’uc respon;i'm ;n
nucsll'ro's tiempos a esta finalidad> (NC 46.1). De fondo se mantiene elL ('()ﬁ—
vencimiento existencial en los jesuitas de que la probacion (PI'O])()1‘(‘1()1111(_1‘1
por la vida, la realidad concreta, los contactos apostélicos, la vida coml‘n "
taria y.cl trabajo en equipo) es siempre fuente de ])1'()g1'c$(; c.spiri‘lml ('11'1:11:
do sc‘.mtcrprcra religiosamente, cuando se acepta como misterio y((‘mn‘do
se refiere a uno mismo en vez de tratar de rechazarla o 1';1Ci()11;1ii2;11‘1;1‘

2.4. El edificio: ejercitados en virtudes sélidas

Deciamos que la abnegacion es la base necesaria para la virtud. Desde
su etapa de peregrino, san Ignacio vive y promueve siempre el crcéinﬁénﬁ
to c.jn la virtud; por ejemplo, en sus catequesis populares altam(‘n[é JEISO-
nalizadas, en las que no solamente habla de los. vicio‘; — ,I ’t‘t
reprehendiendo—, sino de las virtudes —y esto, alabando» (A:kr 65)} YLT::
narraciones de los primeros compafneros no pz-uﬁcen historias lasthﬁér’m dc
:1{5(‘@1;15 penitentes, sino testimonios ilusionados de sacerdotes j(‘)vencs‘c kse i
v1du1‘eslde enfermos en los hospitales y de los sanos en los ;1]i11i$[€1'i(;‘; (lle
ll ]>1‘§gllc‘zlc‘ién v la confesion; de hecho, reflejan la espiritua]id;d d(: los
Ejercicios espirituales que practicaron, los cuales solo al principio se Ot"icnL
Kll.] a evencer a si mismo», y muy pronto buscan sobre todo el ;unor. y sc_ ui-
miento de la persona de Jestst, "

’ Se confirma, pues, que la probacion no tiene tanto un valor en si misma
sino en cuanto constituye la base para fundamentar personas cjcrcit:ld";&z u":
la virtud (cf. 819). Porque el jesuita debe ejercitar® la humildad y lzl‘.kcariw

3 S bien hav : semeiante : i
dien hay algo semejante en la formacion de los teatinos, la estructuracion de esta
St

Tercera probacion al final del si (Vv
O ¢ d siglo XVI y su legado a la vida religiosa se debio a la C
i g eligiosa se debio a la Compa-
&1 3 s Hiercicios se 01 el s imi imi i
i 1(7]”[(]-(: ‘;,‘](’.'uun.\ se busca el seguimiento e imitacion de un Senor (cf. £ 98, 109, 139
47, 167, 168, 214, 247) lleno de virtudes divinas (cf. 17 124), vi o deseq
: , 247) lle s divinas (cf. Bf 124), virtudes que el ejerci
i g bl the s ! ) s que el ejercitante desea
y pl(!(. (cf. Ej 1406, 199, 245, 257) v que el enemigo acecha (cf. Ej 327)
45 B lac Conctitiieci PN . i o
e |Lil~]dh Constituciones aparece 52 veces el verbo ejercitaiyejercitarse, indicando la acti
('L ;((l((_? ;;nmt.l en diversos campos, desde la administracion (cf. Co 740) o el gobierno (cf.
20 661, 74 S T I : : - '
e |. 747, HI‘S)‘ hasta la oracién vocal v mental (cf. Co 65, 345), pasando por el ejercicio
de las letras (cf. € 1 456. 484 5 : %
1s letras (cf. Co 380, 381, 450, 484, 518), incluyendo a dar clases (cf. Co 371) y predicar
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dad (cf, 282), la paciencia y la obediencia (cf. 304, 280, 659), la misericor-
dia (cf. 623)%. En definitiva, la caridad y celo de las danimas (cf. 163), con
un modo de proceder apostélico (cf. 624) en los ministerios propios de ]';1
Compania®’. Y es que durante la formacion ignaciana la virtud no se (_‘Ll.l’ll-
va en un hermoso jardin interior, sino que se ejercita en su proyeccion
apostolica. |

El ejercicio positivo de la virtud y el crecimiento en ella estin pedidos
continuamente en la formacién; el noviciado mismo no es solo para pro-
bar, sino para aprovechar en espiritu y virtudes a los que quedm? (cf. 137),
de los que se espera terminen siendo amadores de la virtud (cf. 148‘). De
los novicios se quiere aumento de puridad y virtudes y deseos {'C].,' 98),
pasar adelante en la virtud (cf. 276) y crecer en ella (cf. 285, 28?)..8(: le:?
supone deseosos de toda virtud (cf. 156) y se les propone su practica (cf.
117, 279), dar muestra de mortificaciones, devociones y virtudes (cf. 263,
285) en todas las experiencias fuera y dentro de la casa. Pero el crecimiento
en virtud no es sélo cosa de novicios, sino una condicion necesaria para la
formacion intelectual, pues la humildad y virtud serdn fundamento de las
letras (cf. 289); siempre se supone la abnegacion de los escolares, y su
esfuerzo serd para aprovechar en virtud junto con las letras (cf. 424, 484)
hasta su incorporacion definitiva, que pide de nuevo una virtud objetiva,
que pueda ser testimoniada por otros (cf. 518).

;Qué virtudes se ejercitan durante la formacion? El novicio no se d‘ebc
entretener en poquedades, sino fundamentarse en el ejercicio de las virtu-
des verdaderas y solidas (cf. 260; también 81, 117, 340), virtudes que son
agradables a Dios (cf. 486) y resultan solidas y perfectas, «como son los
medios de bondad y virtud, y especialmente la caridad y pura intencion del
divino servicio y familiaridad con Dios nuestro Senor en ejercicios espiri-
tuales de devocion, y el celo sincero de las dnimas por la gloria del que las
crié v redimio, sin otro algdn interesse» (813). Por lo tanto, la virtud supo-
ne y-vzl unida a la abnegacion (cf. 280, 296, 518, 819) y la humildad (cf.
289), y acompana a la honestidad (cf. 637), la puridad (ct. 98, 484), la bon-
dad (cf. 671), la perfeccion espiritual (cf. 280, 148, 156) y a otros dones de
Dios (cf. 186). Esta referencia a las virtudes «olidas y perfectas» implica que
hay una cierta jerarquia, pues existen otras virtudes que no son tan per-
fectas, por lo que se requiere discrecion para distinguirlas y ejercitar las

mejores.

dentro o fuera de casa (cf. Co 280, 402, 405), o trabajar en los humildes oficios domésticos
(cf. Co 73, 111, 114, 265). .

46 Cf. la carta a Felipe Leerno de 1553: MHSI (33): Epp VI, 110,

7 Descritos en Co 4, 7, 108, 149, 362, 400, 405, 413, 561, 636, 749.
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Discrecion, por ejemplo, en el tipo de oracién que se ensefa y practi-
ca. Se trata de una oracién que tiende a encontrar a Dios en todas las cosas
(cf. 288); aunque esta familiaridad con Dios (cf. 723), que no es facil de
captar, supone iniciarse en la fidelidad cotidiana a diversos ejercicios espi-
rituales™®, con mds consolaciones espirituales o sin ellas. A los estudiantes
se les indica una hora de oracion diaria (cf. 342), flexible respecto a la
materia de la oracién y a su organizacion (cf. 343), que debe ayudarles a
practicar en el futuro la dedicacion a la oracion «que la discreta caridad les
dictare» (582)%. San Ignacio dejé prescrito al jesuita formado el examen de
conciencia, no propiamente la meditacion, para ayudar a aplicar las mocio-
nes espirituales a las circunstancias concretas de la vida; pues la persona
mortificada es capaz de enfrentarse con lo dificultoso de la vida, sin pro-
yectar en otros sus dificultades, y asi consigue vivir las virtudes sélidas y
perfectas. Pero esta disposicion no es frecuente: Ignacio sospecha que «de
cien personas muy dadas a la oracién, noventa serian ilusas».

También se alude en los textos ignacianos a una formacion en virtudes
especificas, como, por ejemplo, las implicadas en los votos y la nueva vida
que el novicio empieza; se nombran la virtud de la pobreza (cf. 254) y de la
obediencia (cf. 547, 659, 662). Para no extendernos, aludiremos a continua-
cion, como ejemplo, a las virtudes implicadas en la pobreza y la castidad.

da. La virtud de la pobreza

¢Como es la pedagogia ignaciana para la virtud de la pobreza durante
la formacién? Tanto la pobreza personal como la pobreza apostélica apa-
recen ya desde los comienzos de la vida del fundador y de los primeros
comparieros, pues nace del seguimiento del Cristo pobre de los Ejercicios,
y, dada la vocacion apostélica del Instituto, la pobreza va a estar estrecha-
mente vinculada con la gratuidad en los distintos ministerios. La pobreza
individual en la formacién se manifiesta primero como desprendimiento, y
conforme a ella se dice a los candidatos que «deben distribuir todos los bie-
nes temporales que tuvieren y renunciar y disponer de los que esperarens;
bienes que, directa o indirectamente, han de ser dirigidos a los pobres (cf.
53, 54). Poco a poco, desde su llegada al noviciado, se ayudard al candi-

B Cl Co 65, 73, 98, 144, 153, 252, 276, 279, 292, 298, 299, etc.; ver también NC 47.1,
224.1.

9 Ver NC 67, 225.1; las Congregaciones Generales recientes hablan de la «asimilacién
personal de la experiencia cristiana» a lo largo de la formacion, «alimentada cada dia con la
oracion y la eucaristia» (NC 65).

50 Ahi mismo anade L. Gongalves da Camara en su Meniorial n° 196: <Y de esto me
acuerdo muy claramente, aunque dudo si decia noventa y nueves; B. HERNANDEZ MONTES, 0.C.
(nota 40), pp.148s.
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dato a caer en la cuenta de que ni posee nada de lo que hay (cf. 254) ni
dispone auténomamente de los bienes de la casa de formacion (cf. 257). Y
cuando piense en donar sus bienes a la Compaiia, se le recuerda que es
«de mayor perfeccion, alienacion y abnegacion de todo amor propio» dejar
enteramente al superior la eleccion del destino de esos bienes (258), asi
como la décision sobre su uso y vinculacion a ellos (cf. 571).

Ahora bien, a lo largo de su formacion el jesuita necesitard ejercitarse
en esta virtud de la pobreza, concretada siempre en aplicaciones muy coti-
dianas. Valga un ejemplo: a los estudiantes se les pide austeridad a la hora
de mirar los gastos que suponen las graduaciones académicas, a fin de que
pongan toda su confianza en Cristo, como premio recibido (cf. 478), y no
en Dbanquetes ni otras fiestas costosas e indtiles para nuestro fin» ni en otras
cosas semejantes (480); por eso se apunta que no se hagan «costas que a
pobres no convengan en el tomar los grados» (390).

Sustentando estas consideraciones se encuentra la exhortacion ignacia-
na: camen todos la pobreza como madre, y segiin la medida de la santa dis-
crecién, a sus tiempos sientan algunos efectos de ella» (287). La pobreza es
considerada garantia para el buen ser de la vida consagrada: «irme muro
de la religions (553) y «baluarte de las religiones» (816). Por eso, a la ho-
ra de los tltimos votos, se sigue pidiendo a los jesuitas que prometan no
alterar el tratamiento que se le da a la pobreza en las Constituciones, salvo
para estrecharla mas (cf. 553, 554). Al mismo tiempo, no debe olvidarse el
cardcter basicamente apostolico de la pobreza del jesuita®, aunque este
deseo de pobreza apostélica se mantenga en tension con la eficacia del
apostolado mismo32.

La gratuidad de los ministerios es una nota distintiva de la primera Com-
pania, rasgo expuesto al candidato desde el comienzo, ya que los ministe-
rios han de hacerse puramente por servicio de Dios nuestro Senor (cf. D).
Mis adelante se recordard a todos que «deben dar gratis lo que gratis reci-
bierons, ganando asi en libertad y edificacién del préjimo (565). La expe-
riencia del noviciado de «pedir por las puertas por amor de Dios nuestro
Sefior pretende, entre otras cosas, preparar al novicio a esa forma de gra-
tuidad que expresa el texto como un no «lemandar ni esperar premio algu-
no en esta presente y transitoria vida» (82), especialmente mirando a sus
futuras e imprevisibles actividades apostolicas.

Por otro lado, Ignacio practicé en vida lo que la sensibilidad contem-
porinea nos ha recordado una vez mis, a saber, que el amor a la pobreza

no se entiende sin auténtico amor al pobre. Las Constituciones citan a los

51 [gnacio quisiera estar siempre en estado de predicar en pobrezas: MHSI (22): Epp 1,96.

52 Como se reconoce a lo largo de la historia de la Compania y en el presente: cf. NC

159.
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pobres cuando se dice a los candidatos que «su comer, beber, vestir, calzar
y dormir, si a la Comparia le place seguir, serd como cosa propia de
pobres» (81; cf. NC 178). Alli mismo se alude a la experiencia ejemplar de
los primeros jesuitas, que <han pasado por estas necesidades y mayores
penurias corporales. Sin embargo, no se pone norma especial para la prac-
tica de la pobreza personal, debiendo cada uno alcanzar, por el discerni-
miento acompanado, su justo medio,

Los documentos recientes de la Compania han explicitado la necesidad
de una cercania a los pobres para vivir mejor la pobreza y para practicar
el seguimiento de Jesis pobre v humilde. Asi, los jesuitas en formacion se
encontraran comunidades que «in menoscabo de la unién y caridad con
el resto de la Provincia, elijan una mds exigente prictica de la pobreza o
prefieran vivir entre los pobres, dedicados a su servicio y compartiendo su
vida, de forma que constituyan una concrecion visible de nuestra opciodn
preferencial por los pobres: (NC 180). Se recomienda a los que estan en
formacion algin ministerio con pobres v marginados (cf. NC 180) y cierta
insercion en su mundo (cf. NC 246), ministerio previsto para la tercera pro-
bacién, antes de los dltimos votos (cf. NC' 128)53. En definitiva, todo esto se
orienta a que la opcion preferencial por los pobres «deberda encontrar algu-
na expresion concreta, directa o indirecta, en la vida de cada jesuita, en la
orientacion de nuestros trabajos y en la seleccion de ministerioss (NC 163).

b. La virtud de la castidad

Debemos referirnos a continuacion a la formacion para la castidad que
en los tiempos actuales habria que abordar algo mds explicitamente de lo
que se hace en las Constituciones (cf. 547), aunque seguramente san Igna-
cio trataba con mucha mds libertad de la materia de este voto de lo que a
veces se supone’. En el candidato a la Compania se supone ya un control
suficiente sobre el impulso sexual conforme a la castidad pedida a los céli-
bes por la moral cristiana®. Desde el punto de vista afectivo, las Constiti-
ciones piden que el candidato progrese desde el tipo de amor natural (o

55 También se propone a los jesuitas en formacion la necesidad de «alguna experiencia
de vida con los pobres, que les ayude tanto a superar los limites pmvcnicﬁrcs de su proce-
dencia social como a afianzar el amor a los pobres:, procurando que ese contacto sea una
actitud permanente y no solo ocasional (NC 100.3).

54 De su practica como formador en esta virtud queda el testimonio de Pedro Fabro en
su Memorial (nn. 9-10, 14) (cf. A. ALBURQUERQUE [ed.], En el corazon de la reforma, (Manresa
21). Bilbao-Santander: Mensajero-Sal Terrae, 2000, 116-118); v algunas Czl‘rt;l.\; como MHSI
(40): Epp X1,439-440.

55 En la practica antigua y en los documentos mds recientes se pide siempre que el can-
didato haya superado posibles problemas adolescentes con la masturbacion.
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sensual) hacia otro tipo de amor espiritual propio de la caridad ordenada
(cf. 61); pero no se indica que debe cambiar el objeto del amor —pues se
sigue amando a los parientes—, sino la calidad o motivacion del mismo, que
ha de ir pasando desde una renuncia inicial a una posterior oblatividad en
el amor apostélico propio del celibato consagrado.

La formacion actual para la castidad apostdlica consagrada deberia
afrontar la sexualidad y la afectividad incorporando los resultados contras-
tados de las ciencias humanas, como la valoraciéon positiva de la corporei-
dad y del ser sexuado, la importancia de la relacion con la propia familia,
la necesidad de relaciones afectivas significativas y la complementariedad
entre los diferentes sexos, el reconocimiento y valoracion social de la
mujer, la importancia de la comunidad y del grupo, etc.5¢.

El tema de este voto excede el objetivo de estas pdginas. Digamos, con
todo, que la continencia inequivoca y definitiva en la vida personal y rela-
cional es un horizonte intencional en todo jesuitas que desea que su vida
sea un signo escatologico para todos y todas®. Pero la formacion en este
voto quiere ir mds alld de la continencia, pues desea fomentar un afecto
ordenado que genera relaciones humanas libres, equilibradas, maduras y
oblativas. El sujeto casto estd ciertamente obligado a un mayor discerni-
miento de las ambivalencias del afecto apostdlico; pero sin dicho afecto
apostélico y sin vinculaciones humanas reales no tendrd la eficacia apos-
télica que san Ignacio pretende y que él mismo ejercitd y recomenddss, La
caridad ordenada implica entregarse afectivamente a las misiones y a las
personas encomendadas; asi como también la capacidad de renuncia y la
disponibilidad para nuevas misiones. El voto y virtud de la castidad pide
también al jesuita crecer en la adecuada insercién comunitaria propia de
los «amigos en el Sefior que se comunican y se ayudan como personas y
como apostoles.

De modo que también en el voto de castidad lo que se pretende lti-
mamente es la virtud de la caridad en el ejercicio apostélico y en la vida
comunitaria, mas bien que una renuncia abnegada, la cual constituye sélo

56 Se alude al voto en los documentos sobre la formacion en las distintas etapas, en

algunas congregaciones generales y en documentos mds privados: cf. T. HOLLWECK, Bl voto de
castidad en la Compaiiia de Jesiis, (Manresa 25). Bilbao-Santander: Mensajero-Sal Terrae,
2001; ver también NC 144-148.
57 ¥ ello sin prejuzgar acerca de la «dentidad sexual». Una orientacion homosexual en
los sentimientos personales, en el grado que fuera, no deberia justificar una hiper-identifica-
cién social manifiesta o militante, ni exigir la formacién de grupos comunitarios especificos,
ni tendria que fomentar las vinculaciones afectivas exclusivas, ni favorecer permisividad espe-
cial en quien se compromete libremente con voto al celibato por el Reino.

8 Ignacio recomienda el 24 de septiembre de 1549 a los padres enviados a Alemania
que «engan y muestren a todos afecto sincero de caridads: MHSI (42): Epp X11,239-242.
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el inicio del proceso. Las orientaciones ignacianas y antiguas de la Compa-
fifa que pueden referirse de alguna manera al voto® son concreciones
pedagdgicas mas o menos acertadas que, sin embargo, tienden a la con-
crecion del espiritu (por ejemplo, de Co 250) y a formas de educacién en
la vida comin que son habituales en su tiempo.

Para san Ignacio, las virtudes que se piden ejercitar a los novicios v
escolares son las mismas que se valoran en el jesuita formado, y las que
hacen fecunda y eficaz su entrega apostélica a la mision. De este modo, el
candidato se forma en virtudes para su futura misién; pero, a su vez,
el jesuita que se incorpora plenamente a la mision de la Compainia ha de
vivir las virtudes sélidas y perfectas que se le propusieron desde el comien-
zo de su formacion. Pues las virtudes aludidas son un requisito para la
incorporacion definitiva (los tltimos votos) de todos los jesuitas (cf. 516,
520, 522, 582, 819), de tal modo que el mds probado en virtud se conside-
ra mds seguro (cf. 624), mientras que se podri retrasar la profesion al defi-
ciente en virtudes (cf. 518). Y ello porque la virtud (o sus equivalentes la
shondads, la evida escogidas, etc.) es necesaria para los ministerios aposté-
licos, especialmente los espiritualmente mds peligrosos (cf. 624), asi como
en los buenos consejeros (cf. 48, 35, 256, 431), en los superiores (cf. 423,
667) y en el P. General (cf. 725-728, 735), cuyo ejemplo en todas las virtu-
des ayudari tanto para el desempenio de su mision®,

2.5. Virtud y letras: mucha y muy santa doctrina

Pero las Constiticiones quicren jesuitas no sélo virtuosos, sino también
instruidos; ciertamente pobres, pero también letrados. Al candidato se le
pide tener potencialmente las dos cosas, <buenas costumbres ¢ ingenio»
(308), para que llegue en el futuro a la integracion deseable de buena vida
y letras suficientes, letras y bondad (cf. 48, 308), talento y virtudes (cf. 520),
virtud y letras (cf. 308, 424), virtud y talento (cf. 520); y de este modo sean
idoneos operarios con ejemplo y doctrina (cf. 334). Esta combinacién de
virtid y letras aparece también en otros renovadores contemporineos a
san Ignacio, como notoriamente en san Juan de Avila, Pero la perspectiva
ignaciana para la formacién académica expresa inequivocamente una peda-

5 Como las reglas de la modestia, que se refieren al porte exterior del jesuita, y no solo
a la materia del voto: MHSI (71): Reguleae Societatis lesu (1540-1556), 518-520.

% Actualmente las Normas Complementarias hacen alguna alusion a este crecimiento
positivo de los jesuitas en la virtud; se proponen algunas virtudes a los novicios (cf. NC 46.1,
49, 51, 52), otras a los que estin en formacion después del noviciado (cf. NC 64.1, 65, 66.1,
67, 09.2, 70-73) y se recuerda que son necesarias para los ultimos votos (cf. NC 120, 121,
123), asi como para ser superiores (cf. NC 340).
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gogia en proceso: «lespués que se viere en ellos [los novicios] el funda-
mento debido de la abnegacion de si mesmos y aprovechamiento en las
virtudes, serd de procurar el edificio de letras y el modo de usar dellas para
ayudar a mds conocer y servir a Dios nuestro Criador y Senon (307). Y ello
porque, sin previa abnegacion y virtud en el sujeto, las letras seran desor-
denadas e inutiles para la vocacion y mision del jesuita.

En su vida personal san Ignacio experimenté con cierto trabajo esta
necesidad del estudio serio, Cuando la autoridad de la Iglesia le impide rea-
lizar su proyecto de quedarse en Jerusalén, en su discernimiento posterior
(quid agendum?) e inclinaba mas a estudiar algin tiempo para poder
ayudar a las dnimas:©!. Pero, tras una suficiente preparacion preuniversita-
ria en Barcelona, en su primer encuentro con las aulas universitarias en
Alcald no fue un buen estudiante, sino que pretendio hacer compatible el
estudio universitario personal con el apostolado de los Ejercicios y la cari-
dad con los pobres. De este modo, una cosa buena (el apostolado y la
dedicacion a los pobres) le impidié, de hecho, otra mejor y ya discernida
antes (el estudio para una mas cualificada y universal ayuda a las almas);
lo cual parece un engafio bajo apariencia de bien, segin sus propias reglas
de discernimiento®?, Todavia la vida —y el Dios que le iba llevando- le
hardn purificar su primera intencién de estudio superficial, y a las estancias
en Alcald y Salamanca, donde el estudio no tuvo fundamento, seguird un
periodo mucho mds sistemitico de estudios segtin el modo y orden de
daris, compatible con una actividad apostdlica mucho mds discernida y
profunda. Después de esta experiencia, las Constituciones piden a los esco-
lares jesuitas que «sean continuos en ir a las lecciones» y tengan «estudio
particular y quieto» (384). Ser estudiante jesuita pide «en cierto modo el
hombre entero» (340), por lo que incluso se modera el tiempo dedicado a
los ejercicios espirituales personales, tales como mortificaciones y largas
oraciones®, asi como otras labores y actividades pastorales (cf. 362).

Esta perspectiva se reflejard también en el tipo de persona que se acep-
ta como candidatos a sacerdotes para la Compania, ya que han de dedicar

61 Ay 50. Ribadeneyra resume las muchas dificultades de Ignacio en sus doce anos de
estudio: MHSI (73): Fontes Narrativi 11,473.

62 Cf. Au 57. Aunque Ignacio no explicita este engano en Alcald, si narra su tentacion
contra el estudio, en forma de devociones espirituales en Barcelona y en Paris: cf. Au 55, 82.

63 Ignacio escribe en 1551 a los jesuitas en formacién, indicando que éstos «se pueden
ejercitar en buscar la presencia de nuestro Sefior en todas las cosas, como en el conversar
con alguno, andar, ver, gustar, oir, entender, y en todo lo que hiciéremos, pues es verdad que
estd su divina majestad por presencia, potencia y esencia en todas las cosas (...). Y allende
de esto, puédese ejercitar en ofrecer a nuestro senor Dios muchas veces sus estudios y tra-
bajos de ellos, mirando que por su amor los aceptamos, posponiendo nuestros gustos, para
que en algo a su majestad sirvamos, ayudando a aquellos por cuya vida él murids: MHSI (28):
Epp 111,510; ver también MHSI (34): Epp VIL270 y MHSI (42): Epp XI11,652.
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bastantes afos al estudio (cf. 388). Por eso en el Examen se le pregunta
acerca de su gusto por los estudios y su capacidad para entender y retener
las materias (cf. 100), y se pide «cuanto al entendimiento, doctrina sana o
habilidad para aprenderla» y «cuanto a la memoria, aptitud para aprender y
fidelidad para retener lo aprendido» (154, 155). Asimismo, la alta de letras
o aptitud de ingenio o memoria para aprenderlas o lengua para explicar-
las», en candidatos a ser sacerdotes (183) aparece logicamente entre las
razones que impiden su admision.

Pero no se exige a todos los jesuitas la excelencia intelectual. Con rea-
lismo, no se espera que todos los jesuitas en formacion «salgan letradoss, ni
vayan a ser «capaces de mucha erudicién,, aunque si se pide a los escola-
res enviados a los colegios que «estudien lo que pudierens, para poder ayu-
dar asi mejor a otros (356, 362, 4406), bien sea solamente «para oir
confesiones y conversar con los préjimos» (461), bien sea para actividades
que requieran estudios mds prolongados o una preparacion propia de
especialistas®,

Una vez mds, se subraya aqui la actitud del esfuerzo hacia una meta
apostélica siempre mids elevada del lugar en que se estd actualmente. Se
desea que el joven jesuita complete su formacion «para mds aprovechar en
las letras» (454) y emprenda el estudio con «el dnima pura y la intencion del
estudiar recta, no buscando en las letras sino la gloria divina, y bien de las
dnimas», sacando provecho de lo que estudia con vistas a este fin (360).
Reconociendo la dificultad que entrana esta etapa de su formacion, a con-
tinuacion se pide a los escolares que «engan deliberacion firme de ser muy
de veras estudiantes»; e incluso aun «cuando nunca llegasen a ejercitar lo
estudiado, el mismo trabajo de estudiar tomado por caridad y obediencia,
como debe tomarse, sea obra muy meritoria ante la divina y suma Majes-
tach (361). La entrega al estudio, con la mirada recta hacia su fin apostoli-
co, centrard las fuerzas disponibles del estudiante en esta etapa.

Vemos que san Ignacio solo propone el aprendizaje de un programa de
estudios y de contenidos académicos objetivos cuando ha sucedido pre-
viamente una notable transformacion interior de la persona, que es un cam-
bio existencial en la intencionalidad, para no desvirtuar el fin de los
estudios. Dirfamos que para esta vocacion presbiteral y apostolica no basta
la virtud, sino que se requiere una virtud discernida y ordenada; que resul-
ta ser una virtud ilustrada y critica, pues para ayudar a otros es necesaria
la doctrina y el modo de proponerla (cf. 307).

¢En qué consiste esta recta intencidn en los escolares, que los novicios
eran invitados a procurar «acerca del estado de su vida» y «de todas cosas

4 Para la perspectiva actual, ver NC 92, y para los jesuitas muy especializados, NC 293.2,
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particulares» (288)? Como le sucedi6 a Ignacio, el escolar puede despistar-
se inadvertidamente del fin de sus estudios por intenciones no tan rectas o
puras, por devociones indiscretas o entregas inapropiadas. El escolar de
ayer parecfa mas bien tentado a mantener el espiritu interior y las devo-
ciones que trafa del noviciado® y desde esos ideales espirituales o aposto-
licos olvidaba el trabajo del estudio» (334) y dos trabajos de la mente»
(339). Las cosas buenas que tientan al estudiante jesuita de hoy varian
seglin circunstancias de personas y lugares; pero, mis que la piedad exa-
gerada de otrora, suele predominar mas bien el deseo de un apostolado
pastoral o social mis inmediato, o bien el esfuerzo intelectual a favor de
una excelencia académica sélo personal.

Ante estos posibles desvios de un estudio apostélico, la solucion igna-
ciana no es el ajuste riguroso de los horarios ni el equilibrio de los tiem-
pos dedicados a cada actividad, ni siquiera la pretensién imposible de una
regulacion de la intensidad interior. Ignacio propone procurar siempre a
intencion del estudiar recta» para no buscarse a si mismo ni directa ni indi-
rectamente en algiin modo de autorrealizacion (intelectual o apostélica)®.
Aunque con esta base necesaria haya también que cuidar una cierta armo-
nia de cuerpo, alma y espiritu en cada persona, que incluye el cuidado
moderado del cuerpo (cf. 292), el buen ritmo de comidas y de sueno (cf.
294), el ejercicio corporal®’ e incluso el modo de vivir —en lo posible- la
enfermedad (cf. 595). Dicho con palabras recientes, una madurez personal,
perseguida por «el desarrollo armoénico de la vida espiritual, intelectual y
afectiva» (NC 72.1).

El colegio jesuitico —segtin las Constituciones— evoca de algiin modo el
colegio apostolico, al sefalar el nimero de doce estudiantes jesuitas (cf.
331) con sus preceptores®; son colegios en algunos casos abiertos a otros
estudiantes (cf. 388), a los que mds adelante se suman los colegios de gra-
madtica, que tuvieron mucho éxito desde el principio, si bien se instituyen
ocasionalmente con alguna polémica externa o interna®. Pues bien, tanto
6 Tal ambiente parece reflejar la problemdtica que motiva la carta de la perfeccion
enviada a Coimbra el 7 de mayo de 1547: MHSI (22): Epp 1,495-510.

6 Tal cosa se busca hoy: la «intima integracion de la formacion espiritual, la dedicacion
al estudio y el ejercicio del apostolados (N 66.1) que deben procurar discernir los estu-
diantes y sus formadores (cf. NC' 60).

67 «Como no conviene cargar de tanto trabajo corporal que se ahogue el espiritu y reci-
ba dafio el cuerpo, asi algin ejercicio corporal para ayudar lo uno y lo otro, conviene ordi-
nariamente a todos» (Co 298).

6 Para poder estudiar, Ignacio intenté servir en algin colegio a un estudiante rico, ¢
imaginaba «que el maestro serfa Cristo, y a uno de los escolares ponia nombre de San Pedro,
y a otro San Juan, y asi a cada uno de los apéstoless (Au 75).

% Jerénimo Nadal apoya una opcion mds misionera e itinerante para la Compania ini-
cial, v no le gusta la estabilidad en los jesuitas, mientras que Lainez promueve la fundacion y
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en los colegios como en las universidades que la Compania acepta (cf. 440)
se introducen junto a la organizacién académica otros métodos formativos
(cf. 481-489) que garanticen el fin integral que se pretende, con lo cual se
introduce un modo de proceder y un orden no sélo en los estudios, sino
también en las costumbres; como, por otra parte, se hacia en los buenos
colegios que Ignacio mismo conocié en Paris.

En el orden académico se pretende el aprovechamiento posible de todas
las potencialidades. Existe una instruccion académica ordenada segtin unos
planes de estudios detallados (o Ratio Studiorum), con un recorrido teéri-
co sistematicamente completo, pastoralmente practico y pedagogicamente
activo (cf. 351-359). Los estudiantes deben ser activos en las clases (cf. 371)
y en su estudio personal (cf. 374, 375, 378, 380), pero también se propo-
nen muchos ejercicios comunes de letras (cf. 455), como la oratoria, la
capacidad de redactar en latin o lengua vernicula y otros.

Pero este orden y progreso en el estudio es compatible con una alta per-
sonalizacion del estudio (cf. 351, 367, 368, 370)79; por ejemplo, el conteni-
do de estos estudios no estd prefijado de antemano, sino que «quedari
asimismo a la discrecion de los Superiores» (355). Tampoco lo estd el ritmo
de estudios, esto es, el tiempo que dedique a una materia o a otra y el
orden en que se aprendan (cf. 357). La razén de esta flexibilidad se encuen-
tra en da desigualdad de los ingenios y edades y otros respectos necesa-
rios» (460). Y con cada uno de los estudiantes habri que aplicar una
medida diferente: frenar a los que van muy ripido y animar a los que lo
necesiten (cf. 3806).

2.6. Instrumentos pastorales: modo de usar las letras

Estudio y formacion centran la vida de todo el colegio, por lo que no
deben aceptarse obligaciones que «istraigan del estudio» (324). Con todo,
la instruccion practica de los estudiantes tiene un lugar importante a través
del estudio de la aplicacion moral de la teologia y de la actividad pastoral.
El emodo de usar las letras aprendidas (307) es para después mejor ayudar
a los préjimos (cf. 362), para «yudar a mds conocer y servir a Dios», para
«yudar las dnimas suyas y de sus préjimos» (351, 307), para el bien comiin
de los alumnos (cf. 356). Ademis, en las Constituciones (cf, 371, 391, 417)
se contempla circunstancialmente una etapa formativa que es el magisterio,

organizacion de los colegios. Mis adelante, tanto Nadal como Canisio percibirdn la importan-
cia apostolica de los colegios diseminados por la Europa de las convulsiones reformadoras.

70 También los Ejercicios espirituales tienen esa norma bdsica de la acomodacion a las
distintas personas: cf. £ 18-20.
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en la que muchos estudiantes no sacerdotes iban como maestros a los cole-
gios de gramatica, lo que resulté ser no sélo una forma de suplir la falta de
profesores, sino también un ejercicio formativo muy fecundo.

La formacion pastoral que se propone en las Constituciones, la instruc-
cion en «otros medios para ayudar a los préjimoss» (cf. 400-414), estd orien-
tada a <hacerse a las armas espirituales que se han de ejercitar en ayudar a
los projimos» (400), y se propone en paralelo con los medios apostélicos
que se enumeran en la parte Séptima para uso del jesuita formado (cf. 637-
653); de este modo se busca la formacion para ser un jesuita apostolica-
mente capaz. En los escolares aprobados se suponen ya los dos primeros
medios de apostolado del jesuita, que son el ejemplo de virtud y los dese-
os y oraciones ante Dios; de modo que a los candidatos al sacerdocio se
les orientard en primer lugar para la celebracion de la eucaristia, para decir
la misa y los oficios divinos. Esta formacion para la celebracion adecuada
de los sacramentos de la confesién y comunién (cf. 401, 406) supone una
formacién moral en casos de conciencia, capacidad para ayudar a hacer el
examen a los penitentes y dar los consejos pertinentes (cf. 407). Se inclu-
ye también la formacién para atender a los moribundos (cf. 412).

Otro ministerio jesuitico es proponer la palabra de Dios asiduamente en
sermones y lecciones y ensefar la doctrina cristiana, en la iglesia o por las
plazas. Esto se prepara remotamente con el estudio de la gramatica, la filo-
sofia y la teologia, y se practica inmediatamente, ejercitindose «en el pre-
dicar y leer en el aula o para el pueblo, siempre para edificacion y
«procurando tomar bien la lengua» (402), elaborando el discurso con mas
intencién practica que especulativa (cf. 404). Por ejemplo, en la formacion
todavia poco institucionalizada de los primeros escolares, Pedro Fabro se
preocupa mucho mas de la predicacién que del servicio litdrgico”™. Tam-
bién se practica la catequesis pedagogica a «ifios o personas simples»
(410); y para estos ministerios de confesar, predicar y dar catequesis se
recomienda preparar algunos materiales practicos como sumarios, resime-
nes o instrucciones que proliferan por doquier.

El ministerio de los Fjercicios espirituales también estd contemplado en
la formacién de los escolares jesuitas (cf. 408), especialmente en tener la
capacidad de ofrecer los Ejercicios leves o los de Primera Semana. Y esto
enlaza con los avisos para el cultivo de la «gracia de hablar, que se valora
tanto en los candidatos (157) v serd necesaria al jesuita que conversa espi-
ritualmente con tanta gente. Aunque este don «ola la unciéon del Espiritu

71 Fabro ayuda a alglin escolar a componer sermones que predicaba con gran éxito; y
orienta hacia la predicacion a Cornelio Wischaven, que serd el primer maestro de novicios
jesuita, quien antes de entrar era cantor de la Iglesia catedral: cf. MHSI (48): Fabri Monu-
menta, 22, 26, 91, 2206, 230-238, 241, 458-459.
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Santo pueda ensenarlo, y la prudencia que Dios nuestro Sefior comunica a
los que en la su divina Majestad confian» (414), con todo, se procura culti-
var especialmente esa «discreciéon y gracia de conversar necesaria para
quienes hayan de tratar con «personas discretas que tienen gobierno espi-
ritual o temporal (624), o quienes vayan a encontrarse con «personas de
ingenio delgado y letras».

Esto dltimo remite a la importancia del ministerio de la conversacion, la
conversacion «edificante» (98), la que procura «el mayor provecho interno
de los préjimos» (115), «@consejando y exhortando al bien obrar (648). El
«conversar segiin nuestro Instituto» (186) aparece como uno de los rasgos
que identifican al jesuita, un arte o don que hay que procurar mejorar, ayer
y hoy??, con las cualidades naturales, las adquiridas y el aprendizaje.

La instruccion en el arte del didlogo favorece, sin duda, la disposicién a
la «<inculturacion» del jesuita en los ambientes en que vive y trabaja, actitud
que aparece desde el comienzo de la Compaiia, especialmente en las
misiones entre los no cristianos. Por eso en el candidato admitido se vera
la conveniencia de vestir tal o cual ropa (cf. 19), para que después «e aco-
mode al uso de la tierra donde se vives (577); asimismo se entrenard en
adaptarse al pueblo en su predicacion y ensenanza, aprendiendo el idioma
local (cf. 402). Igualmente se ensenardn las lenguas con vistas al estudio y
docencia de la Teologia, atendiendo las regiones diversas en las que ha de
practicarse (cf. 447, 449).

Digamos también que la concepcion jesuitica del estudio tiene que ver
con algo tipico de la Compania, en su misidon corporativa, como es su aten-
cidén y respuesta mas estructural que asistencial a las necesidades que per-
cibe. Detras de ello se encuentra el criterio frecuentemente indicado en las
Constituciones de la bisqueda del «mayor bien universals (611, 618) a la
hora de seleccionar los ministerios, asi como el cuidado de los mediadores
que mejor puedan ayudar a otros establemente, dada su autoridad o
influencia, como sucede en las universidades (cf. 622). Otras obras pueden
responder a este criterio clasico: «También siendo unas obras pias mis
durables y que siempre han de aprovechar, como son algunas fundaciones
pias para ayuda de los préjimos; otras menos durables, que pocas veces y
por poco tiempo ayudan, es cierto que las primeras deben preferirse a las
segundas» (623).

Los formadores a lo largo de esta etapa de los estudios serdn pedago-
gos de toda esa instruccion tedrica orientada a su ejercicio pastoral, asi
como al mantenimiento de las condiciones que fundamenten su aprove-

2

72 Hoy se pide una formacion que conduzca al «dominio del arte de hablar y escribir,
incluyendo el manejo de los medios de comunicacion y audiovisuales vigentes: cf. NC 96,
303.

[
<
(O]




MIL GRACIAS DERRAMANDO

chamiento. La formacion integral incorpora los sucesivos frutos del proce-
50, de modo que un aprovechamiento sélo académico no garantiza ni el
crecimiento vocacional ni el futuro fruto apostdlico. Hoy, sin duda, la diver-
sificacion de las disciplinas tedricas y practicas hace necesaria la colabora-
cion de mas instructores que trabajen junto con los superiores de la
formacion para garantizar dos aspectos que las Constituciones procuran:
la integracion de todas las dimensiones (académicas, pastorales, espiritua-
les) v la orientacion prictica o pastoral de las disciplinas ensefadas.

En las Constituciones no se contempla directamente una formacion per-
manente de los jesuitas, aunque muy pronto se descubrié esta necesidad
de puesta al dia; asi lo testimonia la correspondencia ignaciana, recomen-
dando el estudio de la teologia a jesuitas ya formados, especialmente si
tenfan algiin problema de indiscrecion pastoral. Pero hoy la formacion per-
manente se justifica mis que en el siglo xv1 y tiene, sin duda, muchos mas
medios para emprenderla.

En conclusion, formar bien a un jesuita y un sacerdote santo y culto no
era tarea sencilla en tiempos de san Ignacio, ni lo es hoy, como tampoco
lo serd manana. Pero el reto principal no parece que esté, ni ayer ni hoy,
en una buena articulacién de los contenidos académicos, sino en la inte-
gracién personal e institucional de distintas dimensiones, integracién que
solo seri posible cuando haya un fundamento adecuado en quien la aco-
mete. Una tarea que siempre introducird la tensién de quien busca la para-
doja de ser a la vez pobre y culto, virtuoso y letrado, humilde y sabio; pero
esa dificil integracién busca una formacion basada en la espiritualidad igna-
ciana, que es siempre un poco paraddjica, por no decir dialéctica.

2.7. Incorporados y enviados

La etapa final del plan ignaciano de formacion, que se considera una
tercera y tiltima probacion después del paso por las aulas universitarias,
vuelve a los comienzos: al amor primero del encuentro mistico con Dios y
al ejercicio de la predicaciéon apostélica en pobreza. El antecedente histo-
rico de esta etapa se ha visto en la experiencia de los primeros compane-
r0s que esperan el barco para Jerusalén, reunidos en torno a Venecia, como
retorno a un ideal primitivo de oracién, vida comunitaria y predicacién
ambulante en pobreza?, Aquellos meses quedan como la referencia histé-
rica para un tiempo dedicado a <insistir en la escuela del afecto, ejercitan-
dose en cosas espirituales y corporales (...) para que habiéndose
aprovechado a si mismos, mejor puedan aprovechar a otros» (516). Es una

73 La narracion de Ignacio, en Au 94-95.
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escuela de virtud y de voluntad de seguimiento, un segundo noviciado:
pero la enorme diferencia que existe entre el Ignacio converso en Manre-
sa (1521) y el Ignacio maduro de Venecia (1538) es la misma que deberia
existir entre el novicio ingenuamente devoto y el jesuita apostélicamente
disponible que termina su formacion.

La formacion ignaciana quiere preparar un instrumento (cf. 813) cualifi-
cado, que progresa en crecimiento continuo de virtud y letras, preparado
en lo intelectual y aprovechado en las virtudes apostélicas. Esta formacion
quiere lograr «personas escogidas en espiritu y doctrina, y muy a la larga
ejercitadas y conocidas en varias pruebas de virtud y abnegacion de si mis-
mos con edificacion y satisfaccion de todos» (819; cf. 12, 308, 516, 518).

Este instrumento probado y disponible que es el jesuita viene incorpo-
rado al final de la formacién al cuerpo de la Compania. El camino de la
incorporacion a la Compania, que pretende un resultado tan sublime, es
paraddjicamente el camino del realismo concreto, porque Ignacio invita a
la busqueda continua de la realidad y obliga a concretar siempre y en todo,
pues «quicn poco determina, poco entiende y menos ayuda»™. Esta con-
crecion realista se pone de manifiesto, por ejemplo, en las formulas de los
votos que las Constituciones proponen. Pues, mientras el novicio que ter-
mina su noviciado hace en su férmula de sus primeros votos una oracién
devota al «Dios todopoderoso y eterno» —llena de generosidad y de buenas
intenciones (cf. 540)-, la férmula de los Gltimos votos para todo jesuita for-
mado (cf. 527, 535) parece una especie de compromiso publico con aire de
contrato legal del jesuita con el P. General o con su representante (cf, 527).

El candidato pasa a pertenecer a un cuerpo apostolico con caracteristi-
cas propias, al que se califica de «minima» Compania (1, 134)75. Es un cuer-
po que quiere mantener su identidad, de modo que toda vocacién a ella
debe encajar en esta mediacion corporativa, a fin de ser considerada voca-
cion vilida y auténtica; de este modo, se advierte que «mire quien ha de
recibir, que la caridad particular no perjudique a la universal, que siempre
debe preferirse como mis importante para la gloria y honor de Cristo
Senior» (189). No se hace un favor a nadie acogiéndolo en la Compaiiia si
no se tienen garantias de que este serd su lugar definitivo (cf. 119, 143, 144,
152, 163). La Compaiiia es para la persona solo uno de los posibles cami-
nos (via quaedanm) que puede recorrer para unirse a Dios, una mediacién
mas junto a otras muchas posibles. Por eso, ambas partes deben tener una
gran libertad para decidir finalmente si este es el lugar adecuado, el que

' MHSI (22): Epp 1,108.

75 Lainez indica tres razones por las que se considera «minimas: por sus débiles funda-
mentos, por la virtud de la humildad y por ser la mds joven de las dérdenes religiosas: ver
MHSI (73): Fontes Narrativi 11,131-133; y MHSI (66): Fontes Narrativi 1,311-312.321,
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Dios desea para la persona (cf. 119, 120), siempre con discernimiento sufi-
ciente, procediéndose en todo momento «con mucha consideracién y peso
en el Senor nuestro» (204). Por eso las Constituciones seiialan las causas de
la posible expulsion del Instituto (cf. 209-217), aunque, si se vieren razo-
nes para ello, se deberfa producir lo mis tempranamente posible en el
camino formativo (cf. 204).

Concluimos nuestro itinerario por la vision ignaciana de la formacién
vocacional, que resulta como invitacién a un camino que siempre se reco-
rre con fruto. Hemos aludido a distintos aspectos de la perspectiva igna-
ciana, pero hemos puesto el acento sobre todo en que se trata de una
formacion en proceso, reflejo de la mentalidad genética de san Ignacio.

La integracion final que se busca en el sacerdote de vida apostdlica no
es un fruto acumulado, sino resultado de un recorrido paraddjico, en el
cual no toda exigencia es formativa ni todo apoyo hace crecer, ni toda pro-
puesta idealista va a ser luego internalizada espiritualmente; sino que un
modo y orden especifico ayuda a aceptar los ideales de la vocacion, a dejar-
se cambiar por ellos en lucha con uno mismo, y a desplegarlos en virtudes
apostdlicas. Y asi, de modo semejante a como sucede con las reglas de dis-
cernimiento de espiritus (cf. £/ 9), también puede ocurrir en la formacion:
lo que en un momento mas avanzado puede ayudar, puede a su vez resul-
tar equivoco o pernicioso si se propone antes de tiempo.,

Por debajo de esta vision ignaciana de la formacién subyace, sin duda,
una vision antropolégica y teoldgica que aparece también en la pedagogia
espiritual de los Ejercicios espirituales, texto que constituye el corazon de
la espiritualidad ignaciana. Ignacio tiene una visién antropologica que parte
de una visidn positiva de la creacion, aunque se topa con la evidencia del
ser humano pecador”. Este ser falible que es el hombre puede, sin embar-
go, cooperar eficazmente con la gracia de Dios; y, a pesar de estar condi-
cionado por fuerzas motivacionales que no estin bajo el control consciente
de su libertad, es capaz de ordenar sus intenciones, acciones y operacio-
nes en servicio y alabanza de su divina Majestad (cf. Ef 46). El Ignacio de
los Ejercicios que pretende facilitar esta accién de la gracia en las personas
también propone a los que culminan su camino formativo que sean a su

7 La visioén positiva aparece en el Principio y fundamento (7 23), aunque la evidencia
de la condicion falible y pecadora del hombre se evidencia en toda la Primera Semana, por
ejemplo, en su composicion de lugar (cf. Ef 47).
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vez educadores para que otros vivan en libertad la vocacién particular a la
que Dios los llama. La formacién ignaciana pretende asi cambiar a las per-
sonas para que ellas ayuden a otras a responder mejor a Dios, dejindose
cambiar por El.
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