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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

Las Afecciones Médico-Quirtrgicas abordan los conocimientos referidos a la enfermedad; la patologia médica y quirdrgica. Se aborda asi
el estudio concreto de la enfermedades, en general de todos los campos de la patologia, pero dando una clara prioridad a aquellas

afecciones de interés mas relevante para la practica fisioterapica.

En Afecciones Médico-Quirurgicas | se estudian las enfermedades del aparato locomotor en todos sus aspectos: traumatologia, ortopedia

y reumatologia con la suficiente extension para que el futuro fisioterapeuta tenga un conocimiento basico de las enfermedades en donde


https://files.griddo.comillas.edu/kfc.pdf
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asignatura, el alumno podra desarrollar sus competencias en el area de Fisioterapia pues si el alumno no conoce las enfermedades, no

rte en esta

Competencias - Objetivos

Competencias

GENERALES

CGO1 Capacidad de andlisis y sintesis

CG02 Capacidad de organizacion y planificacion
CGo3 Comunicacion oral y escrita en la lengua nativa
CGO06 Capacidad de gestién de la informacion
CG07 Resolucién de problemas

CG08 Toma de decisiones

CG09 Trabajo en equipo

CG14 Razonamiento critico

CG16 Aprendizaje autbnomo

CG18 Creatividad

CG21 Iniciativa y espiritu emprendedor

CG22 Motivacién por la calidad

ESPECIFICAS

CEA27 Mantener una actitud de aprendizaje y mejora

CEA29 Ajustarse a los limites de su competencia profesional
CEA30 Colaborar y cooperar con otros profesionales

CEDO1 Conocimientos en Ciencias Bioldgicas

CEDO04 Conocimientos en Ciencias Clinicas

CEPO9 Examinar y valorar el estado funcional del paciente/usuario
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CEP15 az e integral

CEP16 Intervenir en promocion de la salud y prevencién de la enfermedad

CEP17 Relacionarse de forma efectiva con el equipo pluridisciplinar

CEP19 Incorporar la investigacion cientifica y la practica basada en la evidencia como cultura profesional
CEP21 Mantener actualizados los conocimientos, habilidades y actitudes

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

Contenidos — Bloques Tematicos

MODULO 1. Patologia traumatica del aparato Locomotor: cintura escapular y miembro superios

TEMA 1 Lesiones traumaticas de la cintura escapular. Fracturas de clavicula y oméplato. Luxaciones de la cintura escapular. Periartritis

escapulo-humeral.

TEMA 2 Lesiones traumaticas del himero: fracturas de la extremidad proximal. Fracturas diafisarias.

TEMA 3: Fracturas de la regién del codo. Fracturas de la paleta humeral. Fracturas de la extremidad proximal del cubito. Fracturas de la

extremidad proximal del radio.

TEMA 4: Otras lesiones del codo: Luxaciones. Artrititis. Osteocondrosis disecante. Epicondilitis.

TEMA 5: Fracturas diafisarias de cubito y radio. Fracturas del radio distal: fractura de Colles y otras.

TEMA 6: Lesiones del carpo: fracturas de los huesos del carpo. Enfermedad de Kiembock. Sindrome del tunel carpiano.

TEMA 7: Lesiones de los metacarpianos: fracturas del primer metacarpiano. Fracturas de los metacarpianos 2° al 5°. Luxaciones carpo-

metacarpianas y metacarpo-falangicas.

TEMA 8: Lesiones de las falanges: fracturas y luxaciones. Lesiones tendinosas de la mano. Enfermedad de Dupuytren.

TEMA 9: Contractura isquémica de Volkman.

MODULO 2. Cintura pelviana y miembro inferior

TEMA 10 Cintura pelviana: fracturas del anillo pelviano.

TEMA 11 Fracturas de la extremidad proximal del fémur: del cuello, trocantéreas y subtrocantéreas.

TEMA 12 Luxaciones de cadera: del adulto y luxacion congénita de la cadera.

TEMA 13: Coxartrosis. Enfermedad de Perthes-Calvé. Necrosis dsea avascular de la cadera del adulto. Epifisiolisis.

TEMA 14: Fracturas diafisarias del fémur. Fracturas de la extremidad distal del fémur, condileas y supracondileas.

TEMA 15: Fracturas de la rétula. Fracturas de la epifisis proximal de la tibia. Enfermedad de Osgood-Schlatter.
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LJCADE a. Lesiones meniscales. Conartrosis. Condromalacia|rotuliana.

TEMA 16. Lesh8

TEMA 17: Fracturas diafisarias de la tibia y del percné. Fracturas de los maleolos tibial y peroneo. Fracturas del pilén tibial. Esguinces de

tobillo.

TEMA 18: Distrofia simpatica refleja de Stideck.

TEMA 19: Fracturas del astragalo, calcaneo y de los demas huesos de tarso. Luxaciones tarsianas y metatarsianas. Enfermedad de Kohler .
TEMA 20: Fracturas metatarsianas. Fracturas falangicas del pie. Enfermedad de Freiberg. Talalgias. Metatarsalgias.

TEMA 21: Hallux valgus, varus y rigidus. Anomalias de la estatica del pie. Talalgias. Metatarsalgias.

MODULO 3. Columna vertebral y craneo

TEMA 22: Afecciones congénitas del raquis. Alteraciones de las curvaturas de la columna: escoliosis, cifosis, lordosis.

TEMA 23: Fracturas y luxaciones de la columna vertebral: cervicales, dorsales y lumbares.
TEMA 24: Patologia del nucleo pulposo: hernias discales, lumbalgias, ciaticas, sindromes cervicales.
TEMA 25: Artrosis de columna. Espondilitis anquilosante. Otras enfermedades reumaticas de la columna.

TEMA 26: Traumatismos toracicos, costales y esternales.

MODULO 4. Enfermedades reumatolégicas

TEMA 27: Clasificacion de las enfermedades reumatoldgicas. Artritis.
TEMA 28: Artritis inmunitarias. Artritis reumatoide. Artritis reactivas. Artritis asociadas a Ell.
TEMA 29: Otras artritis. Artritis infecciosas. Artritis microcristalinas. Patologia articular asociada a la hemofilia.

TEMA 30: Enfermedades sistémicas: Lupus eritematoso sistémico. EMTC. Esclerodermia. Dermatomiosistis. Vasculitis.

METODOLOGIA DOCENTE

Aspectos metodolégicos generales de la asignatura

Las clases expositivas (clases magistrales) se orientan principalmente a la adquisicién de conocimientos, capacidad de comprension,
analisis y sintesis de los contenidos tedricos y practicos de la materia. Competencias generales: CG1, CG14, CG22. Competencias

especificas: CED1, CED4, CEP9, CEP15, CEP16, CEP19, CEA21, CEA27, CEP29.

El posibles seminarios tedrico-practico permite a los alumnos iniciarse en el analisis de las manifestaciones patoldgicas en el paciente, en
el reconocimiento de los signos de las enfermedades, asi como en la interpretaciéon de las pruebas de diagndstico por imagen.

Competencias generales: CG2. Competencias especificas: CED4, CEP9, CEA21, CEA27.
Tutorias, individuales. Competencias generales: CG6. Competencias especificas: CEP19, CEA27.

El trabajo autébnomo del estudiante es fundamental tanto para la blisqueda y manejo de la informacion, destreza en el manejo de la

bibliografia, adquisiciéon de conocimientos tedricos, adquisicion de competencias en la autoorganizacion y distribucién del tiempo. Una
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aprendizaje baszdc en la confiainzs, que refuerzalla iniciativa, autonomia y cgdpacidad de

ICADE

parte de-él se

andlisis y sintesis del estudiante. Competencias jenerales: CG1, CG2, CG6, CG8, CG14, CG16. Competencias especificas: CED4, CEP19,
CEA21, CEA27.

Metodologia Presencial: Actividades

Clases expositivas: En ellas se expondran los aspectos tedricos de la asignatura, explicando los conceptos clave de cada proceso y
proporcionando las herramientas cognitivas y de capacidad de analisis necesarias para que el alumno pueda ampliar conocimientos en
otras fuentes.

Casos practicos y seminarios para profundizar en el conocimiento de las patologias més importantes para el fisioterapeuta, a través de

visualizacion de imagenes.

Trabajo dirigido individual incentivando el esfuerzo de aprendizaje profundo y comprension por parte del alumno.

Metodologia No presencial: Actividades

Trabajo dirigido para la busqueda de documentacion, lectura de textos previa y posterior a las exposiciones tedricas.
Trabajo auténomo de estudio sobre contenidos tedricos y practicos.

Tutorias online.

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

Clases expositivas Casos practicos y seminarios Trabajo dirigido

45.00 11.00 4.00

HORAS NO PRESENCIALES

Trabajo auténomo Trabajo dirigido Tutorias

112.00 5.00 3.00

CREDITOS ECTS: 6,0 (180,00 horas)

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

El uso de IA para crear trabajos completos o partes relevantes, sin citar la fuente o la herramienta o sin estar permitido
expresamente en la descripcion del trabajo, sera considerado plagio y regulado conforme al Reglamento General de la

Universidad.

Se valoraran los conocimientos adquiriros en la

Prueba escrita materia a través de un examen de tipo test 70 %
(o}
acompafado de preguntas abiertas cortas.
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Se valoraié la capacidad dei alumno de reqolver en
Presentacion escrita de trabajos dirigidos un trabajo individual problemas conceptuales 15 %
(o}
teoricos.
Resolucion de casos clinicos y problemas y/o Se valorara la participacion presencial de cada
participacion en las actividades presenciales en el alumno en la resolucion de casos clinicos y otras 15 %
(o}
aula. actividades en el aula.
Calificaciones

Asistencia a las clases y participacion: La asistencia del alumno a las actividades presenciales es obligatoria. Igualmente es exigible su

participacién activa.

® La inasistencia no justificada, a mas de un tercio de las clases presenciales totales tendrd como consecuencia la imposibilidad de
presentarse a examen de la asignatura en la convocatoria ordinaria y extraordinaria del curso académico, debiendo matricular
nuevamente la asignatura en el siguiente curso académico.

e La inasistencia por causa debidamente justificada (capitulo IV, art. 11.4 Normas académicas EUEF" SJD"), a mas de un 30% y menos
de un 40% de las clases presenciales totales, el alumno podra recuperar la posibilidad de presentarse a examen de la asignatura en
la convocatoria ordinaria. El profesor indicara el trabajo a realizar para recuperar la posibilidad de presentarse a examen en
convocatoria ordinaria. El alumno que no presente el trabajo en la fecha indicada debera presentarlo, en la nueva fecha que se le
indique, para recuperar la posibilidad de presentarse a examen en convocatoria extraordinaria. En caso de no

presentarlo en la nueva fecha indicada, deberd matricularse nuevamente de la asignatura en el siguiente curso académico.

Convocatoria ordinaria: Para aprobar la asignatura hay que haber obtenido, al menos, un 5 de nota en las pruebas objetivas finales; en

ese caso se hara la media ponderada con las demas fuentes de puntuacién. La calificacion final se dard en la escala de 0 a 10.

Convocatoria extraordinaria: Los criterios de evaluacion seran los mismos que en la convocatoria ordinaria. Se guardaran las notas de los
sistemas de evaluacion continuada, el profesor podra proponer la realizacion de actividades no realizadas o suspensas en la convocatoria

ordinaria.

Alumnos con escolaridad cumplida: Aquellos alumnos con la escolaridad cumplida no tendran que asistir a las clases y seran evaluados
siguiendo los mismos criterios que en la convocatoria ordinaria. Si la superacion de la asignatura requiere la realizacion de actividades
presenciales de evaluacion, el profesor podra optar por proponer a los alumnos procedimientos de evaluacion alternativos. En ningln caso
el sistema alternativo puede reducirse a la realizacién de un examen, ya que debe asegurar que el alumno alcanza los mismos resultados

de aprendizaje previstos en la Guia Docente para el resto de los alumnos.

Asistencia al al menos el 70% de las clases expositivas presenciales. Los alumnos que tengan la escolaridad cumplida por estar repitiendo

la asignatura no tendrén que ir a clases presenciales, siempre que hayan cumplido ese requisito el afo anterior.

Tener un aprobado (nota mayor o ingual a 5) en el examen tedrico final. En los exdmenes extraordinarios rige también el mismo requisito.

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Bibliografia Basica




COM | |. LAS GUIA DOCENTE

UNIVERSIDAD PONTIFICIA

-1 Secor 4fe ioterapeutas (Sistema Musculoesquetéiico). 12 Ediciéz,%eﬁog %Qgédito ial Médica

Panamericana, 2016.

- Pastrana Delgado, J., y Garcia de Casasola, G.: Ficiopatologia y Patologia General bdsicas. Para Ciencias de la Salud. 12 edicion, Barcelona;

ed. Elsevier Espaiia, 2013.

- Mc Rae, R. Tratamiento prdctico de las fracturas. Barcelona: Editorial Elsevier; 2003.

- Jolin T, Silvestre A. Patologia del Aparato Locomotor. Madrid: Editorial Sintesis;1996.

- Salter RB. Trastornos y lesiones de los sistemas musculoesqueléticos, 3 ed. Barcelona: Editorial Masson; 2000.

- Lépez Durén, L. Pregrado Quirurgico (Traumatologia y ortopedia |, Il y Il), tomos 6, 7 y 8. Madrid: Editorial Luzan; 2009.
- Fernandez Portal, L. Actualizaciones en Cirugia Ortopédica y Traumatologia (SECOT 6). Barcelona; Elsevier-Masson, 2006.
- SECOT actualizaciones 6. Barcelona: Editorial Masson; 2006.

- Garcia-Conde, F.J., Merino Sanchez, J., Gonzalez Macias, J.: Patologia General. Introduccién a la Medicina Clinica. 12 edicién, Madrid; ed.

Marban; 2013.

Bibliografia Complementaria

- Fauci AS, Braunwald E, Isselbacher KJ. Harrison. Manual de Medicina. 162 ed. McGraw-Hill-Interamericana, Madrid, 2005.

- Fauci AS, Braunwald E, Kasper DL, Hauser SL, Longo DL, Jameson L, et al. Harrison. Principios de Medicina Interna. 18 ed. Mexico:

McGraw-Hill-Interamericana; 2012.
- Sociedad Espaiola de Médicos Generales y de Familia. Ecografia Musculesquelética. Barcelona; ed. Elsevier, 2015.*
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