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Resumen:

Este trabajo investiga la relacion entre la trayectoria vital de las menores tuteladas en Espafia
y su riesgo de sufrir explotacion sexual. Mediante una metodologia cualitativa basada en
entrevistas semiestructuradas a profesionales de los ambitos social, policial y psicolédgico,
junto a un analisis normativo y teorico, se identifican factores de vulnerabilidad criticos como
la desestructuracion familiar y el trauma previo. Los resultados revelan fallos institucionales
significativos, sefialando que el modelo residencial actual puede incrementar el riesgo debido
a su caracter reactivo y a la dificultad para establecer vinculos afectivos estables. La
investigacion concluye con propuestas que priorizan el acogimiento familiar, la formacion
especializada en trauma y la integracion del analisis criminoldgico en la intervencion social.
Se destaca la necesidad de un sistema preventivo que garantice la participacion de las

menores y el acompaiiamiento continuo para reducir su desproteccion de forma integral

Palabras clave: menores tuteladas, explotacion sexual, vulnerabilidad, factores de riesgo,

factores de proteccion, proteccion del menor, Investigacion cualitativa.

Abstract:

This study examines the relationship between the life trajectories of minors under state care
in Spain and their risk of experiencing sexual exploitation. Using a qualitative methodology
based on semi-structured interviews with professionals from the social, law enforcement, and
psychological fields, together with a normative and theoretical analysis, key vulnerability
factors are identified, such as family breakdown and prior trauma. The findings reveal
significant institutional shortcomings, suggesting that the current residential care model may
increase risk due to its reactive nature and the difficulty of establishing stable emotional
bonds. The study concludes with proposals that prioritize foster care, specialized training in
trauma, and the integration of criminological analysis into social intervention. It also
highlights the need for a preventive system that ensures the participation of minors and

continuous support in order to reduce their vulnerability in a comprehensive way.
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protective factors, child protection, qualitative research.
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1. Introduccion

1.1 Justificacion del tema

La explotacion sexual de nifas, nifios y adolescentes es una forma de violencia grave puesto
que implica su participacion en actos sexuales a cambio de beneficios y constituye una
flagrante vulneracion de los derechos humanos (UNICEF Uruguay, 2020). Ademas, se trata de un
problema social y delictivo, sustentado en précticas histdricas y culturales (UNICEF Uruguay,
2020). En este contexto, las nifias, nifios y adolescentes explotados sexualmente son victimas
cosificadas, es decir, reducidos a objetos de consumo y mercancias, aprovechando su
situacion de vulnerabilidad (UNICEF Uruguay, 2020).

Este tipo de violencia, cuando se ejerce sobre menores tuteladas en centros de proteccion,
supone un problema grave y creciente, ante el que diversas administraciones han mostrado
una falta de implicacidn, lo que pone en cuestion la eficacia del sistema de proteccion de
menores (El Confidencial, 2024). Un amplio nimero de investigaciones, principalmente de caracter
periodistico, han evidenciado como las redes de explotacion sexual organizadas utilizan la
situacion de vulnerabilidad de nifias, nifios y de adolescentes que se encuentran bajo tutela
administrativa, y han expuesto las carencias institucionales que hacen mas facil su captacion
y su victimizacion. (Publico, 2022; Junquera, 2020; Sanchez, 2023; El Confidencial, 2024). Este fenomeno esta
cada vez mas extendido y se han documentado casos y redes de explotacion en diferentes
comunidades autonomas (Junquera, 2020; Sanchez, 23 julio 2023; El Confidencial, 2024) Un ejemplo de esto
en la Comunidad de Madrid es la Operacion Sana, que desarticuld en enero de 2022 una red
dedicada a explotar sexualmente a menores. Se desveld que algunas de las victimas estaban
tuteladas por esta Comunidad Auténoma y que eran captadas con engafios, posteriormente

drogadas, generando en ellas dependencia, y, finalmente, explotadas (RTVE, 2022; Sanchez, 23 julio
2023; Cadena SER, 2023; Sanchez, 8 noviembre 2023)

Las investigaciones sobre explotacion sexual en menores tuteladas realizadas hasta la
actualidad (entre otras, Undoc, 2022; ECAPT Internacional, 2020; UNICEF, 2020; Feministes.cat, 2023; RTVE, 2025),
asi como los testimonios recopilados en ellas, sefialan el uso de dindmicas habituales y
recurrentes en la captacion de menores tuteladas para la explotacion sexual. Las de mayor
relevancia son la utilizacion de engafios o falsas promesas dirigidas a estas adolescentes, el
aprovechamiento de su vulnerabilidad emocional, la falta de vinculos familiares sanos y
estables y la insuficiente supervision de los centros de proteccion (Feministes.cat, 2023; RTVE, 2025).
Por ejemplo, en uno de los testimonios recogidos en el blog Feministes.cat, una menor

extutelada, superviviente del sistema prostitucional, narra como la hablaron de la prostitucion



como forma de ganarse la vida a través de la idea del “capital erdrico”, que describe el valor
que se le atribuye a una mujer segtn lo que un hombre esta dispuesto a pagar por ella y como
esta idea, junto con la normalizacion de la prostitucion hace que otras adolescentes en
situacion de dificultad opten por ejercerla. (Feministes.cat). En otro testimonio, recogido por
RTVE (2025), otra mujer que pas6 su adolescencia en situacion de tutela administrativa
cuenta como la busqueda de afecto y el sentir que alguien estaba pendiente de ella la llevé a
acercarse a adultos fuera del centro de proteccion que la ofecian drogas a cambio de sexo. En
el mismo reportaje, se facilitan los datos del informe, no accesible, elaborado por GReVIA
para el Gobierno de Cantabria sobre adolescentes que residen en centros de proteccion, e
indica que casi uno de cada cinco menores de 14 a 17 afios encuestados reconocia haber
estado involucrado de alguna forma en casos de explotacion sexual, el 13% reconocid haber
mandado fotos y videos o haberse desnudado a cambio de dinero, alcohol, drogas o regalos y
el 10% admitié haber tenido relaciones sexuales (RTVE, 2025). Teniendo esto en cuenta, se
hace de especial importancia realizar analizar en profundidad los factores de riesgo que
elevan la vulnerabilidad de estas adolescentes, asi como en las instituciones que las tutelan y

que deberian garantizar su proteccion, prestando especial atencion a sus protocolos vigentes.
(Publico, 2022; RTVE, 2025).

La literatura especializada indica que los factores de riesgo asociados a la explotacion sexual
presentan un claro componente de género, puesto que, en muchos paises, se sigue limitando
el acceso de las mujeres y las nifias a recursos clave, perpetuando la desigualdad en el hogar,
la escuela y el empleo (ECPAT International, 2020). Ademas, la vision patriarcal sobre la virginidad
de las menores también aumentan su vulnerabilidad a la explotacion sexual, ya que los
hombres pagan elevados precios para explotar sexualmente a nifias que ain no han tenido
relaciones sexuales (ECPAT International, 2020). También destacan la exposicion previa a la
violencia sexual, las dindmicas de desigualdad estructural, la socializacion
afectivo-dependiente, la captacion mediante relaciones pseudoafectivas (“lover boys™) y la
hipersexualizacién temprana ((El Confidencial, 2024; KOK, s. f.). Estas variables operan de manera
diferenciada en chicas y chicos, lo que configura trayectorias de vulnerabilidad especificas en
el caso de las adolescentes.

En base a lo expuesto, la decision de centrar esta investigacion exclusivamente en menores
tuteladas mujeres responde tanto a criterios empiricos como metodologicos. Diversos
informes internacionales y nacionales, mencionados a lo largo de la investigacion, muestran
que la explotacion sexual afecta de manera desproporcionada a nifias y adolescentes,

especialmente en contextos de vulnerabilidad social y de desproteccion institucional.



Naciones Unidas ha senalado que la gran mayoria de las victimas de explotacion sexual
detectadas a nivel global son mujeres y nifias (UNODC, 2022). En el &mbito europeo, el Grupo
de Expertos del Consejo de Europa sobre la lucha contra la trata de seres humanos (GRETA,
2022) subraya que las nifas en el sistema de proteccion presentan un riesgo significativamente
mayor de captacion con fines de explotacion sexual. Desde una perspectiva metodologica,
incluir simultdneamente a menores de ambos sexos podria introducir variables explicativas
distintas que requeririan marcos teéricos diferenciados, dado que la victimizacion masculina
en explotacion sexual responde con mayor frecuencia a dinamicas y contextos parcialmente
distintos (UNODC, 2022). Por ello, acotar el objeto de estudio a menores tuteladas mujeres
permite un analisis mds profundo, coherente y especifico de los itinerarios vitales que
incrementan el riesgo de explotacion sexual, sin negar la existencia de victimas masculinas,
sino reconociendo la necesidad de abordajes diferenciados.

El objeto de estudio de esta investigacion, por tanto, son mujeres entre 14 y 18 afios que se
encuentran tuteladas en centros de proteccion en Espafia y la pregunta que la guiard es: ;Qué
relacion existe entre la trayectoria vital de las menores tuteladas y el riesgo de sufrir

explotacion sexual?

1.2 Objetivo general y objetivos especificos

Objetivo general: examinar la relacion entre la trayectoria vital de las menores tuteladas y su
nivel de vulnerabilidad ante la explotacion sexual.
Objetivos especificos:
1. Explorar la vision de los profesionales del sistema de proteccion acerca de como las
trayectorias vitales condicionan el riesgo de ser explotadas sexualmente.
2. Valorar las medidas de prevencion y apoyo ya disponibles en el sistema de proteccion
para disminuir los riesgos asociados a esas trayectorias vitales.
3. Evaluar el papel de los propios centros de proteccioén en la prevencion, deteccion e

intervencion en casos de explotacion sexual

2. Revision de la literatura

En el Balance Estadistico sobre trata y explotacion de seres humanos en Espaiia, publicado
por el Ministerio del Interior y en concreto por el CITCO respecto al afio 2024, se expone que
las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado pusieron en libertad a 1794 victimas de trata 'y

explotacion en Espana, entre las cuales, en una cantidad inferior, habia 32 menores, lo que



confirma que la explotaciéon sexual de menores esta actualmente presente en el contexto
espafiol (CITCO, 2024).

Organismos como el Defensor del Pueblo han puesto en evidencia las limitaciones
institucionales en casos de explotacién sexual o de abuso de menores en situacion de tutela
administrativa. En su informe del afio 2023 se denuncia la escasez de datos sistematizados, la
escasa transparencia y la falta de protocolos comunes entre las diferentes Comunidades
Autonomas; carencias que dificultan la deteccion temprana y la valoracion real del problema,
y que limitan el disefio de politicas publicas eficaces (Defensor del Pueblo, 2024). Asimismo, estas
limitaciones afectan a la capacidad de respuesta institucional ante situaciones de riesgo, al no
existir mecanismos homogéneos de actuacion ni sistemas de informacion suficientemente
desarrollados (Defensor del Pueblo, 2024).

Diversos reportajes y trabajos periodisticos de investigacion en medios nacionales, como El
Pais (2023), han sefialado un incremento progresivo de los casos detectados y han
caracterizado el fendmeno como estructural. En estos articulos se recogen testimonios de
profesionales de los ambitos social, juridico y policial que alertan sobre la especial
vulnerabilidad de las menores tuteladas, destacando que los procesos de captacion suelen
iniciarse mediante manipulacion emocional y falsas promesas afectivas, mas que mediante
una violencia explicita inicial (El Pais, 2023).

En concreto, el reportaje mencionado pone de manifiesto la existencia de 69 denuncias por
abusos sexuales en un afio y medio en centros de proteccion de la Comunidad de Madrid, lo
que evidencia que estas situaciones no son hechos aislados (El Pais, 2023). También en el mismo,
se identifican factores de riesgo dentro del sistema de proteccion, relacionados con menores
que se fugan de los centros o mantienen contacto con adultos externos, lo que incrementa su
exposicion a situaciones de explotacion y dificulta el control institucional (El Pais, 2023).

En el ambito internacional, especialmente en el contexto britdnico, diversos estudios han
concluido que los menores que residen en centros de proteccion presentan un riesgo
significativamente mayor de sufrir explotacion sexual que aquellos que crecen en entornos
familiares estables (IICSA, 2022; Berelowitz et al., 2013).

El informe “If only someone had listened”, elaborado por el Children’s Commissioner for
England en el afio 2013, pone de relieve que un nlimero considerable de menores victimas de
explotacion sexual habia estado previamente en contacto con los servicios sociales, sin que se
lograra identificar ni intervenir adecuadamente ante las situaciones de riesgo (Berelowitz et al.,

2013). De igual modo, este informe identifica factores como antecedentes de abuso,



3.

negligencia o inestabilidad en el cuidado como elementos presentes en las trayectorias de los
menores afectados (Berelowitz et al., 2013).

Por su parte, la investigacifon desarrollada por el Independent Inquiry into Child Sexual
Abuse (IICSA) sobre redes organizadas de explotacion sexual infantil sefiala que este
fenomeno se articula, en muchos casos, a través de grupos organizados que se aprovechan de
menores en situacion de vulnerabilidad (1icsa, 2022). El informe destaca que estas redes
emplean estrategias de captacion basadas en la manipulacion, el establecimiento de relaciones
de confianza y la dependencia emocional, lo que dificulta la identificacion temprana de la
explotacion (IICSA, 2022).

De igual manera, se sefialan deficiencias en la respuesta institucional, como problemas de
coordinacién entre organismos y dificultades en la identificacion de situaciones de riesgo, lo
que puede retrasar la intervencion y favorecer la continuidad de la explotacion (1ICSA, 2022).

A partir de esta revision realizada, se observa que la explotacion sexual de menores tutelados
se vincula tanto a factores de vulnerabilidad individual como a limitaciones institucionales y
a la actuacion de redes organizadas (Berelowitz et al., 2013; IICSA, 2022). Ademas, se destaca la falta
de datos sistematizados y de protocolos comunes, lo que dificulta la deteccion y la
intervencion eficaz (Defensor del Pueblo, 2024), y que, junto con otros elementos, ya mencionados,
como las fugas de los centros o la exposicion a adultos externos, incrementan el riesgo dentro
del propio sistema de proteccion (El Pais, 2023). En este sentido, el fenomeno debe entenderse
como una problematica compleja y multicausal, en la que intervienen factores individuales,

estructurales e institucionales (CITCO, 2024; IICSA, 2022).

Marco tedrico

3.1 Conceptualizacién

Los niflos, nifias y adolescentes, cuando carecen de una red familiar funcional, pueden ser
declarados en situacion de riesgo o de desamparo, que, aunque estan relacionadas, presentan
diferencias que deben ser tenidas en cuenta. Una situacion de riesgo surge cuando conflictos
familiares, carencias u otras circunstancias ponen en peligro el bienestar del menor, lo que
requiere la intervencion de la administracion publica para prevenir la exclusion social, sin que
sea necesario separarlo de su entorno familiar (Ley 4/2023, de 22 de marzo).

Por otro lado, la situacion de desamparo se produce cuando los responsables del cuidado de
los menores incumplen sus deberes legales, lo que provoca la declaracion de desamparo y la

posterior asuncion de la tutela por parte del 6rgano administrativo competente. Esta medida



implica la suspension temporal de la patria potestad por parte de la Comision de Proteccion a
la Infancia y Adolescencia, asumiendo la entidad publica las funciones de cuidado (Ley 4/2023,
de 22 de marzo). De manera diferente, la guarda se establece cuando los progenitores o tutores
solicitan que la administracién ejerza temporalmente las funciones de cuidado debido a
circunstancias graves que les impiden asumirlas, finalizando cuando la causa desaparece y el
menor puede reintegrarse con su familia de origen (Ley 4/2023, de 22 de marzo).

Cuando un nifio, nifia o adolescente no puede permanecer en su entorno familiar por
vulnerabilidad o desamparo, se recurre a centros de proteccion residencial de larga estancia,
recursos especializados que ofrecen espacios seguros donde los menores reciben atencion
integral, cubren sus necesidades bésicas y cuentan con apoyo educativo, emocional y social
hasta que se encuentra una alternativa familiar estable (Aldaba, s. £.). Sin embargo, incluso en
estos contextos protegidos, persisten riesgos especificos, entre los cuales destaca la
explotacion sexual, que consiste en aprovechar situaciones de vulnerabilidad, diferencias de
poder o abuso de confianza con fines sexuales (ACNUR, s. ). Esto puede incluir obtener
beneficios econdmicos o sociales, ofrecer dinero, bienes o servicios a cambio de relaciones
sexuales, o coaccionar a la victima mediante la restriccion del acceso a bienes y servicios
(ACNUR, s. f.).

La explotacion sexual infantil se define como la violencia sexual ejercida por un adulto sobre
un menor, que implica remuneracion econémica o de otro tipo para la victima o para un
tercero, lo que convierte al menor no solo en objeto sexual, sino también en objeto comercial
(Pérez Candas et al., 2024). Esta forma de violencia tiene graves implicaciones fisicas, psicologicas
y sociales, afectando la salud, la autoestima y las relaciones del menor, y constituye una
flagrante violacion de sus derechos (Pérez Candas et al., 2024). La explotacion no siempre requiere
contacto fisico, ya que puede producirse mediante medios tecnoldgicos, como fotografias,
videos, la creacion de material pornografico o conversaciones con contenido sexual (Pérez
Candas et al., 2024).

Las propias dinamicas de la explotacion sexual infantil hace que las victimas a menudo no
sean conscientes de la vulneracion de sus derechos, lo que les atribuye la responsabilidad y
genera estigmatizacion, vergiienza o culpa. Incluso cuando reconocen la explotacion, los
menores pueden ocultarla por miedo o por falta de confianza en su entorno (Pérez Candas et al.,
2024). En muchos casos, especialmente en torno a centros de proteccion, la explotacién ocurre
en el propio entorno del menor, sin necesidad de desplazamiento (Pérez Candas et al., 2024). Las

consecuencias son multiples e incluyen riesgos fisicos como enfermedades de transmision



sexual y embarazos, asi como efectos psicoldgicos graves, entre ellos traumas emocionales,
ansiedad, depresion, pérdida de confianza en los adultos, dificultades para establecer
relaciones y problemas de conducta (Pérez Candas et al., 2024).

Por ultimo, el grooming se integra en este contexto como una forma especifica de explotacion
sexual a través de medios digitales, en la que un adulto se hace pasar por un menor para
ganarse la confianza de otro, establecer control emocional y chantajearlo con fines sexuales
(Ecpat Internacional, 2016). En este proceso, el menor puede no ser consciente del abuso ni de sus

consecuencias, lo que aumenta su vulnerabilidad frente a la explotacion (Ecpat Internacional, 2016).

3.2 Factores de vulnerabilidad y riesgo en menores tutelada

La vulnerabilidad es un concepto dindmico y complejo que se define como la posibilidad de
suftrir un dafio (ya sea fisico, psiquico o moral) ante una situacion de adversidad, dificultad o
dependencia, la cual surge de la interaccion entre la fragilidad intrinseca del ser humano y los
factores externos (sociales, econémicos o ambientales) que generan indefension o falta de
recursos para enfrentar riesgos (Feito, 2007: Proyecto Esperanza, 2018).

En relacion con la explotacion sexual de menores, esta vulnerabilidad se materializa cuando
los explotadores se aprovechan deliberadamente de dicha situacion de necesidad, de la falta
de redes de apoyo y de la ausencia de una proteccion familiar o estatal efectiva para ejercer
un poder sobre ellas (ACNUR, s.f : Proyecto Esperanza, 2018). Para las menores tuteladas, factores
como el desarraigo, la falta de acceso a educacion o la carencia de un entorno protector
seguro aumentan su exposicion al riesgo y su incapacidad para defenderse, lo que facilita que
los tratantes maximicen el control sobre ellas y les causen dafios que pueden tener
repercusiones de por vida (ACNUR, s.f: Proyecto Esperanza, 2018)

Las menores tuteladas por el sistema de proteccion en Espafia tienen trayectorias vitales
marcadas por una acumulacion de factores de vulnerabilidad que incrementan el riesgo de ser
victimas de explotacion sexual infantil. Estos factores no actian de forma aislada, sino que
estan interrelacionados y se refuerzan mutuamente, lo que produce contextos de especial
vulnerabilidad. Para analizarlos, es de especial utilidad diferenciarlos en diferentes grupos de

factores personales y psicoldgicos, sociales y relacionales e institucionales. (Pérez Candas et al.,

2024)

3.2.1 Factores personales y psicologicos

La vulnerabilidad de los menores frente a la explotacion sexual estd influida por multiples

factores interrelacionados. En primer lugar, un factor especialmente importante es la edad,
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ya que las adolescentes, al encontrarse en una etapa evolutiva caracterizada por la
construcciéon de la identidad, la busqueda de autonomia y una mayor impulsividad,
derivadas del propio desarrollo, son mas susceptibles a los engafos, a la manipulacion y a
la explotacion que los adultos (Pérez Candas et al., 2024).

En segundo lugar, como se mencionaba al comienzo del trabajo, un importante factor es el
género, puesto que la mayor parte de los delitos sexuales son perpetrados por hombres y
las nifias y adolescentes presentan una mayor prevalencia de victimizacion (Ministerio del
Interior, 2024). Por ejemplo, en Espafia, mas del 93 % de las personas detenidas o
investigadas por delitos sexuales son hombres, y un porcentaje muy alto, no especificado,
de las victimas son menores, principalmente mujeres y nifias (UNICEF, 2017). En la misma
linea, estudios con poblacion adolescente muestran que las chicas reportan tasas de
victimizacion sexual significativamente mas altas que los chicos. En este caso, también
juegan un papel relevante los patrones patriarcales (UNICEF, 2017), puesto que, de manera
explicita o implicita, pueden influir en aspectos como la cosificaciéon sexual y la
disponibilidad del cuerpo de las menores y adolescentes en redes sociales, o la
sexualizacion temprana, la normalizacion de la sexualizacion temprana o de relaciones
asimétricas (UNICEF, 2017).

En tercer lugar, haber sido declaradas en situacion de riesgo o de desamparo, descritas
anteriormente, aumenta su vulnerabilidad, puesto que la falta de cuidado parental o el
abandono supone menor supervision y proteccion, asi como la ausencia de
acompafiamiento efectivo, lo que puede generar carencias emocionales que faciliten la
dependencia hacia terceros que ofrezcan atencién o proteccidon aparente, y puede dejar a
las menores mas expuestas ante situaciones de explotacion sexual (UNICEF, 2017). El
historial de maltrato, incluyendo abuso sexual, negligencia u otras formas de maltrato,
incrementa también el riesgo de captacion para explotacion sexual, puesto que estas
experiencias afectan a la autoestima, a la percepcion de los limites y a la normalizacion de
dindmicas de abuso y, ademas, el trauma puede generar necesidades en el ambito
emocional que pueden ser aprovechadas como via de captacion por los explotadores
(UNICEF, 2017). En la misma linea, la necesidad de establecer vinculos y sentir pertenencia
predispone a las jovenes a ser influenciables y a tomar decisiones que pueden resultar
perjudiciales para su seguridad (UNICEF, 2017).

En cuarto lugar, la carencia de recursos economicos puede situarlas en circunstancias de

mayor susceptibilidad puesto que las menores pueden aceptar practicas sexuales u otras
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actividades inmorales o violentas para conseguirlos. Finalmente, los trastornos de salud
mental, las adicciones o la vulnerabilidad emocional que pueden estar presentes en las
menores tuteladas por las dificultades sufridas durante sus trayectorias vitales, son factores

que facilitan la manipulacion por parte de los explotadores (UNICEF, 2017).

3.2.2 Factores sociales y relacionales

Las menores tuteladas en centros residenciales de protecciéon normalmente provienen de
entornos familiares conflictivos o disfuncionales (Pérez Candas et al., 2024)., entendidos como
aquellas familias en las que los desacuerdos y las disputas no se resuelven de manera
constructiva (Garcia Rey, 2025). La familia es el principal agente socializador, puesto que es
donde tienen lugar las primeras relaciones e impresiones sobre uno mismo y sobre el
entorno que te rodea y, por tanto, donde se desarrollan los primeros vinculos afectivos y
modelos relacionales, por lo que, si la familia no proporciona este sostén para que las
menores puedan tener apoyo o refugio emocional, pueden verse inclinadas a buscar apoyo
o refugio en relaciones externas lo que, en algunos casos, puede exponerlas a situaciones
de explotacion sexual (Pérez Candas et al., 2024).

Si evaluamos esto desde la teoria del apego, desarrollada por John Bowlby, quien lo define
como el vinculo emocional duradero entre el nifio y la figura de referencia, podemos
afirmar que las primeras relaciones en la infancia condicionan la forma en que las
personas se vinculan afectivamente en etapas posteriores, lo que influye en sus relaciones
y en su manera de interpretar el mundo social (Universidad de Alicante, 2016). De este modo,
como se comentaba, la carencia de vinculos seguros y de figuras adultas de referencia
favorece la aparicion de necesidades afectivas no cubiertas, que pueden ser
instrumentalizadas por personas explotadoras mediante estrategias de captacion basadas en
la manipulacic')n emocional (Universidad de Alicante, 2016).

Esta vulnerabilidad se agrava ante la ausencia de una red de apoyo confiable dificulta que
las menores puedan expresar de manera segura las situaciones de riesgo o explotacion que
puedan estar sufriendo, aumentando su exposiciéon y limitando las posibilidades de

intervencion temprana (Pérez Candss et al., 2024).

3.2.3 Factores institucionales

Segun el informe sobre el afio 2023 de el Defensor del pueblo, publicado en 2024, en la

mayoria de los casos detectados de explotacion sexual en menores tutelados, se encontraba
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con una medida de acogimiento residencial, por lo que el hecho como tal de estar en esta
situacion ya es un factor de riesgo para las menores. En relacion con esto, las fugas y
huidas del centro, como se mencionaba anteriormente, son uno de los momentos en los
que se producen las situaciones de explotacion sexual (Defensor del pueblo, 2024) lo que puede
aumentar significativamente el riesgo, especialmente cuando estas fugas se producen de
manera reiterada, de que las menores se expongan a situaciones de explotacion, puesto que
supone una salida del entorno en el que estan vigiladas por profesionales y, ademads,
dificulta su deteccion, puesto que los profesionales no pueden supervisar a las menores de
manera correcta (Defensor del pueblo, 2024; ECPAT International, 2016; Pérez Candas et al., 2024). Esta
vulnerabilidad se ve potenciada por la inestabilidad en los recursos de acogida, donde el
cambio constante de profesionales dificulta la creacion de vinculos de confianza con los
adultos de referencia dentro del sistema de proteccion, lo que, también puede obstaculizar
la deteccion temprana de situaciones de riesgo y, ademas puede limitar la intervencion
adecuada en cuanto a la prevencion situaciones de explotacion sexual (Pérez Candss et al., 2024).
Desde el ambito del trabajo social, se destaca la importancia de la calidad de la relacion
entre los menores y los profesionales como elemento clave para la proteccion de estas,
puesto que hace mas sencillo detectar las situaciones de riesgo y la intervencion temprana
y, por el contrario, la ausencia de estos vinculos favorece que las menores se distancien
emocionalmente, que no comuniquen situaciones de riesgo y que se desvinculen

progresivamente del sistema de proteccion en el que se encuentran (UNICEF, 2020).

3.2.4 Factores en entornos digitales

El entorno digital, entendido como todas aquellas plataformas que nos permiten
interactuar a través de medios virtuales (Grupo de Trabajo de Ciudadania Digital, 2023), aumenta el
riesgo de la explotacion sexual de menores, puesto que facilita el contacto de los y las
adolescentes con personas adultas desconocidas, pudiéndose crear vinculos manipulativos
o extorsionadores a partir de material intimo. En relacion con esto, la conectividad
permanente y el disefio de algunas aplicaciones orientadas a elevar las interacciones entre
personas producen condiciones en las que la escasa supervision y la rapidez pueden
aumentar el riesgo para los y las adolescentes (UNICEF, 2017).

Unicef, en 2017, indica que el entorno digital favorece nuevas formas de captacion, como,
por ejemplo, el grooming, definido previamente, que consisten en procesos de

acercamiento emocional progresivo por parte de adultos hacia menores, y que pueden
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derivar en la obtencion de material intimo o en situaciones de explotacion sexual. Esto se
ve facilitado por el anonimato y la desinhibicion que conlleva al no saber la otra persona
quién eres en realidad por la posibilidad de construir identidades falsas, que son elementos
que reducen la percepcion de riesgo por parte de las menores y que aumentan la capacidad
de control que tiene el agresor (UNICEF, 2017). De igual manera, la conectividad permanente
y el disefio de determinadas aplicaciones digitales, orientadas a maximizar la interaccion y
el tiempo de uso, generan contextos en los que la inmediatez y la escasa supervision por
parte de los adultos incrementan la exposicion a riesgos (DigitalES, 2025). En este sentido, el
uso intensivo de las tecnologias digitales y la presion social por compartir contenido
pueden favorecer la difusion de informacion personal entre las menores y los adultos, lo
que puede incrementar su exposicion a una cantidad importante de riesgos online (ECPAT
International, 2016; Grupo de Trabajo de Ciudadania Digital, 2023).

Por lo anteriormente mencionado, es importante tener en cuenta que el entorno digital no
es Unicamente un medio para relacionarse con otras personas, sino que también es un
espacio que puede aumentar las posibilidades de captacion, de control y de explotacion, en
especial, cuando no hay suficientes estrategias de prevencion, ni educacion digital ni una
supervision adecuada por parte de adultos responsables (ECPAT International, 2016; Grupo de

Trabajo de Ciudadania Digital, 2023; UNICEF, 2017).

3.3 Factores de proteccion

Como estrategia para hacer frente a los factores de riesgo, existen factores de proteccion que
pueden reducir la posibilidad de que las menores tuteladas sean victimas de explotacion
sexual o facilitar su deteccion temprana (Unicef, 2017). El autocuidado y la autonomia implica
reconocer los limites corporales y validar las propias emociones (Unicef, 2017). Estas
habilidades permiten identificar relaciones abusivas y reducir la influencia de captadores que
explotan la falta de afecto o el aislamiento, por lo que se deben implementar programas que
fomenten la autoestima y la capacidad critica de las adolescentes (Unicef, 2017). Contar con
vinculos afectivos estables y significativos con personas adultas de referencia asi como la
estabilidad en los recursos de acogida y la continuidad en las figuras profesionales, refuerza
la sensacion de seguridad y facilita que las menores puedan expresar situaciones de
incomodidad, riesgo o victimizacion (Unicef, 2017), puesto que un vinculo seguro permite a la

menor expresar situaciones de incomodidad sin miedo a ser castigada o a ser cuestionada, por
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lo que la estabilidad en los recursos de acogida es importante para el mantenimiento de estos

vinculos (Unicef, 2017).

Por otro lado, la existencia de protocolos claros de prevencion, deteccion y actuacion ante la
explotacion sexual refuerza la capacidad del sistema de proteccion para intervenir de manera
coordinada y eficaz (UNICEF, 2020). En este sentido, la coordinacion interinstitucional entre los
servicios de proteccion, el sistema educativo, los servicios sanitarios y el ambito judicial es
importante para garantizar una respuesta integral ante situaciones de riesgo detectadas,
mediante la reduccion de los espacios de desproteccion en los que se pueden dar estas
situaciones (Defensor del Pueblo, 2024). De la misma forma, los procedimientos estructurados que
estén basados en indicadores que se hayan definido previamente, permiten mejorar la
identificaciones de posibles situaciones de riesgo (UNICEF, 2020), evitando asi que la valoracion
dependa solamente de la valoracion subjetiva de los profesionales (Defensor del Pueblo, 2024) y

disminuyendo la posibilidad de que queden situaciones sin detectar (UNICEF, 2020).

3.4 Marco juridico

3.4.1 Normativa internacional

En primer lugar, la Convencion sobre los Derechos del Nifio, en su segundo articulo,
reconoce que los Estados Partes respetaran los derechos que se enuncian en la Convencién
y que aseguraran su aplicacion sin ninguna discriminacion (ONU, 1989). En el articulo 19 se
establece que “Los Estados Partes adoptardn todas las medidas legislativas,
administrativas, sociales y educativas apropiadas para proteger al nifio contra toda forma
de perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato negligente, malos tratos o
explotacion, incluido el abuso sexual, mientras el nifio se encuentre bajo la custodia de los
padres, de un representante legal o de cualquier otra persona que lo tenga a su cargo” (ONU,
1989). En el articulo 34 se indica que “Los Estados Partes se comprometen a proteger al
niflo contra todas las formas de explotacioén y abuso sexuales”(ONU, 1989).

Para asegurar el cumplimiento de la Convencion sobre los Derechos del Nifio, se emplian
las medidas que deben adoptar los Estados Partes, ante la preocupacion por la creciente
trata internacional de menores con fines de venta de nifios y su prostitucion y uso en
pornografia (Naciones Unidas, 2000), en el Protocolo Facultativo relativo a la venta de ninios, la
prostitucion infantil y la utilizacion de nifios en la pornografia. Este protocolo reconoce la
existencia de algunos grupos de especial vulnerabilidad, como las nifias, que constituyen

un numero desproporcionadamente alto entre las personas explotadas sexualmente (Naciones
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Unidas, 2000). El articulo 1 obliga a los Estados Partes a “prohibir la venta de nifios, la
prostitucion infantil y la pornografia infantil, de conformidad con lo dispuesto en el
presente Protocolo™ (Naciones Unidas, 2000). A lo largo de todo el protocolo se concretan las
obligaciones de los Estados Partes de tipificar conductas que estén relacionadas con la
explotacion sexual infantil a través del desarrollo de medidas especificas de prevencion y
deteccién, aunque no se habla especificamente en ¢l de las menores tuteladas vy,
especificamente, las residentes en centros de proteccion.

Por otro lado, el Convenio de La Haya relativo a la Proteccion del Niiio y a la
Cooperacion en materia de Adopcion Internacional reconoce que todos los menores en
general deben crecer en un medio familiar con un clima de felicidad, amor y
comprension, recordando a los Estados que deberian tomar, prioritariamente,
medidas para mantenerlos en sus familias de origen (Conferencia de La Haya de Derecho
Internacional Privado, 1993). Aunque este convenio se centra mas en los traslados de
menores y adopciones internacionales, puede relacionarse con el tema de la
presente investigacion en tanto que establece medidas para proteger a los menores
en estos procesos, evitando asi el trafico o venta de menores, especialmente en
articulos del Capitulo II sobre las condiciones de las adopciones internacionales y
exigiendo que cualquier medida o actuacion sobre un menor tenga el respaldo de un
responsable legal o las Administraciones competentes, reduciendo asi los posibles
espacios de riesgo (Conferencia de La Haya de Derecho Internacional Privado, 1993). Un ejemplo de lo
primero es el articulo 5 que indica que las adopciones so6lo pueden tener lugar
cuando las Autoridades del Estado de recepcion constaten que los futuros padres
son adecuados y aptos, convenientemente asesorados y si se ha constatado que el
menor serd autorizado a entrar y residir en dicho Estado, y de lo segundo, el
articulo 4 en su apartado c) , que indica que las adopciones s6lo pueden tener lugar
cuando las personas o instituciones de las que se requiere el consentimiento han
sido correctamente informadas y que ese consentimiento se ha dado libremente
(Conferencia de La Haya de Derecho Internacional Privado, 1993). Ademés, el convenio obliga a los
Estados firmantes a colaborar en el traslado y localizacion de los menores y a
garantizar que se cumplan sus derechos fundamentales, pudiendo asi prevenir
diferentes abusos u otros riesgos, especificado en los articulos incluidos en el

Capitulo IIT sobre Autoridades Centrales y Organismos acreditados, por ejemplo en
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el articulo 6.1, que indica que “todo Estado contratante designara una Autoridad
central encargada de dar cumplimiento a las obligaciones que el Convenio le
impone” (Conferencia de La Haya de Derecho Internacional Privado, 1993).

Por ultimo, el Convenio del Consejo de Europa para la proteccion de los nifios contra la
explotacion y el abuso sexual (Convenio de Lanzarote) obliga a los Estados a ofrecer una
respuesta integral ante la violencia sexual en la infancia basada en el “enfoque de las 4 P”
(Consejo de Europa, 2007). La primera “P” corresponde a prevencion, que implica sensibilizar a
los niflos y nifias sobre los riesgos de la explotacion sexual, garantizar que las personas
que trabajan en relacion con la infancia sean evaluadas y formadas y evaluar con
regularidad programas y medidas de intervencion para los agresores (Consejo de Europa, 2007).
La segunda “P” hace referencia a proteccion y expone medidas como fomentar la
comunicacion de sospechas de explotacion sexual, el establecimiento de lineas telefonicas
o establecer procedimientos judiciales adaptados a la infancia (Consejo de Europa, 2007). La
tercera “P” responde a persecucion y dispone que los Estados Parte deben tipificar como
delitos el abuso sexual infantil, la prostitucion infantil y la explotacion sexual infantil a
través de la prostitucion, la participacion de los y las menores en espectaculos
pornograficos y la explotacion infantil en espectaculos sexuales, la corrupcion de menores
y las proposiciones con fines sexuales a nifios y nifias (Consejo de Europa, 2007). La cuarta y
ultima “P” hace referencia a la promocion de la cooperacion nacional e internacional. A
nivel nacional, se destaca la importancia de las politicas estatales integradas efectivas,
coordinadas e integrales y, a nivel internacional, se indica que la cooperacion ayuda a los
Estados a detectar y analizar problemas y encontrar soluciones comunes (Consejo de Europa,

2007).

3.4.2 Normativa europea

En primer lugar, la Carta de los Derechos Fundamentales de la Union Europea, en su
articulo 24 sobre los derechos del menor, establece, en su primer punto, que “los menores
tienen derecho a la proteccion y a los cuidados necesarios para su bienestar y que podran
expresar libremente su opinion, que sera tenida en cuenta en relacion con los asuntos que
les afecten en funcion de su edad y de su madurez” (Parlamento Europeo et al., 2000), €n su
segundo punto que “en todos los actos relativos a los menores llevados a cabo por
autoridades peeblicas o instituciones privadas, el interés superior del menor constituird una

consideracion primordial” (Parlamento Europeo et al., 2000), y en su tercer punto indica que “todo
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menor tiene derecho a mantener de forma periddica relaciones personales y contactos
directos con su padre y con su madre, salvo si son contrarios a sus intereses’ (Parlamento
Europeo et al., 2000).

Por otro lado, la Directiva 2011/93/UE del Parlamento Europeo y del Consejo relativa a la
lucha contra los abusos sexuales y la explotacion sexual de menores y la pornografia
infantil, reconoce, de conformidad con el articulo 24.2 de la Carta de los Derechos
Fundamentales de la Union Europea, ya mencionada, los derechos del nifio a la proteccion
y a los cuidados necesarios para su bienestar y, de acuerdo con el articulo 34 de la
Convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio y con el Protocolo
facultativo de la Convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio del afio
2000, ambos también mencionados anteriormente, los Estados Partes se comprometen a
proteger a los y las menores contra todas las formas de explotacion y abusos sexuales y a
la constitucion de medidas de cooperacion en este &mbito (Parlamento Europeo y Consejo de la
Union Europea, 2011). La directiva no habla en especial de los casos de las menores tuteladas y
residentes en centros de proteccion, pero si menciona los casos en los que los abusos o la
explotacion tienen lugar en el seno de la familia, indicando que debe facilitarse el acceso a
las vias de recurso y a las medidas para tratar los conflictos de intereses, asignandose un
representante especial (Parlamento Europeo y Consejo de la Unién Europea, 201).

Por ultimo, la Estrategia de la UE sobre los Derechos de la Infancia (2021-2024), que
parte de 6 areas tematicas surgidas de la consulta previa sobre 10.000 nifios y nias y de
las principales organizaciones sobre infancia (Comision Europea, 2021). En primer lugar, habla
de “los nifios y las nifias como agentes de cambio en la vida democratica” (Comision Europea,
2021), destacando como acciones principales el establecimiento de una Plataforma europea
de participacion infantil, la creacioén de un espacio para que los nifios y las nifias participen
activamente en el Pacto Europeo por el Clima, el desarrollo y la promociéon de formatos
accesibles y adaptados a instrumentos de la Union Europea y la inclusion de los nifios y
las nifias en el Foro de Derechos Fundamentales de la FRA y la Conferencia sobre el
Futuro de Europa, entre otras (Comision Europea, 2021). En segundo lugar habla de “el derecho
de los nifios a desarrollar todo su potencial sin importar su origen social” (Comision Europea,
2021), exponiendo estrategias para “combatir la pobreza infantil y fomentar la igualdad de
oportunidades” y “Garantizar el derecho a la salud para todos los nifios”(Comision Europea,
2021). En tercer lugar, habla de como “Construir una educacién inclusiva y de calidad”
(Comisién Europea, 2021), proponiendo una revision de la participaciéon de los Estados

miembros en la educacion y cuidado de la primera infancia. En cuarto lugar, se buscan
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acciones para “combatir a violencia contra los nifios y garantizar la proteccion de los
nifios” (Comision Europea, 2021), presentando una propuesta legislativa para combatir la
violencia de género y doméstica, proponiendo una recomendacion sobre la prevencion de
practicas nocivas contra mujeres y nifias y fomentando la coordinacion entre autoridades y
servicios con el nifio en el centro, entre otras cosas (Comision Europea, 2021). La quinta area
habla de “justicia adaptada a los nifios” a través de una iniciativa legislativa para el
reconocimiento mutuo de la paternidad entre Estados miembros y la formacion de
profesionales de la justicia sobre derechos de los nifios y las nifias y sobre justicia

adaptada a los y las menores (Comision Europea, 2021).

3.4.3 Normativa espafola

Podemos observar en la Constitucion Espariola algunos articulos que son especialmente
relevantes para el tema que guia la investigacion. En primer lugar, en el articulo 10, la
Constitucion reconoce que “la dignidad de la persona y los derechos inviolables que le son
inherentes, el libre desarrollo de la personalidad, el respeto a la ley y a los derechos de los
demas son fundamento del orden politico y de la paz social." Constitucion Espafiola, 1978), 1o
que expresa el valor que tenemos todos los individuos por el hecho de serlo y que nuestros
derechos inherentes no deben ser vulnerados, permitiéndonos desarrollarnos libremente..
En segundo lugar, el articulo 15 reconoce que "todos tienen derecho a la vida y a la
integridad fisica y moral, sin que, en ningun caso, puedan ser sometidos a tortura ni a
penas o tratos inhumanos o degradantes" (Constitucion Espafiola, 1978), y el ser sometidas a
explotacion sexual se puede considerar trato inhumano y degradante. En tercer lugar, el
articulo 18 defiende que "se garantiza el derecho al honor, a la intimidad personal y
familiar y a la propia imagen" (Constitucion Espafiola, 1978), este articulo es importante
especialmente en casos de grooming, definido anteriormente, o cuando se produce
sextorsion, entendido como método de chantajear a la victima en el que es amenazada con
la publicacion de videos o imagenes de contenido sexual en caso de no realizar algiin acto
especifico (INCIBE, s. ). Por ultimo, es de especial importancia el articulo 39 y, en concreto
los puntos 1 y 4 del mismo, que exponen que “los poderes publicos aseguran la proteccion
social, econdmica y juridica de la familia” y que “los nifios gozardn de la proteccion
prevista en los acuerdos internacionales que velan por sus derechos” respectivamente
(Constitucion Espafiola, 1978). Segun este articulo, el Estado debe garantizar la proteccion de

todos los nifios y nifnas, incluidos los y las que se encuentran tutelados por la
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administracion, por lo que se entiende que el éste es quién debe garantizar que se realice
una intervencion en los casos en los que el sistema de proteccion falle.

Por otro lado, debemos observar la Ley Organica 1/1996 de Proteccion Juridica del
Menor puesto que es la norma principal que regula el marco legal de los menores de edad
en Espafa (Observatorio de la Infancia — Ministerio de Juventud e Infancia, s.f.). Esta ley, en su primer
articulo, refiere que “la presente Ley y sus disposiciones de desarrollo son de aplicacion a
los menores de dieciocho afnos que se encuentren en territorio espafiol, salvo que en virtud
de la ley que les sea aplicable hayan alcanzado anteriormente la mayoria de edad” (Ley
Organica 1/1996, 1996), por lo que establece la proteccion a todos los menores de 18 afios en
Espaiia, incluyendo los que se encuentran bajo tutela administrativa independientemente
de su situacion particular, reforzando, al igual que el articulo 39 de la Constitucion
Espafola, la obligacion del Estado de garantizar su seguridad. En el articulo 2.1 se expone
que “todo menor tiene derecho a que su interés superior sea valorado y considerado como
primordial en todas las acciones y decisiones que le conciernan, tanto en el &mbito publico
como privado” (Ley Organica 1/1996, 1996). Para cumplirlo, las menores tuteladas deberian tener
una correcta supervision y proteger su interés superior, si bien esto puede suponer
contradecir decisiones del centro residencial. En su tercer articulo, la Ley indica que "los
menores gozaran de los derechos que les reconoce la Constitucion y los Tratados
Internacionales de los que Espafia sea parte, especialmente la Convencion de Derechos del
Nifio de Naciones Unidas y la Convencion de Derechos de las Personas con Discapacidad,
y de los deméas derechos garantizados en el ordenamiento juridico, sin discriminacion
alguna por razon de nacimiento, nacionalidad, raza, sexo, discapacidad o enfermedad,
religion, lengua, cultura, opinién o cualquier otra circunstancia personal, familiar o social"
(Ley Organica 1/1996, 1996), reforzando el cumplimiento que debe producirse de la normativa
mencionada anteriormente a nivel europeo y pudiéndose entender que este cumplimiento
no debe excluir o discriminar a las menores tuteladas por ninguno de los rasgos que
propiamente se mencionan en el articulo, pero tampoco por su situacién de tutela
administrativa. Es importante también valorar el articulo 4, en especial en los puntos uno,
dos y tres, en los que se indica respectivamente que “los menores tienen derecho al honor,
a la intimidad personal y familiar y a la propia imagen”, “la difusion de informacién o la
utilizacion de iméagenes o nombre de los menores en los medios de comunicacion que
puedan implicar una intromision ilegitima en su intimidad, honra o reputacion, o que sea
contraria a sus intereses, determinara la intervencion del Ministerio Fiscal, que instara de

inmediato las medidas cautelares y de proteccion previstas en la Ley y solicitard las
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indemnizaciones que correspondan por los perjuicios causados” y ”se considera
intromision ilegitima en el derecho al honor, a la intimidad personal y familiar y a la
propia imagen del menor, cualquier utilizacién de su imagen o su nombre en los medios de
comunicacion que pueda implicar menoscabo de su honra o reputacion, o que sea contraria
a sus intereses incluso si consta el consentimiento del menor o de sus representantes
legales”. Este articulo refuerza el derecho de las menores a que se respete su honor, su
privacidad y su intimidad y las protege incluso ante el consentimiento parcial o
manipulado. En el contexto de las redes dedicadas a la captacion y explotacion sexual de
las menores, este articulo se vulneraria con el uso de informacion o imagenes de las
menores para captar, explotar o controlar a las victimas asi como la indicacion de no
difundir datos personales sobre los mismos en los medios de comunicacion, hecho que
podria darse si se filtraran datos de menores que hayan podido ser victimas de explotacion
sexual.

Junto con la Ley Orgénica 1/1996, la Ley Organica 8/2021, de proteccion integral a la
infancia y la adolescencia frente a la violencia es otra norma principal en cuanto a la
normativa que regula la proteccion de las personas menores de edad (Observatorio de la Infancia
— Ministerio de Juventud e Infancia, s.f). En primer lugar, el articulo 1, que sefiala el objeto de la
Ley, indica que “la ley tiene por objeto garantizar los derechos fundamentales de los nifios,
nifias y adolescentes a su integridad fisica, psiquica, psicoldgica y moral frente a cualquier
forma de violencia, asegurando el libre desarrollo de su personalidad y estableciendo
medidas de proteccion integral, que incluyan la sensibilizacion, la prevencion, la deteccion
precoz, la proteccion y la reparacion del dafio en todos los ambitos en los que se desarrolla
su vida” (Ley Organica 82021, 2021) . Este articulo no solo establece la proteccion de las
menores, sino que también incluye prevencion, proteccion y reparacion del dafio,
pudiendo encuadrar en ésto la explotacion sexual infantil. En segundo lugar, el articulo 3
define los objetivos de la ley y establece medidas de sensibilizacion, prevencion de la
violencia, deteccion precoz, proteccion de menores vulnerables, coordinacion
interinstitucional y la creacion de espacios seguros. Dentro de este articulo son
especialmente relevantes los apartados b) “Establecer medidas de prevencion efectivas
frente a la violencia sobre la infancia y la adolescencia, mediante una informacion
adecuada a los nifios, nifias y adolescentes, la especializacion y la mejora de la practica
profesional en los distintos d&mbitos de intervencidn, el acompafiamiento de las familias,
dotandolas de herramientas de parentalidad positiva, y el refuerzo de la participacion de

las personas menores de edad” (Ley Organica 8/2021, 2021), que indica que la ley exige actuar
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antes de que la violencia tenga lugar, proporcionando herramientas tanto a menores como
a adultos, lo que podria evitar que se produzcan situaciones de violencia sexual en las
menores; ¢) “Impulsar la deteccion precoz de la violencia sobre la infancia y Ia
adolescencia mediante la formacion interdisciplinar, inicial y continua de los y las
profesionales que tienen contacto habitual con los nifios, nifias y adolescentes” (Ley Organica
8/2021, 2021), que establece que debe fomentarse la deteccidon temprana a través de la
formacion de los profesionales que trabajan con las menores con el fin de que puedan estar
preparados para identificar sefiales de riesgo en las fases iniciales, lo que podria ser una
buena forma de prevenir la explotacion sexual; i) “garantizar la especial atencion a los
nifios, nifas y adolescentes que se encuentren en situacion de especial vulnerabilidad” (Ley
Organica 82021, 2021) lo que puede aplicarse a las menores en situacion de tutela
administrativa; k) “garantizar una actuacion coordinada y colaboracion constante entre las
distintas administraciones publicas y los y las profesionales de los diferentes sectores
implicados en la sensibilizacion, prevencion, deteccidn precoz, proteccion y reparacion”,
en el que se destaca que debe haber una coordinacion interinstitucional como puede ser de
los centros de proteccion con la Administracion, con Servicios Sociales o con los Cuerpos
y Fuerzas de Seguridad del Estado con el fin de detectar y/ o actuar sobre situaciones de
riesgo de Explotacion sexua len las menores tuteladas; y m) “Establecer los protocolos,
mecanismos y cualquier otra medida necesaria para la creaciéon de entornos seguros, de
buen trato e inclusivos para toda la infancia en todos los &mbitos desarrollados en esta ley
en los que la persona menor de edad desarrolla su vida. Se entendera como entorno seguro
aquel que respete los derechos de la infancia y promueva un ambiente protector fisico,
psicoldgico y social, incluido el entorno digital” (Ley Organica 8/2021, 2021) que explica que los
entornos digitales en los que interactiian las menores deben protegerlas del riesgo de sufrir
situaciones de violencia.

Por otro lado, el Codigo Penal espariol tipifica los delitos de explotacion sexual,
prostitucion infantil y pornografia infantil en algunos de sus articulos. En el articulo 181 se
tipifican como delitos los actos sexuales con menores de 16 afios y establece penas mas
graves ante situaciones de vulnerabilidad, lo cual podemos ver especialmente en el
apartado 1, que indica que “el que realizare actos de cardcter sexual con un menor de
dieciséis afios, serd castigado con la pena de prision de dos a seis afios”(Ley Organica 10/1995,
1995) y en el apartado 5.C que establece que “Las conductas previstas en los apartados
anteriores seran castigadas con la pena de prision correspondiente en su mitad superior

cuando concurra alguna de las siguientes circunstancias: cuando los hechos se cometan
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contra una persona que se halle en una situacion de especial vulnerabilidad por razén de su
edad, enfermedad, discapacidad o por cualquier otra circunstancia, y, en todo caso, cuando
sea menor de cuatro afos”(Ley Organica 10/1995, 1995). En el articulo 183 se vuelve a hacer
referencia a la importancia del medio digital como factor de riesgo ya que se indica que
“el que a través de internet, del teléfono o de cualquier otra tecnologia de la informacion y
la comunicacidon contacte con un menor de dieciséis afios y proponga concertar un
encuentro con el mismo a fin de cometer cualquiera de los delitos descritos en los articulos
181 y 189, siempre que tal propuesta se acompafie de actos materiales encaminados al
acercamiento, sera castigado con la pena de uno a tres afios de prision o multa de doce a
veinticuatro meses, sin perjuicio de las penas correspondientes a los delitos en su caso
cometidos. Las penas se impondrdn en su mitad superior cuando el acercamiento se
obtenga mediante coaccion, intimidacion o engafo” (Ley Organica 10/1995, 1995). El articulo
188.1 es esencial para el tema que guia la investigacion puesto que expone que “El que
induzca, promueva, favorezca o facilite la prostitucion de un menor de edad o una persona
con discapacidad necesitada de especial proteccion, o se lucre con ello, o explote de algin
otro modo a un menor o a una persona con discapacidad para estos fines, sera castigado
con las penas de prision de dos a cinco afios y multa de doce a veinticuatro meses. Si la
victima fuera menor de dieciséis afnos, se impondra la pena de prision de cuatro a ocho
afios y multa de doce a veinticuatro meses” (Ley Organica 10/1995, 1995). El articulo 189 es
importante en su totalidad y, en resumen, regula de manera completa todas las formas de
explotacion sexual infantil y la difusion a través del medio digital de pornografia, lo que
produce una proteccion de las menores ante la captacion, el abuso o el lucro de terceros vy,
ademas, atribuye responsabilidad legal a tutores y autoridades, reforzando la necesidad de
prevencion y de vigilancia (Ley Organica 10/1995, 1995).

Por otro lado, la Ley 4/2015, del Estatuto de la Victima del Delito, en su primer articulo
reconoce que las disposiciones de la Ley seran aplicables a victimas de delitos que se
hayan cometido o que puedan ser perseguidos en Espafia con independencia de la
nacionalidad o de si son mayores o menores de edad (Ley 4/2015, 2015). En el articulo 10
sobre el derecho de acceso a los servicios de asistencia y apoyo, se indica que “Los hijos
menores y los menores sujetos a tutela, guarda y custodia de las victimas de violencia de
género, de violencia sexual, o de personas victimas de violencia doméstica tendran
derecho a las medidas de asistencia y proteccion previstas en los Titulos I y III de esta
ley”’(Ley 4/2015, 2015). En el articulo 19, sobre el derecho de las victimas a la proteccion se

establece que “En el caso de las victimas menores de edad, la Fiscalia velara
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especialmente por el cumplimiento de este derecho de proteccion, adoptando las medidas
adecuadas a su interés superior cuando resulte necesario para impedir o reducir los
perjuicios que para ellos puedan derivar del desarrollo del proceso” (Ley 4/2015, 2015). En el
articulo 22 sobre el derecho a la proteccion de la intimidad se indica que “...adoptarédn, de
acuerdo con lo dispuesto en la Ley, las medidas necesarias para proteger la intimidad de
todas las victimas y de sus familiares y, en particular, para impedir la difusion de cualquier
informacion que pueda facilitar la identificacion de las victimas menores de edad...” (Ley
4/2015, 2015). En el articulo 23, en el que se habla sobre la evaluacion inicial de las victimas
con el fin de determinar sus necesidades especiales de proteccion, se resalta, en el segundo
punto, apartado a) 2°, que la valoracion tendra especial consideracion cuando se trate de
victimas menores de edad con concurrencia de factores de especial vulnerabilidad, como
puede ser la situacion de tutela administrativa y residencia en centro de proteccion (Ley
4/2015, 2015); y en el tercer punto apartado se refleja que se tendra en cuenta la situacion
personal de las victimas menores durante el proceso penal y se respetara su integridad (Ley
4/2015, 2015).

Por tultimo, en el primer articulo la Ley Organica 10/2022, de garantia integral de la
libertad sexual en el tercer punto, apartado i) se garantiza la adecuada formacién y
capacitacion de las personas profesionales que intervienen con victimas menores de edad
(Ley Organica 10/2022, 2022). En el articulo 37 sobre la acreditacion de violencias sexuales, en el
primer punto del articulo 37 se establece que “en el caso de victimas menores de edad, y a
los mismos efectos, la acreditacion podra realizarse, ademas, por documentos sanitarios
oficiales de comunicacion a la Fiscalia o al

organo judicial”(Ley Organica 10/2022, 2022). En el articulo 43.2 sobre actuacion policial
especializada se establece que “Se adaptardn todas las herramientas y protocolos
policiales... en particular, para la proteccion de las victimas menores de edad ...”(Ley
Organica 10/2022, 2022). El articulo 49.5 sobre informacién y acompafiamiento en el ambito
judicial establece que “la Administracion General del Estado y las comunidades
auténomas, en el ambito de sus respectivas competencias, tomaran medidas especificas
para garantizar la proteccion, acompanamiento y seguridad de las victimas de violencias
sexuales menores de edad” (Ley Organica 10/2022, 2022). Todo el capitulo II, sobre las
agresiones sexuales a menores de 16 afios es especialmente relevante para el objeto de
estudio puesto que regula las formas de violencia sexual que se ejercen contra esta
poblacion, destacando el articulo 184.3 que habla de cuando se produce en centros de

proteccion, entre otros.
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3.4.4 Normativa autonémica (Comunidad de Madrid)

Dado que este trabajo se enfoca territorialmente en el andlisis del sistema de proteccion de
menores de la Comunidad de Madrid se expondra la legislacion vinculante en dicha
comunidad en tanto que esté relacionada con el tema de investigacion. En primer lugar,
existe la Ley 4/2023, de 22 de marzo, de Derechos, Garantias y Proteccion Integral de la
Infancia y la Adolescencia de la Comunidad de Madrid, que responde a la necesidad de
adecuar el marco normativo madrilefio a las normativas internacionales y estatales
sefaladas anteriormente y que, como se indica en el primer articulo, “es de aplicacion a las
personas menores de dieciocho afios que se encuentren en el territorio de la Comunidad de
Madrid, salvo que estén emancipados” (Ley 4/2023, de 22 de marzo). Su objeto es, como se
indica en el segundo articulo, “el reconocimiento y la garantia del efectivo ejercicio de los
derechos de la infancia y adolescencia recogidos en ella y en sus disposiciones de
desarrollo, asi como en el resto de la normativa nacional e internacional sobre la materia”
(Ley 4/2023, de 22 de marzo). En relacion con el objeto de estudio, el articulo 37, que habla sobre
medidas especificas en el &mbito del sistema de proteccion de menores, indica que “los
centros de proteccion deben ser entornos seguros y estan obligados a aplicar los protocolos
que establezca la entidad publica de proteccion... Los protocolos incluirdn actuaciones
especificas de prevencion, deteccidon precoz e intervencion ante posibles casos de
violencia que tengan como victimas a nifios sujetos a medida protectora y que residan en
centros residenciales bajo su responsabilidad” (Ley 4/2023, de 22 de marzo). A lo largo de toda la
3 Seccion, que habla sobre acogimiento residencial, todos los articulos son relevantes a la
hora de comprender la situacion en la que se encuentran las menores que son el objeto de
estudio para la investigacion, pero, en concreto, en el articulo 104.1 apartado g) se observa
el principio de “particular proteccion de los nifios acogidos con especial situacion de
vulnerabilidad ante delitos de abuso, explotacion sexual y trata de seres humanos™ (Ley
4/2023, de 22 de marzo), lo que estd muy relacionado con el tema de investigacion puesto que,
segun estd ley, se debe prestar especial atencidon ante estas situaciones. En este mismo
articulo en su segundo punto, se establece que la entidad publica competente...
establecera protocolos generales de actuacion... que incluiran las actuaciones que deben
seguirse para la prevencion, deteccidon e intervencidon frente a situaciones de violencia,
abuso o explotacion sexual y trata de seres humanos...”(Ley 4/2023, de 22 de marzo).

Por otro lado, estd la Estrategia Madrilena contra la Trata de Seres Humanos con Fines de
Explotacion sexual 2016-2021, que se organiza en funcién de los ejes y los objetivos que

se pretenden cumplir (Comunidad de Madrid, 2016) y que, aunque no es especificamente sobre
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menores, también los incluye. En el primer eje, dentro del primer objetivo “visibilizar la
trata”, la medida 1.3 habla sobre la “promocion de programas de educacion
afectivo-sexual dirigidos a la poblacion adolescente”(Comunidad de Madrid, 2016), con el fin de
incorporar el trabajo sobre nuevas masculinidades y sexualidad masculina y desarrollar
medidas de sensibilizacion relacionadas con la trata, la explotacion sexual y la prostitucion
de menores (Comunidad de Madrid, 2016). Dentro del objetivo 3 “reforzar los mecanismos de
deteccion de la trata...”, en la medida 3.1 se establece el impulso de acciones para mejorar
la deteccion de situaciones de trata de seres humanos por parte de profesionales de
distintos ambitos, entre ellos, de la proteccion de menores (Comunidad de Madrid, 2016). En el
segundo eje, el tercer objetivo habla sobre Medidas dirigidas a la atencion de situaciones
de mayor vulnerabilidad, entre las que aparecen las victimas de trata con fines de
explotacion sexual menores de edad. Dentro de este objetivo, la medida 3.1 propone
especificamente la “creacion de un centro de acogida para la atencién a menores victimas
de trata” (Comunidad de Madrid, 2016), la medida 3.2 propone la “difusion del Protocolo para la
mejora de la coordinacion en la deteccion, identificacion y atencion a menores victimas de
trata”(Comunidad de Madrid, 2016) para que pueda ser utilizado cuando exista la sospecha de que
la posible victima es menor y, finalmente, la medida 3.3 propone “formacion especifica 'y
permanente a profesionales de diferentes 4&mbitos”’(Comunidad de Madrid, 2016).

Existe también el Protocolo para la Proteccion de las Victimas de Trata de Seres Humanos
en la Comunidad de Madrid. Aunque este protocolo en su mayoria hace referencia a las
victimas menores de edad, en el punto 9 se desarrollan las actuaciones especificas en caso
de victimas menores de edad. Se establece, en el apartado 9.1, que “a la victima menor de
edad se le prestard inmediatamente asistencia, apoyo y proteccion” y que “las medidas que
se adopten... deben tener en cuenta la condicion de especial vulnerabilidad de la victima
de trata de seres humanos menor de edad...”(Comunidad de Madrid, 2017). En el apartado 9.3 se
expone que “se aplicardn a la victima menor de edad las medidas de proteccion y los
protocolos de actuacion que prevé el sistema autondmico madrilefio de proteccion a la
infancia y a la adolescencia, bajo la supervision de la Direccion General de la Familia y el
Menor, dependiente de la Consejeria de Politicas Sociales y Familia, asi como protocolos
especificos de coordinaciéon con otras organizaciones y entidades publicas o privadas,
especializadas en asistir a victimas de trata de seres humanos” (Comunidad de Madrid, 2017). Es
especialmente significativo para la investigacion el apartado 9.4 puesto que habla de que
en casos excepcionales de menores residentes en centros de proteccion de la Comunidad

de Madrid se podra acordar su derivacion a recursos especificos para victimas de trata de
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seres humanos, previa autorizacion del Ministerio Fiscal (Comunidad de Madrid, 2017).
Finalmente, los apartados 9.8, 9.9 y 9.10 destacan la vulnerabilidad de la victima menor de
edad durante el proceso de la investigacion y establecen la necesidad de coordinacion con
la Administraciéon publica competente, las directrices para realizar la entrevista en
condiciones adecuadas y la prueba preconstituida, entendida como prueba recogida con
antelacion (Conceptos Juridicos, s.f.), y la necesidad de adoptar medidas de proteccion
adicionales durante las entrevistas y exploraciones que se llevan a cabo en la investigacion

(Comunidad de Madrid, 2017).

4. Metodologia

4.1 Tipo de investigacidon

Para el desarrollo de este trabajo se ha optado por una investigacién de caracter cualitativo,
orientada a explorar en profundidad los factores que influyen en la vulnerabilidad de las
menores tuteladas en centros de proteccion ante la explotacion sexual.

Como herramienta de recogida de datos se ha utilizado la entrevista semiestructurada, que se
define como conversacion amistosa entre informante y entrevistador que no impone ni
interpretaciones ni respuestas y que guia la conversacion hacia los temas que interesan para la
investigacion (Diaz-Bravo et al,, 2013). En este caso, se ha considerado que la entrevista sera mas
eficaz que el cuestionario puesto que permite obtener una informacion mas completa y
profunda y, ademas, ofrece la posibilidad de aclarar dudas durante el proceso (Diaz-Bravo et al.,
2013) y lo que se busca conocer en esta investigacion son distintas experiencias profesionales
en profundidad y se ha considerado la cualidad de semiestructurada por su mayor flexibilidad
y adaptacion a los entrevistados (Diaz-Bravo et al., 2013), puesto que todos tienen perfiles
profesionales distintos y no se les pueden realizar las mismas preguntas.

4.2 Entrevistas a profesionales

4.2.1 Descripcion v seleccidn de los participantes

Los participantes de este estudio se han seleccionado mediante un muestreo no
probabilistico por conveniencia, que se caracteriza por seleccionar aquellos casos que
acepten ser incluidos, fundamentado en la accesibilidad y la proximidad de los sujetos
para el investigador (Otzen & Manterola, 2017). Se ha garantizado la proteccion de las menores
evitando entrevistas directas con ellas, con el fin de prevenir incomodidad, revictimizacion
o riesgos. Por este motivo, los sujetos entrevistados son profesionales de diferentes areas

que hayan trabajado directa o indirectamente con menores tutelados por la Comunidad de
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Madrid que residan en Centros de Proteccion. Una vez identificados estos perfiles
profesionales se contactd con los mismos solicitando su colaboracién y se les facilité el
guion de la entrevista con el fin de que pudieran reflexionar previamente sobre sus
respuestas, realizandose finalmente 5 entrevistas profesionales de las areas indicadas en la
Tabla 1.

Tabla 1: Descripcion personas entrevistadas

Entrevistad | Fecha Profesion Lugar Duracion

o/a

El 11/03/2026 | Investigador proteccion | Online 33:05 minutos
de menores

E2 20/03/2026 | Psicologa  centro  de | Clinica 18:04 minutos

proteccion de menores

E3 20/03/2026 Jefe de la Policia | Comisaria | 16:07 minutos
localidad con centro de

proteccion de menores

E4 01/04/2026 | Educador social centro de | Despacho 15:13 minutos

proteccion de menores

ES5 02/04/2026 | Trabajadora social con | Online 31:05 minutos
Trata de Seres Humanos
y en  Centro de

Proteccidon de menores

4.2.2 Aspectos éticos

Los participantes han sido informados sobre la voluntariedad de su participacion, los
objetivos de la investigacion, el uso de la informacion y su derecho a retirarse sin
consecuencias. La investigacion se ha realizado siguiendo principios éticos basicos, como
respetar la autonomia de cada persona, es decir, su capacidad de tomar decisiones propias,
asegurando que dé su consentimiento de manera libre e informada tanto para participar
como para que la entrevista pueda ser grabada en audio. Para ello, antes de la realizacion

de la entrevista cada participante dio su consentimiento informado para participar en el
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estudio (Anexo 1). De manera previa a la realizacion de la entrevista, los participantes
fueron informados sobre la voluntariedad de su participacion, los objetivos de la
investigacion, el uso de la informacion y su derecho a retirarse sin consecuencias.
Ademas, a lo largo de toda la investigacion, se ha respetado la confidencialidad y el
anonimato de los datos recogidos, presentando los testimonios de manera que no se
identifique a ningin profesional, cuestion que también fue informada de manera previa a
las personas participantes. También se aplicaron los principios de beneficencia y no
maleficencia, entendido como la obligacidon que tienen los investigadores de evitar causar
dafio asi como promover el bienestar, los derechos y la mejora de la situacion de los
participantes y de los grupos a los que pertenecen (Universidad de Castilla-La Mancha, s. f.).. Por
ultimo, se ha seguido el principio de justicia, asegurando que todo se haga de forma
imparcial y equitativa, equilibrando los beneficios de la investigacion con cualquier carga
que puedan asumir los participantes y prestando atencion a posibles desigualdades de
poder entre investigadores y participantes, garantizando un trato justo y una distribucion

equitativa de los beneficios del estudio (Universidad de Castilla-La Mancha, s. f.).

4.2.3 Elaboracién del guion de la entrevista

Para el desarrollo de las entrevistas se emplearon varios guiones semiestructurados (Anexo
2) con la intencion de adaptarlos a la experiencia y area profesional de cada participante,
tratando de mantener siempre una estructura estable dividida en cuatro bloques.

En el primer bloque se ha explorado el contexto profesional de las personas participantes,
realizando preguntas sobre su experiencia laboral, con el fin de conocer si estaba
relacionada directa o indirectamente con las menores tuteladas por la Comunidad de
Madrid y/o vinculada al sistema de proteccion de menores, con cuestiones como “Aunque
no haya trabajado especificamente con menores tuteladas, ;ha tenido contacto indirecto
con situaciones relacionadas con centros de proteccion o menores en situacion de
vulnerabilidad?”, “;Podria describir su trayectoria profesional y su experiencia trabajando
con victimas de trata de seres humanos?” y “;Podria describir su trayectoria profesional y
su experiencia trabajando con menores tuteladas?”.

En el segundo bloque se ha valorado la percepcion de los profesionales entrevistados sobre
la vulnerabilidad y el riesgo que presentan las menores tuteladas ante la explotacion
sexual. Con las preguntas de este bloque se ha buscado analizar las diferencias en las
opiniones de los profesionales seglin sus contextos profesionales y segtn si han trabajado

de manera directa o indirecta con las menores residiendo en centros de proteccion. Para

29



ello se han realizado preguntas como “Desde su perspectiva policial, ;jconsidera que las
menores tuteladas pueden presentar factores especificos de vulnerabilidad frente a la
explotacion sexual? ;Cuales?” y “Aunque no haya trabajado directamente con menores,
,qué elementos considera que podrian hacerlas especialmente vulnerables en este tipo de
situaciones?”.

En el tercer bloque se ha explorado la vision de los profesionales en cuanto a la proteccion
de las menores y la prevencion de explotacion sexual, con el fin de conocer y analizar las
diferentes estrategias o protocolos que se llevan a cabo en las distintas profesiones de las
personas entrevistadas. Se han utilizado preguntas como “;Qué estrategias preventivas
considera mas eficaces en el ambito residencial para reducir el riesgo de explotacion
sexual en menores tuteladas?”, “;Qué medidas o dispositivos policiales tienen un caracter
preventivo y cudles se activan cuando el riesgo ya es evidente?” y “;Conoce qué tipo de
intervencion se activa y qué dificultades suelen aparecer en el proceso cuando se detecta
un posible caso de trata?”.

En el cuarto y ultimo bloque se han explorado las diferentes opiniones y propuestas de los
profesionales entrevistados sobre posibles mejoras en el sistema de proteccion a partir de
su conocimiento adquirido en su area de especialidad o de empleo con el fin de valorar las
diferentes opiniones y visiones. Se utilizaron preguntas como “;Qué cambios
recomendaria en el centro o en el sistema de proteccién para reforzar la prevencion y
mejorar la respuesta ante situaciones de riesgo ya detectadas?” y “Desde su experiencia,
(qué cree que deberia reforzarse para mejorar la proteccion de las menores tuteladas frente

a la explotacion sexual?”

4.2.4 Procedimiento de andlisis de datos

Las entrevistas fueron realizadas de manera individual en diferentes espacios en funcion
de las posibilidades personales de los sujetos entrevistados, siendo grabadas en audio, con
consentimiento previo, para garantizar la fidelidad de los relatos y para poder analizarlas
correctamente. Posteriormente, se procedid a su transcripcion literal de las entrevistas, a
través de Microsoft Word, para facilitar el estudio de la informacion (Anexo 3). El analisis
de los datos se ha llevado a cabo mediante codificacion tematica, entendida como el
proceso de identificar, clasificar y organizar segmentos de informacion relevantes a partir
de los datos obtenidos (ATLAS 4, s.f.), que se ha realizado con un codigo de colores (Anexo
3) establecido seglin los objetivos de la investigacion y segun otros criterios que se han ido

estableciendo a medida que surgian nuevos aspectos durante el analisis de las entrevistas.
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A partir de esto, se han podido agrupar los diferentes datos obtenidos de los relatos en
categorias y subcategorias en funcion de sus similitudes en el tema. Este proceso ha tenido
un enfoque inductivo, ya que los codigos y categorias emergieron, en gran parte,
directamente de los datos, en lugar de partir inicamente de una estructura previa (ATLAS 4,
s.f). De este modo, se han podido identificar patrones, o temas recurrentes y relevantes en
los discursos de las participantes, lo cual ha facilitado la interpretacion del fendmeno que
se estaba estudiando. De igual manera, el haber organizado los datos con los codigos, en
este caso de colores, ha permitido estructurar la informacion y comprender mejor la

relacion que habia entre los distintos elementos que se han analizado (ATLAS i, s.9).

4.3 Limitaciones del estudio

En primer lugar, el estudio se ha visto limitado por la falta de acceso a la poblacion objeto de
estudio puesto que, como se ha explicado en el apartado sobre los aspectos éticos, al tratarse
de una poblacion vulnerable no se ha entrevistado a ninguna menor tutelada residente en un
centro de proteccion y se ha evitado hacerlo con mujeres que, en su adolescencia, hubieran
estado en esa situacion. Por otro lado, no se puede dejar de lado la escasez de datos e
informacion sobre explotacion sexual de menores tuteladas en comparacion con la
informacion sobre otras menores que no estan en esta situacion y de mujeres adultas, porque
esto hace que sea mas dificil comprender la realidad del fenomeno. En relacion con esto, hay
que tener en cuenta que muchas de estas situaciones no son detectadas o no son denunciadas,
por lo que los datos pueden no reflejar la magnitud real del problema. También cabe destacar
la multidimensionalidad que se ha observado en el fenomeno de la explotacion sexual
infantil, especialmente en menores tuteladas, y que hace que sea dificil abordarlo de forma
completa en un solo estudio. Por otro lado, se han encontrado dificultades para acceder a
personas que estuvieran dispuestas a participar en las entrevistas, especialmente a
profesionales que trabajan en la actualidad en centros de proteccion o que trabajen
especificamente con menores tuteladas que hayan sufrido explotacion sexual, lo que ha
limitado la informacién que se podia obtener sobre el tema por parte de personas que conocen
de primera mano la actualidad que se vive en estos lugares. Finalmente, hubo un problema
con la grabacion de la Gltima entrevista, lo que ha dificultado tanto su trascripcion como su
posterior analisis, que se ha basado tanto en lo que se ha podido recuperar de la misma como
de una serie de apuntes que realizo la entrevistada sobre el guidn previamente facilitado como

medio de preparacion de la entrevista.
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5. Analisis y resultados

5.1 Percepcidn profesional de la relacidon entre la trayectoria vital de las menores tuteladas vy

nivel Inerabili nte la explotacion sexual
A partir de los discursos profesionales recogidos, podemos observar que hay un gran acuerdo
sobre que existe una relacion significativa entre la trayectoria vital de las menores y su nivel
de vulnerabilidad frente a la explotacion sexual. Los y las profesionales coinciden al indicar
que existen perfiles similares entre las menores tuteladas que las hacen vulnerables,
caracterizados por situaciones previas de desestructuracion familiar, falta de recursos
econodmicos, insuficientes redes de apoyo o ausencia total de ellas y experiencias de vida
marcadas por la inestabilidad emocional y la falta de cobertura en las necesidades afectivas.
Esto suele ir acompanado de baja autoestima y una considerable necesidad de reconocimiento
y de carino. También se relata como factor de vulnerabilidad, en algunos casos, la inocencia y
la ingenuidad de las menores, lo que puede facilitar la manipulacion y la captacion para la
explotacion sexual, a lo que se le suma las necesidades econdmicas, que pueden ser un factor
facilitador puesto que las menores pueden ver aqui una posibilidad de conseguir medios

econdmicos de normalmente no tendrian.

-“El perfil que van buscando es de menores en especial situacion de vulnerabilidad.
Generalmente, gente o nifias con problemas de desestructuracion familiar, bajos recursos,
pocos apoyos... O sea, siempre van buscando el mismo perfil.” El (pag 2)

-“Claro, curiosamente, ;donde estan las menores nacionales con mayor vulnerabilidad? En
los centros de proteccion. Son las que no tienen marco familiar, son las que no tienen
apoyo, son las que no tienen recursos, son las que no tienen nada.” E1 (pag 3)

-“Pues todas muy vulnerables porque venian de historias traumaticas todas. De hecho
estaban alli porque la comunidad o el Estado les habian retirado de sus familias o tenian
familias tremendamente desestructuradas. Entonces tenian una vulnerabilidad grande.” E3
(vig 11)

-“Bueno, en los centros, nosotros en el centro actual no hemos tenido recientemente casos
de explotacion sexual. Creo que eso viene de antes del entorno en el que estan y que estan
en una situacion de riesgo y por eso se les saca.” E4 (pag 14)

-“Las menores tuteladas enfrentan una vulnerabilidad extrema debido a su desarrollo
cerebral incompleto, que limita la toma de decisiones maduras y las hace mds susceptibles

a manipulaciones emocionales y promesas falsas de autonomia o "emprendimiento digital”
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para salir de los centros y escapar de sus familias o recuperarlas en plataformas como
OnlyFans.” ES (pag 17)
-“La importancia de proteger a la infancia, la mayoria han sufrido violencia de nifias.” ES5

(pag 17)

Otro elemento que se destaca en los relatos de los y las profesionales es el contexto en el que
se encuentran estas menores dentro de los centros de proteccion. Coinciden en que el mismo
hecho de residir en un centro de proteccion ya es un factor de vulnerabilidad porque, aunque
reduce algunos factores de riesgo, no los elimina en su totalidad y, ademas produce otros
factores de riesgo estructural, como la falta de vinculos afectivos con los profesionales por la

rotacion de estos o la inestabilidad de los recursos, de lo que se hablard mas adelante.

- “Estar en un centro residencial ya es una vulnerabilidad por si mismo. Es el ultimo bastion
que nos hemos inventado, pero en si mismo no es un sistema de proteccion.” El (pdg 4)
-“O sea, si lo que queremos es prevenir, hay que pensar en otras formulas, no en un sistema

de centros de proteccion” EIl (pag 2)

5.2 valoraciéon de las medidas de prevencién v _apovo va disponibles en el sistema de

proteccion para disminuir los riesgos asociados a esas trayectorias vitales

Al analizar los discursos de los profesionales, observamos una vision critica con el actual
sistema de proteccion. Destacan la importancia de prevenir antes de que el menor tenga que
salir de la familia de origen como lo esencial para reducir la vulnerabilidad y, siguiendo esta
linea, se indica que lo mejor, en el caso de que el menor no pueda seguir conviviendo con su

familia de origen, seria optar por el acogimiento familiar, reduciendo la institucionalizacion.

- “Si yo pudiera o si pudiéramos pedir tal, lo mejor del sistema de proteccion es que no haya
ni un solo nifio institucionalizado. Una vez que ya estan institucionalizados, el sistema esta
fallando. Primero, no hemos prevenido el problema, con lo cual...” EI (pag 2)

-“;Por qué no somos capaces de, uno, prevenir sus familias para que no salgan de ellas?
Dos, si tuvieran que salir de sus familias, encontrar entornos que sean lo mas parecido a
una familia. Familias acogedoras, adopcion, lo que sea, un entorno familiar” El (pag 4)

- “Pero si me dices, la quito de una red de trata y la llevo a un centro de proteccion, mejor.
Pero lo mejor seria, la quito de una red de trata y la reinserto en una familia. Eso es lo

mejor.”" E1 (pag 4)
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-“Ya vienen de lugares donde no hay afecto para nada y se les mete en un sitio donde se
sienten parecidos” E3 (pag 11)

-“Politicas adultistas las invisibilizan al tratarlas como objetos pasivos sin agencia real,
ignorando su voz y reforzando estigmas sociales que las aislan de redes protectoras,
convirtiendolas asi en presas ideales para la demanda masculina de sexo pago que las

cosifica” E5 (pag 17)

En esta linea, los profesionales indican que, si tuviésemos cubiertos los factores que
aumentan la vulnerabilidad de las menores tuteladas, desarrollados en el punto anterior, se
podria prevenir e, incluso, erradicar la explotacidon sexual en menores tuteladas, planteando
que, si logramos intervenir de forma eficaz en el entorno familiar y comunitario, reduciendo
situaciones de exclusion y fortaleciendo los vinculos, podria disminuir considerablemente la
vulnerabilidad de estas menores y con ello el riesgo de sufrir explotacion sexual. También
subrayan la importancia de utilizar herramientas que sean propias del Trabajo Social, en
especial, las orientadas a intervenir con las familias, como se ha comentado ya anteriormente,
y a la deteccion temprana de situaciones de riesgo para poder intervenir en ellas. También se
reconoce que, a pesar de que la legislacion vigente es adecuada, existen dificultades para
aplicarla en la practica, lo que hace que se vea limitada su eficacia en cuanto a la prevencion

y proteccion

-“O sea, siempre van buscando el mismo perfil. Si nosotros eso lo tuviéramos cubierto, no
habria explotacion sexual.” El(pag 2)

-“Fuera (de los centros) hay que trabajar con los contextos de vulnerabilidad infantil. Si
eso lo tenemos cubierto, las redes no tienen nada que rascar.” E1 (pag 3)

-“El problema de vulnerabilidad es social y es el trabajador social el que tiene que
intervenir en esto, no otro profesional. Asi que eso es la figura de referencia.” E1 (pag 6)
-“La legislacion esta bien y es protectora. Si el problema esta en que es muy dificil que la

pongamos en prdctica” E1 (pag 7)

5.3 evaluacion del papel de los propios centros de proteccion en la prevencidn, deteccion e
intervencion en casos de explotacion sexual

Analizando las diferentes opiniones de los profesionales sobre el papel de los centros de
proteccion en cuanto a la prevencion, deteccion e intervencion en casos de explotacion

sexual, son principalmente criticas con el funcionamiento del sistema. En relacion con lo
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expuesto en el apartado anterior, en cuanto a la importancia de la prevencion y la
intervencion en el entorno familiar y comunitario, los profesionales critican el hecho de que
los centros no actien desde un enfoque preventivo o reparador, sino imponiendo castigos,
entre ellos retirar el afecto o distanciar el vinculo, de lo que hablaremos posteriormente, es

decir, acttian desde un enfoque reactivo.

- “Que un ninio esté metido en un centro no es protegerle, es no permitir que vaya mas.” El
(pag 4)

- “Supervisar que no pasara nada por las noches, si habia algun problema, alguna crisis,
pues claro ocurria de todo emocional, pues atenderlas” E3 (pag 10)

-“Cuando se ha sentido que alguna podia... Se ha cortado mas el vinculo mas que intentar
trabajarlo.” E3 (pag 12)

-“Pues que en general eran normas muy enfocadas en... en el castigo, digamos. Muy

punitivas. Entonces no favorecen para nada el vinculo.” E3

Otro elemento relevante es la misma estructura y funcionamiento de los centros residenciales,
que, en su mayoria, son recursos abiertos en los que las menores pueden salir y entrar con
relativa libertad, lo que les ofrece a las menores una libertad que, segin los y las
profesionales, puede facilitar su exposicion a entornos de riesgo y a una posible captacion.
Esto, junto con lo mencionado en el apartado 5.1 sobre las fugas del centro, incrementan de
manera significativa las posibilidades de que las menores tengan contacto con redes de
explotacion. Sin embargo, el otro extremo tampoco ayuda, ya que se expone la experiencia

contraria de excesivo control, también como un factor que aumenta la vulnerabilidad

-“Son centros abiertos. Uno entra y sale, tiene mas libertad... Bueno, claro, el objetivo de
estas crias podria ser llegar alli, llegar con un movil de ultima generacion, llegar con
dinero, llegar con no sé qué. Estas nifias de vez en cuando salen los fines de semana porque
tienen derecho a salir y a... Bueno, pues esta... Y bueno, captan clientela.” E1 (pag 3)
-“Arriba estaban los chicos y abajo las chicas. Si, y éramos mujeres y hombres los
trabajadores y a veces se intentaba normalmente estar a lo mejor las chicas con las chicas
y los chicos con los chicos, pero no siempre era posible y luego también era bueno que
rotaramos y también estar con todos.” E3 (pag 10)

-“Todo estaba, por ejemplo, cerrado con llave. No podian acceder a nada para que no

pudieran hacerse dario. Porque claro, si que es cierto. Yo recuerdo hasta que quitaba los
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clavos de las ventanas y se los tragaba. Luego teniamos que... Para poder escaparse en el
hospital” E3 (pag 11)

-“Era tal el control, para que no pasara nada, que al final las tratabamos como robots” E3
(vig 11)

- “Bueno, en nuestro caso de que es un centro abierto, entonces los menores, sobre todo los
adolescentes, tienen mas libertad a la hora de salir, entonces hay veces que tu no estds todo
el rato con ellos, salen por el municipio en el que viven y ahi tu no lo puedes ver. Creo que

las situaciones mas de riesgo son fuera del hogar, no tanto dentro del hogar.” E4 (pag 14)

En relacion con esto, los entrevistados destacan la importancia de analizar como afecta a las
menores el hecho de residir junto a otras que presentan trayectorias todavia mas
desestructuradas, puesto que esto puede favorecer la normalizaciéon de conductas de riesgo
y/o aumentar la exposicion a entornos o relaciones antisociales. De la misma manera se
menciona el riesgo de juntar a menores de diferentes sexos y edades cuando estos no han
tenido una educacion sexual adecuada y no se relacionan sexo-afectivamente de forma
correcta Se menciona al aumento de la vulnerabilidad de las menores cuando se producen
fugas del centro, llegando a afirmar que se sospechan situaciones abuso o explotacion sexual

durante las mismas.

-“Es un grupo de riesgo para el tema delictivo, por el ambiente donde viven, porque viven
con otros menores, menores que han tenido una vida un poco mas desestructurada y eso les
puede afectar de cara a tener relacion con malos ambientes.” E2 (pag 9)

-“Otro problema que veia mucho es que habia como muy diferentes niveles de
problemadtica, de vulnerabilidad, de conducta. Menores que podian vivir en un entorno
bastante mejor sin estas normas, por supuesto. Porque no corrian este riesgo. Ni de
lesionarse ellos, ni de lesionar a los demds. No necesitan estar... Que me pidan permiso
para ir al bariio, por ejemplo. O no pueden tener un sacapuntas. O ni casi ni lapices a
veces. Con otros que quizd... Si, es cierto que corrian mucho riesgo y quiza es necesario
porque tenian una actitud... En cualquier momento se podian autolesionar. Y entonces al
final en el centro de menores se genera un ambiente que casi mas perjudica al que esta bien
que facilita al que esta mal.” E3 (pag 11)

- “Entonces no he vivido ninguna situacion asi. Fuera si, sobre todo cuando se escapaban.
Si parecia que ocurrian estas cosas. O que podian ocurrir. Y la prevencion era bdsicamente

encerrarlas la puerta y que no pudieran salirv.” E3 (pag 12)
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“Se pueden producir riesgos, sobre todo cuando no tanto a lo mejor de explotacion
sexual, pero si cuando hay adolescentes varones mas mayores que buscan relacionarse de
una forma no correcta sexualmente con adolescentes mds pequerios, que esto si que se ha
producido y cuando esto se produce, pues lo que tenemos que hacer es buscar la alternativa
para que separara a esos dos menores o si hubiese habido ya una agresion sexual, unas

medidas judiciales, una denuncia y si el juez lo estipula, pues unas medidas judiciales.” E4

(pag 14)

Respecto a la capacidad de prevencion de los propios centros, los y las profesionales
coinciden en que es limitada, puesto que se lleva a cabo principalmente mediante la
observacion constante de las menores y en la deteccion de cambios conductuales que puedan
indicar situaciones de riesgo, es decir, mas que establecerse una prevencion a nivel
estructural, se realiza una vigilancia constante orientada a la deteccion en lugar de a la

prevencion.

-“No, dentro del centro de proteccion no puedes hacer prevencion. La unica prevencion es
que estén muy encima de las nifias. La unica prevencion es que estén muy pendientes de
cualquier cambio. Los indicadores que te puedan dar pista a un profesional de que hasta ya

le esta pasando algo.” E1 (pag 5)

Por ultimo, algunos entrevistados destacan que estas medidas no pueden sustituir la
supervision y el acompafiamiento que se dan en el entorno familiar, principalmente por la
ratio de menores a los que debe atender cada profesional, aspecto que se tratard también en el
siguiente punto, lo que dificulta la supervision correcta. Al igual que se ha hablado en el

punto 5.2 se destaca la necesidad de priorizar el acogimiento familiar.

- “Que un nifio esté metido en un centro no es protegerle, es no permitir que vaya mas. Lo
que tendriamos que hacer seria fomentar que los nifios estén en entornos familiares o
comunitarios. En cuanto estén en un centro residencial ya no deberian estar ahi” El (pag
4)

-“Como dependen de tutores, hay ciertas horas que no estan los tutores, pues bueno, el

control que tienen es diferente.” E2 (pag 9)

37



5.4 Vacios o fallos institucionales detectados

Los testimonios de los profesionales hablan de algunas limitaciones de los centros de
proteccion que es necesario exponer y analizar, puesto que condicionan la capacidad de los
centros residenciales y de los profesionales que trabajan en ellos para prevenir o detectar
situaciones de explotacion sexual. Estas limitaciones refuerzan lo analizado en el punto 5.3
sobre las dificultades del modelo residencial para responder de forma preventiva a los
problemas.

En primer lugar, varios testimonios destacan la dificultad, anteriormente mencionada, de
establecer vinculos entre profesionales y educadores, muchas veces impuesto por los
directores de los centros, lo que puede limitar la posibilidad de que se den relaciones de
confianza y que las menores sientan que no pueden expresar a los profesionales situaciones
que estén viviendo de riesgo o de victimizacion. Esto se ve agravado por la cuestion que se
nombraba en el punto anterior sobre las elevadas ratios de menores que corresponden a cada
profesional, lo que hace dificil el acompanamiento, la supervision y la atencion

individualizada

-“Si es que creo que os lo dicen. No hay que generar vinculos con los nifios con los que se
interviene” El (pdg 4)

-“Te da de comer, te da casa, no sé, te da un entorno. No permite que te mueras de frio. Te
da un entorno, pero no te da emociones, no te da afecto. Entonces, ;estan mal? ;Como van
a estar bien?” El (pag 4)

-“Si estamos hablando de centros residenciales donde haya 400 nifios, es que los equipos
no dan abasto.” EI (pag 5)

-“Pero, claro, tienes que tener los recursos humanos suficientes, la ratio de

1

profesional-nifio suficiente. Si estan desbordados, es que no les puedes pedir mucho mdas.’
El (pag 6)
-“En los trabajadores, en el dia a dia, en los educadores, si habia otra conciencia de querer

hacerlo diferente. Pero desde arriba no lo facilitaban” E3 (pag 11)

Por otro lado, los y las profesionales destacan la falta de protocolos especificos para
intervenir en casos de explotacion sexual. Segun ellos y ellas, esta tendencia puede estar
relacionada con el hecho de que se tiende a negar o invisibilizar la existencia de este
fenomeno, puesto que eso supondria asumir que el sistema de proteccion no funciona de

manera adecuada, lo que dificulta tanto la identificacién de casos como la posibilidad de
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estudiarlo y, ademés, puede hacer que se responda de manera desigual ante situaciones

similares al carecer de unas directrices para actuar.

-“No hay mucha evidencia cientifica que pueda atestiguarlo. Lo que tenemos son
referencias tangenciales de que si hay ninas, fundamentalmente por las ONGs que son las
que tienen mas informacion” E1 (pag 1)

- “Generalmente el sistema de proteccion no permite que a los nifios se les pregunte o que se
hagan estudios dentro del sistema” E1 (pag 1)

- “En principio, el sistema te va a decir que no existe, que eso que tu planteas no se da” E1
(pag 1)

-“Frente a un caso aislado no puede haber un protocolo de funcionamiento, porque los
protocolos se dan cuando sabemos que ocurre mucho y tenemos que saber como intervenir”
El (pag 6)

- “Entonces nuestra limitacion se basa en lo que nos permite la ley en cuanto a un hecho
delictivo. O sea que seria ponerlo en conocimiento y luego ya la investigacion corresponde
a otros cuerpos.” E2 (pag 9)

-“No, no hay ningun protocolo.” E2 (pag 9)

-“Las medidas preventivas son escasas e incluyen educacion sexual integral abolicionista
en centros tutelados, pero faltan protocolos que penalicen la demanda y protejan sin

revictimizacion.” E5 (pag 17)

5.5 Propuesta de buenas practicas desde la experiencia de los profesionales

En el ultimo bloque de cada uno de los diferentes guiones que se utilizaron en las distintas
entrevistas se preguntd a los entrevistados sobre aspectos que considerarian necesario
cambiar en el sistema de proteccion de menores, cada uno desde su perspectiva profesional.
Estas propuestas estdn, en general, bastante relacionadas con las limitaciones o carencias que
se han destacado en los puntos anteriores.

En primer lugar, se destaca la necesidad de reforzar el vinculo entre profesionales y menores,
puesto que, como ya se ha mencionado en el anterior punto, esto dificulta la deteccion de
situaciones de riesgo y mejorar este aspecto permitiria detectar situaciones de riesgo, pero
también ajustar las intervenciones a las necesidades generales. En la misma linea, otro
aspecto mencionado anteriormente es la importancia de aumentar el nimero de profesionales

que trabajan en los centros y, en consecuencia, reducir las ratios para garantizar una atencion

39



mas individualizada, favoreciendo también asi la creacion de vinculos entre profesionales y

menores. Y, en relacion con esto, se destaca la necesidad de evitar rotaciones de personal.

-“La mejor manera de proceder, pues que el afecto y la comunicacion en el entorno con
nifios funcionara. Que los nifios generen un vinculo con profesionales, de tal manera que se
sientan con la confianza de intervenir con ellos y contarles lo que les pasa, para que se
pudieran intervenir lo antes posible. Si no, no se me ocurre otro formato” EI (pag 5)

- “No macrocentros residenciales. Esos habria que cerrarlos por ley, jvale? Y que, claro,
que 400 nifios en microresidencias o en miniresidencias significa 400 miniresidencias. Pues
claro, tenemos que generar 400 miniresidencias, ;qué le vamos a hacer? Son 400 chavales.
Y yo no quiero tener a mas de diez nifios conviviendo, que sean como grandes familias de
diez chavales, no sé, y son muchas, jeh? Diez nifios ya es una macrofamilia, pero no son
400 El (pag 7)

-“Al final lo que necesitan, es un entorno afectivo diferente.” E1 (pag 11)

- “Ir quitando todo esto (desvinculacion) y trabajar mucho mas como si fuera realmente un
hogar de una familia” E3 (pag 13)

-“Mas inversion para que no haya tanta rotacion de personal y las menores tengan

referentes etc.” ES5 (pag 17)

Otro aspecto que se resalta es la necesidad de una mayor y mejor formacion especializada
para los profesionales que trabajan en contacto con las menores en esta situacion, de modo
que cuenten con estrategias especificas para abordar la explotacion sexual, lo cual también
esta relacionado en gran parte con la ausencia de protocolos mencionada anteriormente. Esta
formacion, ademas de preparar a los profesionales para abordar este tipo de situaciones,
también les permitiria dotar a las menores de estrategias emocionales para que puedan

abordar la realidad en la que viven.

-“Y hace falta muchisima formacion bajo mi punto de vista en trauma infantil. Y en vinculo.
Y esa formacion no la hay. Y luego hacia ellas educacion emocional totalmente. Y de
vinculo y todo esto” E3 (pag 13)

-“0 sea, que a lo mejor faltan medios, pero si tienen que gestionar desde la administracion,
si en este caso es Comunidad de Madrid, pues que tuvieran mdas medios de control o de

poderles ayudar con formacion o cuando han tenido problemas en el propio centro.” E2

(pag 10)
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-“Explicar mucho a los chicos y las chicas como se tiene que relacionarse
sexo-efectivamente, desde un respeto, con una prevencion, y que siempre y cuando no se
cumplan estos, pues estas premisas se estan vulnerando sus derechos.” E4 (pag 15)

-“invertir en educacion no adultista y adaptada a las menores y las nuevas formas de
captacion en RRSS, ofrecer salidas garantizadas con vivienda autonoma para tuteladas,

que no las revictimice y las convierta en presas.” ES5 (pag 17)

También se destaca la importancia de reforzar el trabajo con las familias, comentado
anteriormente, situando la prevencion en el entorno familiar y de la comunidad mas que en el
centro de proteccion. Los y las profesionales plantean que el acompafiamiento a las familias
seria clave para prevenir situaciones de riesgo provocadas por la institucionalizacion.
También se recomienda el acogimiento familiar cuando sea inviable la intervencion en la

familia de origen en lugar de los centros residenciales

-“Hay que separar menos ninos de sus familias. Que esto sea solo lo imprescindible. Con lo
cual, hay que hacer mucho mas trabajo social familiar y menos...” EI (pag 7)

-“Hay que cuidar que si esto tuviera que ocurrir, que los nifios sean cuidados en entornos
familiares, no en entornos residenciales o en entornos comunitarios. Me da igual como...
¢No? Un mini piso, jvale? Pues no es su familia, no es una familia, pero es lo mas parecido
a una familia. No macrocentros residenciales. Esos habria que cerrarlos por ley,” E1 (pdg
7)

-“Y luego seria... Lo que pasa es que ya no sé si es demasiado, ya he visto que es
fundamental trabajar con las familias. Si. Porque apenas trabaja con la familia y lo que
ocurre en algunos casos, cuando tenian contacto con la familia incluso venian mds

desreguladas. Entonces habria que hacer ahi un trabajo muy profundo con las familias” E3

(pag 13)

En cuanto al funcionamiento de los centros, se plantea, como se ha mencionado
anteriormente, evitar la convivencia de menores con niveles de problematicas muy diferentes
puesto que puede influir de manera negativa, por lo que se considera necesario ajustarse a las
necesidades y procesos de los menores. También se introduce una reflexién sobre el modelo
de gestion de los centros, acusdndolos de estar motivados por intereses econémicos. También
se habla de la importancia de cambiar el enfoque que tienen ahora mas reactivo a uno mas

preventivo.
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-"A ver, necesitamos un sistema que no sea reactivo. Nuestro sistema sigue siendo reactivo.
Si es reactivo no es protector. Interviene cuando el problema ya esta creado. Yo no quiero
un sistema reactivo, quiero un sistema mds protector. Para eso necesito prevenir mejor. O
sea, que hay que invertir mucho mas en prevencion que en proteccion.” El (pag 7)

-"Y se tratara mas realmente de los nifios. Sin tanto miedo. Actuabamos hasta con miedo.
Luego me decian no, pues si por las noches hablan las tienes que sacar al pasillo y tenerlas
de pie dos horas. No voy a hacer eso. Pero ;tu a tu hijo se lo harias?. ;Si tus hijos se ponen
a hablar en la habitacion por las noches los sacas al pasillo y los tienes dos horas de pie?.”
E3 (pag 13)

- “No puede haber ni tantos menores ni tan distintos. Que estén en niveles tan distintos. Que
no necesiten una supervision realmente muy estricta y otros que pudieran convivir con una
familia normal.” E3 (pag 13)

-“Porque al final es un negocio. Si. Como estan subvencionados, yo he llegado a ver en
momentos luchando porque las dejaran ir al colegio, o a lo mejor con algunas excusas,
como no, no estaba preparada para ir. No le compran ni libro, ni ropa, ni nada” E3 (pag
13)

-“Creo que estos centros deberian ser en su totalidad publicos, y si no ONGs, pero desde
luego nunca empresas privadas, y tener todos los recursos y no escatimar en gastos, porque
creo que el Estado es quien tiene la tutela de estos nifios y por lo tanto el Estado no tiene
que privar de ningun tipo de recursos para ayudar a su crecimiento o a su bienestar, y

desde luego en un tema tan serio como es la explotacion sexual” E4 (pag 15)

También se nombra la necesidad de evaluar, no solo la situacion individual de las menores,
sino también el entorno social en el que vive, lo que permitiria intervenir también sobre

factores del contexto que también pueden aumentar el riesgo de sufrir explotacion sexual.

- “Es dificil poderlo decir desde X1 porque no tenemos o no hemos tenido casos, pero a lo
mejor controlar el entorno. ;Donde esta el centro o donde estudian luego las personas que
viven en ese centro? Y si en esa localidad hay algun ambiente que pueda llegar a algun tipo
de bandas o situaciones asi, hay que tener un control sobre como se mueven de cara a

proteger de que no estén en ese entorno.” E2 (pag 9)

Por ultimo, se menciona la importancia de que los menores, durante su estancia en el centro

residencial, tengan voz y puedan participar en las decisiones que les afectan. Del mismo

42



modo se sefala la necesidad de continuar el acompafiamiento una vez las menores han
cumplido los 18 afios, puesto que la situacion de tutela y el acogimiento residencial finalizan
una vez cumplidos los 18 afios, pero esto no implica que la vulnerabilidad desaparezca, por lo

que seria importante mantener los apoyos durante la transicion a la vida adulta.

- “Hay que escucharles mas, hay que darles mas participacion a los nifios.” E1 (pag 7)
-“Hay que acompariarles continuamente, de verdad, hasta que su proyecto de vida sea
estable y seguro” EI (pag 7)

- “Pero si es una nifia que viene de un entorno donde ademas ha sufrido explotacion sexual
y se tiene que buscar la vida, pues a lo mejor se dedica a la prostitucion, no sé, ;no? Ya es
una nifa de 19 anos que siguen siendo super interesantes para la explotacion sexual,

porque no se trata de que tengan 40, se trata de que tienen 19 que son chavalas jovenes”

El (pag 8)

Un aspecto que a mi parecer es importante y que solamente ha mencionado el entrevistado 4
es la coordinacion entre los profesionales que trabajan en el mismo centro cuando se detecta
una situacion de riesgo. El entrevistado indica que “lo primero que seria, seria hablar con el
equipo de psicologos y psicologas de mis comparieras y hacer una reunion de equipo y llevar
a cabo las instrucciones que estas personas especializadas en el tema te digan para intentar
prevenirlo y alejar, si estuviesen en algun foco o estuviesen teniendo relaciones con gente de
explotacion sexual, alejarlas en el primer momento y esto unido a lo que decia en el primer
momento, con tus comparieros que estan mds especializados, seguir las instrucciones que

ellos te marquen y las pautas.” E4 (pag 15)

5.6 Otros datos relevantes

Se mencionan dos aspectos que no estaban contemplados, pero que también son interesantes.
En primer lugar, el Entrevistado 1 habla sobre cuando las menores ya han caido en alguna red
de explotacion sexual. Explica las formas de coaccion que utilizan sobre las menores para

que no hablen y no denuncien la situacion, a través del miedo, el control y las amenazas.

- “Ya es mas dificil salir porque ya utilizan el miedo, el terror, ya estdas un poco asustado una
vez que estds dentro, pero es que ya te han captado.” E1 (pag 3)
-“Ya has caido en la red y ahora es muy dificil desvincularse porque van a utilizar el terror,

el miedo, el que te sé donde estas, voy a perseguirte, cualquier dia te mato, yo qué sé,
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cualquier cosa de estas. Como digas algo te cortamos al cuello, aunque luego no sea

verdad, pero nadie lo sabe y ademas se ponen muy brutos” (pag 3)

Por otro lado, el Entrevistado 2 menciona la existencia de la unidad Polaris, que en el
municipio en el que el profesional ejerce sus funciones, se compone de 10 profesionales que
estan encargados de la atencion en las poblaciones mas vulnerables del municipio, entre las
que se encuentran los menores. También llevan casos de violencia de género y doméstica o

personas mayores, aunque refiere no haber tenido ninguna situacién de explotacion sexual

-“Ahora en X1 tenemos una unidad que se llama Polaris, en la que participan 10 policias y
estan encargados de los entornos mds vulnerables dentro del municipio” E2 (pag 9)

-“Pero en casos concretos del riesgo de explotacion sexual no hemos tenido ningun caso

parecido” E2 (pag 10)

mparacion de los resulta, teni 1 marco teori
Después de analizar los relatos de los profesionales, se observan coincidencias significativas
entre el marco teorico y la vision de la realidad obtenida respecto a los factores que aumentan
la vulnerabilidad de las menores tuteladas frente a la explotacion sexual, aunque se observan
diferencias respecto a la eficacia de los centros de proteccion.
En primer lugar, en el marco tedrico se identifica la vulnerabilidad como resultado de la
interaccion de factores individuales, como la edad, el sexo y la historia previa de maltrato, y
de factores externos, como los factores institucionales o la falta de red de apoyo. Esto se ve
claramente respaldado por la opinion de los profesionales, que coinciden en que las menores
tuteladas tienen un perfil de gran vulnerabilidad marcado por estos factores. Ademas, existe
un acuerdo total en que las redes de explotacion sexual buscan intencionadamente este perfil
especifico por su elevada vulnerabilidad, que les permite la sencilla captacion asi como un
facil control.
Por otro lado, se observan diferencias entre la informacion reflejada en el marco tedrico y la
recogida en los testimonios de los expertos acerca del funcionamiento de los centros
residenciales de proteccion de menores, asi como de su eficacia. Mientras que tanto la
normativa como la literatura los definen como espacios que deben garantizar la atencion
individualizada e integral, los resultados de las entrevistas demuestran que esto no solo no
ocurre, sino que la institucionalizacion supone en si misma un factor de riesgo estructural,

describiendolo como un “altimo bastién” que con frecuencia falla a la hora de prevenir el
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problema desde su origen. Ademas, se menciona que el cardcter abierto de los centros puede
facilitar la exposicion a captadores, que es un aspecto que en el marco tedrico se menciona
como una situacion excepcional ligada a las fugas o ausencias voluntarias del centro, pero
que realmente parece ser una vulnerabilidad cotidiana, puesto que las menores pueden salir
del centro en cualquier momento.

En relacion con la teoria del apego, que se menciona en el marco teorico, los profesionales
destacan la importancia del vinculo afectivo de las menores con adultos de referencia como
un elemento clave a la hora de detectar situaciones de riesgo de manera temprana asi como de
garantizar una seguridad y estabilidad emocional. No obstante, los profesionales denuncian la
dificultad que tiene lugar en la practica de llevar esto a cabo puesto que se les imponen
normas punitivas y distantes, llegando incluso a indicarles que “no hay que generar vinculos
con los nifios” El (pag 4). Esta dificultad para generar vinculos puede producir que la menor
sienta que no tiene un adulto de referencia al que comunicarle alguna situacion de riesgo ante
la que esta expuesta o algiin caso en el que ya haya sufrido una situacion de explotacion o
abuso sexual.

Por tanto, la comparacion entre el marco tedrico y la realidad que exponen los y las
entrevistados y entrevistadas, demuestra que, aunque existe una fuerte base teorica y una gran
cantidad de legislacion relacionada, su aplicacion se ve dificultada por factores como la falta
de recursos, las elevadas ratios y como se aplica por parte de las instituciones, que suelen

priorizar el control y el castigo sobre la proteccion emocional y la vinculacion.

5.8 Conclusiones del andlisis

Una vez analizadas las entrevistas y las opiniones y vivencias recogidas en ellas, se han
identificado diversas ideas que permiten comprender de manera mas profunda la
vulnerabilidad de las menores tuteladas ante la explotacién sexual y como se aborda esto
desde el sistema de proteccion de menores.

En primer lugar, todos los profesionales coinciden en que existe una gran similitud entre los
perfiles de las menores tuteladas que las hace mas vulnerables que otras menores que no
estan en esta situacion. Esto se caracteriza, principalmente, por sus trayectorias vitales,
normalmente marcadas por la desestructuracion familiar, la falta de apoyo, la inestabilidad
emocional y de los recursos profesionales y, especialmente, la falta de vinculos sanos y la
violencia sexual sufrida en la infancia. Estos factores, junto a las necesidades tanto afectivas
como materiales sin cubrir, aumentan la vulnerabilidad de estas menores ante el riesgo de ser

captadas por redes de explotacion sexual. Ademas, los profesionales también coinciden que
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esta vulnerabilidad no solo estd generada por caracteristicas individuales, sino que también
tienen una gran influencia los entornos sociales y el contexto en el que viven, por ejemplo, el
convivir con otras menores con trayectorias vitales mas complejas o la exposicion a entornos
de riesgo, puesto que puede favorecer la normalizacion de dindmicas de riesgo.

Por otro lado, los discursos recogidos en las entrevistas demuestran la vision critica de los
profesionales hacia el sistema de proteccion de menores, especialmente en cuanto a su
capacidad de prevencion, puesto que la mayoria de las personas entrevistadas coinciden en la
reactividad de sus respuestas ante las situaciones de riesgo mdas que en intentar que estas
situaciones no ocurran o en dotar a los menores de herramientas cuando esto ocurra. En
relaciébn con esto, también se reflejan otras limitaciones que puede tener el sistema de
proteccion de menores, por ejemplo, la dificultad para generar vinculos entre profesionales y
menores, la sobrecarga de las personas que trabajan en los centros residenciales de proteccion
y la falta de protocolos especificos para cuando se dan casos de explotacion sexual. De igual
manera, se detecta como uno de los principales fallos del sistema de proteccion de menores la
falta de continuidad de la intervencion y de la proteccion una vez que los menores cumplen
los 18 afios, puesto que a esta edad la mayoria no han acabado sus estudios, por lo que
todavia no tienen independencia y autonomia suficientes para llevar una vida adulta, por lo
que se resalta que los apoyos deberian extenderse durante este proceso de transicion a la vida
adulta para evitar situaciones de desproteccion.

Frente a estos problemas, los y las profesionales destacan la necesidad de que el sistema de
proteccion de menores evolucione hacia un modelo més centrado en el acompafiamiento, en
el vinculo entre menores y profesionales y en la individualizacion de la intervencion,
resaltando también la importancia de mejorar la intervencion con las familias de origen asi
como fomentar el acogimiento familiar. También se subraya la importancia de crear espacios
en los que los y las menores puedan participar de forma activa en las decisiones que les
afectan, permitiendo asi no solo favorecer su autonomia, sino conocer de forma mas ajustada
el funcionamiento real de los centros residenciales de proteccion desde la propia experiencia

de los y las menores, con el fin de que puedan mejorar.

6. Conclusion

6.1 Conclusiones generales

A partir del andlisis realizado, se ha concluido que la explotacion sexual de menores

tuteladas no es un fenémeno aislado, sino que es un problema complejo en el que tiene
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especial importancia el funcionamiento del sistema de proteccion de menores, y en ¢l
influyen factores personales, sociales e institucionales, que aumentan de manera
significativa el riesgo de estas menores tuteladas en centros residenciales de proteccion
respecto de otras menores en otras circunstancias, es decir, es un problema producido por
multiples causas. Tanto en la revision de la literatura como en los testimonios recogidos con
las entrevistas realizadas a los profesionales, se observa que muchas de las menores
tuteladas han sufrido experiencias previas de negligencia, maltrato, desproteccion, violencia
y/o carencias afectivas, como la falta o ruptura de vinculos familiares. Esto, unido a la etapa
evolutiva propia de la adolescencia, que se caracteriza por la busqueda de identidad y la
necesidad de pertenencia y reconocimiento, favorece las dindmicas de manipulacion
emocional por parte de los explotadores. En relacion con esto, otros factores como los
entornos familiares disfuncionales, la falta de recursos econdmicos y la necesidad de
establecer vinculos afectivos pueden favorecer la aparicion de relaciones basadas en la
dependencia, tanto emocional como material de terceros, lo que puede derivar en una
situacion de explotacion. Ademas, se afnade el riesgo que supone el entorno digital, puesto
que genera nuevas formas de captacion al permitir el contacto desde el anonimato.

Por otro lado, los resultados obtenidos exponen las limitaciones del sistema de proteccion y
como estas pueden facilitar la exposicidon de las menores al riesgo de sufrir explotacion
sexual, destacando factores como la inestabilidad en los recursos, la rotacion de los
profesionales que trabajan en los centros de proteccion, la falta de vinculos entre
profesionales y menores y la falta de coordinacion entre instituciones, y también expone
coémo, reduciendo estos factores, se podria facilitar la deteccion temprana de situaciones de
riesgo.

Para la elaboracion del trabajo, se redactaron un objetivo general y tres objetivos
especificos. En primer lugar, en cuanto al objetivo general “examinar la relacion entre la
trayectoria vital de las menores tuteladas y su nivel de vulnerabilidad ante la explotacion
sexual”, se puede decir que, a partir de los datos objetivos, si existe una relacion directa
entre las trayectorias vitales de las menores tuteladas y su nivel de vulnerabilidad frente a la
explotacion sexual, porque se puede observar tanto en la revision de la literatura como en
los testimonios de los entrevistados como estos rasgos que se mencionaban, comunes en los
perfiles de las menores tuteladas aumentan esta vulnerabilidad.

En segundo lugar, respecto al primer objetivo especifico “explorar la vision de los
profesionales del sistema de proteccion acerca de como las trayectorias vitales condicionan

el riesgo de ser explotadas sexualmente”, que fue planteado, como indica el propio objetivo,
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con el fin de explorar la vision de los profesionales sobre el objetivo anterior, se observa que
los profesionales identifican otros factores que aumentan el riesgo de las menores ademas
de los que se identificaron en la revision de la literatura, como, por ejemplo, la falta de
vinculos en el centro, la convivencia de menores con diferentes trayectorias de vida o la
falta de cuidados al cumplir los 18 afios. Esto, sumado a la falta de protocolos especificos,
hace que, si bien las menores tuteladas ya tenian experiencias previas que aumentaban su
vulnerabilidad, no sean protegidas de manera adecuada.

En tercer lugar, el segundo objetivo especifico plantea “valorar las medidas de prevencion y
apoyo ya disponibles en el sistema de proteccion para disminuir los riesgos asociados a esas
trayectorias vitales”. Si valoramos conjuntamente la revision de la literatura y de la
normativa y los testimonios obtenidos de los profesionales entrevistados, podemos decir
que, a pesar de que si existe normativa y si que existen recursos, normalmente son
insuficientes y tienen dificultades para llevarse a cabo, destacando la falta de formaciéon
especifica de los profesionales, la falta de continuidad de los profesionales en los recursos,
la dificultad para generar vinculos afectivos, factores que, ademads, hacen que se complique
la deteccion temprana de situaciones de riesgo.

En cuarto lugar, sobre el tercer y ultimo objetivo especifico, que busca “evaluar el papel de
los propios centros de proteccion en la prevencion, deteccion e intervencidon en casos de
explotacion sexual”, los resultados, principalmente de la informacién recogida en las
entrevistas a los profesionales, reflejan que hay dindmicas que se dan en los centros de
proteccion que pueden limitar su eficacia en cuanto a la prevencion y deteccion de casos,
como la rotacion de los profesionales y la consecuente dificultad para establecer vinculos
afectivos entre menores y profesionales, las fugas o ausencias voluntarias de las menores vy,
especialmente, la falta de toma de conciencia del problema de la explotacion sexual y la
falta de protocolos especificos relacionados con ello.

Por consiguiente, se puede considerar que los objetivos han sido alcanzados, quedando
evidenciada la relacién entre las trayectorias vitales de las menores tuteladas y su

vulnerabilidad frente a la explotacion sexual.

6.2 Aportacidén para la criminologia

Si analizamos los resultados obtenidos desde la perspectiva de la criminologia, este trabajo
nos permite analizar el tema de la investigacion desde el analisis de las trayectorias vitales,
que aumentan la vulnerabilidad de las victimas, y no unicamente en el hecho delictivo, es

decir, permite enfocarlo desde una perspectiva victimologica, destacando la relevancia que
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tiene la criminologia en materia de prevencion. De esta forma se destaca la importancia de
intervenir sobre todos los factores que aumentan la vulnerabilidad de estas menores con el fin
de prevenir las situaciones de victimizacion por explotacion sexual y no solo actuar cuando
ya se ha producido el hecho delictivo.

Por otro lado, la vision critica que se ha observado en los profesionales sobre la verdadera
capacidad de los centros residenciales en cuanto a la prevencion y proteccion de los menores,
evidencia la necesidad de realizar sobre ellos un analisis criminolégico sobre los factores que
pueden aumentar la vulnerabilidad de los menores en los mismos y, con ello, poder prevenir
futuras victimizaciones de los mismos.

Por ultimo, el haber integrado el andlisis de la literatura junto con testimonios de
profesionales, permite que ambas cosas puedan compararse, lo que hace que sea mucho mas
facil entender, de una manera mas exacta, esta forma de victimizacion, que suele quedar
invisibilizada o infradetectada, y lo que aporta informacion para que se puedan disefiar

intervenciones mas eficaces en relacion con esta problematica

6.3 Propuestas de mejora

A partir de estas conclusiones y de los testimonios recogidos en las entrevistas, se plantea
que, en primer lugar, es fundamental reforzar la estabilidad del sistema de proteccion,
mediante la reducciéon de la ratio de menores por profesional y de la rotacion de
profesionales, favoreciendo asi la continuidad de las figuras de referencia, la creacion de
vinculos y la correcta supervision de los menores y, en relacion con esto, es esencial mejorar
la coordinacion entre los distintos profesionales que intervienen con el menor para poder
llevar a cabo una intervencion completa y evitar los vacios institucionales que puedan
producirse. Finalmente, es realmente necesario un cambio de la respuesta de los centros
residenciales y de sus profesionales ante los problemas de conducta que puedan presentar los
menores, sustituyendo el enfoque punitivo que, segun los testimonios de los profesionales
entrevistado, tiene ahora, por un enfoque basado en la comprension y en la ensefianza de
alternativas de comportamiento.

Para ello es necesario aumentar la formacion especifica que tienen los profesionales que van
a trabajar con menores tuteladas, especialmente sobre las dinamicas de captacion y las nuevas
formas de captacion a través de las redes sociales, sobre como dotar a los y las menores
tutelados y tuteladas de herramientas para superar los hechos traumaticos que han vivido en

sus infancias, puesto que, aunque el trabajo se ha basado en mujeres, los hombres también
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pueden ser victimas de explotacion sexual, y aumentar sus conocimientos sobre diferentes
maneras de intervenir con los menores para que no estén basadas en el castigo.

En relaciéon con el entorno digital, se propone el desarrollo de programas de educacion digital
dirigidos a menores tutelados y tuteladas. Estos programas deberian tratar el uso seguro de la
tecnologia asi como los riesgos que se encuentran en ellas con el fin de que los y las menores
puedan detectar situaciones de riesgo antes de estar expuestos y expuestas a ellas.

Estas propuestas ponen en evidencia que la prevencion de la explotacidon sexual no se puede
producir unicamente aplicando normas y leyes, sino que requiere que todos los profesionales
que tienen funciones en relacion con el ambito de la proteccion del menor sepan que este es
un fenémeno producido por muchas causas y por muchos factores de riesgo diferentes, que
hacen que sea necesario generar entornos que realmente protejan a las menores. Esto no se
consigue Unicamente mejorando los centros residenciales de proteccion, sino que toda la
sociedad tiene que ser mas consciente de los derechos de la infancia y de todo lo que se

necesita para garantizar que puedan cumplirse.
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8. Anexos

Anexo 1 - Consentimiento informado:

Consentimiento informado para la participacion en entrevistas

Yo, , declaro que he sido
informado/a de manera clara y comprensible sobre mi participacién en el Trabajo de Fin de Grado
titulado “La vulnerabilidad y el riesgo de las menores tuteladas en Espaia de ser explotadas
sexualmente”, realizado en el marco del Grado en Criminologia.

He sido informado/a de que el objetivo de esta investigacion es analizar los factores de vulnerabilidad
y de proteccién que influyen en el riesgo de explotacion sexual de las menores tuteladas, desde la
perspectiva de profesionales que trabajan o han trabajado en el sistema de proteccion de menores y en
ambitos relacionados.

Se me ha explicado que mi participacion consiste en la realizacion de una entrevista individual
semiestructurada, con una duracion aproximada de entre 45 y 60 minutos. Entiendo que mi
participacién es totalmente voluntaria y que puedo negarme a responder cualquier pregunta o
retirarme de la investigacion en cualquier momento, sin que ello conlleve ningin tipo de
consecuencia.

Asimismo, se me ha informado de que la informacion proporcionada sera tratada de forma
confidencial y anénima, garantizando que en ningin caso se incluiran datos personales o
identificativos en el trabajo final. Los datos recogidos seran utilizados exclusivamente con fines
académicos y de investigacion, y se presentaran de forma agregada o anonimizada.

Declaro que he comprendido la informacion recibida y que doy mi consentimiento libre, informado y
expreso para participar en esta investigacion.

En .a de de 2026

Firma de la persona participante:
Firma de la investigadora:

Iratxe Diaz Espi

Anexo 2 - guiones
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Bloque 1: Trayectoria y marco profesional

- Desde su trayectoria en el ambito del Trabajo Social con menores, ;coémo ha sido su vinculacion
con el sistema de proteccion y, en concreto, con la realidad de las menores tuteladas?

- (Como valora el papel de los centros residenciales dentro del sistema de proteccion en relacion
con la prevencion de situaciones de especial vulnerabilidad?

Bloque 2: Vulnerabilidad y riesgo

- Desde su perspectiva, ;qué factores estructurales, institucionales y biograficos incrementan la
vulnerabilidad de las menores tuteladas frente al riesgo de explotacion sexual?

- (Existen indicadores especificos que permitan anticipar o detectar precozmente situaciones de
captacion o explotacion sexual en este colectivo?

- (Considera que el propio sistema de proteccion puede generar dinimicas que, de forma no
intencionada, aumenten la vulnerabilidad? En caso afirmativo, ;de qué manera?

Bloque 3: Prevencion e Intervencion

- (Qué estrategias preventivas considera mas eficaces en el ambito residencial para reducir el
riesgo de explotacion sexual en menores tuteladas?

- Una vez identificado el riesgo o la situacion de explotacion, ;qué protocolos de actuacion suelen
activarse y cudles son, en su opinion, sus principales fortalezas y limitaciones?

- (Qué papel desempefian los y las profesionales del Trabajo Social en la deteccion y abordaje de
estas situaciones?

Bloque 4: Experiencias y mejoras

- Desde su experiencia académica y profesional, ;qué cambios estructurales o normativos serian
necesarios para reforzar la proteccion de las menores tuteladas frente a la explotacion sexual?

- (Qué aspectos considera prioritarios para avanzar hacia un modelo de proteccién que combine
seguridad, acompafiamiento y garantia de derechos?

El

Bloque 1: Contexto profesional
- ;Cual ha sido su trayectoria profesional como policia y qué tipo de funciones ha desempefado?

- Aunque no haya trabajado especificamente con menores tuteladas, ;ha tenido contacto indirecto con situaciones
relacionadas con centros de proteccion o menores en situacion de vulnerabilidad?

Bloque 2: Vulnerabilidad y riesgo

- Desde su perspectiva policial, ;jconsidera que las menores tuteladas pueden presentar factores especificos de
vulnerabilidad frente a la explotacion sexual? ;Cuales?

- Enlalocalidad, ;ha observado dindmicas, contextos o sefiales que puedan indicar riesgo de captacion o
explotacion?

Bloque 3: Prevencion y coordinacion
- ;Qué posibilidades reales tiene la policia para actuar de forma preventiva cuando atn no existe un delito claro?
- ;Qué limitaciones encuentra o puede encontrar en este tipo de situaciones?

- ;Existe coordinacién entre los centros de proteccion y la policia local cuando se detecta riesgo?

Bloque 4: Valoracién final

- Desde su experiencia. ;qué cree que deberia reforzarse para mejorar la proteccion de las menores tuteladas frente a
la explotacion sexual?

E2
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Bloque 1: Contexto profesional

- 1. jPodria describir su trayectoria profesional y su experiencia trabajando con menores tuteladas?
- 2.;Qué funciones desempeifia actualmente (o ha desempenado) en el centro de proteccion?

Bloque 2: Vulnerabilidad de las menores

- 3. Desde su experiencia, ;qué factores personales y psicologicos considera que incrementan la
vulnerabilidad de las menores antes de que exista una situacion de riesgo identificada?

- 4. ;Qué factores familiares o sociales observa que influyen en esa vulnerabilidad previa?

- 5. En relacion con los recursos, la organizacion y los protocolos del centro, ;qué elementos
pueden aumentar el riesgo o dificultar la prevencion de la explotacion sexual?

Bloque 3: Proteccién y prevencion

- 6. Segun su experiencia, {Qué medidas o estrategias preventivas se aplican en un centro cuando
no hay indicios claros de riesgo?

- 7. Cuando se detectan sefiales o situaciones de riesgo de explotacion sexual, ;qué tipo de
intervencion se activa y con qué dificultades?

Bloque 4: Experiencias y recomendaciones

- 8. Sin vulnerar la confidencialidad, ;podria describir alguna situacion en la que las medidas
preventivas o de intervencion hayan funcionado adecuadamente o hayan resultado insuficientes?

- 9. ;Qué cambios recomendaria en el centro o en el sistema de proteccion para reforzar la
prevencion y mejorar la respuesta ante situaciones de riesgo ya detectadas?

E3

Bloque 1: Trayectoria y marce profesional

- Desde su trayectoria en el ambito del Trabajo Social con menores, ;como ha sido su vinculacion
con el sistema de proteccién y, en concreto, con la realidad de las menores tuteladas?

- (Como valora el papel de los centros residenciales dentro del sistema de proteccion en relacion
con la prevencion de situaciones de especial vulnerabilidad?

Bloque 2: Vulnerabilidad y riesgo

- Desde su perspectiva, ;qué factores estructurales, institucionales y biograficos incrementan la
vulnerabilidad de las menores tuteladas frente al riesgo de explotacion sexual?

- (Existen indicadores especificos que permitan anticipar o detectar precozmente situaciones de
captacion o explotacion sexual en este colectivo?

- (Considera que el propio sistema de proteccion puede generar dindmicas que, de forma no
intencionada, aumenten la vulnerabilidad? En caso afirmativo, ;de qué manera?

Bloque 3: Prevencion e Intervencion

- (Qué estrategias preventivas considera mas eficaces en el &mbito residencial para reducir el
riesgo de explotacion sexual en menores tuteladas?

- Una vez identificado el riesgo o la situacion de explotacion, ;qué protocolos de actuacion suelen
activarse y cuales son, en su opinién, sus principales fortalezas y limitaciones?

- (Qué papel desempeiian los y las profesionales del Trabajo Social en la deteccidén y abordaje de
estas sifuaciones?

Bloque 4: Experiencias y mejoras

- Desde su experiencia académica y profesional, jqué cambios estructurales o normativos serfan
necesarios para reforzar la proteccion de las menores tuteladas frente a la explotacion sexual?

- (Qué aspectos considera prioritarios para avanzar hacia un modelo de proteccion que combine
seguridad, acompafiamiento y garantia de derechos?

E4
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Bloque 1: Contexto profesional

- 1. ;Podria describir su trayectoria profesional y su experiencia trabajando con victimas de trata
de seres humanos/prostitucion?

- 2.;Qué funciones desempeiia actualmente/ ha desempefiado en su puesto y qué tipo de
intervencion realiza con las victimas?

Bloque 2: Vulnerabilidad de las menores

- 3. Desde su experiencia, ;qué factores personales, familiares y sociales incrementan la
vulnerabilidad de una persona a ser captada por redes de trata/ explotacion sexual?

- 4. Aunque no haya trabajado directamente con menores tuteladas, ;qué elementos considera que
podrian hacerlas especialmente vulnerables en este tipo de situaciones?

Bloque 3: Proteccion y prevencion

- 5.,Qué estrategias o medidas preventivas se aplican para evitar la captacion de personas en
contextos de vulnerabilidad? En caso de que se aplique alguna si lo conoce

- 6. ;Conoce qué tipo de intervencion se activa y qué dificultades suelen aparecer en el proceso
cuando se detecta un posible caso de trata? y, ;lo conoce en caso de menores?

Bloque 4: Experiencias v recomendaciones

- 7.Sin vulnerar la confidencialidad, ;podria compartir algin aprendizaje relevante de su
experiencia en la intervencion con victimas de trata que pueda tener relacion con el tema que se
investiga?

- 8. Desde su perspectiva, ;Qué mejoras propondria en el sistema de proteccion para reforzar la
prevencion y la deteccion, especialmente en posibles casos que afecten a menores?

ES
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Anexo 3 - Transcripcion entrevistas

Objetivo general: examinar la relacidn entre la trayectoria vital de las menores tuteladas y su nivel de
vulnerabilidad ante la explotacion sexual
Objetivos especificos:
1. Explorar la vision de los profesionales acerca de como las trayectonas vitales condicionan el
riesgo de ser explotadas sexvalmente.
2 Valorar las medidas de prevencion y apoyo ya disponibles en el sistema de proteccion para
disminuir los nesgos asociados a esas trayectonias vitales.
3. Evaluar el papel de los propios centros de proteccion en la prevencion, deteccidn e
intervencion en casos de explotacion sexual
Coordinacién interinstitucional
Datos/investigacion
Otras cosas

Buenas practicas

ENTREVISTA 1:

I: Bueno, en primer lugar buenos dias, va te he enviado el consentimiento puesto que la entrevista va a
ser grabada para poder transcribirla v que sea mas facil analizarla

E1l: si, lo he visto, te lo envio firmado.

I: Vale, pues comenzamos con la entrevista. En primer lugar, desde tu trayectoria en investigacion
desde el ambito del Trabajo Social con menores, jcomo ha sido tu vinculacion con el sistema de
proteccion v, en concreto, con las menores tuteladas?

El: Lo que puedo saber de ese campo tan concreto es de forma indirecta, porque el sistema de
proteccion no permite que se hagan investigaciones dentro del propio sistema Entonces, lo que
sabemos es que, s1 investigamos trafico de menores o trata de personas, s1 salen trata de menores y
hablas con profesionales en ese campo, te acabas enterando de forma tangencial de como funciona,
pero no hay una mnvestigacion especifica hecha directamente con menores institucionalizadas.
Menores institucionalizadas que, ademas. son objeto de explotacion sexual En principio, el sistema te
va a decir que no existe, que eso que tu planteas no se da v no hay mucha evidencia cientifica que
pueda atestiguarlo. Lo que tenemos son referencias tangenciales de que si hay mnifias,
fundamentalmente por las ONGs que trabajan con menores o las ONGs que trabajan con ellas, que
son las que tienen mas informacién. Pero vo directamente estudios sobre menores institucionalizadas
es que ni siguiera hemos hecho ni un solo estudio sobre menores institucionalizados, generalmente el
sistema de proteccion no permite que a los nifios se les pregunte o que se hagan estudios dentro del
sistema. Esto ya mas o menores lo sabrias, pero ast queda constancia de que es un campo en el que no

puedes entrar a meter las narices.
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I: 51, lo he 1do comprobando. Bueno, v jcomo valorarias el papel de los centros residenciales dentro
del sistema de proteccion en relacion con la prevencion de situaciones de especial vulnerabilidad?

E1l: Y los centros de proteccion, o sea, lo que te estas refiriendo al acogimiento residencial mas o
menos, ;no’

I: Si

El: El acogimiento residencial no hace prevencion. O sea, valoracion, no sé, jqué quieres que le
ponga un cero? No sé. No es un sistema pensado para prevenir nada. Es un sistema reactivo, o sea,
reacciona ante un problema, pero no previene ningin problema. O sea. si lo que queremos es prevenir,
hay que pensar en otras férmulas, no en un sistema de centros de proteccién SiIPOr I fUeray Hno
_ 51 vo pudiera o si pudiéramos pedir tal, lo mejor del sistema de proteccion es que no
haya ni un solo nifio institucionalizado. Eso seria lo mejor. Una vez que ya estan institucionalizados,
el sistema esta fallando. Primero, no hemos prevenido el problema, con lo cual... Y una vez que esian
mstitucionalizados, no arreglamos demasiado. O sea, que lo mejor seria que no estuvieran ahi, de
ninguna manera. Asi que... No, el sistema de proteccion o los centros de proteccion no hacen
prevencion de nada, ;vale? Hacen intervencion o reaccion frente a un problema dado, pero eso no es
prevenirlo, eso ya es otra cosa, jvale?.

I: Me parece interesante esto que dices. En cuanto a la vulnerabilidad y el riesgo, desde tu perspectiva,
Zqué factores estructurales, institucionales, biograficos crees que incrementan la vulnerabilidad frente
al nesgo de sufrir explotacidon sexual?

El: A ver, porque los perfiles siempre son iguales o son muy parecidos. Para que una menor o para
que una red... Porque, al final, si estamos hablando de explotacion, hay alguien detrds que esta
explotando, ;vale? Para las redes que se dedican a estas cuestiones, bien sean grandes o pequeiiitas o
quien sea, [vale? El perfil que van buscando es de menores en especial situacion de vulnerabilidad.
Generalmente, gente o nifias con problemas de desestructuracion familiar, bajos recursos, pocos
apovos... O sea, siempre van buscando el mismo perfil. S1 nosotros eso lo tuviéramos cubierto, no
habria explotacion sexual Se aprovechan de la inocencia, de la escasa madurez de las personas, pero
ocurre con las adultas, o sea, que también a las adultas las engafian. A un nifio seria mas facil
engafiarle todavia, porque no tiene . picardia Pero van buscando menores que o por problemas de
estructura mental, emocionalmente inestables, o con necesidad de carifo. Bueno, personas con
necesidad de .. Y ahora aparece un salvador que te dice no sé qué, ;no? Necesidades economicas,
porque el dinero siempre es muy goloso v, hombre, s1 hicieras esto, fijate lo que podrias ganar, pero
esto te lo dice alguien que realmente necesita el dinero. Esto no te lo va a decir alguien que tiene
una familia .. Bueno, que si necesita dinero ya tiene su familia, que la cubre o... Bueno, entonces se
aprovechan de menores vulnerables v van precisamente a esos espacios de vulnerabilidad. Por eso
buscan mas nifias fuera de Espafia que en Espafia. En paises especialmente vulnerables no hay
menores espafiolas traficadas fuera de Espafia, pero si hay menores latinoamericanas o africanas

traficadas. Si. claro, pero van a contextos._. Y ademas dentro de esos paises a contextos pobres, ahi es
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donde sacan tal. Y s1 son nacionales, que nunca se habian dado... Claro, cunosamente, jdonde estan
las menores nacionales con mayor vulnerabilidad? En los centros de proteccion. Son las que no
tienen marco familiar, son las que no tienen apoyo, son las que no tienen recursos, son las que no
tienen nada. Entonces, es un centro residencial, es un contexto estupendo para poder captar futuras
victimas. 51, si, si. Pero es mas una cuestion de vulnerabilidad de la mifia que de otras cuestiones. El
perfil siempre es el mismo.

I: Claro, v jcrees que existen indicadores especificos que permitan anticipar o detectar asi de forma
precoz situaciones de captacion o explotacion sexual dentro de este colectivo?

E1l: Pues es tan sencillo como que no haya vulnerabilidades. Los detectores serian mas detectores de
tipo... Pues los que utilizais generalmente en trabajo social Si evitais desestructuracion familiar, si
protegeis los lazos, si evitdis que haya contextos especialmente excluidos. estais protegiendo frente a
empobrecidos frente a otros ricos, pues estamos evitando. O sea, que los hechos predictores son
siempre los mismos. Vamos a buscar contextos de exclusion. Si trabajamos sobre esa exclusion y esa
vulnerabilidad, estamos previniendo futuros riesgos. Porque siempre vamos buscando esto. Una vez
que estan dentro del sistema, ya es muy dificil. ;Sobre qué nifias dentro? Todas tienen el mismo perfil.
Bueno, a veces incluso... Yo no sé hasta qué... Es que esto no estd documentado. Digo no estd
documentado porque no hay hechos. Pero incluso a veces las redes utilizan a nifias que mntroducen
dentro del sistema de proteccion, cuyo objetivo seria captar a otras nifias. Entonces te aparece una
nifia que esta... Claro, los ceniros de proteccion no son centros de reforma. Son centros abiertos. Uno
entra y sale, tiene mas libertad... Bueno, claro, el objetivo de estas crias podria ser llegar alli, llegar
con un movil de ultima generacion, llegar con dinero, llegar con no sé qué. Estas nifias de vez en
cuando salen los fines de semana porque tienen derecho a salir v a... Bueno, pues esta... Y bueno,
captan clientela. Entonces, al final, jquiénes son? Pues las que sean mas vulnerables, las que sean
emocionalmente mas inestables, las que estén mas necesitadas de canfio y mas recursos. Y pasta, si es
que la pasta es muy golosa vy se gana mucho dinero en esto. Es verdad que luego te metes en un campo
complicado, pero del que luego ya es mas dificil salir porque ya uvtilizan el miedo, el terror, ya estas
un poco asustado una vez que estas dentro, pero es que va te han captado. Ya estas en sus redes. Es
como una red de arafia. Ya has caido en la red v ahora es muy dificil desvincularse porque van a
utilizar el terror, el miedo, el que te sé donde estds, voy a perseguirte, cualquier dia te mato, yo qué sé,
cualquier cosa de estas. Como digas algo te cortamos al cuello, aunque luego no sea verdad. pero
nadie lo sabe ¥ ademds se ponen muy brutos. Y seguro que alguna la dan, pues como hacen con las
mujeres, alguna la dan alguna paliza v algin tal v con eso se han quedado vy eso ya aterroriza bastante.
Entonces, dentro del sistema, elementos de prevencion, todas, todas serian posibles victimas porque
todas son mifias con muchas necesidades. Fuera hay que trabajar con los contextos de vulnerabihidad

infantil. 51 eso lo tenemos cubierto, las redes no tienen nada que rascar.
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I- Y. ;Consideras que el propio sistema de proteccion puede generar alguna dinamica que puede
aumentar la vulnerabilidad asi especifica v de qué manera?

El: A ver, es que es una pregunta compleja. Td no puedes decir que el sistema de proteccion genera
vulnerabilidades porque esta para no generarlas o para disminuir vulnerabilidad. 51 lo preguntas es
como que lo das por hecho. Es dificil que cualquiera te diga si el sistema de proteccién... Claro, dicho
asi, s1 respondes estas dando por sentado que el sistema genera vulnerabilidad ¥ es complicado que
nadie te diga que eso es asi porque precisamente estd para aquellos casos mas extremos donde no
queda mas remedio que intervenir. Ahora, a ver, estar en un ceniro residencial ya es vulnerabilidad por
si mismo. Es el dltimo bastion que nos hemos inventado, pero en si mismo no es un sistema de
proteccion. Que un nifio esté metido en un centro no es protegerle. es no permitir que vaya mas. Lo
que tendriamos que hacer seria fomentar que los nifios estén en entornos famihares o comunitarios. En
cuanto estén en un centro residencial ya no deberian estar ahi ;Por qué no somos capaces de, uno,
prevenir sus familias para que no salgan de ellas? Dos, s1 tuvieran que salir de sus familias, encontrar
entornos que sean lo mas parecido a una familia. Familias acogedoras, adopcién, lo que sea, un
entorno familiar. S1 esto no lo hacemos, el simple hecho de que estén en un entorno residencial o
en un centro de proteccion va es, por si, aumentar la vulnerabilidad frente a cualquier otro miio
en otras circunstancias. Asi que son mifios que, evidentemente, 51 estan en un espacio donde su padre
abusaba de ella, pues estd mejor en el centro, sin lugar a dudas. Reduce la vulnerabilidad, pero no la
anula. En un centro de proteccion sigues siendo un nifio vulnerable, porque no tienes lazos afectivos,
porque no fienes un entorno familiar, porque eres un nifio con muchas menos posibilidades frente a
otros. Entonces, el sistema de por si no reduce la vulnerabilidad a cero. Bueno, pasas de un menos
diez a un menos cinco. Y, pues, no sé, las nifias que estan, hombre, para estar en una red de trata, sin
lugar a dudas, mucho mejor fuera de ella. Pero s1 me dices, la quito de una red de trata y la llevo a un
ceniro de proteccion, mejor. Pero lo mejor seria. la quito de una red de trata v la remnserto en una
familia. Eso es lo mejor. /Que no somos capaces de hacerlo? Pues el fallo es nuestro. No, el fallo es
nuesiro, no de los mifios. Estar en un centro de proteccion ya es ser una persona vulnerable. Y el ceniro
de proteccion, de por si, no lo quita. No quita esa vulnerabilidad. No genera el entorno mi famihar, n1
emocional. Aunque solo pienses en vinculos. Los crios necesitan vinculos. ¥ en un centro de
proteccion no se pueden generar vinculos. No hay vinculos. Los profesionales, bueno, de hecho,
entiendo que, no sé, tl eres trabajadora social. S1 es que creo que os lo dicen. No hay que generar
vinculos con los nifios con los que se mnterviene. O sea, es que vuestro lema es no generar vinculos. Es
un poco contradictorio. Porque los nifios necesitan vinculos. O sea, que estdis en un sistema que les
cuida, pero que impide generar vinculos con ellos. Pues estaran mal, digo vo, ;no? Los nifios deben
tener vinculos. Personas de referencia, carifio, afecto. Eso un centro de proteccién no lo da. Da
cuidados. Te da de comer, te da casa, no sé, te da un entorno. No permite que te mueras de frio. Te da
un entorno, pero no te da emociones, no te da afecto. Entonces, jestan mal? ;Como van a estar bien?

62



Crios sin afectos, tenga la edad que tenga. Necesitas tener personas que te quieran, que te cuiden, que
no sé. Y si eso no te lo ofrece, no vale. Es un mal menor, pero sigue siendo mal

I: Claro, v bueno, en cuanto a la prevencion y la intervencion, si consideras que hay alguna estrategia
preventiva, jcudl seria como la mas eficaz dentro del ambito residencial para reducir este riesgo de
explotacion? 51 consideras que hay alguna.

El: No, dentro del centro de proteccion no puedes hacer prevencion. La unica prevencion es que estén
muy encima de las mifias. La unica prevencion es que estén muy pendientes de cualquier cambio. Los
indicadores que te puedan dar pista a un profesional de que hasta va le esta pasando algo. Es la unica
prevencion que puedes hacer. Estar muy pendiente para detectar que estd ocurriendo algo e intervenir
lo antes posible. Pero esto ya sera una labor profesional. Si estamos hablando, por ejemplo, de centros
residenciales donde solo hava diez personas, no sé, estoy pensando en pisos de acogida, pues qué
bien, ahi estas super al tanto. Pero si estamos hablando de centros residenciales donde haya 400 miios,
es que los equipos no dan abasto. No pueden estar pendientes de lo que le pase a 400 nifios. Es que es
imposible. Entonces, ahi se te escapa. Pero lo tinico es que se estén muy encima de los nifios para
miervenir en cuanto detectes cualquier situacion que le esté pasando vy generar los vinculos
precisamente para eso, para que tenga la confianza suficiente para decirte, oye, mira, me estd pasando
esto. Lo mismo que si fuera su padre. Hay familias que esto lo generan. genera una buena
comunicacion v cuando un crio tiene un problema se lo cuenta a sus padres. Y famihias donde esta
comunicacion no funciona, v claro, el riesgo es mayor porque les pasa algo v no saben a quién
recurrir. [Cual seria el mavor niesgo? La mejor manera de proceder, pues que el afecto v la
comunicacion en el entorno con nifios funcionara Que los nifios generen un vinculo con
profesionales, de tal manera que se sientan con la confianza de intervenir con ellos y contarles lo que
les pasa, para que se pudieran intervenir lo antes posible. 51 no, no se me ocurre otro formato. Pues si.
Luego, una vez indicado el rniesgo, o sea, identificado el niesgo o la situacion de explotacion, no sé s1
conoces si se activa algin protocolo. Ni idea. Primero, es que yo creo que ellos no van a asumir que
haya nmingun caso. Es decir, el sistema de proteccion no puede asumir que tiene una mifia dentro del
sistema que estd siendo explotada. Como no lo detecte la policia, ;jsabes? Incluso creo que si
internamente se detectara, enfiendo que echarian un poco de tierra encima. No s€. Intervendrian, pero
nunca... O sea, no se pueden hacer protocolos frente a situaciones que se supone que no se dan,
Entonces, dudo mucho que tengan protocolos de intervencion frente a casos | porque esto es como
asumir que en los centros de proteccion puede haber nifias sufriendo explotacion. Ninguna
administracion publica va a asumir que en un centro de proteccion se da esto. Y luego_ tampoco tienes
datos que lo atestigiien. O sea, ti no puedes asegurar que se da porque no te vas a encontrar con datos
que lo atestigfien. No tienes datos ni de fiscalia. no tienes datos. Entonces. afirmar algo sobre lo que
no puedes demostrar es un poco, para un investigador, o para ti, o para quien haga cualquier cosa, es

un poco peligroso. Lo puedes recoger de manera cualitativa con algin caso de alguien. de alguna
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se hace eco, pero no deja de ser una noticia periodistica. Eso no son datos ni__. Entonces, son casos
aislados, que lo que indica es que pudiera haber mas, pero hasta que no se haga una investigacion
seria para detectar si esto es un problema... No sé qué ejemplo ponerte. Yo creo que esto és como
preguntarle a los fiscales de trata s1 en Espafia hay trata de nifias v te dicen que no. Y si hay trata de
nifias. Otra cosa es que la fiscalia detecta pocos casos v, como ellos los detectan, dicen que no los hay.
Entonces, no hay datos. En Espafia no hay trafico de nifias, pero si hay trafico de nifias. Entonces, ese
trafico de mifias, jquién te lo dice? Las ONGs. Si que tienen chavalas o en centros de mayores. Si
sabemos que hay nifias traficadas en Espafia, o que pasen, pero las administraciones oficiales nunca lo
van a reconocer. Te van a decir que son casos aislados. Entonces, frente a un caso aislado no puede
haber un protocolo de funcionamiento, porque los protocolos se dan cuando sabemos que ocurre
mucho y tenemos que saber como intervenir. Hay protocolos de bullying ahora en los colegios, porque
va se da por hecho que en los colegios hay bullying Pero hace unos afios, cuando seguia habiendo
bullying, cuando existia y nadie lo reconocia, los colegios no tenian protocolos de funcionamiento,
porque para ellos esos eran casos aislados. Entonces, frente a un caso aislado no montas un protocolo
de como hay que actuar. Para montar un protocolo tienes que asumir que el problema lo tienes v los
ceniros no van a reconocer jamas que dentro de ellos hay casos de este tipo. De todas maneras, yo
creo que eso lo que tendrias que hacer, para ser mas honestos, es hablar con profesionales que estén
dentro del sistema y preguntarles, a ver si ultimamente o ellos conocen o hay algun protocolo vy tal,
que alguien que esté trabajando para el sistema te lo cuente.

I: v también en relacion con esto, jqué papel desempefian, si lo conoces, los trabajadores sociales en
cuanto a la deteccion v abordaje de estas situaciones?

El: Los trabajadores sociales son los que estan en contacto con los crios, son sus profesionales de
referencia, son los que tienen que estar pendientes de todo, son los que trabajan para que ese menor
esté en las mejores condiciones posibles. Son los que trabajan para que el nifio salga del centro de
proteccion lo antes posible v pueda reincorporarse a un marco familiar lo antes posible. Se supone que
estan todo el dia trabajando para mejorar la calidad de vida de ese nifio v el bienestar de ese crio,
Como no van a ser los que estén trabajando para evitar que dentro del ceniro les ocurra cualquier
cosa? Son la figura de referencia para evitar que ocurra esto. Pero, claro, tienes que tener los recursos
humanos suficientes, la ratio de profesional-nifio suficienie. S1 estan desbordados, es que no les
puedes pedir mucho mas. Pero es la figura de referencia para cuidar el bienestar de los nifios, v mas en
estos casos, porque yo creo que los psicologos estan mas para la terapia v la intervencion con ellos.
Pero esto no es una cuestion de terapia e intervencion con ellos, esto es una cuestion de contexto. El
problema de vulnerabilidad es social v es el trabajador social el que tiene que intervenir en esto, no
otro profesional. Asi que es0 es la figura de referencia.

I: Para acabar, en cuanto a tu experiencia, /qué cambios estructurales o normativos crees que podrian

reforzar la proteccion de las menores frente a la explotacion sexual?
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COMILLAS

El: ;Qué cambios? ;En qué sentido? ;Cambios estructurales o de normativa? A ver, vo creo que las
normativas estan bien. O sea, en legislacion estamos avanzados, no hay problemas. La legislacion esta
bien v es protectora. 51 el problema esta en que es muy dificil que la pongamos en practica._. O sea, lo
que hacemos es no poner en practica lo que legislamos. En legislacion no tenemos problemas,
tenemos problemas en el funcionamiento. Entonces, en tanto... Vuelvo a incidir sobre lo mismo. En
tanto que no generemos un marco de proteccion que impida la vulnerabilidad infantil, estamos
abniendo la puerta a que otros se aprovechen de esa situacion, tanto a nivel internacional como
nacional. Y esto va... Hemos dicho que no va a haber mifios vulnerables, pues trabajemos para ello.
Hemos dicho que vamos a no erradicar la pobreza infantil, trabajemos para ello. Hemos dicho que. ..
Pues trabajemos para ello. Es decir, es que los Estados, las comunidades autonomas, no trabajan lo
suficiente, no invierten lo suficiente en proteccion infanul Entonces, en tanto que sigamos con este
sistema, va a ser muy dificil que no ocurran problemas, (no? Muy complicado. La legislacion esta
bien. Ahora tenemos que generar las condiciones oportunas para que esto se lleve a cabo, s1 no, no
vale de nada. Legislar sin chicha no sirve de mucho.

I: Bueno, v va por ultmo, también en relacion con esto, /qué aspectos considerarias que sea
prioritario cambiar para poder avanzar hacia un modelo de proteccidon que combine seguridad,
acompafiamiento v garantia de derechos?

El: Bueno, los reyes magos, ;no? Si. A ver, no sé, podria hablarte mucho, pero por resumirtelo, no se
trata de... A ver, necesitamos un sistema que no sea reactivo. Nuestro sistema sigue siendo reactivo.
S1 es reactivo no es protector. Interviene cuando el problema ya esta creado. Yo no quiero un sistema
reactivo, quiero un sistema mas protector. Para eso necesito prevenir mejor. O sea, que hay que
nvertir mucho mas en prevencion que en proteccion. Primer punto. Segundo punto, hay que separar
menos nifios de sus familias. Que esto sea solo lo imprescindible. Con lo cual, hay que hacer mucho
mas trabajo social familiar y menos... Tercero, hay que cuidar que s1 esto tuviera que ocurrir, que los
nifios sean cuidados en entornos familiares. no en entornos residenciales o en entornos comunitarios.
Me da igual como... [No? Un mini piso, jvale? Pues no es su familia, no es una famihia, pero es lo
mas parecido a una familia. No macrocentros residenciales. Esos habria que cerrarlos por ley, jvale?
Y que, claro, que 400 nifios en microresidencias o en miniresidencias significa 400 miniresidencias.
Pues claro, tenemos que generar 400 miniresidencias, /qué le vamos a hacer? Son 400 chavales. Y vo
no quiero tener a mas de diez nifios conviviendo, que sean como grandes familias de diez chavales, no
sé, v son muchas, ;eh? Diez nmifios va es una macrofamilia, pero no son 400. Con realidades muy
distintas, es una locura, jno? Y ademas, hay que escucharles mas, hay que darles mas participacion a
los nifios. Hay que dejarles que te digan, mira, estoy asi de mal, esto es una M de grande, no me
atiende... Hay que darles participacion, escucharles mas, porque son ellos los que estan sufriendo esas
situaciones. Y luego, hay que acompaiiarles continuamente, de verdad, hasta que su provecto de vida
sea estable v seguro. Ahora mismo lo que nosotros estamos haciendo es acompafiar a estos nifios. T

imaginate, una nifia explotada, la meto en un centro, la acompafio, v cuando tiene 18 afios le doy una
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patada en el culo y le digo que ya es mayor y la suelto a la calle. Pero si es una nifia que viene de un
entorno donde ademas ha sufrido explotacion sexual v se tiene que buscar la vida, pues a lo mejor se
dedica a la prostitucion, no sé, ;no? Ya es una nifia de 19 afios que siguen siendo super interesantes
para la explotacion sexual, porque no se trata de que tengan 40, se trata de que tienen 19 que son
chavalas jovenes pues esque la estoy abocando a eh perdona, hasta que esta cria no... primero sale del
centro y tendra que ir a un no sé, piso de emancipacion o algo asi, llamalo como te dé la gana,
acompafiala cuando tenga trabajo, vida estable v tal entonces la sueltas, pero mientras que esto no
ocurra eh lo que has hecho es cubrir el expediente, es protegerte i, mieniras que el marco legal dice
que un nifio es hasta que cumple 18, pues i cubres hasta los 18 lo cubres v el mismo dia que cumple
18 afios le das una patada en el culo eh esto sigue siendo, esto es un desastre, esto no es cuidar a los
nifios. es cubrr el expediente. Asi que tiene que ser no centros residenciales, acogimientos familiares,
adopcion, como queramos, marcos comunitarios de intervencién, no macrocentros, escucharles v
acompafiarles hasta que se emancipen. porque esa es la responsabilidad que tenemos con ellos. Te voy
a acompafiar va que tu familia te ha fallado, la comumdad te va a acompafiar hasta que seas
independiente, v cuando seas independiente va suelto. Mientras que esto no se haga asi pues no
estamos protegiendo bien a los crios, esto es ademas lo que hemos dicho que, esto es es lo que nuestro
ordenamiento juridico dice que vamos a hacer v lo que hemos dicho a la convencidn de derechos del
nifio que Espafia va a hacer, si no lo decimos pero luego no lo hacemos ;vale?.

I: Pues va esta, muchas gracias por compartir tu eXperiencia conmigo y por participar

El: nada, muchas gracias a t1, espero que te vaya bien.

ENTREVISTA 2:

I: Lo primero, buenos dias, te he entregado el consentimiento para grabar en audio la entrevista asi
Que Vamos a empezar ya si quieres

E2: §i, perfecto

I: En primer lugar, para explorar un poco tu contexto profesional, jcual ha sido tu trayectoria como
policia y qué tipo de funciones has desempefiado?

E2: Llevo 33 afios de policia v en esos 33 afios he estado en dos localidades diferentes, en X1 v en
X2 De 2001 a 2009 en X2, siete afios de ellos de jefe de policia. Desde el 2009 estoy trabajando aqui
en X1 como oficial ¥ este Gltimo afio como oficial jefe.

I: Y. aungue no hayas trabajado especificamente con menores tuteladas en estos afios jhas temdo
contacto de forma indirecta con alguna situacion relacionada con cetros de proteccion o con estas
menores?

E2: S5i, a ver, en X1 hay, bueno, siempre han existido centros de menores. Antiguamente habia uno
que se |lamaban Mensajeros de la Paz v habia menores tutelados. Y ahora hay dos centros, uno en el

casco urbano, que es como mas especifico v otro en la urbanizacion que se llama X3. Y bueno, el
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contacto que tenemos con ellos es cuando nos llaman porque hay algun tipo de problematica dentro
del centro entre los distintos menores o con los profesionales. ;| Vale?.

I: Y, qué tipo de problematicas os soléis encontrar?

E2: Bueno, pues un poco de todo, sobre todo peleas, pero nunca hemos tenido ningin caso de
explotacion sexual.

I: Y, respecto a la vulnerabilidad, desde tu perspectiva policial, ;consideras que las menores tuteladas
pueden presentar algun factor especifico de vulnerabilidad frente a la explotacion sexual?

E2: Bueno, no te puedo decir concretamente con esto. Si que a lo mejor es un grupo de nesgo para el
tema delictivo, por el ambiente donde viven, porque viven con otros menores, menores que han tenido
una vida un poco mas desestructurada v eso les puede afectar de cara a tener relacién con malos
ambientes. O sea, no por ellos mismos, sino porque al final alguien de ese entorno pueda facilitar o
pueda llegar a esto. O que no tengan un control tan especifico como cuando estan tus padres. Como
dependen de tutores. hay ciertas horas que no estan los tutores, pues bueno, el control que tienen es
diferente.

I: Y en esta localidad en concreto, [ has observado dinamicas, contextos o sefiales que puedan indicar
algun factor especifico de rniesgo de explotacion o de captacion de las menores?

E2: No, aqui en X1 no. al final es una localidad pequefia en la que en general no tenemos problemas
como, por ejemplo de bandas organizadas ni de en general mucha delincuencia, asi que no, aqui en
concreto no he observado nada de esto.

I: Vale, Y cuanto a la prevencion y a la coordinacion, qué posibilidades reales tiene la policia de
actuar de manera preventiva cuando no existe todavia un delito claro?

E2: A ver, es dificil poderlo decir desde X1 porque no tenemos o no hemos tenido casos, pero a lo
mejor controlar el entorno. ;Donde esta el centro o donde estudian luego las personas que viven en
ese centro? Y si en esa localidad hay algun ambiente que pueda llegar a algin tipo de bandas o
situaciones asi, hay que tener un control sobre como se mueven de cara a proteger de que no estén en
ese entorno.

I: Y en caso de que se diera algin tipo de situacidn asi, no sé si conoces qué limitaciones podriais
encontrar a la hora de intervenir, si se diese un caso de explotacion sexual.

E2: O sea, limitaciones como policia local es una primera intervencion, luego todo el seguimiento,
todo el tema de dirigencias o testados dependeria de policia judicial v guardia civil Entonces nuestra
limitacion se basa en lo que nos permite la ley en cuanto a un hecho delictivo. O sea que seria ponerlo
en conocimiento y luego va la investigacion corresponde a otros cuerpos. O sea, en cuanio a
limitacion, por el hecho de ser menores tuteladas, no tiene mas que cualquier otra persona. ;| Vale?.

I: ;Y existe algun tipo de coordinacion enire los ceniros de proteccion y la policia local? Sobre todo st
se detecta alguna situacion de riesgo en las menores.

E2: No_ no hay ningin protocolo. Ahora en X1 tenemos una unidad que se llama Polaris, en la que
participan 10 policias v estdn encargados de los entornos mas vulnerables dentro del municipio, entre
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ellos los menores. Y participan desde la mesa de absentismo, en los centros escolares con posibles
casos de acoso o cualguier otra conducta delictiva que se pueda dar. Y luego también Polaris llevaa
seguimiento de personas que han sufrido violencia doméstica, violencia de género, personas mayores.
Pero en casos concretos del riesgo de explotacion sexual no hemos tenido ningun caso parecido.

I: Vale, v va para finalizar, desde tu experiencia, [qué crees que deberia reforzarse para mejorar la
proteccion de las menores tuteladas frente a la explotacion sexual? Desde tu experiencia como policia
E2: Yo creo que tendria que haber mas medios, pero en los mismos centros. O sea, que la
administracion dedicara, porque desde fuera, no lo conozco. pero que los tutores pudieran tener mas
margen de trabajo. Porque desde fuera cuando vamos a algin otro caso que hemos ido, que no tiene,
ver con explotacion sexual, pero ves el entorno y donde esta el tutor, estd la menor. pero no esta la
persona. O sea, que a lo mejor faltan medios, pero s1 tienen que gestionar desde la administracion, si
en este caso es Comunidad de Madrid, pues que tuvieran mas medios de control o de poderles ayudar
de formacion o cuando han temido problemas en el propio centro. Pero va a nivel de policia, pues no te
puedo ayudar mas

I: Vale, pues va esta, Muchas gracias

ENTREVISTA 3:

I: Bueno, has sido informada de que la entrevista esta siendo grabada v has firmado el consentimiento,
por lo que vamos a empezar. Para conocer un poco tu contexto profesional, puedes describir un poco
tu trayectoria profesional v en relacion a tu expenencia trabajando con menores tuteladas?

E3: Pues en los centros menores yo creo que estuve dos afios v pico, no me acuerdo muy bien. Estaba
de auxiliar educativo v sobre todo estaba por las noches. Luego hacia también alguna mafiana, alguna
tarde cuando habia hueco y también me movia de centro, porque es como una _ 5i, lo tienen varios
centros por aqui. Entonces sobre todo era acompaiiarlas en las rutinas. Cuando llegaba normalmente
va habian cenado entonces pues charldbamos un rato, si era fin de semana podiamos jugar a algo v st
no veiamos un rato la tele. Luego va se iban a dormir, supervisar que no pasara nada por las noches, si
habia algin problema. alguna crisis, pues claro ocurria de todo emocional, pues atenderlas v por las
mafianas 1gual, pues despertarlas, desayvunabamos, revisar medicaciones y a veces pues llevarlas al
autobus o a los colegios o algo asi. Y habia dos plantas, armba estaban los chicos y abajo las chicas.
Si, v éramos mujeres v hombres los trabajadores v a veces se intentaba normalmente estar a lo mejor
las chicas con las chicas y los chicos con los chicos, pero no siempre era posible vy luego también era
bueno que rotdramos y también estar con todos.

I: vale, la segunda pregunta mas o menos la has respondido va, asi que pasamos a la tercera, en cuanto
a la vulnerabilidad de las menores, desde tu experiencia, [qué factores, tanto personales como
psicologicos, crees que pueden aumentar la vulnerabilidad de los menores antes de que exista como

tal una situacion de riesgo identificada?
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E3: Pues todas muy vulnerables porque venian de histonias traumaticas todas. De hecho estaban alli
porque la comunidad o el Estado les habian retirado de sus familias o tenian familias tremendamente
desestructuradas. Entonces tenian una vulnerabilidad grande. De hecho habia muchas veces
autolesiones, conflictos mas o menos graves v mucha bisqueda de afecto. Entonces las vuelve
bastante vulnerables a todo esto.

I: Y, en cuanto a factores familiares o sociales previes, /cuadles observabas tii que aumentaban mas la
vulnerabilidad?

E3: Pues habia una chica que de hecho si que me contaba... Muchas habian sufrido yva abuso, incluso
abusos sexuales por sus propias familias. Y eso es algo que las volvia muy vulnerables, una de ellas
me expresaba mucho ademas que su madre no lo reconocia. O sea, era un padrastro v su madre se
puso en contra de ella. No la creia y decia que mentia. Entonces eso luego las vuelve un sentimiento
de culpa muy grande. Si, claro. Y socialmente pues tienen entornos muy duros que no les ayudan nada
a encontrar una estabilidad emocional. Al revés. Ademas muchas de ellas estan metidas en drogas.
Incluso cuando se escapaban del centro ahi si que hay una gran vulnerabilidad. Y algunas de ellas
incluso ejercian la prostitucion por dinero o por drogas

I: Claro. v en relacion con los recursos v la organizacion y los protocolos de los centros, [qué
elementos crees que pueden aumentar el riesgo o dificultar la prevencion de explotacion sexual?

E3: Pues que en general eran normas muy enfocadas en... en el castigo, digamos. Muy punitivas.
Entonces no favorecen para nada el vinculo. Ya vienen de lugares donde no hay afecto para nada v se
les mete en un sitio donde se sienten parecidos. En los trabajadores, en el dia a dia, en los educadores,
si habia otra conciencia de querer hacerlo diferenie. Pero desde amriba no lo facilitaban. Y como habia
situaciones de riesgo relativamente frecuentes, pues se tendia mucho a esto, al castigo. Todo estaba,
por gjemplo, cerrado con llave. No podian acceder a nada para que no pudieran hacerse dafio. Porque
claro, si que es cierto. Yo recuerdo hasta que quitaba los clavos de las ventanas y se los tragaba.
Luego teniamos que... Para poder escaparse en el hospital. De hecho se escapo en urgencias. Era
como... Y casi todo tendia a ser muy conductual Todo basado en la conducta del momento. Entonces
€50 creo que no trabaja para nada. La parte emocional y al final lo que necesitan, que es un entorno
afectivo diferente. Y las mantiene o las empeora esa vulnerabilidad de ver como si no hubiera otra
realidad. Es algo mejor a lo mejor que en sus familias, pero encuentran esto. Y luego también...
Bueno, no sé s1 va aqui o no. Otro problema que veia mucho es que habia como muy diferentes
niveles de problematica, de vulnerabilidad, de conducta. Menores que podian vivir en un entorno
bastante mejor sin estas normas, por supuesto. Porque no corrian este riesgo. Ni de lesionarse ellos, ni
de lesionar a los demas. No necesitan estar... Que me pidan permiso para ir al bafio, por ejemplo. O no
pueden tener un sacapuntas. O ni casi ni lapices a veces. Con otros que quiza. .. Si, es cierto que
corrian mucho riesgo v quiza es necesario porque tenian una actitud... En cvalquier momento se
podian autolesionar. Y entonces al final en el centro de menores se genera un ambiente que casi mas
perjudica al que esta bien que facilita al que esta mal
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I: Y bueno, ahora en cuanto a la proteccidén v la prevencion. Segin tu experiencia, [ qué medidas o
estrategias preventivas has visto que se aplican en un centro cuando aun no hay ningun indicio claro
de rniesgo? 51 es que se aplica alguna

E3: 5i, pues sobre todo mas asi. Conductas mas de... Incluso de casi cortar mas el vinculo. Te
refuerzan mucho. No te apegas demasiado a ellos. O de muy restrictivas. Claro, si no tienen acceso a
nada. Si apenas puedo acercarme. Pues evidentemente corta. No creo que sea en realidad preventiva
porque luego en otros sitios van a caer o va a ser mas factible.

I: Y cuando se detectan sefiales o situaciones de riesgo de explotacion sexual si alguna vez lo has
vivido. [Quée tipo de intervencion se acitva v crees que presenta alguna dificultad?

E3: Nunca lo he vivido como tal dentro. De hecho, lo que te digo, de los compafieros de mas amiba,
pero apenas tenia contacto con ellas. Y entre los compafieros al revés. Como que intentaban... Tener
mucho cuidado con esto. Se intentaba pues eso. Que si alguna tenia que entrar al bafio habia que
supervisar siempre. 51 fuéramos mujeres. Entonces no he vivido ninguna situacion asi. Fuera si, sobre
todo cuando se escapaban. 51 parecia que ocurrian estas cosas. O que podian ocurrir. Y la prevencion
era basicamente encerrarlas la puerta v que no pudieran salir. No habia realmente, ;no? Educacion
emocional. Al revés, creo que preventivo podria ser generar vinculos mas sanos, mas estables. Y esto
no se fomentaba. De hecho, recuerdo... Yo creo que de los primeros dias que yo estuve alli recuerdo
una chica que me dijo tu vas a durar poco aqui. Y vo dije, jpor qué? Porque la gente como ti no dura.
Y es cierto Evidentemente, estuve casi tres afios, pero al final... O bien, /por qué no encajas con esa
mentalidad? Porque buscas otras cosas. O bien, porque al final si quieres mejorar o crecer
profesionalmente pues nos vamos. Y a veces también desde arriba no les gustaba que hubiera gente
que pensara diferente o que apostara mas por un tratamiento del trauma v el vinculo que por otras
cosas. Entonces se trataba mas en la preventiva a crear poco vinculo. Y si, luego si que hay este nesgo
también vo creo de ellas. A veces también lo he vivido. A veces son ellas como intentan .. Sobre todo
s1 hay algun chico joven, guapo. tal .. Son muy seductoras. No en la mala palabra. No para nada que lo
busquen. Sino dentro de esa necesidad de vinculo. Y quiza esto no se trabaja con naturalidad. Y se
puede abordar desde una perspectiva terapéutica, sino que se corta el vinculo para que no ocurra nada
cuando a lo mejor ellas estan empezando a sentir canfio por alguien. Una figura masculina o
femenina. Y explicarlas mas que cortarlas en el vinculo.

I: Bueno, v sin vulnerar la confidencialidad ni nada. No sé s1 podrias describir alguna situacion en la
que se hayvan planteado medidas preventivas o algo. Y que pues hayan ido bien o hayan sido
insuficientes. Aparte de lo que yva me has comentado.

E3: Respecto a esto, aqui hay._. Si. O sea, s1 ha habido algin caso v se ha aplicado alguna medida.
Algin caso asi grave v eso. De esto no. De abuso no. 51 lo que te digo. Cuando se ha sentido que

alguna podia... Se ha cortado mas el vinculo mas que intentar trabajarlo.
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I: Vale. Y bueno, va por Gltimo. ;Qué cambios recomendarias 1 para que se pudieran hacer en un
centro o en el sistema de proteccion para tanto reforzar la prevencion como mejorar las respuestas que
se dan actualmente ante estas situaciones?

E3: Pues... Supongo gque un poco lo que he comentado. Que hubiera mas... Por ejemplo, te preparaban
para convenciones fisicas. Que decian, mira, si la mitad de las chicas eran mas grandes que vo v de los
chicos ya mi te cuento. O sea, vo no tenia mi nada que hacer. Y al final cuando pasaba algo pues
siempre tiraban al final de recursos psicolégicos. Pero no los dan. Es todo como fisico. Y hace falta
muchisima formacion bajo mi punto de vista en trauma infantil. Y en vinculo. Y esa formacion no la
hay Y luego hacia ellas educacion emocional totalmente. Y de vinculo vy todo esto. Y luego seria__ Lo
que pasa es que ya no sé si es demasiado, ya he visto que es fundamental trabajar con las familias. 5i.
Porque apenas trabaja con la familia y lo que ocurre en algunos casos, cuando tenian contacto con la
familia incluso venian mas desreguladas. Entonces habria que hacer ahi un trabajo muy profundo con
las familias. Luego también, porque alguna vez cuando vo contaba alguna cosa o tal recuerdo una
amiga que decia, claro, creas vinculo con algunas mas. Pues quiero ir a conocer a esta chica v nos la
traemos v vamos a tomar algo o un helado. Y no permitian estas cosas, por ejemplo. Que pudieran ir
un rato con familias que quisieran recoger o eso. O con compafieras, con gente que estuviera dispuesta
a que pasara tiempo en familias estructuradas, con gente con otros vinculos. Y esto estaba prohibido.
Era tal el control, para que no pasara nada, que al final las tratabamos como robots. Y esto empeoraba
su parte afectiva. Si. Y luego la parte econémica. Que no sea un negocio el centro de menores. Porque
al final es un negocio. 51 Como estan subvencionados, yo he llegado a ver en momentos luchando
porque las dejaran ir al colegio, o a lo mejor con algunas excusas, como no, no estaba preparada para
ir. No le compran m libro. ni ropa. ni nada. Yo no s¢ hasta que punto también que lios traen a veces
con las farmacéuticas. Porque habia medicaciones que te obligaban a darles. Entonces si siento que
detras hay un negocio. Que se perdiera un poco esto. Y se tratara mas realmente de los nifios. Sin
tanto miedo. Actuabamos hasta con miedo. Luego me decian no, pues si por las noches hablan las
tienes que sacar al pasillo y tenerlas de pie dos horas. No voy a hacer eso. Pero ti a tu hijo lo harias.
51 tus hijos se ponen a hablar en la habitacion que las noches los sacas al pasillo v los tienes dos horas
de pie. Entonces ir quitando todo esto y trabajar mucho mas como si fuera realmente un hogar de una
familia. Y si que es cierto que para eso quiza no puede haber ni tantos menores ni tan distintos. Que
estén en miveles tan distintos. Que no necesiten una supervision realmente muy estricta v otros que
pudieran convivir con una familia normal.

I: Pues eso es todo, muchas gracias

E3: Gracias ati
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ENTREVISTA 4:

I: Buenas tardes.

E4: Buenas tardes.

I: En primer lugar, si puedes explicar previamente tu experiencia laboral con menores tutelados v tu
ol especifico. ;Cuando has trabajado en algin centro?

E4: Bueno, yo llevo 10 afios trabajando en centros de menores, siempre como auxiliar técnico
educativo o como educador. He pasado por 4 centros de menores, pero en el dltimo llevo ya casi 6
afios.

I: Vale, v ;Como ha sido tu relacion cotidiana con las menores v qué tipo de acompafiamiento has
realizado con ellas?

E4: Bueno, ha variado. Cuando estas de educador tienes unas funciones mas durante el dia v lo que
conlleva el dia, pues acompafamiento escolar, deberes, tipo de ocio. Y cuando estas como auxiliar es
mas un acompafiamiento de estar por las noches, si ocurre cualquier problema por la noche
solucionarlo. Y por la mafiana acompaiar en el levantamiento para imiciar el dia.

I: Muy bien. Y desde tu expeniencia, jqué comportamientos, actitudes o situaciones crees que indican
una mayor vulnerabilidad antes de que se detecte un riesgo concreto de explotacion sexual?

E4: Bueno. en los centros, nosotros en el centro actual no hemos tenido recientemente casos de
explotacion sexual. Creo que eso viene de antes del entorno en el que estin y que estan en una
sttuacion de riesgo v por eso se les saca. Pero si que tenemos que tener especialmente cuidado con las
relaciones que hacen las v los menores en los centros abiertos v como se relacionan sexualmente v
afectivamente.

I: Vale, v jcomo crees que influye la dinamica grupal v la interaccion entre las menores en la
aparicion o incremento de esta vulnerabilidad?

E4: Pues creo gque a veces se pueden producir riesgos, sobre todo cuando no tanto a lo mejor de
explotacion sexual, pero si cuando hay adolescentes varones mas mayores que buscan relacionarse de
una forma no correcta sexualmente con adolescentes mas pequefios, que esto si que se ha producido y
cuando esto se produce, pues lo que tenemos que hacer es buscar la alternativa para que separara a
esos dos menores o s1 hubiese habido va una agresion sexual, unas medidas judiciales, una denuncia y
si el juez lo estipula, pues unas medidas judiciales.

I: Vale. Y qué dificultades encuentras en el trabajo cotidiano para prevenir situaciones de riesgo
dentro de lo que es el centro?

E4: Bueno. en nuestro caso de que es un centro abierto, entonces los menores, sobre todo los
adolescentes, tienen mas libertad a la hora de salir, entonces hay veces que tii no estas todo el rato con
ellos, salen por el municipio en el que viven v ahi t no lo puedes ver. Creo que las situaciones mas de

riesgo son fuera del hogar, no tanto dentro del hogar.

14

72



I: Claro. Y respecto a la proteccion v a la prevencion, [qué estrategias educativas se utilizan, s1 hay
alguna v s1 lo conoces? De forma preventiva cuando no existen todavia indicios claros de que hay un
riesgo de explotacion sexual

E4: Bueno, como no es el perfil que nosotros tenemos, nosotros a lo mejor incluso hemos tenido mas
otro tipo de riesgos, como puede ser de sustancias estupefacientes o demas, no es donde mas nos
centramos. Pero si que tienes que observar, v esto me pasaba mucho en otros centros, no en el actual,
pero en otros centros de trabajo, donde a lo mejor habia menores que habrian sufrido ese tipo de
abusos v buscaban una forma de relacionarse incorrecta con adultos v entonces tenias que ser muy
claro, poner limites v estar muy pendiente del menor. Pasa también que cuando, por ejemplo, un
menor podemos ver que se cierran independencias como una habitacion, un bafio, ahi si que se nos
tienen que encender todas las alarmas de que pueden estar ocurriendo cosas que no deberian ocurrir en
un centro de menores y por lo tanto tenemos que actuar con rapidez y brevedad.

I: Vale. Y cuando aparecen sefiales de posible explotacion sexuval, o si no lo has vivido, pues en caso
de que pasase, [como cambiaria tu intervencidn y como seria la coordinacidon con otros profesionales?
E4: Bueno, lo primero que seria, seria hablar con el equipo de psicologos v psicologas de mis
compafieras v hacer una reunion de equipo v llevar a cabo las instrucciones que estas personas
especializadas en el tema te digan para intentar prevemirlo v alejar, s1 estuviesen en algin foco o
estuviesen teniendo relaciones con gente de explotacién sexual, alejarlas en el primer momento v esto
unmido a lo que decia en el primer momento, con tus compafieros que estan mas especializados. seguir
las instrucciones que ellos te marquen y las pautas.

I: Muy bien. Y st puedes describir, sin vulnerar la privacidad mi nada, s1 de forma general alguna
situacion en la que la intervencion educativa haya contribuido a prevenir un riesgo o a intervenir una
vez detectada alguna situacion

E4: Si, si que tuvimos un caso de que una persona, teniamos la sospecha de s1 puede haber abusado o
haber habido tocamientos sin consentimientos v ahi tuvimos que separar, incluso separar a los dos
menores v el traslado de uno de ellos dos a otro centro por la forma en la que se esta relacionando.
Bueno, no solo por ese motivo, pero mas unido. Creo que ahi lo cortamos de raiz v si que ayudd. Y
mas casos, pues a explicar mucho a los chicos v las chicas como se tiene que relacionarse
sexo-efectivamente, desde un respeto, con una prevencion, y que siempre v cuando no se cumplan
estos, pues estas premisas se estan vulnerando sus derechos.

I: Muy bien. Y ya por ultimo, jqué cambios considerarias necesarios para mejorar tanto la prevencion
como la intervencién ante situaciones de riesgo en los centros?

E4: Bueno, creo que de recursos. Al final creo que el sector educativo y socioeducativo v los centros
de menores, primero estin privatizados. Es verdad que muchos a través de ONGs, pero muchos son
empresas v el Estado a veces no cumple, no da las herramientas suficientes para que todos los chicos
y chicas estén atendidos en todo momento, porque al final esto es una inversion en dinero que las

autoridades no siempre estin dispuestos. En el caso de que sea publico v en el caso de que sea
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privado, pues al final vo creo que muchas empresas priorizan un rendimiento economico a través de
los chicos antes que el bienestar. Por ello creo que estos centros deberian ser en su totalidad publicos,
v s1no ONGs, pero desde luego nunca empresas privadas, v tener todos los recursos v no escatimar en
gastos, porque creo que el Estado es quien tiene la tutela de estos nifios y por lo tanto el Estado no
tiene que privar de ningun tipo de recursos para ayudar a su crecimiento o a su bienestar, v desde
luego en un tema tan serio como es la explotacion sexual

I: Pues ya estaria. Muchas gracias

E4: Nada, gracias at1

ENTREVISTA 5:

I: Venga pues empezamos, en primer lugar pues s1 puedes describir un poco tu trayecioria profesional
v tu experiencia trabajando con victimas de prostitucion o de trata.

E5: He trabajado durante casi 5 afios con supervivientes de prostitucion y trata en la ONG Mujeres en
Zona de Conflicto como trabajadora social v tecnica de empleo, orgamizando acciones de
sensibilizacion, talleres y jornadas. Actualmente, en la Federacion de Mujeres Progresistas, imparto
formaciones a profesionales del tercer sector sobre prostitucidn, trata v orientacion laboral para
victimas, participando en la Mesa Técnica de Prostitucion y Trata de la Comunidad de Madrid desde
hace 8 afios, donde elaboré la guia de recursos v coordino comisiones de empleo. Ademas, formo
parte de la Red Espafiola contra la Trata de Personas, contribuyvendo a incidencia politica, grupos
permanentes sobre trata laboral v la ley integral contra la trata, v colaboré en el libro "Que hablen
ellas: prostitucion” entrevistando a supervivientes no hispanohablantes.

M1 trayectoria se centra en el activismo abolicionista v el apoyo a victimas vy supervivientes de trata,
colaborando con espacios de trabajo v redes feministas que rechazan la normalizacion de la
prostitucion como "trabajo”. Y también estuve trabajando en Aldeas Infantiles

I: Bueno, /v qué funciones desempefias o has desempefiado en tu puesio en relacion con la
intervencion con las victimas?

E3: Sobre lo que haciamos (). v hacer contencion a nivel social, v como siempre podemos realizar
muchas historias de vida. De ninguno, su gusto mi ninguna queria continuar. Tenian necesidad que
tenian en sus dias aqui vy en sus paises de origen y nada, pues eso lo conociamos v a nivel de
prevencion, pues estacion, sensibilizacion, la guia, la guia de repuestos de trata de la Comumdad de
Madrid, que la escribi hace 3- 4 afios. También desde el activismo también realizo libros.

I: Muy bien, v también desde tu expenencia, /que factores personales, familiares o sociales crees que
aumentan el riesgo de una mujer de ser captada por redes de explotacion sexual o de trata?

E5: El género. que hava un riesgo de riesgo v bueno. familiares, padres v pues me dificultan mucho la
intervencion. que las mujeres también con mi comunidad fueran en su situacion. Que va otras como
los cuidados. como la hosteleria. Tienes alguna. que es muy bien que se vaya regularizandose que sea

mas principio, jno? en segunidad que eso es también, los restos de salida v terminaron contra eso v
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luego pues la mayoria tiene que ser bien familiar, pobreza v luego también Correcto, la intencion
final Factores como migracion forzada, falta de redes, pobreza, violencias previas, exposicion digital
en RRSS. .. aunque no hay un perfil inico de victima si que son factores de riesgo.

I: Y, aunque no haya trabajado directamente con menores, jqué elementos considera que podrian
hacerlas especialmente vulnerables en este tipo de situaciones?

E5: Las menores tuteladas enfrentan una vulnerabilidad extrema debido a su desamrollo cerebral
incompleto, que limita la toma de decisiones maduras v las hace mas susceptibles a manipulaciones
emocionales v promesas falsas de autonomia o "emprendimiento digital" para salir de los centros v
escapar de sus familias o recuperarlas en plataformas como OnlyFans.

Politicas adultistas las invisibilizan al tratarlas como objetos pasivos sin agencia real. ignorando su
voz vy reforzando estigmas sociales que las aislan de redes protectoras, convirtiéndolas asi en presas
ideales para la demanda masculina de sexo pago que las cosifica

I: Bueno, v ahora en cuanto a la proteccion y la prevencion, jQué estrategias o medidas preventivas se
aplican para evitar la captacion de personas en contextos de vulnerabilidad? En caso de que se aplique
alguna v s1 lo conoces

E5: Las medidas preventivas son escasas e incluyen educacion sexual intepral abolicionista en centros
tutelados, pero faltan protocolos que penalicen la demanda y protejan sin revictimizacion.

I: ;Conoce qué tipo de intervencidén se activa v qué dificultades suelen aparecer en el proceso cuando
se detecta un posible caso de trata?

E5: Al detectarse un posible caso de explotacion sexual, se activa intervencion judicial y social, pero
surgen dificultades como desconfianza en sistemas adultistas, falta de recursos y revictimizacion por
protocolos invasivos.

I: Sin vulnerar la confidencialidad, ;podria compartir algin aprendizaje relevante de su experiencia en
la intervencion con victimas de trata que pueda tener relacion con el tema que se investiga?

E5: Un aprendizaje clave es que muchas sobrevivientes relatan como la prostitucion/trata destruye su
autonomia, reforzando que abolir la demanda es esencial para su libertad v poner el foco en el putero
para que el estigma, la vergiienza v la culpa cambien de bando. La importancia de proteger a la
infancia, la mayoria han sufrido violencia de nifias.

I: Desde su perspectiva, [Qué mejoras propondria en el sistema de proteccion para reforzar la
prevencion vy la deteccion, especialmente en posibles casos que afecten a menores?

E5: Propongo un modelo nordico adaptado: penalizar proxenetas v puteros, despenalizar victimas,
invertir en educacion no adultista y adaptada a las menores y las nuevas formas de captacion en
RRSS, ofrecer salidas garantizadas con vivienda autonoma para tuteladas, que no las revictimice v las
convierta en presas. Mas inversion para que no haya tanta rotacién de personal y las menores tengan

referentes etc.
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