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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Contextualizacion de la asignatura

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

La asignatura tiene dos partes diferenciadas:

e La Fisiopatologia del paciente critico complementa la asignatura de Fisiopatologia general, del primer semestre del curso,
profundizando en el conocimiento de los sindromes mas graves y que suponen un riesgo vital para el paciente. Al igual que la
asignatura anterior estudia los mecanismos de produccion de las enfermedades a los diferentes niveles, desde sus bases
moleculares hasta las manifestaciones externas de los sindromes, centrandose en los trastornos de mayor riesgo vital.

e Soporte vital complementa de manera tedrico-préactica la otra parte de la asignatura.

Su principal objetivo: hacer que el alumno adquiera habilidades para afrontar situaciones de riesgo vital que pudieran aparecer en su
practica profesional (fundamentalmente situaciones de parada cardiorrespiratoria). El alumno adquirird los conocimientos y actitudes

necesarias para resolver y/o estabilizar a estos pacientes, el trabajo en equipo y la comunicacion eficaz en estas situaciones.

Las lineas esenciales contenidas en el programa se articulan alrededor de conocimientos béasicos de fisiopatologia del paro cardiaco,
clinica, cuidados, complicaciones del paro y prevencion, tanto de los sindromes y cuadros mas frecuentes como de la educacion y
formacion del profesional, equipo y familia. Todo ello desde la aplicacion de los algoritmos aprobados por las principales sociedades

cientificas expertas en la materia.

Conocimientos de Anatomia y Fisiologia.

Competencias - Objetivos

Competencias

GENERALES
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CGO1 Capacidad de anélisis y sintesis
Identifica las metodologias de andlisis interpretando, y contextualizando los resultados con claridad y
RAT correlacionandolos con otros resultados ya conocidos.
Sintetiza los conocimientos provenientes de un amplio campo de materias cientificas, sociales y éticas,
RAZ organizandolos en un todo coherente y comprensible.
CG02 Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica
RA1 Relaciona los contenidos tedricos de la materia especifica con los aspectos a desarrollar en la practica
CG04 Conocimientos generales basicos del area de estudio
RA1 Identifica los conceptos fundamentales de la materia de estudio
CG06 Comunicacién oral y escrita en lengua materna
Se expresa adecuadamente, con claridad en el contenido, correccién gramatical, tanto por escrito como
RAT oralmente, merced al entrenamiento adquirido en las presentaciones, trabajos y exdmenes
CG10 Capacidad aprender
Es capaz de obtener informaciones por si mismo, blUsquedas bibliograficas o de documentacion en
RAT cualquier tema que se proponga estudiar.
CG11 Habilidades de gestién y de informacion (buscar y analizar)
RA1 Identifica y utiliza las herramientas necesarias para la busqueda de la informacion relativa a su materia.
RA2 Analiza las fuentes de informacion relativas a su materia y sabe discernir la fiabilidad y valor de cada una
CG12 Capacidad de critica y autocritica
RA1 Identifica las herramientas necesarias para un adecuado razonamiento critico.
RA2 Analiza con criterios cientificos los objetivos y resultados de su aprendizaje
CG14 Capacidad para generar nuevas ideas (creatividad)
RA1 Identifica las técnicas para mejorar la creatividad.
Resuelve casos practicos aportando soluciones nuevas y diferentes ante problemas y situaciones
RAZ habituales en la practica profesional.
s
CE04 Ser consciente de los diversos roles, responsabilidades y funciones de una enfermera.
I
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Identifica su papel en las distintas situaciones que interviene, tanto independiente como de colaboracion
RA1

con otros profesionales.

Realiza sus funciones en colaboracidon con otros profesionales sanitarios asumiendo las funciones y
RA2

responsabilidades propias de enfermeria.

Capacidad para emprender valoraciones exhaustivas y sistematicas utilizando las herramientas y marcos adecuados para

CEO7
el paciente, teniendo en cuenta los factores fisicos, sociales, culturales, psicolégicos, espirituales y ambientales relevantes.
RA1 identifica los fundamentos de la salud y la enfermedad y la influencia de los factores fisicos, psicolégicos y
sociales en el estado de salud y enfermedad y en la evolucion de los procesos patoldgicos.
CE08 Capacidad para reconocer e interpretar signos normales o cambiantes de salud / mala salud, sufrimiento, incapacidad de
E
la persona (valoracién y diagndstico)
Identifica y define claramente los distintos pardmetros fisioldégicos de la situacion de salud y las bases
RA
fisiopatoldgicas de la enfermedad.
Interpreta las bases de la fisiopatologia y de la anatomia patoldgica y a partir de ese conocimiento es
RA2
capaz de deducir los signos, la evolucién y las consecuencias de la enfermedad.
RA3 Aplica los fundamentos tedricos que ha adquirido para poder hacer un diagndstico y valoracion
adecuados del paciente.
Capacidad para responder a las necesidades del paciente planificando, prestando servicios y evaluando los programas
CE09 individualizados més apropiados de atencién junto al paciente, sus cuidadores y familias y otros trabajadores sanitarios o
sociales.
RA1 Identifica e interpreta, por su estudio de la fisiologia y de la fisiopatologia, las necesidades basicas vitales
del paciente y planifica las acciones para cubrirlas.
CE1 Capacidad para cuestionar, evaluar, interpretar y sintetizar criticamente un abanico de informacién y fuentes de datos que
E10
faciliten la eleccion del paciente.
Muestra una base de conocimientos cientificos suficientes como para analizar criticamente la informacién
RA1 sobre la situacion de salud o enfermedad del paciente, asi como sobre su prondstico y evolucién futura,
lo que le permite ayudarle en la toma de decisiones
Capacidad de hacer valer los juicios clinicos para asegurar que se alcanzan los estandares de calidad y que la practica esta
CE11

basada en la evidencia.

Identifica y utiliza las fuentes bibliograficas de investigacion en fisiologia y patologia para desarrollar una

préactica profesional basada en la evidencia

Analiza lo que es cientifico y lo que no en las ciencias de la sa7 lud. Desarrolla un espiritu critico frente a al

conocimiento no contrastado.
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Capacidad para poner en practica principios de salud y seguridad, incluidos la movilizacion y manejo del paciente, control

CE13
de infecciones, primeros auxilios basicos y procedimientos de emergencia (utilizando las habilidades...).
1 Identifica situaciones de riesgo, las intervenciones precisas para su prevencién y hace una répida
RA
valoracion y actuacién ante una emergencia en personas, grupos o comunidades.
Aplica las técnicas de movilizacién e inmovilizacién del paciente de forma precisa, segun sus necesidades
RA2
de cuidados
Aplica y fundamenta las medidas destinadas a evitar la cronificacion o agravamiento de situaciones
RA3
problematicas de personas, grupos o comunidades.
CE14 Capacidad para administrar con seguridad farmacos y otras terapias (utilizando las habilidades)
RA1 Identifica las situaciones fisiopatoldgicas que se pretenden corregir mediante la administracion de
farmacos y otras terapias y puede evaluar los resultados del tratamiento
RA2 Identifica los farmacos mas habituales en situaciones de riesgo vital, su forma de administracion, efectos
secundarios y contraindicaciones
CE16 Capacidad para responder a las necesidades personales durante el ciclo vital y las experiencias de salud y enfermedad.
E
por ej., dolor, elecciones vitales, invalidez o en el proceso de muerte inminente (utilizando las habilidades)
Identifica las necesidades vitales de cada paciente, como éstas se van a ver comprometidas por su
RA1
patologia, como la enfermedad va a generar dolor e invalidez y realiza el prondstico vital del paciente.
CE17 Capacidad para informar, educar y supervisar a pacientes y cuidadores y sus familias (utilizando las habilidades)
RA1 Identifica los mecanismos profundos de la enfermedad y de la salud integrandolos para dotar de
contenido cientifico y rigor su actividad como educador sanitario.
CE19 Conocimiento relevante de y capacidad para aplicar ciencias basicas y de la vida.
RA1 Identifica e interpreta las alteraciones fisiopatoldgicas de la enfermedad
RA2 Aplica sus conocimientos fisiopatoldgicos para dotar de rigor cientifico su actividad profesional practica.
CE24 Conocimiento relevante de y capacidad para aplicar resolucion de problemas y toma de decisiones.
RA1 Interpreta adecuadamente la situacién real del paciente en relacion con la salud o la enfermedad
2 Identifica y aplica los conocimientos adecuados para encontrar los recursos mas idéneos en cualquier
RA
situacion problematica de salud.
CE28 Capacidad para representar adecuadamente la perspectiva del paciente y actuar para evitar abusos.

RA1

Identifica situaciones conflictivas o que cuestionen los derechos del paciente
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RA2 | Utiliza para garantizar los derechos del paciente y evitar posibles abusos

CE33 Capacidad para informar, registrar, documentar y derivar cuidados utilizando tecnologias adecuadas.

Sabe elaborar un informe de Enfermeria de manera estructurada que le permita ser fiel reflejo de sus

cuidados prestados y ser documento oficial como profesional

RA2 Transmite la informacién oral de manera estructurada, coherente y precisa

Capacidad para darse cuenta que el bienestar del paciente se alcanza a través de la combinacién de recursos y acciones

CE34
de los miembros del equipo socio-sanitario de cuidados.
RA1 Identifica las funciones de otros profesionales que participan en la intervencion profesional en situaciones
de emergencias.
2 Integra sus conocimientos de los recursos y funciones de los miembros del equipo socio-sanitario para
RA
coordinar las acciones del equipo de trabajo en la atencion a emergencias.
Capacidad para valorar el riesgo y promocionar activamente el bienestar y seguridad de toda la gente del entorno de
CE37
trabajo.
RA1 Identifica los riesgos laborales que conlleva su trabajo asi como la forma de evitar posibles accidentes
Integra ese conocimiento en una actividad de promocién del bienestar y seguridad de su entorno de
RA2
trabajo.

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

Contenidos — Bloques Tematicos

MODULO 1. Fisiopatologia del paciente critico

FISIOPATOLOGIA

Tema 1.-Fisiopatologia de las emergencias respiratorias.

Tema 2.-Fisiopatologia del shock y de las emergencias cardiovasculares.

Tema 3.- Fisiopatologia de las emergencias del sistema nervioso.

Tema 4.- Fisiopatologia de la enfermedad traumatica grave y grandes quemados.

Tema 5.- Fisiopatologia de las emergencias del aparato digestivo.

Tema 6.- Fisiopatologia de las emergencias del aparato excretor.

Fisiopatologia de la emergencias relacionadas con el sistema hidro-electrolitico

MODULO 2: Soporte vital basico y avanzado

[,
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SOPORTE VITAL

Tema 7.-Factor humano: Trabajo en equipo, comunicacion, seguridad y autocuidados en la atencion al paciente critico (1).

Tema 8.-Soporte vital Béasico e instrumental en el adulto y nifio. Principios basicos: ultimas recomendaciones del “European Resuscitation

Council”.

Tema 9.-Soporte Vital Avanzado (l).

METODOLOGIA DOCENTE

Aspectos metodologicos generales de la asignatura

Las clases teoricas consisten en sesiones expositivas, explicativas y/o demostrativas de contenidos con presentaciones realizadas por el
profesor o por los propios estudiantes. Tienen como objeto la explicacion de conceptos, enfoques y fenémenos propios de la asignatura.
Competencias generales: CG1, CG 4, CG6, CG11 y CG12. Competencias especificas: CE7, CE8, CE10, CE14, CE16, CE17, CE19, CE24, CE37.

Los seminarios/talleres, las experiencias de simulacién clinica, actividades grupales de trabajo dirigido son sesiones presenciales de tipo
monografico supervisadas por el profesor o un experto en las que el estudiante se convierte en el motor principal de la clase. El objetivo
en los seminarios/talleres es que el alumno contraste a través de una serie de actividades los conocimientos que le permitan interpretar la
realidad social, y las situaciones objeto de intervencion profesional. La clase practica, mediante la aplicaciéon de conocimientos en
situaciones especificas, pretende desarrollar habilidades bésicas y procedimentales relacionadas con la materia. Competencias generales:
CG1, CG2, CG4, CG6, CG10, CG11, CG14. Competencias especificas: CE4, CE 8, CE9, CE13, CE14, CE16, CE24, CE28, CE33, CE34, CE37

Las actividades de tutoria consisten en tiempos de seguimiento realizados por el profesor con el objetivo de acompanar el aprendizaje del
estudiante, revisando contenidos y materiales presentados en las clases, y aclarando dudas en el desarrollo del trabajo auténomo del
estudiante. Pueden ser horas de tutoria personal o grupal. Competencias generales: CG10, CG11, CG12, CG14. Competencias especificas:
CE28.

El trabajo autonomo del estudiante incluird principalmente actividades de estudio y trabajo individual o grupal, tanto para la preparacién
individual de examenes, trabajos, lecturas, etc, como para la confeccion de trabajos de investigacion, etc., cuyo fin es la exposicion en

clase o la realizacion de trabajos grupales propios de la asignatura.

Metodologia Presencial: Actividades

Las clases teoricas consisten en sesiones expositivas, explicativas y/o demostrativas de contenidos con presentaciones realizadas por el

profesor o por los propios estudiantes. Tienen como objeto la explicacion de conceptos, enfoques y fendmenos propios de la asignatura.

Los seminarios/talleres son sesiones presenciales de tipo monogréfico supervisadas por el profesor/facilitador o un experto en las que el
estudiante se convierte en el motor principal de la clase. El objetivo en los seminarios/talleres es que el alumno contraste a través de una

serie de actividades los conocimientos que le permitan interpretar la realidad social, y las situaciones objeto de intervencién profesional.

Las clases practicas, mediante la aplicacion de conocimientos en situaciones especificas, pretenden desarrollar habilidades basicas y

procedimentales relacionadas con la materia.

Metodologia No presencial: Actividades

El trabajo autonomo del estudiante incluye principalmente actividades de estudio y trabajo individual o grupal, tanto para la preparacién
individual de examenes, trabajos, lecturas, etc., como para la preparacion en grupo de seminarios, lecturas, trabajos de investigacion, etc.,

cuyo fin puede ser la exposicion en clase o la realizacion de trabajos grupales propios de la asignatura.
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Las clases practicas corresponden con el tiempo utilizado por el estudiante para la preparacién previa o revisién posterior de los

contenidos tratados en las clases practicas presenciales.

Los seminarios y talleres corresponden con el tiempo utilizado por el estudiante para la preparacion previa o revision posterior de los

contenidos tratados en los seminarios y talleres presenciales.

Tutorias individuales y grupales no presenciales (en linea): consisten en tiempos de seguimiento realizados por el profesor, on-line, con el
objetivo de acompanar el aprendizaje del estudiante, aclarando dudas en el desarrollo del trabajo auténomo del estudiante.

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

Clases teodricas Clases préacticas Seminarios y talleres

40.00 9.00 11.00

HORAS NO PRESENCIALES

Estudio personal y Trabajo autbnomo Seminarios y talleres Clases précticas Tutorias individuales y grupales

103.00 8.00 6.00 3.00

CREDITOS ECTS: 6,0 (180,00 horas)

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

El uso de |A para crear trabajos completos o partes relevantes, sin citar la fuente o la herramienta o sin estar permitido
expresamente en la descripcion del trabajo, seré considerado plagio y regulado conforme al Reglamento General de la

Universidad.

Actividades de evaluacion Criterios de evaluacion Peso

En estas pruebas se valoran los conocimientos
tedricos y practicos adquiridos por el alumno en las
dos partes de la asignatura.

A: La prueba objetiva sobre los contenidos tedricos de
la Fisiopatologia del paciente critico supone el 50%
1. Prueba objetiva sobre Fisiopatologia del paciente de la nota global de la asignatura. Es necesario sacar
critico al menos un 5 en esta prueba para aprobar la 75 %
2. Prueba objetiva sobre contenidos tedricos en asignatura.

Soporte Vital La prueba objetiva sobre los contenidos tedricos de
Soporte Vital supone el 50% de la nota global. Es
necesario sacar al menos un 5 en esta prueba para

aprobar la asignatura.

Se valorara el grado de comprension por parte de los
alumnos, de algunos de los contenidos explicados en
las clases tedricas/practicas o de las actividades 10 %

Trabajo grupal/individual, exposiciones y proyectos
dirigidas.
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Para aprobar este mddulo los alumnos deben realizar
y superar la prueba de ejecucion de tareas y
aprovechamiento relacionada con las Experiencias
Clinicas de Simulacion, Experiencias Clinicas y/o
Talleres.

Asistencia, participacién y aprovechamiento de la ) ) o
Asistencia al 100% de los talleres y experiencias de

Experiencia Clinica de Simulacién y de los Talleres ) . 15 %
- simulacion.

practicos.
En caso de suspender la convocatoria ordinaria, la
calificacién de las Experiencias Clinicas de
Simulacion/talleres se conservara para la
convocatoria extraordinaria.

Calificaciones

Para aprobar la asignatura sera necesario, tanto en convocatoria ordinaria como extraordinaria, haber obtenido al menos un 5 en
cada una de las partes en la que compone la asignatura asi como haber asistido y superado todas y cada una de actividades de

evaluacion propuestas.

La nota global de la asignatura sera la media aritmética de las notas de Fisiopatologia del Paciente critico y de Soporte Vital, una vez

sumadas las notas de cada actividad.

Convocatoria ordinaria: Para obtener el aprobado el alumno debe haber superado por separado, sacando al menos un 5 en cada una, las

pruebas objetivas obligatorias de: Fisiopatologia del Paciente Critico y Soporte Vital.

Convocatoria extraordinaria: Los alumnos que no hayan superado las pruebas de la convocatoria ordinaria podréan optar a la
convocatoria extraordinaria de la parte de Fisiopatologia o Soporte Vital pendiente. Los criterios de evaluacion seran los mismos que en la

convocatoria ordinaria.

Alumnos con la escolaridad cumplida: Los alumnos que hayan cumplido la escolaridad de la asignatura en el afio anterior no tendran
que acudir de nuevo a las clases tedricas, debiendo asistir a las sesiones practicas. Seran evaluados siguiendo los mismos criterios que en

la convocatoria ordinaria.

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Bibliografia Basica

LIBROS DE TEXTO:
Para fisiopatologia de paciente critico:

e Ruiz-Tovar J. Olazabal Olarreaga . Fisiopatologia para ciencias biomédicas. 12 ed. Madrid: Panamericana: 2025.

e Ugarte Ubiergo S, Ardila Otero A, Duefias Castell C. Bases fisiopatoldgicas de la medicina critica. Distribuna; 2020.
e Rodriguez A,Bodi M, Do Pico JL. Medicina intensiva Bases fisiopatologicas del tratamiento. Ediciones Journal; 2016.
e Robbins y Cotran: Patologia Estructural y funcional, 102 Ed. Barcelona: Elsevier; 2021.

e Fauci AS, Braunwald E, Isselbacher KJ. Harrison. Manual de Medicina. 20? ed. McGraw-Hill-Interamericana, Madrid, 2021.

e Garcia-Conde, F.J., Merino Sanchez, J., Gonzélez Macias, J.: Patologia General. Introducciéon a la Medicina Clinica. 12 edicién, Madrid;
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ed. Marban; 2013.

e Glnther B, Morgado E. Fisiopatologia Humana. Santiago de Chile: Editorial Mediterrdneo; 2007.

e Llaso, J. Patologia General. Introduccion a la Medicina Clinica, 42 ed. Madrid:Editorial Masson; 2020

e Pastrana Delgado, J., y Garcia de Casasola, G.: Fisiopatologia y Patologia General bdsicas. Para Ciencias de la Salud. 12 edicion,
Barcelona; ed. Elsevier Espafia, 2013.

e Rhoades, RA, Bell, D.R: Fisiologia Médica. Fundamentos de Medicina Clinica. (4® edicion, Philadelphia). Lippincott, Williams &
Wilkins, 2012.

e Sufier Soler, R; Tratado de enfermeria Neurolégica. 32 ed, Barcelona; Elsevier 2013.*

e Uribe, R. Fisiopatologia. La ciencia del porqué y el cémo. Elsevier Espafia, 2018.
Para Soporte Vital:
Libros:

e Ferndndez-Ayuso D, et al. Manual de enfermeria en emergencia prehospitalaria y rescate. Espafia, Aran Ediciones SL, 2022

e Chico Fernandez, Mario, et al. Atencién inicial al trauma grave: Las primeras 24 horas. Espafia, Elsevier Health Sciences, 2022.

e Morillo Rodriguez J, Fernandez Ayuso D. Enfermeria Clinica II: Cuidados criticos y especialidades médico-quirdrgicas. Barcelona:
Elsevier; 2016.*

e Vicent, J.L,; Brimioulle, S.; Guia rapida de Medicina Intensiva. Barcelona; Elsevier (2017).*

e Marquez Hernandez, Verdnica V. and Gutiérrez Puertas, Lorena. Enfermeria en urgencias. Espafa, Editorial Universidad de
Almeria, 2022.

e Dubin: Interpretacion de ECG/ Rapid Interpretation of EKG's (Spanish Edition), 2010

Webs:

Recomendaciones Consejo Europeo de Resucitacion 2021:
https://semicyuc.org/wp-content/uploads/2021/09/RCP-Guias-ERC-2021-01-Resumen-Traduccion-oficial-CERCP.pdf
Articulos

® https://semicyuc.org/wp-content/uploads/2021/09/RCP-Guias-ERC-2021-01-Resumen-Traduccion-oficial-CERCP.pdf

Bibliografia Complementaria

LIBROS DE TEXTO

Para Fisiopatologia del paciente critico:

e Vicent, J.L,; Brimioulle, S.. Guia rdpida de Medicina Intensiva. Barcelona. Elsevier, 2017.*

e Fauci AS, Braunwald E, Kasper DL, Hauser SL, Longo DL, Jameson L, et al. Harrison. Principios de Medicina Interna. 18 ed. Mexico:
McGraw-Hill-Interamericana; 2012.

e |sla Pera, P. Enfermeria Clinica avanzada. Barcelona, Elsevier, 2014.*

e O'Rourke RA, Fuster V, Alexander RW. Hurst, el corazon. Manual de cardiologia. 112 ed. Mejico: McGraw-Hill Interamericana; 2006.

e West, JB. Fisiologia y fisiopatologia pulmonar. Estudio de casos. 2 ed. Baltimore: Lippincott, Williams & Wilkins; 2008.

e Garcia Conde J, Merino Sanchez J, Gonzalez Macias J. Patologia General: Semiologia Clinica y Fisiopatologia, 22 edicién. Mexico:
McGraw-Hill Interamericana; 2004.

e Pastrana Delgado, J. y Garcia de Casasola, G. Fisiopatologia y Patologia General basicas para Ciencias de la salud. 12 ed. Barcelona,

Elsevier Espafia. 2013
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e Porth, CM. Fundamentos de Fisiopatologia, 32 ed. Philadelphia: Lippincott, Williams & Wilkins; 2011
e Brunner & Suddarth'’s; Textbook of Medical-Surgical nursing (10? ed.) Philadelphia. Lippincot, Williams & Wilkins 2004.

Para Soporte Vital:

Apps

e Dosispedia: https://dosispedia.com/

e iDoctus: https://public.idoctus.com/

® Asistente RCP: https://www.picuida.es/asistente-rcp-una-app-que-sirve-de-guia-en-caso-de-emergencias/

e Calculo de dosis-Calculus-: https://www.memodiapp.com/calculus

e Agencia Espafiola Medicacién: https://www.aemps.gob.es/informa/ni-aemps_01-2014-aplicacion-movil/
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https://www.memodiapp.com/calculus
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