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El volumen que presentamos alcanza todo su sentido de forma cumplida 
dentro de los estudios de espiritualidad, línea de investigación desarrollada 
tanto por la Universidad de Comillas como por el Instituto Universitario La 
Corte en Europa (IULCE) de la Universidad Autónoma de Madrid. 

Los estudios sobre la literatura de espiritualidad católica y su influjo en la 
sociedad hispana recogidos en esta obra tienen presente la metodología de los 
estudios de la Corte, dentro de los cuales la espiritualidad constituye una pie-
dra angular. Si bien es cierto que se produjo una identificación religiosa entre 
los presupuestos mantenidos por la Iglesia católica y los monarcas hispanos 
durante los siglos XVI y XVII, sobre todo para poder afrontar los efectos de 
la reforma protestante, no es menos cierto que la evolución de las relaciones 
entre ambas instancias fue poniendo de manifiesto diversos conflictos de in-
tereses, que se dirimieron, principalmente, pero no solo, en el ámbito juris-
diccional. Del mismo modo, la ideología religiosa también se fue modificando, 
siendo notoria la diferencia desde la celebración del Concilio tridentino hasta 
finales del siglo XVII, lo que hace que sea indispensable definir y concretar 
mejor el epíteto “postridentino” en consonancia con el asunto y periodo con-
creto al que esté referrido, evitando las generalizaciones o incluso las contra-
dicciones a las que puede dar lugar el uso del término de forma general. Este 
volumen representa una importante aportación a estos aspectos.

En primer lugar, debemos tener en cuenta que durante el periodo que aquí se 
estudia, la Monarquía hispana sufrió una importante transformación desde su 
construcción conforme a la idea de «Monarquía Universal» hasta la adecución al 
concepto formulado durante el siglo XVII de «Monarquía Católica». La evolución 
entre ambas categorías ha sido excelentemente estudiada por el profesor José 
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Martínez Millán a quien este libro pretende rendir un modesto homenaje. Preci-
samente, como han puesto de manifiesto diversos trabajos de su autoría, el en-
frentamiento mantenido por Felipe II y la Santa Sede durante los últimos dece-
nios del siglo XVI dejó paso a unas relaciones menos problemáticas durante los 
reinados de Felipe III (1598-1621) y de Felipe IV (1621-1665), a pesar de que se 
vieron enturbiadas por las tensiones inscritas en el contexto de la Guerra de los 
Treinta Años durante el pontificado de Urbano VIII (1623-1644). Los cambios 
políticos que trajo aparejada la firma de la paz de Westfalia fueron desdibujando 
el concepto de «Monarquía Católica». La ineficacia política del paradigma con-
tribuyó a la pérdida de vigencia y al olvido de los intelectuales que habían con-
tribuido a sustentarlo, mientras que una espiritualidad renovada dio muestras 
de su influjo en la sociedad durante la segunda mitad de la centuria.

Ciertamente, Felipe II ejerció el liderazgo de la dinastía y orientó la política co-
mún de ambas ramas de los Habsburgo alineada con los ideales católicos, pero 
subordinados a los intereses políticos de la Monarquía hispana. En consecuencia, 
el concepto de «Monarquía Universal» se fue configurando con las ideas políticas 
y religiosas «castellanas» que practicaba el grupo de poder que ostentó los princi-
pales cargos en el gobierno y que logró imponer su ideología, que se enlazaba con 
la forjadas en el proceso de Reconquista. El relegamiento del poder de sectores 
sociales de Castilla y aún más de otros reinos y territorios quebraron el sistema de 
equilibrio e integración que había funcionado durante el reinado de Carlos V. Este 
sometimiento y control acabó afectando igualmente al papado en el ámbito tem-
poral. En consecuencia, los propios pontífices patrocinaron la generación de una 
facción cortesana, opuesta al control ejercido por el grupo «castellano», en la que 
tuvieron especial protagonismo los nobles provenientes de los demás reinos, que 
tampoco se identificaban con la espiritualidad practicada por el grupo dominante 
castellanista. El cambio operado se concretó, entre otras cuestiones, en la difusión 
y protección de una religiosidad radical relacionada con el movimiento de la des-
calcez, cuyo único centro generador y difusor había de ser Roma. El apoyo depa-
rado al desarrollo y extensión de las ramas descalzas de las distintas órdenes, es-
pecialmente de los carmelitas, fue un distintivo de la labor de los pontífices como 
herramienta para convertirse en el único foco de irradiación en el ámbito de una 
espiritualidad que conectaba con los ideales de las corrientes reformadoras surgi-
das en Italia, como la propugnada por Felipe Neri. De este modo, los intereses po-
líticos y las tendencias religiosas se entrelazaban, de manera que los descontentos 
se apoyaron en las tendencias espirituales patrocinadas por Roma contrapuestas 
a la practicada por Felipe II y el grupo «castellano». Fueron los componentes de 
esta facción quienes lanzaron su ofensiva contra los jesuitas. Tras la muerte de 
Francisco de Borja, la elección de Everardo Mercuriano abrió un periodo de pro-
funda crisis ante las reacciones provocadas por la elección del primer general que 
quedaba al margen de la influencia de Felipe II. Tras su aprobación como nuevo 
instituto en 1540, los miembros de la Compañía de Jesús se habían puesto al ser-
vicio de la Iglesia, entregados a una misión evangelizadora y educativa por muy 
diversas partes del mundo, siempre bajo las directrices del pontífice, por lo que 
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se convirtieron en el foco de la ofensiva «castellanista», lo que deparó, entre otros 
inconvenientes para los jesuitas, la detención del proceso de expansión de sus co-
legios en los territorios de la Monarquía.

El progresivo plegamiento a los designios y política papal permitió obtener 
diversos beneficios a la facción política emergente, mientras que la espiritua-
lidad se convirtió en un elemento esencial que posibilitó el cambio de paradig-
ma, a la «Monarquía Católica», cuyo concepto se fue vertebrando y desarro-
llando desde finales del reinado de Felipe II y durante el de sus sucesores. Esta 
evolución, que tuvo diversas manifestaciones, vino a suponer el sometimiento 
de la actuación política del rey a la ética católica en consonancia con las tesis 
antimaquiavélicas. Desde Roma, a partir de 1605, durante el pontificado de 
Clemente VIII, se fueron adoptando una serie de medidas, continuadas por sus 
sucesores, que estuvieron orientadas a la imposición del espíritu de la Ecclesia 
triumphans, por el que el papa, ajeno a las presiones políticas, se convertía 
en el único emisor de directrices para los católicos. Si bien no pretendemos 
realizar una exposición de todas ellas, en conjunto supusieron una quiebra en 
el sistema político hispano que pretendían acabar con el control que el mo-
narca había logrado establecer en Roma, especialmente en los Conclaves, jus-
tificando su acción en la defensa de la religión. No obstante, conviene poner 
de relieve algunas actuaciones, como la creación de un nuevo dicasterio en 
1622, Propaganda Fide, que materializaba el cambio en el ámbito misional, 
puesto que se abandonaba la participación de los soldados como defensores 
de la fe unidos a los intereses de la dinastía Habsburgo para pivotar sobre la 
labor pacífica desarrollada por los misioneros, principalmente provenientes 
de las ramas descalzas de las órdenes o de especial obediencia al pontífice 
como los jesuitas. Así, no era necesario que la labor misional fuese acompaña-
da por la presencia de soldados, como se había procedido en América al am-
paro del patronato regio. De este modo, la acción de Propaganda Fide había de 
ser planetaria, y Roma el centro decisorio y neurálgico de conversión de los no 
católicos y de formación de los misioneros. Del mismo modo, el seguimiento 
de las directrices romanas llevó a incorporar una serie de ritos y devociones 
que favorecieron la aceptación de la espiritualidad difundida desde Roma por 
el conjunto de la sociedad. Las prácticas religiosas, entre las que cabe desta-
car la implantación del ceremonial de la capilla del pontífice en la capilla real, 
la exposición del Santísimo Sacramento de manera perpetua en la capilla del 
alcázar o la introducción de la devoción de las Cuarenta Horas, se sustentaron 
en un discurso ideológico que impedía la generación de un pensamiento autó-
nomo y de aspiración universal como el mantenido en la centuria anterior por 
la Monarquía hispana. En contraposición, desde Roma se promovió la fusión 
en plano de igualdad con el Imperio, mucho más proclive a plegarse a las di-
rectrices romanas. En consecuencia, ambas ramas de los Habsburgo habían de 
significar su origen común a través del mantenimiento de un objetivo compar-
tido. La defensa de la Iglesia católica constituía el eje vertebral del mismo, que 
se simbolizaba en la exaltación de la Eucaristía, que contaba con una mayor 



tradición en la Corte de Viena. El “austrohispanismo” fue propugnado por los 
teóricos políticos como la solución a los problemas de la Monarquía hispana a 
través de la unión de las dos ramas de los Habsburgo. El nuevo imperio católi-
co de dimensiones universales solo se podría sustentar, frente a lo acontecido 
en la centuria anterior, si la rama hispana cedía mayor protagonismo a la Corte 
de Viena para, entrambas, establecer una paz duradera en Europa.

Del mismo modo, la justificación ideológica de la Monarquía debía ser asu-
mida por el conjunto de la sociedad a través de elementos fáciles de asimilar 
como las devociones vinculadas a la pietas austriaca. A ello contribuyeron de 
manera significativa los proyectos educativos impulsados de manera destacada 
por la Compañía de Jesús, a través de formación de alumnos en virtud y letras. 
En este sentido, el modelo religioso romano propició la aceptación de un asce-
tismo como práctica de las virtudes, que permitía a los laicos llegar a la perfec-
ción cristiana y alcanzar su salvación. El ejercicio de la virtud se exteriorizaba a 
través de las acciones concordes con los mandatos de la Iglesia, lo que favorecía 
la cohesión y convivencia social. En este contexto, se comenzaron a implantar 
los oratorios filipenses a mediados del siglo XVII, así como diversas congrega-
ciones que siguieron su estela espiritual. Sin embargo, entre estas nuevas fun-
daciones, fue la Escuela de Cristo y su espectacular profusión la institución que 
contribuyó en mayor medida a promover el ideal de perfección humana.

Ya hemos señalado más arriba que el proceso de transformación del mo-
delo político-religioso condujo al cambio de «Monarquía Universal» a «Mo-
narquía Católica», lo que puede observarse en todas las manifestaciones de 
la sociedad, ya sean políticas, religiosas o literarias. En cuanto a la literatura 
religiosa, las nuevas prácticas surgidas del proceso de confesionalización se 
manifestaron en la predicación y catequesis de los feligreses, en los índices de 
libros prohibidos y en las manifestaciones externas del nuevo culto católico. 
Por tanto, la oratoria sagrada, los manuales de confesores, los libros espiri-
tuales, la poesía religiosa, los autos sacramentales, las procesiones del Corpus, 
las composiciones litúrgicas de la capilla y los monasterios reales, las justas 
poéticas, en definitiva, el ideal humano había pasado de un «humanismo cris-
tiano» al modelo del «perfecto católico», sólidamente cimentado en la ética 
cristina y en la teología católica difundida desde Roma por el papado.

Los valiosos trabajos que se reúnen es este volumen se deben a la nove-
dosa aportación de los especialistas que han colaborado, todos distinguidos 
investigadores, a quienes nos complace agradecer su generosa contribución. 
También tenemos que agradecer a la Universidad Autónoma de Madrid, al Ins-
tituto Universitario la Corte en Europa de esa Universidad y al Ministerio de 
Ciencia e Innovación del Gobierno de España1 su patrocinio que ha hecho po-

1 Gracias a la concesión a un grupo de investigadores del IULCE del proyecto PID2020-
117488GB-I00: “El Romancero nuevo: corpus, edición y estudio (primera etapa 1580-1603)” 
del programa estatal de generación del conocimiento y fortalecimiento científico y tecnológi-
co (desde el 01/09/2021 hasta el 31/08/2025).
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sible la celebración de una reunión científica en la que se discutieron diferen-
tes facetas y matices sobre la espiritualidad y el proceso de confesionalización 
católica. Asímismo, damos las gracias a la Editorial Dykinson por haber acogi-
do tan amablemente la publicación de este libro. 

En el origen de este proyecto y en su posterior plasmación en un volumen 
impreso está la figura científica y humana del profesor José Martínez Millán. 
Los dos coordinadores de este libro sabemos que el tema de la espiritualidad 
es preferido suyo dentro de la labor investigadora que durante tantos años 
viene desarrollado Martínez Millán. Con ocasión de su jubilación de la Univer-
sidad Autónoma de Madrid en 2023, todos los participantes de este volumen 
consideramos que es de justicia homenajearle con este libro tan en sintonía 
con su propio trabajo. 
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