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FICHA TECNICA DE LA ASIGNATURA

Nombre completo Inglés

Codigo E000008067

Titulo Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte por la Universidad Pontificia Comillas

Impartido en Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte y Grado en Educacién Primaria [Tercer Curso]

Nivel Reglada Grado Europeo

Cuatrimestre Semestral

Créditos 6,0 ECTS

Caracter Basico

Departamento / Area Departamento de Educacién, Métodos de Investigacidn y Evaluacién

Responsable Lyndsay Renee Buckingham Reynolds

Horario de tutorias Solicitar cita (Irbuckingham@comillas.edu)

Nombre Elena Teresa Baquero Cardete

Departamento / Area Departamento de Educacion, Métodos de Investigacion y Evaluacién

Correo electronico etbaquero@comillas.edu

Nombre Emilia Adrianova Mladenova

Departamento / Area Instituto de Idiomas Modernos

Correo electrénico eadrianova@comillas.edu

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

La asignatura Inglés pretende ayudar al alumnado a mejorar y consolidar su comprension y produccién, tanto oral como escrita, en inglés.
Ademas de conseguir una mejora en la totalidad del nivel de inglés, esta asignatura procura presentar a los futuros maestros el lenguaje
mas utilizado en el aula de primaria de manera vivencial. Se pretende prepararles para la eventualidad de dar asignaturas de contenido,
como puede ser la de Educacién Fisica, en inglés. Se destaca el caracter practico de este mddulo con amplias oportunidades de
interaccidn, intervencion y exposicion por parte del alumnado. De esta forma se contribuye a la formaciéon continua para desarrollar la

fluidez necesaria para que el futuro maestro pueda trabajar en un contexto de educacion bilingte.

Competencias



https://files.griddo.comillas.edu/kca.pdf
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GENERALES

G5 Capacidad para comunicarse de forma oral y escrita correctamente en el desempefio de su trabajo como profesional de
la Actividad Fisica y Deportiva
RA1 Expresa sus ideas de forma estructurada, inteligible y convincente
RA2 Interviene ante un grupo con seguridad y soltura
RA3 Escribe con correccion
RA4 Presenta documentos estructurados y ordenados
CG06 Capacidad para el trabajo en equipo y el establecimiento de las relaciones interpersonales en su trabajo en el area de la
Actividad Fisica y Deportiva
RA1 Colabora con otras personas en el reparto y realizacion de tareas en trabajos académicos teoricos y
préacticos
RA2 Cumple los plazos de entrega fijados en el grupo de trabajo
RA3 Soluciona conflictos y dificultades interpersonales en el proceso de trabajo grupal
RA4 Realiza el trabajo de forma coordinada en un equipo multidisciplinar
cGos Capacidad para aprender a tomar decisiones de forma autonoma y fundamentada sobre problemas profesionales del
ambito de la Actividad Fisica y Deportiva
RA1 Realiza sus trabajos y su actividad necesitando sélo unas indicaciones iniciales y un seguimiento basico.
RA2 Busca y encuentra recursos adecuados para sostener sus actuaciones y realizar sus trabajos
RA3 Amplia y profundiza en la realizacién de sus trabajos
RA4 Muestra cierta creatividad en las sintesis y conclusiones de sus trabajos
613 Capacidad para comunicarse de forma oral y escrita en lengua extranjera (nivel B2 del Marco Europeo de Referencias de
las Lenguas) correctamente en el desempefio de su trabajo como profesional de la Actividad Fisica y Deportiva
RA1 Escribe textos claros y detallados sobre una amplia serie de temas relacionados con la actividad fisica y el
deporte
RA2 Presenta descripciones claras y detalladas de una amplia serie de temas relacionados con la actividad
fisica y el deporte
RA3 Puede participar en una conversacién con cierta fluidez y espontaneidad
RA4 Lee articulos e informes de temas conocidos
RA5 Comprende discursos y puede seguir la linea argumental de temas conocidos
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BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

Unit 1: Playground games

Tag and leader-follower games
Explaining rules
Giving instructions

Introduction to language demands analysis

Unit 2: Yoga and stretching

Yoga, stretching, warm up and cool down

Describing movement

Body parts and major muscle groups

Reception scaffolding

Unit 3: Team and racing sports

Basketball, football/soccer, rugby, track and field, swimming
Commentating a match
Comparing and contrasting

Sports collocations

Aerobics, fitness and circuit training

Giving advice

Describing location

Challenging someone

Unit 5: Problem resolution

Collaborative and cooperative games

Making suggestions

Sequencing events and instructions
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Production scaffolding

Unit 6: Racquet sports

Tennis, badminton, racquetball
Debating an issue

Agreeing and disagreeing politely

Unit 7: Body expression

Dance, theatrical activities, acro-yoga, gymnastics

Praising and encouraging

Inviting others to follow along

METODOLOGIA DOCENTE

Esta asignatura se dara tanto en modalidad presencial como no presencial.

Metodologia Presencial: Actividades

Se emplearan diversos métodos de aprendizaje con el fin de llegar a un conocimiento significativo y funcional de la asignatura, por ello, la
asignatura dispondra de exposiciones de contenido y apuntes por parte de la profesora asi como trabajos grupales e individuales

dirigidos, role-playing, debates y exposiciones.

Metodologia No presencial: Actividades

Los alumnos deberan investigar sobre distintos temas sugeridos por el profesor y deberan exponerlos delante de sus comparieros.

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

. . Actividades fisicas y deportivas en )
Lecciones magistrales . . . . Trabajos grupales
instalaciones deportivas o espacios naturales

58.00 0.00 2.00

HORAS NO PRESENCIALES

Actividades practicas: Ejercicios y/o casos R Estudio personal y Trabajos
o . Trabajos individuales B
préacticos/resolucion de problemas documentacion grupales
7.00 35.00 78.00 0.00

CREDITOS ECTS: 6,0 (180,00 horas)
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EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

El uso de IA para crear trabajos completos o partes relevantes, sin citar la fuente o la herramienta o sin estar permitido
expresamente en la descripcion del trabajo, sera considerado plagio y regulado conforme al Reglamento General de la

Universidad.

. Demuestra comprensién y sabe aplicar los
Examen final . .
contenidos de la asignatura 50

Preparacion adecuada de la tarea. Demostrar una
Presentaciones orales compresion de los contenidos vistos en clase.
Trabajar bien en grupo.

Puntualidad en la entrega. Buena presentacién. Uso

Trabajos escritos; asistencia y participacion activa en correcto del lenguaje escrito. Estructura y coherencia
clase en la exposicidn. Asistencia y participacion activa en 30
actividades de clase.

Observaciones sobre la evaluacién

Para superar la asignatura, el alumno deberd de obtener una nota de aprobado (5/10) en el conjunto de actividades de evaluacién

continua, en el conjunto de los examenes, y en la suma total de todos los componentes de la evaluacion.

En caso contrario, el alumno tendrad que presentarse a la siguiente convocatoria, en la que se guardaran las notas de las actividades de
evaluacion aprobadas en la convocatoria ordinaria (ejercicios practicos y trabajos individuales). Aquellos alumnos que suspendan la
primera convocatoria por haber suspendido o no haber presentado actividades de evaluacién continua, podran entregar dichos trabajos
de nuevo en la convocatoria extraordinaria, para la obtencién de una nota maxima de 7/10 por trabajo o actividad. La fecha limite de esta

entrega sera fijada por los profesores y podra ser posterior a la fecha del examen escrito de la asignatura.

El incurrir en una falta académica grave, como es el plagio de materiales previamente publicados o el copiar en su examen u otra actividad
evaluada, o no respetar las normas de convivencia basicas puede llevar a la apertura de un expediente sancionador y la pérdida de dos

convocatorias.

Para poder presentarse a la convocatoria ordinaria es requisito no haber faltado injustificadamente a mas de un tercio de las clases. De no

cumplir este requisito, el alumno podréa perder las convocatorias ordinaria y extraordinaria (art. 93.1 del Reglamento General).

PLAN DE TRABAJO Y CRONOGRAMA
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Asistencia y participacion en las actividades de aula .
a lo largo del cuatrimestre

Planificar y dar una clase en grupo

Octubre Octubre
Preparar materiales de apoyo para una clase . . L .
P poyop finales de noviembre principios de diciembre
Examen final . .
diciembre diciembre

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Bibliografia Basica

Se publicara en el aula virtual.

Bibliografia Complementaria

Allen S. (2021). On Your Marks, Get Set, Gold!: A Funny and Fact-Filled Guide to Every Olympic Sport. Nosy Crow
Evans, V., Dooley, J., Graham, A. (2013). Career Paths: Sports. Express Publishing.

Murphy, R. (2015). English Grammar in Use, 4th edition. CUP.

Oxford Advanced Learner’s Dictionary, 8th edition. OUP.

Swan, M. (2016). Practical English Usage, 4th edition. OUP.

En cumplimiento de la normativa vigente en materia de proteccion de datos de caracter personal, le informamos y recordamos que

puede consultar los aspectos relativos a privacidad y proteccion de datos gque ha aceptado en su matricula entrando en esta web y

pulsando “descargar”

https://servicios.upcomillas.es/sedeelectronica/inicio.aspx?csv=02E4557CAA66F4A81663AD10CED66792



https://servicios.upcomillas.es/sedeelectronica/inicio.aspx?csv=02E4557CAA66F4A81663AD10CED66792
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