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Nivel Reglada Grado Europeo

Cuatrimestre Semestral

Créditos 6,0 ECTS

Carácter Optativa (Grado)

Departamento / Área Departamento de Educación, Métodos de Investigación y Evaluación

Responsable Nieves Cisneros Vadillo/ Marta Olivera Aymerich

Horario Jueves12:40h.-14:30h. / Viernes 8:30-10:20

Horario de tutorías (solicitar por correo electrónico).

Descriptor
Los contenidos de referencia en la Memoria Verificada del Título son: Alumnos con problemas de
conducta, personalidad y las habilidades sociales

Datos del profesorado

Profesor

Nombre Marta Olivera Aymerich

Departamento / Área Departamento de Psicología

Correo electrónico molivera@comillas.edu

DATOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA

Contextualización de la asignatura

Aportación al perfil profesional de la titulación

Esta asignatura pretende que los futuros maestros especialistas en Pedagogía Terapéutica, sean competentes para afrontar con buenas

prácticas los posibles trastornos de conducta de los alumnos con diversidad funcional.

El diseño de los contenidos es coherente con la premisa de que el acompañamiento e intervención educativa, debe partir del

reconocimiento de las limitaciones y capacidades de los alumnos; proporcionando ajustes ambientales que ayuden a mejorar su

adaptación y bienestar.

Las actividades de aprendizaje que se proponen, pretenden ser también una oportunidad para reflexionar sobre valores y creencias; con el

fin de fomentar una actitud profesional ética y de calidad.

Prerrequisitos

El alumno/a necesita tener los conocimientos previos de las asignaturas de "Psicología del desarrollo en edad escolar" y "Educación

Inclusiva".

GUÍA DOCENTE
2025 - 2026

https://files.griddo.comillas.edu/kp4.pdf


Competencias - Objetivos

Competencias

GENERALES

CGI03 Capacidad de organización y planificación

CGP08 Trabajo en equipo

CGS11 Capacidad de aprender

CGS13 Capacidad para trabajar de forma autónoma

BLOQUES TEMÁTICOS Y CONTENIDOS

Contenidos – Bloques Temáticos

BLOQUE 1—Trastornos del Espectro Autista (TEA/TGD) (Nieves Cisneros Vadillo)

Tema 1. Descubriendo el Trastorno del Espectro Autista.

1. TEA: Definición y evolución histórica del concepto. Prevalencia en la población y presencia dentro del aula.

2. Falsas creencias. Dinámica dentro del aula acerca de falsas creencias y datos curiosos que conocen sobre el TEA

3. Teorías explicativas. (Déficit ejecutivo y Coherencia central, poda neuronal) – abordar antiguas teorías como las “madre nevera”.

4. Comorbilidad con otros trastornos

Tema 2.  Perfil Neuropsicológico del Autismo

Atención y Funciones Ejecutivas

Memoria 

Lenguaje: ecolalias y comunicación

Regulación sensorial Y NECESIDADES ESPECIALES DE LA INTEGRACIÓN SENSORIAL. 

Cognición Social y Teoría de la Mente

Diferencias de género. El “fenómeno del camuflaje”.

¿Cómo afectan estos puntos fuertes y débiles a los aprendizajes y la adaptación dentro del aula?

AFECTO

Tema 3.Evaluación

Identificación de signos y síntomas del TEA en el aula

Evaluación específica: Explicación sencilla de las pruebas específicas: ADOS-2 y ADI-R, así como las pruebas neuropsicológicas

utilizadas más comúnmente, asociado al Tema 2. 

AUTOEVALUACIÓN (AGIL)

Tema 4. El TEA en el entorno escolar:

Regulación emocional, inclusión en el aula y entender el por qué de las conductas
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Modelos de intervención para alumnos TEA: TEACCH, ABBA, SCERTS, DENVER Y DIRFLOORTIME 

La familia de los alumnos con TEA

 

GUIÓN DE CONTENIDOS: Marta Olivera Aymerich

BLOQUE II: Conducta: Problemas de conducta: Prevención, Evaluación e Intervención.

T.1 Trastornos del neurodesarrollo:

Trastornos motores

Gilles de la Tourette

Trastornos de tics motores y/o vocales persistentes o transitorios.

TDHA/TDA 

Definición y diagnóstico

Procesos cognitivos- Funciones ejecutivas

Características académicas y acomodaciones 

Desarrollo emocional y habilidades sociales: ayudas y programas.

T. 2 ¿Qué es conducta? 

Comprensión del concepto de conducta 

Funciones de la conducta 

Mitos sobre la conducta

T.3. Evaluación de los problemas de conducta.

- ¿Preguntas que debemos hacernos para decidir si una conducta necesita de     un análisis funcional e intervención o no?

Análisis funcional de la conducta

¿Qué es?

¿Cómo se lleva a cabo? Contextualización de la conducta (entornos, nivel de desarrollo cognitivo y social, autoconcepto y

motivación)

Limitaciones

T.4. Intervenciones: 

Contexto

Técnicas para el incremento y mantenimiento de la conducta

Técnicas para la disminución y extinción de conductas

Técnicas para la adquisición de nuevas conductas 

Técnicas cognitivas

Apoyo familiar

T.5 Prevención de los problemas de conducta

Entorno aula 

Entorno centro escolar

Entorno familiar
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METODOLOGÍA DOCENTE

Aspectos metodológicos generales de la asignatura

El proceso de enseñanza-aprendizaje de esta asignatura sigue el Sistema Europeo de Transferencia Crédito (ECTS), donde se consideran las

horas de dedicación del alumno a la asignatura, y no exclusivamente las horas de clase presencial. El tiempo total de dedicación que el

alumno tiene que destinar para superar los objetivos de este programa formativo es de 180 horas, de las que 60 serán presenciales en el

aula.

 

Metodología Presencial: Actividades

Las actividades formativas presenciales son:

- Exposición del profesor de los contenidos fundamentales.

- Debates sobre documentales, cortos o conferencias (cuaderno Haiku)

- Análisis de casos prácticos

CGI03, CGP08, CGS11,
CGS13

Metodología No presencial: Actividades

Las actividades formativas no presenciales son:

- Estudio de las Guías de contenidos.

- Lectura de los documentos recomendados

- Trabajo en Grupo: elaboración de un Plan de apoyo conductual positivo.

CGI03, CGP08, CGS11,
CGS13

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

Lecciones magistrales Trabajos grupales Ejercicios prácticos/resolución de problemas

22.00 8.00 30.00

HORAS NO PRESENCIALES

Estudio personal y documentación Trabajos grupales

80.00 40.00

CRÉDITOS ECTS: 6,0  (180,00 horas)

EVALUACIÓN Y CRITERIOS DE CALIFICACIÓN

El uso de IA para crear trabajos completos o partes relevantes, sin citar la fuente o la herramienta o sin estar permitido
expresamente en la descripción del trabajo, será considerado plagio y regulado conforme al Reglamento General de la
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Actividades de evaluación Criterios de evaluación Peso

Prueba final escrita de 120 minutos.

20 preguntas cortas y tipo test y un caso práctico. 

Los errores no descuentan puntuación.

Se deben aprobar ambas partes para poder aprobar
el exámen. 

50 %

Elaboración de dos casos prácticos en grupo (3-5
alumnos) uno para un caso de autismo y otro para
un caso de TDAH.

En el caso práctico de Autismo, los alumnos tendrán
que adaptar la teoría de una situación de aprendizaje
a las características del alumno. El segundo es revisar
y contestar a una serie de pregunats sobre una
evaluación psicopdegógica de una alumno con
TDAH que iremos viendo poco a poco en el aula. 

La calificación máxima total de la actividad es un 30%
de la nota final (3 puntos) 30

Cuaderno reflexivo personal. De cada clase, tanto de
la autismo como la de conducta, se hará una
pequeña reflexión de lo aprendido. No se trata de
hablar de lo que se ha hecho en clase, es una
reflexion sobre el contendio de cada sesión. Por
ejemplo: lque os ha llamado la atención, que os ha
sorprendido, si el contendio es algo nuevo, o lo
habías experimentado en las prácticas, etc.

El criterio de calificación dependerá del número total
de días que la profesora solicite cumplimentarlo al
final de la clase. Por lo que, se tendrán que dividir los
2 puntos (20% de la nota final) de esta actividad por
los días que se ha utilizado finalmente el cuaderno.

20

Calificaciones

Para poder presentarse a la convocatoria ordinaria es requisito no haber faltado injustificadamente a más de un tercio de las

clases. De no cumplir este requisito, el alumno podrá perder las convocatorias ordinaria y extraordinaria (art. 93.1 del Reglamento

General).

El incurrir en una falta académica grave, como es el plagio de materiales previamente publicados o el copiar en su examen u otra

actividad evaluada, o no respetar las normas de convivencia básicas puede llevar a la apertura de un expediente sancionador y la

pérdida de dos convocatorias.

El uso de IA para crear trabajos completos o partes relevantes, sin citar la fuente o la herramienta o sin estar permitido

expresamente en la descripción del trabajo, será considerado plagio y regulado conforme al Reglamento General de la

Universidad.

 

Universidad.
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Convocatoria Ordinaria y Extraordinaria:

Convocatoria Ordinaria y Extraordinaria:

Es necesario lograr, al menos, el 50% de la calificación de cada una de las actividades de evaluación; para acceder al sumatorio de la nota

final.

Alumnos matriculados que están de intercambio en una Universidad extranjera:

Si necesitan presentarse a la convocatoria extraordinaria (conforme al Artículo 51 de las normas académicas de esta Facultad); deben

informar al Jefe de estudios y al profesor de la asignatura; para que le informen del procedimiento de evaluación alternativo.

Alumnos que han cursado la asignatura en el año académico anterior, con el mismo profesor:

En este caso, los alumnos solo tendrán que realizar las actividades de evaluación no superadas. Las notas se guardan sólo el segundo año

académico de matriculación, en la misma asignatura y con el mismo profesor.

PLAN DE TRABAJO Y CRONOGRAMA

Actividades Fecha de realización Fecha de entrega

Cuaderno de reflexión para cada uno de los bloques. 

 
Septiembre-Diciembre Día del examen

Ánalisis de un informe psicopedagógico de un alumno con TDAH y
diseñar una adpatación curricular para un alumno con TDAH y para
un alumno con TEA. 

Octubre- Diciembre Día del examen.

BIBLIOGRAFÍA Y RECURSOS
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Bibliografía Complementaria

https://www.fundacioncadah.org

http://aetapi.org

https://www.autismspeaks.org

http://www.plenainclusion.org/sites/default/files/apoyo_conductual_positivo.pdf

http://sid.usal.es

http://aetapi.org/audios-charlando-sobre-personas-con-autismo/

http://www.psie.cop.es/uploads/aragon/Arag%C3%B3n-trastornos-de-conducta-una-guia-de-intervencion-en-la-escuela.pdf

https://www.pbisworld.com/

https://www.pbis.org/

https://childmind.org/topics/disorders/attention-deficit-hyperactivity-disorder/

https://www.oliversacks.com/

Bloque I:  TEA

Lecturas

https://drive.google.com/file/d/1QyhRQ3uujpgcmKktJR7rvhiEwP_2ZdFO/view 

Práctica reflexiva: https://effectiviology.com/reflective-practice/  

ÁGIL: https://affectautism.com/2016/04/12/reflection/ 

ÁGIL: https://www.floortime.org/pluginfile.php/324075/mod_resource/content/6/AGILE%20approach%20to%20ASD%20es.pdf 

hipótesis de la DIÁTESIS afectiva: https://www.icdl.com/dir/affect-diathesis-hypothesis 

Tº apego: https://www.simplypsychology.org/attachment.html 

Tº Polivagal: https://www.floortime.org/pluginfile.php/324069/mod_resource/content/3/Polyvagel%20Theory%20-

%20the%20Science%20of%20Safety.pdf 

Estado calmo-atento:
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https://www.floortime.org/pluginfile.php/324069/mod_resource/content/3/Polyvagel%20Theory%20-%20the%20Science%20of%20Safety.pdf


https://www.floortime.org/pluginfile.php/324068/mod_resource/content/3/Building%20Healthy%20Minds%20CH%201%20ESPA%C3%91OL%

Aprender a regular:

https://www.floortime.org/pluginfile.php/324077/mod_resource/content/2/Learning%20to%20Attend%2C%20Regulate%2C%20Engage%20a

Lo que es y lo que no es: https://s3.amazonaws.com/icdl/audioFiles/9-2-04.mp3    

 https://www.floortime.org/pluginfile.php/324062/mod_resource/content/2/Floortime%20What%20it%20Really%20is%20and%20What%20it%

Vídeos 

Sensory processing: https://www.youtube.com/watch?v=G_P6y6VQGv8 

Dr. Stanley Greenspan: History of the DIR Floortime Model, Autism 

Role of affect: https://www.youtube.com/watch?v=fb9uqCc8Jjw 

Introduction DIR: DIR Floortime Introduction by Dr. Greenspan 

En cumplimiento de la normativa vigente en materia de protección de datos de carácter personal, le informamos y recordamos que

puede consultar los aspectos relativos a privacidad y protección de datos que ha aceptado en su matrícula entrando en esta web y

pulsando “descargar”

https://servicios.upcomillas.es/sedeelectronica/inicio.aspx?csv=02E4557CAA66F4A81663AD10CED66792
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