Titulo provisional: “La pornografia como forma de violencia simbélica: un analisis

critico de la pornografia mainstream”.

Introduccién y planteamiento del tema:

En las ultimas décadas, el consumo de pornografia ha aumentado considerablemente debido
al acceso masivo a internet y a la normalizacién social al consumir este tipo de contenidos.
En la actualidad, la pornografia conforma un fenémeno social de enorme alcance, que esta
presente en la vida cotidiana de muchas personas y es especialmente influyente entre la
poblacion joven. Aun asi, por encima de su dimension sexual o de entretenimiento, este
contenido transmite mensajes y representaciones sobre el género, el deseo, los roles, y las

relaciones entre hombres y mujeres que merecen analizarse desde un punto de vista critico.

Diferentes estudios feministas han explicado que la pornografia no solo muestra la
desigualdad existente entre hombres y mujeres, sino que contribuye a su vez a reforzarla al
difundir modelos relacionales basados en la dominacidon masculina, la subordinacion
femenina y la ausencia de consentimiento. Estas representaciones, repetidas y naturalizadas,
conforman una forma de violencia simbolica, que es entendida como aquella que actia de
forma invisible y a través de imagenes, lenguaje, ideas o cultura, legitimando y normalizando

jerarquias, desigualdades y diferenciacion de roles.

Analizar este fendmeno es relevante desde la mirada del Trabajo Social, ya que esta profesion
tiene la responsabilidad de comprender y cuestionar los procesos sociales que originan y
sostienen la desigualdad. Estudiar la pornografia permite reflexionar sobre la transmision de
los valores patriarcales, y de su influencia en la construccion de roles y relaciones de género
en la sociedad actual. Asimismo, la pornografia podria suponer un antecedente clave al
consumo de sexo de pago y a las relaciones de poder y desiguales, y desde un estudio basado
en una mirada desde el Trabajo Social se podrian prevenir estos fenomenos. Me resulta
relevante abordar este tema que es considerado tabu de forma muy frecuente, pero repercute
en problematicas que el Trabajo Social afronta de manera directa y tiene gran presencia en la
sociedad. Asimismo, me parecia interesante profundizar en un fendmeno que no suele tratarse
en los espacios académicos de forma critica pero que tiene un impacto real en la manera de

entender parte de la dindmica social.



Obijetivos e hipotesis:

Objetivo general — Analizar criticamente las representaciones de género en la pornografia
mainstream para identificar como se manifiestan las formas de violencia simbolica hacia las

mujeres.

Hipoétesis — La pornografia mainstream representa una percepcion desigual de las relaciones
entre hombres y mujeres, presentando dindmicas de poder en las que la dominacion
masculina y la subordinaciéon femenina se presentan como naturales, suponiendo estas
mismas una forma de violencia simbdlica que contribuye a mantener estereotipos y

desigualdades de género.

Objetivos especificos e hipotesis interpretativas:

Objetivo especifico 1 — Examinar los roles de género y las relaciones de poder que aparecen
en los videos pornograficos mas visitados.

Hipotesis 1 — La pornogradia mainstream tiende a representar a los hombres como sujetos
activos y dominantes y a las mujeres como objetos pasivos del deseo, reproduciendo

dindmicas de poder desiguales entre ambos.

Objetivo especifico 2 — Analizar la ausencia o distorsionada del deseo y el consentimiento
en estos contenidos.

Hipotesis 2 — En la pornografia mainstream, el consentimiento y el deseo se representan de
forma muy distinta entre hombres y mujeres, es la figura del hombre en la que la iniciativa
sexual recae y quien dirige la accion, mientras que las mujeres aparecen como figuras
complacientes o pasivas, apreciandose el placer masculino mas relevante que el deseo mutuo

o compartido.

Objetivo especifico 3 — Interpretar de qué manera estas representaciones pueden contribuir a
la reproduccion de la desigualdad y la violencia simbolica.

Hipotesis 3 — La pornogradia actiia como un instrumento de violencia simbdlica al difundir
implicitamente comportamientos y narrativas que refuerzan la desigualdad y la dominacion
masculina, haciendo que estas se perciban como practicas sexuales normales y aceptadas

socialmente.



Objetivo especifico 4 — Analizar la relevancia de la mirada del Trabajo Social para
comprender los efectos sociales de la pornografia en la construccion de desigualdades de
género.

Hipotesis 4 — El Trabajo Social puede ofrecer una mirada critica y analitica que permite
entender la pornografia como un fendmeno social que influye en la difusion de los

estereotipos de género y en la normalizacién de desigualdades entre hombres y mujeres.



Metodologia:

El presente trabajo se desarrollarda mediante un enfoque cualitativo, interpretativo y critico,
puesto que pretende comprender los significados y las representaciones sociales presentes
que la pornogradia mainstream difunde sobre el poder, el género y el deseo. Desde esta
perspectiva, se pretende analizar los mensajes que los contenidos pornograficos transmiten
mas alld de su caracter explicito, entendiendo que en estos se configuran narrativas
simbdlicas que contribuyen al mantenimiento y normalizacion de desigualdades entre
hombres y mujeres. Este tipo de enfoque permite una identificacion de relaciones de poder y
una interpretacion profunda de los significados, imagenes, discursos y estructuras sociales,

(Hood, R. 2015).

La técnica utilizada sera el analisis critico del discurso en medios audiovisuales, que se
enmarca dentro del anélisis de contenido cualitativo. Esta técnica es especialmente adecuada
para este trabajo ya que permite examinar los mensajes, simbolos y estructuras discursivas
que configuran las representaciones del género en la pornografia. Tal y como indica
Krippendorff (2019), el andlisis de contenido cualitativo nos permite averiguar los
significados implicitos en los materiales comunicativos, y aplicdndolo a medios audiovisuales
posibilita explorar la narrativa, la puesta en escena y el encuadre. En este trabajo, el andlisis
se centrara concretamente en los videos pornograficos mas visitados dentro de las categorias
mas consumidas en plataformas de cardcter generalista, seleccionados mediante muestreo
intencional, ya que en este caso se seleccionaran los videos con mayores niveles de

popularidad, (Carrotte et al, 2020).

Durante el analisis, se llevaran a cabo observaciones detalladas sobre la representacion del
cuerpo femenino y masculino, las dindmicas de poder y dominio, el lenguaje verbal y no
verbal, los elementos estéticos, de encuadre, miradas y simbolos que se puedan apreciar en
los videos. Partiendo de estas observaciones se llevara a cabo un analisis interpretativo
orientado a la categorizacién temadtica, que nos permitira organizar y comprender los
principales patrones, temas y representaciones presentes en el material, facilitando el analisis
critico y comparativo de los resultados, (Ballester-Arnal, R., et al., 2022). Las categorias
resultantes se relacionaran después con las ideas desarrolladas en el marco teérico, como la

violencia simbdlica (Bourdieu, 1998) o la mirada masculina (Mulvey, 1975).



El estudio se desarrollard desde una perspectiva feminista de género, que desde el analisis de
la representacion medidtica de la mujer se centra en como los medios perpetian normas
patriarcales, sexualizan, objetivizan o marginan a las mujeres y cdmo estas representaciones
afectan a la imagen propia de la mujer y a la percepcion social de la mismaresponde a
construcciones sociales que condicionan su imagen y posicion en el espacio, (Fredickson y
Roberts, 1997). En este sentido, la representacion de las mujeres en los medios suele estar
asociada a roles pasivos, hipersexualizados o subordinados, que contribuye a reforzar

estereotipos y jerarquias de género (Tornay-Marquez, 2017).

Por ultimo, la seleccion del contenido se realizard atendiendo a criterios legales y éticos, ya
que Unicamente se analizaran videos de caracter publico y gratuito que garanticen el
cumplimiento de las condiciones de legalidad y la participacion de personas adultas. No se
incluiran elementos visuales dentro del trabajo, sino descripciones narrativas del contenido

observadas durante el analisis.
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