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2. Objetivos e hipotesis
Objetivo general

Analizar como variables sociodemograficas y econdmicas influyen en las caracteristicasy
estabilidad de las relaciones de pareja en la poblacién adulta en Espana.

Objetivos especificos

1. Examinar las diferencias en tipo de unién (noviazgo, matrimonio, convivencia)
segun sexo, edad y nacionalidad.

2. Analizar la relacidn entre nivel educativo, situacién laboral e ingresos con la
estabilidad y duracién de la relacién.

3. Evaluar la posible influencia de factores politicos, ideoldgicos y religiosos en el
tipo de relacién.

Hipotesis

e H1:Un mayor nivel educativo y de ingresos se asocia con relaciones de pareja
mas estables.

e H2: Las personas con ideologia politica mas conservadora presentan mayor
tendencia al matrimonio y a la convivencia tradicional.

e Ha3: Existen diferencias significativas en las pautas de relaciéon entre hombresy
mujeres, y entre nacionales y extranjeros.



3. Metodologia

Estudio cuantitativo, de tipo descriptivo y correlacional. Se realizara un analisis mediante
encuesta estructurada del CIS (Centro de Investigaciones Sociolégicas).

Poblacion y muestra

Poblacién: personas mayores de 18 afios residentes en Espana.
Muestra: 3854 participantes seleccionados mediante muestreo aleatorio, con diversidad
en sexoy edad.

Instrumento de recogida de datos
Cuestionario online CIS (Centro de Investigaciones Socioldgicas) dividido en tres bloques:
Variables

1. Variables sociodemograficas: sexo, edad, nacionalidad, nivel de estudios,
situacidn laboral, ingresos, ideologia politica, religion.

2. Variables relacionales: nimero de relaciones previas, situacién de pareja actual,
convivencia, tipo de unién (noviazgo, matrimonio, pareja de hecho), nimero de
hijos.

3. Valoracion de la relacién actual: satisfaccidon, compromiso, y percepcién de
estabilidad.

Analisis de datos

Los resultados se analizaran mediante el programa JAMOVI.
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