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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

El objetivo central de la asignatura es proporcionar los conocimientos tedricos y clinicos necesarios para comprender el papel fundamental
en la clinica psicoanalitica de los conceptos complementarios de transferencia y contratransferencia, asi como la nocioén de enactment,

tanto en su acepcion como escena puntual como en el sentido mas amplio de interaccién terapéutica.

Este aprendizaje se realizard enmarcado en la historia de la evolucién de los conceptos, desde su aparicién en el siglo XX hasta su
desarrollo y complejizacion en el psicoanalisis contemporéneo, en paralelo a los cambios que se han ido dando en otros aspectos de la
teoria y practica del psicoanalisis. Sobre la lectura y comentario de textos psicoanaliticos de distintas escuelas se pretende que el alumno
pueda hacerse un mapa que le oriente para enfrentar los dilemas planteados en las discusiones actuales sobre la implicacion de la persona

del analista en la accién terapéutica.

En paralelo a la adquisicion de herramientas conceptuales, se trata de transmitir a los alumnos la necesidad de mantener una actitud
reflexiva en el trabajo clinico y el papel que en ello tienen el trabajo personal del analista, la formacion continuada y la supervisiéon de su
practica. La ilustracion de los aspectos tedricos con ejemplos de casos tiene la finalidad de anclar los conceptos en la realidad clinica y

favorecer la discusion, contribuyendo asi a la construccién de una perspectiva critica por parte de los alumnos como preparacion para
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enfrentar su propia practica.

Prerrequisitos

No hay prerrequisitos asociados a esta asignatura.

Competencias

Conocimientos o contenidos

Conocer en profundidad la naturaleza psicolégica del comportamiento humano, asi como los factores sociales y

CONO3 o

bioldgicos que pueden afectarlo

Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacion e intervencién en el campo de la Psicologia General
CONO7 Sanitaria, asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del

comportamiento y en los factores psicoldgicos asociados con los problemas de salud

Competencias

CPTO1 Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los componentes
biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS

Habilidades o destrezas

Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacion en la practica profesional, ajustandose su ejercicio
HABO1 como profesional sanitario a lo dispuesto en la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenaciéon de las profesiones

sanitarias

Mostrar habilidades de comunicacién interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para una interaccién
HABO2 efectiva con los pacientes, familiares y cuidadores en los procesos de identificacién del problema, evaluacion,

comunicacion del diagnéstico e intervencion y seguimiento psicoldgicos

HABOS Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades necesarias para el trabajo en equipo y
en grupos multidisciplinares

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

BLOQUE TEMATICO 1. LA TRANSFERENCIA

El "descubrimiento” de la transferencia como repeticion y resistencia y sus implicaciones para la técnica.

La transferencia, la neurosis de transferencia y su relacion con los conceptos de relacién terapéutica, alianza de trabajo y relacién real.

Tipos de transferencia e interpretacion de la transferencia. Diferencias entre escuelas.
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La influencia del analista en la transferencia. La transferencia y la creacion de un objeto nuevo.

BLOQUE TEMATICO 2. LA CONTRATRANSFERENCIA

La contratransferencia, de obstaculo a instrumento. Desarrollos del concepto en la segunda mitad del siglo XX.

Tipos de contratransferencia, sus manifestaciones y los distintos enfoques en su manejo.

Las configuraciones transferencia-contratransferencia en distintos cuadros diagndsticos y diferentes contextos de intervencion.

La importancia del analisis personal y la supervision en el abordaje de la contratransferencia. La controversia sobre la auto-revelacion del

analista.

BLOQUE TEMATICO 3. EL ENACTMENT

Aparicion del concepto de enactment en los afios 80 como paradigma de la relacion entre transferencia y contratransferencia.

Antecedentes.
El Enactment como fendmeno aislado frente al enactment como expresion de la interaccion misma.

La inevitabilidad del enactment y su manejo clinico.

METODOLOGIA DOCENTE

Metodologia Presencial: Actividades

e Exposicién en clase de los aspectos tedricos.
e Discusion en clase de ejemplos clinicos. CPTO1, HABO5, CONO3,
e Trabajo y discusion sobre lecturas recomendadas CONO07, HABO1, HAB02

Metodologia No presencial: Actividades

e Estudio personal CPTO1, HABO5, CONO3

e Procesamiento reflexivo de textos CONO7 HABOT. HABO2

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

AF1 Lecciones de caracter expositivo AF3 Estudio de casos

10.00 10.00

HORAS NO PRESENCIALES
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AF7 Trabajos individuales de caracter practico o tedrico AF6 Lectura y comentario critico de textos cientificos

35.00 20.00

CREDITOS ECTS: 3,0 (75,00 horas)

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

El uso de IA para crear trabajos completos o partes relevantes, sin citar la fuente o la herramienta o sin estar permitido
expresamente en la descripcién del trabajo, sera considerado plagio y regulado conforme al Reglamento General de la

Universidad.

Trabajo previo sobre lecturas asociadas a la
asignatura y provistas por los profesores.
El alumno realizara un procesamiento activo de estas | Lectura atenta, procesamiento reflexivo y
lecturas y hara entrega de una lista de preguntas formulacion relevante y clara de las preguntas 30 %
(o}
reflexivas que demuestren su aprovechamiento de entregadas.
los textos.
Prueba escrita final con preguntas abiertas sobre los
contenidos de la asignatura. Serd necesaria la | Respuestas correctas a las preguntas, buen desarrollo
obtencion de un 5/10 en esta prueba para aprobar la | de los argumentos, claridad y rigor. 60 %
asignatura.
Actividades reflexivas desarrolladas en el aula. o . .
Participacién activa y aprovechamiento de los
contenidos dictados en las clases. 10 %

Es imprescindible tener aprobado el Examen (60%) para que entren en consideracién en la evaluacién final el resto de actividades

(participacion en clase y trabajo de lecturas previas).

Para poder presentarse a la convocatoria ordinaria es requisito no haber faltado injustificadamente a mas de un tercio de las

clases. De no cumplir este requisito, el alumno podra perder la convocatoria ordinaria (art. 93.1 del Reglamento General)

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS
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