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DATOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA 

Prerrequisitos 

Bachiller (grado) en Teología o equivalentes. 

Aportación al perfil profesional de la titulación 

La asignatura quiere preparar a un futuro maestro (licenciado) en Teología para conocer los 
datos principales sobre las diversas formas de vida y valorar su significado y misión en la Iglesia. 

 
COMPETENCIAS QUE SE VAN A TRABAJAR 

Competencias Genéricas 

Instrumentales 

 Capacidad de análisis y comentario crítico de textos. 

Interpersonales 

 Capacidad para argumentar, valorar y discutir críticamente tanto el trabajo propio y 
personal como el de otros/as compañeros/as, con el fin de llegar a las mejores 
conclusiones posibles. 

 Capacidad para estar y trabajar en el mundo desde una perspectiva cristiana, desde 
las claves religiosas y consecuencias éticas propias del mensaje evangélico. 

Sistémicas 

 Capacidad de elaborar personalmente trabajos de iniciación a la investigación, 
conferencias y exposiciones, y de comunicarlas, oralmente y por escrito, con claridad y 
precisión. Para ello se cuenta con la ayuda técnica del Servicio de Biblioteca de la 
Universidad. 

Competencias Específicas de la asignatura 

Conceptuales (saber) 
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 Conocimiento de la teoría de la vocación cristiana. 

 Conocimiento de la teoría sobre las formas de vida en la Iglesia. 

 Conocimiento de la historia de cada una de las formas de vida. 

 Conocimiento de la espiritualidad propia de cada forma de vida. 

Procedimentales (hacer) 

 Estudiar, analizar y discutir casos de discernimiento vocacional. 

 Conocer de primera mano desarrollos actuales de vocaciones laicales, sacerdotales y 
consagradas. 

 Poder acompañar espiritualmente grupos de cristianos en cada forma de vida. 

Profesionales (saber ser) 

 Valorar y recomendar el significado y relevancia de las formas de vida hoy. 

 
BLOQUES TEMÁTICOS Y CONTENIDOS 

 

Tema 1: Aspectos generales 

1.1 La vocación cristiana 
1.2 Ministerios y carismas del Pueblo de Dios 
1.3 Discernimiento y acompañamiento de la vocación 

Tema 2: Espiritualidad laical 

2.1 Historia del laicado en la Iglesia 
2.2 Identidad del laico en la vida de la Iglesia 
2.3 El celibato, el matrimonio y la familia 

Tema 3: Espiritualidad sacerdotal 
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3.1 El ministerio ordenado. Diaconado, presbiterado, episcopado 
3.2 Historia del sacerdocio 
3.3 Identidad del sacerdote 
3.4 Fundamentación teológica 
3.5 Vocación y formación 
3.6 Las promesas: celibato, pobreza y obediencia 
3.7 Su misión: enseñar, santificar, regir (la palabra, los sacramentos, el gobierno) 
3.8 Vida espiritual, oración y liturgia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
BIBLIOGRAFÍA Y RECURSOS 
 

Bibliografía Básica 

Libros de texto 
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BALTHASAR, Hans Urs von, Estados de vida del cristiano, Encuentro, Madrid 1994. (1977). 
GARCÍA PAREDES, José C. Rey, Teología de las formas de vida cristiana. I: Perspectiva histórico-
teológica (1996). II: Perspectiva sistemático-teológica. Fundamentos e identidad (1999). III: 
Perspectiva sistemático-teológica. Vocación-Consagración-Misión-Comunión (1999), Publicaciones 
Claretianas, Madrid. 
RIGAL, Jean, Descubrir los ministerios, Secretariado Trinitario, Salamanca 2002. (2001). 

 

Capítulos de libros 

 

Artículos 

 

Páginas web 

 

Apuntes 

Del prof. Pascual Cebollada. 

Diccionarios 

BUENO, Eloy – CALVO, Roberto (ed.), Diccionario del Laicado y Asociaciones y Movimientos Católicos, 
Monte Carmelo, Burgos 2004. 
CACCIATORE, J. (dir.), Enciclopedia del Sacerdocio, 5 vol., Taurus, Madrid 1956. 
AA.VV., Diccionario del Sacerdocio, BAC, Madrid 2005. 

Bibliografía Complementaria 

Libros de texto 

LAICADO 
BERZOSA, Raúl, Teología y Espiritualidad laical, CCS, Madrid 1995. 
CALERO, Antonio Mª, El laico en la Iglesia. Vocación y misión, CCS, Madrid 1997. 
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CONGAR, Jean Yves, Jalones para una teología del laicado, Estela, Barcelona 1963. (1953). 
CONGAR, Yves-M., Sacerdocio y laicado, Estela, Barcelona 1964. (1962). 
ESTRADA, Juan Antonio, La espiritualidad de los laicos. En una eclesiología de comunión, San Pablo, 
Madrid 21997. 
FORTE, Bruno, Laicado y laicidad. Ensayos eclesiológicos, Sígueme, Salamanca 1987. 
GARCÍA DE ANDOIN, Carlos, Laicos cristianos, Iglesia en el mundo, HOAC, Madrid 2004. 
ILLANES, José Luis, Laicado y sacerdocio, Eunsa, Pamplona 2001. 
NEUNER, Peter, Der Laie und das Gottes-Volk, Knecht, Frankfurt am Main 1988. 
PEREA, Joaquín, El laicado: un género de vida eclesial sin nombre, Instituto Diocesano de Teología y 
Pastoral – Desclée De Brouwer, Bilbao 2001. 
 
SACERDOCIO 
ASCHENBRENNER, George A., Quickening the Fire in Our Midst. The Challenge of Diocesan Priestly 
Spirituality, Loyola, Chicago 2002. 
AUGUSTIN, George, Llamados a la alegría. El gozo de ser sacerdote, Sal Terrae, Santander 2011. 
(2010). 
BIANCHI, Enzo, A los presbíteros, Sígueme, Salamanca 2005. 
CAPRIOLI, Mario, Il Sacerdozio. Teologia e Spiritualità, Teresianum, Roma 31992. 
CHALENDAR, Xavier de, Qué fue, qué es y qué será el sacerdote, PPC, Madrid 1990. (1988). 
COSTA, Maurizio, Tra identità e formazione. La spiritualità sacerdotale, ADP, Roma 1999. 
DILLENSCHNEIDER, Clément, Teología y espiritualidad del sacerdote, Sígueme, Salamanca 21964. 
(1960-1961). 
ESQUERDA, Juan, Historia de la Espiritualidad Sacerdotal, Aldecoa, Burgos 1985. 
ESQUERDA, Juan, Teología de la Espiritualidad sacerdotal, BAC, Madrid 21991. 
FAVALE, Agostino, El ministerio presbiteral, Madrid 1989. (1989). 
FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ, Pedro, Sacramento del orden. Estudio teológico. Vida y santidad del 
sacerdote ordenado, San Esteban – Edibesa, Salamanca – Madrid 2007. 
GAMARRA, Saturnino, Manual de Espiritualidad Sacerdotal, Monte Carmelo, Burgos 2008. 
GRESHAKE, Gisbert, Ser sacerdote. Teología y espiritualidad del ministerio sacerdotal, Sígueme, 



7 
 

Salamanca 41998. (51991). 
GRESHAKE, Gisbert, Ser sacerdote hoy. Teología, praxis pastoral y espiritualidad, Sígueme, 
Salamanca 2003. (22001). 
GRÜN, Anselm, El orden sacerdotal. Vida sacerdotal, San Pablo, Madrid 2002. 
ILLANES, José Luis, Laicado y sacerdocio, Eunsa, Pamplona 2001. 
JIMÉNEZ DUQUE, Baldomero, El sacerdocio ministerial, Ávila 21971. 
JUAN PABLO II, Cartas a los sacerdotes en el Jueves Santo, www.vatican.va. 
KASPER, Walter, El sacerdote, servidor de la alegría, Sígueme, Salamanca 2008. (2007). 
LAPLACE, Jean, El sacerdote. Hacia una nueva manera de existir, Herder, Barcelona 1970. (1969). 
PONCE, Miguel, Llamados a servir. Teología del sacerdocio ministerial, Herder, Barcelona 2001.  
POWER, D., A Spiritual Theology of Priesthood: The Mystery of Christ and the Mission of the Priest, 
Catholic University of America Press, Washington 1998. 
RATZINGER, Joseph, Servidor de vuestra alegría. Reflexiones sobre la espiritualidad sacerdotal, 
Herder, Barcelona 22007. (1988). 
TRUJILLO DÍAZ, Lorenzo, Diez miradas sobre el sacerdocio, Ciudad Real 2002. 
URIARTE, Juan Mª, Ministerio presbiteral y espiritualidad, Idatz, San Sebastián 42000. (1999). 

Capítulos de libros 

 
Artículos 

LAICADO 
AA.VV., “Laicos. Sal de la tierra”: Imágenes de la Fe nº 393 (2005). 
 
SACERDOCIO 
CAPRIOLI, Mario, (bibliografías desde 1990): Rivista di Vita Spirituale. 
CAPRIOLI, Mario, “Spiritualità sacerdotale. Valutazione della bibliografia 1965-1990”: Teresianum 42/2 
(1991) 435-473. 
AA. VV., “Ser sacerdote hoy”: Sal Terrae 87/10, nº 1.017 (1998). 



8 
 

Páginas web 

 

Apuntes 

Del prof. Pascual Cebollada. 

Antologías y obras en colaboración 

SACERDOCIO 
AA.VV. (Congregación para el Clero), Directorio para el ministerio y la vida de los presbíteros, Librerìa 
Editrice Vaticana, Roma 1994. 
AA.VV., El sacerdocio hoy. Documentos del Magisterio eclesiástico, ed. Juan Esquerda, BAC, Madrid 
1983. 
GOERGEN, Donald J. – GARRIDO, Ann (ed.), The Theology of Priesthood, The Liturgical Press, 
Collegeville 2000. 
URÍBARRI, Gabino (ed.), El ser sacerdotal. Fundamentos y dimensiones constitutivas, San Pablo – 
Universidad P. Comillas, Madrid 2010. 

 
METODOLOGÍA DOCENTE 

Aspectos metodológicos generales de la asignatura 

Dado que esta asignatura troncal ha de proporcionar una visión general de las formas de vida, 
y también ser adaptada a la situación particular del alumno, el método que se seguirá es el siguiente. 

Metodología presencial: Actividades 

En las clases, especialmente en la primera de las dos horas, se propondrá el itinerario de las formas  
vida de un modo más introductorio y general. El profesor introducirá cada tema, exponiendo los 
problemas que se plantean, la investigación desarrollada y las soluciones propuestas. El alumno 
abordará cada materia con la lectura previa a la clase de unas páginas a las que se le remita. Es una 
lectura común y obligatoria para todos. Estos textos pueden ser apuntes de clase, artículos o partes 
de libros que en alguna sección del curso se utilicen como manuales. 

Metodología no presencial: Actividades 
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 Estudio de los contenidos teóricos de la asignatura como preparación para la clase y la 
prueba escrita. 

 Elaboración de un trabajo escrito sobre un tema de alguna de las formas de vida 
estudiadas. 

 Preparación de la exposición oral (opcional). 

 Recensión de un libro (opcional). 

 
 
 

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO 

Actividad Nº horas 
presenciales 

Nº horas no 
presenciales 

Total horas 

Clase magistral 18 9 27 

Clase práctica 5 3 8 

Debate 7 3 10 

Presentación en aula 7 5 12 

Trabajo individual 0 35 35 

Evaluación: examen 3 0 3 

Otros 0 5 5 
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CRÉDITOS ECTS: 4 40 60   100 

 
EVALUACIÓN Y CRITERIOS DE CALIFICACIÓN 

Actividades de 
evaluación  Criterios Peso en la 

evaluación 

Prueba (examen) 
escrita 

 Consistirá principalmente en un comentario de texto abordado 
con preguntas del profesor que requieran estudio, conocimiento, 
reflexión, razonamiento, relación… del contenido. Realización: en 
el periodo de exámenes del primer cuatrimestre. 
Si el alumno no tuviera la exposición oral (cf. abajo), el valor del 
examen subiría al 40%. 

25%-40% 

Exposición oral de 
unos 15 minutos en la 
clase acerca de un 
tema del programa 

 Trabajo voluntario. Se elegirá previamente con el profesor. Se 
valorará la capacidad de síntesis a partir de unos datos conocidos 
y analizados. También la forma oral de la exposición. Las 
presentaciones tendrán lugar a lo largo de todo el cuatrimestre. 

15% 

Trabajo individual 

 Redacción de un trabajo de unas 15 pp. (letra tamaño 12, 
interlineado 1,5) sobre un tema tratado, que suponga un estudio 
personalizado y lecturas suyas, acompañado por el profesor. Se 
valorará el trabajo de búsqueda bibliográfica (en varias lenguas), 
delimitación del tema de estudio, análisis, síntesis, estructura, 
relación entre temas, juicio personal, redacción, presentación 
formal. Fecha final de entrega: periodo de exámenes del primer 
cuatrimestre. 

40% 

Recensión de un libro  Trabajo voluntario. La obra se escogerá de acuerdo con el 
profesor. Fecha final de entrega: 5 de diciembre de 2016. 

10% 

Otras aportaciones 
voluntarias, asistencia 
y participación en 

  10% 
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clase 

    

    

    

 
 
 

Calificaciones 

 

 


