COMILLAS

UMIVERSIDAD PONTIFICIA

ICAI ICADE CIHS

GUIA DOCENTE
2026 - 2027

FICHA TECNICA DE LA ASIGNATURA

Nombre completo

Codigo

Titulo

Impartido en

Nivel

Cuatrimestre
Créditos

Caracter
Departamento / Area
Responsable

Horario

Formas de vida: laicado y vida consagrada

E000010738

Licentiatus in Theologia

Licenciado en Teologia (Master en Teologia) [Segundo Curso]
Licenciado en Teologia (Master en Teologia) [Primer Curso]
Licenciado en Teologia (Master en Teologia) [Segundo Curso]

Ing. Superior, Licenciado o Arquitecto

Semestral

4,0 ECTS

Obligatoria

Departamento de Teologia Moral y Praxis de la vida Cristiana

Dr, Eduard Lépez Hortelano

Martes: 9.30-11.20h

Horario de tutorias Previo correo electronico: elopezh@comillas.edu

Este curso obligatorio presenta dos partes: Formas de Vida | (vocacion cristiana y laicado) y Formas de
Vida Il (sacerdocio y vida consagrada). En el primer cuatrimestre se estudiara el primer bloque. Este

Descriptor analiza los aspectos generales (teoldgicos-espirituales) de la vocacién cristiana (llamada, ministerios y
carismas, discernimiento y acompafiamiento) y la espiritualidad laical (historia del laicado en la Iglesia,

identidad eclesial y la familia).

Nombre Eduardo Lépez Hortelano

Departamento / Area Departamento de Teologia Moral y Praxis de la vida Cristiana

Cantoblanco [B132]

Despacho

Correo electrénico elopezh@comillas.edu

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

El contenido del curso se centra en la reflexion teoldgica sobre la vocacion como principio y fundamento de la experiencia cristiana. Esta
vocacion se materializa en diferentes formas de vida, que enriquecen la mision de la Iglesia en el mundo de hoy. Por eso, la primera forma
de vida que se tratara es la vida laical: desde su identidad hasta su mision, especialmente en lo que concierne a la familia como iglesia
domeéstica. La interdisciplinariedad (Teologia espiritual sistematica, Discernimiento espiritual, etc.) favorecerd la articulacién de los

contenidos del programa.

Prerrequisitos
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Bachiller en Teologia o equivalentes

Competencias - Objetivos

Competencias
GENERALES
CGlo1 Capacidad de andlisis y sintesis
RA4 Capacidad de comprender la complejidad interdisciplinar y la dimensién social de los problemas
RA5 Capacidad para la aplicacion practica de los conocimientos
CGlo2 Capacidad de organizacién y planificacion
RA1 Capacidad de organizacién del tiempo de estudio y de preparacion de las clases
CGlo3 Capacidad de comunicacién oral y escrita
CGl04 Habilidad para la gestién de informacién

Capacidad de plantear adecuadamente problemas y preguntas, de resolverlos y de tomar opciones

RA2
intelectuales y decisiones personales
CGIO05 Conocimiento de una segunda lengua
CGPO06 Capacidad critica. Juicio critico
CGPO7 Desarrollo de habilidades interpersonales
RA1 Capacidad de escucha, empatia, acogida del otro, didlogo, respeto
RA2 Capacidad de motivacién propia y de motivacion y apoyo a otros
RA3 Capacidad para mantener las convicciones propias en un mundo pluralista y tolerante
CGP0O8 Capacidad para valorar, discutir y revisar tanto el trabajo propio y personal como el de otros/as compafieros/as
Capacidad y apertura para recibir criticas y correcciones sobre el propio trabajo y de cambiar los
RA1T planteamientos o conclusiones propios cuando sea necesario
RA2 Capacidad para corregir, valorar y discutir con criterios objetivos el trabajo de otros compaferos
RA3 Capacidad para formular observaciones criticas y opiniones contrarias con respeto
Capacidad y disponibilidad para ensanchar los propios horizontes teoldgicos y los propios lenguajes
RA4 sobre la experiencia de la fe
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CGP09 Compromiso personal
RAT Capacidad de vivir de modo integrado y coherente el conocimiento teoldgico con la fe que se profesa en
la vida personal y en la actividad en la Iglesia
RA2 Capacidad de adquirir y desarrollar la conciencia ministerial para desempefiar las tares del anuncio del
evangelio y de la presidencia eucaristica
"Capacidad de empatizar con los autores y textos que se estudian, y de hacer revertir en la propia
RA3 existencia creyente los contenidos de la asignatura y dialogar con la propuesta tedrica desde su propia
experiencia teologal”
RA4 Capacidad de mostrar en la propia vida cémo es posible seguir a Jesus aqui y ahora
RA5 Capacidad de desarrollar la sensibilidad para sentir en'y con la Iglesia
RAG Capacidad de enriquecer la propia experiencia personal de fe a partir de las experiencias y conocimientos
recibidos
RA7 Capacidad de transmitir la importancia del saber y de la reflexion teoldgica, en todas sus modalidades, en
la labor evangelizadora de los/as cristianos/as
RAS Capacidad de transmitir en las propias tareas una especial preocupacion por el desarrollo de la justicia en
el amor
CGP10 Reconocimiento y valoracion positiva de la diversidad y la multiculturalidad
RA1 Capacidad de expresarse y relacionarse con respeto y fraternidad, tanto al transmitir el sentido de la
propia fe como al encontrarse y dialogar con otras confesiones, religiones y sistemas de valores
RA Capacidad de desarrollar una sensibilidad ecuménica, que se traduzca en interés por otras posturas,
capacidad de dialogo, y presencia de gestos ecuménicos en la propia actividad pastoral
RA3 Capacidad de comprender y de responder adecuadamente a fendmenos religiosos actuales, como los
nuevos ateismos o las nuevas formas de religiosidad
CGS11 Capacidad para desarrollar y mantener actualizadas las propias competencias, destrezas y conocimientos ya adquiridos
RA1 Capacidad y predisposicion para seguir, en el futuro, pensando la fe, e integrando la fe y la ciencia, el
conocimiento y la experiencia creyente
cas12 Capacidad de actualizar, mantener, cambiar y adaptar planteamientos iniciales, modificando posibles prejuicios
cognitivos,
RA1 Capacidad para fundamentar la razonabilidad de la postura catdlica en didlogo con nuevas posturas
teoldgicas, con la experiencia humana y las ciencias
CGS13 Capacidad para trabajar de modo autonomo y para pensar de forma creativa desarrollando nuevas ideas y conceptos
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Capacidad de elaborar y fundamentar una postura cristiana coherente, y defenderla ante personas no

RA3 o
creyentes o no cristianas
Capacidad para comunicar la postura catélica adaptandose a los diversos contextos y distintos procesos
RA4
personales
Capacidad para aplicar en su ministerio pastoral los descubrimientos personales que van realizando con el
RA5 deseo de trasmitir la luz que da el logos de la fe, asumiendo responsablemente tareas de liderazgo
pastoral
6 Capacidad de animar el espiritu emprendedor y la creatividad para trasladar la teologia mediante
RA

aplicaciones e iniciativas orientadas a una nueva evangelizacion

Capacidad de elaborar personalmente y en grupo trabajos, conferencias y exposiciones, y de comunicarlas oralmente y

CE38

CGs14 ) ) o
por escrito, con claridad y precisién
RAT Capacidad de exponer sintesis cientificas en clase abiertas a la interpelacion académica del resto de
compaiieros para llegar a las mejores de las conclusiones posibles
RA2 Capacidad de desarrollar y fomentar actitudes de trabajo en grupo: escucha, didlogo, comunicacion
bidireccional, compromiso con las tareas encomendadas, cooperacion, valoracién del trabajo del otro/a.
RA3 Capacidad de disefar y ofrecer un curso introductorio sobre la materia para agentes de pastoral sin
cualificacion teoldgica
RA4 Capacidad para exponer con claridad la postura catdlica en los temas fundamentales de la asignatura
CGS15 Calidad y excelencia del propio trabajo
RA1 Cultivo del trabajo bien hecho, orientando sus proyectos a obtener resultados excelentes, tanto
formalmente como en su contenido
CGS16 Habilidades de investigacion
RA1 Adquisiciéon del método de investigacion propio del nivel de master, utilizando fuentes primarias,
consultando archivos y bibliotecas, recopilando y organizando bibliografia secundaria, etc.
RA2 Capacidad de confeccionar un proyecto de investigacion
RA3 Capacidad para relacionar contenidos, autores, escuelas
RA4 Capacidad para valorar criticamente, con criterios objetivos, el valor de los escritos de los autores

ESPECIFICAS

Conocimiento de los contenidos fundamentales de la materia

implicados y de los comentarios y opiniones que versan sobre ellos
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RA1 Conocimiento de la historia de las diversas formas de espiritualidad cristiana con sus diferentes escuelas y
grandes hitos fundantes
RA3 Capacidad de conocer en clave conceptual y experiencial la dimensién mas existencial y espiritual de los
autores espirituales y sus obras de referencia
Capacidada de elaborar una sistematizacién del pensamiento de un autor desde categorias claves y
RA4
recurrentes
Capacidad de familiarizarse con los principales autores/as que mayor influencia han tenido en la vida y en
RA5
el magisterio
6 Capacidad de conocer en clave conceptual y vivencial la dimensidon mas existencial y espiritual de los
RA
diversos lenguajes de la fe. Elaborar una sistematizacion desde categorias claves y recurrentes
Capacidad para la lectura y el comentario de textos claves, especialmente desde un elenco de autores
RA7
significativos
CE39 Valorar positivamente la pluralidad de lenguajes y experiencias espirituales
RAT Capacidad para fomentar una apertura mental tal, que permita reconocer la relevancia, el valor y la
significatividad de la riqueza y pluralidad de los lenguajes de la fe
RA2 Capacidad para fomentar una apertura mental tal, que permita la reconocer la relevancia de un camino
espiritual dado, y desde aqui la sana relativizacién de todos los caminos
RA3 Capacidad para realizar las conexiones y vinculos pertinentes entre las diversas escuelas y maestros/as de
espiritualidad
CE40 Capacidad de relacionar las escuelas y maestros de espiritualidad con la experiencia actual personal y eclesial
1 Capacidad para profundizar en el conocimiento critico de las principales propuestas de “Espiritualidad” en
RA
el mundo contemporaneo y como afectan a la propia
Capacidad para reconocer y describir cdmo las escuelas y practicas de la espiritualidad han enriquecido la
RA2
tradicion teoldgico-espiritual hasta el presente
Capacidad para valorar los diversos modos de comunicacién del Espiritu al mundo de hoy a través de las
RA3
experiencias de los Maestros y Maestras estudiados
"Capacidad para releer creativamente, leyendo a los misticos, la propia situacion vital y existencial,
RA4
buscando ofrecer respuestas nuevas a problemas nuevos"
RAS Capacidad para generar un pensamiento con amplitud de miras y de caracter pragmatico, que permita
conectar el lenguaje teoldgico y espiritual con el espesor de la vida
Capacidad para releer creativamente la propia situacion vital y existencial, buscando ofrecer lenguajes
RA6 nuevos, en fidelidad creativa, a problemas tanto nuevos como viejos, atendiendo tanto a los contextos
geograficos y culturales, como a las percepciones religiosas y colectivas
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Capacidad para valorar y asimilar todo lo que ha habido y hay de positividad en los distingos lenguajes
RA7 de la fe. Transmitirlo hoy en dia como propuesta de sentido, con un lenguaje significativo, en fidelidad al

evangelio y al sentir de la Iglesia

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

TEMA 1: LA VOCACION CRISTIANA. PRINCIPIO Y FUNDAMENTO

1.1.Aspectos generales

1.1.1 A la escucha de la Palabra

a) La Palabra de Dios como palabra-accion

b) La Palabra de Dios como realidad

c) La Palabra de Dios en su itinerario o dinamismo

1.1.2 En el seno de la Iglesia: de los estados a las formas

a) Proceso histérico como institucionalizacion: ordines

b) Proceso histérico como institucionalizacion: tipos

) Proceso histérico como institucionalizacion: estados

d) Las formas de vida: Concilio Vaticano Il

1.1.3 Para el mundo de hoy

1.2 Eje biblico-teoldgico

1.2.TAT

a) Excursus: Problemas en torno a la vocacion

b) Abraham: un dinamismo de llamada

) Moisés: diversos tiempos de vocacion

d) Samuel: conciencia de un pueblo

e) Jeremias: fe y vocacion

1.22 NT

a) Evangelios sindpticos
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b) La vocacién, itinerario del cristiano

1.3 Eje sistematico-teoldgico

1.3.1 Hacia la vocacién particular

a) No es un destino fatal

b) Decision

c) Elegidos para elegir: la vocacién universal

1.3.2 Consagracién y carisma

a) Ruah de Dios en Jesus: trans-formador de vida
b) El carisma, formador de la vida cristiana

¢) Hacia la ministerializacion del carisma: los ministerios
1.3.3 Misién y comunién

a) Comunién: un solo cuerpo

b) Unidad

) Mision: un cuerpo en movimiento

TEMA 2: LAICADO

2.1 Historia del laicado en la Iglesia

2.1.1 La Iglesia primitiva

2.1.2 La Edad Media

2.1.3 La Modernidad

2.1.4 Siglo XX y Concilio Vaticano Il

a) Previos conciliares

b) Momento o acontecimiento conciliar

¢) Momento o acontecimiento postconciliar

2.2 Identidad del laico

2.2.1 Su espiritualidad

2.2.2 Los ministerios laicales
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2.2.3 Campos y vida publica

2.3 Familia

2.1.1 Espiritualidad del hombre y de la mujer
2.1.2 Matrimonio y familia

2.4 La amistad espiritual como forma de mision compartida

TEMA 3: VIDA CONSAGRADA

3.1 Situacién actual

3.1.7 Antecedentes

3.1.2 Actualidad, abusos y autenticidad espiritual

3.2 Identidad teolégica de la vida consagrada

3.2.7 Identidad

3.2.2 Formas de vida consagrada

3.2.3 Carisma y fundador(a)

3.2.4 Misién eclesial

3.3 Historia de la vida consagrada

3.3.7 Etapas (retiro, cenobismo, renovacion vida solitaria, candnigos regulares, érdenes militares, érdenes de redencion de cautivos, érdenes

mendicantes y otras, clérigos regulares, congregaciones femeninas, votos simples y sociedades de vida apostélica)

3.3.2 Institutos seculares

3.3.3 Nuevos movimientos

3.4 Vocacion y vocaciones a la vida consagrada

3.4.7 Seguimiento e imitacién

3.4.2 Votos

METODOLOGIA DOCENTE

Aspectos metodolégicos generales de la asignatura

e Aprendizaje basado en el Pensamiento [AbP] (Thinking based Learning) que ayude a contextualizar, investigar, analizar, relacionar y
argumentar mediante rutinas de pensamiento (veo, pienso, pregunto), Portafolio Digital de las sesiones y gamificacion.
e Portafolio Digital, encargado de reunir todos los trabajos que el alumno realiza tanto en las sesiones lectivas y no lectivas. Con esta

herramienta multimedia, se pretende impulsar la investigacion, reflexion y creatividad del alumno.
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e Aprendizaje cooperativo o colaborativo [ApCo] en el que el alumno interacciona, crea contenidos, pasa de la informacién al
conocimiento compartido y de manera coordinada realiza satisfactoriamente sus tareas.

e Clase invertida [CIn] (Flipped Classroom) en la que se divide la ensefianza y aprendizaje en dos fases: 1) Trabajo no lectivo del
alumnado con el material proporcionado por el docente; 2) Trabajo lectivo mediante ApCo (grupos de trabajo) para optimizar el

tiempo en clase, construir el conocimiento, compartirlo y lograr mas eficazmente la finalidad didactica del aprendizaje.

Metodologia Presencial: Actividades

TEMA 1 (LA VOCACION CRISTIANA. PRINCIPIO Y FUNDAMENTO) Y TEMA 3 (VIDA CONSAGRADA)

Clases expositivas por parte del docente. Se brindan las siguientes TICs como recursos que facilitan el

aprendizaje y el seguimiento de la actividad docente de alto potencial didactico. En primer lugar, la
CGIo1, CGI02, CGI04,

CGPO06, CGPO7, CGP09,
CGS11, CGS12, CGS13,
CGS15, CE38, CE39, CE40

herramienta Wooclap a través de la cual el método de ensefianza resulta mas interactivo e implicativo en la
relacion alumno-docente. Mediante este recurso, e integrando en él el Power Point y/o Genially se presentan
los contenidos y el Aprendizaje basado en el Pensamiento junto a la gamificacién (modo competicién) con los
siguientes items de la aplicacion: preguntas tipo test, encuesta, nube de palabras, pregunta abierta, combinar,
ordenar ciclos y lluvia de ideas. Para la finalizacién del tema, en segundo lugar, el alumno realizara una tarea

(Portafolio Digital) en pdf, subida y configurada en Moodle.

TEMA 2: LAICADO

Mediante la clase invertida (Flipped Classroom) el docente elaborara pildoras educativas (videos) que se

anidaran en Moodle. Este material junto a un Power Point y/o Genially constituyen el bagaje requerido al

alumno para su trabajo no lectivo previo a las horas lectivas. Por ultimo, el Portafolio Digital permite integrar CGIOo1, CGIOo2, CGIO3,

textos, hipertextos, imagenes y videos, de manera que el estudiante pueda gestionar y actualizar sus CGl04, CGPOG, CGPO7,

contenidos online durante el curso académico. CGP08, CGP09, CGS11,
CGS14, CE38

Elaboracién de infografias en clase por grupos y su exposicion oral.

Metodologia No presencial: Actividades

TEMA 1 (VOCACION CRISTIANA. PRINCIPIO Y FUNDAMENTO)
e Lectura obligatoria de:
Concilio Vaticano Il. Lumen Gentium (21 de noviembre de 1964), nn.1-17; 30-42.
Uribarri, Gabino. “La vida cristiana como vocacién”. Miscelanea Comillas 59 (2001): 525-545.
e Lectura, a elegir UNO de:
CGI01, CGI02, CGIO03,
Arzubialde, Santiago. Justificacién y santificacion. 261-344. Santander: Sal Terrae, 2016. CGl04, CGP06, CGP09,
CGS11, CE38
Madrigal, Santiago. El giro eclesiolégico en la recepcion del Vaticano Il. 77-94. Santander: Sal Terrae, 2017.

Rahner, Karl. “Sobre los consejos evangélicos”. En Escritos de Teologia. Vol. VII. 435-468. Madrid: Taurus, 1969.

e Elaboracion de la practica 1
e Estudio
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TEMA 2: LAICADO

¢ Visionado de las pildoras educativas
e Realizacion del cuestionario previo a las horas lectivas
e Estudio

TEMA 3: VIDA CONSAGRADA

e Lectura obligatoria de:

Congregacién para los Institutos de Vida Consagrada y las Sociedades de Vida Apostdlica. Escrutad. A los

consagrados y consagradas en el camino por los signos de Dios (8 de septiembre de 2014).

e Lectura a elegir UNO de:

Angulo, lanire. “La presencia innombrada Abuso de poder en la Vida Consagrada”. Teologia y Vida 3 (2021):
357-388.

AA. VV. "Llamados a crecer. Sabores y sinsabores de los religiosos”. Sal Terrae 95/8 (2007) [eleccion de 1
articulo, segun intereses]

Garcia, José Antonio. “Llamados, convocados, enviados... ;Qué vida religiosa y para qué misién? Sal Terrae 92
(2004): 945-957.

Garcia Fernandez, Marta. "«Yo estoy en medio de vosotros como el que sirve» (Lc 22,27). El servicio evangélico
de la autoridad”. Confer 55 (2016): 29-59.

e Elaboracion Practica 3
e Estudio

CGIO01, CGI02, CGlo4,
CGPO6, CE38

CGI01, CGI02, CGlO03,
CGI04, CGPO6, CGP09,
CGS11, CGS15, CE38

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

HORAS NO PRESENCIALES

Lectura de fuentes

Lecciones . »
. Trabajo en Presentacion o . o
magistrales Otras actividades presenciales dirigidas
. grupo en el aula en el aula
tedricas
22.00 8.00 4.00 2.00

Trabajo o . Elaboracion de un Trabajo
i L primarias o secundarias i Lectura de
autéonomo y Realizacion de resumen o auténomo y .
. ) fuera de clase (no ) materiales para
tutelado sobre trabajos Estudio o comentario de las tutelado sobre ]
. . presencial), incluyendo . posterior
contenidos colaborativos ] lecturas contenidos ]
. posibles apuntes del . trabajo en clase
tedricos propuestas practicos
profesor
20.00 8.00 20.00 10.00 10.00 8.00 8.00

CREDITOS ECTS: 4,0 (120,00 horas)
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EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

El uso de IA para crear trabajos completos o partes relevantes, sin citar la fuente o la herramienta o sin estar permitido
expresamente en la descripcion del trabajo, seré considerado plagio y regulado conforme al Reglamento General de la

Universidad.

Practica 1 (tema 1)
Contenidos, rigor, estilo y argumentacién 20%

()

Practica 3 (tema 3)

Portfolio digital de las sesiones Contenidos, rigor, estilo y apropiacion 0%
(]

Tema 2: trabajo cooperativo, realizacién de la . . . L

. : L Contenidos, rigor, estilo y comunicacion oral o

infografia por grupos y exposicién oral 20%

Examen escrito en convocatoria ordinaria Cuestionario tipo test: 40 preguntas 40%
(]

En convocatoria extraordinaria solo se realizard un examen escrito 100% de la calificacion

PLAN DE TRABAJO Y CRONOGRAMA

Practica 1 1/09/26 29/09/26
Exposicion de infografias por grupos (Practica 2) 6/10/26 20/10/26
Practi

ractica 3 3/11/26 2/12/26

Examen escrito . L
convocatoria ordinaria

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Bibliografia Basica

TEMA 1: LA VOCACION CRISTIANA. PRINCIPIO Y FUNDAMENTO

Concilio Vaticano Il. Lumen Gentium (21 de noviembre de 1964), nn.1-17; 30-42.
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Arzubialde, Santiago. Justificacién y santificacion. 261-344. Santander: Sal Terrae, 2016.

Madrigal, Santiago. El giro eclesiolégico en la recepcion del Vaticano Il. 77-94. Santander: Sal Terrae, 2017.
Rahner, Karl. "Sobre los consejos evangélicos”. En Escritos de Teologia. Vol. VII. 435-468. Madrid: Taurus, 1969.
Uribarri, Gabino. “La vida cristiana como vocacion”. Misceldnea Comillas 59 (2001): 525-545.

TEMA 3: VIDA CONSAGRADA

Congregacién para los Institutos de Vida Consagrada y las Sociedades de Vida Apostdlica. Escrutad. A los consagrados y consagradas en el

camino por los signos de Dios (8 de septiembre de 2014).

Angulo, lanire. “La presencia innombrada Abuso de poder en la Vida Consagrada”. Teologia y Vida 3 (2021): 357-388.

AA. VV. “Llamados a crecer. Sabores y sinsabores de los religiosos”. Sal Terrae 95/8 (2007) [eleccion de 1 articulo, segun intereses]
Garcia, José Antonio. “Llamados, convocados, enviados... ;Qué vida religiosa y para qué mision? Sal Terrae 92 (2004): 945-957.

Garcia Fernandez, Marta. "«Yo estoy en medio de vosotros como el que sirve» (Lc 22,27). El servicio evangélico de la autoridad”. Confer 55
(2016): 29-59.

Bibliografia Complementaria

1. DEL MAGISTERIO [por orden jerarquico]

Concilio Vaticano Il. Lumen Gentium (21 de noviembre de 1964), nn.1-17; 30-42.

. Apostolicam Actuositatem (18 de noviembre de 1965).

Pablo VI. Ecclesiam suam (6 de agosto de 1964).

. Perfectae caritatis (28 de octubre de 1965).

. Evangelii Nuntiandi (8 de diciembre de 1975).

Juan Pablo II. Familiaris consortio (22 de noviembre de 1981).

. Christifideles laici (30 de diciembre de 1988).

. Redemptoris missio (7 de diciembre de 1990).

. Catequesis sobre los laicos. Madrid: Palabra, 1994.

. Audiencia general sobre los religiosos sacerdotes (15 de febrero de 1995).

. Vita consecrata (25 de marzo de 1996).

. Hombre y mujer lo creé. El amor humano en el plano divino. Madrid: Cristiandad, 2000.

. Ecclesia in Europa (28 de junio de 2003), nn. 41; 113-115.
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