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DATOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA  
  

Contextualización de la asignatura  
Aportación al perfil profesional de la titulación  

Los contenidos formativos propios de la Didáctica General representan un pilar fundamental 
capaz de dar sentido a la profesión docente tanto desde el punto de vista teórico como desde 
una vertiente de carácter instrumental. Como disciplina científica esta materia engloba un 
cuerpo de conocimientos necesarios para fundamentar la actuación didáctica de los futuros 
maestros y maestras, así como un amplio conjunto de estrategias metodológicas orientadas a 
contribuir a un aprendizaje de calidad. Asimismo, esta materia constituye un espacio de 
reflexión sistemática donde los futuros profesionales de la educación pueden hallar ocasión de 
ir construyendo modelos personales de ser profesor a la luz de los contenidos teóricos y de la 
continua práctica reflexionada.  
  

 

 

Competencias - Objetivos  
a) Competencias genéricas y resultados de aprendizaje  
Instrumentales  

CGI1. Capacidad de análisis y síntesis  
RA1. Describe, relaciona e interpreta situaciones y planteamientos sencillos.  

CGI3. Capacidad de organización y planificación  
RA1. Planifica su trabajo personal de una manera viable y sistemática.  

CGI5. Conocimientos generales básicos sobre el área de estudio  
RA1. Utiliza fuentes primarias sobre las diferentes materias y asignaturas.  
RA2. Se interesa por las bases teóricas que sostienen su actuación profesional e 
identifica autores relevantes.  

CGI6. Comunicación oral y escrita en la propia lengua  
RA1. Expresa sus ideas de forma estructurada, inteligible y convincente.  
RA2. Interviene ante un grupo con seguridad y soltura.  
RA3. Escribe con corrección.  
RA4. Presenta documentos estructurados y ordenados.  

  
Personales  

CGP8. Trabajo en equipo  
RA1. Participa de forma activa en el trabajo de grupo compartiendo información, 
conocimientos y experiencias.  
RA2. Se orienta a la consecución de acuerdos y objetivos comunes.  
RA3. Contribuye al establecimiento y aplicación de procesos y procedimientos de 
trabajo en equipo.  
  

Sistémicas  
CGS11. Capacidad de aprender  

RA4. Establece relaciones y elabora síntesis propias sobre los conocimientos 
trabajados.  
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b) Competencias específicas comunes y resultados de aprendizaje  

CEC1. Capacidad para comprender la complejidad de los procesos educativos en general 
y de los procesos de enseñanza y aprendizaje en particular.  

RA3. Identifica en situaciones específicas cuáles son los factores que están afectando 
al aprendiz en su proceso educativo y determina el grado de influjo de los 
principales.  

  
CEC7. Capacidad para desarrollar su tarea educativa en el marco de una educación 
inclusiva.  

RA2. Diseña sus actividades de enseñanza y aprendizaje con indicaciones explícitas 
que permitan atender a la diversidad.  
  

c) Competencias específicas del título y resultados de aprendizaje  

CEP8. Conocer los fundamentos de la educación primaria.  
RA2. Conoce y diferencia los diversos elementos curriculares de la Educación 
Primaria en función de los ciclos.  

CEP16. Diseñar, planificar y evaluar la actividad docente y el aprendizaje en el aula.  
RA3. Establece de forma congruente entre sí objetivos, contenidos, actividades de   
aprendizaje y procedimientos de evaluación conducentes a conseguir el 
aprendizaje pretendido.  

 

 

BLOQUES TEMÁTICOS Y CONTENIDOS  

Contenidos – Bloques Temáticos  

Tema 1. La profesión docente. Sentido y caracterizaciones del buen profesor  
Los buenos maestros vistos desde la experiencia  
Los buenos maestros vistos desde la investigación.  
Análisis de la profesión docente a partir de diversas fuentes. 

Tema 2. Enseñar para aprender. Cuestiones fundamentales  
La Didáctica como disciplina de la educación: concepto, objeto de estudio, contenido, etc. El 
paradigma de la enseñanza centrada en el aprendizaje. Implicaciones para la función docente. 
La alineación de los componentes didácticos, una garantía para el aprendizaje. 

Tema 3. Los resultados del aprendizaje. Objetivos y competencias básicas. Contenidos.  

Tema 4. El aprendizaje activo. Metodologías y tipología de actividades.  
El aprendizaje cooperativo. El aprendizaje basado en problemas. El debate didáctico en el aula. 
La clase invertida.  Otras metodologías centradas en el aprendizaje. 

Tema 5. La evaluación como instrumento de aprendizaje 
Conceptualización teórica, instrumentos y recursos para la acción. La retroalimentación.  

Tema 6. La autoevaluación del profesor 
  

 

 

 
 

 

 

 
 



4  

  

 

 

METODOLOGÍA DOCENTE  
Aspectos metodológicos generales de la asignatura  

El enfoque metodológico será variado tanto en el espacio de la clase presencial como en las 
sesiones de trabajo autónomo y grupal de los estudiantes en actividades fuera del aula-clase. 
En las clases presenciales las presentaciones por parte de la profesora se complementarán con 
prácticas guiadas y otras actividades de aplicación que permitan a los estudiantes verificar la 
comprensión de los contenidos de la materia. Se desarrollarán también actividades 
cooperativas, debates, puestas en común, análisis de documentos, talleres, etc. En los tiempos 
destinados al trabajo autónomo se contemplarán, igualmente, diversas actividades orientadas 
al aprendizaje: estudio individual, tutorías académicas, elaboración de trabajos teórico-
prácticos, etc. Además, se manejarán fuentes directas relacionadas con el ámbito de la materia 
(textos legales, programaciones de aula, etc.), fuentes electrónicas y otros recursos de la 
biblioteca. Dado el carácter de la materia, las distintas actividades de aprendizaje constituirán, 
además del vehículo esencial para aprender, un objeto de reflexión en sí mismas.  

  

  

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO   

HORAS PRESENCIALES   

Clases teóricas  Clases prácticas  Actividades 

académicamente  
dirigidas  

Evaluación  

15  15  15  5  
  

  HORAS NO PRESENCIALES   

Trabajo autónomo sobre 

contenidos teóricos  
Trabajo autónomo sobre 

contenidos prácticos  
Realización de trabajos 

colaborativos  
Estudio  

30  
  

30  
  

  
30  

  
40  

CRÉDITOS ECTS:  6  
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EVALUACIÓN Y CRITERIOS DE CALIFICACIÓN  
  

La evaluación obedecerá al siguiente planteamiento en cada uno de los parciales 

(diciembre/enero y mayo):  

- Examen teórico-práctico. Tendrá un peso del 60% en la calificación final de la 

materia. Incluirá una parte tipo-test para verificar la comprensión de conceptos de 

la materia y una parte práctica. Es imprescindible superar la parte tipo test de 

conocimientos básicos (60% de aciertos) para superar el examen. Quien la 

suspenda, habiendo hecho correctamente la parte práctica, tendrá que examinarse 

únicamente del test y se le guardará la nota correspondiente.  

- Actividades de aprendizaje de realización presencial en el aula o en formato 

no presencial (30%).  

- Lecturas (10%).  
  

La asistencia a clase es obligatoria. LA FALTA DE ASISTENCIA NO JUSTIFICADA A 

1/3 DE LAS CLASES TENDRÁ COMO CONSECUENCIA LA PRIVACIÓN DEL 

DERECHO A EXAMEN.  
  

Se penalizarán las faltas de ortografía en exámenes y trabajos realizados (3 faltas, -0,5)  
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Actividades de evaluación  CRITERIOS   PESO  
Tema 1  

- Decálogo del buen profesor  
- Análisis de películas  
- Lecturas  
- Otras actividades iniciales 

Tema 2  
- Lectura + mapa conceptual  
- Práctica de alineación de los 

componentes didácticos 
  
Tema 3  

- Análisis de objetivos y 
contenidos curriculares  

- Actividad de planificación 

didáctica  
 
Tema 4 

- Diseño de una actividad de 
aprendizaje cooperativo  

- Diseño de una experiencia de 
aprendizaje basado en 
problemas 

- Diseño de una actividad de 
debate en el aula de Primaria 

- Otros diseños metodológicos 
 
Tema 5  

- Taller de pruebas de 

evaluación  
  

Tema 6 
- Diseño de una rúbrica de 

autoevaluación  
 

Aplicación de los conocimientos 
teóricos desarrollados en cada 
bloque.  
  
Análisis de la información y desarrollo 
de planteamientos didácticos 
adecuados e innovadores  
  
Aprendizaje en grupos cooperativos  
  
Habilidades de expresión escrita  
  

30%  

Lecturas  Comprensión y análisis de textos  
  

10%  

Exámenes escritos  Dominio de los conceptos básicos de 
la materia  
  
Diseño de planteamientos didácticos  
  
Corrección gramatical  
  

60%  

  

  

  

  



7  

  

  

  

    

 

PLAN DE TRABAJO Y CRONOGRAMA  
  

Septiembre a diciembre  

Septiembre  Clases  Contenidos  

Clase 1  Lunes 5 Introducción a la asignatura. Presentación de la guía 

docente. Actividades iniciales.  

Clase 2  Lunes 12 Tema 1 

Clase 3  Lunes 19 Tema 1 

 Lunes 26 Tema 1 

Total horas  8   

 

Octubre  Clases  Contenidos  

Clase 4 Lunes 3 Tema 2 

Clase 5 Lunes 10 Tema 2 

Clase 6 Lunes 17 Tema 2 

Clase 7 Lunes 24 Tema 3 

Clase 8 Lunes 31 Tema 3 

Total horas  10   

 

Noviembre  Clases  Contenidos  

Clase 9  Lunes 7  Tema 3 

Clase 10  Lunes 14 Tema 3 

Clase 11  Lunes 21 Tema 4 

Clase 12  Lunes 28 Tema 4 

Total horas  8    

 

Diciembre  Clases  Contenidos  

Clase 13  Lunes 5  Tema 4 

Total horas  2    

  

Total horas presenciales primera 

parte  
28 horas  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 



8  

  

 

 

 Enero a abril  

Enero  Clases  Contenidos  

Clase 1  Martes 17 Tema 4 

Clase 2 Martes 24 Tema 4 

Clase 3 Martes 31 Tema 4 

Total horas  6   

  

Febrero  Clases  Contenidos  

Clase 4 Martes 7 Tema 4 

Clase 5  Martes 14 Tema 4 

Clase 6 Martes 21 Tema 4 

Clase 7  Martes 28 Tema 4 

Total horas  8 Tema 4 

 

Marzo  Clases  Contenidos  

Clase 8  Martes 7 Tema 4 

Clase 9  Martes 14 Tema 5 

Clase 10 Martes 21 Tema 5 

Clase 11 Martes 28 Tema 5 

Total horas  8   

  

Abril  Clases  Contenidos  

Clase 12 Martes 4 Tema 5 

Clase 13 Martes 18 Tema 6 

Clase 14 Martes 25 Tema 6 

Total horas  6   

 

Total horas presenciales segunda 

parte  

28 horas 

   

Total horas presenciales asignatura  56 horas  

   

Total horas no presenciales 

asignatura  
124 horas  
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Arends, R. (2007). Aprender a enseñar. México: Mc-Graw Hill.  
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Escamilla, A. (1993). Unidades didácticas: una propuesta de trabajo de aula. Zaragoza: Edelvives.  
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FICHA RESUMEN  
Competencias  
Genéricas del 

títulocurso  

Actividades de aprendizaje  Sistemas de evaluación  

CGI1. Capacidad de  
análisis y síntesis  
  

▪ Elaboración de trabajos 
escritos.  
▪ Lectura y comprensión de 

textos.  

  
▪ Pruebas escritas (actividades, trabajos).  
▪ Exámenes.  
  

CGI3. Capacidad de 
organización y 
planificación  
  

▪ Selección de fuentes de 
interés para la realización de 

actividades.  
▪ Diseño de prácticas de 

aprendizaje en los tiempos 

establecidos.  

▪ Anteproyectos de trabajos escritos.  
▪ Prácticas.  
  
  

CGI5. Conocimientos 
generales básicos 
sobre el área de 
estudio  
  

▪ Resolución de actividades 
prácticas dentro y fuera del 

aula.  
▪ Elaboración de trabajos 

escritos a partir de los 

contenidos teóricos.  

▪ Evaluaciones formativas. ▪ 

Prácticas de la asignatura- ▪ 

Exámenes.  

CGI6. Comunicación 
oral y escrita en la  
propia lengua  
  

▪ Elaboración de trabajos 
escritos y prácticas de 

aprendizaje.  
▪ Debate en el aula, 

exposiciones orales.  

▪ Pruebas escritas (actividades, trabajos).  
▪ Exámenes.  
▪ Prácticas de la asignatura.  

CGP8. Trabajo en 
equipo  
  

▪ Actividades prácticas de la 

asignatura realizadas dentro 

y fuera del aula.  

▪ Prácticas cooperativas (autoevaluación)  

CGS11. Capacidad de 
aprender  
  

▪ Diseño de actividades 

prácticas.  
▪ Elaboración de trabajos 
escritos.  
  

▪ Prácticas de la asignatura.  
▪ Exámenes.  
▪ Pruebas escritas (reflexiones tras 

lecturas, otras).  

Competencias 
Específicas Comunes  

Actividades de aprendizaje  Sistemas de evaluación  

CEC1. Capacidad para 
comprender la 
complejidad de los 
procesos educativos en 
general y de los 
procesos de enseñanza 
y aprendizaje en la 
etapa de Educación 
Infantil en particular.  
  

▪ Diseño de propuestas 

didácticas adaptadas a la 

etapa.  

▪ Prácticas de la asignatura.  

CEC7. Capacidad para 
desarrollar su tarea 
educativa en el marco 
de una educación 
inclusiva.  

▪ Diseño de propuestas 

didácticas adaptadas a la 

diversidad de un aula.  

▪ Prácticas de la asignatura.   
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Competencias Específicas  Actividades de aprendizaje  Sistemas de evaluación  
CEP8. Conocer los 
fundamentos de la educación 
primaria.  
  

▪ Análisis del currículo escolar.   ▪ Prácticas de la 
asignatura. ▪ 

Lectura.  
▪ Exámenes.  

Resultados de aprendizaje  

RA2. Conoce y diferencia los diversos elementos curriculares de la Educación Primaria en 
función de los ciclos.  
  

Competencias Específicas  Actividades de aprendizaje  Sistemas de evaluación  

CEP16. Diseñar, planificar y 
evaluar la actividad docente y 
el aprendizaje en el aula.  
  

▪ Diseño de propuestas didácticas 

que requieren la integración de 

todos los elementos didácticos.    

▪ Prácticas de la asignatura.  
▪ Exámenes.  
  
  
  

Resultados de aprendizaje  

RA3. Establece de forma congruente entre sí objetivos, contenidos, actividades de  aprendizaje 
y procedimientos de evaluación conducentes a conseguir el aprendizaje pretendido.  
  

  


