
 

 
Datos del profesorado 
Profesor 

Nombre María Jesús Fernández Cordero 

Departamento Sagrada Escritura e Historia de la Iglesia 

Área Historia de la Iglesia 

Despacho 110 

e-mail mjfcordero@comillas.edu 

Teléfono 917343950 ext. 2638 

Horario de 
Tutorías 

 

 

 
Contextualización de la asignatura  
Aportación al perfil profesional de la titulación 

La asignatura nos acerca al conocimiento de una de las figuras más destacadas de la espiritualidad 
y de la reforma de la Iglesia en la España del siglo XVI, proclamado doctor de la Iglesia en 2012. La 
lectura de sus escritos aporta importantes elementos de reflexión sobre la espiritualidad sacerdotal 

(en el sacerdocio común y ministerial) y eucarística, sobre la reforma de la Iglesia y sobre la historia 
religiosa del tiempo previo, contemporáneo y posterior al concilio de Trento.  

Prerrequisitos 

Bachiller en teología. 

 
Competencias - Objetivos 
Competencias Genéricas del título-curso 

Instrumentales 

Familiarizarse con las fuentes históricas de la Edad Moderna.  
Analizar, sintetizar, comentar y valorar críticamente textos históricos.  

Capacidad para transmitir oralmente los resultados del estudio de forma estructurada y coherente.  

Interpersonales 

Valorar las fuentes que manejaremos en la asignatura (tratados, sermones, cartas) para el 
conocimiento de un autor y de la historia de la Iglesia y de la cultura. 
Contrastar conocimientos y opiniones y modificar criterios en función de los nuevos conocimientos 

adquiridos. 

FICHA TÉCNICA DE LA ASIGNATURA 
 

Datos de la asignatura 

Nombre SAN JUAN DE ÁVILA: espiritualidad sacerdotal y reforma de la Iglesia  

Código  5506.93 

Titulación Master en Teología: Licenciatus in Theologia  

Curso Primero y segundo 

Cuatrimestre 1º 

Créditos ECTS 6 

Carácter Seminario  

Departamento Sagrada Escritura e Historia de la Iglesia – Teología espiritual 

Área Historia de la Iglesia 

Horario  

Profesores María Jesús Fernández Cordero 

Descriptor 
Nos acercaremos a la figura, la obra y la espiritualidad de San Juan de Ávila 
(1499?-1569), doctor de la Iglesia. 
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Sistémicas 

Capacidad para trabajar de modo autónomo y para pensar de forma creativa desarrollando nuevas 
ideas y conceptos.  

Capacidad de elaborar personalmente trabajos, conferencias y exposiciones y de comunicarlas 
oralmente y por escrito, con claridad y precisión. 
Contrastar y valorar el pasado y el presente de una actividad eclesial, sin caer en anacronismos ni 

obviar la historia. 
Acercarse a la interdisciplinariedad de un objeto de estudio. 

Competencias Específicas del área-asignatura 

Conceptuales (saber) 

Conocer la figura y la obra de san Juan de Ávila. 
Conocer el contexto del siglo XVI: Monarquía Hispánica, Iglesia universal, Iglesia española.  

Conocer los elementos esenciales de su espiritualidad.  

Procedimentales (saber hacer) 

Acceder a la lectura de las obras de san Juan de Ávila. 
Analizar dichas fuentes en perspectiva interdisciplinar. 
Identificar y reflexionar sobre los temas nucleares de los textos: históricos, teológicos, espirituales.  

Relacionar la obra y la espiritualidad de Juan de Ávila con las corrientes de espiritualidad y los 
autores más destacados de la época. 

Actitudinales (saber ser) 

Valorar la lectura de los autores espirituales, y en concreto de san Juan de Ávila, para la 
configuración de nuestra espiritualidad. 

Realizar una valoración crítica y constructiva de una época de cambio y reformas en la Iglesia y 
reflexionar sobre su significación para el presente. 

 

 
Contenidos – Bloques Temáticos 
MÓDULO 1: Aproximación histórica  

Tema 1: Acercamiento biográfico 

 Contexto histórico 

 Orígenes familiares y sociales 

 Estudios y formación: las universidades de Salamanca y Alcalá de Henares 

 Las denuncias y el proceso inquisitorial. La experiencia de la cárcel y su huella espiritual  

 Líneas fundamentales de su actividad apostólica. La escuela sacerdotal 

 El retiro en Montilla 

MÓDULO 2: El Audi, filia, tratado espiritual 

Tema 2: La problemática del Audi, filia 

 Orígenes y primera edición del Audi, filia (1556) 

 La inclusión en el Índice de libros prohibidos de Valdés  

 La edición póstuma (1574) 

 Estructura y núcleo espiritual de la obra 

MÓDULO 3: La predicación de Juan de Ávila  

Tema 3: El concepto y la práctica de la predicación en Juan de Ávila  

 Su concepción del ministerio de la predicación: la Carta 1. 

 Sus sermones 

MÓDULO 4: La espiritualidad sacerdotal y eucarística  

Tema 4: La espiritualidad avilista: espiritualidad sacerdotal 

 Jesucristo, único mediador 

 El Tratado sobre el sacerdocio 

 El Tratado del amor de Dios 

Tema 5: La espiritualidad eucarística de Juan de Ávila  

 La eucaristía, sacramento de amor y de unión 

 Los sermones sobre la eucaristía 

MÓDULO 5: Juan de Ávila, reformador 

Tema 6: Los tratados de reforma 

 Los memoriales al concilio de Trento: Reformación del estado eclesiástico. Causas y remedios 
de las herejías. 

 Advertencias al concilio provincial de Toledo 
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MÓDULO 6: Acompañamiento espiritual 

Tema 7: El valor del Epistolario avilista 

 El acompañamiento espiritual a través de las cartas 

 
Aspectos metodológicos generales de la asignatura  

Tras una introducción de tipo histórico sobre la época y la figura de Juan de Ávila, el seminario 
se realizará mediante la lectura de textos que serán objeto de trabajo personal y comentario en 

clase.  

Metodología Presencial: Actividades 

Comentarios de texto y puesta en común de las lecturas y trabajos personales.  
Clases teóricas que permiten estructurar el curso y referidas a todo aquello que ayude a 
fundamentar, comprender e interpretar los textos trabajados.  

Metodología No presencial: Actividades 

Lecturas. Comentarios de texto 

 
Actividades de evaluación CRITERIOS  PESO 

Las lecturas serán objeto de 
exposiciones y comentarios 

en clase 

Capacidad de analizar, sintetizar y comentar un texto. 

Capacidad de reflexión crítica. 
Expresión escrita. 
Expresión oral y capacidad de contrastar ideas. 

70% 

Realización de una memoria 

de las lecturas realizadas 

Capacidad de análisis, síntesis y valoración crítica 
30% 

 

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO 

HORAS PRESENCIALES (36) 

Clases teóricas Clases prácticas Actividades 
académicamente 

dirigidas 

Evaluación 

 
12 

 

 
24 

 
 

 
 

HORAS NO PRESENCIALES (114) 

Trabajo autónomo 

sobre contenidos 
teóricos 

Trabajo autónomo 

sobre contenidos 
prácticos 

Realización de trabajos 

colaborativos 

Estudio 

 
14 

 

 
70 

 

 
 
 

30 

CRÉDITOS ECTS: 6 

 
Bibliografía  

Obras de san Juan de Ávila 
SAN JUAN DE ÁVILA, Obras completas, Nueva edición crítica. Introducción, edición y notas de L. Sala Balust 

y F. Martín Hernández, BAC, Madrid 2000-2003, 4v.: 
 Vol. I: Audi, filia (1556 y 1574), Pláticas espirituales, Tratado sobre el sacerdocio, Tratado del amor 

de Dios. 
 Vol. II: Comentarios bíblicos (Lecciones sobre la Epístola a los Gálatas, Lecciones sobre la primera 

canónica de San Juan), Tratados de reforma, Tratados menores, Escritos menores. 

 Vol. III: Sermones. 

 Vol, IV: Epistolario. 

MAESTRO JUAN DE ÁVILA, Avisos y reglas cristianas sobre aquel verso de David: Audi, filia. Introducción y 
edición de L. Sala Balust, Juan Flors, Barcelona 1963. 

SAN JUAN DE ÁVILA, Audi, filia, Ed. Teodoro H. Martín y Francisco Martín Hernández, BAC, Madrid 2013. 
SAN JUAN DE ÁVILA, Tratado del amor de Dios. Edición, introducción y notas de A. Álvarez Rodríguez, 

Universidad de Castil la – La Mancha, Cuenca 2013. 
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Biografías de san Juan de Ávila 

FRAY LUIS DE GRANADA Y LICENCIADO LUIS MUÑOZ, Vidas del Padre Maestro Juan de Ávila, ed. L. Sala Balust, 
Juan Flors, Barcelona, 1964. 

JIMÉNEZ DUQUE, B., El Maestro Juan de Ávila, BAC, Madrid 1988. 
MARTÍN HERNÁNDEZ, F., El santo Maestro y Doctor Juan de Ávila, EDICEP, Valencia 2012.  
RUBIO PARRADO, L. – RUBIO MORÁN, L., San Juan de Ávila, Maestro y Doctor, Sígueme, Salamanca 2012. 
SALA BALUST, L. – MARTÍN HERNÁNDEZ, F., Estudio biográfico, en OC I, 5-373. 

Libros 

El Maestro Ávila. Actas del Congreso Internacional, Madrid, 27-30 noviembre 2000, EDICE, Madrid 2002. 

ARANDA DONCEL, J. – LLAMAS VELA, A. (eds.), San Juan de Ávila, Doctor de la Iglesia. Actas del Congreso 
Internacional, Córdoba 2013. 

DÍAZ LORITE, F. J., Experiencia del amor de Dios y plenitud del hombre en San Juan de Ávila Madrid 2007. 
ESQUERDA BIFET, J., Introducción a la doctrina de San Juan de Ávila (BAC, Madrid 2000). 

— Diccionario de San Juan de Ávila (Monte Carmelo, Burgos 1999). 
GALLEGO PALOMERO, J. J., Sacerdocio y oficio sacerdotal en San Juan de Ávila , Cajasur, Córdoba 1998. 
GARCÍA MATEO, R., El misterio trinitario en San Juan de Ávila, Secretariado Trinitario, Salamanca 2011. 

GONZÁLEZ RODRÍGUEZ, M. E. (Postuladora), San Juan de Ávila, Doctor de la Iglesia universal. Súplicas – 
«Informatio» de la Causa del Doctorado, BAC, Madrid 2012.  

— (ed.), San Juan de Ávila, Doctor. Magisterio vivo, BAC, Madrid 2013. 
— (ed.), Entre todos, Juan de Ávila. Elogio al Santo Maestro en el entorno de su proclamación como 

Doctor de la Iglesia Universal, BAC, Madrid 2011. 
JERECZEK, B., Louis de Grenade disciple de Jean d’Avila, Éditions Lussaud, Fontenay-le-Comte 1971. 
LLIN CHÁFER, A., San Juan de Ávila, Doctor de la evangelización, Facultad de Teología San Vicente Ferrer, 

Valencia 2013. 

LÓPEZ SANTIDRIÁN, S., Juan de Ávila. Predicador de Cristo, EDICEP, Valencia 2000. 
PÉREZ GALLEGO, J. J., Cristo el Buen Samaritano. Cristo y el sacerdocio en San Juan de Ávila, EDICEP, 

Valencia 2007. 

PIZARRO JIMÉNEZ, T. B., El sacramento de la eucaristía en el Maestro Juan de Ávila (tesis doctoral inédita, 
Universidad Urbaniana de Roma 1976; separata: Cáceres  1981). 

RESINES, L., San Juan de Ávila. Doctrina cristiana que se canta, Khaf, Madrid 2012. 
RINCÓN GONZÁLEZ, M. D. – MANCHÓN GÓMEZ, R. (eds.), El Maestro Juan de Ávila (1500?-1569). Un exponente 

del humanismo reformista, FUE-Universidad Pontificia de Salamanca, Madrid 2014. 
RÍO MARTÍN, J. DEL, Santidad y pecado en la Iglesia. Hacia una eclesiología de San Juan de Ávila, BAC, 

Madrid 2015.  

ROLDÁN-FIGUEROA, R., The Ascetic Spirituality of Juan de Ávila (1499-1569), Brill, Leiden-Boston 2010. 
Artículos 

ABAD, C. M., «La espiritualidad de San Ignacio de Loyola y la del Beato Juan de Ávila»: Manresa 28 (1955) 

455-478. 
— «El proceso de la Inquisición contra el beato Juan de Ávila. Estudio crítico a la luz de documentos 

desconocidos», Miscelánea Comillas 6 (1946) 95-168. 

BATAILLON, M., «Jean d’Avila retrouvé (A propos des publications récentes de D. Luis Sala Balust)»: 
Bulletin Hispanique, t. 57, n. 1-2 (1955) 5-44. 

ESQUERDA BIFET, J., «Criterios de selección y formación clerical en el Bto. Mtro. Juan de Ávila»: Seminarios 
7 (1961) 25-45. 

GARCÍA MATEO, R., «Cristología sacerdotal en Juan de Ávila»: Estudios eclesiásticos v.86, n.336 (2011) 81-
102. 

GARCÍA-VILLOSLADA, R. «El paulinismo de San Juan de Ávila»: Gregorianum 51 (1970) 615-647. 
GONZÁLEZ RODRÍGUEZ, M. E., «San Juan de Ávila: de maestro a doctor»: Anuario de Historia de la Iglesia 21 

(2012) 21-35. 
LLIN CHÁFER, A., «San Juan de Ávila y su preparación al sacerdocio»: Revista agustiniana 146 (2007) 279-

305. 

LÓPEZ SANTIDRIÁN, S., «San Juan de Ávila como Doctor de la Iglesia: “doctrina eminente”»: Burgense 53/1 
(2012) 13-44. 

MARTÍN HERNÁNDEZ, F., «¿Fue erasmista san Juan de Ávila?»: Anuario de Historia de la Iglesia 21 (2012) 
63-76. 

MARTÍNEZ GIL, J. L., «San Juan de Ávila, director espiritual de San Juan de Dios»: Salmanticensis 47 (2000) 
433-474. 
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MORENO MARTÍNEZ, J. L., «San Juan de Ávila y su método teológico»: Salmanticensis 56 (2009) 561-579. 
— «San Juan de Ávila y el concilio de Toledo de 1565-1566»: Toletana 10 (2004) 79-117. 

— «San Juan de Ávila y los pobres»: Corintios XIII 105 (2003) 303-348. 
PULIDO SERRANO, J. I., «Juan de Ávila: su crítica a la l impieza de sangre y su condición conversa»: Sefarad 

73/2 (julio-diciembre 2013) 339-369. 

RÍO MARTÍN, J. DEL, «La Iglesia, esposa de Cristo, en San Juan de Ávila»: Toletana 10 (2004) 57-77. 
RUIZ JURADO, M., «El paulinismo de San Juan de Ávila»: Proyección LX (2013) 393-405. 
— «San Juan de Ávila y la Compañía de Jesús»: Archivum Historicum Societatis Iesu 40 (1971) 153-172. 
SALA BALUST, L., «Una censura de Melchor Cano y de Fr. Domingo de Cuevas sobre algunos escritos del P. 

Mtro. Ávila»: Salmanticensis 2 (1955) 677-685. 
SÁNCHEZ CARO, J. M., «La Sagrada Escritura según san Juan de Ávila»: Seminarios 57 (2011) 33-73. 

Capítulos de libros 

EGIDO, T., «Aprobación de la “Vida” de santa Teresa por el Maestro Juan de Ávila», en GONZÁLEZ 

RODRÍGUEZ, M. E. (ed.), Entre todos, Juan de Ávila. Elogio al Santo Maestro en el entorno de su 
proclamación como Doctor de la Iglesia universal (BAC, Madrid 2011) 67-72. 

ESQUERDA BIFET, J., «Juan de Ávila como formador de sacerdotes», en CEE COMISIÓN EPISCOPAL DE SEMINARIOS 

Y UNIVERSIDADES, Signos de Dios Padre (EDICE, Madrid 2000) 83-106. 
FERNÁNDEZ CORDERO, M. J., «Dar el corazón a Dios. La redamatio en San Juan de Ávila», en Congreso 2013, 

427-461. 

— «Evangelizador», en M. E. GONZÁLEZ RODRÍGUEZ, R. (ed.), San Juan de Ávila, Doctor. Magisterio vivo, 
BAC, Madrid 2013, 25-55. 

— «Mujeres de la nobleza en relación con San Juan de Ávila», en RIVAS, F. (ed.) Iguales y diferentes. 

Interrelación entre mujeres y varones cristianos a lo largo de la historia, San Pablo, Madrid 2012, 
283-338. 

— «Mujeres en el entorno social, espiritual y apostólico de San Juan de Ávila», en FERNÁNDEZ CORDERO 

M. J., – PIZARRO LLORENTE, H. (eds.), Las mujeres en el cristianismo. Once calas en la historia, Sal 

Terrae, Santander 2012, 84-102. 
— «San Juan de Ávila: Cartas de consuelo en la tribulación», en CASTRO, J. G. DE – MADRIGAL, S. (eds.), 

Mil gracias derramando. Experiencia del Espíritu ayer y hoy, Universidad Pontifica Comillas, Madrid 
2011, 247-265. 

— «San Juan de Ávila y sus palabras de consuelo espiritual», en GONZÁLEZ RODRÍGUEZ, M. E. (ed.), Entre 
todos, Juan de Ávila. Elogio al Santo Maestro en el entorno de su proclamación como Doctor de la 
Iglesia Universal (BAC, Madrid 2011) 87-92. 

— «La mujer en la predicación de San Juan de Ávila», en RIVAS REBAQUE, F.  – SANZ DE DIEGO, R. M. 
(coords.), Iglesia de la historia, Iglesia de la fe. Homenaje a Juan María Laboa Gallego, Universidad 
Pontificia Comillas, Madrid 2005, 181-228. 

HUERGA, A., «Conversos y alumbrados en el huerto de Juan de Ávila», en Historia de los alumbrados V, 

FUE, Madrid 1994, 237-259; publicado como «Conversos, alumbrados y tomismo en la “escuela” de 
Juan de Ávila»: Teología espiritual 18 (1974) 229-252. 

MORENO MARTÍNEZ, J. L., «Los sermones de Santos del Maestro Ávila», en El culto a los santos: cofradías, 

devoción, fiestas y arte. Actas del Simposium 2/5-IX-2008, Ediciones Escurialenses, El Escorial 2008. 
23-35. 

— «San Juan de Ávila, promotor de instituciones de caridad», en La Iglesia española y las instituciones 
de caridad. Actas del Simposium 1/4-IX-2006, Ediciones Escurialenses, El Escorial 2006, 53-71. 

RÍO MARTÍN, J. DEL, «De la paternidad de Dios a la paternidad del sacerdote, según San Juan de Ávila», en 
COMISIÓN EPISCOPAL DE SEMINARIOS Y UNIVERSIDADES, Signos de Dios Padre, EDICE, Madrid 2000, 59-81. 

— «Espiritualidad sacerdotal en los escritos de San Juan de Ávila», en Espiritualidad del presbítero 
diocesano secular. Simposio, EDICE, Madrid 1987, 535-582. 

TELLECHEA IDÍGORAS, J. I., «Censura inédita del “Audi, fi l ia” de 1556, por Fr. Juan de la Peña, O.P. (?). Su 
influjo en el texto corregido por el beato Ávila», en MAESTRO JUAN DE ÁVILA, Avisos y reglas cristianas 
sobre aquel verso de David: Audi, filia. (Introducción y edición de L. Sala Balust; Flors, Barcelona 

1963), Apéndice II, 307-320. 
VARAS, J. «Ávila, San Juan de», en JAURALDE, P. (dir.), Diccionario filológico de literatura española. Siglo 

XVI, Castalia, Madrid 2009, 86-107. 

 


