B EN FAMILIA

Acompanar con tern

A LAS PAREJAS

O es facil observar lo positivo

en lo que no es ideal. Mu-

chos instalados en las teorfas,
doctrinas e ideales, ajenos a la reali-
dad, son incapaces de percibir lo que
va creciendo hacia el ideal. Pero la
Relatio Synodi del Sinodo Extraor-
dinario de los Obispos afirmo6 con
claridad: «Una sensibilidad nueva de
la pastoral actual consiste en captar
los elementos positivos presentes
en los matrimonios civiles y, con las
debidas diferencias, en las conviven-
cias. Es preciso que en la propuesta
cristiana, aun afirmando con clari-
dad el mensaje cristiano, seflalemos
también elementos constructivos en
aquellas situaciones que no se co-
rresponden aun o ya con él». ;Qué
supone una mirada asi?

1- Reconocer una variedad de
situaciones. El Instrumentum Laboris
del Sinodo de obispos sobre la fami-
lia reconoce gue en «algunas zonas
de América Latina, la convivencia es
mas bien una costumbre rural... En
Africa se practica el matrimonio por
etapas... En el contexto europeo, las
situaciones de convivencia son muy
diversas» (n. 81).

2- Una realidad frecuente. En
Europa (2008), hay muchos pafses
donde las parejas de hecho son mas
del 20%. En Espafa las parejas de
hecho suponen el 14,5% de las pa-
rejas (2011).

3- Una decisién y una esperan-
za. Muchas parejas «deciden» irse a
vivir juntos llevados de algo mas que
un sentimiento pasajero. Compartir
la vida bajo un mismo techo supone
ya una decision que, muchas veces,
se vive dentro de un horizonte de
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esperanza. Dificiimente una pareja
llena de dudas de futuro se anima
a irse a convivir juntos. Compartir el
pago del alquiler de un piso, ponerse
de acuerdo en la decoracion, poner
los nombres juntos en el buzén de la
casa, compartir un bafo, repartir las
tareas del hogar encienden muchas
ilusiones de futuro. El 34% de las
parejas que se han casado después
de una convivencia de hecho dicen
que cohabitaron porque querfan
fortalecer la relacion o hacerla mas
segura; el 21% que el paso estaba

- conectado con la decisidon de tener

hijos. Por tanto, mayoritariamente la
decisién es vivida como un paso de
profundizacion en la relacion o en la
constitucion de una familia.

4- La pareja de hecho es hoy en
occidente una institucién social. Hay
un profundo simbolismo en o que
supone la cohabitacién: es comenzar
a construir un nuevo hogar, es una
ruptura, una salida de la vida de la

propia familia o de la solteria para
entrar en una vida en comin. No
es de extrafar que el derecho haya
sabido en parte integrar ciertas de-
mandas de las parejas de hecho.

5- Muchas de estas parejas se
van a vivir juntos desde una base
firme de afecto, amor y compromi-
so. Algunas de ellas ya han vivido
las tensiones de la vida en pareja y
han sabido superarlas. No entran en
una convivencia desde un romanti-
cismo ajeno a la realidad del otro, de
las familias, de los trabajos de cada
uno. Muchas de ellas ya han vivido y
superado la tension entre los infanti-
lismos y la madurez de cada uno, la
dificil compatibilidad entre trabajo y
hogar, cansancios y descansos, entre
la pareja y las familias de cada uno,
la sexualidad y el amor, etc.

6- La mayoria desea pareja e hi-
jos. Més de 2/3 de las personas con-
fraen matrimonio y crean una familia.
No parece que vayamos hacia una
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«Una sensibilidad nueva de la pastoral actual consiste en captar

los elementos positivos presentes en los matrimonios civiles y,

con las debidas diferencias, en fas convivenciass,

sociedad de solteros. Otra cuestion
es que la secuencia temporal de los
vinculos de pareja sea la de otros
tiempos y el tipo de vinculacion sea
el mismo. La mayoria desea una re-
lacion afectiva. Junto con el elevado
numero de divorcios y el mayor ng-
mero de hogares monoparentales
hay que recordar el elevado numero
de segundos matrimonios y la eleva-
da cifra de solteros que consideran su
situacion como transitoria. En nues-
tras sociedades todavia son pocos los
gue constituyen su proyecto de vida
desvinculados de relaciones afectivas.

7- Las parejas de hecho tienen
ciertos valores (Relatio post discepta-
tionem, n. 38). Estas parejas recha-
zan todo tipo de desigualdad en la
relacion. Se busca una unién en que
se participe y compartan los bienes
y deberes de modo igualitario. Hay
un 50% mas de varones en las pa-
rejas de hecho que colaboran regu-
larmente en las tareas domésticas en
Espana. Las mujeres que cohabitan
son mas sensibles que las casadas a
los comportamientos vejatorios de
SUS parejas y son mas conscientes
de ser objeto de maltrato. Hay un
rechazo claro de todo machismo y
toda violencia autoritaria. Otro valor
es lalibertad. Frente a un matrimonio
planteado en el pasado como «un
seguro de estatus socialy, se busca
una vinculacion menos dependiente.
Cuando no hay un proyecto familiar
inmediato y se otorga importancia a
la carrera laboral, la mujer suele ten-
der a cohabitar. Finalmente, otro va-
lor es la intimidad. Frente a un matri-
monio lleno de presiones familiares
y sociales, se busca una unién o un
vinculo profundo en la intimidad, en
el cara a cara, mas alla de coacciones
y convencionalismos.

8- Puede darse una cierta sacra-
mentalidad natural en estas parejas.
Para muchos tedlogos hay que recu-
perar hoy la dimension latente de sa-
cramentalidad del matrimonio. Silvio
Botero afirma «una cierta sacramen-
talidad natural inserta en esta reali-
dad cuando... se realiza un minimo
de valores humanos (amor, unidad, fi-
delidad, capacidad de donacién) que
no son otra cosa que manifestaciones
del proyecto que Dios quiere realizar
con el hombre (varon-mujer) a favor
de la humanidad. En virtud de estos
valores y otros valores, la pareja hu-
mana podra realizar "el acercamiento

al modelo de familia”, podra llevar a
cabo “la actuacion progresiva de los
valores”» (FC n. 65).

9- Tolerancia historica hacia el
concubinato. Lo central era combatir
la poligamia y por eso se posibilita la
institucionalizacién del concubinato.
El primer concilio de Toledo (400),
en su canon 17, afirma claramente:
«Otra cosa es quien no esta casado

y, en vez de esposa, tiene una concu-
bina, este tal no esta excomulgado,
pero conténtese con tener una sola
esposa 0 una concubina, como a él
le guste». En el Decreto de Graciano
encontramos un texto que afirma:
«Al cristiano no le es licito tener, no
diré muchas esposas, pero ni siquie-
ra dos simultdneamente, sino una
sola: o esposa, o si esta falta, en lu-
gar suyo una concubina.

10- Reconocer que por unas es-
tructuras socioecondmicas injustas
muchos jévenes no pueden casarse.
El precio de la vivienda, la inestabili-
dad del trabajo o los bajos salarios
hacen que no puedan estabilizar su
situacion.

Este camino puede romperse vy,
en ese caso, cristianamente hay que
proteger ante la ruptura. La ruptura
de estas relaciones, como el divor-

cio matrimonial, puede ser sentida
como un fracaso profundo y puede
desencadenar profundas crisis per-
sonales, angustias y perplejidades.
Acompafar crecimientos y fracasos
es lo cristiano.
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