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Nombre INTRODUCCION A LA EXPERIENCIA ESPIRITUAL (Autores e n sus textos)
Titulacion Especialista en Espiritualidad Biblica (EEB)
Curso Primero y Segundo
Cuatrimestre Segundo
Créditos ECTS 3.0
Caracter Obligatoria
Departam ento Sagrada Escritura e Historia de la Iglesia
Profesores Juan Antonio Marcos
La Experiencia Espiritual quiere iniciar al alumno en el conocimiento
Descriptor critico de la experiencia religiosa en sus fundamen  tos y en la historia, a

través de un recorrido por textos claves de la hist  oria de la espiritualidad.

Nombre JUAN ANTONIO MARCOS

Departamento TEOLOGIA MORAL Y PRAXIS DE LA VIDA CRISTIANA
Area ESPIRITUALIDAD

Despacho D-118

e-mail jamarcos@comillas. edu

Teléfono 91-7343950 Ext. 2654

Horario de CITA PREVIA

Tutorias

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Aportacién al perfil profesional de la titulacion

Esta Introduccién a la Experiencia Espiritual pretende aportar la dimensiéon mds existencial
y autoimplicativa de la fe cristiana en una perspectiva transversal y fenomenolégica.
Partiendo de presupuestos antropoldgicos y biblicos, se busca ofrecer una visidn
diacrénica de la experiencia de Dios y su percepcién antropolégica, tanto en los autores
cldsicos de la teologia como en sus obras de referencia, en perspectiva de una teologia
‘deictica’ y performativa.

Prerrequisitos

Acceso a la Universidad.

Competencias Genéricas del titulo -curso

Instrumentales

Generar un pensamiento con amplitud de miras y de ¢ ardcter pragmético, que permita




conectar con el espesor de la vida ytom ar decisiones desde una implicacion vital .

Interpersonales

Fomentar la apertura mental merced al conocimiento histérico y diacrénico, que permita una
sana relativizaciéon y adaptacion a los diferentes ¢ ontextos y mentalidades, reconociendo y
valorando la diversidad y multiculturalidad.

Sistémicas

Capacidad para releer creativamente la propia situa  cidn vital y existencial, buscando ofrecer
respuestas nuevas a problemas nuevos, atendiendo a los contextos geogréficos y culturales,
a las percepciones religiosas y colectivas.

Competencias Especificas del area -asignatura

Conceptuales (saber)

Conocer en clave conceptual y experiencial, y apoyd ndose en las fuentes biblicas, la
dimension més existencial y espiritual de los grand es autores y obras de referencia del
cristianismo. Elaborar una sistematizacion desde ca  tegorias claves y recurrentes.

Procedimentales (saber ha cer)

Lectura directa de las fuentes, especialmente de un elenco de obras clasicas. Llevar a cabo
diversos comentarios y andlisis critico y hermenéut ico de textos. En el andlisis de los textos
haremos la transicion del texto como ‘ventana’ (niv el descriptivo) al texto como ‘espejo’
(nivel empético).

Actitudinales (saber ser)

Valorar y asimilar todo lo que ha habido y hay de p  ositividad en nuestra tradicidn espiritual.
Transmitirlo hoy en dia como propuesta de sentido, con un lenguaje significativo, en
fidelidad al evangelio y al sentir de la Iglesia. Y sin dejar de atender a los signos de los
tiempos, siempre en fidelidad creativa.

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

Contenidos
BLOQUE |: FUNDAMENTOS

La Categoria de Experiencia

BLOQUE II: HISTORIA (AUTORES Y OBRAS)

En esta seccion, dadas las escasas horas lectivas, se llevara a cabo una obligada seleccion
de autores de referencia de cada época.
Tema 1: ESPIRITUALIDAD PATRISTICA

1.1. Escuela asiatica (S. Il): Ireneo de Lyon

1.2. Escuela alejandrina (S. 1ll): Origenes

1.3. Los capadocios (S. IV): Gregorio de Nisa

1.4. Escuela africana (S. 1V-V): Agustin de Hipona

Tema 2: ESPIRITUALIDAD DE TRANSICION (S. V -VI): San Benito y Dionisio Areopa gita
Tema 3: LA ESPIRITUALIDAD DE LA TEOLOGIA MEDIEVAL (S. X 1lI)

3.1. San Buenaventura

3.2. Santo Tomas de Aquino

Tema 4: ESPIRITUALIDAD DE LA MISTICA RENONO -FLAMENCA (S. XIII -XIV)




Tema 5: MISTICA CARMELITANA Y PROTESTANTE (S. XVI)

5.1. Martin Lutero

5.2. Juan de la Cruz

5.3. Ignacio de Loyola

5.4. Teresa de JesUs

Tema 6: ESCUELA FRANCESA DE ESPIRITUALIDAD (S. XVII). F. DE SALES...
Tema 7: FIGURAS DE TRANSICION (S. XIX): T. DE LISIEUX, I. D E LA TRINIDAD...
Tema 8: ESPIRITUALIDAD DEL SIGLO XX

8.1. Espiritualidad Protestante: P. Tillich

8.2. Espiritualidad Catélica: T. de Chardin, E. Ste  in...

8.3. Espiritualidad Ortodoxa...

BLOQUE lII: SISTEMA

» LA EXPERIENCIA MISTICA

METODOLOGIA DOCENTE

Aspectos metodoldgicos generales de la asignatura

Clases expositivas y comentario de textos clasicos de la historia de la espiritualidad. En el
Blogue histérico, dado el caracter maximalista del programa y las escasas horas lectivas,
se llevara a cabo una obligada seleccién de autores de referencia de cada época.

Metodologia Presencial: Actividades

Presentacion en clase, por parte de los alumnos (en grupo o individualmente) y/o el
profesor, de textos clasicos y obras de referencia: situar el texto en su co-texto y contexto,
descripcion del contenido y la forma, analisis herm enéutico, e implicaciones existenciales y
mistagogicas.

Metodologia No presencial: Actividades

Recension de una obra de referencia y comentario de textos.

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO
HORAS PRESENCIALES

Clases tedricas Clases prdcticas Actividades Evaluacion
académicamente
dirigidas
24 4 2

HORAS NO PRESENCIALES

Trabajo auténomo | Trabajo auténomo Realizaciéon de Estudio
sobre contenidos | sobre contenidos trabajos
tedricos practicos colaborativos
17 28

.~ CREDITOSECTS: 30



EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

Actividades de evaluacion CRITERIOS PESO
Temas tratados en el curso Examen: autores y textos 80%
RECENSION critica de la obra/libro de Extensién maximo: 4/5 pags. 20%
referencia seleccionado

» Se entregard, junto a la copia impresa, y conctarabligatorio, archivo digital en
Word o PDF del trabajo, que se enviara al maipdelesor;jamarcos@comillas.edu

POSIBLES AUTORES Y OBRAS DE REFERENCIA
PARA EL TRABAJO PERSONAL DE RECENSION

El alumno seleccionard una OBRA de referencia el mistorico o geografico
» Se trata de seleccionar una obra clasice no veremos en clase) de la historia de la esgiidad, c
bien una obra de referencia del siglo XX, o bienudeambito geografico concreto (de la espiritualida
latinoamericana, asiatica o africana), o bien desfaritualidad ortodoxa, feminista, etc. Se hampre en

didlogo con el profesor. He aqui una posible ligtditulos:
*kk

- ORIGENES Comentario al Cantar de los Cantarddadrid: Ciudad Nueva, 2007.
- SAN AGUSTIN, Confesionedvladrid: Ciudad Nueva, 2003.
- DIONISIO AREOPAGITA Obras Completasyladrid: BAC, 2007.
(Especialmente su obrita tituladaologia mistica
- MAESTROECKHART, Tratados y sermongeBarcelona: Edhasa, 1983.
- TERESA DELISIEUX, Historia de un almaMadrid: Editorial de Espiritualidad, 1994.
- ANONIMO, El peregrino rusoMadrid: Editorial de Espiritualidad, 2005.
- Lossky, V., Teologia mistica de la Iglesia de OrienBarcelona: Herder, 1982.
- 0170, R.,L0 Santo. Lo racional y lo irracional en la idea Béos, Madrid: Alianza, 2009.
- BONHOEFFER D., Resistencia y sumision:; cartas y apuntes desdeugiverio, Salamanca: Sigueme,
2008.
- BONHOEFFERD., El precio de la graciaSalamanca: Sigueme, 2004.
- STEIN, EDITH, La ciencia de la cruz. Estudio sobre san Juan derlez,Burgos: Monte Carmelo, 2006.
- RAHNER, K., Dios, amor que desciende. Escritos espirituaBsmtander: Sal Terrae, 2008.
- BALTHASAR, H. U., Teologia de los tres dias. El misterio pascivddrid: Encuentro, 2000
- BALTHASAR, H. U., El corazén del munddjadrid: Encuentro, 2009
- METz, J. B., Por una mistica de ojos abiertos. Cuando irrumpees$piritualidad, Barcelona: Herder,
2013.
*k%k
-CASALDALIGA, P.Y J.VIGIL, Espiritualidad de la liberaciénSantander: 1993.
-GUTIERREZ G., La espiritualidad de la liberacion. Escritos eseales,Santander: Sal Terrae, 2013.
-SOBRING, J., Liberacion con EspirituSantander: 1986.
*k%k
-LANZETTA, B. J.,Radical Wisdon: a feminist Mystical Theoloilinneapolis: Fortress Press, 2005.
-HILLESUM, ETTY, Una vida conmocionada: diario 1941-1948rcelona: Anthropos, 2007.
» OTROS NOMBRES H. DE LUBAC, Y. CONGAR, EDITH STEIN, CH. DE FOucAuULD, M. LUTHER KING, T.
MERTON...

Bibliografia Complementaria
Se ofrecerd con cada tema...




