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:Quién fue Juan Alfonso de Polanco?

Fn este tiempo del quinto centenario de su nacimiento (2017),
todavia nos queda mucho por conocer y descubrir de este enorme
jesuita, Juan Alfonso de Polanco (1517-1576). Con €l todavia se-
guimos en deuda, no solo los historiadores de la Europa moderna
o de la primera Compaiifa de Jests, sino todos los aficionados de
alguna manera al carisma ignaciano, por el que €l tanto trabajé
para mantenerlo con fidelidad y perseverancia.

Las siguientes pdginas intentan presentar de manera muy
somera a Juan Alfonso de Polanco, su vida y su obra. Su objeti-
vo es solo dar unas pinceladas que favorezcan una mejor com-
prensién de las tres «grandes pequefias obras» que a continua-
cién se presentan: el Directorio de confesores, el Directorio de
Ejercicios espirituales y el Directorio de ayudar a bien morir.

1. Juan Alfonso de Polanco

1.1. Familia y primera formacion

Juan Alfonso de Polanco nacié el 24 de diciembre de 1517 en
Burgos (Espafia). Su familia procedia de un pueblo de la actual
Comunidad Auténoma de Cantabria, un poco mds al norte de
su lugar natal, llamado Polanco, del que probablemente tomarfa
el nombre. A pocos kilémetros de este pueblo se encuentra la
preciosa colegiata romdnica de Santillana del Mar (siglo X1I),
también en Cantabria, donde la familia Polanco cuenta con ca-
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pilla propia, en la esquina sureste de su precioso claustro. Su an-
tepasado, un «don Luis José, del que se dice que fue caballero

de Santiago y mu 5li
. 4 y afecto a los Reyes Catélicos», d ' i
silenciosamente!. - cescansa el

Desde alli se desplazaron al sur, a una de las ciudades més
ﬂorec1§nt@s de Espafia, como era Burgos en el sicio XV. Don
Gregorio de Polanco, padre de nuestro Juan Alfogso fue. regi
dor de Ig ciudad, lo cual da fe de la buena situacin eéonémpl_
de que d;;frutaban los Polanco, debido también a los fhnreci;:f-1
tes negocios de lana y textiles que alcanzaban diferenteé puertos
e'uro.pfees‘ Eran parroquianos de la iglesia de San Nicol4s de Ba-
r1, situada en la trasera de la catedral de Burgos, y financiaron

{ ()(!(5 0OSs l(:ia ’] S ma mpone ieb g

. Juan Alfonso fue el segundo de nueve hermanos: Gregori
Luisf ;Gonzalo, Eleonora, Catalina, Ana, Beatriz y Mém’a 2 em’
cepcidn d_e Marfa, el resto de sus hermanas fueron religiosés en )éi
monasterio agustino de San Ildefonso, donde ya habian profesad
cuatro de sus tias, hermanas de su padre Gregorio DI())S de suz
hermanc's,. Luis y Gonzalo, estaban en Fiorengia‘ eﬁ la corte d
los Medici. Algunos de los escasos datos que cogiocemos sobree

su familia los encontramos en una carta d i
del 15 de mayo de 15523, © s hermano Gregorio,

A/ ios trege anos (1530) Polanco ya estaba en Parfs. donde
estudid humamdades y filosofia (1535-1538) y obtuvo el t;’tuio de
}\/I;aiftrooszjo la tutela del también burgalés doctor Francisco As-
tudilio. Se nospedé en esta época en el colegio de Le Mans do;doe
(jie‘sde 1529 ya residia también Martin de Olave. En Paris co;qoc’ 3
In,lgo v Igs conocidos como «ifiiguistas». Cuando Ignacio abanl(?oz—l
né %a caplfal del Sena en 1535 para visitar su tierra natal Polanco
tema~18 anos y un gran futuro por delante. Apenas nada se sabe de
los afios 1538-1541 (;estarfa en Burgos? ; Tal vez en Paris o yaen

! E. LAFUENT 1 j i
1999, 158 E FERRARI, E/ lzéro de Sanrillana, Estudio, Santander
5 . . ,
J. LopEZ SoBRINO, La iglesia de San Nicolds de Bari, Burgos 2000

Puede verse J. Garcia pe CasSTRO. P,

e . . s Polanco. El humanismo de los jesui
(1517-1576), M«_ensajero—Sal Terrae-Universidad Pontificia Cemiﬂsso jg_sfng
Santander-Madrid 2012, 43-76. o

*  Epistolae Mixiae (Epp Mixt) [I, Madrid 1898, 714 -715.
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Roma?). Sf sabemos que en 1541 trabajaba en Roma como notario
o scriptor apostolicus, copiador de bulas pontificias y otros docu-
mentos oficiales, cargo bien remunerado (200 ducados anuales) y
con posibilidad de ascenso en circulos vaticanos.

1.2. Vocacidn y formacion jesuitica

Tal vez animado por la experiencia de su amigo, el también bur-
galés Francisco Torres, en cuya casa se hospedaba, Polanco hizo
los Ejercicios espirituales en Roma dirigidos por Diego Lainez
en agosto de 1541. Esta experiencia le marcé definitivamente y
decidié dar un giro radical en su vida y entrar en la Compafiia de
Jesds, junto con otros once companeros, entre ellos un francés,
Andrés Frusio, uno de sus grandes amigos*. Su formula de prime-
ros votos ileva fecha del lunes 15 de agosto de este 1541°.

Vendido el titulo de scriptor, que hacia poco le habfan com-
prado sus padres, tuvo que vencer serias resistencias familiares
que le dificultaban continuar como jesuita. Bs interesante la enér-
gica carta a su hermano menor, Luis (abril de 1547), quien le
mantuvo encerrado en Toscana contra su voluntad con la inten-
cién de apartarle de su vocacién. Fue un triste episodio que Juan
Alfonso tardaré en asimilar y probablemente en olvidar®.

El joven Juan Alfonso, poco después de haber ingresado en
la Compaiifa de Jests, en 1542, y después de haber residido unos
meses en Roma, fue enviado a Padua junto con Frusio, al que

A mnara

ayudard en sus estudios de 16gica; alli residird hasta 1546 para
completar los cursos de filosofia y estudiar teologfa (escoldstica,
biblica y moral). Tanto Juan Alfonso como Andrés se mantenian
con los 100 ducados que los padres de Juan Alfonso le enviaban
cada afio. Estudi6 la escoldstica de santo Tomds, las Sentencias

4 Chromicon Societatis Iesu (Chron) I (MHSI 1), Madrid 1894, G1.

5 Polanci Complementa (PCo), 1 (MHSI 52), Madrid 1916, 1-2.

§  Con el tiempo, la situacién parecié mejorar, aungue todavia en 1551
el testimonio de Lafnez muestra la distancia en la relacidn. Al afio siguiente, en
mayo de 1552, el hermano mayor, Gregorio, escribe a Roma después de largo
silencio, disculpandose de su actitud y reconociendo la buena amistad con los
jesuitas. Ignacio no permaneci6 ajeno a este punto tan importante en la vida de
su secretario y dio muestras de afecto e interés por recuperar en lo posible la
relacién con los padres y los hermanos de Juan Alfonso.
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de Pedro Lombardo y las Escrituras, asf como la lengua griega y
la hebrea. En Padua coincidié, ademds, con Pedro de Ribadenei-
ra, el que serfa el gran bidgrafo del fundador de Ia Compafifa. En
1546 fue ordenado sacerdote, terminé sus estudios de teologia
en Padua y realiz6 sus primeros ministerios pastorales por Bo-
lonia, Florencia y Pistoya, junto con Andrés Frusio y Jerénimo
Otello.

L.3. Secretario de Ignacio de Loyola

Cuando estaba en Pisa, Ignacio le llamé a Roma para comen-
Zar en marzo de 1547 su nuevo trabajo como Secretario de la
Compaiifa de Jesus, puesto que habrfa de desempefiar durante
26 afios y con tres Generales (Ignacio de Loyola, Diego Laiez y
Francisco de Borja). A partir de esa fecha, Polanco, en medio de
una actividad en ocasiones frenética, serfa «el Secretarion, Desde
los origenes del grupo, Polanco era la sexta persona que venia a
ocupar ese puesto de Secretario General de la Compaiifa’, que
POCO a poco iba creciendo en importancia y necesitando mayor
cualificacién profesional.

Al poco tiempo de llegar a la curia, Polanco comenzo a or-
ganizar archivos y materiales. Preparé Del officio del secretario,
documento que venia a poner orden profesional en la creciente
tarea burocritica de la Secretaria romana y describia el valor y
Ia funcién del Secretario, «mano y memoria del General». En
palabras de Ribadeneira, y hablando de Ignacio, Polanco fue «su
secretario, sus pies y manos»®, El mes de junio del mismo 1547
escribfa a Diego Lainez a Bolonia para pedirle informacién sobre
los origenes de la Compaiifa de Jesds, peticién que obtuvo por
respuesta la famosa Epistola de Lainez de 16 de junio de 15479,
conocida y reconocida como la primera biograffa ignaciana. Poco
mds tarde, el 27 de julio, redactaba y enviaba un documento fun-
damental, que venia a poner orden en el sistema de comunicacién

Después de Pedro Fabro (abril-junio de 1539), Francisco Javier (ju-
nio de 1539-marzo de 1540), Pedro Codacio (hasta 1544), Jerénimo Doménech
(1544-marzo de 1545) y Bartolomé Ferrdo {marzo de 1545-marzo de 1547).

¥ Fontes Narrarvi Societaris Iesu (FN) ITT (MHSI 85), Roma, 620.

? FNI(MHSI 66), Roma 1943, 70-145,
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de la naciente Compafiia de Jesus, las <<1ieg1as que ,debena(;:ésde;
var acerca del escribir los de la Cozrm/)amla1 que estgndes;e)ste o
fuera de Roma»'?, comentadas por Lafnez''. A paft}r de oote ¢ m;
ia actividad epistolar en el inte/rg)r 1de 1§7C§0H;iit11;i mes ot 1
iara tar, pues paso de 1os
2?552?’? :;111;222 y apios I1).014 en 15552 Es ‘Gbr-a d§ tPoélaanzz
la organizacion y preocupacién‘por el extraorfi/marlo SlSU ii(’) <
comgnicacién epistolar de la primera Compaiiia, que sig
rigor y seriedad. |
De los casi 7.000 documentos que conservamos del epxst(?—
lario ignaciano, todos ellos, menos 1:75, se escnb1er~o/n d;jip;ugz
de la llegada de Polanco a la Sec%“etan-a cie 1a Compafia. s e
Mendoza, en carta a Ignacio (25 de julio de .155}5). sege .1hmir
Polanco como «padre Cobos», una mmanera sn“/npauca 1 e ambre
al Secretario de la naciente Compamafie Jesusﬂcon e 'Anto e
del entonces secretario del emperadpr/uaﬂ@s'\/j. Durin ze e
primer tiempo en Roma, Polancg reviso y cogni%lo el t/eﬂx c; celos
Ejercicios conocido como Versio Przma‘(,Pi) y ma;/a clante
también el de la Vilgara®. Sabemo§ también que redacto u
planacion de la meditacién del juicio.

Ese mismo afio de 1347 comenzé a colaborar con Ignacio
en la elaboracion y redaccion de las Constituciones. Poianio e§~
fudié las bulas y documentos pontificios, asi como las reglasd e
las antiguas 6rdenes religiosas (sobre {odo/la franmscanz;, a; '25
minica y la benedictina). En 1548 preparo las Dgce In u:s‘ rzd
con qgue se ha de ayudar la Compafiia, primer amepro’ye(jtol e
llasl éGi’LSIil‘LtCiOFZé’S, asi como las Constitutiones Co.lb.egzorgm
(1548-1550), esbozo de la cuarta parte de las Constitiiciones de-
o Sancti Ignatii de Loyola Societatis lesu fundatoris epistolae et ins-

] ( 1 42-549.
tructiones (Epp) 1, Madrid 1903, 5 '
" W Monumenta Lainii (MLain) I (MHST 44), Madrld 19'12, 117. .

2 D. BERTRAND, La politica de san Ignacio, Mensajero-Sal Terrae,

ilbao-Santander 1985, 38. A ~ A ! -
Bi 15 Epp Mixt [T (MHSI 14), Madrid 1899, 574 (Epp 1, S?O). Pdgde*ni;
se: H KENIST;)N Francisco de los Cobos. Secretario ae'Carto.s v, ( a{s{ag 1d (.;
i;[éd;;d 2004. El apelativo fue utilizado también aor)?ranczsco de Borja (1
febrero de 1551 . [MBor] 111, 74).
febrero de 1351, Monumenta Borgia | : o
“ Monumenta Exercitia (MEX) I (MHSI 100), Roma 1969, 114-117.

B MEx I, 140,
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finitivas. Preparé también los ndices de los que se trata en los
papeles escritos del Padre's, asi como las Seis series de dudas,
«dubia polanciana» (1547-1548), propuestas a Ignacio para la re-
daccion definitival”. Redact6 casi en su totalidad el primer texto
de las Constituciones (texto a, finales de 1549), ya estructurado
en lo que vendrian a ser las diez partes principales de las Consri-
tuciones, y siguié muy de cerca su redaccién hasta el final'®. Pese
a tan estrecha y cualificada colaboracién'®, Polanco no considerd
«suya» la obra de las Constituciones, pues, escribiendo al padre
Araoz de las numerosas actividades de Ignacio en Roma, a é] le
atribuye la autoria de las Constituciones™.

Entre los afios 1547 y 1548 trabaja también en el Sumario de
las cosas mds notables que a la institucion y progreso de la Com-
pariia tocan, conocido como el Sumario Hispdnico, porque entre
1549 y 1551 prepar6 su redaccién italiana, Sumario Italico™.

E125 de marzo de 1549 hizo su profesion junto al padre Ma-
nuel Miona®. Como escribirsd mds tarde a su madre, «me ofrec{
solemnemente a su servicio en esta santa religién, como en mi
corazon lo tenfa hecho algunos afios ha»?3. Uno de los primeros
comparieros, el saboyano Claudio J ayo, destaca de Polanco la so-
lidez de su teologia positiva y escolastica, su buen manejo del
latin, asf como el conocimiento mediocre de otras lenguas, y por

' Monumenta Constitutionum (MCo) I (MHSI 63), Roma 1964,
220-239.

7 MCo 1 269-330

'8 Prepar6 el segundo (A, septiembre de 1550), que contiene numerosas
correcciones de Ignacio, presentado en 1551 a los profesos congregados en
Roma con ocasién del jubileo. Intervino en el tercer texto (B, abril de 1553),
que incorpora las enmiendas propuestas por los padres, asi como el C, que co-
mrige estilo, gramitica v puntuacién. Finalmente, prepar la traduccién latina,
comenzada en 1555. Ambos textos (castellano y latino) fueron aprobados por
la primera Congregacién General en 1558. Sers la Congregacién V (1594) la
que aprobard el texto castellano definitivo (D), elaborado a partir del autégrafo
B, impreso en 1606 junto a su traduccidn latina,

¥ M. Ruiz JuraDo, «;Escritura de Polanco o de san Ignacio?»: AHSI 77
(2008), 321-345.

® Eppl, 610.

' Ambos textos en FN T, 151-256 v 261-298.

2 PCol,43.
> PCol, 47.

~
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eso pide a Ignacio que envie a Polanco, solicitado por Fernando,

el Rey de Romanos™.

En octubre de 1555 Ignacio le nombra, juntq con Lalglseg,
Asistente General. Pocos meses después, el 31 de Jul}r?ﬁdnenl 5,
moria en Roma el que era ya universa}men.te reconocido como el
fundador de la Compaifiia de Jesus, Ignaglo de prola. Precisa-
mente a través de una carta de Polamio a RlbaQenelra {entonces in
Bruselas), escrita por comision de Lgmez, elegido yael 6 de ggosdo
Vicario General, conocemos los dltimos momentos de la vida de
Ignacio y su transito a la vida eterna®. El 4 de agosto Pqiancg c<1m—
v%cé a los electores del futuro Prepdsito General. Al final, de los

¥ { 26
veinte profesos reunidos, trece votaron a Diego Lainez™.

1.4. Secretario de Diego Lainez y Francisco de Borja

Siguiendo la decision de }a Copgregacién G:neral dgrf{:filiilqz}
Compafifa de Jesis en «asistencias», Polanco fue nom Li.w wévn
tente de Espafia en 1558. Como parte de su trabg;o en el coraz
romano de la institucion, a Polanco ‘16 tocd, en diversas ocasiones,
dialogar acerca de temas juridicos e 1nst1tu01.0/nales con e{ V?Scano.
En 1561, junto con el padre Estrada, acudié al papa PuIJV parz
pedirle que revocara el mandato de su predec:e/sor Pabﬁ ‘ e}?erge
del gobierno trienal del General de la 'Compama’y lao 1gacmnb
rezar el oficio en comiin. Algo parecido 164 tocd hac;r'en oct}u \r]e
de 1566, acompafiando a Francisco de Borja en su visita a Pio v,
quien habfa ordenado iniciar de nuevo el rezo del oficio en comin
en la Compafifa; tal mandato serfa revocado en 1572 por su suce-
sor, Gregorio XIIL

El 1 de julio de 1561, Polanco parte con §1 Gfaneral La'l—
nez, el padre Anibal Coudreto y el cqadjutor Lms Giappo hacia
Francia para participar en el Coloquio de Poissy y gntablar (;m
posible didlogo con los calvinistas. Durante su ausencia, el pa re
Cristébal Madrid ejerce el cargo de Secretario. Llegan a Francia

*  Epistolae Paschasii Broetii, Claudi Jajii, Joannis Cadu:z' et Simonis
Roderici (MBr; MHSI 24), Madrid 1903 (reimpreso en 1971), 357 (12 de sep-
tiembre de 1550).

® FNL 764-772. i

% MLain T (MHSI 47), Madrid 1913, 391-401 (396).
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en el mes de septiembre. En Paris «comenzamos a predicar pribli-
camente en dos o tres partes de la ciudad con gran auditorio»?’. F}
27 de ese mes Polanco escribe a Salmerdn una larga carta, en la
que le relata el devenir de] coloquio y resume el sermén de Lai-
nez refutando los planteamientos de Teodoro de Beza®®,

El 8 de junio dejan Parfs para entrar en Trento, «tutti sani
per la gratia del Signore», el 13 de agosto de 1562%. Dos dfas
después, ya sale de Trento una larga carta de Polanco a Francis-
co de Borja® en la que narra el viaje de Parfs a Trento. Polanco
mantiene viva desde Trento la correspondencia de 1a Compafifa,
enviando cartas cada tres o cuatro dias a la curia de Roma ya
otros lugares para mantener informados a los Provinciales. E1 30
de septiembre de 1562, dos dias después de lo anunciado, Polan-
CO participé en la tiltima sesién de] Concilio de Trento con un
largo discurso sobre el sacramento del orden, siguiendo a Salme-
10n, quien ya habia expuesto el 23 del mismo mes «con mucha
doctrina y satisfaccién»?!. F] tema eclesioldgico preocupard a
Polanco durante largo tiempo v, ante las «tantas vy tan favoreci-
das paradojas» que escuchaba de algunos padres, ya en julio de
1563 comenta que «la conciencia 00 me ha dejado callar, antes

les he contradicho con Ia modestia que he podido, y también con
la eficacia»™.

Desde Trento parte con Lainez hacia Mantua (11 de febre-
ro de 1563). De Mantua regresaran de nuevo a Trento. Jerdni-
mo Nadal, que habfa legado al concilio e] 15 de diciembre de

1562, procedente de Alemania, compartié dos meses con Polan-

CO «con gran recreacién mfa espiritual in Domino»*. El Secre-

tario nos cuenta que Nadal fue contado en el concilio entre «los
tedlogos»,

27

MLain VI (MHSI 52), Madrid 1616, 335.

Del éxito del paso de Lainez y Polanco por Paris habla también Borja
en carta a Cristdbal de Madrid (MBor IIT, MHSI 35, Madrid 1508, 682).

* MLain V1, 332,

* MLain VI, 333-355.

* MLain VI, 413,
MLain VII (MHSI 53), Madrid 1916, 215,
Monumenta Naralis {MNad) 1T (MHST 15), Madrid 1899, 494,
* AL ASTRAIN, Historia de ia Compafila de Jesiis en la Asistencia de
Esparia, I, Sucesores de Rivadeneyra, Madrid 1905, 185, nota 1.
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Bl dfa 10 de diciembre de 1563 Polanco afirma haﬁyer éazai;
donado Trento con un Vidtico que «con mucho no lleg b
coesad ara llegar 2 Roma», a donde arriban el 12 de febrero
neCSSaJZOC’feS ués de un viaje «que ha durado dos meses y dos
ié 1,56}3’1 19%3 enero de 1565 escribe al padre Mlggel Bo;e:
13?»; ndo que el Padre General «estd enfermo»; esa mis
b mmgfasiecﬁn cuenta el mismo Polanco en otro documento
?éao;lq?;erzziarigla anno 1565), fallecia Diego Lainez a las dos de

la madrugada.

Tras la muerte del Padre General Diegq Lainez, Plo(lianio
convéc;(v’)qla segunda Congregacion General, iniciada el 21 ter i .
1 i ja como el te
i {a de elegir a Francisco de Borja‘
A e fif de junio de 1571 Po-
o&} la Compafifa. El 30 de ju
Preposito General de f o de 1571 Fo.
j ir6 afia al General Borja 'y
lanco, junto con Mirén, acomp era) A
i fi iados por el papa Pio V como leg
Bonelli a Espafia, envia ) legados pare
i fia la manera de hacer fren
tratar con los reyes de Espail ra d :
co». Nadal quedaba en Roma como Vicario General y dfasdeoa?;
‘ i 12 | ia de Polanc
i cierta urgencia la presencia
mismo reclamaba con cie ia polanco e
1 Pontificato nuovo, mo
la Ciudad Eterna, pues con « ‘ . o, motte cose da
i 1 eglio, et industria e gel
egociar» v reclama «il cons
;aire Polanco»®. Cuando Polanco se encontraba i{ una jornz::cri)a
' 16 te para co-
1 116 al encuentro un sacerdo
de camino de Roma, le sa ) e
i dre Borja (1 de octubre 2
municarle la muerte del pa ' . Y
su nombramiento como Vicario General. El dfa 10 de octubr

Polanco informaba al rey Felipe Il sobre «el trdnsito de su tan

nadn gior com fuie egtro P T T Francisco
i {ro i 'enelal Flalltistu
aﬁCiOuauO 01\41“/0, comoe ]LQ Tue nuesiIo « ad e C 3

i 16 ' ¢ ha
de Borja», al tiempo que le pedia la «proteccion que siempr
A 5 i
tenido de esta nuestra Compania».

1.5. La Congregacion General Il y el cambio de rumbo de
Polanco

Tz !
S o1 Sp aci I )
i . Z ot

Epistolae Patris Alphonsi Salmeronis (MSal) TT (MHSI 32), Madrid
1907, 282,



30 Los Directorios pE J. A. pE PoraNco, ST

General®. En Roma se inicis, pues, la tercera Congregacion el 12
de abril’”. Polanco era uno de los candidatos mds claros para su-
ceder a Francisco de Borja al frente de la Compaiifa, pero un en-
tramado de causas muy distintas e intereses de diversos sectores,
de dentro y fuera de la Compaiifa, provocé que el cuarto General
llegara de otras latitudes. Pasados treinta vy tres afios desde su
fundacién y con un gobierno espafio] Ininterrumpido, la situacién
de la orden estaba pidiendo un cambio. La congregacidn eligié
al padre Everardo Mercuriano®, con un primer escrutinio de 27
votos; de los restantes, trece fueron para padres espafioles. Cuenta
Ribadeneira que durante el tiempo de la congregacion «el padre
maestro Polanco resplandeci6 en todas sus acciones con tan rara
modestia, constancia e igualdad de dnimo, que muy bien se echd

de ver que tenfa debajo de los pies el ser General, y que nunca lo
habia pretendido».

Los dos largos meses de la congregacion pasaron a la histo-
ria por ser uno de los momentos mas interesantes de Ia historia
de la primera Compaiiia de Jests. Tensiones e intereses de ti-
Po politico, eclesidstico y también Intrajesuitico sacaron a la luz
conflictos que desde afios atras estaban latentes en la vida de Ia
orden. Curiosamente, sobre el padre Mercuriano Polanco habia
sCrito ya en 1553: «Es hombre docto, piadoso, prudente, activo
¥ apto para grandes empresas. Trabaja admirablemente en la vifia
del Sefior»*. Polanco abandong toda posicién de gobierno en la
Compaiifa. El cargo de Secretario recay6 en el padre Antonio
Possevino. Fl 16 de junio se cerraba la congregacion.

Fue entonces, entre 1573 y 1574, liberado de cargos institu-
cionales, cuando, a peticion del nuevo General, comenzé su gran

* PCo 1, 211-307. B prestigio de Polanco era grande; algunos, como
el P. Juan Castafieds, escribieron a Roma (Sevilla, 30 de marzo de 1573) su-
poniendo que Polanco podria haber resultado elegido General de Ia Compaiiia
(PCo II, 295.297).

¥ J. PADBERG, «The Third General Congregation of the Society of Jesus
(1573)», en Th. McCoog {ed.), The Mercurian Project. Forming Jesuir Culture
1573-1580, THSI, Roma 2004, 49-76; 1. GARCIA DE CASTRQ, Polanco. E] hy-
manismo de los jesuitas, 185-210.

*# M. Fors, «Bverard Mercurian», en Th. McCoog (ed.), The Mercurian
Project, 1-34.

¥ AL ASTRAIN, Historia de la Compasiia de Jesis en la Asistencig de
Espafia, 11, Razén y fe, Madrid 1925, 15; Epp V, 610.
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aportacién como historiador de la Comp;nia,sggﬂgt;;fé C; zrsindza
jetatis lesu™, que recoge, en unas 4. : ,
fiznlas rouclf‘fztilxsls{gmciér? desde la llegada d(? los primeros p}ad‘res a
Venecia (1537) hasta la muerte de Ignamo (1552). thi grlsr}rllz;sl
cartas las escribi¢ Polanco desde. Népoles el 14 de to ore s
1 de noviembre de 1576. En este tiempo, ya se encon ra : meses.
De Sicilia regresé a Roma enfermo y fallecio a losdefo éomas’
el 20 de diciembre de 1576, escucharido 1a lectura f fs su: s
sobre cOmo suscitar la esperanza en el momento de la muerte q
é] mismo habfa redactado®.

2. La obra escrita de Juan Alfonso de Polanco®

i temas.

La obra escrita de Polanco es muy ampha y toca mucﬁg?r s
Gran parte de su vida consistié precisamente en escribir. -
que gran parte de sus trabajos escritos pueden mciulrtsz, sin o
, s 08: 0

i de estos tres grandes aparta
zar demasiado, en alguno tos 0 ¢ :
juridica, obra espiritual y obra histérica. Muchos de los t/ltulfosli/) :

ido sali agi i or lo que aqui so

han ido saliendo en las paginas anteriores, p que aq

retomnamos de manera muy breve.

2.1. Obra juridica

A Polanco le debemos gran parte del edificio Jué}dzc;iii?
Compaififa de Jests, reflejado sobre t<‘)d0 en sus1 oniceswos
nes. Ya vimos cémo participé en la redaccion dg/ osls eavos
borradores, hasta remontarse a su primer embmon,- a; i
trias con sus indices y sus series de dudas. A partir de ;

9 Vita Ignatii Loyolae et rerum Societatis lesu historia (Chronicon So-
cietatis Tesu, MHSI 1, 3, 5,7, 9, 11), Madrid 1894-1898, 6 vols.

4 PCo 11, 566. ‘ _

42 Sobre la muerte de Juan Alfonso de Polanco pugde ver;e rern esetea llesl
mo libro el final de la introduccidn (1.5) del profesor Javier de la Torr

] en morir. |
rectorio de ayudar a bien mor ’ T
4 Con maés detalle en: J. Garcia DE CASTRO, Polanco. E

de los jesuitas, 219-292; C. SOMMERVOGEL, Bibliothéque de la Compagnie de
Jésus, V1, Bruxelles-Paris 1895, 939-947.
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comenzo también a escribir numerosas instrucciones*, que ilu-
minaban dando criterios y pautas a jesuitas enviados a lugares
muy distintos. A través de las cartas, muchas de ellas escritas
por encargo y en nombre de Ignacio, Polanco ejercié también
un gobierno claro, suave y al tiempo firme y recto. Gracias a
Polanco, la Compafiia de Jests desarrollé un sistema de comu-
nicacién epistolar muy eficiente, una de las causas principales
de su rdpido y bien fundado desarrollo.

2.2. Obra espiritual

Tal vez ensombrecida por su ingente produccién organizativa v
gestora, resulté menos conocida su faceta de escritor ascético-
espiritual, de gran repercusién, por otra parte, en la literatura del
momento. Prepar varias obras, todavia muy poco conocidas:
tratado Sobre el honor de Dios; Sobre los medios de crecer en el
mayor servicio de Dios y del préjimo; Sobre la humildad; Sobre
el temor de Dios; Contra la soberbia; Contra la avaricia;, Coémo
se ha de atraer a los hombres a los Ejercicios, por qué aprove-
chamos poco, y cudles son los remedios; Dottrina Christiana;
Breve recomendacion sobre Ig perseverancia®.

Pero sus obras mds conocidas fueron precisamente las tres
que se ofrecen en este libro, sobre todo el Breve directorium ad
confessari ac confitentis munus rite obeundum (H. Hovius, Liége
1591), donde ofrecia una lista de las cualidades del buen confe-
sor, como sabiduria, humildad y prudencia, Semper in humanio-
rem partem declinando. Se convirtié pronto en obra de referencia
dentro de la orden y alcanzé gran difusi6n por toda Europa, sien-
do publicada después junto con el De Jrequenti usu sanctissi-
mae Fucharistiae sacramenti libellus, de Cristébal de Madrid.
Este libro lo reclama desde Venecia el padre César Helmio el
12 y 1 26 de marzo de 1558, considerandolo de gran utilidad.
Otra gran contribucidn fue el Directorio para dar los Ejercicios

* Sobre el escribir (27 de julio de 1547), sobre la organizacién de los

colegios (20 de agosto de 1553), sobre cémo tratar con superiores (29 de mayo

g
de 1555),

S PCoTl, 309-814; mds informacién sobre estas obras en J. GARCIA DE
CASTRO, 0p. cit., 267-272.
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espirituales (1574), que reﬂejailas ‘di‘ferentes <<opin/iorées» sobrz
el modo de adaptar y dar los E;erc:l.cms y que habna e ;eféug

de las fuentes principales para el Dzrectorzg Oficial (1‘59 ) .f u
tercer directorio, que tanto deseabg Igne}cm ver terml'nadoM ue
su Methodus ad eos adiuvandos qui moriuntur (Sebasmano/ ar-
tinelli, Macerata 1575), un completo manuai en Yellnte fzapuums1
para ayudar a quienes asisten a los moribundos, ministerio pa:rapt €
cual los jesuitas eran reclamados con chha fre.cuenc[:;a. Afpa;;
de 1591 pasé a publicarse junto con su Dzrecrorzum ad cony /esi;n
y el libro ya citado de Cristobal de Madrid sobre la comunion fre-

™ ; ; Iy { 1ania
T 14 : +ry It OF7 ¥7 1: ( r\.lu““~l
cuente. Escribié también unos Monita vitae spiritualis (Co

1622) y otros breves tratados como De humilitatis vz’rtu.te e{ de
eius perfectione adquirenda (corregido por él) o De beatitudine.

También contribuy6 al conocimiento y divx‘ﬂgac’ién de}l\os
Ejercicios espirituales. Revisé y corrigio {a VVer,szo Przma (Plyy
mas tarde el texto definitivo latino Hamado. Vulgata, cuyo «Pre-
facio» redacté*’. Hacia 1550 redactd también unos av1sosApara
los ministerios de los jesuitas, sugiriendo que para fa p‘r?ulca-
ci6én tuvieran a mano una lista de temas sobre vicios y Vmudes,
pecados y sus remedios, el decdlogo y obras de caridad o de
misericordia.

2.3. Obra historica

Polanco es una de las fuentes privilegiadas e impre‘sciqdlbles
para conocer la actividad cotidiana de los primeros Jesg}tash]en
los més diversos campos y apostolados: de la edpcacmn, del
arte, del compromiso social... La redaccién de «hteralmgnt&
miles de cartas abordando todo tipo de asuntos y negocios le
hacfa conocer como nadie la vida interna de la H?lstl‘tl/iClOn. Fue
ademds una de las fuentes orales de las que se sirvid Pedro de
Ribadeneira para sus Dicta et facta*® de 1573.

4 M. Lop (ed.), Los Directorios de Ejercicios. 1540-1599, Mensaz;ero—
Sal Terrae, Bilbao-Santander 2000, especialmente 136-173; 1. IP{xRRAGugiE,
Historia de la prdctica de los Ejercicios espirituales de san Ignacio de Loyola,
11, Mensajero-1HSI, Bilbao-Roma 1955, 424-425.

47 FN I, 600.691; [Ej 621.

# FNII, 472-499.
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Poganco redacté también en temprana fecha dos sumarios uno
en espanol, el Sumario Hispdnico (Sumario de las cosas mdas ;zota—
bles que a la institucion y progreso de la Compariia de Jesiis tocan
Roma 1547-1548) y otro en italiano, el Swmario Itdlico, del cual’
conservamos dos redacciones (1549 v 1552)*. De su m’ano es la
Informacion sobre la casa de Santa Marta (1553), una Informacion
sumaria de la Compariia de Jesiis (1555) y las cartas de fin de aji
«@ toda la Compafifa» (1559-1572). Conservamos también el d"no
110 de su viaje a Poissy con Diego Lafnez (1562) y su Inffrmdc o
sobre el instituio de la Comparia de Jesiis (1546). No C;be d\igz
de que entre toda su obra histdrica destaca el Chronicon Societatis
[gsu, una volqmjnosa obra que, precedida por una vida de san Iena-
cio, va expomendo la vida de la Compafifa de Jesiis desde el aﬁiy de
su fundacion (1540) hasta la muerte del fundador (1556)%.

3. Virtud y reconocimiento

Polanco era «bajo de estatura, de rostro compuesto, fragil mirada
y apto para el trabajo»’!. Fue hombre de reconoci’da prudenci

acos{umbrado a «disimular cosas graves, que cada dia es menels—,
ter ofr con paciencia de los que hablan lo que se les antoja»®2. Sy
ecuanimldad hizo escribir a CAmara: «En las platicas es [Igna;:io]
tan senor de siy de la persona con quien habla, que, aunque sea

un Polanco, parece que estd S
a sobre él como un homb
1 re
con un nifio»33, prudente

4 FNI, 151-256 y 261-298, respectivamente: of. P. pg LeTr
lezolos jc?bfe san Ignacio. La labor de LPolanco ¥ Nézdéllé; iaitg:i’ile[:e{\s/ineev?;
rafia i ; nédi j i
bio i : quiiscz/(;z{aniz)c; [slig; f:édcéé documentos inéditos, Mensajero, Bilbao 1925,
" Una seleccién de textos se publicé en francés: A
g(’)mpc?gme de Je’sys sous le gouvernement d’Ignace de Lovongv(I?;gEﬁj)"J”é)a
4 ‘prres les C@r/omques de Juan Alfonso de Polanco, Desclée de Brouwer Pa-
s 1991. Tamblgn ha aparecido otra en inglés: J. P. DoNNELY (ed.), Year b ear
with the equy Jesuits. Selections from the Chronicon of Juan At;fon ; y;a’”
lanco, Institute of Jesuit Sources, Saint Louis 2004. CF. J GARciA D S% S,
Polanco. El humanismo de los Jesuitas, 284-288. - P,
3t FNIII, 515, nota 91,
2 MLain 11, 577.

* FNI, 647.

o
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Ignacio confié mucho en su prudencia y buen juicio. Lo
nombrd asesor en casos dificiles como el de Francisco Zapata™ o
el.de Simon Rodriguez® y, junto con el padre Madrid, «tenia tam-
bién toda la autoridad de nuestro Padre [Ignacio] para en todo lo
que ocurriese en la Compafiia, y por las indisposiciones de nues-
tro Padre la practicaban». El mismo modo de proceder siguid Lai-
nez durante su tiempo de enfermedad: «Y porque él esta enfermo
_escribe Polanco— nos ha dado al padre doctor Madrid y a mi la
autoridad misma suya, como tenfamos la de nuestro Padre»™. El
breve documento que acompafia una carta de Lainez a Gaspar de
Doctis (28 de noviembre de 1556) sobre el modo de gobernar y
gobernarse fue considerado como monita sapientissima por 10s
editores de Monumenta Historica® . Francisco de Borja lo nom-
bré miembro de una comisidén junto con Diego Mirdn y Alfonso
Ruiz para la confeccidn del Directorio Oficial de Ejercicios, a

finales de 1567.

Favorecido por su prudente y sano juicio, Polanco se sir-
vié de la correspondencia para aconsejar y orientar no pocos ca-
sos de conciencia. De Roma salieron las Reglas para el confesor,
que describian los «casos reservados», asi como las del maestro
de novicios. A Roma llegaban un sin fin de preguntas y casos que
Polanco se ocupaba en estudiar, en consultar y en responder. Se
recomendaba no hacerse cargo de las confesiones de monjas, no
tener escripulo en confesar y absolver a mujeres «poco vestidas»
seglin la costumbre del pais; se orienta en cuestiones del «débito
conyugal», sobre la abstinencia de relaciones en el matrimonio,
sobre cuestiones de herencias y violacién de secreto, sobre el si-
gilo sacramental y la intencidn de consagrar, sobre como confe-
sar a nifios y jovenes, sobre la lectura de libros heréticos, sobre
la absolucién a los concubinarios piblicos, sobre la restitucion,
sobre la indiscrecién en la penitencia y disciplinas, o, en fin, €l
caso de algiin incendiario. Polanco tenfa integrado el principio de
la prudencia: «Mire vuestra reverencia en todo con la prudencia
que Dios nuestro Sefior le ha dado», escribe al padre Bartolomé
Bustamante el 24 de mayo de 1563.

*  Monumenta Ignatiana (MI) 1, 630.
5 MII, 676.688; MNad I, 51.

56 MLain 1, 292.306.

7 MLain I, 577-578.
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Poco tiempo después de morir Polanco, encontramos una
breve noticia de su fallecimiento en e} resumen anual de la casa
profesa de Roma, redactado por el Secretario, padre Possevino, el
1 de enero de 1577, y una necrologica més larga verd la luz des-
pués. El texto es del padre Basso y fue enviado al padre Octavio
Lorenzini el 26 de agosto de 16075, Ribadeneira lo recuerda con
carifio en carta al cardenal Antonio Carafs (14-16 de mayo de
1577) escrita desde Toledo: «fiel ¥ perpetuo ministros,

«Negociador solicito e incansable [...], buen tedlogo [...],
era experto en historia sagrada y profana [...], tenia gran celo de]
amor de Dios y de las almas [...], decia su misa con mucha de-
vocion [...]. Tanta era la destreza y la amabilidad del buen padre

Polanco, que yo quisiera que todos lo imitemos, por Io menos en
algo».

Acercarse a la persona de Juan Alfonso de Polanco supone
adentrarse de manera irremediable en el origen y primer desa-
rrollo de la Compaiifa de Jesds ¥, con ello, en la marcha de la
Europa de la segunda mitad del siglo XVI. Es cierto que Polanco
no formg parte del grupo de diez primeros compafieros que coin-
cidieron en Parfs en torno a Ignacio de Loyola y que deliberaron
acerca de la fundacién de Ia Compaiifa de Jests, pero, debido a
Su gran vocacion de historiador y a la dedicacion y atencién que
presto a los acontecimientos que la Compaiifa iba viviendo, sf
podemos afirmar que con é1 y através de su obra la Compafifa de

Jests comienza a definirse ¥y a abrir el camino de su futuro.

Polanco es una puerta privilegiada de entrada a los origenes
de una de las instituciones que mayor influencia ejercieron en la
construccién de la Europa moderna. Fueron tantos los frentes en
los que estuvo presente, y en muchos de ellos con reconocida o
silenciosa autoridad, que bien puede ser considerado uno de los
hombres mds influyentes de las politicas religiosas y eclesidsticas

AAiEA0 L1 9% { 1G

del XVI. Intentar responder a la pregunta sobre quién fue este

¥ El texto en PCo II, 570-574, original italiano; hemos publicado su
traduccidn castellana en J. Garcia DE CASTRO, Polanco. Fl humanismo de los
Jesuitas, 369-373 (apéndice 24).

** ], Jacobo Basso (Florencia, 26 de agosto de 1607), PCo 11, 570-574.
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jesuita de la primera generacion es verse metido de lleno en 2_1
corazdn de la naciente Compgﬁia de Jesids y, con ella, e? utrcl) Se
tramado complejisimo y apasionante de relaciones, contac ‘ak.:.s‘
(redes, dirfamos hoy), que implicaba a todos los sectgr;:s SOC}S re—,
politicos, eclesidsticos, religiosos... en uno de los siglos ma
volucionarios de la historia de la humanidad.

La retirada de Polanco de la prime{a linea de la Companiia
fue notable y el silencio que se comenzo6 a formar en torno a S:
persona y su legado no deja de sorprendemgs.‘SOrl muy e;casz_
los titulos de trabajos que encontramos en bibliografias so recé .
suitas y la Compaifiia de Jesus. No pocos autores que se han a -
cado a él 1o han hecho tangencialmente, mteresgdos en (;tra c<3) »
mds importante pero que demandaba la presencia de /Po ancg. o
estudio de las Constituciones, de las cartas, de los orlgf-:{iesf {C;em'
Compaiiia... El silencio ha llegado hasta su representacion tisica;
nadie, que sepamos, lo retrat6®.

Ignacio supo reconocer en Polanco un hombre de orgamzac;on
y gestion de una empresa que no paraba de crecer ante el asombro
de sus fundadores. Informes, cartas, conversaciones, consejos, CAOH:
sultas, decisiones, fundaciones, presupue.sto.s,‘ burocracia, vigjes,
nombramientos, patentes, admisignes y dmnmf)nes,/congre%amo—
nes, reuniones de todo tipo... configuraron el dlg adiade Po~a/nc(<;,
manteniendo asi encendido el motor c}e una pu;a,mte Compaifia de
Jests. En esto, en gran medida, cons1/st1'0 para ¢l el ser <<cgntem—
plativo en la accidn». Si la santa de Avila aif{rmaba que ’DIOS an-
da «entre los pucheros», Polanco nos ensefio a dgscubr}rlfo entre
documentos y papeles, reuniones y horanos, relaczgnes;g omﬁxessé
correos y respuestas... «Dios en todas 1a§ cosas». Con ; U{)ancum_
nos abre la puerta a una mistica de la adngmstrampn, Fie z uioceas
cia y la gestién, reconociendo su presencia en las intrinca asi ar S
de unos ministerios cuya pastoral primera es gl cuidado ye s;m
cio al cuerpo de la Compafifa. No lo tuvo facil, pero 1o hlfO { éeélé
La gracia abundante de Dios y la entrega abnegada y constan
este gran hombre formaron un equipo admirable.

. . i
Respondiendo a la pregunta de «;como nacio la Compa
fifa?», O’Malley se refiere a las «grandes adquisiciones de Igna-
- 3

6 J. Garcia DE CASTRO, «Sombra v niebla. Los silencios sobre Polan-
cow, en Polanco. El humanismo de los jesuitas, 34-37.
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¢io, a los comparieros de Parfs y a otros muchos». «Sin embargo
—dice—, hay tres que sobrepasan con mucho a los demds: Polanco,
Nadal e Ignacio», a quienes se les puede aplicar esta frase que el
mismo Polanco decia de Ignacio: «[Posee] en un grado extraor-
dinario ciertos dones naturales de Dios: gran energia para iniciar
empresas arduas, gran constancia en continuarlas y gran pruden-
cia en dirigirlas a su fin». Esta es otra clave importante para en-
tender el cardcter y el desarrollo de la naciente Compaiifa®.

8 J. W. O’MALLEY, Los primeros jesuitas, Mensajero-Sal Terrae,
Bilbao-Santander 1994, 454,




