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INVESTIGACION AVANZADA EN BIOMECANICA Y FISIOTERAPIA

Datos de la materia

Nombre

Investigacion a través de la biomecanica en la Fisioterapia
Deportiva.

Titulacion

Master Universitario en Biomecanica y Fisioterapia
Deportiva.

Asignatura/as

¢ Investigacién Avanzada en Fisioterapia y Deporte. (4)
e Investigacién en Biomecanica.(4)

Créditos ECTS 8

Caracter Obligatoria
Departamento Ciencias de la salud
Area Fisioterapia
Universidad Pontificia comillas

FICHA TECNICA DE LA ASIGNATURA

Datos de la asignatura

Nombre e |nvestigacion Avanzada en Fisioterapia y Deporte. (4)
Curso 1° de Master

Semestre/s Anual

Créditos ECTS |4

Horario

Jueves tarde, viernes, sabados y domingos.

Profesores

Dr. Nestor Pérez, D. Irene Paris

Datos del profesorado

Profesor

Nombre Néstor Pérez (Director del Master Universitario)
Irene Paris (coordinador de Investigacion en el Master
Universitario de Biomecanica Aplicada)

Departamento CIENCIAS DE LA SALUD

Area Fisioterapia

Despacho 1-10

Correo-e Nestor.perez@upcomillas.es
Iparis@euef.upcomillas.es

Teléfono +34 91 893 37 69

Horario de tutorias

Concertadas por correo electronico



mailto:Nestor.perez@upcomillas.es

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Contextualizacion de la asignatura

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

La Materia INVESTIGACION APLICADA EN CIENCIAS DE LA SALUD contara
con la distribucion de sus contenidos en las asignatura/s METODOLOGIA Y
DISENO ESPECIFICO DE INVESTIGACION en CIENCIAS DE LA SALUD e
INVESTIGACION EN LA BIOMECANICA CLINICA en donde abordaran
conocimientos avanzados referidos a la investigacion, asi como las diferentes
aplicaciones en la investigacion biomecanica. Se profundizaré en los distintos
modelos de valoracion biomecanicos existentes, asi como en sus aplicaciones
practicas, basados en casos y problemas.

Prerrequisitos

Ser Fisioterapeuta y cumplir los requisitos legales de acceso al méster.

Competencias Genéricas de la asignatura

CG.1 Capacidad de analisis y sintesis de documentacién sobre investigacion
biomecénica y técnicas avanzadas de Fisioterapia deportiva.

CG.3 Compromiso ético y profesional de la evaluacion biomecanica y sus
aplicaciones en el campo de la fisioterapia deportiva.

CG.5 Habilidades de Innovacion e investigacion en la biomecanica
instrumental y las técnicas avanzadas en Fisioterapia deportiva.

CG.6 Capacidad de aprender en la biomecanica instrumental y las técnicas
avanzadas en Fisioterapia deportiva.

CG.7 Aprendizaje Autbnomo en la biomecanica instrumental y las técnicas
avanzadas en Fisioterapia deportiva.

CG.8 Disefioy gestion de proyectos vinculados a la Fisioterapia deportiva y
las herramientas biomecanicas.

CG.9 Capacidad de gestion de la informacion.

CG.10. Resolucién de problemas sobre biomecanica y Fisioterapia deportiva.

CG.11 Capacidad de toma de decisiones en el ambito de la biomecénica y
Fisioterapia deportiva.

Competencias Especificas de la asignatura

CE.1. Conocimiento en herramientas instrumentales biomecanicas y técnicas
Avanzadas en Fisioterapia deportiva.

CE.3. Conocimiento en metodologia de investigacion, estadistica y variables
biomecanicas en Fisioterapia Deportiva.

CE.12. Incorporar la investigacion cientifica y la practica basada en la
evidencia en el ambito de la Fisioterapia Deportiva y la biomecanica
instrumental.




BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

Contenidos — Blogues tematicos

Modulo 1:

Las dos asignaturas de la Materia “Investigacion Avanzada en Fisioterapia y
Deporte” e “Investigacion en Biomecanica.” presentan unos contenidos que
estan relacionados entre si abracando los siguientes apartados:

e Determinantes de investigacion en salud.

¢ Metodologia y disefio de trabajos de investigacion.

e Busqueda de documentacion y fuentes bibliograficas.

e Tratamiento y andlisis de resultados en proyectos de investigacion en
ciencias de la salud.

¢ Disefio, solicitud y gestion de proyectos de investigacion.

e Presentacion de un proyecto y un articulo cientifico.

METODOLOGIA DOCENTE

Aspectos metodoldgicos generales de la asignatura

La asignatura contara con apartado teéricos asi como practicos en donde se
podran aplicar los resultados de aprendizaje y metodologias aplicadas en las
clases tedricas.

Metodologia Presencial: Actividades

AF 1: Clases Expositivas tedrico practicas
AF 2: Resolucién de Casos y problemas
AF 3: Lectura critica

AF 4: Tutorias

Metodologia No presencial: Actividades

AF 2: Resolucion de Casos y problemas
AF 3: Lectura critica
AF 5: Trabajo autbnomo




RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

Clases tedricas | Clases practicas Actividades Evaluacion
académicamente
dirigidas
20 20 20 5
HORAS NO PRESENCIALES
Trabajo Trabajo Realizacion de Estudio
auténomo sobre | autbnomo sobre trabajos
contenidos contenidos colaborativos
tedricos practicos
10 10 40
CREDITOS ECTS: | 12

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION de MATERIA

Actividades de evaluacion CRITERIOS PESO
Los apartados de la materia ligados a Se realizara una o varias 50%
aspectos de Investigacion, se detallaran pruebas escritas conforme
por el profesorado en el aula. a los contenidos vistos en
L. L la asignatura. Se obtendran
SE 1: Prueba tedrico practica casos y las ca?lificaciones a través
problemas de medias ponderadas. Es
necesario aprobar este
bloque para superar la
asignatura.
SE 2; Rubrica de evaluaciéon de .
’ : : El alumno debera superar
competencias y actitudes. P 50%

los distintos apartados de
forma conjunta para poder
superar la asignatura.

PLAN DE TRABAJO Y CRONOGRAMA

Actividades Presenciales y No presenciales

Tiempo aproximado de
dedicacion a la




actividad

Seminarios de Octubre a Diciembre 40 horas

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Bibliografia Basica

Libros de texto

Bioestadistica Amigable. M.A. Martinez-Gonzélez, Jokin de Irala, F.J.
Faulin Fajardo Ed: Diaz de Santos. Madrid, 2001.

Estadistica aplicada a las ciencias de la salud. Alvarez Caceres Rafael.
Ed: Diaz de Santos. Madrid, 2007.

Survival analysis: a practical approach. Machin, David; Cheung, Yin Bun;
Parmar, Mahesh. Ed: Wiley. West Sussex 2006

Método cientifico en las ciencias de la salud. Alvarez Caceres Rafael.
Ed: Diaz de Santos. Madrid, 1996

Milton, J.S. “Estadistica para biologia y ciencias de la salud” Ed.
McGraw-Hill Interamericana. 32 ed. ampliada 2007

Wayne W. Daniel “Bioestadistica” Base para el analisis de las ciencias
de la salud. Limusa Wiley 4 ° ed. 2002

Sanchez Carrion, J. J. (1995). Manual de analisis de datos. Madrid:
Alianza Editorial

Lopez, E. ; Miranda, J. ; Galante, R. (1993). Analisis de datos en
Ciencias del Comportamiento y Educacioén. Vol. |. Sintesis de Estadistica
descriptiva univariada y bivariada. Malaga: Universidad de Malaga.

John Walkenbach. Excel 2003. Ed. ANAYA
Rodriguez Dacal J.M. Manual de Internet para Enfermeria. Ed. DAE

Beneit Montesinos, J.M. Informética Aplicada a La Enfermeria Ed.
Sintesis 2000

Valoracion de la incapacidad laboral. Jose A Ojeda Gil. Diaz de Santos.
2005. ISBN: 84-7978-71-2

Analisis evolutivo del patron funcional de marcha en pacientes con
fractura de calcaneo. Lorenzo Agudo MA 'y col. Fundacion Mafre Vol 19.
N°4. Nov-Dic 2008.

Titulo Valoracion meédica del dafio corporal: guia practica para la
exploracién y evaluacion de lesionados. Claudio Hernandez Cueto. Ed.
Elsevier Espafia, 2001. ISBN 8445810707.pag 129-131

Valoracion del dafio corporal: legislacion, metodologia y prueba pericial
meédica. César Borobia Fernandez. Ed Elsevier Espafia, 2006 pag 408-




12.

e Manual Parkland de Traumatologia, 3a ed. Autor Eastman, A.L. Ed
Elsevier Espafia. 2010. ISBN 8480864990, pag 38-45.

e Titulo McCleod Exploracion Fisica. John F. Munro. Ed Elsevier Espafia,

2001 . ISBN 8481745499, 312 paginas.

¢ Radiologia e imagenes diagndsticas. Juan E Gutierrez.Ed Corporacion
para Investigaciones Biologicas, 2006 ISBN 9589400795. 607 paginas.

e Codex de Ciencias de Laboratorio Clinico. Xavier Fuentes Arderi. Ed.
Elsevier Espafia, 2003 ISBN 848174638X, 740 paginas.

e Valoracion De La Discapacidad Fisica: El Indice De Barthel, Javier Cid-
Ruzafa (1) y Javier Damian-Moreno (2) Rev. Esp. Salud Publica vol.71

n.2 Madrid Mar./Apr. 1997

e Bioestadistica Amigable. M.A. Martinez-Gonzélez, Jokin de Irala, F.J.

Faulin Fajardo
Ed: Diaz de Santos. Madrid, 2001.

e Estadistica aplicada a las ciencias de la salud. Alvarez C4ceres Rafael.

Ed: Diaz de Santos. Madrid, 2007.

e Survival analysis: a practical approach. Machin, David; Cheung, Yin Bun;

Parmar, Mahesh. Ed: Wiley. West Sussex 2006

e Meétodo cientifico en las ciencias de la salud. Alvarez Caceres Rafael.

Ed: Diaz de Santos. Madrid, 1996

Paginas Web

Ministerio de Sanidad y Consumo: www.msc.es
Instituto de Salud Carlos Ill: www.isciii.es
Instituto Nacional de Estadistica: www.ine.es
Sociedad Europea de Biomecénica:
http://www.esbiomech.org/Home

Universidad de Illinois y Chicago
http://www.uic.edu/labs/brl/index.htm

Sociedad internacional de Biomecanica.
http://isbweb.org/

www.fisterra.com
http://www.accesowok.fecyt.es/
http://www.refworks.com/
http://www.update-software.com/Clibplus/ClibPlus.asp
http://www.pedro.org.au/
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