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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

La asignatura tiene como objetivo que los alumnos aprendan a entender los problemas
psicoldgicos de un individuo como parte del contexto relacional en el que se desarrollany a
distinguir aspectos de la dinamica familiar funcionales y disfuncionales teniendo en cuenta las
circunstancias de cada familia

Prerrequisitos

Ninguno
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Competencias - Objetivos
CG4. Capacidad de toma de decisiones
RA1: Reconoce las alternativas y las dificultades de decision en casos reales
RA2: Realiza actividades y elabora trabajos en los que contempla distintas aproximaciones, las
evalua y propone decisiones argumentadas.
CGS5. Capacidad de resolucidn de problemas
RA1: Identifica y define adecuadamente el problema y sus posibles causas
RA2: Plantea posibles soluciones pertinentes y disefia un plan de accion para su aplicacion
RA3: Identifica problemas antes de que su efecto se haga evidente
RA4: Insiste en la tarea y vuelve a intentarla cuando no se obtiene el resultado esperado o aparecen
obstdculos
CG9. Habilidades en las relaciones interpersonales
RA1: Utiliza el didlogo para colaborar y generar buenas relaciones
RA2: Muestra capacidad de empatia y didlogo constructivo
RA3: Valora el potencial del conflicto como motor de cambio e innovacion
RA4: Es capaz de despersonalizar las ideas en el marco del trabajo en grupo para orientarse a la
tarea.
CG11. Compromiso ético
RA2: Se preocupa por las consecuencias que su actividad y su conducta puede tener para los demds
CE9. Saber analizar diferencias, necesidades y demandas de los destinatarios (individual, grupal y
familiar) en diferentes contextos
RAL1. Identifica problemas y alteraciones en el funcionamiento normal de los destinatarios en
diferentes contextos
RA3. Analiza y establece necesidades en funcidn de las diferencias y problemas detectados
RA4. Analiza las demandas de los destinatarios y evalua su correspondencia con las necesidades
detectadas
CE11. Saber separar los intereses y necesidades del destinatario de los de los otros implicados.
RA1: Conoce e identifica intereses y necesidades de todos los implicados en diferentes contextos
RA2: Detecta los procesos psicoldgicos que se activan durante la intervencion en todos los
implicados.
CE17. Ser capaz de elaborar el plan de la intervencidn en cada una de las fases bdsicas de todo
tratamiento.
RA1: Programa y planifica programas sencillos de prevencion, tratamiento y rehabilitacion.

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS
Contenidos - Bloi ues Tematicos
BLOQUE 1: Marco General

Tema 1: Introduccién

1.1 Definicién y tipos de familia

1.2 Aspectos socioldgicos

Tema 2: Ciclo evolutivo familiar

2.1. Modelo de evolucién familiar. Transiciones normativas y no normativas

2.2. Fases del ciclo vital normativo
2.3 Transiciones no normativas

BLOQUE 2: Andlisis y evaluacion de las relaciones familiares



Tema 1: Historia

1.1. Origenes: psicoanalisis y las nuevas ciencias
1.2. Evolucidn de las escuelas sistémicas

Tema 2: Estudio de las relaciones: conceptos basicos

2.1. Individuo y Sistema

2.2 Pautas y reglas de interaccion

2.3. Causalidad lineal y circular

2.4. Feedback positivo y negativo
1..1. Estructura familiarSubsistemas y limites
1..2. Jerarquia y relaciones

2.6. Axiomas de la comunicacion humana

Tema 4: Transiciones no normativas

4.1.Divorcio
4.2.Familias reconstituidas

Tema 5: Evaluacion familiar

5.1. Métodos de evaluacién cualitativos
5.2. Métodos de evaluacidn cuantitativos

METODOLOGIA DOCENTE

Actividades Formativas | Horas Presenciales

Lecciones magistrales/ Ejercicios

Aspectos metodologicos generales de la asignatura

1 crédito ECTS: 10 horas presenciales + 20 horas no presenciales = 30 horas

Horas No presenciales

Total Horas

61 (45 intervencion, 16

practicos/resolucion de 55 6 .,
evaluacion)
problemas
Seminarios y talleres (casos 3 10 13 (11 intervencion, 2
practicos) evaluacion)
0 18 18 (11 intervencion, 7
Trabajos individuales evaluacion)
18 (15 intervencion, 3
. 2 16 S
Trabajos grupales evaluacion)
Estudio personal y 0 70 70 (53 intervencion, 17
documentacion evaluacion)
Total Horas 60 120 180




EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

[ Actividades de evaluacién | CRITERIOS | PESO |

1. Examen escrito El examen consta de preguntas que evaltan 60%
los conocimientos tedricos y otras en las que
deben aplicar sus conocimientos al analisis de
casos practicos.

Es imprescindible tener aprobado el examen
para que entren en consideracidn las otras
actividades de evaluacion.

2. Trabajos o ejercicios practicos Entrega puntual de al menos un 70% de las 15%
practicas realizadas.

3. Presentacion de trabajo Entrega puntual del trabajo 25%
practico individual y trabajo grupal Aquellos trabajos que contengan plagio de (15% el
otras fuentes estaran suspensos. individual y
10% el
grupal)

NOTA: A los alumnos de intercambio, Erasmus o similares, a los que no se les convalide esta asignatura o
parte de esta asignatura cursada en las Universidades extranjeras, y aquellos que tengan dispensa de
escolaridad deben contactar con la profesora para determinar el sistema de evaluacion

Criterios de evaluacion a partir de la primera convocatoria

1. Elalumno debera realizar de nuevo el examen escrito que computara como el 60% de la
nota.

2. Se mantendra la nota obtenida en los trabajos o ejercicios practicos realizados en clase. Si
no estuvieran aprobados, se asignara un trabajo similar

3. Encaso de tener aprobados los trabajos individuales y grupales en una convocatoria
anterior, se guardara la calificacion. Si no estuvieran aprobados, el alumno debera
realizarlos de nuevo.
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