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DATOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA 

 

Contextualización de la asignatura 

 

Aportación al perfil profesional de la titulación 
 

La asignaturas “Diseño y evaluación de investigación en psicología de la salud” tiene como objeto que el 

alumno integre en su labor clínica los conceptos y procedimientos de la Práctica Basada en la Evidencia. 

Dichos conocimientos implican asimilar el método científico entendiendo su importancia en la comprensión de 

los trastornos psicopatológicos y su tratamiento.  

 Un primer objetivo de la asignatura es que los alumnos aprendan a buscar, valorar críticamente, e integrar en 

su práctica profesional la información académica y científica del área. 

 En segundo lugar, se estudiarán los diseños de investigación y las técnicas de análisis de datos más 

habituales en la Psicología Sanitaria, entendiendo las ventajas y limitaciones de los distintos diseños y la 

validez y aplicabilidad de las conclusiones a las que permiten llegar. 

Esta formación permitirá a los alumnos ser capaces de: integrar en su práctica diaria los conocimientos 

actualizados procedentes de la investigación clínica; valorar críticamente la metodología de los informes de 

investigación publicados, así como de redactar sus propios informes; y, evaluar el proceso y desarrollo de la 

terapia. 
 

Prerrequisitos 
 

Conocimientos previos de estadística y diseños de investigación a nivel de Grado.  

 

 

 

Competencias de la materia  

 
 

Competencia 4. Analizar críticamente y utilizar las fuentes de información clínica. 

Competencia 7. Formular hipótesis de trabajo en investigación y recoger y valorar de forma crítica la 

información para la resolución de problemas, aplicando el método científico. 

Competencia 18. Diseñar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervención 

psicológica, en función de la evaluación psicológica y de las variables individuales y sociales concurrentes en 

cada caso. 
 

 

BLOQUES TEMÁTICOS Y CONTENIDOS  

Contenidos – Bloques Temáticos 

Tema 1: Diseño de investigación 

1.1. Gestión de la información y lectura crítica 

1.2. Pregunta de investigación 

1.3. Instrumentos de medida 

1.4. Fiabilidad y validez 

1.5. Diseños observacionales 

1.6. Diseños experimentales 

Tema 2: Análisis de datos 

2.1 Comparaciones inter e intra-sujeto 

2.2 Asociación de variables 

2.3 Manejo de SPSS 

2.4 Interpretación y presentación de resultados 
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METODOLOGÍA DOCENTE  

Aspectos metodológicos generales de la asignatura 

 

Actividades formativas 

 

Horas Presenciales 

 

Horas No presenciales 

 

Total Horas 

Lecciones de carácter 

expositivo 
12 ------ 12 

Trabajos de grupo en el aula 4 6 10 

Lectura y comentario crítico 

de textos científicos 
4 19 23 

Estudio y trabajo personal 

del alumno 
------ 30 30 

Total, horas Horas 

totales 

presenciales: 

20 

Horas 

totales no 

presenciales: 

55 75 

 

 

 

 

EVALUACIÓN Y CRITERIOS DE CALIFICACIÓN  
 
Actividades de evaluación CRITERIOS  PESO 

Examen Prueba sobre los contenidos de la asignatura 50 % 

Trabajos de clase Trabajos realizados en clase 20 % 

Trabajos en grupos Trabajos en grupos realizados fuera del aula 30 % 

 

 

Es imprescindible tener aprobado el examen para que entren en consideración en la evaluación 

final el resto de actividades.  

 

Como se recoge en la Memoria Académica del Máster en Psicología general Sanitaria, sólo hay una 

convocatoria (julio 2018), si el alumno no supera la asignatura en esa convocatoria tendrá que 

superarla en el siguiente curso (julio 2019). 

 

Tal y como se recoge en el artículo 7 (Normas académicas del Máster Universitario en Psicología 

General Sanitaria) la asistencia a clase y a las actividades docentes presenciales, cuya 

comprobación corresponde a cada profesor, es obligatoria para todos los alumnos. La inasistencia 

comprobada e injustificada a más de un tercio de las horas lectivas impartidas en cada 

asignatura, puede tener como consecuencia la imposibilidad de presentarse a examen en la 

convocatoria del mismo curso académico. 
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