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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

En el plan del titulo se integra en:
e MODULO ESPECIFICO

e 22 CURSO

e MATERIA 3: Evaluacién y diagnodstico en Psicologia de la Salud
Pretende aportar al psicélogo sanitario capacidad para evaluar e intervenir en casos de
Trastorno Mental Grave en el contexto de una intervencion integrada en la que colaboran
distintos profesionales.

| Prerrequisitos




Competencias - Objetivos

A. Esta asignatura busca contribuir a la formacién en una serie de competencias
generales (aunque limitadas desde la perspectiva de la intervencién en TMG)

Competencia 2: Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacidon en la practica
profesional, ajustandose su ejercicio como profesional sanitario a lo dispuesto en la Ley 44/2003,
de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones sanitarias.

Competencia 3: Mostrar habilidades de comunicacién interpersonal y de manejo de las emociones
adecuadas para una interaccion efectiva con los pacientes, familiares y cuidadores en los procesos
de identificacién del problema, evaluacién, comunicacién del diagnédstico e intervencion y
seguimiento psicoldgicos

B. Se buscara afianzar algunas competencias especificas de evaluacién imprescindibles
para enfocar la intervencién en TMG

Competencia 13: Conocer en profundidad la naturaleza psicolégica de los trastornos del
comportamiento humano.

Competencia 15: Conocer en profundidad los factores bioldgicos y psicosociales asociados a los
problemas de salud y enfermedad, especialmente los relacionados con la salud mental

C. El centro de esta asignatura sera la adquisicion de competencias especificas de
intervencién en TMG

Competencia 16: Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacion e intervencién en el
campo de la Psicologia General Sanitaria, asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se
derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y en los factores psicoldgicos
asociados con los problemas de salud.

Competencia 18: Disefiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de
intervencién psicoldgica, en funcion de la evaluacidn psicoldgica y de las variables individuales y
sociales concurrentes en cada caso.

D. Contribuira también a que el estudiante desarrolle alguna competencia especifica de
investigacion

Competencia 5: Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en el desempefio
profesional

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS
Contenidos — Bloques Tematicos

BLOQUE 1: Nociones generales sobre trastorno mental grave (TMG)

1. Conceptoy delimitacion de TMG
2. Categorias diagnodsticas y TMG




3. Criterios temporales de TMG

4,

Discapacidad y TMG

BLOQUE 2: Nociones generales sobre tratamiento integrado

1. Objetivos del tratamiento en TMG

2. Farmacologia y tratamientos psicosociales

3. Posibilidades para un tratamiento integral e integrador

4. Papel de la Psicologia Clinica en el tratamiento integrado del TMG

BLOQUE 3: Tratamiento integrado del trastorno afectivo bipolar (TAB)

1. Nociones basicas sobre psicopatologia del TAB
2. Tratamiento farmacoldgico del TAB

3. Intervenciones psicosociales eficaces en TAB
4. Tratamiento integrado del TAB

BLOQUE 4: Tratamiento integrado de la Esquizofrenia (EQZ)

ukwnN e

Nociones basicas sobre psicopatologia de la EQZ

Tratamiento farmacolégico de la EQZ

Intervenciones psicosociales eficaces en EQZ

Tratamiento integrado de la EQZ

Intervenciones centradas en la adhesion al tratamiento y en la conciencia de

enfermedad en TMG

BLOQUE 5: Tratamiento integrado de trastornos graves de personalidad

BLOQUE 6: Otras intervenciones psicosociales especificas en TMG




METODOLOGIA DOCENTE

Aspectos metodoldgicos generales de la asignatura

Actividades formativas Horas Presenciales Horas No presenciales Total Horas
1) Lecciones de caracter
expositivo
0 0 0
2) Simulaciones y rol
playing
1 1 2
3) Visionado y andlisis de
videos
4) Estudios de casos 8 13 21
5) Lecturay comentario critico 0 7 7
de textos cientificos
6) Trabajos individuales de 0 4 4
caracter practico o tedrico
7) Trabajos grupales de 2 10 12
caracter tedrico o practico
8) Estudioy trabajo personal 0 20 20
del alumno
9) Evaluacién/Examen 2 0 2
Total horas Horas totales 20 | Horas totalesno | 55 75 horas
presenciales: presenciales:




EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

e Asistencia y participacidon en clase con respuestas previas en plataforma digital a
los casos clinicos que se trabajaran en las sesiones (presentar todas las respuestas
se valora con un 20%)

e Trabajo en grupo de preparacion de role-playing sobre evaluacidn o intervencion
en TMG (30%). Preparacion escrita (guion del didlogo/esquema para el grupo) y
presentacidon en role-playing de entrevista de evaluacidn o de intervencion en TMG
(grupo maximo de 3, presentaciones a partir de la segunda sesidn encajando en
plan del curso)

e Examen:

1. Preguntas sobre Guia de Practica Clinica en TMG (20%)

2. Resolucion de caso clinico: plan de tratamiento y problemas de decisién
(con apuntes, libros y los medios informaticos que se desee) (30%)

Es imprescindible tener aprobado el examen para que entren en consideracion las

otras actividades.

En 22 del Master sdlo hay una convocatoria (acta junio 2018). Si el alumno no supera la asignatura
en esta convocatoria tendra que superarla en el siguiente curso (junio 2019).

Actividades de evaluacion CRITERIOS PESO

Asistencia y participacién en clase Preparacion de casos para sesiones | 20%
presenciales con lectura y respuesta a
preguntas previas (plataforma digital o
correo electrénico)

Exposicion de trabajos tedricos o |e Trabajo en grupo sobre un | 30%

practicos: dos opciones distintas tratamiento psicosocial especifico
en TMG que se evalia con una
sintesis esquematica (1-2 paginas) y
presentacién (video o diapositivas)
con exposicion en clase.

e Preparacidn escrita y presentacién
en role-playing de entrevista de
evaluacién o de intervencion en
T™MG

Examen - Preguntas sobre Guia de Practica | 50%
Clinica en TMG (20%)

- Resolucién de caso clinico: plan de
tratamiento 'y problemas de
decision (con apuntes, libros y los
medios informaticos que se desee)
(30%)
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