
CUADERNO PARA HABLAR

AUTORAS

FRANCISCA RIVERA LEIVA es profesora de Geografía e Historia, dejó su carrera profesional para dedi-
carse al cuidado de su hijo, al que diagnosticaron un trastorno del desarrollo no especificado. El autis-
mo entró a formar parte de su vida y, desde ese momento, no ha dejado de interesarse por la mejora 
de las habilidades sociales y el aprendizaje de los niños con estas características.

M.ª JOSÉ MOLERO PEINADO es psicóloga del Instituto de Lenguaje y Desarrollo de Madrid, colabora 
en diferentes investigaciones y proyectos de adaptación y tipificación de pruebas con TEA. Compagina 
su actividad clínica con la docente en diferentes universidades y colegios.

Y ADEMÁS...

—Basado en la experiencia de un caso real; muy interesante para los padres que conviven con el autismo.
 —Visión positiva e integradora del autismo; ofrece un método práctico sencillo para mejorar la comunicación.
—Lectura amena y fluida, con tono narrativo cercano .

¿Qué le pasa a nuestro niño?  ¿Por qué no habla ni se 
relaciona con los demás? 
Los padres de Álvaro se vieron inmersos en un mundo 
desconocido cuando a su hijo le diagnosticaron un trastorno 
del espectro autista. Lejos de desanimarse, aprendieron 
a entender las necesidades de su hijo y desarrollaron un 
método con el que consiguieron resultados sorprendentes 
en el desarrollo comunicativo del niño. 
Cuaderno para hablar es fruto de esta experiencia de 
vida, que la psicóloga y la madre de Álvaro han querido 
compartir para ayudar a otras familias que convivan con 
el autismo.

Programa para facilitar la comunicación en niños 
con trastornos del espectro autista


