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TiTULO DEL TRABAJO:
Programacion didactica para la asignatura de Ciencias de la Naturaleza.

Curso: Sexto de Educacion Primaria.

DESCRIPCION:

El presente documento recoge una Programacién Diddctica para la asignatura de Ciencias de la
Naturaleza en el sexto curso de Educaciéon Primaria.

El trabajo desarrolla distintas unidades didacticas, al tiempo que desglosa los elementos
nucleares de la programacién: los objetivos, los contenidos, las competencias, la metodologia,
los criterios y estandares de aprendizaje y la atencidn a la diversidad.

Igualmente, favorece la concrecién del curriculo de la asignatura de una manera significativa,
interdisciplinar, inclusiva e innovadora, respetando las inteligencias multiples e incorporando el
contexto del alumnado como agente destacado en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

RESUMEN EN ESPANOL:

El trabajo que se presenta ofrece un disefio personal de nueve unidades didacticas, con su
respectivo desarrollo de los elementos nucleares de una programacién, para la asignatura de
Ciencias de la Naturaleza en el sexto curso de Educacién Primaria.

El documento, que pretende ser un reflejo de la actuacidn en el aula, plasma el estilo docente
de la autora, a la vez que bebe de los principios pedagdgicos fundamentales e integra los
criterios curriculares que propone la ley vigente. Da respuestas concretas al qué y al cdmo
aprender para colaborar en la consecucion del principal objetivo de la Educacién Primaria:
contribuir a la formacién integral del alumnado por medio de una ensefianza que favorezca el
desarrollo de la personalidad y la adquisicién de habilidades socioafectivas, culturales y de
trabajo.

Para lograr este fin, se cuenta con una sélida fundamentacion teérica que versa, principalmente,
sobre las aportaciones de la teoria constructivista, a la vez que se integran otras propuestas
bibliograficas que aportan una visidn actualizada y experta. Igualmente, se proponen como
medios para la actuacion diversas metodologias, como el Aprendizaje Cooperativo, el
Aprendizaje Basado en Problemas o el enfoque competencial, para centrar el aprendizaje en la
construccion del alumno, favorecer la interaccién y atender a la transversalidad del
conocimiento.

De igual manera, se introducen otros recursos en el proceso educativo, entre ellos cabe
mencionar los experimentos ilustrativos, las rutinas y destrezas de pensamiento, o las
actividades que integran las TIC, como vias de acercamiento a la ciencia significativas,
contextualizadas y de calidad. Asi, muchas de estas actividades conforman los distintos hilos
conductores que dan cohesién a la experiencia educativa.



Todo lo anterior construye una propuesta docente ilustrada e innovadora para responder
eficazmente a las necesidades educativas de nuestro tiempo y contribuir a un mejor desempeiio
docente para un dptimo aprendizaje.

PALABRAS CLAVE EN ESPANOL:

Programacion, Ciencias de la Naturaleza, Educacién Primaria, indagacion, unidad didactica.

RESUMEN EN INGLES:

This end of degree paper presents a personal design of nine didactic units, with their respective
development of the core elements of a didactic year program, for the subject of Natural Science
in the sixth year of Primary Education.

The document, which aims to reflect the performance in the classroom, shows the teaching style
of the author, while is based on the fundamental pedagogical principles and integrates the
curricular criteria proposed by the current law. In addition to addressing the legislative demands,
the project aims at contributing to the integral formation of the students by means of a teaching
that favors the students personality development and the acquisition of socio-affective, cultural
and working skills.

To achieve this end, there is a solid theoretical foundation that deals mainly with the
contributions of constructivist theory, as integrating other bibliographical proposals that provide
an updated and expert vision. Likewise, various methods and notable methodologies are
propounded as means of action, such as cooperative learning, problem-based learning or the
competency approach, to focus learning on student construction, encourage interaction and
address the cross-curricular nature of knowledge.

In the same way, other resources are introduced in the educational process, such as the
illustrative experiments, the thinking routines and skills, or the activities that make up the ICT,
as a significant, contextualized and quality approach to science. Thus, many of these activities
constitute the different threads that give cohesion to the educational experience.

All the above builds an innovative teaching proposal to respond effectively to the educational
needs of our time and contribute to a better teaching performance for optimal learning.

PALABRAS CLAVE EN INGLES:

Didactic Year Program, Natural Science, Primary Education, inquiry, didactic unit.
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l. PGA

Listado de siglas y abreviaturas

APs. Aprendizaje y Servicio.
CAM. Comunidad Auténoma de Madrid.
CC.CC. Competencias clave.

- CC.CC 1. Competencia linguistica.

-CC.CC 2. Competencia matemdtica y competencias basicas en ciencia vy

tecnologia.

- CC.CC 3. Competencia digital.

- CC.CC4. Aprender a aprender.

- CC.CC 5. Competencias sociales y civicas.

- CC.CC 6. Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor.
- CC.CC 7. Conciencia y expresiones culturales.

IBL. Inquiry-Based Learning.

IBSE. Inquiry-Based Science Education.

LOMCE. Ley Organica para la mejora de la calidad educativa.

PBL. Problem Based Learning (aprendizaje Basado en Problemas).
PBL. Project-Based Learning (Aprendizaje Basado en Proyectos).

TIC. Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién.



1. Introduccion

La programacidon que se presenta esta disefiada de acuerdo con el Real Decreto
126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece el curriculo basico de la Educacién
Primaria, y con el desarrollo curricular de aplicacién en la Comunidad de Madrid

(Decreto 89/2014, de 24 de julio).

Ha sido elaborada con el propdsito de proporcionar a todos los nifios y nifias una
educacion que permita contribuir a una formacion integral para alcanzar el pleno
desarrollo de su personalidad y la adquisicion de las habilidades sociales, culturales,

afectivas y de trabajo y estudios basicas.

Dentro de esta formacidn, reside en un lugar destacado la ensefianza de las Ciencias de
la Naturaleza, por su influencia para una adecuada comprensién del mundo, un
desarrollo del razonamiento légico y una preparacion para las incégnitas de un futuro
cambiante y prometedor. También, por fomentar el desarrollo de la autonomia personal
y la participacién social, la capacidad de interpretar el medio y de intervenir en él, las
capacidades de indagacién y la resolucidon de problemas, integrando el saber cientifico

y los aspectos sociales y afectivos.

Por ello, se ha tomado este campo del saber como nucleo tematico, realizando las
concreciones para el sexto curso de la etapa de Educacién Primaria. Y, de esta manera,
a lo largo de las sesiones que conforman las unidades, se suceden actividades que
integran los contenidos cientificos con otras materias, de una manera interdisciplinar, al

tiempo que se respetan las inteligencias multiples y la diversidad en el alumnado.

Una herramienta que resulta fundamental para lograrlo es la cooperacion entre el
alumnado, al igual que la incorporacién de técnicas y recursos innovadores, el empleo

de las TIC y el aprendizaje competencial.

Igualmente, para la consecucidon de una ensefianza adaptada y significativa, es esencial
contar con un potente respaldo metodolégico y estimar el apoyo de la familia y de la
comunidad educativa y social. Ademds, debemos tener en cuenta las caracteristicas
psicoevolutivas de los escolares, pues el alumnado goza de un papel protagonista en el

proceso de ensefianza-aprendizaje.



Sin embargo, este aspecto no solo determina el devenir formativo del alumnado, sino

que también destaca la figura de la maestra como guia y acompaiante.

Por todo lo anterior, e interpelada particularmente por la relevancia de la labor docente,
este proyecto se plantea apasionante por su integracion de los aprendizajes de toda una
trayectoria formativa universitaria y por su estimulo a poner en practica los
conocimientos que en el futuro sustentaran nuestra intervencion en las aulas. No
obstante, es, sin duda, el valor intrinseco de la educacién, en su sentido mas amplio y

sublime, lo que me motiva a efectuar la programacion didactica.

Es el suefo de una mejor educacién, la posibilidad de situarme verdaderamente en el
lugar docente, y la oportunidad de poner en juego toda una andadura personal, con sus
aspiraciones, capacidades y singularidades, lo que me llena de ilusién y me invita a

ponerme al servicio de esta trascendental tarea que ahora comienza.

1.1 Justificacion tedrica

La programacion didactica esta fundamentada en la interaccidn de distintas corrientes
psicolégicas, pedagdgicas y socioldgicas que intervienen en el proceso educativo, asi
como cuenta con los principios y orientaciones de distintos enfoques metodoldgicos.
Todo ello pretende favorecer una ensefianza sostenida por las aportaciones mas
relevantes en cada aspecto educativo, promoviendo la combinacién de perspectivas

como una respuesta mas ajustada y eficaz que la defensa purista de una sola vision.

Entre las teorias mas destacables se encuentran aquellas que redne el movimiento
conocido por “Escuela Nueva”, que, a finales del siglo XIX, marcé la ruptura con los
sistemas tradicionales o intelectualistas centrados en la actividad del profesor. De esta
forma, conjuga las teorias cognitivas, sociales y de la instruccién para aproximarse a las
ideas paidocentristas, la personalizacion del aprendizaje o la globalizacion curricular

(Informe Espafia 2016).

Este trabajo plantea la teoria constructivista, personalizada en Piaget, Bruner y Ausubel,

como base tedrica sobre la que integrar adicionalmente otros conceptos. Asi, se concibe



el proceso de ensefianza-aprendizaje con los alumnos como individuos activos en la
construccion de su propio conocimiento. Igualmente, se incorporan los planteamientos
del aprendizaje significativo (Ausubel, 1978), por el que se pretende averiguar lo que el

alumno sabe y actuar en consecuencia, y del proceso de andamiaje (Bruner, 1960).

Este andamiaje bruneriano bebe del concepto de Zona de Desarrollo Préoximo de
Vygotsky (1996), que se postula como la distancia en el nivel real de desarrollo,
determinado por la capacidad de resolver independientemente un problema, y el nivel
de desarrollo potencial, determinado a través de la resolucion de un problema bajo la
guia de un adulto o compafiero mds capaz. Por este motivo, la psicologia sociocultural
vygotskyana pasa a nutrir la corriente constructivista, al tiempo que lo hacen el enfoque
psicogenético piagetiano, la teoria de los esquemas cognitivos y la del aprendizaje

significativo (Coll, 1990).

Como consecuencia de lo anterior, surgen tres amplias perspectivas en la consideracién
de lo que se construye y los mecanismos que lo avalan, como recoge Monereo (2001)
en su valoracion de la compilacion de Reigeluth. Estas describen que los sujetos
construyen (o re-construyen) sus esquemas previos para interpretar nuevos
conocimientos que han sido capaces de crearles un conflicto cognitivo (Piaget); que los
construyen (o co-construyen) gracias a la "negociacién" de significados culturales con
otros sujetos (Vygotsky); o que lo hacen a partir de las conexiones que pueden
establecerse entre un contenido previamente elaborado y secuenciado por un profesor
y las ideas, concepciones y expectativas previas del que aprende. Los autores represen-
tativos de esta posicion son los inspiradores de la denominada “Psicologia de la

Instruccién” (Gagné, Ausubel, Novak, Merril y Reigeluth).

Todo lo anterior, conduce a la concepcidn del proceso de ensefianza-aprendizaje como
un mecanismo de construccién de conocimiento, donde ejercen un papel determinante
el contexto y las ideas previas, ademas de las figuras que rodean al educando. Por ello,
se hace vital la presentacién de metodologias que incluyan de manera coherente las

proposiciones constructivistas.

A este respecto, emergen el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), para centrar el

aprendizaje en la construccion personal del alumno; el Aprendizaje Cooperativo, como



ejemplo de aprendizaje en interaccién; las Inteligencias Multiples de Gardner (2011),
para atender a la transversalidad del conocimiento; o el enfoque competencial europeo,
como respuestas metodoldgicas eficaces para una enseifanza significativa,

personalizada y de calidad como la que se pretende.

1.2 Contexto socio-cultural

El colegio “Scientia” es un centro concertado catdlico, integrado en la red de Escuelas

Catodlicas de Madrid y cuya titularidad pertenece a una congregacion de religiosas.

Estd ubicado en el distrito madrilefio de Chamartin y recibe una poblacién de clase
media-alta, con un porcentaje bajo de alumnos con Necesidades Educativas Especiales,
suponiendo un 5% de los 1250 escolares. La localizacién del centro favorece una
adecuada movilidad en transporte publico, dada la presencia de distintas lineas de
autobuses, Metro y Renfe Cercanias en las inmediaciones, asi como permite el

transporte en coche al ofrecer un parking gratuito para el personal y las familias.

Igualmente, el entorno cuenta con distintas zonas verdes, un centro de salud y una

elevada concentracion de edificios de oficinas y otros servicios publicos.

Respecto a su modelo educativo cabe destacar, que el centro ofrece una ensenanza
religiosa y bilinglie, siguiendo el Programa BEDA, en las etapas de Educacion Infantil,
Educacidén Primaria, Educacidn Secundaria y Bachillerato. Cada etapa educativa presenta

tres lineas por curso y sigue un horario determinado.

El horario en Educacidn Primaria se extiende desde las 9 de la mafiana hasta las 5 de la
tarde, incluyendo periodos para el descanso y el almuerzo. Para el curso y la materia
gue nos ocupan particularmente, el horario es de dos sesiones semanales, es decir, las
Ciencias de la Naturaleza se insertan en la planificacién temporal de las clases de 62 los

martes y viernes de 10 a 10:50 y de 16:10 a 17 horas, respectivamente.

Las distintas instalaciones del colegio, entre las que se encuentran las aulas, las salas de
audiovisuales, el salén de actos, la biblioteca, la capilla, la cocina y comedores, los

distintos laboratorios (fisica y quimica, musica...), y el polideportivo, se localizan en un
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mismo edificio rodeado por los distintos patios de recreo y zonas de vegetacion
ornamental. Cada etapa educativa se ubica en una planta de la construccién, y las

diversas clases se comunican entre si mediante pasillos amplios y luminosos.

En cuanto a la organizacién, un aspecto resefiable es la conectividad en el centro, ya que
todos los espacios cuentan con acceso a Internet, asi como la presencia de dispositivos
electrénicos portdtiles para los alumnos, regulados por un sistema de renting, o la

existencia de pizarras digitales en las aulas.

De la misma manera, otro rasgo fundamental en el establecimiento de conexiones es el
fomento de la colaboracién entre familia y escuela, marcado por un elaborado Plan de
Accidn Tutorial, distintas actividades extraescolares y por la existencia de la Asociacion

de Madres y Padres de Alumnos.

1.3 Contexto del equipo docente

El centro cuenta con un nutrido claustro de unos 65 profesores, incluyendo los tres
tutores de cada curso y los distintos especialistas, distribuidos en érganos y equipos con
distintas competencias y funciones para la planificacion y coordinacién educativa. Entre
ellos se encuentran el equipo directivo, formado por la directora y el jefe de estudios de
cada etapa educativa; el equipo de orientacidn, con cinco especialistas; los equipos de
curso, integrado por los tutores de cada curso; los equipos de area, que incluyen los
profesores de cada materia; la comisién de coordinacién pedagdgica, conformada por
un coordinador de cada curso y area de conocimiento, una orientadora, el jefe de

estudios y la directora.

Cada grupo de organizacion se guia por una estrategia de organizacion distinta, marcada
por, al menos, una reunién semanal para coordinar el quehacer diario y procurar un

buen clima de trabajo.

Por otra parte, cabe resefiar el Consejo Escolar como otro organismo educativo
relevante. Este estd constituido por el equipo directivo, dos profesores de cada etapa
educativa, dos alumnos de cada etapa educativa, un representante del PAS y dos

miembros de la Asociacion de Madres y Padres de Alumnos.
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1.4 Caracteristicas psicoevolutivas del nifio/a

La presente programacion estd destinada a un alumnado situado, en su mayoria, en la
franja de los 11 y 12 afios. La pertenencia a este grupo de edad, siguiendo las
aportaciones de la psicologia evolutiva, nos proporciona un perfil general de los
alumnos, sin embargo, conviene recordar que el alumnado también estd determinado
por factores de diversidad como las capacidades de partida, los conocimientos previos,
los intereses propios, los factores de motivacion, los estilos cognitivos y el locus de

control (Escamilla, 2009).

Tomando en consideracidon estas pesquisas, podemos comprender el desarrollo
psicolégico, entendido como el proceso de cambios y transformaciones que resultan de
la relacién entre herencia y ambiente, del alumnado del sexto curso de Educacion

Primaria en torno a cuatro dimensiones que se postulan a continuacion.

En primer lugar, la dimensidn psicomotriz, determinada por las conclusiones piagetianas
que aluden a la integracién entre inteligencia y motricidad, para el tercer ciclo de
Educacidon Primaria presenta dos fases diferenciadas. La primera se basa en la
consolidacién del equilibrio motor, mientras que la segunda supone un ligero
desequilibrio, vinculado a los cambios de la pubertad que exigen una reconstruccién del
esquema corporal (Mora y Palacios, 2008). Igualmente, se perciben progresos en la
representacion del espacio y del tiempo, los cuales contribuyen a un adecuado

desarrollo de la légica concreta.

La evolucién en la dimensidon motriz y psicomotriz, cuyos autores mas destacados son
Vayer (1977), Lapierre (1977) y Le Boulch (2001), condiciona la construccién de
competencias como la de autonomia personal, la matematica, la lingtistica, o la de

aprender a aprender.

En segundo lugar, la dimensidn cognitiva viene marcada por las contribuciones de Piaget
e Inhelder (2002), Alexander, Roodin y Gorman (1998), Berk (2001) y Cérdoba, Descals
y Gil (2006) que remarcan los logros de la légica concreta. Igualmente, sobresale la
mejora en la capacidad de resolver problemas, la evolucién desde los formatos de

representacién (Marchesi, 1991), el acceso al pensamiento sintético y regulador, el
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aumento de la capacidad de retencién de datos y la captacién y uso de cddigos

convencionales.

En tercer lugar, la dimensidn socioafectiva, desarrollada por Osterrieth (1982), Puig y
Martin (2007), Marina y Bernabéu (2007), y Berk (2001), esta definida por la regulacién
del comportamiento y la interiorizaciéon de las normas sociales. Asi, se produce la
ordenacion de la personalidad, el mejor conocimiento de uno mismo, la comprensién
de la amistad y su influencia por los rasgos preadolescentes, el impulso de los intereses
sexuales, el juicio critico a la figura adulta, los progresos en la construccidn de un sistema

ético y la adquisicidon de cotas mds altas en el desarrollo moral auténomo.

Finalmente, encontramos una ultima dimensién que abarca el desarrollo del lenguaje, y
donde destacan las publicaciones de Berk (2001 y 2006) y Vila (2008). Los hitos
evolutivos para el tercer ciclo de Primaria estan marcados por un cardcter social, puesto
qgue la escuela y los amigos, los medios de comunicacion vy la lectura proporcionan al
nifio gran variedad de usos y modelos de lenguaje. Asi, se aprende a variar el registro,
se incrementa el acervo Iéxico, disminuyen las formas demostrativas de egocentrismo y
se implementa el lenguaje corporal para dar matices a la comunicacién. También, la
sintaxis se complejiza y se amplia la comprensién del lenguaje y de los conceptos

matematicos.

2.  Objetivos

2.1 Objetivos Generales de Etapa

Los Objetivos Generales de Etapa se recogen en el Decreto 89/2014 del 24 de julio de
2014, por el que se establece y ordena el curriculo de la Educacién Primaria en la
Comunidad Auténoma de Madrid, publicado en el Boletin Oficial de la Comunidad de

Madrid (B.O.C.M) el 25 de julio de 2014 (anexo 1l1.1).
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2.2 Objetivos Didacticos del curso

Los Objetivos Didacticos del curso son el referente fundamental para programar los
contenidos de las unidades didacticas. A continuacién, exponemos los objetivos del curso
relaciondndolos con las competencias clave (CC.CC.). En la programacidon que nos ocupa

destacan los siguientes objetivos:
1. Identificar distintas figuras relevantes para la ciencia en Espafia (CC.CC 1, 2, 7).

2. Comparar conceptos por medio de distintas rutinas, destrezas y mapas de

pensamiento (CC.CC1, 2, 3, 4).

3. Emplear distintos recursos tecnoldgicos para extraer, ordenar y exponer
unidades de informacion (CC.CC 1, 2, 3, 4).

4. Construir un modelo analégico del sistema nervioso, el aparato digestivo, el
pulmén, el aparato urinario y los aparatos reproductores masculino y femenino
(Cc.ccy, 2,3,4).

5. Desarrollar experimentos ilustrativos sobre la composicion de los huesos, las
secreciones en la digestidn, la separacidon de mezclas, las principales reacciones
guimicas y los electroimanes (CC.CC 1, 2, 3, 4,6).

6. Explicar el funcionamiento de los drganos de los sentidos, el esqueleto y la
musculatura, el aparato respiratorio, el aparato circulatorio, los estados de la
materia y los cambios de estado, y el electromagnetismo por medio de distintos
organizadores de la informacidn, como los murales, los diagramas de Venn, las

infografias y los esquemas ilustrados (CC.CC 1, 2, 3, 4).

7. Explicar las funciones vitales de relacién, nutricion y reproduccién junto al

funcionamiento de los aparatos que intervienen (CC.CC 1, 2, 3, 4).

8. Reconocer las ideas clave de las unidades y recordarlas mediante el juego del

Trivial (CC.CC 1, 2, 3, 4).

9. Completar el diccionario “Sci-words” con los términos mas relevantes de cada

unidad en inglés (CC.CC 1, 2, 4).
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10. Crear un blog para adquirir buenos habitos en el cuidado corporal y en la

prevencion de enfermedades, accidentes en el laboratorio y peligros de Internet

(CC.CC1,2,3,4,6).

11. Interpretar esquemas, dibujos anatdomicos, imagenes y tablas (CC.CC 2, 3, 4).

12. Participar activamente en el trabajo individual y de grupo (CC.CC 4, 5, 6).

3. Contenidos

3.1 Secuenciacion de contenidos del curriculo oficial de la CAM

Los contenidos para el sexto curso de Educacidn Primaria, distribuidos en bloques, se

encuentran recogidos en el Decreto 89/2014 de la Comunidad de Madrid (anexo I1.2).

3.2 Secuenciacion en Unidades Didacticas

Unidad 1: Sintiendo el mundo ler Trimestre — 8 sesiones

Contenidos

Conceptuales

Santiago Ramodn y Cajal y sus aportaciones cientificas.

La funcién de relacién.

Las fases del proceso estimulo-respuesta.

Los sentidos y sus organos.

Las neuronas.

El sistema nervioso.

Enfermedades relacionadas con la funcidn de relacién.

Los hdbitos saludables y la prevenciéon de afecciones en el
sistema nervioso y los érganos de los sentidos.

Contenidos

Procedimentales

Identificacion de Santiago Ramén y Cajal como cientifico
espafiol relevante.

Construcciéon de un modelo anatdomico a tamafio natural del
sistema nervioso.

Explicacién de las caracteristicas fundamentales de los cinco
sentidos a través de la creacidn de mapas mentales con la
aplicacion Popplet.

Identificacidn de los drganos de los sentidos en dibujos y sobre
la figura humana.

Creacion de un blog sobre habitos saludables y cuidado del
cuerpo.
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Publicacion de la primera entrada del blog, sobre el cuidado de
los drganos y sistemas implicados en la funcién de relacién

Contenidos

Actitudinales

Aceptacién de las opiniones y el trabajo de los compafieros.
Colaboracion e implicacién activas.

Desarrollo de habitos de trabajo (responsabilidad y esfuerzo).
Disposicion de motivacién ante el aprendizaje.

Unidad 2: Entre huesos y musculos ler Trimestre — 9 sesiones

Contenidos

Conceptuales

El esqueleto humano.

La musculatura humana.

Las articulaciones.

Leonardo Galli y sus aportaciones cientificas.

Higiene y salud del aparato locomotor: habitos posturales.

Contenidos

Procedimentales

Identificacion de Leonardo Galli como cientifico espafiol
relevante.

Identificacidon de huesos y musculos en dibujos y sobre la figura
humana.

Comparacién entre esqueleto y musculatura por medio de la
destreza de pensamiento “Comparar y contrastar”.

Realizacion de una entrada de blog sobre habitos posturales.
Construccién de un modelo analégico de mano.

Contenidos

Actitudinales

Aceptacién de las opiniones y el trabajo de los compafieros.
Colaboracion e implicacién activas.

Desarrollo de habitos de trabajo (responsabilidad y esfuerzo).
Disposicion de motivacién ante el aprendizaje.

Unidad 3: Puentes hacia los nutrientes ler Trimestre — 8 sesiones

Contenidos

Conceptuales

Enrique Moreno Gonzalez y sus aportaciones cientificas.

La funcion de nutricidn.

Los principales nutrientes (glucidos, lipidos, proteinas,
vitaminas, sales minerales).

La anatomia del aparato digestivo.

La fisiologia del aparato digestivo.

La alimentacidn.

Habitos saludables y prevencién de enfermedades del aparato
digestivo.

Identificacion de Enrique Moreno Gonzdlez como cientifico
espafiol relevante.

Construccién de un modelo analégico de aparato digestivo.
Valoracion de la accién de los jugos gastricos a través de la
experimentacion.

Comparacion entre alimentacién y nutricion por medio de la
destreza de pensamiento “Comparar y contrastar”.
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Contenidos

Procedimentales

Elaboracion del juego de cartas encadenadas aplicando los
conocimientos aprendidos sobre el aparato digestivo.
Realizacion de una entrada de blog sobre habitos saludables y
prevencion de enfermedades del aparato digestivo.

Contenidos

Actitudinales

Aceptacion de las opiniones y el trabajo de los companieros.
Colaboracién e implicacion activas.

Cuidado del material para las experimentaciones.

Apertura hacia el reciclaje como fuente de recursos para la
construccion de modelos anatédmicos.

Disposicion de motivacion ante el aprendizaje.

Unidad 4: Respir-accion

22 Trimestre — 8 sesiones

Contenidos

Conceptuales

Manuel Jaléon y sus aportaciones cientificas.

El aparato respiratorio.

El proceso respiratorio.

El funcionamiento del pulmén.

Enfermedades relacionadas con el aparato respiratorio.
Los hdbitos saludables y cuidado del aparato respiratorio.

Contenidos

Procedimentales

Identificacion de Manuel Jaldn como cientifico espaiiol
relevante.

Construccién de un modelo anatémico de pulmén.

Explicacién de las conclusiones extraidas a partir de la
construccion del modelo por medio de un mapa conceptual.
Identificacion de los érganos del aparato respiratorio en dibujos
y sobre la figura humana.

Interpretacidn de la informacién de un articulo periodistico.
Creacion de un blog sobre habitos saludables y cuidado del
cuerpo.

Publicacion de la primera entrada del blog, sobre el cuidado de
los implicados en el proceso respiratorio.

Contenidos

Actitudinales

Aceptacién de las opiniones y el trabajo de los compafieros.
Colaboracion e implicacién activas.

Valoracidn de la prensa como un recurso de aprendizaje.
Disposicion de motivacién ante el aprendizaje.

Unidad 5: Transporte y eliminacion en

la nutricion

22 Trimestre — 8 sesiones

Contenidos

Conceptuales

Miguel Servet y sus aportaciones cientificas.
El aparato circulatorio.

La circulacion sanguinea.

La sangre.

El proceso excretor.

El aparato urinario.
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Enfermedades relacionadas con los aparatos circulatorio y
excretor.

Los procesos incluidos en la funcion de nutricién.

Los habitos saludables y el cuidado de los aparatos circulatorio
y excretor.

Contenidos

Procedimentales

Identificacion de Miguel Servet como cientifico espafiol
relevante.

Resolucién de cuestiones sobre el aparato circulatorio utilizando
las minipizarras.

Cambio de la letra de una cancidn para explicar la circulacién
sanguinea.

Interpretacion de la informacién de un articulo periodistico.
Creacion de un blog sobre habitos saludables y cuidado del
cuerpo.

Publicacion de la primera entrada del blog, sobre el cuidado de
los implicados en el proceso respiratorio.

Contenidos

Actitudinales

Aceptacion de las opiniones y el trabajo de los companieros.
Colaboracién e implicacion activas.

Valoracidn de la prensa como un recurso de aprendizaje.
Disposicion de motivacion ante el aprendizaje.

Unidad 6: La ciencia de la descendencia 22 Trimestre — 9 sesiones

Contenidos

Conceptuales

Francisco Diaz de Alcald y sus aportaciones cientificas.
La reproduccién.

Las células sexuales.

Las etapas de la vida.

El aparato reproductor masculino y femenino.

Los caracteres sexuales.

La fecundacion.

El embarazo y el parto.

El microscopio.

Habitos saludables y prevencién de enfermedades del aparato
reproductor.

Contenidos

Procedimentales

Identificacion de Francisco Diaz de Alcald como cientifico
espafiol relevante.

Identificacién de las ideas previas sobre la reproduccion
humana, a partir de la rutina “Veo, pienso, me pregunto”.
Diferenciacion de las células sexuales por medio de la destreza
“Comparar y contrastar”.

Elaboraciéon de un cuento infantil sobre las etapas de la vida.
Construcciéon de un mural sobre cada aparato reproductor que
incluya un modelo anatomico de plastilina.

Creacién de una infografia sobre el microscopio.

Realizacion de una entrada de blog sobre habitos saludables y
prevencion de enfermedades del aparato digestivo.
Elaboracidon de una resefia sobre la visita a “La Mujer Gigante”.
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Contenidos

Actitudinales

Aceptacién de las opiniones y el trabajo de los compafieros.
Colaboracion e implicacién activas.

Cuidado del material para las experimentaciones.

Respeto de las diferencias anatdmicas entre mujeres y hombres.
Disposicion de motivacidn ante el aprendizaje.

Unidad 7: La materia de las mezclas 3er Trimestre — 7 sesiones

Contenidos

Conceptuales

Enrique Moles y sus aportaciones cientificas.

La materia.

Las propiedades generales y especificas de la materia.
Los cambios fisicos de la materia.

Los estados de la materia y los cambios de estado.
Las mezclas (homogéneas y heterogéneas).

La separacion de mezclas.

Las normas en el laboratorio.

Contenidos

Procedimentales

Identificacion de Enrique Moles como cientifico espafiol
relevante.

Resolucidn oral de cuestiones sobre la materia.

Disefio de wuna revista cientifica con noticias sobre las
propiedades de la materia y los cambios fisicos de la misma.
Construccién de un mural sobre los estados de la materia y los
cambios de estado.

Elaboracidn de preguntas sobre los contenidos de la unidad para
un Pasapalabra.

Creacion de una entrada de blog sobre las normas en el
laboratorio.

Contenidos

Actitudinales

Aceptacién de las opiniones y el trabajo de los compafieros.
Colaboracion e implicacién activas.

Cuidado del material de laboratorio.

Disposiciéon de motivacidn ante el aprendizaje.

Unidad 8: Reaccionando 3er Trimestre — 7 sesiones

Contenidos

Conceptuales

Severo Ochoa y sus aportaciones cientificas.
Las reacciones quimicas

El material de laboratorio.

La oxidacién

La combustion.

La fermentacion.

La seguridad en el laboratorio.

Identificacion de Severo Ochoa como cientifico espafiol
relevante.
Desarrollo de un “Circulo inteligente” sobre las reacciones
guimicas.
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Contenidos

Procedimentales

Disefio de mural sobre el material de laboratorio.

Construccién de una infografia sobre la oxidacion.

Elaboracidon de un esquema ilustrado sobre la combustidn.
Creaciéon de un mapa mental sobre la fermentacion.

Disefio de una Feria de Ciencias.

Produccidon de una entrada de blog sobre la seguridad en el
laboratorio.

Contenidos

Actitudinales

Aceptacién de las opiniones y el trabajo de los compafieros.
Colaboracion e implicacién activas.

Cuidado del material de laboratorio.

Disposicion de motivacién ante el aprendizaje.

Unidad 9: Magnetricidad 3er Trimestre — 9 sesiones

Contenidos

Conceptuales

Monico Sanchez y sus aportaciones cientificas.
El magnetismo.

Los imanes, sus tipos y sus usos.

La brujula y el magnetismo terrestre.

El electromagnetismo.

Los electroimanes.

El uso de las TIC y de Internet.

Contenidos

Procedimentales

Identificacion de Francisco Diaz de Alcald como cientifico
espafiol relevante.

Elaboracion de tarjetas con los contenidos nucleares de la
unidad 8 para jugar a “Qué tengo en el craneo”.

Identificacidn de las ideas previas y los aprendizajes, a partir de
la rutina “Qué sé, qué quiero saber y qué he aprendido”.
Comparacion entre los tipos de imanes mediante un diagrama
de Venn.

Elaboracién de una brujula para la orientacion en el espacio.
Creacién de una video-presentacién sobre el
electromagnetismo con “Genially”.

Construccidén de un electroiman.

Creacién de un anuncio publicitario sobre electroimanes.
Elaboracién de una entrada de blog sobre el uso de las TIC e
Internet en el campo cientifico.

Creacién de 5 preguntas sobre magnetismo y electricidad para
el Trivial final.

Contenidos

Actitudinales

Aceptacién de las opiniones y el trabajo de los compafieros.
Colaboracion e implicacién activas.

Cuidado del material.

Adquisicién de buenos habitos en el uso de las tecnologias.
Disposicion de motivacién ante el aprendizaje.
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3.3 Temporalizacion de las Unidades Didacticas

La asignatura de Ciencias de la Naturaleza se imparte durante dos sesiones de 50
minutos cada una a la semana. La flexibilidad sera el criterio fundamental a la hora de

organizar el tiempo destinado para cada unidad didactica.

Unidad Didactica Bloque curriculo Numero de
sesiones y
trimestre

1. Sintiendo el mundo El ser humano y la salud 8 sesiones,
ler trimestre
2. Entre huesos y musculos El ser humano y la salud 9 sesiones,
ler trimestre
3. Puentes hacia los nutrientes | El ser humano y la salud 8 sesiones,
ler trimestre
4. Respir-accion El ser humano y la salud 8 sesiones,
22 trimestre
5. Transporte y eliminacion en | El ser humano y la salud 8 sesiones,
la nutricion 22 trimestre
6. La ciencia de la El ser humano y la salud 9 sesiones,
descendencia 292 trimestre
7. La materia de las mezclas Materia y energia. Tecnologia, | 7 sesiones,
objetos y maquinas. 3er trimestre
8. Reaccionando Materia y energia. Tecnologia, | 7 sesiones,
objetos y maquinas. 3er trimestre
9. Magnetricidad Materia y energia. Tecnologia, | 9 sesiones,
objetos y maquinas. 3er trimestre

4. Actividades de ensefianza-aprendizaje

4.1 Clasificacion de actividades atendiendo a diferentes criterios

Las actividades se pueden clasificar atendiendo a diferentes criterios, sin embargo, dada
la naturaleza cientifica de esta programacién diddactica, las unidades se conciben
siguiendo un esquema cuya idea fundamental es ayudar a los estudiantes a aprender a

asumir su propia elaboracion de significados (Novak y Gowin, 1988). Es decir, se propone
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acceder al conocimiento cientifico, que requiere la conexidn de ideas y la construccién

de significados, a partir de un eje, en consonancia con las ideas de Joseph Novak (1988),

gue parte del esquema de ideas del alumno para generar conocimiento y afianzarlo.

De esta manera, las unidades diddcticas comparten un comienzo con actividades de

deteccion de ideas previas, una incorporacién posterior de actividades para la

construccion del conocimiento, y una finalizacidn con actividades de sintesis, como se

desarrolla a continuacion.

Actividades de deteccidn de ideas previas: Estas actividades permiten extraer y
movilizar explicitamente los conceptos de afianzamiento pertinentes y ya
establecidos en la estructura cognoscitiva del alumno (Ausubel, 1978). Entre los
ejemplos incluidos en las unidades cabe mencionar las rutinas de pensamiento y
las lluvias de ideas.

Actividades para la construccién del conocimiento: Aprender un contenido quiere
decir que el alumno le atribuye un significado, construye una representacion
mental por medio de imdgenes o proporciones verbales, o bien elabora una
especie de teoria o modelo mental como marco explicativo de dicho
conocimiento (Diaz-Barriga Arceo y Hernandez Rojas, 2002). Por ello, tras la
detecciéon de ideas previas, se propone la construccion de conocimiento
mediante experimentos ilustrativos, modelos analdgicos, destrezas de
pensamiento o distintos organizadores graficos.

Actividades de sintesis: La consolidacion de los aprendizajes se abordara por
medio de actividades como cuestionarios, disefio de tarjetas para el Trivial final

o distintos organizadores graficos, también empleando las TIC.

4.2 Actividades-tipo

Siguiendo el esquema mencionado con anterioridad, entre las actividades que

favorecen la deteccién de ideas previas hallamos:

Rutinas de pensamiento: Las rutinas de pensamiento son patrones sencillos que

permiten hacer visible el pensamiento y lograr una implicacién en el contenido
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a explorar (Perkins, 2008). Los ejemplos empleados son “Veo-pienso-me
pregunto”, “Antes pensaba... ahora pienso” y “Qué sé, qué quiero saber y qué he
aprendido”.

e Otras técnicas de pensamiento: “Circulo inteligente” (Escamilla, 2014) para
trabajar la funcién de nutricién y las reacciones quimicas.

e Otras actividades para la deteccién de ideas previas: lluvia de ideas, respuestas

orales a cuestiones propuestas por la maestra o los alumnos y minipizarras.

Entre las actividades que permiten la construccion de conocimiento, encontramos una
amplia gama de tareas, que permiten abordar el aprendizaje desde multiples
perspectivas, asi como atender a las distintas inteligencias multiples que propone

Gardner y adaptarse a los intereses dispares del alumnado. Estas son:

e Modelos analdgicos: como los que se proponen para abordar el aprendizaje de
los 6rganos de los sentidos, del aparato digestivo, del pulmén o del aparato
urinario.

e Experimentos ilustrativos: motivados por un aprendizaje cientifico basado en la
indagacion (PATHWAY, 2012) para abordar los contenidos de la composicién de
los huesos, las secreciones en el proceso digestivo, la separacion de mezclas y las
reacciones quimicas.

e Mapas mentales: guiados por la técnica de Tony Buzan (2006), y contando con el
respaldo tedrico de Novak (1988), permiten trabajar los contenidos de los
sentidos, el aparato digestivo y la fermentacion.

e Destrezas de pensamiento: como indica Robert Swartz (2014) son
procedimientos reflexivos que se apoyan en organizadores graficos para
desarrollar un determinado pensamiento profundo y eficaz. Un ejemplo
sobresaliente es la destreza “Comparar y contrastar” empleada para distinguir el
esqueleto y la musculatura, la nutricién y la alimentacién y los tipos de células
sexuales.

e Juegos: basados en el principio de la Gamificacidn, como el Trivial, las cartas
encadenadas, “El globo que explota”, el Pasapalabra o “éQué tengo en el

craneo?”.
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e Distintas técnicas para organizar y presentar la informacion: murales, infografias,
esquemas ilustrados, Diagrama de Venn y video-presentacion.

e Distintas actividades literarias y creativas: creacidon de una cancidn, elaboracion
de un cuento infantil, realizacion de una revista cientifica y produccién de un

anuncio publicitario.

Cabe destacar que muchas de estas actividades se adaptan al plano digital haciendo uso
de aplicaciones y sitios web educativos, como “Popplet”, “Edpuzzle”, “Anatomy 4D”,

“Kahoot”, “Canva”, “Genially” y “Testeando”.

Ademas, otro aspecto resenable en la propuesta de actividades es la presencia de un
hilo conductor, que se adapta al presente esquema y genera un contexto comun a todas
las unidades. Este hilo se desarrolla mediante el acercamiento a algunas figuras
relevantes de la ciencia en Espafia, la elaboracién de un blog sobre buenas practicas y
habitos de cuidado, y la construccion comun de un Trivial para sintetizar los

aprendizajes.
Finalmente, entre las actividades de sintesis encontramos:

e Test, cuestionarios y preguntas orales.

e Preparacion de las tarjetas del Trivial final.

5. Metodologia y recursos didacticos

5.1. Principios metodologicos

Los principios metodoldgicos que vertebran esta programacion didactica estan
recogidos bajo el paraguas del Inquiry-Based Learning (IBL), o Inquiry-Based Science
Education (IBSE). Este método ofrece un marco idéneo para una ensefianza de las
ciencias por indagacién, a la vez que permite incorporar los beneficios de otras muchas
metodologias, recogidas a continuacion, para lograr una mejor adaptacion a las diversas

formas de aprendizaje, intereses y habilidades del alumnado.
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Escamilla (2009) recoge algunos de los principios que determinan una metodologia
significativa y competencial para la etapa de Primaria siendo los principales. la
identificacion de las capacidades y el estimulo de nuevos niveles de capacidad, el
desarrollo de las competencias para favorecer un aprendizaje auténomo, el
establecimiento de un clima de aceptacion y cooperacién mutua, el acercamiento al
juego, el desarrollo de la representacién por medio del juego y la potenciacion de las

relaciones familia-colegio.

Ademas de los principios anteriores utilizaremos el enfoque indagatorio. Dicho enfoque

puede definirse como:

una actividad polifacética que incluye la observacion, la formulacion de
preguntas, la busqueda de informacion en libros y otras fuentes para conocer lo
que ya se sabe sobre un tema, el disefio y planificacion de investigaciones, la
revision de ideas atendiendo a la evidencia experimental disponible, el manejo
de herramientas asociadas a la adquisicion, andlisis e interpretacion de datos, la
formulacion de respuestas, explicaciones y predicciones y la comunicacion de
resultados. La indagacion requiere la identificacion de asunciones, la aplicacion
del pensamiento Idgico y critico y la consideracion de explicaciones alternativas

(Ariza, Aguirre, Quesada, Abril y Garcia 2016, p. 298).

El enfoque IBL justifica la presencia de modelos analdgicos, experimentos ilustrativos y
técnicas de pensamiento en las unidades didacticas, pues aprender a través de la
indagacién implica que el alumno formule preguntas de investigacion, establezca
hipdtesis, disefie experimentos para verificarlas, construya y analice argumentos
basados en la evidencia, admita explicaciones alternativas y dé argumentos cientificos
(PATHWAY, 2012). Igualmente, esta forma de aprendizaje activo incluye el Aprendizaje

Basado en Problemas (ABP), presente en la programacion.

También utilizamos: el Aprendizaje Cooperativo, como principal promotor del
aprendizaje de habilidades sociales, y los Rincones y Talleres, que junto al aprendizaje
social que defiende el concepto vygotskyano de Zona de Desarrollo Proximo, nos
permiten transformar el espacio del aula para favorecer un aprendizaje competencial,

un clima de aceptacién y un desenvolvimiento auténomo del alumnado.
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Ademas, destaca la inclusién del juego como principio metodoldgico, ya que se concibe
como la actividad natural de la infancia y como la base para una construccién de
conocimiento donde prima la afectividad. Es, por ello, que en las unidades se
implementa la Gamificacién y se busca la motivacién del alumnado a través de

actividades ludicas y cercanas a sus centros de interés.

Otro aspecto resefiable para la construccion de una metodologia adecuada a las
demandas del alumnado es la incorporacién del contexto, como vehiculo para la
conexidn de las ideas previas y los nuevos aprendizajes. De este modo, como enuncia
Ausubel (1968), la premisa fundamental es averiguar lo que el alumno sabe y actuar en

consecuencia.

Las metodologias que nos permiten contar con el contexto de los estudiantes, y
aprovecharlo para ayudarles a asumir su propia elaboracién de significados, son la
Flipped Classroom, puesto que crea un entorno para introducir las ensefianzas docentes
eincorporalas TIC, y el Aprendizaje y Servicio (ApS), puesto que se vale de una necesidad

social para enmarcar una experiencia didactica.

Finalmente, una de las metas primordiales es la construccién del alumno como un
individuo auténomo y capaz de aprender a aprender. Por tanto, es este quien debe es
el responsable de su propio desarrollo, ayudado por el maestro, que disefia y guia sus

aprendizajes en un proceso de andamiaje (Bruner, 1960).

De esta forma, el alumno es capaz de generar informacién y darle sentido en base a la
experiencia personal o social. Este principio se conoce como constructivismo, el cual,
como afirma César Coll (1990), se alimenta del enfoque psicogenético piagetiano, la
teoria de los esquemas cognitivos, la teoria ausubeliana del aprendizaje significativo, y

la psicologia sociocultural vygotskyana.
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5.2. Papel del alumno y del profesor

Esta programacion didactica fomenta una evolucién en la concepcién del papel del
alumno y del profesor. Asi, frente a la maxima tradicional que centra el proceso en la
ensefianza, el foco se traslada al aprendizaje para generar una nueva interaccion entre

los agentes implicados.

El papel del alumno comienza a comprenderse como el de constructor de su
aprendizaje, adquiriendo una atribucién de mayor responsabilidad y compromiso. De
esta forma, su desempefio auténomo y su implicacion pasan a determinar la adquisicién
de nuevas capacidades y la construcciéon de nuevos conocimientos, procedimientos y

actitudes de una manera experiencial, contextualizada y significativa.

Por su parte, esto requiere que el profesor se constituya como disefiador y guia de los
aprendizajes, siendo el encargado de presentar contenidos relevantes a los estudiantes,
de favorecer interacciones valiosas, de estimular el mejor desempefio de cada individuo,
de crear un ambiente agradable y productivo y de andamiar todo el proceso hasta que

el alumno sea capaz de desenvolverse libremente.

5.3. Recursos materiales y humanos

A lo largo de la programacion didactica se hace uso de distintos recursos materiales y

humanos. Estos son:
Recursos materiales

Informaticos: Publicaciones online, videos, presentaciones en distintos soportes
digitales, aplicaciones y pdaginas web educativas. Ademas, se contard con una pizarra

digital y dispositivos electrdnicos para el alumnado.

Otros: material para elaborar los distintos modelos analdgicos y experimentos, material
de escritura y material propio de la asignatura de Educacién Fisica. También se contara

con las minipizarras y con materiales plasticos y artisticos.
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Igualmente, entre los recursos materiales destaca la biblioteca de aula, cuyos libros se
pueden consultar durante las distintas actividades. Los ejemplares se recogen en el Plan

Lector.

Recursos personales: contaremos con la maestra-tutora, con el profesor especialista de
Educacidn Fisica (en una sesién), con un traumatdlogo externo al centro como invitado,

y con el profesor especialista de Educacién Plastica (en dos sesiones).

Recursos ambientales: destaca la clase como lugar principal de desarrollo de todo el
proyecto, a pesar de que se aprovecharan también otros espacios como la biblioteca del
centro escolar, el gimnasio, el aula de Plastica y el patio de recreo. También se asistira a

“La Mujer Gigante”, ubicada en Torrején de Ardoz (Madrid).

5.4. Recursos TIC

La adaptacion al contexto es uno de los principios metodoldgicos mas relevantes, y una
concrecidon de este que merece una especial mencién es la tecnologia, integrada
completamente en nuestro ambiente actual, y que permite agilizar y mejorar la

ensefanza si se hace un buen uso de sus herramientas.

De igual manera, la legislacion vigente también propone a las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacidn (TIC) como elemento transversal en el curriculo, que

favorece la globalizacién y la comunicacién.

Tampoco podemos dejar de resaltar la presencia de las nuevas tecnologias en el enfoque
competencial, ya que conforman en si mismas una de las competencias clave, la

Competencia Digital.

Todo ello promueve la marcada presencia de las TIC en esta programacion,
materializadas en el uso de dispositivos electrdonicos (tablets) por parte de los alumnos,
en el empleo de la pizarra digital y en la incorporacién de contenido digital
(publicaciones, videos, documentales, etc.). También, se incluirdn recursos digitales
propiamente educativos, como las aplicaciones y pdaginas web “Popplet”, “Edpuzzle”,

“Anatomy 4D”, “Kahoot”, “Canva”, “Genially”, y “Testeando”.
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5.5. Relacion con el aprendizaje del inglés

Resulta innegable la importancia de la lengua inglesa en el tiempo actual, dado su
caracter internacional y globalizador. Es por ello que la legislacién remarca su relevancia

y dedica una de las competencias clave al aprendizaje linglistico.

Esta programacion didactica incorpora el inglés como elemento transversal a través del
hilo conductor “Sci-words”. Con él se propone la adquisicién de los principales términos

abordados en las unidades en ambas lenguas y de manera continua.

5.6. Organizacion de espacios y tiempos. Rutinas

La organizacidn espacial en la programacion didactica propone el aula como principal
lugar para el desarrollo de las sesiones. Sin embargo, también se empleardn otros
espacios educativos para responder a necesidades concretas, tales como: el gimnasio,
para desarrollar una sesion interdisciplinar con la materia de Educacidn Fisica; el aula de
Plastica, para dos sesiones interdisciplinares con Educacién Artistica; el patio del recreo
y la biblioteca de centro, como lugar de acceso a publicaciones y a actividades formativas
como la visita de un médico en una de las sesiones. Ademas, al término de la sexta

unidad se asistira a “La Mujer Gigante”, en Torrejéon de Ardoz.

Como espacio destacado, el aula se dispondra para favorecer el Aprendizaje Cooperativo
y el aprovechamiento de todos los recursos presentes. Por tanto, las mesas de los

alumnos se agruparan en nucleos de cuatro, ocupando el espacio central del aula.

Mientras, los rincones de la sala se ocuparan con la biblioteca de centro, la mesa de la
profesora y un rincén para el almacenamiento de materiales. También, una de las
paredes contara con una pizarra de tiza y una digital, y otro de los muros incluird un

corcho para exponer los trabajos de los estudiantes.

Por otra parte, en cuanto a la organizacidén temporal cabe resefar que las sesiones se
llevaran a cabo los martes y los viernes de 10 a 10:50 y de 16:10 a 17 horas,

respectivamente. Asi la programacién se desarrollard en 59 sesiones de 50 minutos, con
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la salvedad de la sesién destinada a la salida extraescolar, cuya duracién serd mayor y
abarcara tiempo de otras materias, contando con el permiso del centro y de los

maestros implicados.

5.7. Agrupamientos de los alumnos

En el transcurso de las sesiones se llevardn a cabo distintos agrupamientos del
alumnado, segun la actividad requiera un desempefio personal o la interaccién con los

iguales.

De esta manera, el agrupamiento mas recurrente sera el de los grupos cooperativos de
cuatro miembros que determinan espacialmente el aula, ya que muchas actividades se
enmarcan en la metodologia del Aprendizaje Cooperativo y se concretan en las técnicas

de group-investigation y 1-2-4 (Pujolds, 2008).

No obstante, también se trabajara en gran grupo, contando con todos los integrantes
de la clase, para la detecciéon de ideas previas o para la exposicion de tareas y
conclusiones; se trabajara por parejas para realizar actividades motrices; y se trabajard
de manera individual, en actividades algunas de construccién de conocimiento v,

especialmente, en actividades de sintesis.

5.8. Relacion de la metodologia con las competencias basicas, los
objetivos y los contenidos

En la programacion didactica que se propone, el aprendizaje por competencias
constituye uno de los pilares mds destacables. Por tanto, las distintas actividades que
integran las unidades pretenden evitar la memorizacién de contenidos inconexos y poco
relevantes, para favorecer que los alumnos sean mas auténomos y responsables. En
definitiva, como concluye la definicion de competencia, para que puedan desarrollar

conocimientos, destrezas y actitudes de manera practica y observable.
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Asi, trabajar las competencias clave en los alumnos favorece el desarrollo integral de los

mismos, es decir permite “proporcionar las condiciones para que cada uno logre el

madximo de sus posibilidades y no se le prive de realizar todo el potencial del que sea

capaz” (Marques, 2006, p. 16).

Por este motivo, a lo largo de las sesiones se promueven diversas tareas para que los

alumnos desarrollen cada una de las 7 competencias clave que propone la ley en

consonancia con la Unién Europea. Estas son:

Comunicacién linguistica: Para desarrollar las dimensiones de esta
competencia (hablar, escuchar, leer y escribir) se proponen, a lo largo de
todas las unidades, distintos textos orales y escritos de contenido cientifico,
asi como situaciones comunicativas, ya sea por la naturaleza de la
metodologia o por las necesidades de los alumnos. También, se brinda como
espacio privilegiado la biblioteca de aula y la biblioteca de centro, para
acceder a publicaciones pertinentes. Al tiempo que se ofrecen actividades
propiamente linglistico-literarias como la elaboracién de un cuento infantil
para la propuesta de “Padrinos de lectura”.

Competencia matematica y competencias bdsicas en ciencia y tecnologia:
Dada la naturaleza de la materia que nos ocupa, la competencia en ciencia
se desarrollara a través del acercamiento a los distintos contenidos de la
programacion, y a través del trabajo de habilidades vinculadas a la forma de
hacer ciencia, abordadas en las actividades experimentales. Por su parte, la
competencia matematica se trabajara de manera incidental mediante el

manejo de distintas cifras y en el analisis e interpretacién de datos.

Competencia digital: Se abordara mediante el empleo de las tablets como
instrumento de trabajo y busqueda de informacion, asi como a través del uso
de la pizarra digital. También se incluiran como herramientas de aprendizaje
distintas aplicaciones y paginas web educativas, publicaciones en lared, y, de
manera destacada, manejo de blogs. Este Ultimo punto sera un aspecto
transversal, como parte del hilo conductor, que vinculara los contenidos de

las unidades con las TIC.
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6.

Aprender a aprender: Esta competencia se trabajara a partir de la realizacion
de rutinas, destrezas y otras técnicas de pensamiento. Igualmente, durante
el transcurso de las sesiones se fomentard la adquisicion de habitos de
trabajo, esfuerzo y respeto, que se requieren para un buen aprendizaje.
Competencias sociales y civicas: Estas competencias se trabajaran mediante
propuestas de Aprendizaje Cooperativo, pues este favorece las interacciones
sociales y la convivencia civica entre los alumnos. También se profundizara
en la relevancia del respeto de las normas de convivencia con motivo de la
salida a “La Mujer Gigante”, asi como cuando se interactle con otros agentes
del centro educativo, como los compaiieros de los primeros cursos de
Primaria, los docentes que intervienen en las sesiones interdisciplinares o los
invitados colaboradores.

Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor: El espiritu emprendedor y la
iniciativa se trabajaran a partir de actividades que exijan una gran implicacién
del alumnado y cuya naturaleza sea de libre creacién. Asi, la creacion de los
distintos organizadores graficos y de la informacidn, o de tareas literarias,
musicales o artisticas, permitirda a los alumnos desarrollar destrezas de
autonomia.

Conciencia y expresiones culturales: La conciencia cultural se trabajara a
través del hilo conductor “Cient-identifico”, dedicado a las figuras mas
relevantes del panorama cientifico espafiol, asi como por medio del
mantenimiento de un blog dedicado a la promocién de habitos saludables.
También, mediante la exposicidn a algunas de los cuadros mas relevantes de

la Historia del Arte, y el acceso a publicacion de divulgacién cultural.

Medidas de atencion a la diversidad

6.1. Medidas generales de atencién a todos los alumnos

Las diferencias entre el alumnado en capacidades, ideas previas, intereses y necesidades

hace imprescindible la consecucidon de una ensefianza personalizada, por medio de
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actividades que fomenten la autonomia personal y que se adapten a los distintos

desempefiios y ritmos de aprendizaje.

No obstante, la atencidn individualizada debe ser armonizada con una educacién
inclusiva que logre en el aula un gran bienestar social que llega a ser patrimonio colectivo
(Macarulla, 2009, p. 3) de toda la comunidad educativa. Ello refuerza a la escuela y la
propia clase en una comunidad de aprendizaje (Tomlinson, 2005, p. 51) al dar cabida a

todos los alumnos, cuya implicacién supone un enriquecimiento comun.

Las medidas generales que atienden a todos los estudiantes y procuran su inclusién se

recogen en el Plan de Accidon Tutorial y en el plan lector.

6.2. Medidas ordinarias: Necesidades de apoyo educativo

Las medidas ordinarias de atencidn a la diversidad pretenden responder eficientemente
a las necesidades de unos alumnos que se van diferenciando progresivamente, como
resultado de la escolaridad, de sus peculiaridades personales, del contexto sociofamiliar
al que pertenecen, y de los nuevos intereses que se manifiestan en el periodo de la
adolescencia que acaban de iniciar. Para ello, se adaptan la metodologia, las actividades,
y las estrategias de ensefianza-aprendizaje, sin modificar los elementos prescriptivos del

curriculo oficial.
Entre estas hallamos:

e Medidas para los alumnos con un ritmo de aprendizaje lento: estas medidas
procuran la presentacidon de mas actividades para reforzar los aprendizajes para
los alumnos que requieren un nivel de apoyo mayor. Se propondra la elaboracién
de mapas mentales o esquemas en adicidn a las tareas generales para propiciar
una comprension mayor.

e Medidas para los alumnos con un ritmo de aprendizaje rapido: estas medidas se
centran en la ampliacién del espectro de actuacién de los alumnos mas
aventajados, por medio de la tutorizacidon de compafieros menos adelantados

una vez finalizadas las tareas propuestas. Con ello, se fomenta la motivacion de

33



los alumnos y el establecimiento de lazos afectivos y sociales, ya que exige la
adquisicion de habilidades de organizacién y presentacién del contenido mental,
y habilidades de empatia e interaccidn entre iguales.

e Grupos cooperativos heterogéneos: otra medida destacable para lograr un
beneficio mutuo entre los alumnos mas y menos aventajados de la clase, es la

conformacidn de los grupos cooperativos combinando ambos colectivos.

6.3. Medidas extraordinarias: Adaptaciones curriculares

Las medidas extraordinarias estan destinadas a responder a las Necesidades Educativas
Especiales en el aula, personalizadas en esta programacion en un alumno con una

discapacidad visual del 60%.

La presencia de este Alumno Con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (ACNEAE)
presenta un valor afadido para el resto de los compafieros, pues se fomentara el

enriquecimiento grupal a partir de la heterogeneidad en un aula inclusiva.

Las actividades programadas para este fin emplearan materiales adaptados, los textos
traducidos al Braille y también se fomentaran actividades auditivas por encima de las
estrictamente visuales. Es decir, los textos escritos se imprimiran en un tamano mas
grande, se traducirdn al Braille aquellos de gran extension, y todas las actividades se
acompafaran de un soporte auditivo, ya sea por parte de la maestra o de los

compaferos.

Igualmente, se incorporardn materiales de apoyo educativo extra, obtenidos de la web

de la Organizacion Nacional de Ciegos de Espafia (http://educacion.once.es/recursos-

educativos), puesto que la discapacidad visual requiere adaptar el curriculo oficial.

También se debe destacar el apoyo afectivo que se implementara para estimular al

alumno, asi como favorecer un buen clima en el aula.
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7. Actividades complementarias y extraescolares

7.1. Actividades fuera del aula

Las actividades fuera del aula son aquellas que se realizan fuera del marco de la clase y

gue permiten abordar un aprendizaje contextualizado y diverso.

Como actividades externas al aula, pero que se llevan a cabo en horario lectivo,
encontramos las propuestas del Plan Lector, que se relataran posteriormente, y los actos
preparados por el propio centro para todo el alumnado, como son el Dia de la Paz, el Dia
del Libro, el Dia de la fundadora, la Semana de la Ciencia y las festividades religiosas que

determina el calendario liturgico (Adviento, Navidad, Cuaresma y Pascua).

Por su parte, en cuanto actividades extraescolares, que ocupan tiempo fuera del horario
lectivo para la asignatura, encontramos la salida cultural a “La Mujer Gigante”, al
término de la sexta unidad didactica. Esta exposicidn, ubicada en el Parque Europa de
Torrejéon de Ardoz (Madrid), permitird al alumnado recordar los aprendizajes
desarrollados a lo largo de las seis unidades que despliegan el bloque de “El ser humano
y la salud”, asi como integrarlos a nuevas experiencias vividas en un contexto ludico,

manipulativo e investigativo.

Finalmente, cabe destacar, como otras actividades extraescolares a los que los alumnos
tienen acceso, aquellas propuestas por la Asociacidon de Padres y Madres de Alumnos,
gue suponen las clases de inglés, informatica, guitarra, ballet, teatro gimnasia ritmica,

futbol, baloncesto, judo, voleibol y ajedrez.

7.2. Plan Lector

El Plan Lector de Centro consiste en un conjunto de estrategias y acciones ideadas para
la mejora de la competencia lectora y el desarrollo del habito lector entre el alumnado;
asi, esconde su valor pedagdgico en su capacidad para promover distintos tipos de
lectura, fomentar el habito y el gusto por la lectura, y contribuir a mejorar la practica de

la escritura. Es decir, persigue la consecucién de los siguientes objetivos:
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e Respaldar el Proyecto Educativo de Centro (PEC), en el que se erige la lectura

como pilar fundamental de la ensefianza en el colegio.

e Crear en los estudiantes el gusto por la lectura y el habito lector, ofreciendo una

visién de la misma como una actividad de ocio y disfrute.

e Proporcionar el acceso a diversos recursos de lectura a todos los alumnos del
centro, reforzando la imagen de las herramientas TIC como medios de apoyo a

la misma.

e Estimular el habito de busqueda y tratamiento de informacién en diversas
fuentes, entendiendo la lectura como fuente de conocimiento vy

entretenimiento.
Para alcanzar este fin, el Plan Lector propone las siguientes medidas:

e Labiblioteca de centro, denominada El Agora de los Libros: estéa destinada al uso
de toda la comunidad escolar y entre sus propuestas incluye la actividad de
“Padrinos de lectura”, que en esta programacién se materializard en la sexta
unidad. Igualmente, ofrecerd talleres de microcuentos y escritura creativa,
espacios para el estudio y la lectura, y actividades literarias como cuentacuentos,
o recitado de poemas.

e La biblioteca de aula, denominada La Guarida de la Tinta: brinda a los alumnos
acceso a libros de estudio y de entretenimientos recomendados para su edad,
ademas de concederles un espacio donde dar protagonismo a la actividad
lectora. Entre sus actividades destacan “lLeo, leo... iqué lees?”, para el

intercambio de libros entre alumnos, y “Re-lee-3jate”, para la lectura libre.

Asimismo, es preciso mencionar que el Plan Lector incluird la preparacion de jornadas
temdticas y festividades literarias, como el Dia del Libro (adaptado del blog

https://elcuartodelaspalabras.wordpress.com/blog/, de creacién propia junto con Laura

del Arco, Covadonga Cid y Rebeca Melgar).
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7.3. Relacion con el desarrollo de las Unidades Didacticas

En esta programacion didactica, el Plan Lector se concreta a través de la presentacion
del acceso libre a los libros de la biblioteca de aula, de la actividad de “Padrinos de
lectura” que tiene lugar en la sexta unidad, y, especialmente, a través de una seleccidn

de libros tematicos para consulta e investigacion, que se recogen a continuacion:

- British Museum (Natural History). Biologia humana. Ed.

Primer y segundo Akal.
trimestres - Clark, J. El cuerpo humano. Editorial Plaza y Janés, Tusquets
(Blogue de “El ser - Museu de la Ciéncia.
humanoy la - Day, T. El libro de las 1001 preguntas y respuestas sobre el
salud”) cuerpo humano. Ed. Susaeta.

- Arnold, N. (2012). Cémo funcionan las mdquinas. Madrid:
MaCmillan Heinemann.

- Biblioteca de recursos didacticos (1997). Descubrir la
electricidad. Barcelona: Alhambra.

- Burnie, D.(1985): Cémo funcionan las mdquinas. Barcelona,

Tercer trimestre Plaza y Janés.

(Bloque de - Chapman, P.(1985): El libro de la electricidad. Madrid: Plesa.
“Materiay Energia. | - Platt, R. (2004). La enciclopedia de los inventos. Madrid: SM.
Tecnologia, objetos | - Pomilio, A. (2003). El gran libro de los inventos. Madrid: San

y maquinas”). Pablo.

- Simoncini, R. (2000). Juguemos con la ciencia. Barcelona:
Circulo de Lectores.
- Turriano, J. (1983): Los 21 libros de los ingenios y las

mdquinas. Barcelona: Turner.
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8. Plan de accion tutorial y colaboracion con las familias

8.1. Objetivos de la accidn tutorial

La accidn tutorial es una herramienta privilegiada para ponerse al lado del alumno,
ayudarle a resolver sus problemas personales, desarrollar habilidades de autonomia
personal y forjar lazos sociales que fomenten el aprendizaje y el bienestar (Arnaiz

Pascual e Isus Barado, 1995).

Por este motivo, se hace imprescindible contar con un plan que guie nuestros pasos y
gue nos ofrezca medios para alcanzar los objetivos que nos proponemos. Estos objetivos

son:

e Facilitar un clima de didlogo y de expresividad espontdnea que haga posible la

comunicacion de ideas y sentimientos de manera respetuosa.

e Proporcionar una atencién individualizada a los alumnos, teniendo en cuenta sus
necesidades, intereses y aptitudes, pero sin olvidar la intervencién de conjunto.

e Facilitar orientacion y apoyo a los alumnos, especialmente en casos de
dificultades de aprendizaje.

e Potenciar la coordinacién docente a través del establecimiento de formas de
actuacidon comunes y coherentes.

e Promover la innovaciéon y mejora educativas por medio de la formacién del
profesorado.

e Establecer vinculos comunicativos y de colaboracién con las familias, para

intervenir de manera coordinada en el proceso de desarrollo de cada alumno.

8.2. Tareas comunes de colaboracion familia-escuela

Cuando se habla de educacién, y para que esta sea coherente y de calidad, es menester
hablar de la familia, especialmente si nos situamos en el marco de la educacién
personalizada (Garcia Hoz, 1990). Asi, la responsabilidad de educar ha de estar

compartida entre dos instituciones: familia y escuela (Comellas Carbo, 2009), y, de esta
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manera, contribuir al establecimiento de relaciones fluidas y cordiales entre el centro y
la familia, implicar a los padres en actividades de apoyo al aprendizaje, e informar,
asesorar y formar a los padres en aquellos aspectos que afecten a la educacion de sus
hijos, constituyen una tarea fundamental para el maestro-tutor (Fresco Calvo y Segovia

Largo, 2000, p. 11).

Las tareas de colaboracién familia-escuela se desarrollan en torno a tres ejes principales,

que se introducen a continuacion:

e Reuniones individuales: Se propone un encuentro cada familia al menos una vez
por trimestre, para valorar el proceso académico, social y actitudinal del alumno.
En caso de necesidad, se pactardan medidas de actuacién y asesoramiento.

e Reuniones grupales: Con una periodicidad trimestral se pretende convocar una
reunion colectiva con todas las familias, para mostrar la programacién del curso,
evaluar el desempefio general del alumnado y plantear las metas propuestas.

e Actividades de colaboracion: Otra via para la inclusiéon de las familias en el
ambito escolar es la presentacién de un calendario de actividades, tales como
salidas fuera del centro, preparacion de festividades y preparacién de materiales
educativos, donde las familias podran ayudar en el proceso de ensefianza y
aprendizaje de sus hijos. Asi, supervisando con los docentes en las salidas
escolares, preparando espacios, alimentos o documentos para las festividades y
celebraciones en el centro, o asistiendo en tareas manipulativas de preparacion
de materiales para el aula se integran en la dinamica del centro y facilitaran la

tarea docente.

8.3. Entrevistas y tutorias individualizadas

Las entrevistas y tutorias individualizadas son un medio para el conocimiento en
profundidad de cada alumno y para la focalizacion en las fortalezas y areas de mejora
en el proceso de ensefianza-aprendizaje personal del mismo. Para ello, se propone una

revision del desarrollo individual en cada trimestre, que permita establecer una
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comunicacion eficaz entre el alumno y el tutor, en un clima de respeto, confianza y

apoyo, pues educar, tutorizar, es orientar para la vida.

8.4. Reuniones grupales de aula

La tutorizacion en el aula se introduce en la sesion semanal prevista en el calendario
escolar e incluye distintos métodos de actuacién, como asambleas, coloquios, dindmicas
de representacién o debates, para favorecer la adaptacion a las necesidades concretas
de los alumnos en las siguientes tematicas: convivencia escolar, resolucién de conflictos,

técnicas de estudio, cohesidn grupal, y respeto y otros valores.

A este respecto, cabe resaltar que un punto clave para localizar y poder tratar estos
conflictos en la tutoria es la observacion: las técnicas de observacidn individual son un
procedimiento basico para obtener datos sobre los alumnos. El tutor las utiliza como
uno de los mejores medios a su alcance para conocer lo que el estudiante hace, piensa

o siente, y, de acuerdo con ello, realizar su actividad (Mora, 1998).

9. Evaluacion del proceso aprendizaje-ensefianza

La evaluacién es un proceso de trabajo continuo, sistematico, flexible y participativo
orientado a valorar la evolucidn de los aprendizajes de los alumnos, ya tomar decisiones
necesarias para mejorar el disefio y desarrollo de la accién educadora de acuerdo con
las necesidades y logros detectados en los procesos de aprendizaje de los alumnos

(Escamilla, 2009).

Para la consecucidén satisfactoria de este fin, es necesaria una buena planificacion que
integre distintos instrumentos y a todos los agentes implicados en la educacidn, y que
se conciba con continuidad y sistematicidad. Asi, la evaluacion en la programacion
partird, especialmente, por parte de la maestra, aunque también se brindara un espacio
a la autoevaluacion, docente y del alumnado, y la coevaluacién. Todo ello permitira el
desarrollo de una actitud critica y un deseo de mejora, asi como facilitara el

cumplimiento de los criterios de evaluacion planteados en las unidades.
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9.1. Criterios de evaluacion

Reconocer sus aprendizajes antes de la presentacidén de nuevos contenidos.

1.1 Destaca las principales ideas aprendidas.

1.2 Valora personalmente los aprendizajes del tema anterior.

Detectar las ideas previas sobre los contenidos a trabajar en las unidades.

2.1 Expresa sus ideas previas a través de la rutina “Veo-pienso-me pregunto”, la
rutina “Qué sé qué quiero saber y qué he aprendido”, el juego “Qué tengo en el

craneo” y la lluvia de ideas.
Identificar a distintos cientificos espafioles y sus aportaciones.

3.1 Nombra los hitos de la vida y aportaciones de distintas figuras cientificas.

3.2 Escribe una resefa, con un titulo creativo y con una pregunta, que quisiera
compartir con los cientificos espafioles trabajados.

Conocer las funciones vitales y los érganos y procesos que intervienen en ellas.

4.1 Explica las distintas funciones vitales.

4.2 Distingue las fases y procesos que determinan cada funcién vital.

Reconoce los érganos y el funcionamiento de los aparatos y sistemas nervioso,

locomotor, digestivo, respiratorio, circulatorio, excretor y reproductor.

5.1 Localiza los principales érganos de los aparatos y sistemas nervioso, locomotor,
digestivo, respiratorio, circulatorio, excretor y reproductor.

5.2 Determina las funciones de los aparatos y sistemas nervioso, locomotor,
digestivo, respiratorio, circulatorio, excretor y reproductor.

Detallar los procesos estimulo-respuesta, digestivo, respiratorio y excretor.

6.1 Identifica las distintas fases de los procesos estimulo-respuesta, digestivo,
respiratorio y excretor.

6.2 Explica, apoyandose en mapas mentales, destrezas de pensamiento,
experimentaciones y videos, los procesos estimulo-respuesta, digestivo,
respiratorio y excretor.

Diferenciar fendmenos distintos y relacionados, como el esqueleto y la musculatura,

la alimentacion y la nutricién, los aparatos y células sexuales masculinas y femeninas,
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10.

11.

12

los tipos de reacciones quimicas y los tipos de imanes mediante la destreza de

pensamiento “Comparar y contrastar” o haciendo uso de un diagrama de Venn.

7.1 Distingue los elementos comunes y no comunes de dos fendémenos al

compararlos.
7.2 Expresa las diferencias haciendo uso de instrumentos y técnicas para ello.

Desarrollar experimentos ilustrativos para conocer la composicién de los huesos, la
accién de las secreciones en el proceso digestivo, la separacidon de mezclas y las
reacciones quimicas.

8.1 Extrae conclusiones a partir de las experimentaciones realizadas.

8.2 Maneja adecuadamente el material para la consecucion de los experimentos.
Construir modelos analdgicos y objetos cientificos, como la brujula o el electroiman,
para acceder a distintos contenidos de manera experiencial.

9.1 Elabora distintos modelos y objetos de naturaleza cientifica siguiendo las
instrucciones de la maestra.

9.2 Extrae conclusiones a partir de sus creaciones.

Crea distintos recursos literarios o artisticos para aprender los contenidos
propuestos de manera interdisciplinar.

10.1 Incorpora sus aprendizajes en otras materias para enriquecer la clase de
ciencias.

10.2 Elabora cuentos infantiles, anuncios publicitarios, creaciones artisticas o
revistas para abordar distintos contenidos cientificos.

Emplear las nuevas tecnologias como medio de acceso al aprendizaje cientifico.
11.1 Utiliza las paginas web y aplicaciones propuestas para acceder al aprendizaje
de los contenidos mediante herramientas digitales.

11.2 Aprovecha los recursos digitales propuestos y las aplicaciones educativas a su

alcance para enriquecer su aprendizaje.

. Chequear sus aprendizajes al terminar una unidad.

12.1 Responde a cuestiones sobre los contenidos trabajados en cada unidad.
12.2 Crea una tarjeta de cada bloque de inteligencias para el Trivial final sobre los

contenidos trabajados.
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13. Elaborar una entrada de blog sobre el cuidado del cuerpo, las normas en el
laboratorio y uso de las TIC e Internet en el campo cientifico.
13.1 Valora la importancia de los buenos habitos para la practica cientifica.

14. Completar el diccionario Sci-words para conocer los principales términos trabajados
en lengua inglesa.
14.1 Completa el diccionario “Sci-words” con los términos mas relevantes del
tema en inglés.

15. Participar activamente en el trabajo individual y de grupo.
15.1 Presenta una actitud respetuosa e implicada en el trabajo individual y
colectivo.

15.2 Se muestra colaborativo y motivado frente al aprendizaje.

9.2 Estrategias, técnicas e instrumentos de evaluacién

El sistema de evaluacién recae en una estrategia, o plan que dispone y articula un
conjunto de medios (Escamilla, 2009), para formular juicios sobre el progreso del
aprendizaje de los alumnos y para la toma de decisiones en favor de un mejor

desempeiio.

Esta programacién didactica contara con una estrategia basada en las siguientes

técnicas de evaluacion:

e Técnica de observaciéon: Se empleard de forma constante en las unidades
didacticas, por su valor excepcional como fuente de informaciéon sobre el
aprendizaje (Tennbrink, 2006).

e Técnica de cuestionarios: Las pruebas, cuestionarios y actividades de sintesis, al
final de cada unidad, seran un registro escrito para evaluar el desenvolvimiento
de los alumnos.

e Andlisis de actividades y producciones: Como parte de la evaluacion continua, se
evaluaran los trabajos del alumnado para aportar una retroalimentacién que
oriente los nuevos desempefios.

e Técnicas comunicativas: Otro punto relevante para la evaluacién son las

intervenciones orales de los alumnos en actividades de intercambio
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comunicativo. Asi como el juicio de las actitudes que determinan una buena

correspondencia.
Por su parte, respecto a los instrumentos de evaluacidn se emplearan:

e Rubrica de diana cuantitativa: Para la autoevaluacién del alumnado de su
desempeiio en cada unidad didactica. El alumno valorara numéricamente, del 1
al 10, su esfuerzo y constancia en el trabajo, su aprendizaje de nuevos contenidos
y su relacién con los anteriores, y su actitud respecto a la materia y con los
compaiieros (anexo I11.3.1).

e Rubrica cualitativa: Para la evaluacién del grupo cooperativo, en relacién con la
implicacion en el trabajo grupal, la actitud de respeto y colaboracion, y el
aprendizaje a partir de la interaccidn con los compafieros (anexo lll. 3.2).

e Cuaderno de campo: Para anotar las observaciones pertinentes que se
abordardn en las distintas actividades de tutorizacion.

e Cuestionarios y pruebas: La maestra evaluard los resultados extraidos de los
distintos cuestionarios y pruebas realizados al terminar cada unidad. Un gran
nimero de estos proceden de aplicaciones educativas como “Kahoot”,
“Edpuzzle” o “Testeando”. El anexo IV recoge ejemplos referentes de las
unidades largas.

e Actividades y producciones: Se evaluaran los distintos modelos analdgicos,
experimentos ilustrativos, destrezas y técnicas de pensamiento, mapas
mentales, resimenes, infografias y actividades artisticas y literarias elaboradas
por los alumnos. El anexo IV recoge ejemplos referentes de las unidades largas.

e Blog “Toca cuidarse” y diccionario “Sci-words”: En la ultima unidad se evaluara
todo el blog sobre buenos habitos en relacion con la ciencia, y el diccionario

inglés-espafiol “Sci-words”, creado a lo largo de todo el curso (anexo IV.4).
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9.3 Momentos de evaluacion

La evaluacion se realizara en tres momentos del proceso de ensefianza-aprendizaje:

Evaluacién inicial: Para valorar los conocimientos previos de los alumnos al
comienzo de cada unidad se emplearan distintas rutinas de pensamiento, lluvias
de ideasy preguntas y respuestas orales. Durante la primera sesién de la primera
unidad, coincidiendo con la presentacién de la materia, también se hard una
evaluacidn inicial por medio de preguntas y respuestas orales.

Evaluacidon continua: A través de técnicas de observacion, anotaciones en el
cuaderno de campo de la maestra y a través del registro de valoraciones de las
actividades y producciones realizadas por el alumnado. Esta evaluacién permitira
reorientar el proceso de ensefianza-aprendizaje, focalizar el apoyo al alumnado,
y adaptar las medidas de atencidn a la diversidad.

Evaluacién final: En la Ultima sesidn se realizara un gran Trivial final con las
preguntas preparadas por los alumnos a lo largo de todas las unidades. Con este
juego se pretende, que los alumnos repasen los contenidos de todo el curso de
una manera ludica y significativa, mientras que la maestra anota observaciones

y recoge el balance de aciertos y errores de los alumnos.
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Il. UNIDADES DIDACTICAS
1. UNIDAD 1. SINTIENDO EL MUNDO

Titulo de la unidad: “Sintiendo el mundo”.

Materia y curso: Ciencias Experimentales. Sexto de Educacién Primaria.

Temporalizacidn: 8 sesiones (7 septiembre — 5 octubre de 2017).

1.

Justificacion del tema de la unidad didactica

Esta es una unidad en la que presentamos la funcién de relacién. En ella utilizaremos

diferentes metodologias, destacando el Aprendizaje Cooperativo, los Rincones vy la

Flipped Classroom.

N o v &

10.
11.

12.

. Objetivos y relacién con las competencias clave

Identificar a Santiago Ramdn y Cajal, con sus aportaciones, como figura relevante
para la ciencia en Espafia (CC.CC1, 2, 7).

Explicar la funcién vital de relacidén y sus fases (captacién de la informacion,
interpretacion de estimulos y elaboracion de respuestas) (CC.CC 1, 2, 3, 4).
Ordenar informacién para construir un modelo anatdmico a tamafio natural del
sistema nervioso (CC.CC 1, 2, 3, 4).

Identificar la anatomia y la funcion del sistema nervioso (CC.CC 2, 3, 4).

Valorar la neurona como célula principal del sistema nervioso (CC.CC 2, 3, 4).
Reconocer los principales érganos de los sentidos (CC.CC 2, 3, 4).

Aplicar el conocimiento sobre los sentidos, identificandolos en el propio cuerpo
(CC.CC2, 4,5, 6).

Interpretar esquemas, dibujos anatdomicos, imagenes y tablas (CC.CC 2, 3, 4).
Adquirir habitos de cuidado de los érganos y sistemas implicados en la funcién
de relacion (CC.CC 2, 4, 5, 6).

Crear un blog sobre la importancia del cuidado del cuerpo (CC.CC1, 2, 3, 4, 6).
Elaborar, para el Trivial final, una tarjeta de cada bloque de inteligencias sobre
las ideas claves de la unidad (CC.CC 1, 2, 4).

Participar activamente en el trabajo individual y de grupo (CC.CC4, 5, 6).
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3. Contenidos

Conceptuales:

- Santiago Ramén y Cajal y sus aportaciones cientificas.

- Lafuncién de relacién.

- Las fases del proceso estimulo-respuesta.

- Los sentidos y sus érganos.

- Las neuronas.

- El sistema nervioso.

- Enfermedades relacionadas con la funcién de relacidn.

- Los habitos saludables y la prevencion de afecciones en el sistema nervioso y los

drganos de los sentidos.

Procedimentales:

Identificacidon de Santiago Ramdn y Cajal como cientifico espanol relevante.
- Construccion de un modelo anatémico a tamafio natural del sistema nervioso.

- Explicacidon de las caracteristicas fundamentales de los cinco sentidos a través de la

creacién de mapas mentales con la aplicacién “Popplet”.
- ldentificacién de los 6rganos de los sentidos en dibujos y sobre la figura humana.
- Creacién de un blog sobre habitos saludables y cuidado del cuerpo.

- Publicacién de la primera entrada del blog, sobre el cuidado de los drganos y

sistemas implicados en la funcién de relaciéon

Actitudinales:

Aceptacidn de las opiniones y el trabajo de los compaiieros.

Colaboracion e implicacion activas.

Desarrollo de habitos de trabajo (responsabilidad y esfuerzo).

Disposicién de motivacion ante el aprendizaje.
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4. Criterios de evaluacidon y minimos exigibles
Criterio de evaluacion Estandar de aprendizaje

1. Expresar de forma oral y escrita las | 1.1 Es consciente de sus conocimientos
ideas que posee respecto a la funcién relativos a la funcidon de relacién.
de relacion. 1.2 Colabora en la deteccion de ideas previas

2. ldentificar a Santiago Ramoén y Cajal de manera grupal, haciendo uso de la
como figura destacable en el pizarra digital.
panorama cientifico espafiol. 2.1 Nombra los hitos de la vida vy

3. Revisar la funcién de relacién y sus aportaciones de Santiago Ramon y Cajal.
fases de captacion de la informacion, | 2.2 Escribe una resefia, con un titulo creativo
interpretacion de los estimulos vy y con una pregunta, que quisiera
elaboracion de la respuesta. compartir con Santiago Ramadn y Cajal.

4. Buscar y ordenar informaciéon para | 3.1 Realiza de manera individual y previa a la
construir un modelo anatémico a clase la visualizacién de los videos
tamano natural del sistema nervioso. propuestos.

5. Analizar laimplicacién de los sentidos | 3.2 Responde a las preguntas sobre el
en la funcién de relacién y conocer contenido de los videos en la aplicacidn
los 6rganos mas relevantes para cada “Edpuzzle”.
uno. 3.3 Distingue cada fase del proceso estimulo

6. Aplicar el conocimiento sobre los — respuesta.
sentidos para completar juegos | 4.1 Lee y comprende textos escritos sobre el
sobre los mismos, distribuidos en sistema nervioso y la neurona.
rincones. 4.2 Construye cooperativamente un modelo

7. Explicar las principales afecciones en anatdmico de sistema  nervioso,
Organos, aparatos o sistemas distinguiendo la neurona como célula
implicados en la funcién de relacion. mas relevante.

8. Crear un blog sobre habitos | 4.3 Identifica los términos mas relevantes en
saludables y escribir una entrada relacion con el sistema nervioso para
sobre el cuidado de los drganos, construir un diccionario personal “Sci-
aparatos o sistemas vinculados a la words”.
funcion de relacién. 5.1 Selecciona informacién relevante sobre

9. Identificar los principales términos e los sentidos y la organiza en un mapa

ideas acerca del sistema nervioso y

mental.
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los dorganos de los sentidos para | 5.2 Elabora un mapa mental de cada 6rgano

elaborar una tarjeta de Trivial. de los sentidos haciendo uso de la
aplicacion “Popplet”.

6.1 Reconoce los érganos de los sentidos en
su propio cuerpo.

6.2 Emplea los érganos de los sentidos para
realizar los juegos sensoriales propuestos
en cada rincén.

7.1 Distingue las principales enfermedades
relacionadas con la funcién de relacion.

8.1 Crea la primera entrada en el blog anual
cooperativo sobre habitos saludables
centrandose en el cuidado de los
6rganos, aparatos o sistemas vinculados
a la funcidn de relacién.

9.1 Responde a cuestiones sobre el sistema
nervioso y los érganos de los sentidos
haciendo uso de las minipizarras.

9.2 Reconoce los principales términos sobre
la funcién de relacion.

9.3 Elabora una tarjeta de Trivial con cada

inteligencia multiple.

Esta unidad contara con tres tipos de formas de evaluacién (autoevaluacion del
alumnado, evaluacién del grupo cooperativo y evaluacion docente) para procurar una

valoracién mas global y ajustada del proceso de ensefianza-aprendizaje.
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2. UNIDAD 2. ENTRE HUESOS Y MUSCULOS

Titulo de la unidad: “Entre huesos y musculos”.
Materia y curso: Ciencias Experimentales. Sexto de Educacién Primaria.

Temporalizacidn: 9 sesiones (6 octubre — 7 noviembre de 2017).

1. Justificacion del tema de la unidad didactica

La unidad didactica “Entre huesos y musculos” pretende abordar el aprendizaje del
aparato locomotor pues resulta de gran interés para el alumnado y permite la
preparacion de recursos y materiales creativos de gran valor didactico. Los aprendizajes
que incluye pueden construirse desde la propia experiencia, facilitando asi un

acercamiento adecuado a la ciencia.

Este tema también permite establecer vinculos interdisciplinares con las materias de
Educacidn Fisica, Lengua Castellana y Lengua Inglesa, asi como utilizar enfoques
metodoldgicos diferentes. Entre ellos encontramos el Aprendizaje Cooperativo vy
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), que se acompaiian de rutinas y destrezas de

pensamiento y experimentaciones.

Finalmente, trabajar el aparato locomotor permite establecer un vinculo con el resto de
unidades didacticas de la materia a través del hilo conductor “Cient-identifico”. Asi, en

el cientifico espafiol cuyo descubrimiento se relaciona con la tematica es Leonardo Galli.

2. Objetivos y relacidon con las competencias clave

Los objetivos que presentamos se relacionan con una serie de competencias clave

gue se indican entre paréntesis.

1. Identificar a Leonardo Galli, con sus aportaciones, como figura relevante para la
ciencia en Espafia (CC.CC1, 2, 7).
2. Reconocer sobre la figura humana los principales huesos del cuerpo humano

(CC.CC2, 3, 4).
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10.

11.

12.

3.

Reconocer sobre la figura humana los principales musculos del cuerpo humano
(Cc.cc2,3,4).

Identificar las funciones del esqueleto y de la musculatura (CC.CC 2, 3, 4).
Aplicar el conocimiento sobre el esqueleto y la musculatura, identificandolos en
el propio cuerpo (CC.CC 2, 4, 5).

Explicar el funcionamiento de una articulacion (CC.CC 2, 3, 4, 6).

Reconocer las principales articulaciones del cuerpo (CC.CC 2, 3, 4).

Interpretar esquemas, dibujos anatémicos, imagenes y tablas (CC.CC 2, 3, 4).
Realizar observaciones con instrumentos y materiales diferentes, respetando las
normas de seguridad (CC.CC 4, 5, 6).

Crear una entrada de blog para comprender la importancia de la higiene y salud
del aparato locomotor (CC.CC1, 2, 3, 4, 6).

Elaborar, para el Trivial final, una tarjeta de cada bloque de inteligencias sobre
las ideas claves de la unidad (CC.CC 1, 2, 4).

Participar activamente en el trabajo individual y de grupo (CC.CC 4, 5, 6).

Contenidos

Conceptuales:

El esqueleto humano.

La musculatura humana.

Las articulaciones.

Leonardo Galli y sus aportaciones cientificas.

Higiene y salud del aparato locomotor: habitos posturales.

Procedimentales:

Identificacidon de Leonardo Galli como cientifico espafiol relevante.

Identificacidon de huesos y musculos en dibujos y sobre la figura humana.

Comparacion entre esqueleto y musculatura por medio de la destreza de

pensamiento “Comparar y contrastar”.

Realizacion de una entrada de blog sobre habitos posturales.
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Actitudinales:

4.

Colaboracién e implicacion activas.

Construccién de un modelo analégico de mano.

Aceptacion de las opiniones y el trabajo de los compaiieros.

Desarrollo de habitos de trabajo (responsabilidad y esfuerzo).

Disposicion de motivacidn ante el aprendizaje.

Criterios de evaluacion y minimos exigibles

Criterio de evaluacion

Estandar de aprendizaje

Repasar sus aprendizajes antes de la
presentacion de nuevos contenidos.
Identificar la figura de Leonardo Galli
y sus aportaciones como figura
destacable en el panorama cientifico
espafol.

Detectar las ideas previas sobre el
aparato locomotor.

Explicar las funciones del esqueleto y
la musculatura, identificando los
principales huesos y musculos.
Buscar y ordenar informacién para
construir un mural sobre el aparato
locomotor.

Reconocer determinados huesos y
musculos en el propio cuerpo vy
emplearlos para actividades fisicas.
el la

Comparar esqueleto

y

musculatura a través de la destreza

de pensamiento “Comparar

y

1.1 Destaca las principales ideas aprendidas
en el tema anterior.

1.2 Valora personalmente los aprendizajes
del tema anterior.

hitos de Ila vida

2.1 Nombra los

y
aportaciones de Leonardo Galli.

2.2 Escribe una resefia, con un titulo creativo
y con una pregunta, que quisiera
compartir con Leonardo Galli.

3.1 Expresa sus ideas previas sobre el
aparato locomotor a través de la rutina
“Veo-pienso-me pregunto”.

4.1 Lee y comprende textos escritos sobre el
esqueleto y la musculatura.

4.2 Construye textos con sentido sobre el
aparato locomotor.

4.3 Identifica los términos mas relevantes en
relacidn con el aparato locomotor para

construir un diccionario personal.
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10.

11.

12.

contrastar” y haciendo uso de Ia
aplicacion “Anatomy 4D”.
Comprender la composicion de los
huesos a través de un experimento.
Resolver el reto y las preguntas
propuestas sobre las lesiones del
aparato locomotor.

Construir un modelo analégico de
mano y responder, a partir de él,
cuestiones sobre las articulaciones.
Identificar los principales términos e
ideas acerca del aparato locomotor.
Valorar la importancia del cuidado

del aparato locomotor.

5.1 Selecciona informacién relevante sobre
el aparato locomotor.

5.2 Elabora y presenta un mural sobre el
aparato locomotor.

6.1 Reconoce determinados huesos

y

musculos en su propio cuerpo.

6.2 Emplea su aparato locomotor para

realizar las actividades fisicas propuestas.

7.1 Distingue las caracteristicas que

diferencian al esqueleto de la musculatura.

7.2 Emplea la destreza de pensamiento

“Comparar y contrastar” y la aplicacion

“Anatomy 4D” para distinguir el esqueleto de

la musculatura.

8.1 Realiza el experimento sobre Ia
composicion de los huesos siguiendo la
propuesta.

8.2 Responde a cuestiones a partir de la
experimentacion sobre la composicion
de los huesos.

9.1 Responde a cuestiones sobre lesiones

del aparato locomotor.

10.1 Construye un modelo analdgico de mano
con materiales reciclados.

10.2Responde  cuestiones  sobre las
articulaciones tras la construccion del
modelo analdgico de mano.

11.1Reconoce y recuerda los principales
términos relacionados con el aparato
locomotor.

11.2 Resuelve cuestiones generales sobre los
contenidos trabajados en la unidad.

11.3Crea tarjetas sobre los contenidos

nucleares del tema para el Trivial final.
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12.1  Extrae el contenido mas relevante de
la publicacién “TEBEQ”.
12.2  Elabora una entrada de blog sobre el

cuidado del aparato locomotor.

Las formas de evaluacion de esta unidad seran la autoevaluacién del alumnado, por
medio de una rubrica de diana cuantitativa; la evaluacion del grupo cooperativo, a través
de una rabrica cualitativa, y la evaluacién docente de la resefia sobre Leonardo Galli, el
mural sobre el aparato locomotor, la actividad de “Comparar y contrastar”, la exposiciéon
del experimento sobre la composicion de los huesos y la elaboracién de un modelo
analdgico de mano. Todos los instrumentos de evaluacidn se incluyen en los anexos

.3.1y111.3.2.

5. Metodologia

Utilizaremos diferentes enfoques metodolégicos y actividades variadas que fomenten la
comunicacion y el didlogo entre los alumnos, asi como permitan la manifestacion de

procedimientos, actitudes y conceptos relacionados con el tema.

En esta unidad utilizaremos el ABP y técnicas de Trabajo Cooperativo. Ademas,
plantearemos actividades que permitirdn a los alumnos experimentar y construir

modelos analdgicos.

Descripcion de las actividades

Sesion 1: “Leonardo y su locomotor resguardo”

La unidad comienza con un didlogo en el aula para que cada alumno comparta aquello
gue mas le ha gustado o sorprendido de los aprendizajes de la unidad anterior. Para ello

utilizaremos la rutina de pensamiento “Antes pensaba... Ahora pienso”.
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Una vez realizado este breve repaso, se procede al recuerdo del cientifico presentado
en la mencionada unidad para dar paso a Leonardo Galli, médico cirujano espaiol que

nos acompafard durante esta unidad.

Tras la lectura del apartado “Leonardo y su locomotor resguardo” (anexos IV 1.1 y IV
1.2), una breve resefia (250 palabras) sobre las principales aportaciones de Galli a la
ciencia, incluyendo un titulo creativo, y una idea o pregunta que quisieran compartir con

el personaje.

Finalmente, se detectan las ideas previas sobre el aparato locomotor por medio de la
rutina de pensamiento “Veo-pienso-me pregunto”, también recogida en el anexo (anexo

IV 1.3).

Sesion 2: “El rompecraneos”

Durante esta sesidn se abordaran los conocimientos del esqueleto y la musculatura
mediante el reparto de fragmentos de papel con informaciones variadas sobre las
funciones del aparato locomotor o con nombres de los distintos huesos y musculos entre
los alumnos. Estos, distribuidos en grupos cooperativos de cuatro miembros, deberan
utilizar la técnica del rompecabezas para construir un texto con sentido, adjunto en el

anexo |V 1.4.

Al finalizar la actividad, se comparara entre los grupos para verificar su correccién y se
afadird vocabulario al diccionario “Sci-words” que recogera a lo largo de todo el curso

la traduccién de los términos mas relevantes al inglés.

Finalmente, completaremos y recopilaremos oralmente todo lo aprendido en la sesidn,
y se pedird al alumnado que reparta el material necesario para la sesién siguiente:
cartulina, pegamento, ldpices, goma, tijeras e imagenes impresas de los huesos vy

musculos trabajados.
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Sesion 3: “Muraleando”

Los alumnos deben crear en esta sesion, siguiendo la técnica cooperativa de group-
investigation, un mural sobre los huesos y musculos para presentarlo ante los
companferos. Para ello emplearan el material que se repartid en la sesién anterior. De
este modo, los alumnos, que habran buscado informacién en sus casas, analizaran, en
grupos heterogéneos de cuatro, la informacion obtenida y procederan a presentarla en

un mural para exponerla ante los compafieros.

Tras la exposicion de los murales, se evaluard, en conjuncién con los alumnos, el trabajo
realizado y se informard a los alumnos de que la siguiente sesidn requiere que vengan
uniformados con la ropa deportiva de Educacién Fisica. Igualmente, se indicard que la

sesion tendra lugar en el gimnasio.

Sesion 4: “Circuito locomotor”

La sesidon cuarta sera de naturaleza interdisciplinar y vinculara las Ciencias de la
Naturaleza con la Educacién Fisica, por tanto, se requiere la coordinacién entre los

docentes de ambas materias.

Se propone un breve calentamiento durante el que deberan identificar sobre su propio

cuerpo los musculos que estiran.

Las pruebas del circuito, a las que se acceden por rotacién, seran:

Relevos entre los miembros de cada subgrupo para simbolizar la funcion de

conservaciéon de la temperatura corporal.

e Prueba de equilibrio, en la que por parejas los alumnos trabajaran el equilibrio,
gue representa la funcidon de sostén, en distintas bases de sustentacion (banco
sueco, steps y cuerdas).

e Prueba en la que todos los miembros del subgrupo, a excepcién de uno, deberan
conformar un nucleo para proteger un baldn que representa un drgano interno,
mientras el alumno externo intenta acceder a robar el érgano.

e Prueba de mimica por pequefios grupos para explicar la funcidon de movimiento

que se identifica con la funcidn de proteccidn, en ella.
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Sesion 5: “En grupo ando comparando”

La quinta sesidn se vera ocupada por la realizacién, por los mismos grupos cooperativos
de cuatro miembros de las sesiones dos y tres, en el aula de |la destreza de pensamiento
“Comparar y Contrastar” para distinguir y relacionar el esqueleto y la musculatura,

durante la primera parte de la clase.

Por su parte, la segunda mitad de la clase se dedicard a una actividad tecnoldgica que
requiere el uso de las tablets de que disponen los alumnos. De este modo, con los
dispositivos, los alumnos accederan a la aplicacion “Anatomy 4D” para repasar los
contenidos sobre el aparato locomotor aprendidos en sesiones anteriores haciendo uso

de la realidad aumentada.

Sesion 6: “ABP (Ando Buscando Pistas) para conocer la composicion de los huesos”

Esta sesidn propone trabajar mediante la metodologia ABP, y de manera experimental,

para analizar la composicion de los huesos.

Para ello, se entrega a los alumnos el documento, adjunto en el anexo IV 1.6, que indica
el proceso del experimento, asi como las preguntas que guian el aprendizaje, esto se

resolverd en los grupos cooperativos de cuatro miembros de las sesiones anteriores.

Sesion 7: “El reto incompleto”

Tras la dedicacion de la mitad de la sesidn a finalizar la experimentaciéon comenzada en
la sesion anterior, la maestra propone la resolucion de un reto, de elaboracién propiay
recogido en el anexo, mediante la técnica cooperativa de 1-2-4, manteniendo los grupos
de cuatro de las sesiones anteriores. Posteriormente, se procedera a la explicacién de la

diferencia entre tendén y ligamento, asi como el funcionamiento de las articulaciones.

Finalmente, se propone el reparto del material para la siguiente sesidn entre los grupos

cooperativos: pajitas, lana, cartulina y material de escritura.
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Sesion 8: “La mano robdtica”

Tras recordar entre todo el alumnado la naturaleza de las articulaciones, la sesidon se
dedica a la elaboracién y posterior exposicién de un modelo analégico de mano, y
resolucién de preguntas relativas al mismo, para explicar la importancia de los tendones

en las articulaciones, incluido en el anexo IV 1.9.

También, se completa el diccionario “Sci-words” con los términos trabajados en las

ultimas sesiones.

Finalmente, en la segunda mitad de la sesidn, visita el aula un médico traumatdlogo para
explicar las principales afecciones del aparato locomotor y la importancia del
mantenimiento de la salud. Esta parte tendra lugar en la biblioteca del centro, en los

espacios destinados a esta funcion.

Sesion 9: “La hora del chequeo”

En la Ultima sesion se procede al repaso de los términos incluidos en el diccionario inglés
“Sci-words” mediante la gamificacidn. Asi, todos los alumnos jugaran al ahorcado para

recordar las palabras.

A continuacidn, se procede al repaso general, haciendo uso de las tablets, gracias a las
respuestas preparadas por la maestra en la aplicaciéon “Kahoot” que se recogen en el
anexo IV 1.10. También, a partir de los contenidos recordados en el repaso, se elaboran
por grupos cooperativos cinco tarjetas para el Trivial final, atendiendo a las inteligencias

multiples.

La unidad didactica finaliza con la promocién de habitos de vida saludable mediante la
lectura de la publicacién “TEBEO” sobre la espalda y la redaccién de una breve entrada
en el blog comenzado en la unidad anterior, esta vez haciendo hincapié en los buenos

habitos posturales.
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6. Materiales curriculares y otros recursos didacticos

En cuanto a los recursos, necesitaremos:
Recursos materiales
Informaticos:

- Biografia de Leonardo Galli, extraido el 22 de enero de 2018 de

http://www.mcnbiografias.com/app-bio/do/show?key=galli-leonardo.

- Texto sobre el aparato locomotor para construir por la técnica del rompecabezas,

extraido el 10 de enero de 2018 de https://www.portaleducativo.net/sexto-

basico/746/el-aparato-locomotor.

- Articulo sobre las afecciones del aparato locomotor en la juventud, extraido el 22 de

enero de 2018 de http://biologia-

geologia.com/BG3/104 alteraciones del aparato locomotor.html.

- Texto sobre los habitos posturales y el cuidado de la espalda, extraido el 11 de febrero

de http://www.espalda.org/divulgativa/su espalda/escolares/TEBEO 2011.pdf.

Otros: una pizarra digital, las tablets de que disponen los alumnos en el aula, material
para elaborar el modelo analdgico de mano (pajitas, lana), material para realizar el mura
| sobre los huesos (cartulina, pegamento, lapices, goma vy tijeras) y material propio de la
asignatura de Educacién Fisica para llevar a cabo el circuito interdisciplinar (baldn,

bancos suecos, steps y cuerdas).

Igualmente, entre los recursos materiales destaca la biblioteca de aula, cuyos libros se

pueden consultar durante las distintas actividades. Entre los ejemplares destacan:

e Clark, J. El cuerpo humano. Editorial Plaza y Janés, Tusquets - Museu de la

Ciencia.

e Day, T. El libro de las 1001 preguntas y respuestas sobre el cuerpo humano. Ed.

Susaeta.

e British Museum (Natural History). Biologia humana. Ed. Akal.
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Recursos personales: contaremos con la maestra-tutora, con el profesor especialista de

Educacidn Fisica (en una sesion) y con un traumatélogo externo al centro como invitado.

Recursos ambientales: destaca la clase como lugar principal de desarrollo de todo el
proyecto, a pesar de que se aprovecharan también otros espacios como la biblioteca del

centro escolar y el gimnasio.

7. Medidas de atencion a la diversidad

Medidas ordinarias: Este tipo de medidas pretende atender a las necesidades de los
alumnos de ritmo lento y ritmo rapido que no presentan Necesidades Educativas
Especiales diagnosticadas. Entre ellas cabe destacar, respectivamente, la promocién de
mas actividades para reforzar los aprendizajes, como la elaboracion de mapas mentales
0 esquemas, y la tutorizacién de compafieros menos aventajados una vez finalizadas las

tareas propuestas.

Medidas extraordinarias: Las medidas extraordinarias estan destinadas a responder a
las Necesidades Educativas Especiales en el aula, personalizadas en un alumno con una

discapacidad visual del 60%.

Las actividades programadas emplearan materiales adaptados, los textos traducidos al
Braille y también se fomentaran actividades auditivas por encima de las estrictamente
visuales. Es decir, los textos escritos se imprimirdn en un tamafio mas grande, se
traducirdn al Braille aquellos de gran extensién y todas las actividades se acompanaran

de un soporte auditivo, ya sea por parte de la maestra o de los compafieros.

Igualmente, se incorporardn materiales de apoyo educativo extra, obtenidos de la web

de la Organizacion Nacional de Ciegos de Espafia (http://educacion.once.es/recursos-

educativos).

8. Otros elementos que pueden estar de forma explicita

b. Fomento de la lectura

El fomento de la lectura se realizard a partir de la propuesta de textos de naturaleza

cientifica con distinta funcionalidad, tales como la biografia de Leonardo Galli, el texto
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sobre el aparato locomotor para construir por la técnica del rompecabezas, o el articulo
sobre las afecciones del aparato locomotor en la juventud, todos incluidos en el anexo

vV 1.

Igualmente, para recibir la visita del traumatélogo invitado se propone, en consonancia
con el Plan Lector de Centro, la biblioteca y sus espacios como lugares éptimos para el
contacto con textos literarios o divulgativos y sus autores. Asi, los alumnos podran
consultar los distintos ejemplares, entre los que destacan los mencionados en los

recursos materiales.

c. Fomento de las TIC

El trabajo de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicaciéon esta vinculado al uso
de las tablets presentes en el centro, asi como el acceso a aplicaciones educativas como
“Anatomy 4D” para acceder a actividades con realidad aumentada

(https://play.google.com/store/apps/details?id=com.dagri.d4DAnatomy&hl=es 419),

o “Kahoot” para realizar tests online (https://kahoot.it/).

d. Fomento del inglés

El fomento de la lengua inglesa esta ligado a la creacidn progresiva de un diccionario de
términos que se van aprendiendo. Esta recopilacién recibe el nombre de ”Sci-words”,

gue indica la naturaleza cientifica de las palabras.

e. Educacion en valores
La Educacidn en valores en la unidad didactica se fomentara a partir de la promocién de
buenos habitos posturales trabajados mediante la lectura de la publicacion “TEBEQ” y
la posterior redaccién de una entrada en el blog. También, se trabajara a través de la
promocion de la salud al conocer las enfermedades mdas comunes del aparato

locomotor.

f. Competencias clave

Los procesos de ensefianza aprendizaje contribuyen en el desarrollo de las siguientes

competencias clave:
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1. Comunicacion lingiiistica (CC.CC1): Esta competencia se abordara mediante todos los
documentos escritos que exigen labores de lectura o escritura a lo largo de toda la
unidad. También, y de manera destacada, se trabajara a través de la lectura de un
sencillo articulo cientifico sobre enfermedades comunes del aparato locomotor en la
infancia y la juventud, que el traumatdlogo invitado entregard al alumnado durante su
visita. Asi como por medio de los grupos cooperativos y las distintas puestas en comun,

destinados al intercambio comunicativo.

2. Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia (CC.CC2):
Dada la naturaleza de la materia que ocupa la unidad didactica, la competencia en
ciencia se desarrollard a través del acercamiento a los distintos contenidos del aparato
locomotor, y a través del trabajo de habilidades vinculadas a la forma de hacer ciencia,
abordadas en las actividades experimentales. Por su parte, la competencia matematica

se trabajard de manera incidental mediante el manejo de distintas cifras.

3. Competencia digital (CC.CC3): Se abordard mediante el empleo de las tablets como
instrumento de trabajo y busqueda de informacion, asi como a través de aplicaciones
educativas como “Anatomy 4D” y “Kahoot”, para acceder a la realidad aumentada y a
los test interactivos, respectivamente. También el acceso a publicaciones en la red,

como "TEBEO”, o el manejo de blogs con el fin educativo.

4. Aprender a aprender (CC.CC4): Esta competencia se trabajara a partir de la realizacién
de rutinas y destrezas de pensamiento. Igualmente, durante el transcurso de las
sesiones se fomentard la adquisicién de habitos de trabajo, esfuerzo y respeto, que se

requieren para un buen aprendizaje.

5. Competencias sociales y civicas (CC.CC5): Estas competencias se trabajaran mediante
propuestas de Trabajo Cooperativo, pues esta favorece las interacciones sociales y la

convivencia civica entre los alumnos.

6. Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (CC.CC6): El espiritu emprendedor vy la
iniciativa se trabajaran a partir de actividades que exijan una gran implicacién del
alumnado y cuya naturaleza sea de libre creacidn. Asi, la creacion de los murales y la
resolucion del reto ABP permitiran a los alumnos desarrollar destrezas de pensamiento

divergente y autonomia.
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7. Conciencia y expresiones culturales (CC.CC7): Finalmente, la conciencia cultural se
trabajara a través del hilo conductor, dedicado a las figuras mas relevantes del
panorama cientifico espafiol, asi como por medio del mantenimiento de un blog que

fomenta la cultura del cuidado personal y el mantenimiento de la salud.

63



3. UNIDAD 3. PUENTES HACIA LOS NUTRIENTES

Titulo de la unidad: “Puentes hacia los nutrientes”.
Materia y curso: Ciencias Experimentales. Sexto de Educacién Primaria.

Temporalizacidn: 8 sesiones (10 noviembre — 5 diciembre de 2017).

1. Justificacion del tema de la unidad didactica

La unidad didactica “Puentes hacia los nutrientes” pretende abordar el aprendizaje del
aparato digestivo, integrado dentro de la funcion de nutricidn, dada la cercania del
mismo a la experiencia cotidiana del alumnado, asi como su relevancia para un

adecuado desenvolvimiento vital y en el campo cientifico.

Este tema también permite establecer vinculos interdisciplinares con las materias de
Educacién Plastica y Visual, Lengua Castellana y Lengua Inglesa, asi como utilizar
enfoques metodoldgicos diferentes. Entre ellos destacamos el Aprendizaje Cooperativo,
gue se acompafian de rutinas y destrezas de pensamiento, empleo de recursos

tecnoldgicos y experimentaciones.

Finalmente, trabajar el aparato digestivo permite establecer un vinculo con el resto de
unidades didacticas de la materia a través del hilo conductor “Cient-identifico”. Asi, en
esta unidad el cientifico espafiol cuyo descubrimiento se relaciona con la tematica es

Enrique Moreno Gonzalez.

2. Objetivos y relacidon con las competencias clave

Los objetivos que presentamos se relacionan con una serie de competencias clave

gue se indican entre paréntesis.

1. Identificar a Enriqgue Moreno Gonzalez, con sus aportaciones, como figura
relevante para la ciencia en Espafia (CC.CC 1, 2, 7).
2. Reconocer la funcién de nutricién para distinguirla de la alimentacién (CC.CC 2,

3, 4).
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10.

11.

12.

3.

Reconocer sobre la figura humana los principales 6rganos del aparato digestivo
(CC.CC 2, 3, 4).

Identificar los principales nutrientes que forman parte de los alimentos (CC.CC 2,
3,4).

Aplicar el conocimiento sobre la alimentacién para elaborar un menu saludable
(CC.CC 2, 4, 5).

Explicar las fases del proceso digestivo (CC.CC 2, 3, 4, 6).

Reconocer las principales enfermedades del aparato digestivo (CC.CC 2, 3, 4).
Crear una entrada de blog para comprender la importancia de la higiene y salud
del aparato digestivo (CC.CC 1, 2, 3, 4, 6).

Interpretar esquemas, dibujos anatdmicos, imagenes y tablas (CC.CC 2, 3, 4).
Realizar observaciones con instrumentos y materiales diferentes, respetando las
normas de seguridad (CC.CC 4, 5, 6).

Elaborar, para el Trivial final, una tarjeta de cada bloque de inteligencias sobre
las ideas claves de la unidad (CC.CC 1, 2, 4).

Participar activamente en el trabajo individual y de grupo (CC.CC 4, 5, 6).

Contenidos

Conceptuales:

Enrique Moreno Gonzalez y sus aportaciones cientificas.

La funcidn de nutricion.

Los principales nutrientes (glucidos, lipidos, proteinas, vitaminas, sales minerales).

La anatomia del aparato digestivo.

La fisiologia del aparato digestivo.

La alimentacion.

Habitos saludables y prevencion de enfermedades del aparato digestivo.

Procedimentales:

Identificacion de Enrique Moreno Gonzalez como cientifico espafiol relevante.

Construccién de un modelo analégico de aparato digestivo.

Valoracion de la accion de los jugos gastricos a través de la experimentacion.
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- Comparaciéon entre alimentacion y nutricion por medio de la destreza de

pensamiento “Comparar y contrastar”.

- Elaboracion del juego de cartas encadenadas aplicando los conocimientos

aprendidos sobre el aparato digestivo.

- Realizacion de una entrada de blog sobre habitos saludables y prevencién de
enfermedades del aparato digestivo.

Actitudinales:

- Aceptacion de las opiniones y el trabajo de los compaiieros.
- Colaboracién e implicacién activas.

- Cuidado del material para las experimentaciones.

- Apertura hacia el reciclaje como fuente de recursos para la construccidon de modelos

anatémicos.

- Disposiciéon de motivacion ante el aprendizaje.

4. Criterios de evaluacion y minimos exigibles

Criterio de evaluacién Estandar de aprendizaje

1. Repasar sus aprendizajes antes de la | 1.1 Destaca las principales ideas aprendidas
presentacién de nuevos contenidos. en el tema anterior.

2. ldentificar la figura de Enrique Moreno | 1.2 Valora personalmente los aprendizajes
Gonzalez y sus aportaciones como figura del tema anterior.

destacable en el panorama cientifico | 2.1 Nombra los hitos de Ila vida vy

espafiol. aportaciones de Enrique Moreno
3. Elaborar un “Circulo Inteligente” sobre la Gonzalez.

funcién de nutricion. 2.2 Escribe una resefia, con un titulo creativo
4. Construir un modelo de aparato digestivo y con una pregunta, que quisiera

con materiales reciclados. compartir con Enrique Moreno Gonzalez.

5. Extraer las ideas principales de un video | 3.1 Expresa sus ideas sobre la funcién de
sobre el proceso de digestion. nutricion a través de un “Circulo

Inteligente”.

66



10.

11.

12.

13.

14.

Elaborar unas cartas encadenas a partir
de los conocimientos sobre el proceso
digestivo.

Realizar experimentaciones sobre las
secreciones en el proceso digestivo.
Comparar la nutricién y la alimentacion a
través de la destreza de pensamiento

“Comparary contrastar”.

Elaborar una tabla para caracterizar cada

nutriente.

Identificar las ideas clave sobre Ia
alimentacion saludable.

Elaborar un mend a partir de los

conocimientos sobre alimentacidn.
Construir un mapa mental que incluya
todos los contenidos abordados en la
unidad.

Identificar los principales términos e
ideas acerca del aparato digestivo.
Valorar la importancia del cuidado del
aparato digestivo y la prevencién de

enfermedades.

4.1 Comprende las explicaciones de la
maestra sobre la anatomia del aparato
digestivo.

4.2 Valora los materiales reciclados como
recursos para modelizar drganos.

4.3 Asocia cada seccion del modelo con su
drgano correspondiente.

5.1 Selecciona informacién a partir de la
visualizacién de un video.

6.1 Reconoce las fases del proceso digestivo.

6.2 Crea un material lidico a partir de sus
conocimientos.

mediante

7.1 Comprueba, una

experimentacién, la accién de una

determinada secrecidn en la digestion.

7.2 Extrae conclusiones a partir de |Ia
experimentacion.

8.1 Distingue las caracteristicas que
diferencian la  nutricion de la

alimentacion.

8.2 Emplea la destreza de pensamiento
“Comparar y contrastar” para distinguir
la nutricién de la alimentacién.

9.1 Conoce las caracteristicas de cada
nutriente.

9.2 Compara los nutrientes por medio de una
tabla.

10.1Expresa, contando con el recurso de la
pizarra digital, sus ideas sobre una
alimentacién saludable.

10.2 Construye la piramide alimenticia.

11.1 Aplica sus conocimientos sobre

alimentacion para elaborar un menu

saludable.
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11.2  Decora el menu haciendo uso de la
técnica del collage.

12.1Reconoce las ideas principales sobre la
nutricion y aparato digestivo.

12.2 Ordena la informacién haciendo uso de
un mapa mental.

13.1Reconoce y recuerda los principales
términos relacionados con el aparato
digestivo.

13.2 Resuelve cuestiones generales sobre los
contenidos trabajados en la unidad.
13.3 Elabora distintas tarjetas para el Trivial
final, en funcion de las distintas

inteligencias multiples.

14.1  Extrae informacidn relevante sobre
el cuidado del aparato digestivo y las
enfermedades mas comunes.

14.2  Elabora una entrada de blog sobre el

cuidado del aparato digestivo.

Las formas de evaluacién de esta unidad seran la autoevaluacién del alumnado, por

medio del modelo de rubrica de diana de unidades anteriores; la evaluacién del grupo

cooperativo, a través de la rubrica utilizada con anterioridad, y evaluacién docente del

circulo inteligente sobre los nutrientes, de

| guion y del propio modelo de aparato

digestivo, “Comparar y contrastar” sobre alimentacion y nutricion, la tabla de nutrientes

y el mapa mental sobre el aparato digestivo.
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5. Metodologia

Utilizaremos diferentes enfoques metodoldgicos y actividades variadas que fomenten la
comunicacion y el didlogo entre los alumnos, asi como permitan la manifestacion de

procedimientos, actitudes y conceptos relacionados con el tema.

En esta unidad utilizaremos el Trabajo Cooperativo. Ademads, plantearemos actividades

que permitiran a los alumnos experimentar y construir modelos analdgicos.
Descripcion de las actividades
Sesion 1: “Nutri-accion”

La unidad “Puentes hacia los nutrientes” comienza con un breve repaso oral de los
contenidos mas relevantes del tema anterior, entre ellos Leonardo Galli, para dar paso

a la presentacion del nuevo cientifico de la unidad.

Los alumnos deberan buscar informacion en sus dispositivos electrénicos sobre Enrique
Moreno Gonzalez para construir una resefia que incluya los hitos de la vida y las
aportaciones del personaje, asi como un titulo creativo y una pregunta que se quisiera

compartir con el mismo.

Mas tarde, tras la explicacidon oral de la maestra sobre la funcidon de nutricién, los
alumnos, en los grupos cooperativos habituales, elaboraran un Circulo Inteligente,

siguiendo el modelo que se recoge en el anexo IV 2.1.

Al final de la sesion, la maestra pedira a los grupos que traigan para la siguiente sesion
los siguientes materiales reciclados: un cartén grande, un tubo vacio de dentifrico,
frascos y botes de plastico vacios, una lata de refresco, una botella de agua vacia, bricks

de zumo, tubos de PVC, pegamento, tijeras y material de escritura.
Sesion 2: “Modelizando en aparato digestivo”

Esta sesidn se dedicard a la construccién de un modelo de aparato digestivo por grupos
cooperativos. Para ello, tras una breve explicacion de la maestra, tanto del contenido
como del modo de actuacion, los alumnos deberdn elaborar el modelo siguiendo el

guion de trabajo incluido en el anexo IV 2.2.
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Ademas, al identificar las caracteristicas anatémicas del aparato digestivo, los
estudiantes deberdn ir completando el diccionario bilinglie “Sci-words”, transversal para

todas las unidades.

Sesion 3: “Continuamos con nuestro modelo”

Los alumnos continuaran con el trabajo de la sesién anterior, incluyendo la elaboracion
del modelo analégico de aparato digestivo con materiales reciclados y el desarrollo del

guion de trabajo propuesto.

Al finalizar la sesién, deberan presentar oralmente ante los demas grupos cooperativos

sus modelos y sus principales conclusiones.

Sesion 4: “Encadenamiento del proceso de la digestion”

En esta sesidn se trabajard el proceso digestivo. Para ello, la primera mitad de la clase
se destinara a la explicacién de la maestra, ayudada de la visualizacién del video “La
digestion (proceso digestivo)”, y la segunda mitad a la construccion de unas cartas

encadenadas en los grupos cooperativos habituales.

Cada grupo deberd crear al menos 20 cartas, con sus debidas preguntas y respuestas
encadenadas al dorso, que luego intercambiardn para jugar y comprobar sus

conocimientos en el orden del proceso y lo que ocurre en cada érgano.

Al finalizar el juego, se dividira a los alumnos en 5 grupos vy se indicard a cada grupo el

material que deben traer para la sesién posterior, de la siguiente manera:

e Grupo 1 (La accidn de triturado por parte de los dientes): vasos de plastico
transparentes, caramelos.

e Grupo 2 (Comprobacién de la presencia de almidén en un alimento que deberia
ser proteico): jamon de york, jamdn serrano, manzana, pan, Betadine.

e Grupo 3 (La absorcion del almiddn y la accidn de la saliva): filtro de café, vasos

de plastico transparentes, harina de maiz.

70



e Grupo 4 (La digestion de las proteinas): leche entera, zumo de limdn, vasos de
plastico transparentes.
e Grupo 5 (La bilis en la digestion de lipidos): vasos de plastico transparentes,

aceite de oliva, jabdn de lavavaijillas.

Sesion 5: “Recreando los jugos gastricos”

La quinta sesién se verd ocupada por la realizacidon de 5 experimentos para comprobar
la accién de las distintas secreciones en el proceso digestivo. Para ello, la maestra
explicard a los alumnos cada procedimiento, siguiendo el modelo del C.E.I.P “Caballero

de la Rosa” (http://caballerodelarosa.com/archivo/la clase de los experimentos -

la_digestion.pdf), y estos deberdn desarrollar el experimento propuesto, anotando sus

dudas y conclusiones.

Finalmente, todos los grupos expondrdn ante los companeros, siguiendo el orden
natural de la digestidon, su experimento, y sus dudas y descubrimientos a partir del

mismo.

Sesion 6: “Alimentacion versus Nutricion”

La sesion comenzard con visualizacion del Prezi “Nutricion y alimentacién”

(https://prezi.com/jl9gl3608jym/nutricion-y-alimentacion/), que se vera acompafiada

de las aclaraciones de la maestra.

A continuacién, los alumnos, en grupos, procederdn a contrastar los términos de
nutricion y alimentacién mediante la destreza de “Comparar y contrastar”, incluida en

el anexo IV 1.5.

Tras esto, en los mismos grupos, elaborardn una tabla donde recoger el nombre, las
caracteristicas y un ejemplo de alimento rico en ese nutriente, siguiendo el modelo del

anexo |V 2.3.
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Finalmente, se realizard una lluvia de ideas grupal, haciendo uso de la pizarra digital,
para recoger las claves de una buena alimentacién, y se construird la piramide

alimenticia, mediante las minipizarras.

Sesion 7: “Un menu muy especial”

La séptima sesidn sera interdisciplinar y vinculara las Ciencias de la Naturaleza con la
Educacidn Plastica, por tanto, se requiere la coordinacion entre los docentes de ambas

materias. Igualmente, tendra lugar en el aula de Plastica.

En ella se pretende que los alumnos, incorporando los contenidos aprendidos en las
sesiones anteriores, elaboren individualmente un menu ilustrado para toda una

semana, para exponer de manera justificada ante los compafieros.

Los decorados del menu deberdn seguir la técnica plastica del collage.

Sesion 8: “Recordando y cuidando el aparato digestivo”

En la Ultima sesion se procede al repaso de los contenidos trabajados a lo largo de la
unidad, mediante la elaboracién individual de un mapa mental sobre el aparato
digestivo y todo lo concerniente, siguiendo el modelo de Tony Buzan. También se
completara el diccionario “Sci-words” con los términos mas relevantes, y se crearan las

tarjetas para el Trivial final.

La unidad didactica finaliza con la realizacion de una entrada de blog sobre habitos
saludables y prevencion de enfermedades del aparato digestivo, que se podrd

enriquecer de la investigacidn del alumnado por medio de sus dispositivos electrdnicos.

72



6. Materiales curriculares y otros recursos didacticos

Recursos materiales
Informaticos:

- Biografia de Enrique Moreno Gonzalez, extraido el 21 de febrero de 2018 de

https://es.wikipedia.org/wiki/Enrique Moreno Gonz%C3%Allez.

- Video “La digestion (el proceso digestivo)”, extraido el 22 de febrero de 2018 de

https://www.youtube.com/watch?v=H86hH11W9i0.

- Texto sobre experimentos relacionados con la digestiéon, del C.E.I.P “Caballero de la
Rosa”, extraido el 22 de febrero de 2018 de

http://caballerodelarosa.com/archivo/la clase de los experimentos -

la digestion.pdf.

- Prezi “Nutricion y alimentacidon”, extraido el 22 de febrero de 2018 de

(https://prezi.com/jl9g|3608jym/nutricion-y-alimentacion/.

Otros: una pizarra digital, las tablets de que disponen los alumnos en el aula,
minipizarras, material para elaborar el modelo analégico de aparato digestivo (un cartén
grande, un tubo vacio de dentifrico, frascos y botes de plastico vacios, una lata de
refresco, una botella de agua vacia, bricks de zumo, tubos de PVC, pegamento, tijeras y
material de escritura), material para realizar el experimento sobre el proceso digestivo
(vasos de plastico transparentes, caramelos, jamoén de york, jamdn serrano, manzana,
pan, Betadine, filtro de café, vasos de plastico transparentes, harina de maiz, leche
entera, zumo de limdn, aceite de oliva, jabdn de lavavajillas) y material de escrituray de
manualidades para realizar las cartas encadenadas, la tabla de los nutrientes y el mapa

mental.

Igualmente, entre los recursos materiales destaca la biblioteca de aula, cuyos libros se

pueden consultar durante las distintas actividades. Entre los ejemplares destacan:

e Clark, J. El cuerpo humano. Editorial Plaza y Janés, Tusquets - Museu de la

Ciencia.
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e Day, T. El libro de las 1001 preguntas y respuestas sobre el cuerpo humano. Ed.

Susaeta.
e British Museum (Natural History). Biologia humana. Ed. Akal.

Recursos personales: contaremos con la maestra-tutora, con el profesor especialista de

Educacioén Plastica (en una sesidn).

Recursos ambientales: destaca la clase como lugar principal de desarrollo de todo el
proyecto, a pesar de que se aprovecharan también otros espacios como el aula de

Plastica.

7. Medidas de atencion a la diversidad

Medidas ordinarias: Este tipo de medidas pretende atender a las necesidades de los
alumnos de ritmo lento y ritmo rdpido que no presentan Necesidades Educativas
Especiales diagnosticadas. Entre ellas cabe destacar, respectivamente, la promocidn de
mas actividades para reforzar los aprendizajes, como la elaboracidon de mapas mentales
0 esquemas, y la tutorizacion de companeros menos aventajados una vez finalizadas las

tareas propuestas.

Medidas extraordinarias: Las medidas extraordinarias estan destinadas a responder a
las Necesidades Educativas Especiales en el aula, personalizadas en un alumno con una

discapacidad visual del 60%.

Las actividades programadas emplearan materiales adaptados, los textos traducidos al
Braille y también se fomentaran actividades auditivas por encima de las estrictamente
visuales. Es decir, los textos escritos se imprimirdn en un tamano mas grande, se
traducirdn al Braille aquellos de gran extensidn y todas las actividades se acompafiaran

de un soporte auditivo, ya sea por parte de la maestra o de los compafieros.

Igualmente, se incorporaran materiales de apoyo educativo extra, obtenidos de la web

de la Organizacién Nacional de Ciegos de Espafia (http://educacion.once.es/recursos-

educativos).
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8. Otros elementos que pueden estar de forma explicita

b. Fomento de la lectura

El fomento de la lectura se realizara a partir del acceso a textos escritos mediante los
guiones de trabajo, las distintas rutinas y destrezas de pensamiento o las busquedas de

informacion en la red.

Igualmente, contando con la biblioteca de aula, los alumnos podran consultar distintos

ejemplares, entre los que destacan los mencionados en los recursos materiales.

c. Fomento de las TIC

El trabajo de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion esta vinculado al uso
de las tablets, presentes en el centro, y de la pizarra digital. Igualmente, se accederd a

distintos programas de visualizacién de videos o presentaciones, como YouTube o Prezi.
d. Fomento del inglés

El fomento de la lengua inglesa esta ligado a la creacidn progresiva de un diccionario de
términos que se van aprendiendo. Esta recopilacién recibe el nombre de “Sci-words”,

gue indica la naturaleza cientifica de las palabras.

e. Educacion en valores

La Educacidn en valores en la unidad didactica se fomentara a partir de la promocién de
buenos habitos trabajados mediante la busqueda de informacidon sobre el cuidado del
aparato digestivo, y la posterior redaccién de una entrada en el blog. También, se
trabajard a través de la promocion de la salud al conocer las enfermedades mas

comunes del mencionado aparato.

f. Competencias clave

Los procesos de ensefianza aprendizaje contribuyen en el desarrollo de las siguientes

competencias clave:

1. Comunicacion lingiiistica (CC.CC1): Esta competencia se abordara mediante todos los

documentos escritos que exigen labores de lectura o escritura a lo largo de toda la
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unidad. Asi como por medio de los grupos cooperativos y las distintas puestas en comun,

destinados al intercambio comunicativo.

2. Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia (CC.CC2):
Dada la naturaleza de la materia que ocupa la unidad didactica, la competencia en
ciencia se desarrollara a través del acercamiento a los distintos contenidos del aparato
digestivo, y a través del trabajo de habilidades vinculadas a la forma de hacer ciencia,
abordadas en las actividades experimentales. Por su parte, la competencia matemadtica

se trabajara de manera incidental mediante el manejo de distintas cifras.

3. Competencia digital (CC.CC3): Se abordara mediante el empleo de las tablets y la
pizarra digital como instrumentos de trabajo y busqueda de informacién. También el
acceso a publicaciones en la red, como el video” La digestidon” y el prezi “Nutricion vs.

Alimentacidn”, o el manejo de blogs con el fin educativo.

4. Aprender a aprender (CC.CC4): Esta competencia se trabajara a partir de la realizacién
de rutinas, destrezas y mapas de pensamiento. Igualmente, durante el transcurso de las
sesiones se fomentara la adquisicién de habitos de trabajo, esfuerzo y respeto, que se

requieren para un buen aprendizaje.

5. Competencias sociales y civicas (CC.CC5): Estas competencias se trabajaran mediante
propuestas de Trabajo Cooperativo, pues esta favorece las interacciones sociales y la

convivencia civica entre los alumnos.

6. Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (CC.CC6): El espiritu emprendedory la
iniciativa se trabajaran a partir de actividades que exijan una gran implicacién del
alumnado y cuya naturaleza sea de libre creacion. Asi, la creacion de los modelos

analégicos permitira a los alumnos desarrollar destrezas de autonomia.

7. Conciencia y expresiones culturales (CC.CC7): Finalmente, la conciencia cultural se
trabajard a través del hilo conductor, dedicado a las figuras mas relevantes del
panorama cientifico espafiol, asi como por medio del mantenimiento del blog dedicado

a la promocion de habitos saludables.
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4.

UNIDAD 4. RESPIR-ACCION

Titulo de la unidad: “Respir-accion”.

Materia y curso: Ciencias Experimentales. Sexto de Educacién Primaria.

Temporalizacidn: 8 sesiones (12 diciembre — 19 enero de 2017).

1.

Justificacion del tema de la unidad didactica

Esta es una unidad en la que presentamos la funcidén de relacién. En ella utilizaremos

diferentes metodologias, destacando el Aprendizaje Cooperativo, la Gamificacion y la

Flipped Classroom. Una de las sesiones sera interdisciplinar y estara en consonancia con

las materias de Matematicas y Lengua Castellana.

N o v &~ Ww

10.

11.

12.

. Objetivos y relacién con las competencias clave

Identificar a Manuel Jalén, con sus aportaciones, como figura relevante para la
ciencia en Espaiia (CC.CC 1, 2, 7).

Reconocer los distintos érganos del aparato respiratorio y su funcion (CC.CC1, 2, 3,
4).

Explicar las fases del proceso respiratorio (CC.CC1, 2, 3, 4).

Construir un modelo de pulmén (CC.CC 2, 3, 4).

Responder cuestiones a partir de los conocimientos adquiridos (CC.CC 2, 3, 4).
Interpretar la informacién de un articulo de prensa (CC.CC 2, 3, 4).

Aplicar el conocimiento sobre el aparato respiratorio, valorando su funcionamiento
en el propio cuerpo (CC.CC 2, 4,5, 6).

Interpretar esquemas, dibujos anatémicos, imagenes y tablas (CC.CC 2, 3, 4).

Adquirir habitos de cuidado del aparato respiratorio (CC.CC 2, 4, 5, 6).

Elaborar, para el Trivial final, una tarjeta de cada bloque de inteligencias sobre las

ideas claves de la unidad (CC.CC 1, 2, 4).

Crear un blog para comprender la importancia del cuidado del cuerpo (CC.CC1, 2, 3,
4, 6).

Participar activamente en el trabajo individual y de grupo (CC.CC4, 5, 6).
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3. Contenidos
Conceptuales:

Manuel Jaléon y sus aportaciones cientificas.

El aparato respiratorio.

El proceso respiratorio.

El funcionamiento del pulmén.

Enfermedades relacionadas con el aparato respiratorio.

Los habitos saludables y cuidado del aparato respiratorio.

Procedimentales:

Identificacion de Manuel Jalén como cientifico espafiol relevante.
Construccidn de un modelo anatémico de pulmén.

Explicacidn de las conclusiones extraidas a partir de la construcciéon del modelo por

medio de un mapa conceptual.

Identificacidon de los érganos del aparato respiratorio en dibujos y sobre la figura

humana.
Interpretacion de la informacién de un articulo periodistico.
Creacién de un blog sobre habitos saludables y cuidado del cuerpo.

Publicacion de la primera entrada del blog, sobre el cuidado de los implicados en el

proceso respiratorio.

Actitudinales:

Aceptacién de las opiniones y el trabajo de los companeros.
Colaboracion e implicacién activas.
Valoracién de la prensa como un recurso de aprendizaje.

Disposicién de motivacion ante el aprendizaje.
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4. Criterios de evaluacidon y minimos exigibles

Criterio de evaluacion

Estandar de aprendizaje

10.

11.

12.

Expresar de forma oral y escrita las ideas
gue posee respecto a la unidad anteriory
al aparato respiratorio.

Identificar a Manuel Jalén como figura
destacable en el panorama cientifico
espanol.

Elaborar un mural sobre el aparato
respiratorio a partir de las explicaciones.
Comprender el proceso respiratorio.
Construir un modelo analégico de
pulmén.

Responder a las cuestiones sobre el
aparato respiratorio propuestas en el
juego de “el globo que explota”.
Visualizar un video sobre el proceso
respiratorio.

Comprender un texto periodistico sobre
la prevencién del tabaquismo, siguiendo
la metodologia de Flipped Classroom.
Resolver cuestiones a partir de Ia
informacién de la noticia.

Crear un blog sobre habitos saludables y
escribir una entrada sobre el cuidado de
los érganos del aparato respiratorio.
Identificar los principales términos e
ideas acerca del aparato respiratorio.
Responder un breve cuestionario sobre el
aparato el

respiratorio y proceso

respiratorio.

11

1.2

2.1

2.2

2.3

3.1

3.2

4.1

4.2
51

5.2

53

6.1

6.2

Es consciente de sus conocimientos
relativos a la unidad anterior.

Colabora en la deteccién de ideas previas
de manera grupal, haciendo uso de la
pizarra digital.

Nombra los hitos de la vida vy
aportaciones de Manuel Jaldén.

Escribe una resefa, con un titulo creativo
y con una pregunta, que quisiera
compartir con Manuel Jalén.

Relaciona la principal aportacién del
cientifico con el modelo de pulmdn que
se llevara a cabo.

Reconoce los dérganos del aparato
respiratorio y su funcion.

Elabora un mural con la informaciény los
dibujos propios del aparato respiratorio.
Distingue las fases del proceso
respiratorio.

Explica sobre el proceso respiratorio.

Comprende el funcionamiento del
pulmon.
Construye cooperativamente un modelo

de pulmén, a partir de una jeringuilla

desechable y un globo.

Extrae conclusiones a partir de Ia
construccion del modelo.
Hincha un globo reconociendo el

funcionamiento de su propio aparato
respiratorio.
Responde a las cuestiones propuestas en

“el globo que explota”.
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7.1 Extrae la informacidn relevante a partir
de un video.

8.1 Lee un texto periodistico para extraer
datos matematicos y cientificos.

9.1 Responde cuestiones a partir de las
informaciones de la noticia.

9.2 Resuelve problemas que incluyen los
datos numéricos de la noticia.

10.1Crea una entrada sobre habitos
saludables del aparato respiratorio y
prevencion de enfermedades.

11.1  Continua con la elaboracion del
diccionario “Sci-words”.

11.2  Reconoce y recuerda los principales
términos relacionados con la funciéon de
relacion.

11.3  Elabora distintas tarjetas para el
Trivial final, a partir de los conceptos
clave.

12.1 Responde cuestiones generales

sobre los contenidos de la unidad.

Esta unidad contarda con tres tipos de formas de evaluacidon (autoevaluacién del
alumnado, evaluacién del grupo cooperativo y evaluacidon docente) para procurar una

valoracion mas global y ajustada del proceso de ensefianza-aprendizaje.
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5. UNIDAD 5. TRANSPORTE Y ELIMINACION EN LA NUTRICION

Titulo de la unidad: “Transporte y eliminacién en la nutricién”.
Materia y curso: Ciencias Experimentales. Sexto de Educacién Primaria.

Temporalizacidn: 8 sesiones (23 enero — 23 febrero de 2017).

1. Justificacion del tema de la unidad didactica
Esta es una unidad en la que presentamos los aparatos circulatorio y excretor. En ella

utilizaremos diferentes metodologias, destacando el Aprendizaje Cooperativo y el
Aprendizaje y Servicio (ApS). Una de las sesiones serd interdisciplinar y estard en

consonancia con las materias de Musica y Lengua Castellana.

2. Objetivos y relacion con las competencias clave

1. ldentificar a Miguel Servet, con sus aportaciones, como figura relevante para la
ciencia en Espaiia (CC.CC 1, 2, 7).

2. Resolver cuestiones sobre el aparato circulatorio utilizando las minipizarras (CC.CC
1,2,3,4,7).

3. Reconocer las ideas claves sobre la circulaciéon sanguinea para incluirlas en una

cancion con letra propia (CC.CC1, 2, 3, 4, 7).

Disefiar un cartel informativo sobre la sangre y la donacién (CC.CC 2, 3, 4).

Elaborar un resumen sobre el proceso excretor (CC.CC 2, 3, 4).

Construir un modelo de aparato urinario (CC.CC 2, 3, 4).

Crear un mural sobre los procesos que intervienen en la nutricién (CC.CC 2, 4, 5).

Interpretar esquemas, dibujos anatémicos, imagenes y tablas (CC.CC 2, 3, 4).

w 0 N o u &

Adquirir habitos de cuidado de los 6rganos de los aparatos circulatorio y excretor
(CC.CC1,2,4,5,6).

10. Elaborar un blog sobre la importancia del cuidado del cuerpo (CC.CC1, 2, 3, 4, 6).

11. Crear una tarjeta de Trivial integrando inteligencias multiples e ideas claves (CC.CC

1,2, 4).

12. Participar activamente en el trabajo individual y de grupo (CC.CC 4, 5, 6)
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3. Contenidos
Conceptuales:

- Miguel Servet y sus aportaciones cientificas.

- El aparato circulatorio.

- Lacirculacion sanguinea.

- Lasangre.

- El proceso excretor.

- Elaparato urinario.

- Enfermedades relacionadas con los aparatos circulatorio y excretor.

- Los procesos incluidos en la funcién de nutricion.

- Los habitos saludables y el cuidado de los aparatos circulatorio y excretor.

Procedimentales:

- Identificacion de Miguel Servet como cientifico espaiol relevante.

- Resolucidén de cuestiones sobre el aparato circulatorio utilizando las minipizarras.
- Cambio de la letra de una cancién para explicar la circulacién sanguinea.

- Interpretacion de la informacién de un articulo periodistico.

- Creacién de un blog sobre habitos saludables y cuidado del cuerpo.

- Publicacién de la primera entrada del blog, sobre el cuidado de los implicados en el

proceso respiratorio.

Actitudinales:

Aceptacion de las opiniones y el trabajo de los companeros.

Colaboracion e implicacion activas.

Valoracién de la prensa como un recurso de aprendizaje.

Disposicion de motivacién ante el aprendizaje.
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4,

Criterios de evaluacion y minimos exigibles

Criterio de evaluacion

Estandar de aprendizaje

10.

11.

Expresar de forma oral las ideas que
posee respecto a la unidad anterior.
Identificar a Miguel Servet como figura
destacable en el panorama cientifico
espanol.

Resolver cuestiones sobre el aparato
circulatorio utilizando las minipizarras.
Reconocer las ideas claves sobre Ia
circulacidon sanguinea para incluirlas en
una cancion con letra propia.

Disefiar un cartel informativo sobre la
sangre y la necesidad de donar.

Elaborar un resumen sobre el proceso
excretor.

Construir un modelo de aparato urinario.
Elaborar un mural que sintetice todos los
procesos intervinientes en la nutricion.
Crear un blog sobre habitos saludables y
escribir una entrada sobre el cuidado de
los érganos del aparato respiratorio.
Identificar los principales términos e
ideas acerca de los aparatos circulatorios
y excretor.

Responder a las cuestiones propuestas

sobre el aparato circulatorio y excretor,

empleando la herramienta “Kahoot”.

1.1 Es consciente de sus conocimientos
relativos a la unidad anterior.
hitos de la vida

2.1 Nombra los

y
aportaciones de Miguel Servet.

2.2 Escribe una resefia, con un titulo creativo
y con una pregunta, que quisiera
compartir con Miguel Servet.

3.1 Comprende las explicaciones sobre el
aparato circulatorio.

3.2 Responde cuestiones sobre el aparato
circulatorio empleando las minipizarras.

4.1 Reconoce las ideas clave sobre |Ia
circulacién sanguinea.

4.2 Cambia la letra de una cancién para
explicar la circulacién sanguinea.

5.1 Construye cooperativamente un cartel
informativo sobre la sangre y su
donacion.

5.2 Colabora con la Cruz Roja para aprender
a través de una actividad de impacto
social, siguiendo la metodologia de
Aprendizaje y Servicio.

6.1 Comprende las explicaciones de Ia
maestra sobre el aparato excretor

6.2 Identifica las ideas clave sobre el aparato
excretor para crear un resumen.

7.1 Construye un modelo de aparato urinario
a partir de materiales reciclados.

7.2 Extrae conclusiones de Ia

a partir

realizacion del modelo de aparato

urinario.
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8.1 Identifica las ideas relevantes sobre los
procesos que intervienen en la nutricion
(digestiéon,  circulacién,  respiracion,
excrecion).

8.2 Elabora un mural para sintetizar la
funcién de nutricién.

9.1 Crea una entrada sobre habitos
saludables de los aparatos circulatorio y
excretor, y sobre la prevenciéon de
enfermedades.

10.1Continua con la elaboracién del
diccionario “Sci-words”.

10.2Reconoce los principales términos
relacionados con la circulacién y la
excrecion.

10.3 Elabora distintas tarjetas para el Trivial
final, teniendo en cuenta los conceptos
clavey las inteligencias multiples.

11.1 Responde cuestiones generales

sobre los contenidos de la unidad.

Esta unidad contara con tres tipos de formas de evaluacién (autoevaluacién del
alumnado, evaluacién del grupo cooperativo y evaluacion docente) para procurar una

valoracién mas global y ajustada del proceso de ensefianza-aprendizaje.
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6. UNIDAD 6. LA CIENCIA DE LA DESCENDENCIA

Titulo de la unidad: “La ciencia de la descendencia”.
Materia y curso: Ciencias Experimentales. Sexto de Educacién Primaria.

Temporalizacidn: 9 sesiones (27 febrero — 23 marzo).

1. Justificacion del tema de la unidad didactica

La unidad didactica “La ciencia de la descendencia” pretende abordar el aprendizaje del
aparato reproductor, por su relevancia para la vida cotidiana y el adecuado

conocimiento del cuerpo humano.

Este tema también permite establecer vinculos interdisciplinares con las materias de
Ciencias Sociales, Educacidon Plastica y Visual, Lengua Castellana y Lengua Inglesa, asi
como utilizar enfoques metodolégicos diferentes. Entre ellos destacamos el Aprendizaje
Cooperativo, que se acompaiian de rutinas y destrezas de pensamiento, empleo de

recursos tecnoldgicos y experimentaciones.

Ilgualmente, trabajar el aparato reproductor permite abordar el conocimiento de
Francisco Diaz de Alcald, siguiendo el hilo conductor “Cient-identifico”, asi como

profundizar en el conocimiento de habitos saludables y prevenciéon de enfermedades.

Para concluir, resulta conveniente mencionar, ya que se trata de la ultima unidad

relacionada con el cuerpo humano, la visita a “La Mujer Gigante”.

2. Objetivos y relacidon con las competencias clave
Los objetivos que presentamos se relacionan con una serie de competencias clave
gue se indican entre paréntesis.

1. Identificar a Francisco Diaz de Alcala, con sus aportaciones, como figura relevante
para la ciencia en Espafia (CC.CC 1, 2, 7).

2. Responder oralmente a cuestiones sobre la reproduccién (CC.CC 1, 2, 3, 4).
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10.

11.
12.

13.

Comparar las células sexuales masculina y femenina, mediante la destreza
“Comparary contrastar” (CC.CC1, 2, 3, 4).

Elaborar un cuento ilustrado sobre las etapas de la vida (CC.CC 1, 2, 3, 4, 5).

Crear un mural explicativo sobre el aparato reproductor masculino y femenino, y los
caracteres sexuales secundarios (CC.CC1, 2, 3, 4, 5).

Identificar las ideas claves sobre la fecundacion, el embarazo y el parto a partir de la
visualizacién de un documental (CC.CC 2, 4, 5).

Crear una entrada de blog para comprender la importancia de la higiene y salud del
aparato reproductor (CC.CC 1, 2, 3, 4, 6).

Elaborar una infografia sobre el microscopio y su importancia para el estudio de las

enfermedades (CC.CC 2, 3, 4, 5).

Elaborar, para el Trivial final, una tarjeta de cada bloque de inteligencias sobre las

ideas claves de la unidad (CC.CC 1, 2, 4).

Escribir una breve resefia sobre lo mas interesante de la visita a “La Mujer Gigante”
(CC.CcC1,2,4,5).

Interpretar esquemas, dibujos anatémicos, imagenes y tablas (CC.CC 2, 3, 4).
Realizar observaciones con instrumentos y materiales diferentes, respetando las
normas de seguridad (CC.CC4, 5, 6).

Participar activamente en el trabajo individual y de grupo (CC.CC4, 5, 6).

3. Contenidos

Conceptuales:

Francisco Diaz de Alcald y sus aportaciones cientificas.
La reproduccioén.

Las células sexuales.

Las etapas de la vida.

El aparato reproductor masculino y femenino.

Los caracteres sexuales.

La fecundacion.

El embarazo y el parto.
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- El microscopio.
- Habitos saludables y prevencion de enfermedades del aparato reproductor.

Procedimentales:

- Identificacion de Francisco Diaz de Alcala como cientifico espafiol relevante.

- Identificacion de las ideas previas sobre la reproduccidn humana, a partir de la rutina
“Veo, pienso, me pregunto”.

- Diferenciacion de las células sexuales por medio de la destreza “Comparar y
contrastar”.

- Elaboracién de un cuento infantil sobre las etapas de la vida.

- Construccion de un mural sobre cada aparato reproductor que incluya un modelo

anatomico de plastilina.
- Creacidén de una infografia sobre el microscopio.

- Realizacién de una entrada de blog sobre habitos saludables y prevencién de
enfermedades del aparato digestivo.

- Elaboracion de una resefia sobre la visita a “La Mujer Gigante”.

Actitudinales:

- Aceptacion de las opiniones y el trabajo de los compafieros.

- Colaboracién e implicacion activas.

- Cuidado del material para las experimentaciones.

- Respeto de las diferencias anatdmicas entre mujeres y hombres.

- Disposicidon de motivacién ante el aprendizaje.

4. Criterios de evaluacion y minimos exigibles
Criterio de evaluacién Estandar de aprendizaje

1. Recordar las ideas nucleares de la unidad | 1.1 Destaca las principales ideas aprendidas
anterior. en el tema anterior.
2. Identificar la figura de Francisco Diaz de | 1.2 Valora personalmente los aprendizajes

Alcald y sus aportaciones como figura del tema anterior.
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10.

destacable en el panorama cientifico
espanol.

Responder oralmente a preguntas sobre
la reproduccion.

Distinguir las células sexuales masculinay
femenina, mediante la  destreza
“Comparary contrastar”.

Escribir un cuento ilustrado sobre las
etapas de la vida.

Construir un mural explicativo sobre el
masculino

aparato  reproductor

y
femenino, y sus distintos caracteres
sexuales.

ideas claves sobre Ia

Identificar las

fecundacién, el embarazo y el parto a

partir de la visualizacion de un
documental.
Crear una entrada de blog para

comprender la importancia de la higiene
y salud del aparato reproductor.
Elaborar una infografia sobre el
microscopio y su importancia para el
estudio de las enfermedades.

Escribir una breve reflexion sobre lo mas
interesante de la visita a la “Mujer

Gigante”.

2.1 Nombra los hitos de la vida

y
aportaciones de Francisco Diaz de Alcala.

2.2 Escribe una resefia, con un titulo creativo
y con una pregunta, que quisiera
compartir con Francisco Diaz de Alcala.

3.1 Comprende las explicaciones de Ia
maestra sobre la reproduccion.

3.2 Responde oralmente a cuestiones sobre
la reproduccion humana.

4.1 Comprende las explicaciones de Ia
maestra sobre las diferencias entre las
células sexuales femeninas y masculinas.

4.2 Completa la destreza “Compara vy

contrastar” para distinguir cada tipo de

célula sexual.

5.1 Comprende las ideas clave sobre las
distintas etapas del ciclo vital.

5.2 Elabora un cuento infantil con la tematica
de las etapas de la vida.

5.3 llustra empleando distintas texturas el
cuento de las etapas de la vida.

6.1 Reconoce las partes de cada aparato
reproductor y su funcionamiento.

6.2 Crea un mural de cada aparato que
incluya un modelo anatémico de
plastilina.

6.3 Distingue los caracteres sexuales
masculinos y femeninos.

7.1 Comprende las ideas clave sobre la
fecundacion, el embarazo y el parto.

7.2 Extrae conclusiones a partir de la
visualizacion del documental “En el

vientre materno”.
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8.1 Extrae informacidén relevante sobre el
cuidado del aparato reproductor y las
enfermedades de transmision sexual.

8.2 Elabora una entrada de blog sobre el
cuidado del aparato reproductor.

9.1 Expresa, contando con el recurso digital
“Canva”, las ideas clave sobre el
microscopio.

9.2 Valora el microscopio como instrumento
clave en la investigacion de
enfermedades.

10.1Escribe una breve resefia sobre la visita
a “La Mujer Gigante”.

10.2Relaciona  todos los  contenidos
aprendidos sobre el cuerpo humano

como una unidad globalizada.

Las formas de evaluacién de esta unidad seran la autoevaluacién del alumnado, por
medio del modelo de rubrica de diana de unidades anteriores; la evaluacion del grupo
cooperativo, a través de la rubrica utilizada con anterioridad, y evaluacidn docente de Ia
destreza “Comparar y contrastar” sobre las células sexuales, el cuento ilustrado sobre
las etapas de la vida, los murales sobre los aparatos reproductores, la infografia sobre el

microscopio y las resefas sobre habitos saludables y sobre la visita a la “Mujer Gigante”.

5. Metodologia

Utilizaremos diferentes enfoques metodoldgicos y actividades variadas que fomenten la
comunicacién y el didlogo entre los alumnos y que permitan la manifestaciéon de

procedimientos, actitudes y conceptos relacionados con el tema.

En esta unidad utilizaremos el Trabajo Cooperativo. Ademas, plantearemos actividades

gue permitiran a los alumnos experimentar y construir modelos anatémicos.
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Descripcion de las actividades

Sesion 1: “Introrreproduccion”

La unidad “La ciencia de la descendencia” comienza con un breve repaso oral de los
contenidos mas relevantes del tema anterior, entre ellos Miguel Servet, para dar paso a

la presentacion del nuevo cientifico de la unidad.

Los alumnos deberdn buscar informacion en sus dispositivos electrénicos sobre
Francisco Diaz de Alcald para construir una reseia que incluya los hitos de la vida y las
aportaciones del personaje, asi como un titulo creativo y una pregunta que se quisiera

compartir con el mismo.

Finalmente, se propondrd a los alumnos la expresiéon de sus ideas previas sobre la
reproduccién a través de la rutina de pensamiento “Veo, pienso, me pregunto”,
presente en el anexo IV 3.1. A este respecto, cabe mencionar que la rutina contard con
las imagenes de algunos de los cuadros mas relevantes de la Historia del Arte (Addn y
Eva de Pedro Pablo Rubens, El matrimonio Arnolfini de Jan van Eyck, La esperanza Il de
Gustav Klimt, La adoracion de los pastores de Bartolomé Esteban Murillo, Playa de
Valencia, luz matinal de Joaquin Sorolla y Vieja friendo huevos de Diego Veldzquez),

como modo de vinculacion de la materia a las Ciencias Sociales.

Sesion 2: “Hacia la procreaciéon”

Esta sesidn se dedicara a la explicacidén oral de la maestra sobre la reproduccién y la

posterior respuesta oral a las cuestiones propuestas.

Mas adelante, se les pedirad a los alumnos que, en grupos cooperativos de cuatro,
comparen las células sexuales masculinas y femeninas, utilizando la destreza de
pensamiento “Comparar y contrastar” incluida en el anexo IV 1.5. Esta actividad se

realizard cooperativamente en los grupos habituales.
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Sesion 3: “El cuento de la vida”

Los alumnos trabajardn el contenido de las etapas de la vida, tras la exposicidn oral de
las ideas clave por parte de la maestra, a través de la elaboracién de un cuento infantil

destinado a los alumnos de primero de Educacion Primaria.

La actividad se enmarca en el plan lector como una concrecién de los “Padrinos de
lectura” y se pretende que cada relato sea entregado a cada apadrinado con motivo del

Dia del Libro.

Ademas, el ejemplar sera de naturaleza interdisciplinar, al presentar ilustraciones que
deberdn seguir la técnica artistica de la recreacién de texturas, abordada por la materia

de Educacidn Plastica.

Finalmente, se pedird a los estudiantes que para las dos sesiones siguientes se repartan
entre el grupo los materiales que se van a emplear, es decir, material de escritura, cartén

y plastilina de colores.

Sesion 4: “Nomino lo masculino”

En esta sesidon se trabajara el aparato reproductor masculino por medio de la
elaboracién en los grupos cooperativos de un mural para explicar cada dérgano y su
funcionamiento, ademas de los caracteres sexuales masculinos. Para ello, los alumnos

dispondran de sus dispositivos electrénicos para la busqueda de informacién.

El mural incluird un modelo anatémico del aparato, realizado con plastilina de distintos

colores.

Sesion 5: “Nomino lo femenino”

La quinta sesién adaptara la metodologia de la sesion anterior al contenido del aparato
femenino y sus caracteres sexuales. Es decir, los alumnos deberan crear un mural del
aparato y los caracteres sexuales que incluya un modelo de plastilina. Igualmente,

contaran con la ayuda de sus soportes electrénicos.
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Al final de la sesidn, expondran oralmente ambos murales destacando las diferencias

mas significativas que han detectado entre ambos.

Sesion 6: “Camino al nacimiento”

La sesidén comenzard con una breve explicacion de la maestra sobre las ideas clave de la
fecundacion, el embarazo y el parto, para dar paso a la visualizacion del documental de
National Geographic “En el vientre materno”

(https://www.youtube.com/watch?v=mhghKVSTD4&list=PLAiUOL31n4qPG3j4WRMzB

gitX-ivQ2Zfj).

Dada la extensioén del video, se finalizard la visualizacién en la sesion siguiente.

Sesion 7: “Testeando”

En la séptima sesion se finalizara la visualizacién del documental “En el vientre materno”
y se procederd a la revisién de los conceptos nucleares de la unidad a través de un test

online(http://agrega.educacion.es/repositorio/21052014/23/es 2014052112 917100

0/preguntas de verdadero falso.html). Por tanto, los alumnos dispondran de sus

dispositivos electrénicos.

Sesion 8: “Indagar para no enfermar”

En esta sesion se propone la realizacion de una entrada de blog sobre habitos saludables
y prevenciéon de enfermedades del aparato reproductor, que se podra enriquecer de la
investigacidn del alumnado por medio de sus dispositivos electrénicos. Ademas, en esta

unidad se dard especial valor a la prevencién de las enfermedades de transmision sexual.

En relacidn con la investigacion de enfermedades y dada su relevancia para el campo
cientifico, la segunda mitad de la sesidn se destinara a la creacién por grupos

cooperativos, empleando “Canva” (https://www.canva.com/es es/crear/infografias/),

de una infografia sobre el microscopio.
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Finalmente, se completard el diccionario “Sci-words” con los términos destacables de la
unidad, y se elaborardn las tarjetas, que integran las inteligencias multiples y los

contenidos relevantes de cada unidad, para el Trivial final

Sesion 9: “Una excursion cientifica”

En la dltima sesidon se procede a completar el bloque de contenidos relacionados con el
cuerpo  humano mediante la visita de a “La  Mujer Gigante”

(http://www.lamujergigante.com/).

Al término de la excursion, se pedira a los alumnos que publiquen una entrada en el blog
qgue incluya una breve reflexion sobre la salida cultural y sus aprendizajes mas

relevantes.

6. Materiales curriculares y otros recursos didacticos

Recursos materiales
Informaticos:

- Video documental “En el vientre materno”, extraido el 4 de marzo de 2018 de

https://www.youtube.com/watch?v=mhghKVSTD-

4&list=PLAiUOL31n49gPG3j4WRMzBgitX-jvQ2Zfj.

- Test online sobre la reproduccién humana, extraido el 4 de marzo de 2018 de

http://agrega.educacion.es/repositorio/21052014/23/es 2014052112 9171000/pregu

ntas de verdadero falso.html.

- Pagina web de “La Mujer Gigante”, extraida el 4 de marzo de 2018 de

http://www.lamujergigante.com/.

Otros: una pizarra digital, las tablets de que disponen los alumnos en el aula y material
para elaborar los murales de aparato reproductor (un cartén grande, plastilina y

material de escritura).
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Igualmente, entre los recursos materiales destaca la biblioteca de aula, cuyos libros se

pueden consultar durante las distintas actividades. Entre los ejemplares destacan:

e Clark, J. El cuerpo humano. Editorial Plaza y Janés, Tusquets - Museu de la

Ciencia.

e Day, T. El libro de las 1001 preguntas y respuestas sobre el cuerpo humano. Ed.

Susaeta.
e British Museum (Natural History). Biologia humana. Ed. Akal.

Recursos personales: contaremos con la maestra-tutora, con el profesor especialista de

Educacion Plastica (en una sesion).

Recursos ambientales: destaca la clase como lugar principal de desarrollo de todo el
proyecto. También se asistird a “La Mujer Gigante”, ubicada en Torrején de Ardoz

(Madrid).

7. Medidas de atencion a la diversidad
Medidas ordinarias: Este tipo de medidas pretende atender a las necesidades de los

alumnos de ritmo lento y ritmo rapido que no presentan Necesidades Educativas
Especiales diagnosticadas. Entre ellas cabe destacar, respectivamente, la promocion de
mas actividades para reforzar los aprendizajes, como la elaboracidon de mapas mentales
0 esquemas, y la tutorizacidn de compaferos menos aventajados una vez finalizadas las

tareas propuestas.

Medidas extraordinarias: Las medidas extraordinarias estan destinadas a responder a
las Necesidades Educativas Especiales en el aula, personalizadas en un alumno con una

discapacidad visual del 60%.

Las actividades programadas empleardn materiales adaptados, los textos traducidos al
Braille y también se fomentaran actividades auditivas por encima de las estrictamente
visuales. Es decir, los textos escritos se imprimirdn en un tamafio mas grande, se
traducirdn al Braille aquellos de gran extensidn y todas las actividades se acompafiaran

de un soporte auditivo, ya sea por parte de la maestra o de los compafieros.
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Igualmente, se incorporaran materiales de apoyo educativo extra, obtenidos de la web

de la Organizacion Nacional de Ciegos de Espafia (http://educacion.once.es/recursos-

educativos).

8. Otros elementos que pueden estar de forma explicita

a. Actividades complementarias y extraescolares
La actividad complementaria que se realizarad en esta unidad es la salida cultural a “La

Mujer Gigante” y corresponde a la novena sesion. En ella se visitard una integracién
robdtica y animatrdnica del cuerpo humano, con el motivo de la finalizacidon de las

unidades sobre este bloque tematico en el aula escolar.

Asi, se ofrece a los alumnos un peculiar viaje al interior del cuerpo, donde los efectos de
sonido, luz y la textura del material, permiten simular de la manera mas real posible, el
funcionamiento de todos los drganos y tejidos que componen nuestro organismo,

proporcionando un aprendizaje manipulativo, interactivo y con sentido.

b. Fomento de la lectura
El fomento de la lectura se realizard a partir del acceso a textos escritos mediante, las

distintas rutinas y destrezas de pensamiento o las busquedas de informacion en la red.

Igualmente, en esta unidad destaca la elaboracién de un cuento sobre las etapas de la

vida, dentro de la actividad de “Padrinos de lectura”.

Otro punto resenable es el acceso a la biblioteca de aula, donde, para esta unidad,

sobresalen los ejemplares mencionados en los recursos materiales.

c. Fomento de las TIC
El trabajo de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion esta vinculado al uso

de las tablets, presentes en el centro, y de la pizarra digital. Igualmente, se accedera a
distintos programas de visualizacidn de videos, como “YouTube”, o de creacién de

infografias como “Canva”.
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d. Fomento del inglés
El fomento de la lengua inglesa esta ligado a la creacion progresiva de un diccionario de
términos que se van aprendiendo. Esta recopilacion recibe el nombre de “Sci-words”,

que indica la naturaleza cientifica de las palabras.

e. Educacion en valores
La Educacion en valores en la unidad didactica se fomentara a partir de la promocion de

buenos habitos sobre el cuidado del aparato reproductor, y la posterior redaccién de
una entrada en el blog. También, se trabajara a través de la promocién de la salud al

conocer las enfermedades de transmision sexual.

Otro punto destacable, sera la promocidn del respeto a las diferencias anatdmicas entre

hombres y mujeres, asi como la valoracion de la heterogeneidad.

f. Competencias clave
Los procesos de ensefianza aprendizaje contribuyen en el desarrollo de las siguientes

competencias clave:

1. Comunicacion lingiiistica (CC.CC1): Esta competencia se abordara mediante todos los
documentos escritos que exigen labores de lectura o escritura a lo largo de toda la
unidad. Asi como por medio de los grupos cooperativos y las distintas puestas en comun,

destinados al intercambio comunicativo.

Otro aspecto resefiable es la propuesta de una actividad de “Padrinos de lectura”, en la
gue los alumnos trabajaran las etapas de la vida por medio de la elaboraciéon de un

cuento infantil destinado a los alumnos apadrinados de primero de Educacién Primaria.

2. Competencia matematica y competencias bdsicas en ciencia y tecnologia (CC.CC2):
Dada la naturaleza de la materia que ocupa la unidad diddactica, la competencia en
ciencia se desarrollard a través del acercamiento a los distintos contenidos del aparato
reproductor, y a través del trabajo de habilidades vinculadas a la forma de hacer ciencia,
abordadas en las actividades experimentales. Por su parte, la competencia matematica

se trabajard de manera incidental mediante el manejo de distintas cifras.

3. Competencia digital (CC.CC3): Se abordarad mediante el empleo de las tablets y la

pizarra digital como instrumentos de trabajo y busqueda de informacién. También el
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acceso a publicaciones en la red, como el documental “En el vientre materno” y el test
online, el manejo de blogs con el fin educativo o la creacién de documentos mediante

programas en la red como “Canva”.

4. Aprender a aprender (CC.CC4): Esta competencia se trabajara a partir de la realizacién
de rutinas y destrezas de pensamiento. Igualmente, durante el transcurso de las
sesiones se fomentard la adquisicién de habitos de trabajo, esfuerzo y respeto, que se

requieren para un buen aprendizaje.

5. Competencias sociales y civicas (CC.CC5): Estas competencias se trabajaran mediante
propuestas de Trabajo Cooperativo, pues esta favorece las interacciones sociales y la

convivencia civica entre los alumnos.

También se profundizara en la relevancia del respeto de las normas de convivencia con

motivo de la salida a “La Mujer Gigante”.

6. Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (CC.CC6): El espiritu emprendedory la
iniciativa se trabajaran a partir de actividades que exijan una gran implicaciéon del
alumnado y cuya naturaleza sea de libre creacién. Asi, la creacion de los murales o de la
infografia sobre el microscopio permitira a los alumnos desarrollar destrezas de

autonomia.

7. Conciencia y expresiones culturales (CC.CC7): Finalmente, la conciencia cultural se
trabajard a través del hilo conductor, dedicado a las figuras mas relevantes del
panorama cientifico espafiol, asi como por medio del mantenimiento del blog dedicado

a la promocién de habitos saludables.

También, mediante la exposicidn a algunas de los cuadros mas relevantes de la Historia

del Arte, dentro de la rutina de “Veo, pienso, me pregunto”.
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7. UNIDAD 7. LA MATERIA DE LAS MEZCLAS

Titulo de la unidad: “La materia de las mezclas”.

Materia y curso: Ciencias Experimentales. Sexto de Educaciéon Primaria.

Temporalizacidn: 7 sesiones (3 abril — 27 abril de 2018).

1.

Justificacion del tema de la unidad didactica

En esta unidad se presentan la materia y las mezclas. En ella utilizaremos diferentes

metodologias, destacando el Aprendizaje Cooperativo y la Gamificacién. Una de las

sesiones sera interdisciplinar con la materia de Lengua Castellana.

9.

10.
11.

. Objetivos y relacion con las competencias clave

Identificar a Enrique Moles, con sus aportaciones, como figura relevante para la
ciencia en Espafia (CC.CC1, 2, 7).

Resolver oralmente cuestiones sobre la materia (CC.CC1, 2, 3, 4, 7).

Reconocer las ideas claves sobre las propiedades generales y especificas de la
materia para incluirlas en una revista cientifica (CC.CC 1, 2, 3, 4, 7).

Disefiar una infografia sobre los cambios fisicos de la materia para incluirla en el
periédico (CC.CC1, 2, 3, 4).

Elaborar un mural sobre los estados de la materia y los cambios de estado (CC.CC
2,3, 4).

Construir una tabla comparativa entre las mezclas homogéneas y heterogéneas
(CC.CC1,2,3,4).

Desarrollar una experimentacién de separacién de mezclas (CC.CC 2, 4, 5, 6).
Disefiar preguntas sobre los conceptos nucleares de la unidad para incluirlas en
el juego del Trivial (CC.CC1, 2, 3, 4)

Interpretar esquemas, dibujos anatdmicos, imagenes y tablas (CC.CC 2, 3, 4).
Adquirir habitos de cuidado del material de laboratorio (CC.CC 1, 2, 4, 5, 6).
Elaborar tarjetas de Trivial, integrando los contenidos basicos y las inteligencias

multiples (CC. CC 1, 2, 4).
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12. Crear una entrada de blog con un decdlogo de normas para el trabajo en el

laboratorio (CC.CC1, 2, 3, 4, 6).

3. Contenidos
Conceptuales:

- Enrique Moles y sus aportaciones cientificas.

- La materia.

- Las propiedades generales y especificas de la materia.
- Los cambios fisicos de la materia.

- Los estados de la materia y los cambios de estado.

- Las mezclas (homogéneas y heterogéneas).

- Laseparaciéon de mezclas.

- Las normas en el laboratorio.

Procedimentales:
- Identificacion de Enrique Moles como cientifico espafiol relevante.
- Resolucién oral de cuestiones sobre la materia.

- Disefio de una revista cientifica con noticias sobre las propiedades de la materia y

los cambios fisicos de la misma.
- Construccién de un mural sobre los estados de la materia y los cambios de estado.
- Elaboracién de preguntas sobre los contenidos de la unidad para un Pasapalabra.
- Creacién de una entrada de blog sobre las normas en el laboratorio.
Actitudinales:
- Aceptacion de las opiniones y el trabajo de los compafieros.
- Colaboracién e implicacion activas.
- Cuidado del material de laboratorio.

- Disposicion de motivacidn ante el aprendizaje.
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4. Criterios de evaluacidon y minimos exigibles

Criterio de evaluacion

Estandar de aprendizaje

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Expresar de forma oral las ideas
gue posee respecto a la unidad
anterior.

Identificar a Enrique Moles como
figura destacable en el panorama
cientifico espafiol.

Resolver oralmente cuestiones
sobre la materia.

Disefiar una revista cientifica con
articulos sobre las propiedades de
la materia y sus cambios fisicos.
sobre los

Elaborar un mural

estados de la materia y los
cambios de estado.
Completar una tabla comparativa

sobre las mezclas homogéneas y

heterogéneas.
Desarrollar cooperativamente
una  experimentacién  sobre

separacion de mezclas.

Elaborar cuestiones sobre los
conceptos trabajados en la unidad
para incluirla en el juego del
Pasapalabra.

Crear una entrada de blog sobre
las normas en el laboratorio.

los

Identificar principales

términos e ideas acerca de la

materia y las mezclas.

1.1 Es consciente de sus conocimientos
relativos a la unidad anterior.

2.1 Nombra los hitos de la vida y
aportaciones de Enrique Moles.

2.2 Escribe una resefia, con un titulo
creativo y con una pregunta, que
quisiera compartir con Enrique
Moles.

3.1 Comprende las explicaciones de la
maestra sobre la materia.

3.2 Responde oralmente a cuestiones
sobre la materia.

4.1 Reconoce las ideas clave sobre las
propiedades de la materia y los

cambios fisicos.

sobre las

4.2 Elabora articulos

propiedades de la materia y los
cambios fisicos de la materia.
4.3 Construye cooperativamente a

revista cientifica incluyendo los
articulos de elaboracién propia.

4.4 llustra las publicaciones de la revista
cientifica.

5.1 Investiga sobre los estados de la

materia y los cambios de estado.

5.2 Crea un mural ilustrado con las ideas

clave sobre los estados de la materia y los

cambios de estado.
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7.1 Identifica las ideas clave sobre las
mezclas.

7.2 Distingue las mezclas homogéneas vy
heterogéneas.

7.3 Identifica ejemplos de cada tipo de
mezcla.

7.1 Desarrolla una  experimentacién
sobre uno de los tipos de separacion
de mezclas (tamizacién, filtracién,
decantacidn, destilacién, separacién
magnética y evaporacion).

7.2 Extrae conclusiones a partir de la
experimentacion para compartirlas
oralmente ante los compafieros.

8.1 Elabora preguntas para el juego del
Pasapalabra.

8.2 Intercambia las preguntas con otros
grupos cooperativos.

8.3 Responde a las cuestiones propuestas
mientras juega al Pasapalabra.

9.1 Crea una entrada de blog con un
decalogo sobre las normas en el
laboratorio.

10.1 Continua con la elaboracién del
diccionario “Sci-words”.

10.2 Responde oralmente cuestiones
sobre los contenidos de la unidad.

10.3 Crea tarjetas para el Trivial final.

Esta unidad contara con tres tipos de formas de evaluacidon (autoevaluacién del
alumnado, evaluacién del grupo cooperativo y evaluacion docente) para procurar una

valoracién mas global y ajustada del proceso de ensefianza-aprendizaje.
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8. UNIDAD 8. REACCIONANDO

Titulo de la unidad: “Reaccionando”.

Materia y curso: Ciencias Experimentales. Sexto de Educacién Primaria.

Temporalizacidn: 7 sesiones (27 abril — 22 mayo de 2018).

1. Justificacion del tema de la unidad didactica
En esta unidad se presenta el contenido de las reacciones quimicas. En ella utilizaremos

diferentes metodologias, destacando el Aprendizaje Cooperativo y la Flipped Classroom,

ademas de incorporar la técnica de pensamiento del “Circulo Inteligente”.

9.

. Objetivos y relacion con las competencias clave

Identificar a Severo Ochoa, con sus aportaciones, como figura relevante para la
ciencia en Espafia (CC.CC1, 2, 7).

Desarrollar un “Circulo Inteligente” sobre las reacciones quimicas (CC.CC 1, 2, 4,
6).

Construir un mural ilustrado sobre el material de laboratorio mas utilizado en el
ambito escolar (CC.CC1, 2, 3, 4, 7).

Disefiar una infografia sobre la oxidacion mediante la metodologia Flipped
Classroom (CC.CC1, 2, 3, 4, 6).

Elaborar un esquema ilustrado sobre la combustidn a partir de los contenidos
mas relevantes propuestos mediante la metodologia Flipped Classroom (CC.CC
1,2,3,4,6).

Crear un mapa mental a partir de los contenidos mads relevantes propuestos
mediante la metodologia Flipped Classroom (CC.CC 1, 2, 3, 4, 6).

Desarrollar un experimento sobre oxidacion, combustién o fermentacion (CC.CC
2,4,6).

Construir una Feria de Ciencias para exponer los experimentos sobre reacciones
guimicas ante los alumnos de 12 y 22 de Primaria (CC.CC 2, 3, 4, 6, 7).

Interpretar esquemas, dibujos anatémicos, imagenes y tablas (CC.CC 2, 3, 4).

10. Crear una entrada de blog sobre seguridad en el laboratorio (CC.CC 1, 2, 3, 4, 6).
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11. Elaborar tarjetas para el Trivial final (CC. CC1, 2, 4).

12. Participar activamente en el trabajo individual y de grupo (CC.CC 4, 5, 6).

3. Contenidos

Conceptuales:

Severo Ochoa y sus aportaciones cientificas.
Las reacciones quimicas

El material de laboratorio.

La oxidacién

La combustion.

La fermentacion.

La seguridad en el laboratorio.

Procedimentales:

Identificacidon de Severo Ochoa como cientifico espafol relevante.
Desarrollo de un “Circulo inteligente” sobre las reacciones quimicas.
Disefio de mural sobre el material de laboratorio.

Construccién de una infografia sobre la oxidacion.

Elaboraciéon de un esquema ilustrado sobre la combustidn.

Creacidon de un mapa mental sobre la fermentacion.

Disefio de una Feria de Ciencias.

Produccidn de una entrada de blog sobre la seguridad en el laboratorio.

Actitudinales:

Aceptacion de las opiniones y el trabajo de los companeros.
Colaboracion e implicacién activas.
Cuidado del material de laboratorio.

Disposicion de motivacidn ante el aprendizaje.
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4,

Criterios de evaluacidon y minimos exigibles

Criterio de evaluacion

Estandar de aprendizaje

10.

11.

Expresar de forma oral las ideas
gue posee respecto a la unidad
anterior.

Identificar a Severo Ochoa como
figura destacable en el panorama
cientifico espafiol.

Desarrollar un “Circulo
Inteligente” sobre las reacciones
guimicas.

Disefiar un mural sobre el material
de laboratorio.

Elaborar una infografia sobre la
oxidacion.

Crear un esquema ilustrado sobre
la combustion.

Construir un mapa mental sobre
la fermentacion.

Desarrollar una experimentacion
sobre una de las reacciones
guimicas trabajadas.

Disefiar una Feria de Ciencias para

las experimentaciones

de

exponer

ante los compaferos los
primeros cursos de la etapa.
Crear una entrada de blog sobre
las normas en el laboratorio.
Identificar los principales
términos e ideas acerca de las

reacciones quimicas.

1.1 Es consciente de sus conocimientos
relativos a la unidad anterior.

2.1 Nombra los hitos de la vida y
aportaciones de Severo Ochoa.

2.2 Escribe una resefia, con un titulo
creativo y con una pregunta, que
quisiera compartir con Severo Ochoa.

3.1 Comprende las explicaciones de la

maestra sobre las reacciones
guimicas.
3.2 Completa un “Circulo Inteligente”

sobre las reacciones quimicas.
4.1 Reconoce el material de laboratorio
mas relevante para el dmbito escolar.
4.2 Elabora cooperativamente un mural
ilustrado sobre el material de
laboratorio.
5.1 Identifica los conceptos clave sobre la
oxidacion siguiendo la metodologia de

Flipped Classroom.

5.2Crea una infografia sobre |la
oxidacion.
6.1 ldentifica las ideas clave sobre la

combustién a partir de la metodologia

Flipped Classroom.

6.2 Genera un esquema ilustrado sobre la
combustion.

la

7.1 Reconoce las ideas clave sobre

fermentacion siguiendo los textos
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propuestos por la metodologia de
Flipped Classroom.

7.2 Elabora un mapa mental sobre la
fermentacion.

8.1 Prepara una experimentacion sobre
reacciones quimicas para la Feria de
Ciencias.

8.2 Extrae conclusiones a partir de la
experimentacion.

9.1 Muestra su experimento a los
compaferos.

9.2 Explica el procedimiento seguido y las
conclusiones extraidas.

10.1 Crea una entrada de blog sobre

seguridad en el laboratorio.

11.1 Continua con la elaboracion del

diccionario “Sci-words”.

11.2 Crea tarjetas para el Trivial final,
integrando las inteligencias
multiples 'y los contenidos
relevantes de la unidad.

11.3 Responde oralmente cuestiones
generales sobre los contenidos de

la unidad.

Esta unidad contara con tres tipos de formas de evaluacidon (autoevaluacién del
alumnado, evaluacién del grupo cooperativo y evaluacién docente) para procurar una

valoracion mas global y ajustada del proceso de ensefianza-aprendizaje.
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9. UNIDAD 9. MAGNETRICIDAD

Titulo de la unidad: “Magnetricidad”.
Materia y curso: Ciencias Experimentales. Sexto de Educacién Primaria.

Temporalizacidn: 9 sesiones (25 mayo — 22 junio).

1. Justificacion del tema de la unidad didactica

La unidad didactica “Magnetricidad” presenta los contenidos de la electricidad y el
magnetismo, por su relevancia para la vida cotidiana y para permitir un adecuado

acercamiento al campo cientifico.

Este tema favorece el establecimiento de vinculos interdisciplinares con las materias de
Lengua Castellana e Inglés, asi como el uso de enfoques metodoldgicos diferentes. Entre
ellos destacamos el Aprendizaje Cooperativo, los Talleres y la Gamificacién, que se

acompafian de rutinas de pensamiento, recursos tecnolégicos y experimentaciones.

lgualmente, se trabajardn los buenos habitos en el uso de Internet, asi como se

completara el hilo conductor “Cient-identifico” con la figura de Mdnico Sanchez.

2. Objetivos y relacion con las competencias clave

Los objetivos que presentamos se relacionan con una serie de competencias clave

gue se indican entre paréntesis.

1. Reconocer las ideas clave del tema anterior mediante el juego “Qué tengo en el
craneo” (CC.CC1, 2, 3, 4).

2. Identificar a Mdnico Sanchez, con sus aportaciones, como figura relevante para
la ciencia en Espafia (CC.CC 1, 2, 7).

3. Recoger las ideas sobre electricidad y magnetismo en la rutina “Qué sé, qué
quiero saber y qué he aprendido” para compararlas con los aprendizajes finales.

4. ldentificar los tipos de imanes y sus usos por medio de una lluvia de ideas
(CC.CC1,2,3,4).
5. Elaborar un diagrama de Venn sobre los distintos tipos de imanes (CC.CC 1, 2, 3,

4).
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6. Clasificar objetos segun su naturaleza magnética (CC.CC 1, 2, 3, 4).

7. Construir una brudjula para orientarse en el espacio (CC.CC 2, 3, 4, 5).

8. Crear una video-presentacion sobre el electromagnetismo mediante el recurso
“Genially” (CC.CC1, 2, 3, 4, 5).

9. Construir un electroiman (CC.CC 2, 3, 4).

10. Disefar un anuncio publicitario con la tematica de los electroimanes (CC. CC 1,
2,4,5).

11. Responder a las cuestiones del test online “Testeando” sobre magnetismo y
electricidad (CC. CC 2, 3, 4).

12. Crear una entrada de blog sobre el buen uso de Internet y las TIC en la ciencia
(Cc.cC1,2,3,4,6).

13. Completar el diccionario “Sci-words” con los términos mas relevantes de la
unidad (CC.CC 1, 2, 4).

14. Participar activamente en el trabajo individual y de grupo (CC.CC4, 5, 6).

3. Contenidos
Conceptuales:

- Mbdnico Sanchez y sus aportaciones cientificas.
- El magnetismo.

- Los imanes, sus tipos y sus usos.

- Labrdjulay el magnetismo terrestre.

- El electromagnetismo.

- Los electroimanes.

- Elusodelas TICy de Internet.

Procedimentales:

Identificacion de Francisco Diaz de Alcalda como cientifico espafiol relevante.

- Elaboracién de tarjetas con los contenidos nucleares de la unidad 8 para jugar a “Qué
tengo en el craneo”.

- ldentificacién de las ideas previas y los aprendizajes, a partir de la rutina “Qué sé,

gué quiero saber y qué he aprendido”.

- Comparacion entre los tipos de imanes mediante un diagrama de Venn.
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- Elaboracién de una brudjula para la orientaciéon en el espacio.

- Creacidén de una video-presentacién sobre el electromagnetismo con “Genially”.

- Construccion de un electroiman.

- Elaboracién de un anuncio publicitario sobre electroimanes.

- Creacién de una entrada de blog sobre el uso de las TIC e Internet en la ciencia.

- Creacidén de 5 preguntas sobre magnetismo y electricidad para el Trivial final.

Actitudinales:

- Aceptacion de las opiniones y el trabajo de los compafieros.

- Colaboracién e implicacion activas.

- Cuidado del material.

- Adquisicion de buenos habitos en el uso de las tecnologias.

- Disposicidon de motivacidn ante el aprendizaje.

4. Criterios de evaluacion y minimos exigibles

Criterio de evaluacion

Estandar de aprendizaje

1. Recordar las ideas nucleares de la
unidad anterior por medio del
juego “Qué tengo en el craneo”.

2. ldentificar la figura de Francisco
Diaz de Alcald y sus aportaciones
como figura destacable en el
panorama cientifico espafol.

3. Completar la rutina de

pensamiento “Qué sé, qué quiero

saber y qué he aprendido” sobre

magnetismo.

1.1 Destaca las  principales ideas
aprendidas en el tema anterior.

1.2 Responde a las cuestiones planteadas
en el juego “Qué tengo en el craneo”.

2.1 Nombra los hitos de la vida vy
aportaciones de Mdnico Sanchez.

2.2 Escribe una resefia, con un titulo
creativo y con una pregunta, que
quisiera compartir con Maodnico
Sanchez.

3.1 Identifica sus ideas previas sobre

magnetismo.
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10.

11.

12.

13

14.

. Completar el

Identificar los principales tipos de
imanes y sus usos.

Elaborar un diagrama de Venn

para contrastar los imanes
naturales y artificiales.
Reconocer la naturaleza

magnética de distintos objetos.

Construir una brujula para

emplearla en wun juego de
orientacidn en el espacio.

Crear una video-presentacion con
“Genially” sobre el
electromagnetismo.

Construir un electroiman

Disefiar un anuncio sobre un
objeto que incorpore un
electroiman.

Responder a las cuestiones del
test “Testeando” sobre
electricidad y magnetismo.
Elaborar una entrada de blog
sobre el uso de las TIC e Internet
en el campo cientifico.
diccionario Sci-
words y la rutina “Qué sé, qué
quiero sabery qué he aprendido”.
Elaborar, para el Trivial final, una
tarjeta de cada bloque de
inteligencias sobre las ideas claves

de la unidad.

3.2 Completa la rutina “Qué sé, qué
quiero saber y qué he aprendido”.

4.1 Reconoce los principales tipos de
imanes y sus usos.

4.2 Recoge las respuestas de la lluvia de
ideas en la pizarra digital.

5.1 Distingue los tipos de imanes.

5.2 Elabora un diagrama de Venn para
comparar los tipos de imanes.

6.1 Reconoce la naturaleza magnética de
distintos objetos tangibles.

7.1 Construye una brudjula a partir de las
indicaciones de la maestra.

7.2 Emplea la brujula para seguir las
orientaciones de un mapa del tesoro.

8.1 Extrae informacidn relevante sobre el
electromagnetismo

8.2 Elabora una video-presentacion
empleando “Genially”.

9.1 Construye un electroiman siguiendo
las directrices de la maestra.

10.1 Selecciona un objeto que incluya
un electroiman

10.2 Creaunanuncio publicitario sobre
un objeto con electroiman.

11.1 Responde a las cuestiones de un

test online sobre electricidad y

magnetismo.

12.1

Elabora una entrada sobre el

adecuado uso de Internet y las TIC.
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12.2 Valora la importancia de Ia
tecnologia para la ciencia.

13.1 Completa el diccionario “Sci-
words” con los términos mas
relevantes del tema en inglés.

13.2 Finaliza la rutina “Qué sé, qué
quiero saber y qué he aprendido”
reconociendo sus aprendizajes.

14.1 Crea una tarjeta de cada bloque de

inteligencias para el Trivial final.

Las formas de evaluacion de esta unidad seran la autoevaluacién del alumnado, por
medio del modelo de rubrica de diana de unidades anteriores; la evaluacion del grupo
cooperativo, a través de la rubrica utilizada con anterioridad, y evaluacién docente del
diagrama de Venn sobre los tipos de imanes, la video-presentacién sobre
electromagnetismo con “Genially”, el anuncio sobre electroimanes, el blog sobre

buenos habitos, “Toca cuidarse” completo y el diccionario “Sci-words” finalizado.

5. Metodologia

Utilizaremos diferentes enfoques metodolégicos y actividades variadas que fomenten la
comunicacion y el didlogo entre los alumnos y que permitan la manifestacion de

procedimientos, actitudes y conceptos relacionados con el tema.

En esta unidad utilizaremos el Trabajo Cooperativo, los Talleres y la Gamificacion.
Ademas, plantearemos actividades que permitiran a los alumnos experimentar y

construir distintos objetos de naturaleza cientifica.
Descripcion de las actividades

Sesion 1: “Una toma de contacto”

La unidad “Magnetricidad” se inicia con una breve revisiéon de los contenidos aprendidos

en el tema anterior. Para ello, se pide a los alumnos, divididos en los habituales grupos
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cooperativos, que escriban una palabra relacionada con las reacciones quimicas que
luego intercambiardn para jugar a “Qué tengo en el crdneo”, asi podran formular y

responder cuestiones relacionadas con los contenidos nucleares.

A continuacion, se presenta el nuevo cientifico para esta unidad, Mdnico Sdnchez, y tras
un tiempo para la busqueda de informacidn en los dispositivos electrénicos, se les invita

a crear una resefia que incluya un titulo creativo y una pregunta para el cientifico.

Finalmente, se propondrd a los alumnos la expresidn de sus ideas previas sobre
magnetismo, rellenando las dos primeras columnas de la rutina de pensamiento “Qué
se, qué quiero saber y qué he aprendido”, presente en el anexo IV 4.1. A este respecto,

cabe mencionar que la rutina se completara con el paso de las sesiones.

Sesion 2: “Clanes de imanes”

Esta sesion comenzarad con una lluvia de ideas grupal en la pizarra digital sobre los
imanes, respondiendo a las cuestiones de para qué valen y cuantos tipos hay, que se

seguira de una concisa explicacién de la maestra.

Tras esto, se invitara a los alumnos a investigar en la biblioteca de aula para realizar un
diagrama de Venn ilustrado en el que comparar los tipos de imanes, incluyendo

ejemplos.

Para concluir, cada grupo cooperativo deberd recoger de la mesa de la profesora una
bolsa opaca con distintos materiales (un clip, papel de aluminio, magnetita, un iman de
nevera, una barra de hierro y un cubierto de acero) para comprobar su naturaleza

magnética y clasificarlos segln la tipologia trabajada anteriormente.

Cabe mencionar que se pedird a los alumnos que, para la siguiente sesién, cada uno
traiga los siguientes materiales: un recipiente, agua, una aguja, un tapén de corcho, un

iman, celo y un cuter.
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Sesion 3: “Brujulandonos”

Los alumnos trabajaran el magnetismo terrestre, tras la exposicion oral de las ideas clave

por parte de la maestra, a través de un taller de construccion de una brujula.

Para ello, la maestra modelizard la construccién de la brdjula siguiendo los pasos que se

indican en el anexo IV 4.2

Finalmente, distribuidos en los grupos cooperativos habituales y contando con sus
dispositivos electrénicos, los alumnos deberdn elaborar un mapa del tesoro que

intercambiaran con otro grupo para favorecer la utilizacion del instrumento creado.

Asi, la parte final de la sesién se destinara a la busqueda del mensaje escondido en el
patio, por parte de los equipos. Con ella se pretende que los alumnos se orienten en el

espacio y describan su localizacion empleando la brujula construida.

Sesion 4: “Imantados a la corriente”

En esta sesion se trabajara el electromagnetismo por medio de la creacién de una video-

presentacion interactiva empleando la herramienta “Genially”.

Para este fin, cada grupo cooperativo dispondra de sus dispositivos electrénicos y
deberd buscar y distribuir la informacién para completar la tarea y presentarla ante los

companeros al final de la clase.

Cabe mencionar que, al final, se pedird a cada alumno que para la siguiente sesion traiga

los siguientes materiales: una pila de petaca, hilo de cobre, un clavo de hierro largo, celo

y clips.

Sesion 5: “Divulgadores del electroiman”

La quinta sesidn se dedicard, durante la primera mitad, a un taller de construccion de un
electroiman a partir de los materiales aportados por cada alumno, siguiendo los pasos

gue se explican en el anexo IV 4.3.
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Por su parte, la segunda sesion se dedicara a la elaboracién en grupos cooperativos de
un anuncio que publicite algin objeto de incorpore un electroiman. Para ello, los
alumnos investigaran las aplicaciones de los electroimanes en la industria, contando con
sus dispositivos, elegirdn un objeto y deberan elaborar un cartel publicitario que

incorpore un eslogan, un dibujo del producto y una breve descripcion.

Finalmente, se elaborardn las Ultimas tarjetas para el juego del Trivial final que ocupara

la ultima sesion.

Sesion 6: “Baterias recargadas”

En esta sesidn se propone el repaso de los contenidos trabajados a lo largo de la unidad

por medio de la realizacién grupal del test sobre magnetismo de “Testeando”.

Una vez completado, se procedera a elaborar una entrada de blog sobre el uso de
Internet y las TIC en la ciencia, que se podra enriquecer de la investigacion del alumnado
por medio de sus dispositivos electronicos. Ademas, se completara el diccionario “Sci-

words” con los términos destacables de la unidad.

Por ultimo, se retomara la rutina de “Qué se, qué quiero saber y qué he aprendido”,

para completar la ultima columna y valorar los aprendizajes.

Sesion 7: “La Fiesta de la Ciencia”

La ultima sesién del curso se destinara al repaso de los contenidos mas relevantes de
cada unidad a través de las respuestas a las preguntas de Trivial elaboradas por los
alumnos a lo largo de las clases. En el anexo IV 4.4 se recoge el tablero del Trivial y un

ejemplo de cada tipo de pregunta.

Estas preguntas se vinculan a distintas inteligencias, segun la Teoria de las Inteligencias

Multiples de Howard Garner, y se agrupan en 5 bloques de un color determinado:

e Preguntas del bloque azul: Inteligencias ldgico-matematica y espacial.
e Preguntas del bloque rojo: Inteligencia linguistica.

e Preguntas del bloque verde: Inteligencia naturalista.
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e Preguntas del bloque amarillo: Inteligencias corporal y musical.
e Preguntas del bloque rosa: Inteligencias intrapersonal e interpersonal.
Durante el juego, y distribuidos por grupos creados segun las preferencias personales,

los alumnos compartiran aperitivos y dulces para celebrar la Fiesta de la Ciencia.

6. Materiales curriculares y otros recursos didacticos

Recursos materiales:
Informaticos:

- Herramienta de creacién de contenidos interactivos, extraida el 8 de marzo de 2018 de

https://www.genial.ly/es

-Test online sobre electricidad y magnetismo de “Testeando”, extraido el 10 de marzo

de 2018 de http://www.testeando.es/test.asp?idA=47&idT=euxhlgwt.

Otros: una pizarra digital, las tablets de que disponen los alumnos en el aula y material
para elaborar el taller de construccion de una brujula (recipiente, agua, aguja, tapén de
corcho, iman, celo y cuter) y para la construccién de un electroiman (una pila de petaca,

hilo de cobre, un clavo de hierro largo, celo y clips).

Igualmente, entre los recursos materiales destaca la biblioteca de aula, cuyos libros se

pueden consultar durante las distintas actividades. Entre los ejemplares destacan:

e Arnold, N. (2012). Cémo funcionan las mdquinas. Madrid: MaCmillan

Heinemann.

e Biblioteca de recursos didacticos (1997). Descubrir la electricidad. Barcelona:

Alhambra.
e Burnie, D.(1985): Cémo funcionan las mdquinas. Barcelona, Plaza y Janés.
e Chapman, P. (1985): El libro de la electricidad. Madrid: Plesa.
e Platt, R. (2004). La enciclopedia de los inventos. Madrid: SM.
e Pomilio, A. (2003). El gran libro de los inventos. Madrid: San Pablo.

e Simoncini, R. (2000). Juguemos con la ciencia. Barcelona: Circulo de Lectores.
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e Turriano, J. (1983): Los 21 libros de los ingenios y las mdquinas. Barcelona:
Turner.

Recursos personales: contaremos con la maestra-tutora.

Recursos ambientales: destaca la clase como lugar principal de desarrollo de todas las

sesiones. También se accederd al patio de recreo.

7. Medidas de atencion a la diversidad
Medidas ordinarias: Este tipo de medidas pretende atender a las necesidades de los
alumnos de ritmo lento y ritmo rapido que no presentan Necesidades Educativas
Especiales diagnosticadas. Entre ellas cabe destacar, respectivamente, la promocién de
mas actividades para reforzar los aprendizajes, como la elaboracion de mapas mentales
0 esquemas, y la tutorizacién de compafieros menos aventajados una vez finalizadas las

tareas propuestas.

Medidas extraordinarias: Las medidas extraordinarias estan destinadas a responder a
las Necesidades Educativas Especiales en el aula, personalizadas en un alumno con una

discapacidad visual del 60%.

Las actividades programadas emplearan materiales adaptados, los textos traducidos al
Braille y también se fomentaran actividades auditivas por encima de las estrictamente
visuales. Es decir, los textos escritos se imprimirdn en un tamafio mas grande, se
traducirdn al Braille aquellos de gran extensién y todas las actividades se acompafiaran

de un soporte auditivo, ya sea por parte de la maestra o de los compaiieros.

Igualmente, se incorporardn materiales de apoyo educativo extra, obtenidos de la web

de la Organizacién Nacional de Ciegos de Espafia (http://educacion.once.es/recursos-

educativos).
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8. Otros elementos que pueden estar de forma explicita

b. Fomento de la lectura

El fomento de la lectura se realizara a partir del acceso a textos escritos mediante, las

distintas rutinas y destrezas de pensamiento o las busquedas de informacion en la red.

Igualmente, se favorecerd la actividad lectora por medio de la presentacion de una
biblioteca de aula con libros de contenido cientifico que pueden consultarse para las

actividades.

c. Fomento de las TIC
El trabajo de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicaciéon esta vinculado al uso

de las tablets, presentes en el centro, y de la pizarra digital. Igualmente, se accederd a
distintos programas de creacidon de video-presentaciones, como “Genially” o de

preguntas online, como “Testeando”.

d. Fomento del inglés
El fomento de la lengua inglesa esta ligado a la creacidn progresiva de un diccionario de
términos que se van aprendiendo. Esta recopilacién recibe el nombre de “Sci-words”,

gue indica la naturaleza cientifica de las palabras.

e. Educacion en valores
La Educacion en valores en la unidad didactica se fomentara a partir de la promocién de

buenos habitos en el uso de las TIC e Internet, y la posterior redaccion de una entrada

en el blog.

f. Competencias clave
Los procesos de ensefianza aprendizaje contribuyen en el desarrollo de las siguientes

competencias clave:

1. Comunicacion lingiiistica (CC.CC1): Esta competencia se abordara mediante todos los
documentos escritos que exigen labores de lectura o escritura a lo largo de toda la
unidad. Asi como por medio de los grupos cooperativos y las distintas puestas en comun,

destinados al intercambio comunicativo.
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Igualmente, el acceso libre a la biblioteca de centro permitird un acercamiento a
distintas publicaciones de contenido cientifico. Para esta unidad destacan los libros

mencionados en el apartado de recursos.

2. Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia (CC.CC2):
Dada la naturaleza de la materia que ocupa la unidad didactica, la competencia en
ciencia se desarrollara a través del acercamiento a los distintos contenidos de
magnetismo y electricidad, y a través del trabajo de habilidades vinculadas a la forma
de hacer ciencia, abordadas en las actividades experimentales. Por su parte, la
competencia matematica se trabajard de manera incidental mediante el manejo de

distintas cifras.

3. Competencia digital (CC.CC3): Se abordara mediante el empleo de las tablets y la
pizarra digital como instrumentos de trabajo y busqueda de informacion. También el
acceso a publicaciones en la red, como el test online “Testeando”, el manejo de blogs o

la creacién de documentos mediante programas en la red como “Genially”.

4. Aprender a aprender (CC.CC4): Esta competencia se trabajara a partir de la realizacién
de rutinas de pensamiento. lgualmente, durante el transcurso de las sesiones se
fomentard la adquisicion de habitos de trabajo, esfuerzo y respeto, que se requieren

para un buen aprendizaje.

5. Competencias sociales y civicas (CC.CC5): Estas competencias se trabajaran mediante
propuestas de Trabajo Cooperativo, pues esta favorece las interacciones sociales y la

convivencia civica entre los alumnos.

6. Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (CC.CC6): El espiritu emprendedor vy la
iniciativa se trabajaran a partir de actividades que exijan una gran implicaciéon del
alumnado y cuya naturaleza sea de libre creacion. Asi, la creacién de los diagramas de
Ven o de los anuncios publicitarios sobre electroimanes permitira a los alumnos

desarrollar destrezas de autonomia.

7. Conciencia y expresiones culturales (CC.CC7): Finalmente, la conciencia cultural se
trabajard a través del hilo conductor, dedicado a las figuras mas relevantes del
panorama cientifico espafiol, asi como por medio del mantenimiento del blog dedicado
a la promocién de buenos habitos.
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10. Conclusiones

Tras la finalizacién de la aventurada y apasionante experiencia de elaboracion de esta
programacion didactica, resulta sencillo y acertado que las primeras palabras reflejen el
mas profundo agradecimiento. Un agradecimiento personificado en todos aquellos que
me han permitido alcanzar un término exitoso y un verdadero aprendizaje a raiz de este

trabajo.

Por tanto, no puedo comenzar sino dando las gracias a todas las personas que me han
ayudado en este proyecto, dedicando una especial mencién a la profesora Olga Martin
Carrasquilla por su exquisita labor, atencién y trato en todos los momentos de su

transcurso.

Dada esta colaboracién, y contando con todo el respaldo formativo de cada asignatura
de la carrera, esta tarea ha supuesto un reto de sintesis, creatividad y consolidacién que
me ha permitido crecer como persona y acercarme mas al desempefio docente. Asi, la
superacion personal que se vincula al logro de las metas propuestas me permite
situarme con gratitud en el lugar de una verdadera maestra, formada, con vocacion y

marcada con el sello jesuita a su paso por la Universidad Pontificia “Comillas”.

Igualmente, esta aproximacion a la realidad de las aulas, ya sea por la oportunidad de
realizar las practicas cada afio en centros educativos, o por la ocasidon de compilar toda
una trayectoria instructiva en un documento de envergadura como el que nos ocupa,
también me ha ayudado a reforzar mi inclinacién vocacional por el que espero sera mi

medio de realizacion.

En adicidén a estos factores de aprendizaje para la vida y la docencia, este trabajo ha
motivado en mi un acercamiento positivo al mundo cientifico, permitiéndome
comprender la materia de Ciencias de la Naturaleza como un potente medio para la
incorporacion de metodologias innovadoras y eficaces en el aula. Ademas de descubrirlo
como un campo de integracién de pasado, presente y futuro, de relacién con multiples
asignaturas y de cabida para el disfrute, la formaciéon en valores y el crecimiento

personal.
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Por todo lo anterior, Unicamente puedo concluir con un profundo deseo de poner en
practica todo lo aprendido y de seguir dedicAandome por entero a la emocionante tarea
educativa. Pues es la educacién aquello que saca nuestra mejor version, y nos forja nos
construye; es aquello que da sentido a cada actividad, técnica o metodologia una vez

observados los frutos en las vidas de sus miembros.

La educacién es el proceso mdas espontdneo, apremiante y noble de la existencia

humana, y asi la docencia es el ejercicio mas necesario y maravillo para consagrase.

Por ello, trabajemos por una mejor educacion y conseguiremos un mundo mejor.
Trabajemos por una educacion que propicie un aprendizaje mdas humano, significativo e
integrador, poniendo todo nuestro ser en juego, y habremos conquistado la verdadera

ensenanza.

La ensefianza que deja huella no es la que se hace de cabeza a cabeza,

sino de corazdén a corazén (Howard G. Hendricks).
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lll. ANEXOS PGA

1. Objetivos Generales de etapa:

Los Objetivos Generales para la etapa de Educacidén Primaria, recogidos en el Decreto

89/2014, son los siguientes:

a) Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar de
acuerdo con ellas, prepararse para el ejercicio activo de la ciudadania respetando y
defendiendo los derechos humanos, asi como el pluralismo propio de una sociedad

democratica.

b) Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y responsabilidad
en el estudio, asi como actitudes de confianza en uno mismo, sentido critico, iniciativa

personal, curiosidad, interés y creatividad en el aprendizaje y espiritu emprendedor.
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c) Adquirir habilidades para la prevencidn y para la resolucion pacifica de conflictos, que
les permitan desenvolverse con autonomia en el ambito familiar y doméstico, asi como

en los grupos sociales en los que se relacionan.

d) Conocer, comprender y respetar las diferencias culturales y personales, la igualdad
de derechos y oportunidades para todas las personas y la no discriminacion de personas

con discapacidad.

e) Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua castellana, valorando sus
posibilidades comunicativas y desarrollar habitos de lectura como instrumento esencial

para el aprendizaje del resto de las areas.

f) Adquirir en, al menos una lengua extranjera, la competencia comunicativa basica que
les permita expresar y comprender mensajes sencillos y desenvolverse en situaciones

cotidianas.

g) Desarrollar las competencias matematicas bdsicas e iniciarse en la resolucién de
problemas que requieran la realizacién de operaciones elementales de cdlculo,
conocimientos geomeétricos y estimaciones, asi como ser capaces de aplicarlos a las

situaciones de su vida cotidiana.

h) Conocer los aspectos fundamentales de las Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias

Sociales, la Geografia, la Historia y la Cultura.

i) Iniciarse en la utilizaciéon de las tecnologias de la informacién y la comunicacién,

desarrollando un espiritu critico ante los mensajes que reciben y elaboran.

j) Utilizar diferentes representaciones y expresiones artisticas e iniciarse en la

construccidn de propuestas visuales y audiovisuales.

k) Valorar la higiene y la salud, conocer y respetar el cuerpo humano, y utilizar la

educacidn fisica y el deporte como medios para favorecer el desarrollo personal y social.

I) Conocer y valorar los animales y plantas y adoptar modos de comportamiento que

favorezcan su cuidado.
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m) Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en
sus relaciones con los demas, asi como una actitud contraria a la violencia, a los

prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos sexistas.

n) Fomentar la educacion vial y el respeto a las normas para evitar accidentes de trafico.

2. Secuenciacion de contenidos del curriculo oficial de la CAM:

Los contenidos de 62 de Primaria segun el Decreto 89/2014 son los siguientes:
El ser humano y la salud
La funcion de relacion.

1. Identifica y describe las principales caracteristicas de la funcidn de relacién del ser

humano.

2. Identifica y localiza los drganos y aparatos implicados en la funcién de relacidn:
organos de los sentidos, sistema nervioso (nervios, neuronas y cerebro) y aparato

locomotor (esqueleto y musculatura).
La funcién de nutricidn.

3. Identifica y describe las principales caracteristicas de la funciéon de nutricién del ser

humano.

4. Identifica y localiza los drganos y aparatos implicados en la funcién de nutricién:

aparatos respiratorio, digestivo, circulatorio y excretor.
La funcién de reproduccion.

5. Identifica y describe las principales caracteristicas de la funcién de reproduccion del

ser humano.

6. Identifica y localiza los 6rganos implicados en la funcidon de reproduccién: aparatos

reproductores masculino y femenino.
7. Describe la fecundacion, el desarrollo embrionario y el parto.

Avances cientificos que mejoran la salud.
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8. Identifica y describe algunos avances cientificos que han contribuido a la mejora de la

salud (vacunas, penicilina, etcétera).

9. Conoce y utiliza técnicas basicas de primeros auxilios.
Materia y energia. Tecnologia, objetos y mdquinas
Métodos de separacion de mezclas.

10. Realiza y explica el resultado de experiencias sencillas de separacién de
componentes de una mezcla mediante destilacion, filtracion, evaporacién o imantacion.

Reacciones quimicas: la combustidn, la oxidacién y la fermentacion.

11. Expone e identifica las principales caracteristicas de las reacciones quimicas: la

combustidn, la oxidacién y la fermentacion.
Electricidad y Magnetismo. El magnetismo terrestre. La brujula.

12. Realiza experiencias sencillas que permitan observar la relacién entre la electricidad

y el magnetismo.
13. Observa el efecto de un iman sobre diferentes materiales.

14. Explica la utilidad de la brdjula. Conocimiento y utilizacidén de las tecnologias de la

informacién y de la comunicacion.

Tratamiento de textos. Busqueda guiada de informacidn en la red.
15. Utiliza el tratamiento de textos para realizar trabajos escritos.
16. Conoce y aplica estrategias de acceso y trabajo en Internet.

17. Utiliza con responsabilidad algunos recursos a su alcance proporcionados por las

tecnologias de la informacion y la comunicacién.
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3. Instrumentos de evaluacion:

3.1 Rubrica de diana:

AVOVTOEVALOACION

Aprendizaje de
nuevos contenidos

Esfuerzo y constancia
en el trabajo

Relacion de los

Respetoenclase y a
aprendizajes con lo que

los compaiieros

ya sabias
NOMBRE: UNIDAD:
FECHA: OBSERVACIONES:

Fuente: Maria Mansilla Sdnchez

3.2 Rubrica cualitativa para la coevaluacion:

| COEVALUACION GRUPOS COOPERATIVOS

[ UNIDAD: FECHA:

I NOMBRE DEL GRUPO:
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COMPANERO 1:

CRITERIOS EXCELENTE | NOTABLE NECESITA
(10-9) (8-7) MEJORAR (>4)
Implicaciénen
el trabajo
grupal
Actitud de

respetoy
colaboracion

Aprendizaje a
partir de la
interaccion

con los
comparieros

COMPANERO 2:

CRITERIOS EXCELENTE | NOTABLE NECESITA
(10-9) %)) MEJORAR (>4)
Implicaciénen
el trabajo
grupal
Actitud de

respetoy
colaboracién

Aprendizaje a
partir de la
interaccion

con los
companieros

COMPARNERO 3:

CRITERIOS EXCELENTE | NOTABLE NECESITA
(10-9) :5)) MEJORAR (>4)
Implicacién en
el trabajo
grupal
Actitud de

respetoy
colaboracién

Aprendizaje a
partir de la
interaccion

con los
comparieros
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COMPANERO 4:

CRITERIOS | EXCELENTE | NOTABLE NECESITA
(10-9) (8-7) MEJORAR (>4)

Implicaciénen
el trabajo
grupal

Actitud de
respetoy
colaboracion

Aprendizaje a
partirde la
interaccién

con los
comparieros

ALUMNO:

CRITERIOS NOTABLE NECESITA
(8-7) MEJORAR (>4)

Implicaciénen
el trabajo
grupal

Actitud de
respetoy
colaboracion

Aprendizaje a
partir de la
interaccién

con los
compafieros

Fuente: Maria Mansilla Sanchez
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IV. ANEXOS UNIDADES:

1. ANEXOS UNIDAD 2. ENTRE HUESOS Y MUSCULOS

1.1 Leonardo y su locomotor resguardo

Gient-identifico a... LE@NAR@@ GALLI

JOUIEN ES?: Médico cirujano militar espafiol.

SU EPOCA: Nacid en Tarragona en 1751 y murié en Madrid en 1830.

SU PRINCIPAL APORTACION: La obra mas importante es Nuevas indagaciones acerca
de las fracturas de la rotula (1795). En este libro mostré una concepcidn de la cirugia

comparable a la que poseian los cirujanos mas vanguardistas de Europa.

UpA CURIOSIDAD: Fue cirujano de camara del rey.

ey

1.2 Texto biografico para ampliar (Biblioteca de aula)

FrOTOGRAFIA:

Leonardo Galli fue un médico cirujano espafiol nacido en Tarragona en 1751 y muerto
en Madrid en 1830. Recibié su primera formacién quirldrgica de manos de Salvador
Corbella, que ocupaba el cargo de cirujano mayor del hospital de Tarragona.

La carrera de Galli se desarrollé fundamentalmente como cirujano militar, y llegd a
ocupar los mas destacados lugares. Fue cirujano de cdmara del rey y de la Primera
Compania Espafiola del Real Cuerpo de Caballeros Guardias de Corps, director y
miembro de la Junta Superior Gubernativa de los Reales colegios de Cirugia, y pertenecid
a la Real Sociedad Vascongada de Amigos del Pais y a la Academia Médica Matritense,
pertenecié también a la Academia de Ciencias y Artes de Barcelona.

La produccion impresa de Leonardo Galli se limitd a tres obras. Una de ellas es la historia
de un caso clinico de una nifia que naciod viva sin cerebro, cerebelo y médula, y estd
destinada a defender la vieja idea aristotélica de que el corazén es el érgano mas
importante del cuerpo humano, superior incluso al cerebro. Otro escrito de Galli,
también de corta extensidn, fue publicado en 1822 y era una defensa de las ventajas
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que producia la unificaciéon de la medicina y la cirugia, idea por la que también habia
luchado sus paisanos Pedro Virgili y Antonio Gimbernat.

La obra mas importante de Leonardo Galli es, sin duda, la titulada Nuevas indagaciones
acerca de las fracturas de la rétula, publicada en 1795. En este libro mostrdé una
concepcion de la cirugia comparable a la que poseian los cirujanos mds vanguardistas
de Europa. Fiel a esta orientacion, dedicé la primera parte del libro a hacer una cuidada
exposicién de la anatomia de la zona. Respecto a la patologia, revisé las causas mas
frecuentes de fractura de la rétula y sefialé que éstas eran fundamentalmente tres: el
traumatismo externo, las enfermedades de la rétula y la contraccion, junto al
traumatismo del cuadriceps femoral. Es el reconocimiento de esta Ultima causa una de
las aportaciones mas originales de Galli.

Pero lo que segun Juan Riera convierte el libro de Galli en una de las obras mas
importantes de la cirugia espafiola ilustrada es, sin duda, la utilizacién de los
experimentos para resolver ciertas cuestiones patoldgicas y terapéuticas. Procedié a
aserrar y fracturar la rétula en el caddver y estudié con toda minucia la forma vy
comportamiento de estas fracturas. Gracias a ello pudo asentar en las fracturas
transversales las siguientes leyes generales:

1.2 La rétula en su fractura transversal se rompe por su cara anterior mientras que la
parte superior sigue unida.

2.2 La separacion de esta fractura transversal es siempre mayor en los bordes anteriores
con los posteriores y estd en relacién de tres a uno.

1.3 Veo-pienso-me pregunto

VEOo

me

° pregunto
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1.4 Texto para el Rompecraneos

El aparato locomotor es el conjunto de estructuras que permite a nuestro cuerpo
realizar cualquier tipo de movimiento. El aparato locomotor estd formado por el

esqueleto o sistema éseo (huesos) y el sistema muscular (musculos).
1.1- El Sistema déseo

El esqueleto o sistema oOseo estda formado por los huesos, los cartilagos y las

articulaciones.

Los huesos son érganos duros y resistentes que forman el esqueleto. Los huesos tienen
las siguientes funciones: dan forma al cuerpo, protegen algunos érganos vitales y
permiten el movimiento gracias a los musculos que se unen a ellos a través de los

tendones.
Segun su forma los huesos pueden ser de tres tipos:

- Huesos largos: tienen forma alargada. Su parte media se denomina didfisis y sus

extremos epifisis. Actian como palancas para el movimiento (Ej.: fémur, tibia, etc.).
- Huesos cortos: son mas o menos cubicos (Ej.: vértebras, huesos de la mufieca, etc.).

- Huesos planos: tienen forma aplanada. Actian como protectores de érganos o para la

insercion de musculos (Ej.: los huesos del craneo).

Los huesos estan unidos entre si gracias a unas estructuras llamadas articulaciones. Hay
que tener en cuenta que los huesos no son estructuras inmoviles, se mueven unos
respecto a otros. Las articulaciones posibilitan el movimiento de los huesos.

Dependiendo del grado de movimiento que permiten hay tres de articulaciones:

- Las articulaciones moéviles son aquellas que permiten un movimiento amplio de los

huesos (Ej.: las articulaciones de la rodilla, el codo, la cadera y el hombro).

- Las articulaciones semimaviles son aquellas que permiten un movimiento escaso de
los huesos (Ej.: las articulaciones que existen entre las vértebras que forman la columna

vertebral).
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- Las articulaciones fijas son aquellas que no permiten el movimiento de los huesos (E;j.:
las articulaciones de los huesos del craneo). Su funcidn suele ser proteger los 6rganos
internos a los que rodean. Gracias a las articulaciones podemos movernos y nuestros

organos estan protegidos.
Ligamentos y cartilagos

- Los ligamentos son unas tiras de tejido muy resistente que unen los huesos en las
articulaciones moviles y semimdviles. Por ejemplo, el hUmero se une mediante un

ligamento al radio y mediante otro ligamento al cubito.

- Los cartilagos son piezas mas blandas y elasticas que los huesos. Podemos encontrar
cartilagos en las articulaciones (facilitando el movimiento de los huesos), en las orejas,

en la nariz, en la trdquea, etc.

1.2- El sistema muscular

Los musculos son érganos elasticos, es decir, se contraen y se relajan sin romperse. Los
musculos estan formados por células musculares de forma alargada llamadas fibras
musculares. Cuando los musculos se contraen se acortan y producen el movimiento de

alguna parte del cuerpo.

La funcidn principal de los misculos es mover las distintas partes del cuerpo apoyandose
en los huesos. Para ello, los musculos estan unidos a los huesos a través de un conjunto

de fibras llamado tendén.
Segun su forma los musculos pueden ser clasificados en:

- Los musculos fusiformes tienen forma alargada. La mayoria de los musculos de las

extremidades son musculos fusiformes (Ej.: biceps, cuadriceps, abductores).

- Los musculos orbiculares tienen forma de anillo y se encuentran rodeando orificios del

cuerpo. (Ej.: musculos orbiculares de la boca).

- Los musculos aplanados tienen forma plana (Ej.: frontal, pectorales, abdominales).
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- Esfinteres: Tienen forma de anillo y cierran conductos corporales. Por ejemplo: el

esfinter anal.
Segun el movimiento que realizan los musculos pueden ser de dos tipos:

- Los musculos voluntarios o esqueléticos son aquellos que se contraen de forma
voluntaria, es decir, de forma consciente. Son los musculos que forman parte del
aparato locomotor (Ej.: biceps, triceps, dorsal). Estan adheridos a los huesos por

tendones, parte no contractil del musculo, pero muy firme y resistente.

- Los musculos involuntarios son aquellos que se contraen de forma involuntaria, es
decir, se contraen sin que nos demos cuenta de ello. Estos musculos estan presentes en
los drganos internos de nuestro cuerpo (estdmago, intestino, vasos sanguineos,
corazdn, etc.). Sin ellos, tendrias que decirle al corazén cuando tiene que latir y a tu

estdmago cuando triturar la comida.

Para realizar los movimientos, el sistema nervioso analiza cada situacién y coordina al
sistema muscular. Esto sucede porque entre el cerebro y el resto del cuerpo hay una
comunicacidn constante; cuando queremos mover parte de nuestro cuerpo, el cerebro

envia senales a los musculos, a través de los nervios, para que actuen.

Entonces, un simple movimiento involucra tres sistemas: dseo, muscular y nervioso. Al
conjunto de los sistemas muscular y éseo se le llama aparato locomotor, y lo coordina

el sistema nervioso.
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1.5 Comparar y contrastar

COMPARA Y CONTRASTA

I
, En qué se arecen?‘
el

‘ ¢En eyé se di-FerencJan?‘

En cuanto a.

3 I

S0ue nos dice sobre estas cosas?

1.6 ABP sobre la composicion de los huesos (adaptado de
http://www.cicloanatomia.com/experimento-descalcificacion-del-hueso/)

¢CUAL ES LA COMPOSICION DE LOS HUESOS?

Preparamos esta experiencia para el analisis de la composicion de los huesos.

En esta experiencia se va a explorar la relacién entre el calcio y la dureza de los huesos.
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Materiales por grupo

¢ Un hueso largo de una pata de pollo cruda y sin restos de carne.

¢ Una botella pequefia de vinagre.

¢ Una etiqueta o un papelito y cinta adhesiva para pegar en la botella.

Procedimiento

Meter el hueso dentro de la botella de vinagre de manera que quede bien cubierto
por el liquido y tapar la botella.

Escribir en una etiqueta los nombres de los integrantes del grupo y la fecha.
Colocar el dispositivo en un lugar seguro durante una semana (si es posible
observarlo cada dos o tres dias y registrar cualquier cambio en el cuaderno de
ciencias).

Después de una semana, retirar el hueso de la botella.

Enjuagar el hueso con abundante agua, apretarlo e intentar doblarlo.

Preguntas

¢Qué sucedid con el hueso cuando intentamos presionarlo y doblarlo antes de
ponerlo en el vinagre?

¢Hubo algin cambio en el liquido y en el hueso a medida que pasaban los dias?
¢Qué ocurrié cuando intentamos apretarlo y doblarlo al cabo de una semana de
estar sumergido en el vinagre? é¢Por qué crees que ocurre esto?

Después de hacer la experiencia: ¢ Cudl crees que es el material que aporta dureza
a los huesos? ¢Donde quedd ese material?

¢Cémo es el material que forma el hueso (sin el calcio)? ¢ Qué propiedad le aporta
al hueso este material?

¢Qué aprendiste al realizar esta experiencia? éTe resultd mas facil o mas dificil

aprender este tema con un “experimento”? ¢Por qué?
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1.7 El reto incompleto

PROBLEMA: El accidente de Juan

Juan acaba de cumplir 12 afios y le encanta cocinar. Su gran deseo siempre ha sido participar como
concursante en el programa "MasterChef Junior”, aunque no es lo unico que le gusta hacer.
También toca el violin desde los 7 afios, le gusta escuchar musica e ir al Bernabéu a ver jugar a su
equipo favorito, jel Real Madrid!

Ayer en el recreo se cay6 jugando al futbol, cuando imitaba a Sergio Ramos en el famoso gol de la
Décima, y tuvieron que llevarle al hospital.

Al llegar, la doctora le senté en una silla de ruedas y le llevé a una sala donde pudieron detectar su
lesién gracias a esto:

PREGUNTAS:

¢ Como se llama este documento médico?

¢Qué le pasa a Juan?

¢ Como se llama el hueso afectado?

Explica la diferencia entre hueso y masculo.

; Qué elementos permiten unir dos muisculos? ;Y unir un hueso y un musculo?

gi se hubiera hecho una fisura (busca el significado de este término en la RAE sino lo
conoces), ; el tiempo de escayola seria mayor o menor? ;Por qué?

Indica los principales huesos y musculos del brazo.

N ouksWN=

Fuente: elaboracidn propia, junto con Laura del Arco Talavera
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1.8 Texto entregado por el médico traumatoélogo invitado

LAS PRINCIPALES ALTERACIONES DEL APARATO LOCOMOTOR

1. Enfermedades del aparato locomotor:

Osteoporosis. Pérdida progresiva de masa ésea que debilita los huesos haciéndolos
mas quebradizos.

Artritis. Dolor producido por inflamacién de una articulacién.

Artrosis. Dolor en las articulaciones por degeneraciéon de los cartilagos de las
articulaciones, normalmente asociados a la edad. Produce dolor y deformacién de
la articulacion.

Raquitismo infantil. Escaso crecimiento y debilitamiento de los huesos por falta de
vitamina D, calcio o fosforo en la dieta.

2. Lesiones del aparato locomotor:
Segun la estructura afectada, distinguimos:

2.1 Lesiones dseas. Afectan a los huesos, se suelen producir por un golpe o por
osteoporosis:

Fisuras. Grietas que se producen en los huesos sin que llegue a separarse una parte.

Es una rotura parcial del hueso.

Fracturas. Rotura total del hueso. Puede ser: interna (el hueso no atraviesa la piel),

externa (el hueso atraviesa la piel).

2.2 Lesiones musculares

Contusiéon muscular. Producida por un golpe que comprime el musculo contra el
hueso.

Contractura. Se produce una contraccién permanente involuntaria del musculo. El
musculo no se relaja, y la zona se mantiene dura y abultada.

Calambre. Contraccion involuntaria de uno o varios musculos con dolor leve o
intenso que puede hacer que esos musculos se endurezcan.

Desgarro muscular o tirédn muscular. Rotura de varias fibras musculares por un golpe
o por un sobreesfuerzo.

Agujetas. Microrroturas de fibras musculares.

Tendinitis. Inflamaciéon de un tenddén debida a una sobrecarga, un golpe, o la edad.

2.3 Lesiones en las articulaciones

Esguince. Estiramiento excesivo de un ligamento, generalmente del tobillo o
mufieca, producido por una torcedura de la articulacién.
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1.9 Mano roboética

Materiales:

- Pajitas

- Cinta adhesiva
- Cartulinas

- Material de escritura

Procedimiento:

1. Unir 5 pajitas, cada una de ellas con un hilo de lana dentro, por un extremo.

2. Dibujar en una cartulina el esqueleto de la mano. Realizar dobleces donde se
situan las falanges.

3. Pegar la estructura de pajitas a la cartulina.
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Preguntas:

- ¢Como mueves la mano para coger un objeto? Comparte tus opiniones con los
compaferos.

- ¢Por qué se mueve asi y no al revés?

- ¢Los dedos de las manos se mueven solos? ¢Qué ocurre para que se muevan?

- Relaciona cada material de la mano robdtica con el elemento del aparato
locomotor que representa.

1.10 Kahoot

Description

| I El aparato locomotor

Repaso unidad didactica "Entre huesos y musculos".

H Only me

El aparato locomotor...

m L PIN: 686287 l1of5

Correct

Permite el movimiento,
A el sostén y la protecciéon
de érganos.

o o o

Esta formado solo por el
sistema muscular.

No tiene relacién con el
sistema nervioso.

Un hueso...

= | —
v1 '

| Correct
o 0o 0
— ] V

A No presenta tejido 6seo.

You're in 1st place

Es un érgano firme, duro
y resistente de los
vertebrados.
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Senala la opcion incorrecta

m PIN: 686287 3of5

v1

Correct

v

Answer Streak 3

0

Existen articulaciones
moéviles, semiméoviles e
inmodviles.

Un ejemplo de articulacion
inmovil es el craneo. You're in st place

Los dientes no son “ . Una luxacién es una
articulaciones. afeccién en una articulacién

Senala la opcion correcta

m PIN: 686287

0 o o

n Answer Streak &

Show media M o — +1,189

A Los musculos no generan Los musculos no se pueden
movimiento. contraer.

You're in Ist place
Los musculos estan

unidos al esqueleto por ¢
los tendones.

¢Cual no es una enfermedad del aparato
locomotor?

m PIN: 686287

v
=

Show media M End Game S

(o)

Answer Streak 5

You're in Ist place

. Hipertension
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2. ANEXOS UNIDAD 3. PUENTES HACIA LOS NUTRIENTES

2.1 Circulo inteligente sobre la nutricion

Circulo Inteligente

LA NUTRICION

. ¢Conoces una adivinanza 5. éSabrias localizartu
Inteligencia sobre la nutricidno la estdmago en tu propio
Linguistica ] L, 3
alimentacion? Escribela. cuerpo? Yeneldetu | .
4? companero?? Espacial
2.  ¢Existen alimentos cuyo
envase sea un cuerpo 6.  ¢Puedes realizar con mimica

Inteligencia fhpinnd . 2 . .
Matematica geometrico? ¢ Cuales? alguna accion vinculada a |a

Inteligencia

nutricion? Corporal

’ 3.  iComo te sientes cuando
tus padres te hacen ingerir 7.  ¢Conoces alguna cancion

IntFaparisal un alimento que, siendo sobre la nutricion o la

Inteligencia

? ' ién?
saludable, no te gusta? alimentacion? Musical

‘$4 4. iConocesalginalimento 8. (A qué emociones asocia
gue sea de origen natural? que las comidas sean

Inteligencia B t ial? .
Naturalista E siempre un acto socia .IMQFB.L%%:&HE

Fuente: Maria Mansilla Sdnchez
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2.2 Guion de trabajo del modelo de aparato digestivo adaptado del original
propuesto en la materia de Diddctica de las Ciencias Experimentales,
impartida por Olga Martin Carrasquilla).

Modelo de aparato digestivo

‘Materiales: Carton 1 m, tubo vacio de dentifrico, frascos y botes de plastico vacios, lata

de refresco, botella de agua vacia, bricks de zumo, tubos de PVC, pegamento, tijeras.

‘Procedimiento: Utilizando una serie de materiales reciclables y asequibles (tubo de
pasta de dientes, brick de leche, tubos de plastico, etcétera), disefiad un modelo de
aparato digestivo siguiendo las indicaciones del profesor. Basandoos en las referencias
del modelo real a través de documentos graficos (dibujos), los alumnos debéis imitarlos
generando un ejemplo que sirva para interiorizar los contenidos pretendidos y el
funcionamiento del sistema digestivo. Ademads, esto permitird hacer un analisis
pormenorizado de la ruta que sigue el alimento en el tubo digestivo, asi como del vertido

de sustancias por parte de drganos anejos.

-Objetivos:
1. Observar la anatomia del aparato digestivo (Conceptual).
2.Elaborar un modelo analdgico de aparato digestivo (Procedimental).

3.Cuidar el material de trabajo (Actitudinal).

-Contenidos:
- Anatomia y caracteristicas del aparato digestivo.

- Fisiologia y funcionamiento del aparato digestivo.
‘Guion de trabajo:

En este momento encontrdis en vuestros pupitres material reciclado que habéis traido

de casa. Antes de comenzar... ¢ Qué creéis que vamos a aprender?
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Ahora que habéis hecho vuestra hipdtesis, observad la siguiente

imagen:

- ¢Qué se observa en la imagen?

- ¢Seriais capaces de elaborar un modelo analdgico del aparato
digestivo? Puedes encontrar ayuda en tu profesora y en la
siguiente pdgina:

https://primaria3naranjos.wordpress.com/category/ciencias-

naturales-y-sociales/cuerpo-humano/7-funcion-de-nutricion/7-

1-aparato-digestivo/

Una vez construido el modelo, preséntalo a tus compaferos. Explica también las

dificultades que hayan podido surgir.

2.3 Tabla de nutrientes

La Tabla de los Nutrientes

NOMBRE: CARACTERISTICAS: ¢DONDE SE DIGIERE?; | EJEMPLO:
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3. ANEXOS UNIDAD 6. LA CIENCIA DE LA DESCENDENCIA

3.1 “Veo, pienso, me pregunto” sobre la reproduccion humana

pregunto

Addn y Eva— Pedro Pablo Rubens La adoracion de los pastores —
Bartolomé Esteban Murillo

e uf - A
El matrimonio Arnolfini - Jan van Playa de Valencia, luz matinal -
Eyck Joaquin Sorolla

Vieja friendo huevos — Diego
Veldzquez

La esperanza Il - Gustav Klimt
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4. ANEXOS UNIDAD 9. MAGNETRICIDAD

4.1 “Qué sé, qué quiero saber, qué he aprendido” sobre magnetismo

€ = macnensmo = )

Fuente: Maria Mansilla Sanchez

4.2 Taller de construccion de una brujula (extraido de Calamo&Cran, Garcia
Iglesias, Garcia Ruiz, Mata de la Mata, Trébol Lopez. (2015) Ciencias Naturales
62 Primaria. SuperPixePolis. Ed:Edelvives).

Materiales

il

. . Un recipiente
Construimos una brijula

Agua
\ Una aguja
Un tapén
7 S\ de m?cho
Un iman
Celofan
Un cuchillo

Corta una seccion del tapén de corcho de unos Frota durante un minuto la aguja con uno delos
& mm de grosor. Ten cuidado de no lastimarte! polos del iman, siempre en la misma direccion.

Con un pedadito de celofén, pega la aguja a la Vierte agua en el recipiente y deposita con cuidado
seccién de corcho que hablas cortado antes. en la superficie el corcho con la aguja pegada.

() Observa qué les ocurre al corcho y a la aguja y anota tus condlusiones.
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4.3

=

Taller de construccidon de un electroiman (extraido de Calamo&Cran, Garcia
Iglesias, Garcia Ruiz, Mata de la Mata, Trébol Lopez. (2015) Ciencias Naturales
62 Primaria. SuperPixePolis. Ed:Edelvives).

Construimos un electroiman ¢Qué necesitamos?
Como has aprendide en esta unidad, existe una estrecha relacion entre * Una pila de petaca
la electricidad y el magnetismo. A continuacién, comprobaremos este « Hilo de oobre
hecho mediante la construccién de un electroiman. .
= Un clavo de hierro largo
A . h « Cinta adhesiva
Sl Sé hace « Clips

1 Primero, enrolla el hilo de cobre alrededor de 2 Tras cubrir el clavo, sujeta el hilo con dinta adhesiva; depués,
un davo. Las vugltas del hilo deben quedar enréllalo de nuevo por endma y vuélvelo a cubrir con cinta
bien apretadas y sin montar unas sobre otras. adhesiva. Deja libres unos 5 cm de hilo en cada extremo.

3 Por (ltimo, conecta los extremos libres del hilo 4 H clavo ha adquirido magnetismo gradas a la corriente
de cobre a la pila, uno a cada polo. eléctrica recibida a través del hilo. Por tanto, si le acercas
unos clips, los atraerd como si fuera un iman.

i ' Al circular corriente por un cable eléctrico enrollade en un objeto de
metal, se crea un electroiman capaz de atraer otros objetos de metal.
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4.4 Trivial final (elaboracion propia):

e Tablero

5. Ejemplos de tarjetas

5.1 Inteligencias I6gico-matematica y espacial:

¢ Cuantos musculos tiene, '
aproximadamente, el cuerpo
humano? ¢ Este nimero es mayor
o menor que el de huesos?

5.2 Inteligencia lingiiistica:

dEres capaz de recordar los
aparatos que intervienen en la

funcion de nutricion? éRecuerdas

sus nombres en ingles?
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5.3 Inteligencia naturalista:

Nombra tres enfermedades

de transimision sexual e
indica como podemos
prevenirlas.

5.4 Inteligencias corporal y musical:

Representa con mimica
un ejemplo practico de la
funcién de relacion para que
lo adivinen tus compafieros.

5.5 Inteligencias intrapersonal e interpersonal:

£COmo te sentirias en un

mundo sin electricidad? {Qué
cambios percibirias?
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5.6 Rubrica Blog “Toca cuidarse”:

RUBRICA BLOG “TOCA CUIDARSE”

ALUMNO: CALIFICACION MEDIA:

CRITERIOS EXCELENTE | NOTABLE NECESITA
(10-9) (8-7) MEJORAR

(>4)

Entrega en fecha de cada
entrada del blog

Seleccidon de informacion
relevante

Andlisis de la informacion
Correlacion entre las
entradas del blog

Aportaciones personales
al blog

Implicacién en el trabajo
grupal

Actitud de respeto y
colaboracion

Creatividad

Ortografia y presentacion
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5.7 Rubrica diccionario “Sci-words”:

RUBRICA DICCIONARIO “SCI-WORS”

ALUMNO: CALIFICACION MEDIA:

CRITERIOS EXCELENTE NOTABLE NECESITA

(10-9) (8-7) MEJORAR
(>4)

Entrega en fecha de cada
seccion del diccionario

Seleccién de términos
relevantes

Adecuacién en la
traduccién

Ordenacion alfabética

Aportaciones personales
al diccionario

Apariencia general
Creatividad

Ortografia y presentacion
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