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FICHA TÉCNICA DE LA ASIGNATURA 

 

 
Datos del profesorado 

Profesor 
Nombre María Jesús Fernández Cordero 

Departamento Sagrada Escritura e Historia de la Iglesia 

Área Historia de la Iglesia 

Despacho CB - 110 

e-mail mjfcordero@comillas.edu 

Teléfono 917343950 ext. 2638 

Horario de 
Tutorías 

 

 

 
Contextualización de la asignatura 
Aportación al perfil profesional de la titulación 

El conocimiento de las grandes corrientes de la espiritualidad y de los grandes maestros que han 
expresado la experiencia mística aporta claves muy valiosas tanto para la propia experiencia 
espiritual como para el acompañamiento y el diálogo y la reflexión teológica. 
Enriquece el ejercicio y la vivencia de los ministerios eclesiales y tareas pastorales. 
Permite profundizar en el misterio de la persona y de su relación con Dios, abriendo nuevos 
horizontes a las preguntas sobre el sentido y la realización de la vida humana. 
Prerrequisitos 

Bachiller en Teología  

 

 
Competencias - Objetivos 
Competencias Genéricas del título-curso 

Instrumentales 

CGI 1: Capacidad de análisis y síntesis. Comprender y estructurar adecuadamente los 
conocimientos que se adquieren seleccionando los elementos más significativos. 
CGI 3: Capacidad de comunicación oral y escrita. Capacidad de comunicar ideas de forma 
estructurada e inteligible. 
Interpersonales 

CGP 6: Capacidad crítica. Juicio crítico. 
CGP 8: Capacidad para valorar y discutir tanto el trabajo propio y personal como el de otros 
compañeros. 

Datos de la asignatura 

Nombre  MAESTROS Y ESCUELAS DE ESPIRITUALIDAD (siglos XIII-XIX) -  II/2 

Código  5506.93 

Titulación Máster en Teología: Licenciatus in Theologia 

Curso 4º - 5º 

Cuatrimestre 2º 

Créditos ECTS 4 

Carácter Cuatrimestral 

Departamento Teología moral y Praxis de la vida cristiana 

Área Teología espiritual 

Profesores María Jesús Fernández Cordero 

Descriptor  

        FACULTAD DE TEOLOGÍA 

GUÍA DOCENTE 
CURSO 2015-2016 
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Sistémicas 

CGS 12: Capacidad de actualizar, mantener, cambiar y adaptar planteamientos iniciales en función 
de nuevas informaciones e investigaciones. 
CGS 14: Capacidad de elaborar personalmente trabajos, conferencias y exposiciones y de 
comunicarlas oralmente y por escrito, con claridad y precisión. 
Competencias Específicas del área-asignatura 

Conceptuales (saber) 

Conocer las grandes corrientes de espiritualidad y sus principales representantes en la época que 
abarca la asignatura. 
Procedimentales (saber hacer) 

Familiarizarse con los textos y fuentes de los grandes maestros espirituales. 
Comprender, analizar y sintetizar dichos textos. 
Valorarlos críticamente, establecer relaciones y captar su significación para el presente. 
Actitudinales (saber ser) 

Tomar conciencia de la riqueza de las grandes tradiciones espirituales y descubrir en ellas 
elementos valiosos para la propia experiencia espiritual y para la vida pastoral y la evangelización. 
Fomentar las actitudes de respeto que faciliten el diálogo sobre la experiencia espiritual. 

 
Contenidos – Bloques Temáticos (en la numeración mantenemos la continuidad con la 
primera parte de la asignatura) 
MÓDULO 4: EL SIGLO XVI. LA CREATIVIDAD 

Tema 8: La escuela franciscana. La mística del recogimiento 

 El recogimiento y su sistematización en Francisco de Osuna (1492-1540) 

 Bernardino de Laredo (1482-ca.1540)  

 El contexto del siglo XVI: recogidos, erasmistas, alumbrados, luteranos.  
Tema 9: La “escuela sacerdotal” de San Juan de Ávila. Mística sacerdotal 

 San Juan de Ávila (1499-1569) 

 Las dos ediciones del Audi, filia (1556, 1574). Otros tratados y Epistolario. 

 El cristocentrismo avilista: mediación, justificación, sacerdocio. La mística sacerdotal. 
Tema 10: La escuela ignaciana – jesuítica. Mística en misión 

San Ignacio de Loyola (1491-1556): Seminario “Espiritualidad ignaciana: origen y carisma” (J. 
García de Castro); Asignatura opcional “Teoría y práctica de los Ejercicios espirituales “(P. 
Cebollada). 

 Características de la espiritualidad ignaciana 

 Pedro Fabro (1506-1546) 

 Francisco de Borja (1510-1575) 

 Baltasar Álvarez (1533-1580) 
Tema 11: La escuela dominicana. Mística y literatura espiritual 

 El proceso a Fr. Bartolomé Carranza y el clima espiritual de mediados del s. XVI 

 Fr. Luis de Granada (1504-1588) y su servicio a la difusión de la oración mental 
Tema 12: La escuela carmelitana. Mística del desposorio 

“Espiritualidad de Santa Teresa y San Juan de la Cruz”: asignatura optativa (J. A. Marcos) 

 Santa María Magdalena de Pazzi (1566-1609): una mística “objetiva” 
MÓDULO 5: EL SIGLO XVII. INTERIORIDAD Y SERVICIO 

Tema 13: La “escuela francesa” de espiritualidad. Mística de la Encarnación y del corazón 

 El círculo de Mme. Acarie (1566-1618) 

 Pierre de Bérulle (1575-1622) y el Oratorio de Jesús: espiritualidad del Verbo Encarnado 

 Charles de Condren (1588-1641): espiritualidad y lenguaje victimal 

 Jean-Jacques Olier (1608-1657) y la espiritualidad de los “sulpicianos” 

 San Juan Eudes (1611-1680) y el culto a los corazones de Jesús y María 
Tema 14: Otras corrientes en la Francia del s. XVII. Mística del servicio y de la interioridad 

 San Francisco de Sales (1567-1622) y Santa Juana de Chantal (1572-1641): la santidad en el 
mundo (Introducción a la vida devota) y la unión contemplación-servicio (la Orden de la 
Visitación y el Tratado del amor de Dios) 

 San Vicente de Paúl (1580-1660) y Santa Luisa de Marillac (1591-1660): la mística del servicio 
a los pobres y la fundación de las Hijas de la Caridad 

 La escuela jesuítica: Louis Lallemand (1587-1635), Jean Joseph Surin (1600-1665) y Jean 
Pierre Caussade (1675-1751) 
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MÒDULO 6: LA MODERNIDAD ESPIRITUAL 

Tema 15: La escuela moderna 

 El movimiento de Oxford 

 John Henry Newman (1801-1890), conversión y misticismo 
Tema 14: La escuela carmelita. Mística del desposorio 

 Teresa de Lisieux (1873-1897): infancia espiritual y desposorio 

 

 
Aspectos metodológicos generales de la asignatura 

Se combinarán las exposiciones de la profesora, de carácter sistemático, con atención a la 
evolución histórica y a los contenidos de espiritualidad, con las exposiciones de los alumnos 
sobre las lecturas propuestas. Se buscará que el alumno adquiera familiaridad con los textos 
de los autores espirituales. 
Metodología Presencial: Actividades 

Clases expositivas por parte de la profesora. 
Exposición y comentario de las lecturas por parte de los alumnos. 
Diálogo sobre las lecturas. 
Metodología No presencial: Actividades 

Lectura atenta y análisis de los textos propuestos. 

 

 
Actividades de evaluación CRITERIOS  PESO 

Examen escrito 

Conocimiento de la asignatura, 
expresión escrita, estructuración de 
contenidos, capacidad de síntesis, 
familiaridad con los textos. 

80% 

Exposición en clase sobre la lectura de uno de los 
textos ofrecidos en el apartado de “Fuentes” 

Capacidad análisis, síntesis, 
reflexión, comunicación y juicio 
crítico. 

20% 

Participación en clase 
Capacidad de análisis, reflexión, 
comunicación y juicio crítico. 

Permitirá 
matizar la 

nota 

 

 

 

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO 

HORAS PRESENCIALES (30) 

Clases teóricas Clases prácticas Actividades 
académicamente 

dirigidas 

Evaluación 

  
16 

 

  
12 

  
 

  
2 

HORAS NO PRESENCIALES (70) 

Trabajo autónomo 
sobre contenidos 

teóricos 

Trabajo autónomo 
sobre contenidos 

prácticos 

Realización de trabajos 

colaborativos 

Estudio 

  
20 

 

  
20 

 

  
 
 
 

30 

CRÉDITOS ECTS: 4cr. = 100h 
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Bibliografía  

Libros de texto 

PABLO MAROTO, D. DE, Historia de la espiritualidad cristiana, EDE, Madrid 1990. 
AA.VV. Espiritualidad cristiana, Ed. Lumen, Buenos Aires–México, 2000-2007, 3 vols.: 

- Vol. 2: Alta Edad Media y Reforma (dir. JILL RAITT, con B. MCGINN y J. MEYENDORFF) 
- Vol. 3: De la pos-Reforma a la actualidad (dir.  L. DUPRÉ y D. E. SALIERS, con J. 

MEYENDORFF) 
- Original inglés: Christian spirituality, t. II: High Middle Age and Reformation. T. III: Post-

Reformation and modern. (New York, 1988-1989) 

Diccionarios 

Diccionario de espiritualidad ignaciana (Grupo de Espiritualidad Ignaciana, GEI), Mensajero – 
Sal Terrae, Bilbao – Santander 2007, 2 vols. 

Diccionario de la mística (ed. P. Dincelbacher), Monte Carmelo, Burgos 2000. 
Diccionario de mística (ed. L. Borriello), San Pablo, Madrid 2002. 
Diccionario de San Juan de Ávila (J. Esquerda Bifet) Monte Carmelo, Burgos 1999. 
Diccionario de Santa Teresa de Lisieux, Monte Carmelo, Burgos 2003

2
. 

Diccionario histórico de la Compañía de Jesús (dir. J. M. Domínguez – Ch. O’Neill), UPComillas 
– IHSI, Madrid – Roma 2001, 4 vols. 

Dictionnaire de spiritualité, ascétique et mistique, Beauchesne, Paris, 1937-1995, 17 vols. 
Dizionario Carmelitano (dir. E. Boaga, OCarm, - L. Borriello, OCD), Città Nuova, Roma 2008. 
Nuevo diccionario de espiritualidad (dir. S. de Fiores – T. Goffi), Ediciones Paulinas, Madrid 

1985
2
. 

Libros 

ANDRÉS, M. Historia de la mística de la Edad de Oro en España y América, BAC, Madrid 1994. 
― ID., Los recogidos. Nueva visión de la mística española (1500-1700), FUE, Madrid 1975. 
BATAILLON, M., Les jésuites dans l'Espagne du XVIe siècle, Las Belles Lettres, Paris 2009. 

Trad: Los jesuitas en la España del siglo XVI, Junta de Castilla y León, Valladolid 2010. 
BELTRÁN DE HEREDIA, V., Las corrientes de espiritualidad entre los dominicos de Castilla durante 

la primera mitad del siglo XVI, Salamanca 1941. 
BOADO VÁZQUEZ, F., Baltasar Álvarez SJ, en la historia de la espiritualidad del siglo XVI: 

Miscelánea Comillas 41 (1964) 155-257 (recurso electrónico en Repositorio Comillas). 
BREMOND, H., Histoire littéraire du sentiment religieux en France, Paris 1916-1933, 11 vols. 
CATENA, C. S. María Maddalena de’Pazzi carmelitana. Orientamenti spirituali e ambiente in cui 

visse, Institutum Carmelitanum, Roma 1966. 
COGNET, L., Devoción y espiritualidad moderna, Ed. Casal y Vall, Andorra 1960. 
— ID., La spiritualité moderne, t. I: L’essor: 1500-1650, en : L. BOUYER, J. LECLERCQ ET F. 

VANDENBROUCKE, Histoire de la spiritualité chrétienne III, Aubier, Paris 1966. 
DESSAIN, CH. S., Vida y pensamiento del Cardenal Newman, Paulinas, Madrid, 1990. 
DÍAZ LORITE, F. J., Experiencia del amor de Dios y plenitud del hombre en San Juan de Ávila, 

Madrid 2007. 
DUPUY, M., Bérulle: une spiritualité de l’adoration, Desclée, Tournai 1964. 
— ID., Le Christ de Bérulle, Desclée, Paris 2001. 
GIROLAMO, L. M. DI, Santa Maria Maddalena de’ Pazzi: esistenza e teologia a confronto, Edizioni 

Carmelitane, Roma 2010. 
GUIBERT, J. DE,  La spiritualité de la Compagnie de Jésus. Esquisse historique, Institutum 

Historicum SI, Roma, 1953. Trad: La espiritualidad de la Compañía de Jesús. Bosquejo 
histórico, Sal Terrae, Santander 1955. 

KER, I. John Henry Newman. A biography, Oxford University Press, New York 2009 (trad.: 
Palabra, Madrid 2010). 

― ID., La espiritualidad personal a la luz de J. H. Newman, Sanar la herida de la humanidad, 
Encuentro, Madrid 2006. 

KRUMENACKER, Y., L’école française de spiritualité. Des mystiques, des fondateurs, des 
courants et leurs interprètes, Cerf, Paris 1999. 

LAFRANCE, J., Mi vocación es el amor (Santa Teresa de Lisieux), EDE, Madrid 1992
2
. 

OSUNA, F. J. Amigos en el Señor. Estudio sobre la génesis de la comunidad en la Compañía de 
Jesús, desde la conversión de San Ignacio (1521) hasta su muerte (1556), Mensajero – Sal 
Terrae, Bilbao – Santander, 1998. 

ROLDÁN-FIGUEROA, R., The Ascetic Spirituality of Juan de Ávila (1499-1569), Brill, Leiden-
Boston 2010. 

SECONDIN, B., Santa Maria Maddalena de’ Pazzi. Esperienze e dottrina, Edizioni Carmelitane, 
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Roma 2007
2
. 

Capítulos de libros 

FERNÁNDEZ CORDERO, M. J., “Historia de la espiritualidad reparadora. Edad Moderna y 
Contemporánea”, en N. MARTÍNEZ-GAYOL (dir.), Retorno de amor. Teología, historia y 
espiritualidad de la reparación, Sígueme, Salamanca 2008, 181-260. 

— ID., “Santa María Magdalena de Pazzi: de la unión mística a la renovación de la Iglesia”, en 
M. J. FERNÁNDEZ CORDERO Y H. PIZARRO LLORENTE (eds.), Las mujeres en el cristianismo. 
Once calas en la historia, Sal Terrae, Santander 2012, 103-124.  

— ID., “Dar el corazón a Dios. La redamatio en San Juan de Ávila”, en J. ARANDA DONCEL Y A. 
LLAMAS VELA (eds.), San Juan de Ávila, doctor de la Iglesia. Actas del Congreso 
Internacional, Córdoba 2013, 427-461. 

Artículos 

FORTHOMME, B., «Le Recogimiento. Source franciscaine de la spiritualité carmélitaine au Siècle 
d’Or», Miscellanea Francescana 110 (2010) 184-204. 

MELLONI, J., “La espiritualidad ignaciana como proceso de transformación”, Manresa 81 (2009) 
363-377. 

ZAS FRIZ DE COL, R., “Breve introducción a la mística ignaciana del siglo XVI”, Ignaziana 16 
(2013) 201-235. 

Apuntes 

En Moodle 
Sitios Web 

Se puede consultar on-line : BREMOND, H., Histoire littéraire du sentiment religieux en France, 
Paris 1916-1933, 11 vols. en: 
 http://www.abbaye-saint-benoit.ch/histoiredusentimentreligieux/index.htm 

 
Lecturas de textos 

12. FRANCISCO DE OSUNA, Tercer Abecedario espiritual (ed. S. López Santidrián), BAC, Madrid 
1998 (“Sexto Tratado”, 197-214). 

13. BERNARDINO DE LAREDO, Subida del Monte Sión (ed. A. Alonso González, M. García 
Trascasas, B. Gutiérrez Rodilla), FUE, Madrid 2000, 50-63. 

14. SAN JUAN DE ÁVILA, Audi, filia [I], en Obras completas t. I, BAC, Madrid 2000, 434-443, 452-
461, 472-475. 

15. PEDRO FABRO, Memorial. Selección tomada de: En el corazón de la Reforma. “Recuerdos 
espirituales” del Beato Pedro Fabro (ed. A Alburquerque), Mensajero – Sal Terrae, Bilbao – 
Santander 2000, 122-132, 148-159. 

16. FRAY LUIS DE GRANADA, Libro de la oración y meditación, en Obras castellanas t. II, 
Biblioteca Castro, Madrid 1997, 241-257.  

17. SANTA MARÍA MAGDALENA DE PAZZI, Los cuarenta días, Rialp, Madrid 1956, 25-47. 

18. PIERRE DE BÉRULLE, Discurso sobre el estado y las grandezas de Jesús, BAC, Madrid 2003 
(“Primer discurso. Excelencia y singularidad del misterio de la Encarnación”, 5-16). 

19. SAN FRANCISCO DE SALES, Tratado del amor de Dios, Edibesa, Madrid 2014 (libro V: “Dos 
principales maneras de ejercitar el amor divino, que se hacen por la complacencia y 
benevolencia”, 337-367). 

20. SAN VICENTE DE PAÚL, Conferencias espirituales a las Hijas de la Caridad, CEME, 
Salamanca 1983 (“Sobre el fin de la Compañía”, 588-598; “Sobre la oración”, 886-890; 
“Instrucción a dos hermanas enviadas a Cahors”, 890-893). 

21. LUIS LALLEMANT, Doctrina espiritual, Desclée de Brouwer, Bilbao 1960, 19-36, 71-75, 109-
110, 197-218 

22. TERESA DE LISIEUX, Escritos esenciales (ed. M. Frohlich), Sal Terrae, Santander 2003, 119-
150, 158-164. 

 

http://www.abbaye-saint-benoit.ch/histoiredusentimentreligieux/index.htm

