uN\VE“S"D‘m@ FONTIE/c) ,
ICAD Wiggede [CADE GUIA DOCENTE CURSO
COMILLAS 2o17-2018

M A D R 1

D (Noviembre 2017)

FACULTAD DE TEOLOGIA

FICHA TECNICA DE LA ASIGNATURA

Nombre Direccion espiritual
Titulacion Master en Teologia: Licenciatus in Theologia
Curso 10-2°
Caracter Semestral. Curso optativo
Créditos ECTS 6
Departamento Moral y Praxis de la Vida Cristiana
Area Teologia Espiritual
Profesores Luis Maria Garcia Dominguez, S.J.
[ Datos del profesorado 00000 ]
Profesor Luis Maria Garcia Dominguez, S.J.
Grupo
e-malil Imgarcia@comillas.edu
Teléfono 91 734 39 50, ext. 2546
Despacho B — 132 (Edificio B, piso 1°)
Horario de Tutorias | Previa cita

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Bachiller en Teologia o equivalente reconocido por la Facultad de Teologia.

La asignatura quiere preparar a un futuro Maestro (Licenciado) en Teologia para conocer qué
es y como se practica la direccion espiritual.

COMPETENCIAS QUE SE VAN A TRABAJAR

Instrumentales
e Capacidad de analisis y comentario critico de textos.
Interpersonales
e Capacidad para argumentar, valorar y discutir criticamente tanto el trabajo propio y
personal como el de otros/as compaferos/as, con el fin de llegar a las mejores
conclusiones posibles.
e Capacidad para estar y trabajar en el mundo desde una perspectiva cristiana, desde las
claves religiosas y consecuencias éticas propias del mensaje evangélico.
Sistémicas
e Capacidad de elaborar personalmente trabajos de iniciacion a la investigacion,
conferencias y exposiciones, y de comunicarlas, oralmente y por escrito, con claridad y
precision. Para ello se cuenta con ayuda del Servicio de Biblioteca de la Universidad.
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Conceptuales (saber)

e Conocimiento de la teoria de la direccién espiritual.

e Conocimiento de la practica de la direccion espiritual.

e Conocimiento de datos historicos sobre la direccion espiritual.
Procedimentales (hacer)

e Estudiar, analizar y discutir casos de direccion espiritual.

e Saber hacer una entrevista de direccién espiritual.

e Poder orientar sobre casos de direccion espiritual.
Profesionales (saber ser)

e Valorar y recomendar el hecho de la direccion espiritual.

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

Tema 1: Qué es la direccién espiritual

1.1 La direccion espiritual como conversacion. Descripcion, objetivos, método
1.2 Terminologia, variedades, modelos, especificidad y diferenciacion

1.3 Fundamentacion teoldgica: Sagrada Escritura, Magisterio

1.4 Ciencias humanas y direccion espiritual

Tema 2: Historia y tradiciones

2.1 Primeros escritos. El desierto y el monacato

2.2 Los Santos Padres: Orientales y Occidentales (ss. I-VI)
2.3 La Edad Media (ss. VII-XII)

2.4 Las nuevas Ordenes religiosas y la mistica (ss. XIlI-XIV)
2.5 Las Reformas (ss. XV-XVI)

2.6 Espiritualidad devota e ilustrada (ss. XVII-XVIII)

2.7 Epoca Contemporanea (ss. XIX-XXI)

2.8 Otras confesiones religiosas

Tema 3: La entrevista y la relacién de acompafiamiento

3.1 La entrevista

3.2 La persona acompafada: condiciones objetivas y disposiciones subjetivas
3.3 La figura del acompafante

3.4 La relacion que se establece. Posibilidades y dificultades

Tema 4: De qué hablar. Los temas

4.1 La experiencia de Dios. Acompafar la oracion
4.2 La vida: historia y presente. Acompafar la vida
4.3 Problemas especificos

4.4 Discernir la vocacion

4.5 Algunos instrumentos para la vida cristiana
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Tema 5: Como hablar. Los recursos para el didlogo

5.1 Atender. La escucha

5.2 Entender. La empatia, el reflejo

5.3 Explicar. La instruccion y el contraste
5.4 Aplicar. La propuesta

Tema 6: Cuestiones particulares

6.1 La formacion vocacional

6.2 Edades y formas de vida: pareja, familia, vida consagrada...
6.3 Problemas psiquicos y direccién espiritual

6.4 Multiples situaciones particulares

6.5 Conclusion: el acompafiamiento en proceso
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BREEMEN, Piet van, “Acompafiamiento espiritual hoy”: Manresa 68/4, n® 269 (1996) 361-377. (Original
aleman: “Geistliche Begleitung heute”: M. SIEVERNICH — G. SWITEK [eds.], Ignatianisch.
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METODOLOGIA DOCENTE

Metodologia presencial: Actividades
e Clases expositivas con dialogo aclaratorio, analisis de textos y estudio de casos de
trabajo en privado y en grupo.
¢ Ocasionalmente los alumnos tendran ocasion de ofrecer los resultados de su trabajo e
investigacion sobre los temas del programa.
Metodologia no presencial: Actividades
e Estudio de los contenidos tedricos de la asignatura.
e Realizacion de las actividades individuales o grupales que se pidan

Actividad N° hor_as N° horafs no Total horas
presenciales presenciales
Clases de presentacion de temas 30 30
Clases practicas 14 14
Trabajo individual 90 90
Evaluacion: revision de examen 1 1

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

Esto quiere decir que se evalla en principio al ritmo de los temas tratados.
La evaluacién es De modo que se valora la participacion en el aula (fundada en lecturas) y

continuada la entrega en fecha de los trabajos. También se puede entregar al final lo
gue no se haya entregado en fecha.

Se valora el rigor académico (terminologia, citas de lecturas), 60 %

Actividades escritas la integracion de los distintos temas abordados en el

sobre cada L2

tema programa, la aplicacién correcta de los conceptos y
propuestas.
Se valora el trabajo de busqueda bibliografica (en varias 20%

Un proyecto de
trabajo
monografico

lenguas), delimitacién del tema de estudio, andlisis, sintesis,
estructura, relacion entre temas, presentacion formal. Se
hace el proyecto (no el trabajo).

Se valora la pertinencia, la oportunidad, el fundamento en 20%
lecturas previas, la eventual presentaciéon de algunos
trabajos o ejercicios.

Participacion en
clase

En caso de que no se han presentado trabajos 0 no sean 80 %
suficientes para aprobar con la evaluacion continuada. La
participacion en clase siempre se considera.

Examen escrito sobre
el temario

Nota: Alguna actividad de evaluacion de las ofrecidas podra ser sustituida por un trabajo que el
alumno tenga interés particular en elaborar, con el acuerdo previo y las pautas del profesor.
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