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Resumen

El aceite de oliva mantiene una relacion muy estrecha con Espana, liderando nuestro
pais las cifras de produccion de “oro liquido” y presentando asimismo un consumo elevado.
Este producto de indudables beneficios para la salud constituye una sefa de identidad de la

cultura y gastronomia espanola, siendo conocido como base de la dieta mediterranea.

Con el fin de adaptarse a las tendencias del mercado en lo que a habitos e intereses por
parte de los consumidores se refiere, los agricultores espafioles han acometido una fuerte
inversion en cultivos ecoldgicos, destacando la del aceite de oliva como especialmente
representativa. Sin embargo, al ser la demanda insuficiente para absorber la oferta se plantea

la exportacion como forma de contrarrestar la produccion excedentaria.

En este sentido, paises con escaso nivel de produccion de aceite de oliva e interés por
los productos de origen ecologico se definen como los mas adecuados para orientar la venta
en el extranjero, destacando Canadd, Francia, Estados Unidos y Alemania entre los

potenciales paises a los que destinar el exceso de produccion.

Palabras clave

Aceite de oliva, cultivo ecolédgico, “oro liquido”, exportaciones, produccién, consumo,
barreras.



Abstract

Olive oil maintains a close relationship with Spain, leading our country’s “liquid gold”
production figures and holding high levels of consumption as well. Part of the well-known
Mediterranean diet thanks to its countless health benefits, this product represents a clear

distinguishing mark of the Spanish culture and gastronomy.

With the aim of adapting to market trends and follow consumers” habits and interests,
Spanish farmers have made a great investment in organic crops in general and in organic
olive oil in particular. However, the demand is not capable to absorb the market supply.
Therefore, the possibility of exporting as a way of counteracting the excess production

emerges.

In this sense, countries characterized by low levels of production and interest for
organic products are considered as the most appropriate ones in terms of guiding sales
abroad. Canada, France, United States and Germany are deemed as some of the potential

countries to allocate the excess production.

Key words

Olive oil, organic farming, “liquid gold”, exports, production, consumption, barriers.

vi



1. Introduccion

1.1 Finalidad
Los informes publicados anualmente por instituciones oficiales tanto nacionales
como internacionales sitlian a Espafia como lider en superficie y produccion de aceite de
oliva. La relevancia de este sector para la economia espafiola resulta indudable, siendo

ademas este producto una sefia de identidad de la cultura y gastronomia espafiola.

Junto a ello, Espafia, a la vanguardia de las nuevas tendencias en agricultura, ha
decidido apostar fuertemente por la produccion ecoldgica, convirtiéndose el pais ibérico

es el Estado miembro que mds superficie destina a cultivos ecologicos.

Sin embargo, si bien nuestro pais lidera en términos de produccion,
experimentandose un crecimiento exponencial durante los ultimos afios, el consumo es

insuficiente para absorber la demanda, produciéndose un notable desequilibrio.

En este sentido, se plantea la exportacion como la unica via de salida de la
produccion excedentaria, siendo necesaria la fijacion de una estrategia adecuada que
permita a productores y comercializadores obtener un rendimiento de su trabajo. De esta
forma, conocer en qué paises ubicar el aceite de oliva ecoldgico producido en Espaia
resulta de gran utilidad para productores y comercializadores, solventando de esta forma

el problema planteado y cubriendo la demanda existente en otros paises.

1.2 Justificacion
1.2.1 Estado de la cuestion
Como paso previo a investigar acerca del tema escogido, resulta conveniente
saber de qué informacion se dispone hasta el momento. En este sentido, son multiples
los informes y estadisticas que anualmente publica Espafia Exportacion e Inversiones
(ICEX)), el Instituto Nacional de Estadistica (INE) y el Ministerio de Agricultura, Pesca

y Alimentacion acerca de la produccion y consumo de aceite en Espafia, haciendo



especial hincapié en la relevancia de nuestro pais como principal pais productor del
conocido como “oro liquido”. Se puede asi afirmar que existe informaciéon amplia y

extensa en lo relativo a cifras de produccion y consumo.

Del mismo modo, la tiltima década ha estado marcada por el estudio y publicacion
por parte de psicologos y socidlogos de numerosos articulos doctrinales sobre el
comportamiento del consumidor espafol en lo relativo a los productos de cultivo
ecologico. De dichos estudios podemos extraer que son numerosas las barreras
existentes a la compra de estos productos, destacando entre ellas el precio mas elevado,
la falta de concienciacidn social y la ausencia de una cultura de consumo ecoldgico

arraigada en Espafia.

En este sentido, dado que la demanda de productos ecoldgicos es muy inferior a la
oferta, especialmente en cultivos como el olivar, surge la exportacion como via de
salida a la produccion excedentaria. La necesidad de explorar nuevos horizontes
justifica la elaboracion del presente trabajo, que destaca el interés por parte de
productores y comerciantes en orientar sus productos hacia zonas geograficas donde los

mismos vayan a tener una acogida positiva, sabiendo asi hacia qué mercados dirigirse.

1.2.2 Motivaciones

Las razones que justifican la eleccion de este tema como trabajo son de indole
variada. En primer lugar, destacaria mi cercania al mundo del aceite de oliva, ya que
naci en Jaén, la mayor region productora de aceite de oliva del mundo, y desde pequena
he estado muy familiarizada con la produccion del conocido como “oro liquido”. En
este sentido, siendo el aceite de oliva un signo de identidad de la cultura espafiola, tengo

interés en el desarrollo y tendencias de la industria olivarera espafiola.

Ademas, desde hace unos afios me preocupan especialmente las cuestiones
relativas a la sostenibilidad y el medio ambiente. Esta inquietud me ha llevado a querer
buscar medios y vias para lograr una producciéon y consumo mas beneficioso para la

sociedad en su conjunto, que no comprometa a las generaciones futuras.



De esta forma, aunando mi interés por el mundo del aceite con mis
preocupaciones medioambientales, he decidido enfocar el presente trabajo de fin de
grado en el aceite de oliva ecologico, el cual, si bien sigue siendo desconocido para gran
parte de la poblacion espafiola, presenta un enorme potencial y tendra un papel clave en
los préximos afios. Se trata de un tema que concierne a la sociedad y que puede resultar
de utilidad para productores y agricultores ecoldgicos, ya que las conclusiones extraidas

en este trabajo se podrian extrapolar a otros productos de la dieta mediterranea.

1.3 Objetivos

De acuerdo con lo mencionado previamente, el presente trabajo de fin de grado
tiene como proposito identificar aquellos paises donde actuales o potenciales
consumidores de aceite de oliva, ademés de percibir y apreciar las cualidades de los
productos de cultivo ecologico, estdn dispuestos a pagar un precio superior por los
mismos. De esta forma, una vez hayan sido localizados los potenciales mercados
internacionales, los productores de aceite ecologico podran adaptar su estrategia

exportadora actual y orientarse hacia dichos mercados para ofrecer sus productos.

El propdsito principal de este trabajo se concreta en una serie de objetivos

especificos, que paso a mencionar brevemente y que desarrollaré a lo largo del mismo:

- Estudio de la relevancia del sector del aceite de oliva en Espafia en términos
de superficie, produccion, consumo y aportacion a la balanza de pagos.

- Observacion del nivel de desarrollo de la industria de alimentos organicos en
general y del aceite de oliva en particular en territorio espafiol y en el resto
del mundo.

- Anadlisis del comportamiento del consumidor y de las barreras existentes a la
compra de productos organicos por parte de los espanoles.

- Seleccidn de paises con produccion escasa y consumo elevado de aceite de

oliva, con alto nivel de aceptacion de productos de origen orgénico.



Estos objetivos se concretan en tres preguntas a las que se busca dar respuesta en
el presente trabajo:
1. ;Cdémo es la situacion actual del mercado de aceite de oliva en Espafia y en el
mundo?
2. (Qué grado de desarrollo presenta la industria de productos ecoldgicos y cual
es su percepcion y nivel de aceptacion en Espafia?
3. (Qué paises podrian ser potenciales destinatarios del aceite de oliva ecoldgico

producido en Espafia que resulta excedentario?

1.4 Metodologia

Para cumplir con los objetivos recientemente sefialados, el trabajo presenta un
doble enfoque cualitativo y cuantitativo, que permiten justificar los argumentos

expuestos y darles un soporte objetivo.

El estudio del sector del aceite de oliva se ha realizado analizando los datos mas
recientes publicados por el Consejo Oleicola Internacional, la Agencia de Informacion y
Control Alimentarios y el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion. Junto a ello,
la parte mas descriptiva de este capitulo se ha elaborado mediante la lectura del manual
“El cultivo del olivo™ asi como de otros informes, entre los que destaca el de Deoleo
2018. Conviene sefialar que una limitacién existente en el trabajo es la falta de
disponibilidad de datos relativos a 2018, perteneciendo los més recientes a las campafias

2016 0 2017.

Por otro lado, el estudio del mercado de productos organicos se ha realizado asimismo
desde una doble perspectiva. Por un lado, se han analizado los datos de produccion y
consumo en Espafia y en el mundo fundamentalmente a través del informe “The World
of Organic Agriculture”, un compendio publicado anualmente por parte de International
Federation of Organic Agriculture Movements (IFOAM). Estos datos se han visto
completados con los propios del Ministerio de Agricultura Pesca y Alimentacion

disponibles en su pagina web.



La evolucion y tendencias de este tipo de agricultura se ha estudiado a través de
articulos de revistas de impacto recuperados de las bases de datos Ebsco y Dialnet, asi
como de Google Scholar. Con respecto de las barreras existentes a la compra de
productos ecoldgicos en Espafia se ha revisado la literatura existente, por parte de
autores espafioles especializados en el anélisis del comportamiento del consumidor en lo

que a estos productos se refiere.

Por ultimo, para conocer la posicion actual de los potenciales paises destinatarios
de aceite de oliva ecologico se ha acudido a fuentes como ICEX, haciéndose uso de sus
informes anuales y estudios de mercado acerca de la situacion del aceite de oliva en los

distintos paises y sus perspectivas futuras.

1.5 Estructura

Con el fin de que la exposicion del trabajo se efectie de forma coherente y

ordenada, estructuraré el mismo en cinco partes bien diferenciadas.

En primer lugar, comenzaré exponiendo la situacion actual del sector del aceite de
oliva en Espafia con el fin de que el lector disponga de una panoramica de su relevancia
para la economia espanola. Asi, no s6lo me centraré en analizar datos cuantitativos, sino
que también pondré el foco de atencion en la diferenciacion del producto con respecto
de otras grasas vegetales mediante el estudio de su proceso de elaboracion y sus

beneficios.

En segundo lugar, investigaré acerca del mercado de productos ecologicos y su
reciente evolucion y tendencias en Espafia, contrastando la posicion de nuestro pais con
la del resto del mundo. Asimismo, me referiré en particular al aceite de oliva ecoldgico

y su penetracion en el mercado hasta el momento.

A continuacion, analizaré las causas que dificultan la venta de aceite ecoldgico en

Espana y los problemas que se plantean ante esta situacion, asi como la estrategia que



debe seguir Espafia para tratar de dar salida a la oferta que es incapaz de ser absorbida

por la demanda espafiola.

Mas tarde, identificaré paises en los que concurren una serie de factores
favorables que permiten situarles como potenciales destinatarios de “oro liquido”
ecoldgico, es decir, paises en los que existe un creciente consumo de aceite de oliva

junto con un alto nivel de aceptacion de productos de cultivo ecologico.

Por ultimo, expondré las conclusiones alcanzadas en el trabajo resolviendo de

forma sintética las preguntas formuladas al inicio del mismo.



2. Elsector del aceite de oliva en Espafia

La relevancia y significado del sector oleicola en Espafia resulta indudable, como
ponen de manifiesto diversos estudios que asocian directamente al olivar con los paises
de la cuenca mediterranea, y en particular con nuestro pais. El cultivo y
aprovechamiento del olivo tuvo su origen en la zona del Mediterraneo oriental (Egipto,
Libano o Siria, entre otros paises), introduciéndose posteriormente en Espafia con la

llegada de los fenicios sobre el afio 1.050 a.C. (Newton, Terral & Ivorra, 2006).

En la actualidad, la demanda internacional de aceite de oliva favorece que el olivar
continiie en auge (Barranco & Rallo, 2000). En este sentido, el aceite de oliva se ha
convertido en una sefia de identidad en la cultura espaiola, asi como un alimento
emblematico de una de las dietas mas saludables del mundo, la dieta mediterranea,

simbolo de salud y bienestar.

2.1 Analisis cualitativo

2.1.1 Clasificacion

Resulta llamativo el hecho de que, a pesar de estar el aceite de oliva muy
arraigado en la cultura espafiola, los espafioles apenas conozcan los diferentes tipos de
aceite de oliva ni sean capaces de distinguirlos (Garcia et al., 2010). Por ello considero
relevante comenzar este capitulo con la explicacion de los distintos tipos de aceite
presentes en el mercado ya que, si bien pueden parecer iguales, sus propiedades y

caracteristicas difieren significativamente de uno a otro.

Este producto puede ser clasificado en atencidn a distintos criterios, entre los que
destaca la variedad, calidad o grado de acidez. Dado que el presente trabajo de fin de
grado estd orientado a la fase de comercializacion del aceite, seguiré la clasificacion
recogida en Anexo XVI del Reglamento (CE) n° 1234/2007 por el que se crea una

organizacion comun de mercados agricolas y se establecen disposiciones especificas



para determinados productos agricolas. Este reglamento distingue cuatro categorias
comerciales de aceite de oliva en atencion al grado de acidez!, las cuales pasamos a

explicar brevemente:

e Aceite de oliva virgen extra: se trata del aceite de mayor calidad, cuya acidez
libre en términos de 4cido oleico es inferior a 0,8 g por cada 100 g. Para su
obtencion han de emplearse técnicas adecuadas para la conservacion de los
atributos y propiedades que presenta la materia prima, que se ven posteriormente
reflejadas en el producto final.

e Aceite de oliva virgen: presenta una acidez libre inferior a 2 g por cada 100 g,
asi como las demas caracteristicas establecidas para la categoria. Se trata de un
aceite de buena calidad, para cuya obtencion se prevé el uso de los mismos
procedimientos empleados en la produccion del aceite de oliva virgen extra; sin
embargo, este aceite no se integra en esa categoria porque presenta algiin defecto
sensorial.

e Aceite de oliva lampante: se trata de un tipo de aceite de oliva virgen que
presenta un alto grado de acidez, superior a 2 g por cada 100 g, o defectos en
sus cualidades fundamentalmente como consecuencia de condiciones climaticas
adversas o imperfecciones en la cadena de produccion.

e Aceite de oliva refinado: el aceite de oliva lampante pasa por una técnica de
refinacion con el fin de reducir y corregir sus defectos mediante un
procedimiento quimico o fisico, tras el cual no puede presentar una acidez libre
superior a 0,3 g por 100 g.

e Aceite de oliva: al no ser el aceite refinado apto para el consumo, se mezcla con
aceites virgenes, los cuales aportan sus cualidades permitiendo asi la obtencion
de aceite de oliva. Al pasar por un proceso de composicion, este producto pierde
la condicion de virgen; sin embargo, puede ser consumido al presentar una

acidez no superior al 1%.

! La acidez libre representa el deterioro hidrolitico al que ha sido sometido el aceite de oliva, siendo la
norma ISO 660:2009. En otras palabras, pone de relieve la forma de cultivo, recoleccion y transporte de
la aceituna, asi como de produccién del aceite de oliva en la almazara, siendo una de los parametros que
mejor definen la calidad de un aceite de oliva (Garcia, Fernandez & Fuentes, 2014).



e Aceite de orujo de oliva: el orujo es el residuo sélido obtenido en la fase de
separacion del aceite. Dicho residuo contiene una proporcion de aceite, de forma
que el mismo se trata con el fin de obtener el aceite de orujo crudo. Al provenir
de los residuos de la aceituna atraviesa un proceso de refinado en el que el
producto pierde sus cualidades; tras lo cual es de nuevo mezclado con aceites
virgenes (salvo el lampante) logrando asi el denominado aceite de orujo de

oliva, cuyo grado de acidez sera inferior al 1%.

Figura 1: Clasificacion de los aceites de oliva

TIPOS DE ACEITE DE OLIVA
Fuente: “El aceite de oliva en la cocing Medterranea™

Publicado por la Comunidad eurcpea
[* En términos de dcido oleico

ACEITUNAS

[ Acermes e ouva vircenes

[

VIRGEN VIRGEN VIRGEN VIRGEN ACEITE DE
EXTRA CORRIENTE LAMPANTE ORUJO CRUDO
Buenas * Acidez<33* * Acidez=33
* Acidez<1® * Acidez<2® v y
[ PROCESO DE REFINADO I
ACEITE DE OLIVA ACEITE DE
REFINADO ORUJO REFINADO
P Ennquecrmients con oo
> aceites de oliva virgenes.
13 2
, by iy
Aceite de Oiva Aceite de Oliva
viicgiege oo e de 8 ACEITE DE OLIVA ACEITE DE ORUJO
(st 19 (hasta 29 (hasta 157 (hasta 159

Fuente: Asociacion Espaiiola de la Industria y Comercio Exportador de Aceite de Oliva
(ASOLIVA)

De esta clasificacion se advierte que el aceite de oliva virgen extra presenta una
calidad superior a las demds variedades de aceite, pudiendo referirme al mismo como
auténtico zumo de aceituna. En concreto, los estudios demuestran que los aceites de
oliva virgenes son los mas saludables (Parkinson et al., 2016), es decir, aquellos para
cuya obtencidon unicamente pueden ser empleados procedimientos mecanicos o fisicos
que no alteren el aceite y les permitan mantener intactas todas sus caracteristicas

sensoriales y propiedades.



Este producto, apreciado y valorado tanto por sus cualidades culinarias como por
su propiedades y beneficios para la salud, presenta multiples variedades seglin la region
de la que proceda la aceituna, el grado de madurez de la materia prima o el momento de

recoleccion (ver Anexo 1).

2.1.2  Proceso de elaboracion

La clasificacion que he realizado en el epigrafe anterior me lleva a concluir que no
todos los aceites de oliva son iguales. Las diferencias entre ellos se deben
fundamentalmente al proceso de elaboracion seguido, es decir, a la transformacion en la
almazara de la aceituna recolectada y su conversion en aceite. Estas diferencias influyen
en las caracteristicas organolépticas del mismo y en sus propiedades. Por ello, de
manera breve y sintética, paso a exponer el proceso de elaboracion que se sigue hasta
alcanzar este preciado producto, proceso que justifica el valor y precio del precio en el

mercado.

e Recoleccion
La recoleccién de la aceituna, si bien no forma parte del proceso de elaboracion
del aceite de oliva en si, supone un paso previo de gran relevancia, pues tanto el
momento de recoleccion como el método empleado influirdn de forma significativa en

la calidad del aceite producido.

En lo relativo a la época, la materia prima debe someterse a controles peridodicos
con el fin de conocer su momento de madurez dptima, es decir, el momento en el que
las caracteristicas de la aceituna se encuentren potenciadas y la cantidad de aceite del

fruto sea maximo.

Por otro lado, el sistema de recoleccion variara seguin las caracteristicas del suelo
y el tipo de cultivo, buscando en todo momento utilizar métodos que perjudiquen lo
menos posible a la aceituna. Tradicionalmente, los sistemas de recogida del fruto se

caracterizaban por ser rusticos. Entre ellos, destacaban como técnicas la recogida
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manual del fruto en el suelo, la cosecha directa del arbol mediante el ordefio, y la varea,

que consiste en zarandear las ramas del arbol con el fin de que el fruto caiga al suelo.

Sin embargo, las técnicas tradicionales se caracterizaban por ser poco eficientes y
rentables, siendo el rendimiento de la aceituna empleando estos sistemas muy bajo y la
calidad del aceite mejorable. Junto a ello, durante los ultimos afios se ha producido un
encarecimiento de la mano de obra, asi como un significativo incremento de otras grasas
vegetales de precio mas asequible, circunstancias que han favorecido la busqueda de

sistemas alternativos.

Asimismo, teniendo en cuenta que el 80% de los gastos totales en los que incurre
el olivar a lo largo de la campafa se atribuyen a la recoleccion (Pérez, 2015), la
reduccion de gastos en esta fase se convirtid en primordial, procediéndose asi a la

mecanizacion de los métodos de recoleccion.

e Traslado
Una vez recolectado el fruto, se procede al traslado del mismo a la almazara,
nombre que reciben las fabricas en las que se elabora el aceite de oliva. Con el fin de
conservar las propiedades de la aceituna y evitar la fermentacion del fruto, la cosecha de

cada jornada ha de ser trasladada diariamente a la almazara (Pérez, 2015).

El transporte de la materia prima puede efectuarse de distintas formas, siendo el
medio habitual empleado el transporte a granel. Este sistema, preferible desde el punto
de vista econdmico, permite mover la aceituna sin que sufra dafios ni alteraciones; sin
embargo, el medio mas adecuado para preservar la calidad del fruto es el método de

cajas o recipientes paletizables.

e [legada a la almazara, limpieza y lavado
Tras la llegada de la aceituna de cosecha a la almazara, ésta es descargada en las
tolvas o cintas, donde tiene lugar un proceso de discriminacion con el fin de separar la
aceituna del resto de elementos que la acompafian, esto es, piedras, tierra y hojas. Para

ello, se utilizan tanto limpiadoras, que emplean el aire para separar el fruto de sustancias

11



mas ligeras, como lavadoras para deshacerse de los cuerpos mas pesados (Barranco,
Fernandez-Escobar & Rallo, 2001). Asimismo, la aceituna es sometida a un primer
control de calidad, donde se analizan caracteristicas como el peso, acidez o rendimiento

graso.

e Molienda y batido del fruto
La aceituna limpia pasa a la fase de molienda, en la cual se rompe la estructura de
tejidos vegetales que componen la materia prima para permitir la extraccion del aceite.
Se trata de una fase decisiva que marcara la calidad final del aceite obtenido, de forma
que deberdan emplearse la técnica y medios que garanticen un producto Optimo

(Barranco, Fernandez-Escobar & Rallo, 2001).

La molturacion de la aceituna se efectuaba tradicionalmente por medio de molinos
de piedras, si bien desde hace unos afios se han venido sustituyendo por molinos de
martillos o discos, existiendo también molinos mixtos que emplean ambos sistemas

(CAR/PL, 2010).

Tras la molienda, la aceituna es triturada en batidoras dotadas con sistemas de
calefaccion hasta que la misma es transformada en una pasta apta para proceder a la

separacion del aceite.

e Separacion
La composicion de la pasta de aceitunas extraida de la batidora es
aproximadamente de un 30% de fase grasa (aceite), un 60% de acuosa (aguas de
vegetacion) y un 10% restante de materias solidas (orujo) (Barranco, Fernandez-
Escobar & Rallo, 2001). Esta masa pasa a continuacion por un ciclo fundamental, en el
que se procede a separar el aceite del resto de componentes. Para ello, son distintos los
sistemas empleados, entre los que destacan el sistema tradicional de prensas, la

tecnologia de dos fases y la tecnologia de tres fases.

Cabe mencionar que esta fase del proceso ha sufrido cambios significativos en las

ultimas décadas. Tradicionalmente, tras seguir los pasos previamente explicados, se
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procedia al prensado y decantacion del aceite de oliva aprovechando las diferencias en
densidades que presentaban los compuestos de la pasta de aceitunas. Sin embargo, este
sistema era laborioso y costoso, dado que requeria mucha mano de obra, por lo que a
partir de los aflos setenta del pasado siglo se inicid de forma progresiva la implantacion

en las almazaras de nuevos sistemas (Marchal ef al., 2011).

Estas alternativas, conocidas como sistemas continuos, pasan a sustituir las
prensas por decantares. Inicialmente se empleaba la tecnologia de tres fases, en la que
una centrifugadora horizontal realizaba la separacion, obteniéndose aceite, alpechin y
orujo (CAR/PL, 2010). Sin embargo, los perjudiciales problemas medioambientales que
generaba este método condujeron a la sustitucion del mismo por la tecnologia de dos
fases en la década de los noventa. En este sistema, similar al anterior, el decanter
discrimina en una unica fase el aceite, por un lado, y la mezcla de orujo y aguas de
vegetacion por otro, que recibe habitualmente el nombre de alperujo. En la actualidad,

el 90% de las almazaras espafiolas emplean este sistema de dos fases.

e Almacenamiento y envasado del aceite de oliva
Tras la obtencion del aceite, éste se almacena en la almazara en depositos de acero
inoxidable para mantener intactas sus cualidades. Posteriormente, se procede a la
filtracion y envasado del aceite en garrafas o botellas (CAR/PL, 2010). En esta fase de
embotellado tiene lugar asimismo el etiquetado de los productos, asi como su
preparacion en cajas con el fin de ser transportado hasta los puntos de venta

concertados.
2.1.3 Beneficios para la salud
Una vez analizada la relevancia del sector oleicola desde el punto de vista
econdmico, haré mencion a los beneficios que aporta el consumo de aceite de oliva para

la salud, ya que su uso en la cocina y alimentacion se debe en gran parte a las

propiedades que este tipo de grasa vegetal presenta.
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Dada la proliferacion de aceites y grasas vegetales, son multiples las variedades
que hoy en dia se pueden encontrar en el mercado, lo cual lleva a preguntarse cudl de
ellas es la mas adecuada desde el punto de vista nutricional y, por ende, debe ser

consumida con frecuencia diaria.

Tras la publicacion en 1970 del “Seven Countries Study”, el primer estudio sobre
dieta y estilo de vida en diferentes paises y culturas durante un prolongado periodo de
tiempo, son numerosos los informes que han puesto en evidencia las significativas
propiedades de la dieta mediterranea (Keys et al., 1986). Prueba de ello es que las
poblaciones de estos paises mediterraneos cuentan con una de las tasas mas altas en
esperanza de vida, asi como con porcentajes muy bajos de personas con enfermedades

inflamatorias cronicas.

En consecuencia, se puede afirmar que el alimento estrella en esta dieta es el
aceite de oliva, el cual presenta una serie de beneficios adicionales que no se encuentran
en otras grasas vegetales. En particular, estas propiedades se contienen en los aceites de
oliva virgenes. Asi lo puso de manifiesto la agencia europea European Food Safety
Authority en 2011, cuando public6é un informe destacando los beneficios de la ingesta
diaria de alimentos ricos en compuestos fendlicos, entre los que se encuentra el aceite

de oliva virgen, y en concreto, el virgen extra.

De esta forma, lo que en la antigiiedad era considerado por los doctores griegos
como un producto medicinal por sus destacadas facultades farmacolédgicas (Direccion
General de Salud Publica, 2006), paso a tener evidencia cientifica, descubriéndose que
los beneficios derivados del consumo de aceite de oliva virgen se explican gracias a la
alta presencia de compuestos fendlicos. De esta forma, la concentracion de polifenoles,
que superan los 36 en este tipo de alimento (Parkinson & Cicerale, 2016), junto con el
grado de absorcidon y metabolizacion de estos compuestos, explican los numerosos
efectos positivos para la salud de quien lo consume, demostrdndose el poder
antiinflamatorio, antioxidante y antialergénico que el aceite de oliva virgen ejerce

(Gorzynik-Debicka et al., 2018).
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Prueba de ello son los resultados de PREDIMED (Prevention by Mediterranean
Diet), un ensayo aleatorio realizado en 7.447 hombres y mujeres con alto riesgo
cardiometabdlico, que demostraron que el seguimiento de una dieta mediterranea,
incluyendo el consumo semanal de un litro de la categoria superior de esta grasa vegetal
o de 30 gramos diarios de frutos secos, reduce el riesgo de padecer numerosas
enfermedades cardiovasculares (Covas, de la Torre & Fitd, 2015; Tosti, Bertozi &

Fontana, 2017).

En resumen, son numerosos los informes y articulos doctrinales que vienen a
confirmar los beneficios para la salud que supone el consumo habitual del mismo.
Resulta esencial cuidar tanto la calidad como la cantidad de lo que consumimos
diariamente, ya que la alimentacion tiene una incidencia directa en la salud y prevencion
de la mayor parte de enfermedades cronicas asociadas a la edad, entre las que se
encuentran enfermedades cardiovasculares, obesidad, diabetes tipo 2 e incluso algunos

tipos de cancer (Tosti, Bertozi & Fontana, 2017).

2.2 Analisis cuantitativo

La asociacion existente entre el aceite de oliva y Espafia no se fundamenta
unicamente en cuestiones culturales, sino que cuenta asimismo con un soporte objetivo.
Prueba de ello es que se situe como el primer pais del mundo a nivel de superficie y
produccion de aceite de oliva, como procedo a analizar.? En particular, para la
elaboracion de este epigrafe me he basado en el informe “Caja Rural de Jaén" (Vilar &
Pereira, 2018) sobre coyuntura para la olivicultura internacional, que llevé a cabo un
exhaustivo analisis tras el estudio de publicaciones de instituciones y organismos

oficiales nacionales e internacionales.

2 Con el fin de ilustrar la contribucion del aceite de oliva a la cultura y economia espafiola, dedicaré este
apartado a exponer datos relativos a la campafia 2016/17 por ser los mas recientes en cuanto a su
publicacion por organismos oficiales.
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2.2.1 Superficie

Del total de 11,4 millones de hectareas de olivar distribuidas por todo el mundo,
mas de la mitad se ubican en continente europeo. Analizando estas cifras por paises, se
advierte que Espafa concentra mas de 2,6 millones del total, situandose de esta forma a

la cabeza, seguido de Tunez e Italia, en superficie destinada al cultivo del olivar.

No obstante, la proporcion de olivar respecto del total de la superficie espafiola es
muy reducida, siendo la mayor parte del suelo forestal (ver Anexo 2). Durante el pasado
afio, las tierras de cultivo lefioso aumentaron un 2,26% con respecto a 2017,

representando de esta forma el olivar un 1,76% de la superficie total (ESYRCE, 2018).

2.2.2  Produccién

De dicha superficie total, el 89% se destina a olivar de almazara para la
produccion de aceite de oliva, mientras que el 11% restante se dirige a la
comercializacion de aceituna de mesa (Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion,
2017). Espafia se situa asimismo como lider mundial en elaboracioén de aceite de oliva.
En concreto, durante la campafia 2017/18, las cifras de produccion del conocido como
“oro liquido” alcanzaron los 1.262,2 miles de toneladas, lo que supuso el 73,6% del
conjunto de la Union Europea y més de la mitad de la produccion mundial (AICA,
2018). Si bien precisamente la campaiia objeto de andlisis experimentd cierta recesion,

la tendencia es creciente, siendo positivas las previsiones para la presente campaiia.
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Figura 2: Produccion de aceite de oliva en Espafa (en miles de toneladas)

Produccién

Mes 2014/2015 2015/2016 2016/2017 2017/2018 2018/2019
OCTUBRE 30.5 22.7 9.7 28.0 7.3
'NOVIEMBRE 157.6 2605 935 2062 982
'DICIEMBRE ¢ 4275 606.5 a57.1 a1 630.0
‘ENERO 1602 a2 5273 4047 688.2
‘FEBRERO 378 1166 1556 1558 . 276.6
‘MARZO 195 260 374 186 713
ABRIL 32 6 «s  1so0
‘Mavo ss sa s2 77
JuNI0 oo 0.0 00 o0
Jutro oo 0.0 00 o0
AGosTO 00 0.0 00 X
SEPTIEMBRE 0.0 0.0 00 00 T
TotaL  saz22 1403.3 1290.6 12622 17716

Fuente: Agencia de Informacion y Control Alimentarios (AICA)

2.2.3 Consumo

En lo relativo al consumo de aceite de oliva, Italia estd sobrepasando a Espafia
desde las ultimas temporadas, con una media entre 2005 y 2009 de 609, 5 miles de
toneladas, frente a las 528, 2 miles de toneladas consumidas en Espana (FiBL &
IFOAM, 2019). Aun asi, Espafia mantiene la segunda posicion en términos de esta
variable, entre otras razones, gracias a la ya mencionada cultura olivarera existente, que

sitha al aceite de oliva como alimento esencial de la cocina mediterranea.

No obstante, cabe destacar que durante las ultimas décadas se estd observando un
cambio de tendencia en cuanto a consumo se refiere, pues los paises mediterraneos,
tradicionalmente los mayores consumidores de aceite de oliva, estdn disminuyendo su
demanda, la cual se esta trasladando no s6lo a otros paises del continente europeo sino

también a otros continentes.
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2.2.4 Balanza de pagos

Como consecuencia de este cambio de paradigma, Espafia, al igual que otros
paises productores, se ve obligada a abrir nuevos horizontes en busca de potenciales

compradores, situdndose asi como el primer exportador mundial de aceite de oliva.

De acuerdo con los datos proporcionados por el ICEX, durante el afio 2017
Espaia se convirtid en el cuarto pais exportador de la Union Europea, experimentando
un incremento en sus exportaciones del 6,8%. Entre ellas, destaca especialmente la
contribucion del sector de grasas y aceites, que se situ6 como lider con un aumento del

1,47%, lo que supone una variacion del 16,3% con respecto al afio anterior.

Entre los distintos productos que integran este sector, el aceite de oliva lider6 la
lista de productos agroalimentarios mas vendidos, suponiendo un 80% del total de
aceites producidos en el pais mediterraneo. Asi, se exportd “oro liquido” por un valor de
3.931,32 millones de euros, dirigiéndose las exportaciones principalmente a paises de la
Unién Europea. En este sentido, el viejo continente acogio el 61% del aceite de oliva
exportado, siendo Italia seguido de paises vecinos como Portugal o Francia, los
principales destinatarios. Sin embargo, como he mencionado anteriormente, el aumento
en la demanda en otros continentes estd creciendo considerablemente, de manera que
paises como China, Japén o Estados Unidos se sitian entre los diez principales paises a

los que se dirige este producto.

2.3 Perspectivas de futuro

Tras poner de manifiesto la importancia que tiene para Espafia un producto como
el aceite de oliva, y advertir que las exportaciones representan el 60% del comercio total
del aceite de oliva en Espaiia, siendo el cuarto producto agroalimentario mas vendido en
el exterior (ICEX, 2018), se puede concluir que el futuro del “oro liquido™ pasa por el

desarrollo de la exportacion como medida de internacionalizacion.
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Los multiples beneficios para la salud que presenta el consumo de aceite de oliva
virgen, rico en polifenoles (Gorzynik-Debicka et al., 2018) convierten el alimento en un
producto Unico que debe ser destacado y reconocido. En esta linea, acometer la
exportacion del mismo desde una perspectiva de calidad y diferenciacion resulta clave
para lograr nuestro objetivo (Deoleo, 2018). En otras palabras, se debe dejar a un lado el
modelo basado en aceite de bajo precio y calidad para buscar un modelo innovador de
produccidon y comercializacion que permita situar al aceite espafiol en la cuspide del
mercado mundial. No basta con tener un producto de calidad, sino que ademas resulta
fundamental darle el tratamiento y posicionamiento adecuado para que el potencial

cliente decida adquirir el producto.

Este cambio en la comercializacion del producto ya se ha comenzado a
materializar. Prueba de ello es que en los ultimos afios se ha producido un incremento
de la venta de aceite envasado frente a la venta a granel que tradicionalmente ha
liderado las ventas. Esto demuestra que Espafia estd empezando a preocuparse por
vender su aceite a través de sus propias marcas, a diferencia de lo que hasta ahora venia
haciendo al vender el producto sin diferenciar a paises como Italia, que embotellaba

como italiano aceite de origen espaiiol.

Asi, como a continuaciéon expondré, resulta fundamental primar calidad sobre
rendimiento con el fin de ofrecer un producto de propiedades Optimas. Asimismo,
analizar el mercado y entender lo que éste demanda permitira situarse en una posicion
adelantada frente al resto de competidores. Es por ello que a continuacion me adentraré

en el aceite de oliva ecoldgico.
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3. La agricultura ecoldgica en Espafia

3.1 “Ecologico” como signo de diferenciacion

Comenzaré este capitulo con la delimitacion del concepto ecoldgico y su
aplicacion al sector del aceite de oliva. La Real Academia Espafiola define en su
segunda acepcion este adjetivo como “realizado u obtenido sin emplear compuestos
quimicos que darien el medio ambiente”. En otras palabras, se trata de productos que se
presentan como una alternativa a los tradicionales, diferenciandose de ellos en los

medios y productos empleados en su proceso de elaboracion.

La idea que subyace en esta y otras definiciones es la proteccion y cuidado del
medio ambiente. La preocupacion por nuestro entorno se ha convertido en asunto de
prioridad en la agenda politica del Gobierno, que actlia en distintos niveles para reducir
el impacto medioambiental en nuestras actuaciones y promover el desarrollo
sostenible’. Prueba de ello es que, entre otros indicadores que pueden resultar
representativos, se observa un incremento en la produccion y comercializacion de los

productos ecologicos.

Resulta llamativo que, a pesar de la proliferacion de productos ecologicos en los
ultimos afios, exista cierta confusiéon entre la sociedad espafiola acerca de sus
caracteristicas esenciales y su distincion con otros productos. En este sentido, en el afio
2016 Unilever llevo a cabo un estudio que puso de manifiesto el uso inadecuado entre
los consumidores de los términos ecologico, bioldgico y organico. El mismo concluia
que el 64% de los espafioles consideraba que estos tres tipos de productos eran
similares, mientras que mas del 20% pensaba que se trataban de sindnimos, esto es, que

no existian diferencias entre ellos.

Sin embargo, a pesar de sus similitudes, dichos productos presentan diferencias

destacables. Mientras que un producto ecoldgico es aquel que ha seguido un desarrollo

* En este sentido, el Gobierno aprobo en 2018 el “Plan de Accion para la Implementacion de la Agenda
20307, donde se recogen los compromisos Espafia para cumplir con las pautas marcadas por Naciones
Unidas.
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natural a lo largo de todas sus etapas, se emplea el adjetivo biologico si el mismo no ha
sufrido modificacion genética alguna en su produccion. Por su parte, un producto es
calificado como orgéanico en la medida en que se ha desarrollado sin el empleo de

productos quimicos o similares (FAO, 2009).

Una vez aclarado este concepto de forma genérica, procedo a encuadrar el término
ecologico en el ambito de la agricultura. A pesar del amplio nimero de definiciones

existentes, destaco la definicion dada por la Comision del Codex Alimentarius:

“La agricultura ecologica es un sistema holistico de gestion de la produccion que
evita el uso de fertilizantes quimicos, pesticidas y organismos genéticamente
modificados, reduce al minimo la polucion del aire, suelo y agua y logra un nivel
optimo de salud y productividad de las comunidades interdependientes de plantas,

animales, y seres humanos". (FAQO, s.f.)

Como se puede observar, esta definicion alude de nuevo a la renuncia al empleo
de productos quimicos perjudiciales para la salud y el medio ambiente como elemento
diferenciador frente a la produccion tradicional, que si utiliza sustancias nocivas en el

desarrollo y crecimiento de los alimentos.

3.2 El mercado de productos ecoldgicos: situacion actual

La agricultura ecologica surgié en Espafia en la década de 1970 a través del
impulso de pequefias granjas por parte de jovenes agricultores catalanes y murcianos
(Colom-Gorgues, 2009). Poco a poco, este tipo de cultivo se fue expandiendo por toda
la geografia espafiola, si bien su desarrollo no tuvo lugar hasta finales de la década de

los ochenta y principios de los noventa.

Desde la entrada del nuevo siglo, las técnicas de produccion ecoldgica han

experimentado un importante avance gracias a las ayudas de la Politica Agraria
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Comun*. Estas medidas han incrementado de forma notable la popularidad de los
cultivos ecoldgicos entre los agricultores, que han decidido apostar por los mismos
aumentandose de esta forma la superficie destinada a este tipo de produccion (Gil,

Gracia y Sanchez, 2000).

3.2.1 Superficie

A nivel global, cerca de 70 millones de hectareas se destinaron durante 2017 a
cultivos de tipo ecoldgico, siendo la primera vez que se registra una cifra tan elevada.
En términos monetarios, el mercado mundial de productos orgénicos alcanzé los 97
billones de ddlares americanos, lo cual demuestra el fuerte crecimiento de la industria

en todos los eslabones de la cadena de valor (FiBL, 2019).

En Espafia, segun los ultimos datos disponibles, se dedico al cultivo ecoldgico un
total de 2.082.170 hectareas en 2017, lo que supone un incremento del 81,7% desde la
entrada del nuevo siglo, y de un 52,5% con respecto a hace diez anos. El pais cuenta en
la actualidad con més de 40.000 operadores, incluyendo productores, elaboradores y
comercializadores. Como se puede advertir en la figura, Espafia se situa en una posicion
aventajada, siendo uno de los cinco paises del mundo que mas superficie destinan a

cultivos de tipo ecologico, asi como el primero de Europa y de la Unidén Europea.

4 La Politica Agraria Comtn (mas conocida como PAC) fue creada en 1962 por los paises fundadores de
la Unioén Europea con el fin de mejorar la explotacion del sector en los paises de la Union mediante el
otorgamiento de ayudas y subvenciones a ganaderos y agricultores.
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Figura 3: Paises del mundo con mayor superficie dedicada al cultivo orgénico en 2017

(medido en millones de hectareas)
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Fuente: Research Institute of Organic Agriculture (FiBL)

Dada la elevada superficie dedicada a la agricultura ecoldgica en el pais ibérico,
son numerosos y variados los cultivos agricolas que siguen esta linea alternativa de
produccion. Al analizar el destino del suelo fértil, se advierte que en lo que a cultivo
permanente se refiere el olivar representa la proporcion mas elevada con el 36,92% de

la superficie total, seguido por los frutos secos y vifiedos (ver Anexo 3).

3.2.2 Produccion

La situacion del mercado espaiol en términos de produccion de aceite ecologico
es muy similar a la de superficie cultivada. En este sentido, la produccién de aceite de
oliva ecoldgico durante la pasada campana de recoleccion 2017/2018 se situ6 en 16.274
toneladas (Ministerio de Agricultura y Pesca, Alimentaciéon y Medio Ambiente, 2018) .
Poniendo en perspectiva esta cifra, se advierte que durante los ultimos afios se ha
producido un incremento del 176%, lo que una vez mas demuestra la clara apuesta por

este tipo de produccion.
Andalucia es la Comunidad Autéonoma con niveles mayores de produccion. Esta

region lidera asimismo en términos de produccion ecologico, siendo Cordoba la

provincia lider al aglutinar el 51% del mercado.
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3.2.3 Consumo

Si bien la agricultura ecoldgica espafiola ha experimentado un incremento
significativo en los Ultimos afios, tanto en superficie como en niimero de operadores, la
demanda de alimentos ecologicos es escasa, impidiendo, con ello, el desarrollo y
consolidacion de un mercado de alimentos ecologicos (Vega-Zamora et al., 2011). El
consumo de productos orgéanicos por parte de los espanoles es muy limitado, situandose
alrededor del 1% durante la pasada década (Colom-Gorgues, 2009) y con un

crecimiento poco significativo en los Gltimos afos.

Entre las razones que conducen a este comportamiento por parte de la sociedad
espanola se sitiia la falta de conciencia ética que lleve a los espafioles a pensar que la
compra de productos orgdnicos beneficia al medioambiente, y por extension, al
conjunto de la sociedad (Gracia et al. 2010). En otras palabras, los consumidores
espafioles no presentan un comportamiento pro social debido a que las normas sociales
no se han centrado en concienciarles acerca de los beneficios que supone la compra de
productos orgéanicos (Notarnicola ef al., 2004). Junto a ello, destaca la escasa percepcion
de las caracteristicas singulares que los productos ecologicos presentan frente a la

produccion tradicional (Vindigni et al., 2002; Yiridoe et al., 2005).

Como puede observarse, son numerosas las barreras existentes a la compra de
productos ecoldgicos (Aertsens et al., 2009). Sin embargo, el principal motivo que
explica este comportamiento se encuentra en el precio mas elevado (Rosa et al., 2011).
A ello le sigue la falta de concienciacion social y la ausencia de una cultura de consumo
ecoldgico arraigada en Espafia, pais que se caracteriza por la calidad de sus productos
de origen vegetal y animal, y cuya poblacion no aprecia las diferencias existentes entre
productos tradicionales y ecologicos. (Del Giudice ef al., 2015; Hughner et al., 2007;
Vega-Zamora et al. 2011).

Sin embargo, esta preferencia por productos ecoldgicos si estd presente entre los

consumidores de otros paises, ya que gracias a su entorno cultural aprecian sus atributos

unicos y estan dispuestos a pagar un precio superior por ellos (Aertsens et al., 2009).
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La preocupacion por la salud, la dieta y el medio ambiente destacan entre los
motivos que estimulan la demanda de productos organicos (Gil, Gracia y Sanchez,
2000). Resulta fundamental, de esta forma, identificar donde se sitlan estos
consumidores para dirigir a ellos el aceite de oliva producido en Espaiia, convirtiendo

asi una salida forzada en una ventaja competitiva (Gomez-Limén & Parras Rosa, 2017).

3.2.4 Desequilibrio entre oferta y demanda

Las cifras anteriores demuestran que Espafia se sitlia en una posicion competitiva
en términos de superficie y produccion de aceite de oliva ecoldgico (Ministerio de
Agricultura y Pesca, Alimentacion y Medio Ambiente, 2018). La clara apuesta por parte
de los agricultores hacia este tipo de producto le ha permitido situarse en una posicion

aventajada frente al resto de paises de la Union Europea.

Sin embargo, esta posicion de liderazgo a nivel europeo contrasta con la situacion
del mercado espafiol en términos de consumo, encontrandose la demanda de los
productos ecologicos en general y del aceite de oliva en particular en una etapa todavia
incipiente. En otras palabras, la demanda de aceite de oliva virgen extra ecoldgico es
insuficiente para absorber la oferta, por lo que mas del 70% de la produccion se destina
a los mercados exteriores, siendo ésta una salida forzada mas que una estrategia de

comercializacion de las empresas del sector (Vega-Zamora, 2013).

La disimilitud existente entre oferta y demanda debe ser corregida con el fin de
lograr el equilibrio en el mercado mediante la localizacion de paises donde los
productos ecoldgicos gozan de buena acogida y alta cuota de mercado. En este sentido,
surge la exportacion como via de salida a la produccion excedentaria (Barea et al.,
2009) y como la alternativa mas adecuada para cubrir el exceso de oferta que sufre el

mercado espafiol.
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4. (Hacia donde dirigir el aceite de oliva ecoldgico?
4.1 El mercado de aceite de oliva en el mundo: situacion actual

A la hora de analizar los mercados potenciales hacia los que dirigir el exceso de
produccion de aceite de oliva ecoldgico generado en Espaia, comenzaré estudiando el
mercado de aceite de oliva en el mundo. En particular, me referiré a paises que carecen
de produccion propia, pero en los que se observan altos niveles de consumo de este tipo
de aceite entre la poblacion. Es decir, buscaré paises en los que no se cultiva (o se hace
de forma muy poco significativa) este producto en el marco de sus fronteras, debiendo

de esta forma importar la préctica totalidad del aceite de oliva consumido.

Figura 4: Consumo y produccion de aceite de oliva en paises seleccionados (medido en

miles de toneladas

PAIS CONSUMO PRODUCCION
(en miles de toneladas) (en miles de toneladas)
Italia 566,1 4289
Espaiia 475,1 1260,1
Estados Unidos 315,0 16,0
Turquia 176,5 263,0
Grecia 130,0 346,0
Marruecos 120,0 140,0
Francia 113,0 5,9
Siria 87,0 100,0
Argelia 78,5 82,5
Brasil 76,5 0,0
Portugal 70,0 134,8
Alemania 64,2 0,0
Reino Unido 61,7 0,0
Japon 55,5 0,0
Canada 46,5 0,0
Australia 46,0 21,0
China 46,0 6,0

Fuente: elaboracion propia a partir de Consejo Oleicola Internacional.
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Poniendo el foco de atencion en la campafia 2017/18°, la segunda columna del
presente cuadro muestra los paises del mundo en los que el consumo de aceite de oliva
es mas significativo, medido en miles de toneladas. En concreto, se ha seleccionado un
total de 17 paises (incluyendo Espafia), que aglutinan el 84%° del total del consumo

mundial.

Como se puede observar, la mayor parte del consumo de esta grasa vegetal se
concentra en paises mediterraneos, lo cual no resulta llamativo dada la arraigada cultura
olivarera en esta zona geografica. En este sentido, la demanda se sitia especialmente en
los paises del sur de Europa (siendo Italia, Espafia y Turquia los mas destacados),
resultando asimismo relevantes los datos procedentes del norte de Africa (Marruecos,

Siria y Argelia).

Junto a ello, la posicion que mas destaca es la de Estados Unidos, que es el tercer
pais mayor consumidor de aceite de oliva del mundo. Si bien es cierto que se trata de un
pais de grandes dimensiones, el hecho de que la base de su dieta se caracterice por el
consumo de otras grasas de origen animal y vegetal (Glanz et al., 1997) contrasta con la

elevada demanda de “oro liquido” que presenta.

Del mismo modo, con un consumo sensiblemente inferior pero asimismo
significativo destacan paises que se configuran como potencias mundiales, cuyo patrén

de consumo puede servir de orientacion para paises mas pequenios.

En resumen, se puede afirmar que, desde el punto de vista del consumo, existe
una gran dispersion geografica en el consumo de aceite, ubicandose la demanda
distribuida en los cinco continentes. El aceite de oliva es un producto que, si bien
representa un componente esencial de la cultura de la cuenca mediterranea, se abre

asimismo paso a nuevos mercados que resultan muy atractivos gracias a su potencial

5 Al tiempo de elaboracion del presente trabajo, los datos correspondientes a la iltima campafia 2018/19
eran meras estimaciones, por lo que he considerado mas adecuado emplear las cifras de la campafia
anterior.

® Esta cifra ha sido obtenida sumando €l consumo en miles de toneladas de los paises seleccionados y
dividiendo por el consumo mundial total (2.527,6/3.008,5=84,01%).
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econoémico. Se trata de paises grandes, en general desarrollados y con crecimiento y

expectativas de que en el futuro la demanda se pueda ver incrementada.

Como he mencionado al inicio de este capitulo, lo ideal es orientar el producto
espanol que busca mercados internacionales en los que introducirse hacia paises en los
que el consumo es alto pero la produccion es pequefia o incluso inexistente. De esta

forma, procedo a contrastar los datos expuestos con las cifras relativas a la produccion.

De la observacion de la columna destinada a produccion se extrae la conclusion de
que existe una elevada concentracion en los paises de la cuenca mediterranea, siendo
especialmente destacable la produccion en Espana (Tiirkekul et al., 2010). Entre las
razones que explican dicha concentracién se encuentran las favorables condiciones
meteoroldgicas y la tradicion histdrica del olivar en esta area geografica. Asimismo, la
inversion en maquinaria, almazaras y la experiencia con el que cuentan los agricultores
hace dificil trasladar esta industria a otros paises que carecen de los medios adecuados

para plantar olivar y producir aceite de oliva.

La comparacion entre consumo elevado y produccién escasa me ha permitido
seleccionar un total de nueve potenciales paises a los que dirigir el producto al que me
estoy refiriendo en el presente trabajo. Dichos paises, que se resaltan en tono anaranjado
en la figura 4, se distribuyen entre los cinco continentes, lo que demuestra que el aceite
de oliva a pesar de tener unas raices mediterraneas muy fuertes es capaz de ser valorado
en todo el mundo. Como es légico, la dispersion geografica de estos mercados viene
asimismo marcada por diferencias en términos de gustos, habitos alimenticios o poder
adquisitivo, entre otras variables, siendo distintas las razones que pueden contribuir a la
formacién de demanda. Sera por ello necesario estudiar con mayor detalle el mercado

del aceite de oliva y su evolucion reciente en cada uno de estos paises.
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4.2 Desarrollo de los productos ecologicos

Una vez acometido este analisis preliminar, paso a introducir la variable
“ecologico” en el estudio. En este sentido, el objetivo se situa en conocer qué mercados
se han caracterizado tradicionalmente por el consumo habitual de productos ecolédgicos,
asi como aquellos en los que el mismo ha experimentado un crecimiento destacado

durante la ultima década.

Llegados a este punto del estudio, me centraré en el analisis del consumo, dejando
a un lado la variable produccion. Dado que el objetivo radica en buscar potenciales
clientes, considero adecuado situarse en el lado de la demanda, esto es, en el consumo.
La produccion de aceite ecologico ya se da en gran medida en Espafia, siendo
precisamente este exceso de produccion el que requiere de una nueva ubicacion para su

venta.

La siguiente figura muestra los paises del mundo con mayor consumo per cépita
de productos ecoldgicos. Sorprende advertir que, de los diez paises con demanda mas
elevada, ocho pertenecen al continente europeo. Ademads, se trata en su mayoria de
paises pequenos donde la poblacién no es especialmente elevada, lo que implicitamente
lleva a deducir que estos resultados se explican porque un elevado porcentaje de la

poblacion consume habitualmente productos ecologicos.

Fuera de las fronteras europeas, Estados Unidos y Canadé son los unicos paises
que presentan un consumo destacable de orgénicos. Sin embargo, a diferencia de los
anteriores, nos encontramos aqui con paises de gran tamafio, potencias mundiales donde

no resulta tan sorprendente que el consumo sea elevado.
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Figura 5: Paises con mayor consumo per capita de productos organicos (2017)
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Fuente: Research Institute of Organic Agriculture (FiBL) & IFOAM

4.3 Analisis de potenciales paises destinatarios

4.3.1 Canada

Una vez realizada la seleccion preliminar de paises que podrian considerarse
como potenciales destinatarios del aceite de oliva ecologico producido en Espaia,
procederé a analizar cada uno de ellos con el fin de contrastar si efectivamente su

entorno y caracteristicas de mercado son idoneas para la exportacion.

Las previsiones formuladas a principios de siglo acerca del incremento de
demanda de aceite de oliva en Canadd (Mili & Zuiiga, 2001) se han cumplido,
convirtiéndose este pais en uno de los diez paises que a dia de hoy més lo importan del

mundo.
Si bien el mercado de aceite de oliva en Canada ha experimentado un crecimiento

progresivo a lo largo de los tltimos 25 afos, el mayor incremento se ha producido en el

ultimo lustro. En este sentido, durante 2017 las importaciones de aceite de oliva virgen
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alcanzaron la cifra de 203,8 millones de dodlares canadienses, lo que supone un

incremento total del 48% respecto a 2013 (Rodriguez-Arias, 2018).

Figura 6: Importaciones totales de aceite de oliva virgen en Canada (en dolares

canadienses)
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Fuente: Rodriguez-Arias, 2018 (Del Estudio de Mercado del ICEX, 2018).

El incremento en el consumo del “oro liquido” se debe a varias razones, entre las
que destaca la mayor cultura y educacién por parte del consumidor acerca de los
beneficios intrinsecos que aporta la introduccion del aceite de oliva en la dieta, grasa

2
que se presenta como una alternativa mas saludable al resto de aceites de cocina. De
esta forma, poco a poco el aceite de oliva se va haciendo hueco en las cocinas de
hogares y restaurantes, incrementandose la popularidad de la dieta mediterranea entre
Y 5

los canadienses (Del Giudice et al., 2015).

A pesar de que Italia continua liderando las importaciones, la posicion de Espafia
en Canada es cada vez mas relevante. De hecho, el pais ibérico ha aprovechado el
debilitamiento experimentado por Italia durante los ultimos afios para mejorar su
posicion y aumentar su cuota de mercado, llegandose a quintuplicar las importaciones

provenientes de Espafia en los ultimos cinco afos (Rodriguez-Arias, 2018).

Sin embargo, son diversas las dificultades a las que se enfrentan los productos de

origen espafiol, y en especial el aceite de oliva, al penetrar en el mercado canadiense.
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Entre ellas, destaca la alta concentracion en las principales ciudades del pais’, asi como
la confusion persistente entre el origen latino o espafiol de los productos y la posicion
dominante de paises como Italia y Grecia que se presentan como principales

competidores (Rodriguez-Arias, 2018).

Por otro lado, cabe destacar la cada vez mas relevante concienciacion por parte de
la poblacion canadiense, especialmente entre los jovenes, de los problemas
medioambientales que se derivan de la produccion y consumo irresponsable. Existe un
sector de la poblacion, cuyo patron es muy similar, que identifican el consumo orgéanico

con salud, apoyo al medioambiente y respeto a sus valores (Hamzaoui & Zahaf, 2009).

Como se puede observar, el interés palpable hacia el consumo de productos
organicos y ecologicos supone una oportunidad para importadores de aceite de oliva, ya
que serda mas facil introducir el producto en su version ecoldgica. Teniendo en cuenta
que el aceite espafiol presenta una clara asociacion con productos de gama alta, su
distribucion en tiendas gourmet y especializadas en productos orgénicos recibird una
mejor acogida y permitird posicionar el aceite de oliva en estandares de alta calidad

(Rodriguez-Arias, 2018).

En definitiva, las perspectivas acerca del aceite de oliva ecoldgico son positivas,
gracias a que el producto es cada vez mas conocido entre la poblacion y sus atributos se
encuentran en alza. Asimismo, teniendo en cuenta que Canadé ocupa el décimo puesto
mundial en términos de PIB, alcanzando en 2018 la cifra de 1.449.940M.€, y
presentando un crecimiento esperado del 2% (OECD, 2019), resulta claro que la
inversion en un pais como Canadd resulta coherente de acuerdo con su situacidon
econdmica y sus tendencias de mercado. Asi lo pusieron de manifiesto Molina y
Pajares, que en su informe sobre mercados estratégicos para la promocion del aceite de
oliva ubicaron a Canadé en un nivel aceptable en términos de potencialidad de mercado

y capacidad competitiva.

7 Ontario y Québec aglutinan cerca del 80% del consumo total de aceite de oliva en Canada.
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4.3.2 Francia

El pais galo no se ha caracterizado tradicionalmente por incluir el aceite de oliva
dentro de su dieta diaria. Sin embargo, durante la ultima década, el fomento de la
produccion por parte del Gobierno y las campanas de difusion acerca de las cualidades y
beneficios para la salud que supone el consumo de esta grasa vegetal han impulsado su
demanda. En este sentido, dado que la produccién se sitia en la actualidad muy por
debajo de la demanda, se ve obligada a importar aceite de oliva de otros paises, siendo

Espaia su principal socio al aunar mas del 70% de las importaciones francesas.

Si bien el consumo de aceite de oliva entre los franceses presenta una tendencia
creciente (Molina & Pajares, 2010), su uso en la cocina difiere de forma significativa
respecto del consumo por parte de la poblacion espanola (ICEX, 2010). Mientras que en
Espana el aceite de oliva se emplea como grasa vegetal para cocinar (ya sea para freir,
saltear, hornear etc.) en Francia su uso se limita al condimento y alifio de platos tales

como ensaladas.

A pesar de haber experimentado un notable crecimiento durante los ultimos afos,
el desarrollo de los productos organicos entre la poblacion francesa esta lejos de haberse
consolidado (Hassan et al., 2009). Esto se debe fundamentalmente a la falta de
confianza y a la ausencia de percepcion de sus propiedades y beneficios (Sirieix &
Schaer, 2005). Aun asi, como dato positivo Hassan et al. se refiere a la tendencia a
extender la demanda de un alimento orgédnico a otros productos, lo que sin duda
favoreceria al sector del aceite de oliva. En otras palabras, es probable que aquellos
consumidores que se inicien en el mundo organico a través, por ejemplo, de la fruta,

decidan posteriormente adquirir otros productos de cultivo ecoldgico.

Como principales amenazas a la venta en el mercado francés destacan la
saturacion del mercado y el fraude en el embotellamiento. Con respecto de la primera
cuestion, Francia es un pais muy competitivo y exigente, donde son muchas las
empresas que luchan por hacerse un hueco en el mercado. En este sentido, los
estandares exigidos por parte de comercializadores y consumidores son muy elevados,

lo que en ocasiones dificulta la entrada de pequenos productores (ICEX, 2010).
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Por otro lado, al igual que ocurre en otros paises, es habitual por parte de
empresas francesas la compra de aceite espafol a granel y el posterior envasado con
etiqueta francesa. Esta situacion explica la incongruencia entre las altas cifras de
importacion de producto de origen espafiol y la escasa presencia de marcas espafiolas en
los establecimientos. Como se ha explicado, la solucién que se propone para poner fin a
esta irregularidad pasa por vender el producto final, esto es, una vez el mismo ha sido

envasado y registrado.

Mirando hacia el futuro, la asociacion entre aceite de oliva y alta calidad en el pais
galo resulta clave, teniendo en cuenta que precisamente ésta es la estrategia que Espafia
estd adoptando con respecto a la exportacion. La vision del aceite de oliva es cada dia
mejor, percibiéndose el producto como natural y saludable. De esta forma, si el mercado
de productos ecoldgicos alcanza su madurez en los proximos afios, Francia sera un pais

donde el aceite de esta categoria reciba muy buena acogida.

4.3.3 Estados Unidos

Como se menciond en el segundo capitulo del trabajo, Estados Unidos es el tercer
pais del mundo con mayor consumo de aceite del mundo, tras Espafia e Italia. Al
situarse la produccion en niveles bajos, el pais norteamericano es un importador neto, el
mayor del mundo, representando el 10% del consumo mundial de aceite. Esta elevada
cifra contrasta, sin embargo, con su posicion en consumo per capita, donde ocupa el

puesto decimotercero (Gisbert Climent, 2016).

Si bien Italia se sitia como el primer socio comercial de Estados Unidos, Espana
viene reduciendo en gran medida su distancia con Italia en los ultimos afos. Esto se
debe a que tradicionalmente Espafia ha hecho uso de la estrategia de bajo precio para
vender su producto, dejando a un lado el cuidado de la calidad y la imagen, situacién
que ha sido aprovechada por Italia para promocionar las cualidades de su aceite y
ofrecer un producto exclusivo. Sin embargo, en la actualidad, Espafia estd modificando
su estrategia, asociando el aceite espafiol con calidad y distinguiendo su producto del de

sus competidores. Prueba de ello es el aumento en la obtencién de premios como
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simbolo de reconocimiento de la calidad del aceite espafiol en eventos de proyeccion
internacional tales como el New York International Olive Oil Competition, que se

celebra anualmente y galardona a los mejores aceites del mundo (Gisbert Climent,

2016).

El mercado norteamericano presenta una serie de rasgos caracteristicos. En
términos generales, se observa un crecimiento en el sector del aceite de oliva debido a
los cambios en la dieta y la cada vez mayor preocupacion por la salud (Xiong, Sumner
& Matthews, 2014). A esto se une la evidencia probada de que el seguimiento de una
dieta mediterranea, al producir indudables beneficios para la salud, permite el ahorro en

costes al sistema sanitario del pais (Abdullah, Jones & Jones, 2015).

Desde el punto de vista de la oferta, existe un nimero muy elevado de
competidores, lo que supone la saturacion de la oferta de un producto que, a pesar de
presentar notables diferencias segun la procedencia y el proceso de elaboracion seguido,
se percibe como homogéneo (Gisbert Climent, 2016). Por otro lado, desde el punto de la
demanda, en Estados Unidos se ha probado que la demanda de aceite de oliva es
inelastica (Xiong, Sumner & Matthews, 2014), si bien conviene destacar la facilidad de
sustitucion de este producto segln sus caracteristicas o paises de exportacion. Destaca el

consumo de aceite especialmente entre millenials y babyboomers.

La demanda por parte de estos sectores de la poblacion se verifica también con
respecto de los alimentos orgéanicos, existiendo una clara tendencia por parte de las
mujeres y la gente joven hacia la adquisicion de este tipo de productos de forma
habitual (Onyango, Hallman & Bellows, 2007). Entre los factores que favorecen el
consumo de orgénicos entre los norteamericanos destacan el nivel de ingresos y de
educacion: cuanto mayores sean estas variables, mayor serd la preferencia por estos

productos alternativos. (Dimitri & Dettmann, 2012)
Con respecto a las perspectivas de futuro, se espera un crecimiento lento pero

estable de la cuota de mercado de aceite espafol en el mercado norteamericano. Como

punto a favor, destaca el hecho de que las barreras a este producto sean de indole
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comercial, siendo los aranceles relativamente bajos. Sin embargo, este mercado muestra
una clara amenaza, pues las politicas del presidente Donald Trump podrian dificultar las
relaciones comerciales con la Unidon Europea y por ende, con Espana. Ademads, desde
hace unos afios se estd llevando a cabo una campafia que tiene como proposito
desprestigiar todo aceite que provenga del exterior con el fin de fomentar el aceite

nacional.

4.3.4 Alemania

El pais germano carece de produccion propia, procediendo la totalidad del aceite
de oliva consumido de la importacion. Es el sexto pais de la Unién Europea con mayor
consumo de aceite de oliva, siendo Italia se posiciona como su principal abastecedor,

seguido de Espana (Herndndez Fernandez, 2017).

Alemania presenta un comportamiento muy similar a su pais vecino Francia, ya
que el consumo se limita fundamentalmente al alifio de ensaladas, empleandose otro
tipo de grasas vegetales para cocinar. Esto se explica por la ausencia de cultura y el
elevado precio en comparacion con otros aceites, ocupando asi el aceite de oliva la
tercera posicion en grasas vegetales consumidas. Al igual que los paises ya analizados,

la percepcion del producto es positiva y se asocia con bienestar, salud y calidad.

Si bien para Espafia puedo no resultar uno de sus socios mas destacados, pues
Alemania se sitia como el noveno en términos de exportaciones de aceite de oliva
espanol, el hecho de que mas del 30% de aceite consumido en el pais sea ecologico lo
convierte en muy atractivo de cara al analisis que se esta llevando a cabo en este trabajo
(Hernandez Fernandez, 2017). De entre los cuatro paises analizados, Alemania es sin
duda alguno el que menos barreras presenta a este tipo de productos, encontrandose su

desarrollo en un nivel avanzado.
Destaca el hecho de que en el pais germano las personas mayores presenten un

peso relevante en el consumo de productos ecoldgicos. Es decir, la demanda no se

concentra en personas jovenes o con alto poder adquisitivo, sino que es transversal a
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todos los sectores de poblacion (Mutlu, 2007). Ademas, los alemanes optan por este tipo
de productos fundamentalmente por proteccion al medio ambiente y por dar apoyo a
agricultores locales (Mutlu, 2007), razon esta ultima que no se observa habitualmente

entre consumidores de otros paises.

La clave del desarrollo de los cultivos ecoldgicos en este pais es la confianza por
parte del consumidor (Illichmann & Abdulai, 2013), que percibe y aprecia sus
cualidades, a pesar de que las preferencias y motivaciones sean muy variadas. Si bien
todavia queda camino por recorrer, especialmente en lo relativo a estrategias de
comunicacion y enfoque adaptado a distintos segmentos, Alemania se posiciona a dia de
hoy como un mercado muy atractivo al que dirigir el aceite de oliva ecologico

producido en Espafia.
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5. Conclusiones

Tras la elaboracion del presente trabajo sobre aceite de oliva ecologico y la
exportacion del mismo a paises que reunen las condiciones adecuadas para ser
receptores de un producto de indudable calidad, se puede llegar a una serie de
conclusiones que paso a destacar a continuacion, dando respuesta a las preguntas

inicialmente planteadas en el apartado de introduccion.

En primer lugar, Espafia es el primer pais del mundo en superficie y produccion
de aceite de oliva. Las adecuadas condiciones meteorologicas y la existencia de
numerosas almazaras distribuidas por todo el territorio nacional permiten la elaboracién
de un aceite de oliva de gran calidad, desarrollandose en torno al mismo una industria

que se presenta como una de las mas importantes del sector primario en nuestro pais.

En lo que a consumo se refiere, si bien la mayor parte del mismo sigue
concentrandose en los paises productores, el aceite de oliva es un producto cada vez
mas reconocido y valorado en otros paises. La tendencia alcista que experimenta el
mismo en la actualidad lleva a los productores espafioles a querer ampliar sus fronteras
e iniciarse en la venta a otros paises. Esto se ve ademas favorecido por el hecho de que
en Espafia el consumidor medio no distinga entre variedades y, por ende, no esté
dispuesto a pagar un precio mas elevado por un producto de calidad, mientras que en el
extranjero el aceite se califique como producto gourmet y pueda venderse a un precio

notablemente superior.

El entorno positivo que rodea al aceite de oliva constituye, a mi juicio, una
oportunidad inigualable para dar a conocer la cultura y tradiciones espafioles,
promocionandose nuestro pais a través de un producto tinico de beneficios demostrados.
Esto tendria un impacto positivo en distintos sectores de la economia. Por un lado, se
fomentaria la gastronomia y cultura nacional, lo cual impulsa el turismo; por otro, la
exportacion de aceite de oliva podria suponer el inicio de ulteriores relaciones

comerciales con otros productos.
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Por otro lado, las nuevas tendencias en alimentacion y cuidado tanto del aspecto
fisico como del medio ambiente han favorecido el desarrollo de productos naturales,

introduciéndose asi los conceptos organico, ecoldgico o bio en nuestro vocabulario.

En particular, los productos ecologicos han constituido una clara apuesta por parte
de un gran numero de agricultores espanoles, liderando las cifras de superficie y
produccion en Europa y ocupando el quinto puesto a nivel mundial. Ademas, uno de los
productos que mas desarrollo ecoldgico presenta es precisamente el aceite de oliva,
dentro de la estrategia de diferenciacion y especializacion que sigue la industria. La
penetracion en el mercado de orgénicos demuestra una clara intencion por parte de los
productores espafioles de situarse en linea con las tendencias del mercado e incluso

adelantarse a las necesidades de los consumidores.

De esta forma, se observa un alto desarrollo desde el punto de vista de la
produccion, siendo sin embargo el consumo escaso. Es decir, el consumo de este tipo de
productos en nuestro pais es muy inferior al necesario para cubrir la oferta. Entre las
razones que explican la escasa demanda se encuentra la falta de informacioén y
desconocimiento por parte del consumidor, que, al igual que no es capaz de diferenciar
entre las distintas calidades de los aceites, tampoco valora los beneficios que supone el
consumo de productos ecoldgicos. Asi, al tomar la decision en funcion del precio, optan

por el producto convencional dado que el precio del ecologico es mas elevado.

Precisamente el precio constituye la principal barrera al consumo de productos
ecoldgicos por parte de los espafioles, que no estan dispuestos a pagar un sobreprecio o
lo hacen tinicamente en ocasiones sefialadas. Muchas de estas barreras, en mi opinion,
podrian ser superadas si se acometiese cierta inversion en educacion y campanas de
publicidad por parte del Gobierno que destacasen tanto las cualidades del aceite como
de los productos ecologicos y que impulsaran el consumo de productos de este tipo.
Resulta sorprendente el hecho de que, a pesar de ser el aceite de oliva una sefia de
identidad en nuestra cultura, la mayor parte de los espafioles sea incapaz de diferenciar
sus tipos y lo considere un producto homogéneo y facilmente sustituible, cuando lo

cierto es que existen diferencias significativas entre un aceite y otro.
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La falta de cultura de aceite de oliva en general en Espafa, y de productos
ecologicos en particular, la cual si estd muy implantada en otros paises del mundo,
conlleva la existencia de un notable excedente de este producto. Dada esta situacion de
mercado, los productores y comercializadores de aceite de oliva ecologico se ven
obligados a reorientar su producto y dirigirse a mercados en los que el mismo presenta
una mejor acogida, siendo necesario que desde el Gobierno se implanten medidas que

impulsen este negocio exportador.

Tras analizar tanto la distribucién de la produccion y el consumo de aceite de
oliva en el mundo, como la demanda de productos de origen ecoldgico, se ha llegado a
la conclusion de que este producto tendria una mayor aceptacion en paises con
inexistente produccion, consumo considerable y actitud positiva hacia lo organico. En
este sentido, tras analizar los datos disponibles para estas variables, se ha concluido que
existe un amplio mercado para la exportaciéon. Dado que en el presente trabajo no
resulta posible analizar todos los paises, se ha optado por elegir aquellos que a priori
podrian considerarse mas interesantes, resultando ser Canad4, Francia, Estados Unidos

y Alemania.

Para terminar, si bien esta estrategia puede ser adecuada y generar alianzas muy
positivas entre paises, considero que no debe descuidarse el fomento del aceite
ecologico dentro de nuestras fronteras. En otras palabras, creo que la solucion pasa por
combinar la orientacion exportadora, beneficiandose de las oportunidades que presentan
mercados extranjeros, con la inversion y aprobacion de politicas que impulsen el “oro
liquido” en Espafia. S6lo una vez que nosotros mismos seamos capaces de apreciar y
valorar la riqueza de nuestros productos estaremos en condiciones de destacar sus

propiedades y venderlo en el exterior.
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Anexos

Anexo 1: Clasificacion de las principales variedades de aceituna en Espafia segun la
zona geografica

FRANCE

5 Arbequina

6 Manzanilla de S.
7 Morisca

8 Empeltre

9 Manz. Cacerefia
10 Farga

11 Lechin Granada
12 Verdial Huevar
13 Gordal Sevillana
14 Verdial Badajoz
15 Morrut

16 Sevillenca

17 Castellana

18 Verdial Velez-M.

19 Alorena
1 Picual 20 Blanqueta
2 Cornicabra 21 Villalonga
3 Hojiblanca 22 Changlot Real

4 Lechin de Sevilla 23 Alfafara

Fuente: Barranco, D., & Rallo, L. (2000). Olive cultivars in Spain. HortTechnology, 10(1), 107-
110.
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Anexo 2: Distribucion de la superficie en Espafia en 2018 (medido en porcentaje)

W Tierra arable

™ Cultivos lefiosos

W Otras tierras de cultivo
W Prados y pastos

W Superficies forestal

W Otras superficies

Fuente: Encuesta sobre Superficies y Rendimientos (ESYRCE). Ministerio de Agricultura, Pesca y
Alimentacion, 2018.
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Anexo 3: Superficie destinada a agricultura ecoldgica por tipo de cultivo en 2017

(medido en porcentaje)

Frutales
Citricos  1,17%
2,29%

Plataneras y
subtropicales
0,69%

bayas
cultivadas
0,20%

.,

Olivar
36,92%

Vifiedos —
20,23%

Frutos secos
27,81%

Fuente: Ministerio de Agricultura y Pesca, Alimentacion y Medio Ambiente, 2017.
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