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NombreCompleto Introducción a la Experiencia Espiritual

Código E000003703

Título Especialista en Espiritualidad Bíblica

Impartido en
Especialista en Espiritualidad Bíblica [Primer Curso] 
Especialista en Espiritualidad Bíblica [Segundo Curso]

Nivel Especialista

Cuatrimestre Semestral

Créditos 3,0

Carácter Obligatoria

Departamento / Área
Departamento de Teología Moral y Praxis de la vida Cristiana 
Departamento de Sagrada Escritura e Historia de la Iglesia 
Grupo de Asignaturas Planificables

Datos del profesorado

Profesor

Nombre Juan Antonio Marcos Rodríguez

Departamento / Área Departamento de Teología Moral y Praxis de la vida Cristiana

Despacho
Cantoblanco [213-C] 
91-7343950 Ext. 2654

Correo electrónico jamarcos@comillas.edu

DATOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA

Contextualización de la asignatura

Aportación al perfil profesional de la titulación

Esta Introducción a la Experiencia Espiritual pretende aportar la dimensión más existencial y

autoimplicativa de la fe cristiana en una perspectiva transversal y fenomenológica. Partiendo de

presupuestos antropológicos y bíblicos, se busca ofrecer una visión diacrónica de la experiencia

de Dios y su percepción antropológica, tanto en los autores clásicos de la teología como en sus

obras de referencia, en perspectiva de una teología ‘deíctica’ y performativa.

Prerrequisitos

Acceso a la Universidad.
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Competencias - Objetivos

Competencias

GENERALES

CGI01 Capacidad de análisis y síntesis

CGI02 Capacidad de organización y planificación

CGI03
Capacidad de comunicación oral y escrita; de comunicar ideas de forma estructurada e

inteligible

CGI04 Habilidad para la gestión de información

CGP06 Capacidad crítica. Juicio crítico

CGP07 Desarrollo de habilidades interpersonales

CGP08
Capacidad para valorar, discutir y revisar tanto el trabajo propio y personal como el de otros/as

compañeros/as

CGP09 Compromiso ético

CGP10 Reconocimiento y valoración positiva de la diversidad y la multiculturalidad

CGS11
Capacidad para desarrollar y mantener actualizadas las propias competencias, destrezas y

conocimientos ya adquiridos

CGS12
Capacidad de actualizar, mantener, cambiar y adaptar planteamientos iniciales, modificando

posibles prejuicios cognitivos, en función de nuevas informaciones e investigaciones

CGS13
Capacidad para trabajar de modo autónomo y para pensar de forma creativa desarrollando

nuevas ideas y conceptos

CGS14
Capacidad de elaborar personalmente y en grupo trabajos, conferencias y exposiciones, y de

comunicarlas oralmente y por escrito, con claridad y precisión

CGS15 Preocupación por la calidad y la excelencia del propio trabajo

CGS16 Habilidades de investigación

ESPECÍFICAS

CE42
Conocimiento y destreza para usar herramientas metodológicas críticas en la interpretación

bíblica
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CE43 Destreza para hacer una lectura espiritual de los textos bíblicos

CE44 Habilidad para transmitir en forma divulgativa y pastoral los conocimientos adquiridos

BLOQUES TEMÁTICOS Y CONTENIDOS

Contenidos – Bloques Temáticos

BLOQUE I: FUNDAMENTOS

Tema 1: LA CATEGORÍA DE EXPERIENCIA

Tema 2: LA SANTIDAD Y SUS FORMAS

BLOQUE II: HISTORIA (AUTORES EN SUS TEXTOS)

Tema 1: ESPIRITUALIDAD PATRÍTICA 

1.1. Escuela asiática (S. II): Ireneo de Lyon 

1.2. Escuela alejandrina (S. III): Orígenes 

1.3. Los capadocios (S. IV): Gregorio de Nisa 

1.4. Escuela africana (S. IV-V): Agustín de Hipona

Tema 2: ESPIRITUALIDAD DE TRANSICIÓN (S. V-VI): San Benito y Dionisio Areopagita

Tema 3: LA ESPIRITUALIDAD DE LA TEOLOGÍA MEDIEVAL (S. XIII) 

3.1. San Buenaventura 

3.2. Santo Tomás de Aquino

Tema 4: ESPIRITUALIDAD DE LA MÍSTICA RENANO-FLAMENCA (S. XIII-XIV)

Tema 5: LA ESPIRITUALIDAD DEL RENACIMIENTO (S. XVI) 

5.1. Martín Lutero 

5.3. Ignacio de Loyola 

5.3. Teresa de Jesús 

5.4. Juan de la Cruz

Tema 6: ESCUELA FRANCESA DE ESPIRITUALIDAD (S. XVII): F. de Sales, L. Lallemant, J.-J. Sorin...

Tema 7: FIGURAS DE TRANSICIÓN (S. XIX): Teresa de Lisieux, Isabel de la Trinidad...

Tema 8: ESPIRITUALIDAD DEL SIGLO XX 

8.1. Espiritualidad Protestante: Paul Tillich y Dietrich Bonhoeffer 

8.2. Espiritualidad Católica I: Pierre Teilhard de Chardin y Edith Stein 

8.3. Espiritualidad Católica II: Thomas Merton y Charles de Foucault

 

BLOQUE III: SISTEMA
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Tema 1: El amor cristiano

Tema 2: La experiencia mística

METODOLOGÍA DOCENTE

Aspectos metodológicos generales de la asignatura

Metodología Presencial: Actividades

Clases expositivas y comentario de textos clásicos de la historia de la espiritualidad. En el Bloque histórico,
dado el carácter maximalista del programa y las escasas horas lectivas, se llevará a cabo una obligada
selección de autores de referencia de cada época.

Metodología No presencial: Actividades

Preparar la presentación en clase y recensión de una obra de referencia.

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

Lecciones magistrales
teóricas

Lectura y análisis / comentario en clase de fuentes primarias
(textos bíblicos, del Magisterio, imágenes, mapas, vídeos etc.)

Presentación
en el aula

14,00 8,00 2,00

HORAS NO PRESENCIALES

Trabajo autónomo y
tutelado sobre contenidos

teóricos
Trabajo autónomo y tutelado sobre contenidos prácticos Estudio

17,00 15,00 24,00

CRÉDITOS ECTS: 3,0  (80,00 horas)

EVALUACIÓN Y CRITERIOS DE CALIFICACIÓN

Actividades de evaluación Criterios de evaluación Peso

Conceptos, temas y autores Examen: conocimientos y textos 70 %

PRESENTACIÓN EN CLASE: 
El Autor en sus Textos

Entrega de acta: extensión máximo 3
páginas

25 %
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RECENSIÓN crítica de la obra/libro de
referencia seleccionado. Incluir,
obligatoriamente, la referencia completa
de la obra (Autor, Título, Ciudad:
Editorial, Año), así como un mínimo de
cuatro citas literales indicando la página
de donde se tomaron.

Extensión máximo: 3 páginas. 5 %

Calificaciones

FECHA PARA LA ENTREGA Y LECTURA DEL ACTA: LA CLASE SIGUIENTE A LA PRESENTACIÓN 

LA RECENSIÓN SE ENTRAGÁR EL ÚLTIMO DÍA DE CLASE COMO FECHA TOPE 

► Se entregará, junto a la copia impresa, y con carácter obligatorio, archivo digital en Word o PDF de

dichos trabajos, que se enviará al mail del profesor: jamarcos@comillas.edu

BIBLIOGRAFÍA Y RECURSOS

Bibliografía Básica

El alumno seleccionará una OBRA de referencia

► Se trata de seleccionar una obra clásica (que no veremos en clase) de la historia de la espiritualidad, o

bien una obra de referencia del siglo XX, o bien de un ámbito geográfico concreto (de la espiritualidad

latinoamericana, asiática o africana), o bien de la espiritualidad ortodoxa, feminista, etc. Se hará siempre en

diálogo con el profesor. He aquí una posible lista de títulos:

***

- Orígenes, Comentario al Cantar de los Cantares, Madrid: Ciudad Nueva, 2007.

- San Agustín, Confesiones, Madrid: Ciudad Nueva, 2003.

- Dionisio Areopagita, Obras Completas, Madrid: BAC, 2007.

  (Especialmente su obrita titulada: Teología mística)

- Maestro Eckhart, Tratados y sermones, Barcelona: Edhasa, 1983.

- Teresa de Lisieux, Historia de un alma, Madrid: Editorial de Espiritualidad, 1994.

- Anónimo, El peregrino ruso, Madrid: Editorial de Espiritualidad, 2005.

- Lossky, V., Teología mística de la Iglesia de Oriente, Barcelona: Herder, 1982.

- Otto, R., Lo Santo. Lo racional y lo irracional en la idea de Dios, Madrid: Alianza, 2009.

- Bonhoeffer, D., Resistencia y sumisión: cartas y apuntes desde el cautiverio, Salamanca: Sígueme, 2008.

- Bonhoeffer, D., El precio de la gracia, Salamanca: Sígueme, 2004.
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- Stein, Edith, La ciencia de la cruz. Estudio sobre san Juan de la Cruz, Burgos: Monte Carmelo, 2006.

- Rahner, K., Dios, amor que desciende. Escritos espirituales, Santander: Sal Terrae, 2008.

- Balthasar, H. U., El corazón del mundo, Madrid: Encuentro, 2009

- Metz, J. B., Por una mística de ojos abiertos. Cuando irrumpe la espiritualidad, Barcelona: Herder, 2013.

***

-Casaldáliga, P. y J. Vigil, Espiritualidad de la liberación, Santander: 1993.

-Gutiérrez, G., La espiritualidad de la liberación. Escritos esenciales, Santander: Sal Terrae, 2013.

-Sobrino, J., Liberación con Espíritu, Santander: 1986.

***

-Lanzetta, B. J., Radical Wisdon: a feminist Mystical Theology, Minneapolis: Fortress Press, 2005.

-Hillesum, Etty, Una vida conmocionada: diario 1941-1943, Barcelona: Anthropos, 2007.

 

 

Bibliografía Complementaria

Se ofrecerá con cada tema…
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