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FICHA TECNICA DE LA ASIGNATURA

Datos de la asignatura

NombreCompleto Investigacion en Biomecanica

Cadigo E000005213

Titulo Master Universitario en Biomecanica y Fisioterapia Deportiva

Impartido en Master Universitario en Biomecanica y Fisioterapia Deportiva [Primer Curso]

Nivel Postgrado Oficial Master

Cuatrimestre Semestral

Créditos 4,0

Caracter Obligatoria

Departamento / Area Master Universitario en Biomecanica y Fisioterapia Deportiva

Responsable Ma Jesls Matinez Beltran

Horario Viernes, sabados y domingos manana

Horario de tutorias previa cita via mail con el profesor.

b int La Materia abordara conocimientos en bioestadistica referidos a la investigacion,
escriptor , . L . . .
asi como las diferentes aplicaciones en la investigacién biomecanica.

Datos del profesorado

Profesor

Nombre Ana Sofia Fernandes Ribeiro

Departamento / Area Area de Enfermeria

Correo electrénico asfribeiro@comillas.edu

Profesor

Nombre Maria Jesus Martinez Beltran

Departamento / Area Area de Fisioterapia

Despacho Ciempozuelos

Correo electronico mjesus.martinez@comillas.edu

Teléfono 918933769 - Ext. 518

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Contextualizacion de la asignatura

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

La Materia abordard conocimientos avanzados referidos a la investigacién, asi como las diferentes


http://sp.upcomillas.es/comillas/seguimiento-titulos/EUEF%20WEB/MU%20Biomec%C3%A1nica%20y%20Fisioterapia%20Deportiva/Documentaci%C3%B3n%20Oficial/MemoriaVerificaci%C3%B3n_MUBFD.pdf
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aplicaciones en la investigacidn biomecanica. Se profundizard en los distintos modelos de valoracion

biomecanicos existentes, asi como en sus aplicaciones practicas, basados en casos y problemas.

Prerrequisitos

Ser Fisioterapeuta y cumplir los requisitos legales de acceso al master.

Competencias - Objetivos

Competencias
GENERALES
cGo1 Capacidad de analisis y sintesis de documentacion sobre investigacion biomecanica y técnicas
avanzadas de Fisioterapia deportiva.
RA1 Distingue las herramientas para sintetizar textos y asi como sistemas para analizar
y extraer conclusiones.
RA2 Utiliza las herramientas de analisis y sintesis para la extraccion de informacién y su
aplicacion en el campo de la fisioterapia deportiva y biomecanico.
Sintetiza la informacion extraida a través las herramientas de analisis para su
RA3 aplicacion e incorporacion dentro la fisioterapia Deportiva y biomecanica
instrumental
CGO3 Compromiso ético y profesional de la evaluacion biomecanica y sus aplicaciones en el campo
de la fisioterapia deportiva.
RAL Resume los aspectos principales del compromiso ético y profesional de Fisioterapia
deportiva y biomecanica
RA2 Opera con criterios éticos y profesionales en el area de la Fisioterapia deportiva y
biomecanica instrumental.
RA3 Argumenta los criterios éticos y profesionales en el area de la Fisioterapia
deportiva y biomecanica instrumental.
CGO5 Habilidades de Innovacidon e investigacidn en la biomecanica instrumental y las técnicas
avanzadas en Fisioterapia deportiva.
RAL Memoriza los aspectos principales de la Investigacidn e Innovacién en técnicas
avanzadas de Fisioterapia Deportiva biomecanica instrumental
RA2 Emplea los aspectos principales de la Investigacion e Innovacidén en Fisioterapia
Deportiva y para la aplicaciéon herramientas biomecanicas.
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Interpreta los aspectos principales de la Investigacién e Innovacién en técnicas

avanzadas de Fisioterapia Deportiva biomecanica instrumental.

Capacidad de aprender en la biomecanica instrumental y las técnicas avanzadas en Fisioterapia

CGO06 .
deportiva
RA1 Identifica los puntos principales del aprendizaje en el ambito de la Fisioterapia
deportiva, la biomecanica instrumental sus ciencias afines.
RA2 Analiza los puntos principales del aprendizaje en el ambito de la Fisioterapia
deportiva, la biomecanica instrumental sus ciencias afines
RA3 Argumenta los puntos principales del aprendizaje en el dmbito de la Fisioterapia
deportiva, la biomecanica y sus ciencias afines.
CG07 Aprendizaje Auténomo en la biomecanica instrumental y las técnicas avanzadas en Fisioterapia
deportiva.
Reconoce las estrategias necesarias para poder desarrollar un adecuado
RA1 aprendizaje auténomo en el area de deportiva y biomecdnica instrumental
aplicados al proceso de Investigacion.
RA2 Organiza de forma autéonoma su propio aprendizaje en el area de la Fisioterapia
deportiva y biomecanica instrumental aplicados al proceso de Investigacion
Integra los conocimientos de forma autéonoma y es capaz de valorar nueva
RA3 documentacién por si mismo en Fisioterapia deportiva y biomecénica instrumental
aplicados al proceso de Investigacion
cGos Disefio y gestion de proyectos vinculados a la Fisioterapia deportiva y las herramientas
biomecanicas.
RA1 Conoce las herramientas para un disefio adecuado y la gestion de un proyecto de
Investigacion.
RA2 Aplica adecuadamente los apartados necesarios para un correcto disefio y gestion
de proyecto de Investigacion
RA3 Resume los aspectos principales de un proyecto de investigacion.
CG09 Capacidad de gestion de la informacion
RA1 Organiza estructuradamente la informacion recibida
RA2 Adapta la informacién recibida para su gestion adecuada de la documentacion y

procedimientos de Fisioterapia y biomecanica instrumental.
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CEO1

RA3 Compara, concluye y convence la informacién recibida para su correcta gestién
clinica e investigadora.
CG10 Resolucion de problemas sobre biomecanica y Fisioterapia deportiva.
RAL Conoce las herramientas necesarias para la resolucion de problemas de Ia
biomecanica instrumental y la Fisioterapia Deportiva
RA2 Aplica las herramientas necesarias para la resolucion de problemas de la
Biomecanica instrumental y la Fisioterapia Deportiva
RA3 Resuelve los problemas razonando la solucion adoptada
CG11 Capacidad de toma de decisiones en el ambito de la biomecanica y Fisioterapia deportiva
RAL Conoce los métodos y técnicas necesarias para una adecuada toma de decisiones
en el area de la Fisioterapia investigacidon y biomecanica instrumental.
RA2 Analiza las distintas alternativas en la toma de decisiones en el ambito de la
Biomecanica instrumental y la Deportiva.
RA3 Demuestra seguridad y justifica su toma de decisiones en el ambito de la

Conocimiento en herramientas instrumentales biomecanicas y técnicas Avanzadas en

Fisioterapia deportiva.

Biomecanica instrumental y la Fisioterapia Deportiva

Define y Recopila las herramientas biomecanicas cinéticas y cinematicas. Define y
conoce las técnicas avanzadas en deportiva a través de terapias fisicas, terapias
manuales y las técnicas de integracion de la Fisioterapia deportiva. 2. Utiliza las
herramientas biomecanicas cinéticas y cinematicas. Utiliza y analiza las técnicas
avanzadas en Fisioterapia deportiva de terapias fisicas, terapias manuales y las
técnicas de integracién de la Fisioterapia deportiva. 3. Interpreta las herramientas
cinéticas y cinematicas. Defiende y argumenta las técnicas avanzadas en
Fisioterapia deportiva a través de terapias terapias manuales y las técnicas de

integracion de la Fisioterapia deportiva.

CEO03

Conocimiento en metodologia de investigacion, estadistica y variables biomecanicas en

Fisioterapia Deportiva

Enuncia los fundamentos de las herramientas de metodologia de Investigacion,

estadistica y variables biomecanicas dentro de la Fisioterapia Deportiva.




COMILLAS

UNIVERSIDAD PONTIFICIA
L ciHs |

GUIA DOCENTE
2018 - 2019

CE12

RA2 Desglosa los fundamentos de las herramientas de metodologia de Investigacion,
estadistica y variables biomecanicas existentes dentro de la Fisioterapia Deportiva.

RA3 Defiende y disefla una investigacion con variables biomecanicas dentro de la
Fisioterapia deportiva

Incorporar la investigaciéon cientifica y la practica basada en la evidencia en el ambito de la

Fisioterapia Deportiva y la biomecanica instrumental.

Construye una investigacion cientifica en el ambito de la Fisioterapia Deportiva,
RA1 basando su elaboracién en instrumental y los principios de la practica basada en la

evidencia.

Aplica una investigacién cientifica en el ambito de la Fisioterapia Deportiva,
RA2 basando su elaboracién en la biomecanica instrumental y los principios de la

practica basada en la evidencia.

Argumenta, justifica, disefia, planifica y defiende una investigacion cientifica en el
RA3 ambito de la Fisioterapia basando su elaboracion en la biomecanica instrumental y

los principios de la practica basada en la evidencia.

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

Contenidos — Bloques Tematicos

Modulo 1

Las dos asignaturas de la Materia “Investigacion Avanzada en Fisioterapia y Deporte” e “Investigacion en
Biomecanica.” presentan unos contenidos que estan relacionados entre si. En concreto, “Investigacion en
Biomecanica” abordarad lo relativo al tratamiento estadistico de los datos de investigacién, que tendra
relevancia para la comprensién y andlisis de trabajos de investigacién en Biomecanica, asi como en la

planificacion de proyectos de investigacion.

Estadistica descriptiva

Inferencia estadistica

Pruebas no paramétricas
Analisis de Varianza. ANOVA

Analisis de regresion lineal simple, multiple y correlacion

Casos practicos en aula de informatica.

METODOLOGIA DOCENTE
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Aspectos metodologicos generales de la asignatura

La asignatura contara con apartado teoricos asi como practicos en donde se podran aplicar los resultados de
aprendizaje y metodologias aplicadas en las clases teoricas.

Metodologia Presencial: Actividades

1. Clases Expositivas tedrico practicas
2. Resolucion de Casos y problemas
3. Lectura critica

4. Tutorias

Metodologia No presencial: Actividades

1. Resolucién de Casos y problemas
2. Lectura critica
3. Trabajo auténomo

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

Clases Expositivas tedrico practicas Resolucion de Casos y problemas

20.00 20.00

HORAS NO PRESENCIALES

Trabajo auténomo. Trabajo auténomo.

30.00 40.00

CREDITOS ECTS: 4,0 (110,00 horas)

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

Calificaciones

Los apartados de la materia ligados a aspectos de Investigacion, se detallaran por el profesorado en el aula.

SE 1: Prueba tedrica

Se realizard una o varias pruebas escritas conforme a los contenidos vistos en la asignatura. Se obtendran
las calificaciones a través de medias ponderadas. Es necesario aprobar este bloque para superar la

asignatura.

50%
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SE 2: Prueba practica

Se realizard una o varias pruebas escritas conforme a los contenidos vistos en la asignatura. Se obtendran
las calificaciones a través de medias ponderadas. Es necesario aprobar este bloque para superar la
asignatura.

50%

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Bibliografia Basica

Biliografia:

e Polgar S, Thomas SA. Introduccidén a la investigacion en ciencias de la Salud. Elsevier. Barcelona;
2014.

e Martinez-Gonzalez M.;Sanchez Villegas A.; Faulin ]J. Bioestadistica amigable. (32 ed.). Elsevier.
Barcelona, 2014.

o Alvarez Céceres, R. Estadistica aplicada a las ciencias de la salud. Ed: Diaz de Santos. Madrid, 2013.

Paginas Web

e Valero Juan LF. Epidemiologia General y Demografia Sanitaria. Disponible

en: http://ocw.usal.es/ciencias-biosanitarias/epidemiologia-general-y-demografia-

sanitaria/materiales-complementarios/

e EpiCalc: http://www.brixtonhealth.com/epicalc.html
e EPIDAT: http://www.sergas.es/MostrarContidos N2 T01.aspx?IdPaxina=50114

e Calculadora GRANMO: http://www.imim.cat/ofertadeserveis/software-public/granmo/

e Ministerio de Sanidad y Consumo: www.msc.es
e Instituto de Salud Carlos III: www.isciii.es

e Sociedad Europea de Biomecanica:

https://esbiomech.org/

e Sociedad internacional de Biomecanica.

http://isbweb.org/

e Otras webs de interés relacionadas con investigacion:

http://www.fisterra.com

http://www.bibliotecacochrane.com/clibplus/

http://www.pedro.org.au/



http://ocw.usal.es/ciencias-biosanitarias/epidemiologia-general-y-demografia-sanitaria/materiales-complementarios/
http://ocw.usal.es/ciencias-biosanitarias/epidemiologia-general-y-demografia-sanitaria/materiales-complementarios/
http://www.brixtonhealth.com/epicalc.html
http://www.sergas.es/MostrarContidos_N2_T01.aspx?IdPaxina=50114
http://www.imim.cat/ofertadeserveis/software-public/granmo/
http://www.msc.es/
http://www.isciii.es/
https://esbiomech.org/
http://isbweb.org/
http://www.fisterra.com/
http://www.bibliotecacochrane.com/clibplus/
http://www.pedro.org.au/
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Bibliografia Complementaria

e Ministerio de Sanidad y Consumo: www.msc.es

e Instituto de Salud Carlos III: www.isciii.es

e Instituto Nacional de Estadistica: www.ine.es

e Sociedad Europea de Biomecanica:

e http://www.esbiomech.org/Home

e Universidad de Illinois y Chicago

e http://www.uic.edu/labs/brl/index.htm

e Sociedad internacional de Biomecanica.

e http://isbweb.org/ www.fisterra.com http://www.accesowok.fecyt.es/ http://www.refworks.com/

http://www.update-software.com/Clibplus/ClibPlus.asp http://www.pedro.org.au/
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