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Horario Lunes de 10:30 a 12:30 y Martes de 15:30a 17:20

Horario de tutorias Horario de Tutorias Jueves de 10 a 12

Datos del profesorado

Profesor

Nombre Pedro José Cabrera Cabrera

Departamento / Area Departamento de Sociologia y Trabajo Social

Despacho Cantoblanco [D-417] Teléfono 91 734 39 50 Ext 2603

Correo electronico pcabrera@comillas.edu

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Contextualizacién de la asignatura

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

Aunque su rol profesional es mucho mas amplio y compete a toda la ciudadania, lo cierto es que buena
parte de la actuacién que desarrollaran los futuros Graduados en Trabajo Social, tendra que ver con prevenir,
allanar o erradicar la pobreza, la exclusiéon y la marginacion que padecen de forma especifica un buen
numero de individuos, grupos y colectividades; personas que en el marco de una sociedad desarrollada

como la espafola, viven rodeadas de niveles de bienestar que a ellas mismad les resultan vedados.

Los Trabajadores Sociales, para poder llevar a cabo una intervencion social eficiente, necesitan comprender
no sélo las condiciones personales y la experiencia de sufrimiento subjetivo que significa vivir en la pobreza

o la exclusidn, sino también el complejo entramado de causas estructurales, institucionales y relacionales

que dificultan o impiden la plena participacion de los pobres y excluidos como ciudadanos de pleno derecho,



http://sp.upcomillas.es/comillas/seguimiento-titulos/FCHS%20WEB/Grado%20en%20Trabajo%20Social/Documentaci%C3%B3n%20Oficial/MemoriaVerificaci%C3%B3n_GradoTrabajoSocial_julio14.pdf
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y amenazan la cohesién social general.

Competencias - Objetivos

Competencias

GENERALES

Adquirir conocimientos en las diversas areas de estudio apoyandose en libros de texto
CGO1 avanzados e incluyendo aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de

su campo de estudio

Lee, sintetiza y comprende criticamente materiales bibliograficos de referencia, asi
RA1 como de materiales que presentan resultados de investigaciones, memorias, textos

de supervision profesional, y otros materiales de caracter aplicado

Conoce y distingue conceptos, marcos tedricos y modelos propios de las diferentes

materias del area de estudio y areas de estudios afines

Saber aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y poseer las
CGO02 competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y

la resolucion de problemas dentro de su area de estudio

Resuelve casos practicos que presentan una situacidon profesional real en los que

RA1

aplicar conceptos e hipdtesis contenidas en teorias y modelos

Participa en debates grupales sobre las diferentes soluciones alcanzadas en
RA2 ejercicios practicos, contrastando documentacion y evidencia empirica, vy

expresando de forma clara y asertiva sus argumentos

Tener la capacidad de sintetizar y analizar datos relevantes para emitir juicios que incluyan una

CGO03
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética
RA1 Identifica y aplica metodologias de analisis, interpretando los resultados de forma
clara y comprensible
Utiliza en los trabajos individuales o grupales una variedad de documentacion,
RA2 evaluando la pertinencia de datos de diferente indole ¢sociales, psicoldgicos,
demograficos, econdmicos, juridicos- como evidencia empirica de sus
argumentaciones
cGoa Transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no

especializado

Realiza presentaciones orales y escritas, claras, bien estructuradas, comprensibles,
y adecuadas en su terminologia y contenidos a diferentes audiencias
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RA2 Domina programas informaticos y medios audiovisuales para el apoyo de
presentaciones orales
RA3 Demuestra tener capacidad para responder a las preguntas de sus compaferos y
profesores apoyandose en los argumentos elaborados
CGO5 Desarrollar aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios en la
actualidad y en afios posteriores con un alto grado de autonomia
Elabora materiales propios de apoyo (esquemas, resimenes, cuadros
RA1 comparativosé) que organicen los contenidos tedricos y practicos trabajados en el
aula, asi como aquellos aportados por las referencias bibliograficas o las
busquedas de documentacion trabajadas de forma auténoma
Actualiza permanentemente la busqueda, seleccién y utilizacién en su estudio y en
RA2 los trabajos que realiza de materiales bibliograficos y empiricos novedosos y de
origen multidisciplinar
CGO08 Desarrollar el razonamiento critico
RA1 Conoce, clasifica y contrasta teorias, modelos y metodologias de analisis propias
de diferentes enfoques de una disciplina, o de varias disciplinas
Contrasta contenidos tedricos y practicos de las materias de estudio con aspectos
RA2 de la realidad observados en las practicas de trabajo social y objeto de supervision
profesional
CG12 Disponer de habilidades en las relaciones interpersonales
Comprender y valorar la perspectiva de otras culturas y costumbres, reconociendo la
CG13 diversidad cultural y humana, apreciando su valor y amplitud, siendo capaces de gestionar esa
diversidad cultural en los diversos ambitos profesionales
RAL Utiliza e introduce en sus trabajos enfoques tedricos, datos, ejemplos, casos de
estudioique reflejan su conocimiento de la diversidad de contextos culturales.
cG16 Disponer de Iniciativa y espiritu emprendedor como forma de aportar soluciones innovadoras a
las diferentes problematicas sociales del entorno
RAL Es capaz en el desarrollo de sus actividades de aprendizaje de tener iniciativa
propia y de aportar un enfoque personal
RA2 Reconoce y busca alternativas a las dificultades de aprendizaje tedrico y practico,
contrastandolas con profesores y tutores
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CE02 Conocer las estructuras sociales, los procesos de cambio social y los efectos que las
desigualdades sociales desencadenan en el desarrollo de las personas
RA1 Comprende el concepto de estructura social desde diferentes concepciones tedricas
RA2 Identifica los principales elementos que configuran la estructura social y sus
interrelaciones.
RA3 Conoce los principales procesos sociales diferenciando su caracter estatico o
dindmico en los distintos contextos
RA4 Es capaz de analizar los efectos de la estructura social y econémica en la vida de
las personas, grupos y comunidades.
Conocer los elementos diferenciales tales como la etnia, la cultura y el género y de su
CEO3 influencia en las situaciones de discriminacidn, opresion y vulnerabilidad, materializadas en el
diferente acceso a los recursos de las personas, grupos y comunidades
RA1 Identifica los principales criterios de asignacion de status en las sociedades.
Analiza criticamente la implicacion de la etnia, la cultura, y el género como
RA2 elementos de vulnerabilidad y/o desigualdad social en los individuos, grupos y
comunidades
Emplea adecuadamente en sus reflexiones e intervenciones conceptos como
RA3 vulnerabilidad, marginacién, exclusién, desviacion, etc., distinguiendo los matices
entre ellos
Analizar y sistematizar el conocimiento que se deriva de la practica cotidiana del Trabajo Social
CE13 y las aportaciones de la investigacion social, para actualizar y mejorar las estrategias de
intervencion profesional
RAL Conoce las principales investigaciones sociales en torno a los principales temas de
la materia
RA2 Reflexiona en sus aportaciones orales o escritas la vinculacién y actualizacidon entre
teoria y practica a través de ejemplos
CE26 Analizar criticamente la realidad social, como forma de identificar y prevenir la aparicion de
nuevas problematicas sociales
RA1 Distingue los principales elementos de analisis de las distintas problematicas
sociales desde diferentes marcos teoricos
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RA2 Es reflexivo y creativo a la hora de aportar analisis y soluciones a los problemas
sociales
CE29 Desarrollar el pensamiento critico que permita la revisién, el avance y la mejora de las
metodologias de intervencién social
RA1 Conoce las principales teorias sobre la exclusion social
RA2 Conoce y analiza criticamente las principales politicas sociales y en concreto las
referidas a la inclusion social
RA3 Es capaz de relacionar los conocimientos teéricos de la materia en la mejora de la
practica profesional a través de la profundizacion en las problematicas sociales.
CE30 Desarrollar una sensibilidad social que parta de la identificacion de las causas de los problemas
sociales para potenciar la promocién de las personas
RA1 Comprende y relaciona las causas con las implicaciones de las mismas en los
individuos y en la estructura social
RA2 Distingue las principales causas sobre las que las politicas deberian incidir
Aplicar conceptos fundamentales de la sociologia y la antropologia como socializacidn,
CE39 estratificacion o control social, al analisis de la marginacion, la exclusion social, las subculturas
delincuenciales y el disefio de programas de intervencion social.
RA1 El alumnos esta en condiciones de conectar teoria y practica en el caso de
ejemplos concretos extraidos de la realidad social

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

Contenidos - Bloques Tematicos

BLOQUE 1: INTRODUCCION E HISTORIA

Tema 1: Introduccion y conceptos generales

1.1. Conceptos y definiciones. Pobreza, marginacion, desviacion, inadaptacion, exclusién.
1.2. Desigualdad y pobreza.

1.3. La exclusidn social como fendmeno estructural y como experiencia individual.

1.4. Factores, procesos y ejes de exclusion.

1.5. Vulnerabilidad y exclusion social.
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Tema 2: La medicidn de la pobreza y la exclusién

2.1 Fuentes para el estudio de la pobreza.

2.2 Métodos directos e indirectos.

2.3 Ingresos y condiciones de vida. Principales indicadores. Determinacion de umbrales.
2.4 Hogares y personas bajo el umbral de la pobreza.

2.5 La pobreza y la exclusion en la Union Europea (AROPE).

2.6 Incidencia y distribucidn actual de la pobreza y la exclusion en Espafia (y en Madrid)

Tema 3: La pobreza como realidad global y planetaria

3.1. La pobreza en el mundo

3.2 El programa de Naciones Unidas para el Desarrollo y los objetivos del milenio.
3.3 El Banco Mundial y la pobreza.

3.4 Modelos, tipos y dinamicas del desarrollo. Desarrollo a escala humana.

3.5 La alterglobalizacidon desde los propios actores.

BLOQUE 2: MODELOS TEORICOS Y EXPLICATIVOS

Tema 4: Teorias clasicas

4.1 La pobreza en los origenes de la sociologia y las ciencias sociales (Malthus. Tocqueville. Marx. Simmel).
4.2. La pobreza como patologia individual.

4.3. La funcidén de la pobreza y la teoria de la anomia (R. K. Merton). Los modelos del consenso normativo.

Tema 5: La marginacion y los problemas sociales

5.1 La cultura de la pobreza (O. Lewis).
5.2 La asociacién diferencial y la carrera marginal (Sutherland).
5.3 Los teodricos de la etiqueta y la reaccion social (Becker. Goffman).

5.4 Subculturas marginales e infraclases en la sociedad contemporanea.

Tema 6: Enfoques actuales

6.1 El estudio empirico de la pobreza en la actualidad (Sen. Atkinson. Paugam).
6.2 Fuentes estadisticas e indicadores de pobreza y exclusion. Eurostat. INE.

6.3 Principales estudios e informes en Espafia: Foessa-Caritas; Cruz Roja; Caixa-Catalunya.
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6.4 Analisis especializados y/o por sectores.

6.4.1. Pobreza energética.

Tema 7. La criminalizacion de la pobreza

7.1 Sistema Penal y Exclusion social.
7.2 La carcel como dispositivo amplificador de la exclusion.
7.3 El encierro de las clases peligrosas.

7.4 Entre el Estado social y el Estado Penal (Wacquant).

BLOQUE 3: EL PAISAJE DE LA POBREZA Y LA EXCLUSION

Tema 8: Geografia de la pobreza y la exclusion

8.1 Pobreza y territorio.
8.2 Segregacion urbana y barrios desfavorecidos.

8.3 La pobreza en el medio rural.

Tema 9: Los excluidos del mercado de trabajo

9.1 Subempleo, precariedad laboral y paro.
9.2 Sistema educativo y cualificacion laboral.

9.3 Inactivos y retirados.

Tema 10: Discriminacion de género, pobreza y exclusion

10.1 Feminizacion de la pobreza.
10.2 Rupturas afectivas y proceso de empobrecimiento.

10.3 La exclusion por razén de género

Tema 11: Sistemas familiares y pobreza

11.1 Familia, red social y capital relacional.
11.2 El mundo de los vinculos como factor de proteccién y soporte.

11.3 Pobreza y ciclo vital.

Tema 12: Vivienda y exclusion residencial

12.1 Provision residencial y mercado inmobiliario.

12.2 El acceso a la vivienda en Espafia.
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12.3 Excluidos sin hogar: la tipologia ETHOS (FEANTSA) y el objetivo de la erradicacion del problema en
Europa. Y en el Mundo (IGH)

Tema 13: Los nuevos rostros de la pobreza y la exclusion

13.1 La pobreza infantil

13.2 Jovenes, conductas de riesgo y exclusion.

13.3 La exclusion de las personas con discapacidad.
13.4 Pobreza y exclusion entre los inmigrantes

13.5 Presente y futuro de las minorias étnicas excluidas en Espafia y Europa.

BLOQUE 4: LA LUCHA CONTRA LA POBREZA Y LA EXCLUSION

Tema 14: Accion y politica social frente a la pobreza y la exclusion

14.1 La accidn social frente a la miseria, la pobreza y la exclusion a lo largo de la historia.
14.2 Visiones, estereotipos y prejuicios sobre “el mundo de los pobres”.
14.3 La politica social contra la pobreza en la actualidad.

14.4 La lucha contra la pobreza a nivel mundial

Tema 15: La lucha contra la pobreza en Europa

15.1 Los programas europeos contra la pobreza y la exclusion social.
15.2 La politica social europea (Lisboa, Niza) y el método abierto de coordinacion.
15.3 Las politicas antidiscriminacion en la UE.

15.4 La armonizacién de estadisticas y sistemas de informacién en la lucha contra la exclusion a nivel

europeo.
15.5 Principales Fuentes e Informes europeos

15.6 Los Observatorios de la Exclusion en Europa y en Espaia

Tema 16: La lucha contra la pobreza en Espanfa

16.1 La planificacion estratégica de la lucha contra la pobreza en Espafia.
16.2 Planes Nacionales, Autonémicos y Locales de Inclusién Social.

16.3 Los programas de garantia de rentas. Del RMI a las rentas de activacion.
16.4 La propuesta de renta ciudadana y la renta basica universal.

16.5 De lo estatal a lo local. Descentralizacién y coordinacion de politicas de inclusidn.
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Tema 17: Trabajo Social y accion frente a la pobreza y la exclusiéon

17.1 El papel de los Servicios Sociales y de los Trabajadores Sociales en la lucha contra la pobreza.
17.2 Protagonismo y participacion de las personas empobrecidas y excluidas.

17.4 La reconstruccion de la solidaridad.

METODOLOGIA DOCENTE

Aspectos metodologicos generales de la asignatura

Metodologia Presencial: Actividades

La asistencia a clase es obligatoria y sera justificada regularmente como paso previo
para poder ser evaluado de la asignatura. La inasistencia injustificada a mas de un
tercio de las clases sera penalizada conforme a las normas de la Universidad.

Se proyectaran regularmente pequefios videos seguidos de la redaccidén por escrito de
un comentario breve y personal que serd puesto en comun posteriormente y evaluado
por el profesor.

Se ejercitaran de forma practica en el analisis critico de textos, graficos, tablas y
datos que seran presentados por el profesor para ilustrar las explicaciones vy
posteriormente analizados en grupo. De modo particular, se someteran a analisis
critico, aquellos elementos orientados a luchar contra la pobreza y la exclusion desde
los Servicios Sociales, como: Planes estratégicos, programas sociales, instrumentos de
trabajo, y metodologias de intervencidn con grupos y personas excluidas.

Los alumnos, repartidos en grupos de 6 como maximo, deberan preparar una pequefia
CGO03, CGO04,

CGO05, CGO08,
CG13, CG16,
Igualmente, durante el semestre en que se imparte la asignatura, deberan elaborar un | CE02, CE03, CE13,
dossier con las noticias aparecidas en la prensa escrita u otros medios de | CE26, CE29, CE30
comunicacién en torno a un aspecto o problematica especifica relacionada con la

presentacion de 20 minutos en torno a alguno de los temas del tercer bloque de la
asignatura.

pobreza y/o la exclusién social.

Por lo que se refiere a la asistencia a clase, se aplicara lo que establece el art® 5 de
las normas académicas de la Facultad de CC. Humanas y Sociales: "La asistencia a
clase y a las actividades docentes presenciales, cuya comprobacion corresponde a
cada profesor, es obligatoria para todos los alumnos. La inasistencia comprobada e
injustificada de mds de un tercio de las horas lectivas impartidas en cada asignatura,
contabilizadas en el periodo comprendido desde el primer dia de clase hasta quince
dias antes del inicio del periodo de examenes, puede tener como consecuencia la
imposibilidad de presentarse a examen en la convocatoria ordinaria del mismo curso
académico (articulo 93.1 del Reglamento General). En el supuesto de que se aplicara
esta consecuencia, la pérdida de convocatoria se extenderad automdticamente a la
convocatoria extraordinaria. A todos los efectos, se considerarda pendiente de
cumplimiento la escolaridad obligatoria de la asignatura”.
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Metodologia No presencial: Actividades

Deberan estudiar en casa los guiones y apuntes de la materia.

Igualmente deberan leer dos libros o articulos académicos; uno de caracter teorico y
general, y un segundo estudio de investigacion aplicada y reciente en torno a alguna
problematica especifica. Ambos textos seran elegidos de entre la bibliografia facilitada
por el profesor. Tras la lectura de estos textos, deberan entregar una reflexion critica
sobre cada uno de ellos, que sera evaluada por el profesor.

Con caracter opcional y voluntario, se entregara también algun texto escrito en otro
idioma, habitualmente en inglés, para que los alumnos que lo deseen puedan
ejercitarse en la lectura de textos profesionales en otras lenguas. Habitualmente,
estos textos se ofreceran a través de la plataforma para la ensefianza on-line de la
Universidad Pontificia Comillas.

CGO01, CGo3,
CGo04, CGO5,
CGO08, CE26, CE39

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

Lecciones magistrales

Ejercicios practicos/
resolucién de problemas

Seminarios y talleres
(casos practicos)

Trabajos grupales

32.00

Estudio personal y
documentacion

6.00

HORAS NO

Trabajos individuales

10.00

PRESENCIALES

Trabajos grupales

12.00

Ejercicios practicos/
resolucion de problemas

60.00

20.00

20.00

20.00

CREDITOS ECTS: 6,0 (180,00 horas)

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

histéricas y sociales

Aplicacion de lo tratado en la asignatura
al andlisis de la realidad social

contemporanea

Actividades de evaluacion Criterios de evaluacion Peso
Aprendizaje de conceptos y autores
Capacidad para relacionar ideas vy
argumentar légicamente
Realizacion del examen correspondiente Conocimientos de datos y referencias 50 %

Asistencia regular a clase (10%)
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. . . ificacion mediante firm
Comentarios por escrito sobre dos libros Justificacio ediante a

elegidos por el alumno de entre la | Apgjisis critico y comentario personal, 30 %

respetando las reglas formales habituales
en un trabajo académico.

bibliografia entregada por el profesor
(20%)

. Analisis critico y comentario personal
Entrega de comentarios por escreto sobre

videos proyectados en clase, 0 | c|aridad de exposicién
respondiendo a cuestiones y ejercicio en
torno a graficos, tablas o textos | Adecuacién y actualidad de los
propuestos por el profesor durante la | contenidos al tema tratado.

20 %
explicacion. (10% .
xplicaci ( o) Aspectos graficos y formales de la
Realizacién de una presentacién en grupo presentacion.
sobre un tema del segundo bloque de la L
re d gu qu Tratamiento académico de los datos y las
asignatura (10%) . - .
referencias bibliograficas.
PLAN DE TRABAJO Y CRONOGRAMA
. Fecha de
Actividades . .. Fecha de entrega
realizacion
Lectura de textos y estudio de apuntes Semanalmente
Comentarios escritos y ejercicios breves en clase Semanalmente
1. Comentario escrito de un texto (libro o articulo
académico) elegido por el alumno de entre la Durante las 7 primeras

. , ) 28 de febrero
bibliografia general de la asignatura. Preferentemente | semanas del curso

de caracter tedrico. Extensidon unas 2000 palabras.

2. Comentario escrito de un texto (libro o articulo

académico) elegido por el alumno de entre la .
o ) . Durante las 7 ultimas )
bibliografia general de la asignatura. Preferentemente 25 de abril
i . L, ., semanas del curso
de caracter aplicada y practico. Extension unas 2000

palabras.

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Bibliografia Basica

ALVAREZ-URIA, Fernando (Ed.) (1992) Marginacion e Insercién: Los nuevos retos de las politicas sociales.
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Madrid: Endymion. 350 p.

ALVIRA MARTIN, Francisco (1975) "La teoria de la etiqueta y el concepto de conducta desviada" en Rev.
Espafiola de la Opinién Publica 39. pp. 75-87.

ARRIBA GONZALEZ DE DURANA, Ana (2002) E/ concepto de exclusién social en politica social. Madrid:
CSIC.Unidad de Politicas Comparadas. Documentos de trabajo 02-01
(http://www.iesam.csic.es/doctrab2/dt-0201.pdf)

BAUMAN, Zygmunt (1999) Trabajo, consumismo y nuevos pobres. Barcelona: Gedisa.
BAUMAN, Zygmunt (2005) Vidas desperdiciadas: La modernidad y sus parias. Barcelona: Paidéds.

BECKER, Howard S. (1971) Los extrafios: Sociologia de la desviacidon. Buenos Aires: Tiempo Contem-

poraneo.

CABRERA CABRERA, Pedro José (2007). "Exclusion social: contextos para un concepto." RTS. Revista de
Treball Social (180): 9-21.

CARABANA MORALES, J. (2016) Ricos y pobres: La desigualdad econémica en Espafia. Madrid: La Catarata.

CASTEL, Robert (1997) La metamorfosis de la cuestion social: una crénica del salariado. Barcelona: Piados.
493 p.

CORTINA, A. (2017) Aporofobia, el rechazo al pobre: un desafio para la democracia. Barcelona:Paidds.

DOWNES, David; ROCK, Paul (1988) Understanding deviance: A Guide to the Sociology of Crime and Rule-
Breaking. Oxford: Clarendon Press. 369 p.

GARCIA ROCA, Joaquin (1995) Contra la exclusién: Responsabilidad politica e iniciativa social. Bilbao: Sal
Terrae.

GARCIA ROCA, Joaquin (1998) Exclusién social y contracultura de la solidaridad: Précticas, discursos y

narraciones. Madrid: Ediciones HOAC. 356 p.
GOFFMAN, Erving (1970) Estigma: la identidad deteriorada. Buenos Aires: Amorrortu. 172 p.

HERNANDEZ PEDRENO, Manuel (Coord.) (2008) Exclusién social y desigualdad. Murcia: Universidad de
Murcia.

JONES, O. (2011) Chavs: la demonizacion de la clase obrera. Madrid: , Editorial Capitan Swing.

LAPARRA, M.; PEREZ, B. (2008). La exclusién social en Espafia: un espacio diverso y disperso en intensa

transformacion. Madrid, Foessa- Caritas Espafiola.
MATZA, David (1969) El proceso de desviacion. Madrid: Taurus. 246 p.

MORENO, Luis (2012) La Europa asocial. é¢Caminamos hacia un individualismo posesivo? Barcelona:

Peninsula.
PAUGAM, Serge (2007) Las formas elementales de la pobreza. Madrid, Alianza.
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