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Prologo

Naira el padre Luis Gongalves da Camara que en la casa sola-
riega de los Loyola, junto a Azpeitia, el afio 1521 sucedi6 algo
extraordinario. Leemos en la Autobiografia, escrita a la escucha
de Ignacio, que tanto el hermano de este «como todos los de-
maés de la casa, fueron conociendo por lo exterior la mudanza que
se habia hecho en su dnima interiormente» [Au 10]. Ahora van a
cumplirse quinientos afios de aquella «extraordinaria mudanza»
y los que deseamos seguir el mismo camino de conversién y de
descubrimiento de la voluntad de Dios que siguié Ignacio, quere-
mos prepararnos a celebrar su aniversario de modo que nos ayu-
de a superar lo anecdético de una fecha para participar, con toda
la hondura posible, en el proceso interior que se inici6 en Loyola.
Pretendemos que también a nosotros «se nos abran los ojos del
entendimiento para que entendamos, tanto de cosas espirituales
como de cosas de la fe y de letras... y que nos lleguen a parecer
todas las cosas nuevas» [Au 30].

En el marco de la preparacion del centenario de la conver-
sién de san Ignacio quiero dar la bienvenida al libro El Sujeto.
Reflexiones para una antropologia ignaciana, que adquiere un
especial significado, porque se convierte en punto de partida para
el proceso de la renovacién personal y colectiva que nuestra his-
toria de familia exige hoy de nosotros. Reflexionar en profundi-
dad sobre el objetivo de perfecciéon humana que ofrece Ignacio
es un imperativo inexcusable para los que hacemos profesion de
aspirar siempre a un magis en nuestra vida espiritual y en nues-
tro trabajo. Pensar sobre el paradigma antropoldgico ignaciano
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Frankl: «el escapista huye del dolor necesario, y el Masoquig
se abandona a s{ mismo al sufrimiento innecesariox’, lenaci
en su proceso espiritual es llevado mas allé, supera esos ri@ \

hasta recibir la gracia de ser puesto con el Hijo, cargado conl
cruz [Au 96]. h
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La alegria de decidir «en medio de la tristeza
- dela finitud»'.

Dificultades en los procesos de eleccion

¢ implicaciones para la espiritualidad ignaciana

F. Javier DE LA TORRE DiAz
Universidad Pontificia Comillas
) Madrid

Mi andlisis se circunscribe a esa tierra media de las limitaciones
y dificultades institucionales, sociales, politicas, econémicas, re-
lacionales y culturales de la eleccidén. Nos detendremos en esos
condicionamientos, esa «tristeza de la finitud», que estd mas alld
de la piel y més acd del cielo: circunstancias, contextos, limites,
dificultades, fragilidades, complejidades, costumbres, mediacio-
nes de cardcter social y cultural. No trataremos las dificultades
psicolégicas que puede sufrir cualquier persona que pueden im-
pedir elegir con libertad.

! Psta expresion de resonancias hegelianas la hemos tomado del fil6-

sofo francés P. RICOEUR en Lo voluntario y lo involuntario 1. El proyecto y la
motivacion, Docencia, Buenos Aires 1986, 490-507. «Yo muevo este cuerpo
© que, a su vez, me lleva y me traiciona. Yo cambio este mundo que, a su vez,
- me sitda y me engendra. La libertad se hace acogiendo lo que ella no hace».
También aparece en su obra Finitud y culpabilidad, Trotta, Madrid 2011,

53 :
V. FRANKL, El hombre doliente: Fundamentos antropolégicos de la

psicoterapia, Herder, Barcelona 19943, 258.
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Solo vale apelar a un reglamento vagamente o concretamente
para justificar una decisién. Mas vale justificar una decisién cop
un articulo que con un criterio. Se busca la imparcialidad de |ag
decisiones apelando a la norma como expediente de prudenciy
para ajustar las pretensiones de las partes y asegurar la estabilidad
de la institucién. El problema es cuando se olvida la justicia y ¢|
bien comin por la estabilidad y la paz en las instituciones. En lag
decisiones es importante reconocer si nos limitamos a cumplir
normas por la paz y estabilidad o por la justicia.

6. Conclusién. Decidir sobre nuestras circunstancias

No partimos de cero sino de un contexto, un lugar, una compren-
sién heredada o recibida. No se trata tanto de asumir las limita-
ciones como de avanzar desde las particularidades, pues sin esas
particularidades no habria ningtin lugar desde donde partir. Nues-
tra vida estd siempre inserta en la historia de las comunidades de
las que derivo mi identidad. Yo soy, en gran parte, lo que he here-
dado. La decisién es un didlogo entre, de un lado, las afirmacio-
nes de lo recibido (lo que veo gracias a los otros) y, del otro lado,
los descubrimientos de mi propia experiencia, lo que soy capaz
de ver por mi mismo. El hombre no es una indeterminacién total
que carece de surcos predeterminados ni tampoco un esclavo de
sus papeles o roles. No existe la decisién pura del individuo ni
la tradicién perfecta. Ni la tradicion me elige para ser su actor
(pasivo), ni el agente elige toda su identidad en todo momento
(activo). El individuo no se limita a heredar, a admitir las limita-
ciones particulares de esas formas de comunidad recibidas. Pero
reconocer esas particularidades es esencial para poder avanzar
personalizando las decisiones. Solo desde el reconocimiento de
las limitaciones y dificultades es posible avanzar. Nuestras deci-
siones son como la paloma de Kant. El aire que ofrece resistencia
al vuelo de la paloma es el mismo que nos sostiene. Lo que no
existe ni es posible es volar en el vacio.

20. LA ALEGR{A DE DECIDIR «EN MEDIO DE LA TRISTEZA DE LA FINITUD» 459

Ignacio de Loyola reconocié la alianza profunda entre
grandes deseos y dificultades. La peregrinacion del deseo en
los procesos de decision hoy tiene que afrontar en el siglo XXI
nuevos desafios. El primero es partir desde abajo y desde el
barro. La espiritualidad ignaciana del papa Francisco nos hace
consciente hoy de nuestra fragilidad, vulnerabilidad, imperfec-
cién, limitacion. El segundo es reconocer un profundo dinamis-
mo en el interior del alma y de la historia, un dinamismo del

~espiritu que ayuda a confrontarse con los desaffos culturales

de la decisidn. El tercero es reconocer un nuevo mundo con
nuevas dificultades como son una mayor conciencia de la com-
plejidad, de los riesgos, de la globalizacién y la fragmentacidn,
la flexibilidad, el cambio, la determinacién y la indetermina-

~¢ion, la posibilidad de fracaso, etc.






