
FICHA TÉCNICA DE LA ASIGNATURA

Datos de la asignatura

Nombre completo Claves y Ejercicios de la Segunda semana

Código E000009544

Impartido en

Bachiller Teología - Grado en Teología [Primer Curso] 
Bachiller Teología - Grado en Teología [Segundo Curso] 
Bachiller Teología - Grado en Teología [Tercer Curso] 
Bachiller Teología - Grado en Teología [Segundo Curso] 
Bachiller Teología - Grado en Teología [Tercer Curso]

Nivel Ing. Superior, Licenciado o Arquitecto

Cuatrimestre Semestral

Créditos 2,5 ECTS

Carácter Optativa

Departamento / Área Departamento de Teología Moral y Praxis de la vida Cristiana

Responsable Prof. Dr. Eduard López Hortelano, SJ

Horario De lunes 14 octubre 2019 al viernes 18 octubre 2019 (16.30-19.30)

Horario de tutorías Cita previa por email: elopezh@comillas.edu

Descriptor

El texto de Ejercicios que se estudia en el Módulo 3 se refiere a la Segunda
Semana con las siguientes piezas clave: Rey Eternal (Ej 91-100), Encarnación
(Ej 101-109), Nacimiento (Ej 110-117) y los misterios de la vida de Cristo hasta
la entrada de Jesús en Jerusalén (Ej 261-287), Banderas, Binarios y modos de
humildad (Ej 135-168) sin incluir el discernimiento y elección (que serán
tratados en el Módulo 4). Asimismo, se ofrecerán pistas para comprender y
saber utilizar la Biblia y los Ejercicios.

Datos del profesorado

Profesor

Nombre Eduardo López Hortelano

Departamento / Área Departamento de Teología Moral y Praxis de la vida Cristiana

Despacho Cantoblanco [C-102] 

Correo electrónico elopezh@comillas.edu

Teléfono 2623

Profesor

Nombre Francisco Ramírez Fueyo

Departamento / Área Departamento de Sagrada Escritura e Historia de la Iglesia

Despacho
Alberto Aguilera 21 
Cantoblanco [D-104] Ext. 2632 
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Correo electrónico franramirez@comillas.edu

Teléfono 6129

Profesor

Nombre José García de Castro Valdés

Departamento / Área Departamento de Teología Moral y Praxis de la vida Cristiana

Despacho Cantoblanco [D-214] 

Correo electrónico josegc@comillas.edu

Teléfono 2655

DATOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA

Contextualización de la asignatura

Aportación al perfil profesional de la titulación

El itinerario del ejercitante se sumerge en una de los momentos más densos y largos como proceso, tal y

como está previsto en el texto ignaciano: la Segunda Semana. Ahora aprende a contemplar los misterios de

la vida de Cristo y a identificarse como discípulo con el llamamiento de Jesús. De aquí que las

contemplaciones, repeticiones y aplicación de sentidos sobre los misterios de la vida de Jesús acompañen al

ejercitante hacia el orden de sus afectos (Binarios, Banderas y modos de humildad).

El que da y acompaña los Ejercicios en esta etapa tiene al menos tres tareas importantes que acometer.

Una es saber introducir al ejercitante en el modo y orden propios de la experiencia de Ejercicios, incluyendo

distintas operaciones espirituales y métodos de orar, examinarse, etc.; otra tarea es la de saber presentar

los contenidos mismos que son objeto de las contemplaciones, con las dificultades teológicas y de

actualización que tienen; y finalmente tiene la tarea de acompañar al ejercitante en su tarea de examinarse

y de discernir las mociones propias de esta semana.

Prerequisitos

Ninguno

Competencias - Objetivos

Competencias

a) Competencias Genéricas del título-curso 

Instrumentales 

· Capacitar para el mejor análisis del texto ignaciano relacionado con la Segunda Semana, así como

capacitar para la propuesta, discernimiento y pedagogía de dicha semana. 

Interpersonales 
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· Habilitar una mejor comprensión de la experiencia teológico-espiritual, que se desarrolla a lo largo de esta

semana en los Ejercicios. 

Sistémicas 

· Generar una capacidad de síntesis teológica y pastoral. 

b) Competencias Específicas del área-asignatura 

Conceptuales (saber) 

· Analizar el texto y la teología de la Segunda Semana con especial atención en los misterios de la vida de

Cristo desde la Encarnación hasta la entrada de Jesús en Jerusalén. 

· Estudiar las claves bíblicas.

Procedimentales (saber hacer) 

· Aprender a discernir los elementos fundamentales y aquellos más problemáticos que en su dimensión

antropológica y teológica se desarrollan en Segunda Semana. 

· Aprender a programar unos Ejercicios Espirituales. 

Actitudinales (saber ser) 

· Tener una buena disposición de aprendizaje.

BLOQUES TEMÁTICOS Y CONTENIDOS

Contenidos – Bloques Temáticos

Lunes: Visión general. Proceso y temas

Martes: Rey Eternal

Miércoles: Los misterios de la vida de Cristo desde la Encarnación hasta la entrada de Jesús en Jerusalén

Jueves: Banderas, Binarios y modos de Humildad 

Viernes: Biblia y Ejercicios

METODOLOGÍA DOCENTE

Aspectos metodológicos generales de la asignatura

Clases expositivas del profesor, análisis de textos y exposiciones de los bloques temáticos. 

a) Metodología Presencial: Actividades 

Participación con los temas preparados por cada uno, según el plan global. 
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Participación mediante el debate teológico-espiritual. 

Ejercicios o prácticas en torno a los artículos propuestos y de carácter obligatorio, a la apropiación de los

mismos y a las síntesis alcanzadas. 

b) Metodología No presencial: Actividades 

Lectura de los artículos y/o capítulos de libros obligatorios. 

Elaboración de una memoria final.

Metodología Presencial: Actividades

Asistencia a las sesiones

1 tutoría con el Coordinador del Seminario al acabar el Seminario y antes de la elaboración de la Memoria.

Metodología No presencial: Actividades

Elaboración de una Memoria, de una extensión de 32.000-35.000 caracteres incluyendo espacios y notas. 

EVALUACIÓN Y CRITERIOS DE CALIFICACIÓN

Una vez acabado el Seminario, se establecerá 1 tutoría para fijar con el alumno los intereses y la

metodología para la realización de la Memoria. Se realizará la presentación escrita hasta el día 11 de

noviembre de 2019 en dos formas (obligatorias ambas) 

 

a. Se envía en papel a: Prof. Eduard López Hortelano. Despacho 201/ C – Cantoblanco. 

b. Vía Moodle en pdf en el apartado “Evaluación. Memoria final”. 

Dicha Memoria debe dar cuenta de los siguientes aspectos:

1. BREVE INTRODUCCIÓN DE CADA UNO DE LOS DÍAS

Haga una introducción donde integre los contenidos de cada uno de los días del Módulo y los puntos

que tratará en su Memoria.

2. UNA BREVE CRISTOLOGÍA DE SEGUNDA SEMANA 

Realice una breve cristología “ignaciana” que sea acorde con el proceso y texto ignacianos de

Segunda Semana.

3. UNA APLICACIÓN PASTORAL 

Presenta un día(s)dedicado(s) a la Segunda Semana, sin incluir la materia de elección: Rey Eternal,

Encarnación y Nacimiento, Banderas, Binarios y modos de Humildad, teniendo en cuenta los

siguientes aspectos:

3.1.- Destinatarios: perfil, objetivos de los Ejercicios que das, frutos que se buscan. Si es
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en retiro o en la vida, etc.

3.2.- Organización del día o días dedicado(s), elementos de la liturgia, de la posible plática

o instrucción, de otros elementos.

3.3.- Desarrollo de la orientación de la oración (los puntos), que darías dos veces diferentes

en ese día. (Si son Ejercicios en la vida, orientación para una semana natural) y la elección

de los textos bíblicos.

4. VALORACIÓN CONCLUSIVA 

Finalmente, escriba una valoración conclusiva acerca de las Claves y Ejercicios de Segunda Semana:

cuestiones que se le han planteado en la realización de la Memoria, en las lecturas o en las

exposiciones de los profesores, posibles soluciones que se han ofrecido y temas aún abiertos.

 

La Memoria debe tener una unidad argumentativa entre todos los apartados, es decir, se debe

presentar con cohesión y conectores textuales. La valoración tendrá en cuenta cuatro criterios:

contenidos, argumentación (cohesión y conectores), estilo (formato tipográfico) y rigor (modo de

citación).

Calificaciones

Se tendrán en cuenta los siguientes criterios: argumentación, contenidos, rigor y estilo.

PLAN DE TRABAJO Y CRONOGRAMA

Actividades
Fecha de
realización

Fecha de entrega

Realización de la Memoria 18/10/2019 11/11/2019

BIBLIOGRAFÍA Y RECURSOS

Bibliografía Básica

Texto Ignaciano: Ej 91-100 Rey Eternal.

Texto Ignaciano: Ej 101-126 Encarnación-Nacimiento-Aplicación de sentidos.

Texto Ignaciano: Ej 127-131; 158. 161-162 Modo y orden Segunda Semana.

Texto Ignaciano: Ej 132-134; 262-286 Misterios de la vida de Cristo.

Texto Ignaciano: Ej 136-148 Banderas.

Texto Ignaciano: Ej 75-90 Binarios.
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Texto ignaciano: Ej 149-157 Grados de Humildad.

Arzubialde, Santiago. Los Ejercicios Espirituales de S. Ignacio. Historia y análisis. 2ª ed. 269-271;279-

297;303-311;315-332;335-342;343-354;359-368;379-398;403-417;425-443;477-488;635-648.

Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander, 2009.

Cebollada, Pascual. «Dos Banderas». Manresa 90 (2018): 181-184.

García Jiménez, José Ignacio. «La Encarnación (Ej 101-109): Cuatro hechos mayores donde focalizar esta

contemplación hoy». Manresa 81 (2009): 215-228.

López Guzmán, María Dolores. «”Quien quisiese venir conmigo...”. La llamada a la luz del Rey

Eternal». Manresa 78 (2006): 277-292.

Meana, Rufino. «Una mirada sobre las tres maneras de humildad». Manresa 90 (2018): 295-298.

Martín Moreno, Juan Manuel. «La nueva hermenéutica y el uso de la Biblia en los Ejercicios». Manresa 82

(2010): 355-368.

Bibliografía Complementaria

Bibliografía complementaria [según temática de las sesiones]

a. Proceso general. Visión y temas

Alonso, Pablo. «Textos bíblicos para la Segunda Semana-A». Manresa 87 (2015): 299-302.

________. «Textos bíblicos para la Segunda Semana-B». Manresa 87 (2015): 379-382.

Endean, Philip. «Aplicación de sentidos». En Diccionario de Espiritualidad Ignaciana. Vol. I. 184-192.

Editado por Grupo de Espiritualidad Ignaciana. Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander, 2007.

García Domínguez, Luis María. «La aplicación de sentidos». Manresa 81 (2009): 141-156.

García Mateo, Rogelio. «Imitación de Cristo». En Diccionario de Espiritualidad Ignaciana. Vol. II.

994-1000. Editado por Grupo de Espiritualidad Ignaciana. Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander,

2007.

Gervais, Pierre. «Segunda Semana». En Diccionario de Espiritualidad Ignaciana. Vol. II. 1624-1631.

Editado por Grupo de Espiritualidad Ignaciana. Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander, 2007.

Guillén, Antonio. «Contemplación». En Diccionario de Espiritualidad Ignaciana. Vol. I. 445-452.

Editado por Grupo de Espiritualidad Ignaciana. Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander, 2007.

________. «Directorio breve sobre la Segunda Semana-A». Manresa 87 (2015): 295-298.

Kolvenbach, Peter-Hans. «Imágenes e imaginación en los Ejercicios Espirituales». En Decir... “al

indecible”, Ignacio Iglesias (ed.). 47-61. Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander, 1999.

Lamarthée, Pablo. «El “conocimiento interno del Señor” en los Ejercicios Espirituales». Manresa 90

(2018): 177-180.

Mollà, Darío. «Adiciones y complementos de la Segunda Semana». Manresa 89 (2017): 183-186.
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Tejerina, Ángel. «Lectura durante los Ejercicios de san Ignacio». Manresa 80 (2008): 75-86.

Zas Fris, Rossano. «Composición de lugar». En Diccionario de Espiritualidad Ignaciana. Vol. I. 359-

362. Editado por Grupo de Espiritualidad Ignaciana. Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander, 2007.

b. Rey Eternal

Domínguez Morano, Carlos. «”Quien quisiere venir conmigo...” (EE. 95, 1ª). La configuración

psicosocial de la identidad». Manresa 80 (2008): 33-46.

Fleming, David. «Reino». En Diccionario de Espiritualidad Ignaciana. Vol. II. 1562-1565. Editado por

Grupo de Espiritualidad Ignaciana. Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander, 2007.

c. Misterios de la vida de Cristo

Arzubialde, Santiago. «Teología de los misterios de la vida Cristo y contemplación

ignaciana». Manresa 82/4 (2010): 341-354.

Callaghan, Brendan. «Conformación con Cristo». En Diccionario de Espiritualidad Ignaciana. Vol. I.

392-395. Editado por Grupo de Espiritualidad Ignaciana. Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander,

2007.

Carbonell, R. «El seguimiento de Cristo pobre y humilde en la vida cotidiana». Manresa 75 (2003):

5-23.

García Mateo, Rogelio. «”Hagamos redención del género humano” [107]. Universalismo

ignaciano». Manresa 72 (2000): 211-220.

Guevara, Junkal. «Misterios de la vida de Cristo». En Diccionario de Espiritualidad Ignaciana. Vol. II.

1250-1255. Editado por Grupo de Espiritualidad Ignaciana. Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander,

2007.

Kolvenbach, Peter-Hans. «No ocultéis la vida oculta de Cristo». En Decir... “al indecible”, Ignacio

Iglesias (ed.). 77-89. Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander, 1999.

Palacio, Carlos. «Presupuestos teológicos para “contemplar la vida de Jesús”». Manresa 84/3

(2012): 267-282.

Vázquez, Ulpiano. «”Lo que hacen las divinas personas”(EE. 108)». Manresa 72 (2000): 349-361.

Zas Fris, Rossano. «Encarnación». En Diccionario de Espiritualidad Ignaciana. Vol. I. 735-745.

Editado por Grupo de Espiritualidad Ignaciana. Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander, 2007.

d. Banderas, Binarios y grados de Humildad

Alburquerque, Antonio. «Binarios». En Diccionario de Espiritualidad Ignaciana. Vol. I. 230-238.

Editado por Grupo de Espiritualidad Ignaciana. Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander, 2007.

Costa, Maurizio. «Banderas». En Diccionario de Espiritualidad Ignaciana. Vol. I. 211-221. Editado

por Grupo de Espiritualidad Ignaciana. Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander, 2007.

Domínguez Morano, Carlos. «Maneras de humildad». En Diccionario de Espiritualidad Ignaciana. Vol.
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II. 1185-1192. Editado por Grupo de Espiritualidad Ignaciana. Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-

Santander, 2007.

González Faus, José Ignacio. «Meditación de dos economías. La crisis económica desde la

meditación ignaciana de dos banderas». Manresa 85 (2013): 137-148.

e. Biblia y Ejercicios

Martini, Carlo Maria. «Biblia y Ejercicios». En Diccionario de Espiritualidad Ignaciana. Vol. I. 228-230.

Editado por Grupo de Espiritualidad Ignaciana. Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander, 2007.
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