M° RosaRIO MarINA Rios AlvaAREz

Cuando el nifio y su padre alcanzaron por fin aquellas cumbres de
arena, después de mucho caminar, la mar estallé ante sus ojos.
Y fue tanta la inmensidad de la mar, y fanto su fulgor, que el nifio quedd
mudo de hermosura.
Y cuando por fin consiguid hablar, temblando, tartamudeando, pidié a
su padre:
“iAyodame a mirar!”»

El Libro de los Abrazos, Eduardo Galeano”

Y concluyo mis palabras, compartiendo con vosotros/as el deseo de
que esta Asamblea General sea fecunda, que nos ayude y aliente a ser,
personal e institucionalmente, referencia cercanas, cretbles, coherentes™
y guias expertos, dispuestos a acompaiiar a los jovenes, a «ayudar a
mirar» el mar del amor inmenso de Dios que siempre nos espera. Deseo
que esta Asamblea nos aliente a seguir siendo cada vez mas vida con-
sagrada caminante y compariera de camino, como Jesus.

12 E. Gaweano, £l libro de los abrazos, Madrid 2015.
http://resistir.info/livros/galeano_el_libro_de _los_abrazos.pdf,
13 Documento Preparatorio, 5.

«Lo miré con amor»
(Mc 10,17-21).
Co-creadores del mundo
después de habitar

las miradas de los jovenes

Elisa Estévez Lopez

"y ESUMEN: La autora nos ofrece un estudio acerca de la redlidad de los jovenes
? ’ JJ} en relacién a la vocacion. En el arficulo se pone de relieve la distancia cultural
L \que separa a los jovenes de los religiosos y la desorientacién que padece-
mos. La autora afirma que hoy, desde la iglesia catdlica, no sabemos cdmo situar-
nos ante los jovenes, no sabemos como actuar. Por ello propone volver a las
experiencias generadoras de senfido, a la Escritura. En sus conclusiones la autora
sefiala que el mejor regalo que la vida consagrada puede ofrecer hoy a los jovenes

es acompanarlos a descubrir y acoger la llamada a la alegria del Evangelio.

PALABRAS CLAVE: jOvenes, distancia cultural, Iglesia catdlica, vida consagrada,
vocacion religiosa, acompafiamiento.

«Gozing at him, he loved him» (Mk 10, 17-21). Co-creators of the world
after inhabiting the young people gazes

Agsract: The author offers a survey on young people’s reality related to vocation.
The arlicle highlights the cultural distance separating young people and religious
men and women, and the disorientation we suffer. In her opinion, nowadays, from
the Catholic church, we do not know how fo position ourselves in the presence of
young people, we do not know how to act. Because of this, she proposes fo refurn
1o the experiences which create sense, to the Holy Scripture. In her conclusions the
author points out that the best gift that religious life can offer foday o young people
is to accompany them in the discovery of the call to the joy of Gospel.

Kev worps: young people, cultural distance, Catholic Church, Consecrated Life,
religious vocation, counseling.
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Al empezar a preparar esta conferencia me enconiré con el testimonio
de una muijer africana en la pagina «7 mil millones de Ofros», que os invito
a ver. La mujer responde asi a la pregunta de qué es el amor: «Los ojos
deben ver para que el corazén pueda elegir. i los ojos ven y el corazén elige
todo estd bien. Este amor crece todos los dias»'. Una mujer anénima cuya
sabiduria impacta por su sencillez y su profundidad, por su «inteligencia sen-
fiente» (Zubiri). Nos dice que el amor se nufre, se despliega y creq, fransfor-
mando la realidad, cuando fransitamos por los caminos de la vida, afinando
los mltiples registros de nuestros sentidos y ampliando nuestra capacidad
de recepfividad. Para quienes caminamos tras las huellas de Jesis se trata
de un modo de ser y de «estar de corazén en cada cosa»?, que nos capacita
para percibir y acoger con amor la Presencia de Dios que late en toda reali-
dad humana (dodo es presencia y gracia). Los ojos, los oidos..., todos los
sentidos son los umbrales que nos abren para descubrir la Vida en la vida,
lo sagrado en cada realidad, las semillas de eternidad en foda vida humana
y en toda situacion, los brotes de vida buena que nacen, y que como el al-
mendro florecido anuncian la llegada de la primavera (cf. Jer 1,11-12).

¢En qué contexto nos preguntamos por el camino
que hacemos con los jovenes?

El contexto en el que la vida consagrada se interroga «sobre cémo
acompaniar a los jovenes para que reconozcan y acojan la lamada al amor
y a la vida en plenitud, y también pedir a los jovenes que la ayuden a iden-
fificar las modalidades mas eficaces de hoy para anunciar la Buena Nofi-
cia»®, no es indiferente. Destaco dos situaciones que considero relevantes.

1} El Informe de la Juventud en Espana 2016 refleja que solo «aproxima-
damente la mitad de la poblacion juvenil en Espaiia se sigue identificando
como catélicar, y que, de éstos, «ocho de cada diez se consideran catdlicos

—_

(del minuto 2.27 al 2.44).

2 Expresmn bellisima que enconiramos en uno de los himnos de la Liturgia de las Horas: «Alfarero
del hombre, mano frabajadorax.

3 Documento preparatorio del Sinodo de Ios jbvenes, «Los jovenes, la fe y el discernimiento voca-

cional: hitp://www .valican.va/roma

preparatorio-xv_sp.html, consultado el 02-02-2018.
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no practicantes y s6lo algo menos de la quinta parte se identifica como ca-
télico practicante»®. £l documento preparatorio al Sinodo, «Los jovenes, la
fe y el discernimiento vocacionals, evidencia una situacién semejante: «la
pertenencia confesional y la practica religiosa se vuelven, cada vez mas,
rasgos de una minoria y los jévenes no se ponen “contra”, sino que estan
aprendiendo a vivir “sin” el Dios presentado por el Evangelio y “sin” la Igle-
siax. Es decir, la realidad es que la pregunta surge en un contexto de fracaso
institucional, que tiene mucho de «sobrevenido» y que, sin duda también,
es una interpelacion a nuestros modos de vivir y seguir a Jesucristo.

2} La distancia cultural de las generaciones mas jévenes con la ma-
yoria de las personas que hoy forman parte de las instituciones religio-
sas, pone a la vida consagrada ante el desafio de un didlogo intercultural
y de una nueva inculfuracion de la fe y de los distintos carismas que en-
riquecen la vida de la Iglesia.

Bastan algunos datos de realidad. La mayor parte de las personas
que estan hoy en la vida religiosa son mayores de 70 afios (la llamada
generacion entre guerrasy. Para ellas la estabilidad y crecimiento fue el
caldo de cultivo en el que crecieron y se formaron. La austeridad y la dis-
ciplina son elementos claves en la configuracion de sus identidades.

Oftro grupo muy significafivo, la generacion baby boom que cuenta hoy
enfre 50y 70 anos (nacidos entre 1948-1968), formada en los afos del pos-
tconcilio, y marcada por el espiritu critico de las revoluciones sociales, cultu-
rales, politicos y eclesiales®. Es una generacién honesta, reflexiva y anafitica,

4 hiip://www injuve.es/sites/default/files/2017/24/publicaciones/informe-juventud-2016 pdf, 427:
«El 39,2% se define como catélico no praciicante, el 17,2% ateo, el 12,9% no creyente, el 10,6%
indiferente, el 8,1% catdlico practicante, el 6,5% agnéstico y el 3,1% creyente de ofra religiény.

5 Cf.).M.BAUTISTA, Todo ha cambiado con la Generacién Y. 40 paradigmas que mueven ef mundo,
Vitoria 2010; R. PARIAMACHI, Las identidades de los jovenes en la vida consagrada, Blog personal,
2015, disponible en htips://goo.gl/LMY21, consuliado el 02-02-2018, Hay estudios sobre la diver-
sidad generacional que varian los afios que comprenden cada una de eslas generaciones. La
variacion suele ser de unos cinco afios, en general, Véase: «Dlagnosﬂco dela dwersndod generg-
dional. Andlisis del talento intergeneracional en las empresass: -

, consultado el 02-02-2018. Las descripciones de las
distinfas generaciones son mapas o lentes cognosdifivas que ayudan a percibir, filirar y organizar
las informaciones de la realidad. Son, por tanto, solo instrumentos que ayudan a entender la re-
alidad. Serian mal usados si se convierten en generalizaciones que encasillan y sirven para fijar
estereotipos. En el encuentro con cada persona, insustituible, se van modificando y ajustando.

6 EnEuropa, en concreto la revolucidn socioculiural del 68 supuso profundas fransformaciones, que
marcaron un antes y un después. Una gran parte de esta generacion vivio, ademds, el impacto del
Vdiicano ll, acontecimiento que marca la apertura de un profundo didlogo de la Iglesia con el mundo.
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que valora mucho la liberfad individual y los derechos sociales. Se plantean
el trabajo de manera estable, responsable y como un refo personal, I?s
gusta frabajar en equipo. Enfrentan la rapidez de los cambios que se estan
dando con miedo, y sienten que los valores que han sustentado sus vidas
se vienen abaijo. Viven con dificultad la incertidumbre. Es una generacion
que basicamente se mueve en un marco de légica analégica y que haido
aprendiendo e incorporando a sus vidas las nuevas fecnologias.

Las personas enfre 30 y 50 afios (nacidos enire 1968-1988), la llamada
generacion «X»,representan, sin embargo, un porcentaje muy bajo en las
instituciones religiosas (en torno a un 5%). Es una generacion muy prepa-
rada, que maneja bien la tecnologia, los idiomas, y apuesta por el equi-
librio entre su vida personal y laboral, aunque se vive afrapada y
presionada entre sus responsabilidades laborales y familiares. Se carac-
terizan por la adaptabilidad y la flexibilidad y apuestan por las libertades.
Toleran poco la frustracion y manejan un grado significativo de ansiedad.

La generacion «Y» (los millennianis o generacién @), entre 20 y 30 anos
mas o menos (nacidos entre 1988-1998), es la generacion de internet y de
las redes sociales. Su presencia en los grupos religiosos es escasa. La pre-
carizacién laboral forma parte de sus vidas, a la vez que estdn excelente-
mente bien preparados (hablan idiomas, dominan el mundo tecnologicol y
poseen una gran credfividad y energia. Valoran la diversidad y la flexibilidad.
Son optimistas, tolerantes, cooperadores. Les faltan habilidades sociales que
suplen con las redes sociales. Por encima de las responsabilidades fami-
liares, hijos, hipotecas} prima su «yo». Tienen un concepto, un sentfido y una
experiencia diferente del tiempo, de la duracién de la vida humana, de la
imprevisibilidad y contingencia de las cosas, y no les resulta obvio hoc?er
compromisos de por vida. No se deslumbran por las grandes organizacio-
nes, y necesitan empatizar con el proyecto, creer en él. Buscan su propio es-
pacio, vivir sus procesos con cierta paz, sin hipervigilancia.

Y, por 0ltimo, hoy se habla también de la generacion «Z» o «post-mi-
lenio» (nacidos a partir de 19937, es decir, los que ahora mismo fienen

7 Algunos autores le dan origen a mediados de los 90 y la década del 2000.

26

«LO MIRG CON AMOR» (Mic 10,17-21). CO-CREADORES DEL MUNDO DESPUES DE HABITAR...

24 afos 0 menos). Son nativos digitales que usan smariphonesy table-
tas, se comunican por whatsapp y lievan la tecnologia en su codigo. Para
ellos es esencial ser sujetos adlivos que producen sus propios contenidos
en youtube o aplicaciones como Vine, blogs y webs personales. La di-
versidad les es consustancial; les mueve la justicia y valoran el compartir.
Son dinamicos y emprendedores.

Este breve andlisis pone ya de relieve la diversa socializacién que unos
U ofros grupos generacionales han fenido. La diversidad es una riqueza,
pero seguramente es fambién fuente de desencuentros y conflictos. La
gestion de esa diversidad generacional es una clave estratégica cuando
nos planteamos la hoja de ruta para ofrecer la vocacion a los jovenes en
esta coyuntura histérica. Necesitamos ser bien conscientes de Ia distancia
cultural que nos separa de los jovenes, de la desorientacién que pade-
cemos. Pero, también de la necesidad de aprender constaniemente nue-
vos conceptos, lenguaijes, creencias, convicciones, modos de sentir, efc.,
que sentimos como extrafios, pero que son imprescindibles no solo para
describir la situacion actual, sino para entrar en didlogo con ella®. De ahi
la necesidad de recrear espacios de didlogo, alimentar miradas mutuas
de reconocimiento, cultivar una escucha empdtica y generativa que co-
necia con las posibilidades de encuentro con el otro, especialmente
cuando nos preguntamos cémo comunicar el evangelio a los jovenes
enfre 16 y 29 afios, es decir, los millennials y la generacion Z.

Estas son las generaciones mas ausentes de las congregaciones,
como son también escasas las personas de la generacién X, bisagra
natural enire la generacion BB y la Y. Esta doble realidad hace mas dificil
ser mediacién para las nuevas generaciones en el encuentro con Jesus
¥ Su Reino. Al mismo tiempo, estos son los jovenes con quienes la iglesia
quiere compartir el Evangelio. ;Estamos preparados para afrontar el

8 Como dice Charles Taylor: «si voy a Ching, al principio estoy desorientado; tengo que aprender
algo de la lengua, aprender conceptos que me son extraios, antes de poder hablar con las
personas. Lo mismo ocurre cuando nace una nueva era. Aparecen problemas nuevos y no
siempre fenemos las palabras adecuadas para expresar una opinion. Estamos obligados a en-
contrar el lenguaie que nos permita describir la nueva situacién, Vivimos en una era enla que
todo cambia muy rapidamente. Necesitamos un lenguaie que dé cuenta de los nuevos signifi-
cados. Es un proceso sin fins (en Ef Pais, 11 agosto 2015). : i i i

, consultado el 02-02-2018.
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didlogo con ellos/as? ;Como hacerlo? ;Como generar canales de co-
municacion con ellos/as? ;Como ofrecerles la fe, tanto como experien-
cia, como contenidos?

Confesamos que no sabemos. En tiempos de incertidumbre, y cuando
los mapas no sirven, hay que volver de nuevo a las esfrellas, es decir,
hacia las raices donde se alimenta la vida, hacia las experiencias gene-
radoras de sentido. La Escritura es el festimonio de una historia de amor
entre Dios y el ser humano. A través de sus paginas se abre paso una
experiencia de encuentro y revelacion, con capacidad para iluminar el
momento presente y alentar nuestra fravesia como humanidad pere-
grina. La revelacién biblica es fuente inagotable de sentido. Por eso, en
esta conferencia nos proponemos una lectura creyente del relato biblico
sobre el encuentro de Jesis con el joven rico (Mc 10, 17-22). Nos pregun-
tamos qué palabra de vida contiene para la vida consagrada hoy.

=

é
/? « “Consultar a Yahveh... fuera del campamento” (Ex 33,7)

Al empezar a narrarnos la escena del joven rico, Marcos nos hace
caer en la cuenta gue el encuentro acontece cuando JesUs «se puso en
camino»’. El camino es el lugar del encuentro, del didlogo, de la comuni-
cacién. La itinerancia es el modo propio de vivirse Jesus y, por lo fanto,
también es la marca del discipulado (cf. GS1: «peregrinar»). Al moverse
de un lugar a ofro Jesis se pone en condiciones de recibir al ofro/a, y
quedar afectado por su realidad, dejando que su libertad quede cues-
tionada, al abrirse al requerimiento, la necesidad, la pregunta... del t0 di-
ferente. Asi puede ofrecer respuestas adecuadas a las necesidades de
las personas. JesOs se desplaza a la «otra orilla», se encuentra con los
«otros». Abandona los lugares seguros y correctos para dirigirse, no solo
alas cunetas de la historia sino también alli donde estaban otros hombres
y muijeres de naciones diferentes, con apuestas vitales, religiosas y éticas

9 La mencién anterior de su itinerancia estd en Mc 10,1: «Y levantandose de alli va a la region de
Judeaq, y al otro lado del Jordan».
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diferentes, etc. Su itinerancia le hace experio en humanidady le posibilita
recrear la historia desde abajo, desde quienes son diferentes, desde los
ofros. Toma conciencia de la distancia que le separa del ofro, y se dispone
conscientemente a aproximarse a él, a reconocerle con una biografia
concreta, con una historia singular y concreta™.

La itinerancia de Jess es una invitacién a fodos nosotros a salir de
nuestras fronferas para encontrar a Dios en los otros, los jovenes, y para
descubrir con ellos quién es El verdaderamente. Dios nos espera «fuera
del campamenton, es decir, fuera de nuestro control, de nuestros lugares
seguros y confortables, de los espacios que ocultan su presencia y donde
anida el miedo, la desconfianza..." «Fuera del campamento» Dios nos
desvela quiénes somos, quiénes son los otros y qué misién quiere con-
fiarnos. «Fuera del campamentor, estan los jévenes con sus cuestiona-
mientos e inferpelaciones, a veces, incomodos, sus alegrias y miedos,
sus deseos de “vida buena”, sus suefios... ;Como nos disponemos al
encueniro y al didglogo?

2.1. Un cambio de légica

La itinerancia nos invita a un cambio de légica. Nos hemos acos-
tumbrado a repetir: «nuestras comunidades tienen que ser acogedo-
ras», como si en nuestras casas, en nuesiros grupos, estuviera aquelio
que buscan los jévenes hoy, como si nosotros tuviéramos lo que ellos
desean. Ciertamente nuestras comunidades fienen que ser lugares de
acogida. Ahora bien, para que realmente lo sean, nuestros estilos de
vida y nuestras estructuras necesitan una transformacioén, una itineran-
cia, que sélo acontece cuando se corre el riesgo de salir de los «inver-
naderos» a las intemperies™, cuando se dejan los lugares seguros y se
recorren las calles, alli donde se desenvuelve la vida de los j6venes,

10 Cf E. ESTEVEZ, Mediadoras de sanacién. Encuentros entre JesUs y las mujeres: Una nueva mi-
rada, Madrid 22010, 195-204.

11 Para la explicacion de este texto: UMBERTO CASSUTO, A Commentary on the Book of Exodus,
Magnes Press, Jerusalen 1967, 430.

12 Cf. A BELTRAN, Radicalidad y tolerancia en la vida religiosa femenina: Pastoral misionera 192
(1994) 20-24.
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ensaydandose en acoger todo lo humano en el corazén®. La ifinerancia
es una invitacién a dar el paso de que los jovenes «vengan» a salir no-
sofros a su encuentro™.

El punto de partida no somos nosotros, sino ellos. Necesitamos co-
menzar por creer en la capacidad de acogida de los jovenes y correr el
riesgo de ensayarnos en ser recibidos en su casa®. Esto implica hacer
nuestro el estilo de Jests que recorre los caminos y ciudades (cf. Lc 19,1),
y decididamente expresa su deseo de compartir vida, palabra y proyecto:
«Zaqueo, es necesario que hoy me hospede en tu casar (Lc 19,5). «Se
acercan si t0 mismo haces algun gesto de acercamiento, si fe inferesas
por ellos, si sales a su encuentro, si te perciben accesible», expresaba
Lola Arrieta, en una reciente conferencia'. Este es el desafio, la provoca-
cién de este momento: salir de nuestras fronteras, de nuestras zonas de
conforty abrirmos a la novedad de la vida de los jovenes en los contextos
en los que se configura su identidad, en los que desarrollan su creativi-
dad y buscan la felicidad. En esta coyuntura histérica, una vez mds, la
comunidad eclesial, y en particular la vida consagrada, recibe la invita-
cién a hacer itinerancia fisica, mental, afectiva y espiritual, y a pasar de
los centros donde se siente segura y franquila a las periferias que nece-
sitan la luz del Evangelio (EG 20} y donde el Espiritu alienta una nueva
creacion.

Podemos tener la fentacion de quedar aprisionados por el pasado,
contentarnos con repetir lo anfiguo y cerrarnos asi al desafio evangélico
de este momento, un desafio que estd preparando ya el futuro”. Son las
instifuciones de los grupos eclesiales y religiosos las que estan en crisis,

13 Cf. G51: «Nada hay verdaderamente humano que no encuenire eco en su corazony.

14 «Paro conocer a los jovenes hay que salir a la calle a buscarlos: salir a las calles, a donde ellos
estany. Cf. L. ARRIETA, Aquel que acompaiia sale al encuentro y regala preguntas de Vida para
andar el camino, Simposio CCEE, Barcelona, marzo 2017, 7.

15 Cf. A. FOSSION, Una sociedad en la que lo fe se ofrece libremente. Una oportunidod para el evan-
gelio, en AAW, slideres o gestores? Liderazgo espirifual en los centros educativos, Madrid 2007, 71.

16 Cf. L. ARRIETA, op. cit.

17 «Podemos estar considerando ganancias las penurias que queremos conservar a toda costa y
evaluar mal, como pérdidas, los dolores del alumbramiento de lo nuevos. X. QUINZA, ;Admi-
nistrar la penuria o preparar el futuro? (Para reencanfar nuesira enfrega al Dios del Reino}
Revista CONFER 47 (2008} 319.
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y no podemos esperar que asi, sin mds, por el hecho de decir que las
queremos abiertas y acogedoras, los jovenes vendran a ellas. Necesi-
tamos transitar nuevos senderos, ejercer una sana autocrifica con res-
pecto a ideas, lenguaies, estilos de vida, modos de comprender la fe,
etc., que hemos recibido y en las que nos encontramos seguros y fran-
quilos. Necesitamos transitar de una mirada autorreferencial y morali-
zadora a una mirada que corre el riesgo de encontrarse con los ojos de
los ofros, los diferentes, los jovenes, que se abre a nuevos aprendizajes,
y no feme los cambios; de una mirada plana a otra capaz de perforar la
realidad hasta descubrir al Dios que «a todo da la vida, el aliento y todas
las cosas» {Hch 17,25-28).

«;Estamos abiertos a las “sorpresas de Dios"? ;0 nos encerramos,
con miedo, a la novedad del Espiritu Santo?», nos preguntaba el Papa
Francisco en la solemnidad de Pentecostés del afio 2013, y confinuaba:
«iEstamos decididos a recorrer los caminos nuevos que la novedad de
Dios nos presenta o nos afrincheramos en estructuras caducas, que han
perdido la capacidad de respuesta?»®,

Toda salida comporta dejar atras lugares conocidos, experiencias
que funcionaron, preparaciones adquiridas, creencias, valores, referen-
cias que teniamos por seguras... tomar distancia de lo que creemos mas
nuestro, tocar la propia vuinerabilidad, acogerse como necesitados. En
ofras palabras, toda salida, todo éxodo, implica una profunda experien-
cia de despojo, un ejercicio de aligerar el equipaje, una confrontacidn
con lo nuevo y lo diferente que, fantas veces, asusta y de lo que se huye
(«soy mayor», «yo no sé» ...). Se va generando asi un modo de vivir la vida
en el Espiritu que «consiste en aprender a renunciar, relativizar, despe-
dirse...»"”. No es la preservacion de las propias estructuras religiosas,
sino la mision la que dirige el peregrinaje®.

18 Cf. PAPA FRANCISCO, Homilia del Santo Padre Francisco. Santa misa con los movimientos ecle-
siales en la solemnidad de Pentecostés. hitp://w?2 vatican.va/content/francesco/es/homilies/
2013/documents/papa-francesco_20130519_omelia-pentecoste.himl, consuliado el 02-02-2018.

19 Cf. J. A. GARCIA-MONGE, Cuando el tiempo es oportunidad: Sal Terrae 95 {1993) 848.

20 S. BEVANS, Mission in Britain today. Some modest reflections and proposals: Holiness. The Jour-
nal of Wesley House Cambridge 1{2015) 164-165.
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2.2. Hablar en ofras lenguas las maravillas de Dios

Las salidas pueden ser diversas, pero quiza la mas desafiante es el
aprendizaje que comporta el didlogo intercultural/intergeneracional, y el
proceso de una nueva inculturacion de la fe. Vivimos un nuevo Penfecostés
en el que, recibiendo y acogiendo al Espiritu, somos alentados a hablar en
olras lenguas las maravillas de Dios, de modo que sean reconocidas por
los jbvenes y libremente puedan acoger la Buena Noficia (cf. Hch 2,1-13).

Como deciamos antes, hoy la mayoria de las personas consagradas
son mayores de 70 aios. Han sido socializadas en un mundo que valoraba,
por encima de todo, la estabilidad, las esencias; se han conformado en pro-
cesos de identificacion monocolores, fijos, establecidos, lo que les ha pro-
porcionado un marco seguro en el que desenvolverse, fambién en su
manera de entender y vivir la fe. Sin embargo, hoy la diversidad es el marco
en el que se construyen las sociedades actuales y en el que se desenvuelve
la vida de los jovenes. Hoy las idenfidades son hibridas y los mundos plu-
rales. El paradigma ha cambiado radicalmente. Los jvenes son «buscado-
res» que pueden emprender varios caminos, habitar mundos plurales,
cultivar distintas pertenencias, entrar y salir de mundos diferentes e incluso
aparentemente opuestos, ufilizar distintas fuentes en sus pracficas creati-
vas... Huyen de estructuras que los aprisionan o reclaman una pertenencia
Unica y fija. La fluidez, variedad e hibridacion cultural estdn presentes en la
configuracion de las subjefividades y las identidades juveniles, que son hoy
mas deslocalizadas y no homogéneas?. Buscan «ser fieles a si mismos» en
espiritualidades laicas, al margen de la religion, o sienten el atractivo de
movimientos espirituales orientales, o de ofros como la Nueva Erg, 0 se ma-
nifiestan como agnésticos. Incluso aquellos que se definen como cristianos
vive su fe de formas muy variadas, a veces como reaccién a la posmoder-
nidad, apostando por formas que suenan més conservadoras.

Estos breves rasgos nos dicen ya que las diferencias culturales son
muy grandes. No es solamente una cuestion de edad, sino de las diversas

21 Cf. P. NILAN-CARLES FEIXA, ;Una juventud global? Identidades hibridas, mundos plurales, en:
P. NILAN-CARLES FEIXA, De fa Generacién@ a la #Generacion. La juventud en la era digital, NED,
Barcelona, 2014, 43.
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referencias culturales, que infervienen necesariamente en la adquisicion
de la propia identidad y ofrecen el prisma a través del cual el ser humano
lee el mundo, da un sentido a la vida en sociedad, una orientacion a la
organizacion de sus relaciones con los otros y a la coexistencia de las so-
ciedades entre si®.

Esta realidad plantea a la vida religiosa un fuerte desafio que «perturbax
la franquilidad y cuestiona convicciones, creencias, espiritualidades y es-
tilos de vida. Al mismo fiempo, como le sucedié a JesOs en el encuentro
con la mujer cananea (Mt 15,21-28; Mc 7,24-30), se le abre la oportunidad
de mirarse en el 10 diferente, y en el infercambio mutuo construir una re-
alidad nueva. El desplazamiento de la mujer y de Jests (Mt 15,21.22) hizo
posible el encuentro y la experiencia sanadora y salvadora; la ifinerancia
abrié para ambos las puertas a la comunicacién y al reconocimiento de
sus propias identidades®. El didglogo, ampliomente desarrollado en Mateo,
es el ejemplo de dos personas de culturas diferentes para quienes la di-
ferencia no es un obstaculo, sino la oportunidad de enriquecimiento
mutuo, de ampliacién de su propia perspectiva y punto de vista, como
también fue oportunidad de desapropiacion y cuestionamiento personal®.

En esta travesia la vida religiosa afronta el reto de no absolutizar las
mediaciones, sino darles su valor justo; tolerar la incertidumbre y «amar
el tiempo de los intentos»?; vivir el tiempo actual en toda su densidad y
complejidad, sin escaparse de la realidad, acogiéndolo como kairos,
tiempo de salvacion®; permanecer en el amory en la confianza de que
Dios acompafia y alimenta en medio de las dificultades, las tentaciones,
las debilidades, los tanteos del amor...

La travesia puede comportar oscuridad, dificultades, no saber,
miedo, inseguridad, adentrarse en lo desconocido..., pero la invitacion

22 Cf A. TORNOS, Inculturacion. Teologia y método, Madrid-Bilbao 2001, 31-42.

23 La mujer sale de su entorno conocido {«salié de aquellos confornoss, Mt 15,21} y JesUs estd
en camino hacia la region de Tiro y Sidon, o bien, ya alli {«saliendoy, «se refird a», Mt 15,21).
Cf. E. ESTEVEZ, Mediadoras de sanacion, 288.

24 Cf. L. ARRIETA, La calidad de las relaciones para nuevas comunidades. Revista CONFER 45 (173)
151-161.

25 De un poema de José Martin {La Habana, 1853-1895), al que Silvio Rodriguez puso misica.

26 Cf. 1. A GARCIA-MONGE, op. cit, 850.
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es a trascenderlas de la mano de Dios, y a abrirse a la experiencia del
Espiritu que hace «gustar en el vacio la plenitud; en el final el comienzo;
en la muerte la vida; en la privacion el encuentros (K. Rhaner).

a) Condiciones de inculturacion

La inculturacion de la fe en las culturas juveniles de hoy requiere, pri-
mero, una completa inmersion en la realidad de las culturas juveniles
actuales (cf. LG 31). Esto conlleva «salir de la propia comodidad y atreverse
a llegar a todas las periferias que necesitan la luz del Evangelio (EG 20),
incluso aquellas donde Dios parece estar més distante, mas indiferente
(como pueden ser las que representan la mayoria de los jovenes). Su-
pone no vivir «desconectados» o «ensimismados», ighorando el sistema
de significaciones compartido por los jovenes en el siglo XXI, y dispo-
nerse a hacer camino con ellos/as, compartiendo sus bosquedas, de-
jandose afectar por su realidad concreta.

En segundo lugar, supone ejercitarse en comprender el universo com-
partido de creencias, valores, simbolos, que configuran las maneras de
pensar, valorar, sentir e intervenir en la realidad. Son éstas las que han
de ponerse en didllogo con el anuncio de salvacién de Jesus, un «didlogo
continuo, humilde y lleno de amor»?’.

Para la mayor parte de los religiosos/as hoy, el diglogo con las ge-
neraciones jovenes les desafia a desacralizar la razén sin eliminarla, re-
situGndola en un «nuevo universo», el de verdad que se construye en la
pluralidad, sin caer en el escepticismo. Los lleva a culfivar una nueva ra-
cionalidad: contextual, interdependiente e integral, dialdgica, vital y sen-
tiente, abierta e ifinerante, capaz de ir mas alld de la superficie de las
cosas, creativa, propositiva, dindmica y multifacética, liberadora y com-
prometida, con capacidad para plantear alternativas a las formas de ac-
tuar y pensar’®, pero, ademas, les lleva a reconocer el valor de la

27 Ci. SINODO DE LOS OBISPOS DE ASIA, For Al the Peaples of Asia, Manila INC Publications, Manila
1984, 29.

28 Cf. D. DE VALLESCAR, Hacia una racionalidad inferculiural: cultura, multiculturalismo e intercul-
turalidad, Madrid 2000.
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inteligencia intuitiva y emocional, de los simbolos, a desarroflar mas la
empafia, y la capacidad de hacer conexiones multiples {pensamiento hi-
pertextual y no unitextual), a incrementar las habilidades para gestionar
la complejidad.

La Evangelii Nuntiandii, ampliamente retomada por el Papa Francisco
en su enciclica Evangelii Gaudium, sigue siendo un referente imprescindi-
ble para la inculturacién de la fe: «el reino —afirmaba Pablo Vi en esa ex-
hortacién- que anuncia el Evangelio es vivido por hombres profundamente
vinculados a una cultura y la construccion del reino no puede por menos
de fomar los elementos de la cultura y las culturas humana» (EN 20).

La Iglesia «podrd acompanar a los jovenes para que reconozcan y
acojan la llamada al amor y a la vida en plenitud, y también pedir a los
mismos jovenes que la ayuden a identificar las modalidades mas eficaces
de hoy para anunciar la Buena Noticias, si conoce, comprende, acoge y
ama los propios modos de pensar, sentir y afrontar la realidad de los j6-
venes hoy, si abre didlogo con ellos/as y colabora, creadora y critica-
mente, a su renovacién y transformacion desde los valores evangélicos.

Dios sigue hablando hoy en las culturas juveniles, sin que ello signifique
que hay una idenfificacién entre ellas y el Evangelio. El didlogo entre el Evan-
gelio/fe y lals} culturals) es continuo y permanente (cf. GS 58). En primer lugar,
porque el Evangelio estd siempre vivo y, en segundo lugar, por la redlidad
cambiante de las sociedades y, en concreto, de las culturas juveniles.

El Evangelio tiene una palabra que decir a dos criterios de juicio, los
valores determinantes, los puntos de interés, las lineas de pensamiento,
las fuentes inspiradoras y los modelos de vida de la humanidad, que
estan en contraste con la palabra de Dios y con el designio de salvacion»
([EN19). La inferaccién dindmica entre la fe y lals) culturals) enriquecera
tanto la cultura como la fe.

La inculturacion de la fe necesita del protagonismo de los jovenes.
Ellos mismos han de ser constructores de un futuro mejor®, protagonistas

29 Cf. PAPA FRANCISCO, Vigilia de oracion con los jovenes {27 de julio de 2013). XXVl Jornada mun-
dial de la juventud, Rio de Janeiro. : i

hitps://w2.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2013/
july/documents/papa-francesco_20130727_gmg-veglia-giovani.himi, consultado el 02-02-2018.
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del cambio, algo no negociable para las nuevas generaciones. Ellos/as
no renuncian a entornos participativos e implicativos, donde se gesta en
grupo aquello que se quiere®. La publicidad lo ha captado muy bien.
Basta, por ejemplo, ver la publicidad de Movistar: <Hay un mundo de po-
sibilidades para que fu mundo crezca. Elige sofiar... reir... vigjar... soAar...
enamorarte... aprender... crear... sentir... aportar... disfrutar... Elige todo»®'.

De la misma manéra la inculturacion pide fambién a los jovenes estar
abiertos a que el Evangelio tenga algo que decirles a sus formas com-
partidas de ver las cosas'y de enfrentar la vida. La Buena Noficia de JesUs
lleva en si un germen de contraculiuralidad y profecia capaz de abrir y
potenciar nuevos caminos de plenitud de lo humano. «Tengo algo que
decirte»: esa es la palabra desafiante que JesUs regala al joven. No deja
de ofrecérsela, no decide por él. La Iglesia estd llamada a ofrecer la fe
con la delicadeza del amor, con el respeto exquisito al ofro, sin causarle
daio, con la fuerza de la suavidad tranquila, siguiendo a Jesis, manso
y humilde de corazdn (Mt 11,29).

2.3. Testigos y companeros/as de camino

La salida que comporta ia inculturacion de la fe en el mundo de los
jovenes no puede ser desde arriba, como maestros... Los jovenes hoy
piden festigos («... lo que hemos oido, lo que hemos visto con nuestros
ojos, lo que contemplamos y tocaron nuestras manos acerca de la Pa-
labra de vida...», 1 In 1,1-2) que transiten por sus mismas sendas, que se
impliquen en el ejercicio de una ciudadania que apuesta por la justicia,
la paz, la solidaridad sin relegar su experiencia creyente a los espacios
privados y sin erigirse en ostentadores de la Onica verdad, que sean tes-
figos con obras y palabras del «Dios de entrafias compasivas» en quien

30 Me parece muy iluminador en este senfido una experiencia de jovenes religiosas de disfintas
congregaciones en Estados Unidos ([de menos de 50 afios), y que ellas mismas definen asi: «As
a network of younger Catholic sisters, Giving Voicestrives to cultivate peer accompaniment and
community that empowers young women religious to live their vocation fully», hitps.//giving-

voice.org/mission., consultado el 02-002-2018.
31 htips://www.youtube.com/watch?v=thiz4CJ56U.
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creen. La fuerza de los testigos es mas persuasiva que los grandes dis-
cursos (EN 41)*%, pero esto pide una profunda experiencia teologal y no
contradecir con la vida lo que se ensefia y se predica con la palabra.

No se trata de cualquier testimonio, sino de una vida como la de
todos, pero con la singularidad del espiritu de Cristo®, que fransmite la
hondura del amor apasionado de Dios por la humanidad al transparen-
tar en sus vidas su misericordia enfrafiable, su gratuidad y su perdén.
Testigos de una vida auténticamente humana porque henchida de Dios,
y cuyas existencias muestran que la humanidad se recrea desde abaijo,
desde los despreciados y ultrajados, pero sin violencia, sin creerse me-
jores, sino como fruto de la honda experiencia del amor de Cristo cruci-
ficado. Un testimonio que se acredita en la vida personal y también en
la comunitaria, expresién del «<mirad cémo se aman»*. Un festimonio
que no pierde de vista el cardcter contextual de la mision de la Iglesia, y
que se abre con creatividad a nuevas expresiones®.

La vida religiosa hoy esta llamada a ser testigo de la experiencia de
Dios que nutre y dlienta su vida. Cuando Andrés y el ofro discipulo escu-
charon a Juan referirse a Jesus como el «Cordero de Dios, se sinfieron
tocados en el corazén y se pusieron a seguirle. Juan fue para ellos me-
diacién y sus palabras, nacidas del corazén y atestiguadas con las obras,
encontraron eco en ellos. Su testimonio sobre Jesis conectd con sus bUs-
quedas mas profundas. Por eso, sin mediar ninguna ofra palabra ni

32 «E} hombre contempordneo escucha mas a gusto a los que dan tesfimonio que a los que en-
sehan, o si escuchan a los que ensefian, es porque dan tesfimonio. San Pedro lo expresaba
bien cuando exhortaba a una vida pura y respefuosa, para que, si alguno se muestra rebelde
a la palabro, sea ganado por la conducta. Serd sobre todo mediante su conducta, mediante
su vida, como la Iglesia evangelizard al mundo, es decir, mediante un tesfimonio vivido de fi-
delidad a Jesucristo, de pobreza y desapego de los bienes materiales, de libertad frente a los
poderes del mundo, en una palabra, de santidads.

33 Refiriéndose a los primeros hombres y muijeres cristianos, la Carta a Diogneto, V, Vi dice: «no
se distinguen de los demds hombres ni por su fierra ni por su habla ni por sus costumbres»,
pero «no vivensegOn la carne», <habitan en el mundo, pero no son def mundo», son el alma del
mundo, y dan muestras de «una peculiar conducta, admirable, y, por confesion de fodos sor-
prendentes, «sobrepasan» con su conducta las leyes establecidas, <habitan sus propias patrias
como forasterosn, «los vituperan y eflos bendicen, los injurian y ellos dan honras,

34 TERTULIANO, Apologético, 39, 1-18; cf. Jn 17,20-26; EN 21.

35 Cf. S. BEVANS-ROGER P. SCHOROEDER, Teologia para fa misién hoy. Constantes en contexto,
Estella (Navarra) 2009, 599-600.
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accién, siguieron inmediatamente a JesUs. Juan fue la mediacién, pero
fue el Padre quien los atrajo hacia él: «<nadie puede venir a mi, si el Padre
que me ha enviado no lo afrae» (n 6,44F°.

Ser testigo de la experiencia de Dios pide que la vida consagrada no
descuide el don de Dios que hay en ella (cf. 1Tim 4,14). Este imperativo
moviliza el estilo y el talante de la propia vida. Como la mujer que re-
mueve toda la casa hasta que encuentra la dracma perdida, el cuidado
de la fe implica ponerse y ejercitarse cada dia en no perder el don de
Dios y en ayudar a que ofros no lo pierdan. Nutrirse de la Palabra, orar
y contemplar el rostro de Dios en Jesucristo, consentir en ser fransforma-
dos por su fuerza y su Espiritu, dejarse interrogar y cuestionar, hace viable
que la Iglesia entera y la vida consagrada en particular se vivan como
«memoria lesu Christi». «<Desconocer la Escritura es desconocer a Cristo»
(DV 25), y desconociéndole se imposibilita para ser una «comunidad de
memoria» segun los dones que el Espiritu ha depositado en cada uno/aq,
para crecer en comunion y servicio.

La vida de los religiosos ~como de cualquier cristiano— es testimonial,
ademds, cuando su modo de estar y de comprometerse es contracultu-
ral, cuando su presencia es paraddjica y suscita preguntas. Los religio-
sos, como los cristianos dan tesfimonio de Cristo cuando «irradian de
manera sencilla y espontdnea su fe en los valores que van mas alla de
los valores corrientes, y su esperanza en algo que no se ve ni osarian
sofars, «cuando por el escandalo o por la fascinacidn que provoca, re-
mite y confronta a los hombres con la realidad de Dios, revelada en la
faz crucificada y glorificada de Cristo». Nos confundiriamos, no obstante,
si creyéramos que es la propia ejemplaridad la que hace fecundo el
compromiso. Nada mas lejos de la realidad. La fecundidad esta estre-
chamente unida a la capacidad que fenga la vida consagrada —como
la Iglesia— de transparentar y remitir a Cristo®.

36 Muy cerferamente San Juan Crisdstomo, Homilia 18 sobre el evangelio de Juan, 3, hace caer
en la cuenta de que el Bautista fenia oiros discipulos y que probablemente le han escuchado
hablar de JesGs como el Cordero de Dios, pero no se dispusieron a seguir a JesUs, sino que
confinuaron con &l, incluso con alge de envidia porque la gente se iba a bautizar con él y los
dejaban solos (cf. Jn 3,26).

37 Cf O. GONZALEZ DE CARDEDAL, La eniraia del cristianismo, Salamanca 1997, 780.
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La invitacién de este sinodo sobre los jovenes es una nueva oportu-
nidad para preguntarnos qué aspectos del modo de relacionarnos, de
trabajar, o qué apuestas de mision (programas y proyectos) son para-
déjicos, es decir, suscitan interrogantes sin imponer su significado o si-
guen invitando piblicamente a los jGvenes a entrar en una dimensién
mas profunda de su realidad humana y cristiana, o si mds bien, pode-
mos haber perdido en partfe esta perspectiva del horizonte de vida y mi-
sion, dejando de ser sal y luz para el mundo de hoy. La accién en favor
de la justicia, la liberacién y la reconciliacién, la prioridad de los Gltimos
en el alumbramienfo de una nueva creacién, la apuesta por la paz entre
las personas, los pueblos, las naciones, el cuidado del universo... hacen
creible la proclamacion del Evangelio enfre los jovenes.

La Iglesia, y la vida consagrada en particular, tiene que atreverse a
nombrar sus incoherencias, sus acomodamientos, la separacion entre
la fe y la vida diaria (cf. GS43). Las generaciones Yy Z no toleran la men-
tira, el engafio, o las verdades a medias y lo expresan sin fapujos, aun-
que tampoco ellos estan exentos de fabricar verdades a su medido,
porque todo depende de las emociones. La reaccién puede ser recha-
zarles porque parecen descarados o acoger el desafio de purificacion
al que somos invitados. En la ambigiedad de la historia Dios emerge
como oportunidad de gracia. De nosotros depende cerrarnos a ella o
dejarnos re-configurar, acogiendo la lamada a converirnos.

2.4. Mistagogos del encuentro con Dios

A su lado los jvenes quieren comparieros de camino, hombres y mu-
jeres capaces de escuchar y abrir espacios de didlogo. No quieren gran-
des discursos, sino trazos singulares en una historia de vida, hechos
cargados de experiencia real y concreta, y comunicados con alegria
(Porta fidei 17), la alegria de Cristo (G 10). Quieren hombres y mujeres
con quienes compartir sus inquietudes y preguntas, pero que no les den
respuestas pre-fabricadas, sino que los acomparien en su itinerario vital
hasta que habiten su propia casa; hombres y muijeres que no les juz-
guen, que confien plenamente en ellos/as como sujefos y no los vean
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como objetos pasivos; hombres y mujeres que les ofrezcan el Evangelio
de JesUs con humildady que persuadan-no convenzan-— con sus obras
y sus palabras; hombres y mujeres que estén en los lugares donde ellos
—los jévenes— se mueven, y su espacio natural es Infernet, y que posibi-
liten asi que todos, sean quienes sean, se encuentren con ellos.

El acompanamiento es una mediacion imprescindible para evange-
lizar hoy®. Necesitamos hacernos expertos en acompafiamiento, ofre-
ciendo lo que nosofros también gustamos como mediacion de
crecimiento en Cristo; ayudar a conducir a cada persona desde lo que
fodavia no es hasta lo que estd llamada a ser; culivar la mirada del co-
razén para ver a Dios incubdndose en el corazén de cada persona®.

El encuentro con la mujer samaritana es un buen icono para descubrir
a Cristo como un gran mistagogo que la va conduciendo al centro de si
misma, a la hondura de su misterio personal, a tomar conciencia de ser
una «mujer habitadas.

Jests la conduce de las preguntas a la Pregunta®. En realidad, es él
quien suscita la pregunta en la mujer y la pone en su corazén, para que
aprenda a preguntarse, a vivir ia existencia no como algo ya dado, sino
como algo que se le va dando, algo que tiene un cdmo y un porqué, no
sélo un qué. La abre a un proceso para que encuenire en esa coyuntura
de su vida la oportunidad de gracia que se le ofrece.

En su acompanamiento, JesUs la ayuda a preguntarse por el sentido
de su vida y quién se lo puede dar. La orienta hacia nuevos ambitos de
realidad, nuevos dmbitos de construccion de su existencia en relacion,
y la conduce a tocar, acoger y desplegar su «auténtico ser», ese que
«entre sus varios seres posibles» (Ortega y Gasset) es el que Dios quiere
para ella.

38 Remito a la conferencia de L. ARRIETA, “Aquel que acompaiia sale al encuentro”, donde de ma-
nera magistral infroduce en el modo de acompafar hoy.

39 J. MARTIN VELASCO, Mistica y Pastoral Juvenil. La Mistagogia: Revista de Pastoral Juvenil (2015).
Citado por Lola Arriela, "Aquel que acompaiia sale al encuentro®, 28.

40 £l ser humano es capoz de pregunias en mindscula, pero también de preguntas en mayUscula,
de mucho més calado y penetracion (la existencia del Dios, el sentido del dolor y del mal, la fe-
licidad...). Son precisamente éstas las que mas le incomodan, las mas dificiles de responder, y
por ello, algunos/as las acallan de multiples maneras.

40

T

«Lo MIRO CON AMOR» {(Mc 10,17-21). CO-CREADORES DEL MUNDO DESPUES DE HABITAR. ..

La vida consagrada puede ofrecer acompaianies que se comprome-
ten libremente con los j6venes, con roles diferenciados, a buscar juntos las
invitaciones que Dios les hace, a acogery descubrir cudles son los modos
concretos de responder a la llamada que les llega en el interior de la vida,
determindndose por aquellos que mas conducen a la comunidén de amor
con Cristo y a la configuracidn de la vida con £l. Un acompafiamiento en
el que el Espiritu es quien en realidad conduce y acompaia.

Acompanar a los jovenes supone ejercitarse en una mirada profunda,
mantener los oidos afentos y el corazon vigilante, para®:

— Cultivar una atencién exquisita a lo que Dios susurra en la vida, en
la consciencia que de ello se tiene, en la ampliacién de esa cons-
ciencia.

- Distinguir 1o que agrada a Dios de lo que no y reconocer los au-
toenganios.

- Descubrirtodos los movimientos, pensamientos, senfimientos, ins-
piraciones® que se suscitan en el inferior del joven al que se acom-
pafa. Prestar atencidn en qué direccion ponen al joven, y si hay
concreciones donde se plasman.

— Despertar y/o reavivar el deseo de Dios, como lo Unico que real-
mente configura, dlienta y sostiene.

- Alentara permanecer en el seguimiento de Jesis, confemplandole
en sus maneras de querer, de pensar, de estar y de amar..., gus-
tando y apreciando la Palabra.

- Ayudar a cultivarla interioridad como apertura a la Transcendencia,
como proceso que lleva del recibirse a la unién de amor con Dios
en Crisfo.

— Alentarlos cambios necesarios, a la luz de Cristo crucificado y re-
sucitado.

41 Cf. L ARRIETA, Acoger la Vida, acompariiando fa vida. El acompafamiento en la vida cotidiana,
Vitoria 32004, 50-52.
42 Cf. D. MOLLA, El discernimiento, realidad humana y espiritual: Manresa 82 (2010) 11.
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— Ayudar en el desarrollo de unos habitos del corazén (de interiori-
dad), que vayan haciendo posible los vinculos profundos la reaii-
dad y con las personas, y mds en sintonia con el corazon de Dios.

— Fortalecer el compromiso desde el amor que crea familia, y el cre-
cer en libertad, manteniendo la atencion a las trampas de la va-
nagloria, la soberbiaq, el desorden de los afectos, el miedo®...

« Una mirada nutrida por el amor

En el encuentro con el joven rico, Jesis «fijo en él su mirada y movido
por amor a él», le invitd a seguirle {(Mc 10,21}*. La mirada intensa de JesUs
se mantiene y es contemporanea a los dos verbos principales, «amo» y
«dijo». No es cualquier mirada, sino una atravesada por el amor y estre-
chamente vinculada a un proyecto de futuro.

Jesus fija sus ojos (emblepd) y, por tanto, su atencion en este joven,
lo toma en consideracion, piensa en él. No es una mirada de paso, sino
una mirada sostenida, capaz de penefrar hasta lo profundo, discerni-
dora. Muesira hacia el joven una solicitud singular que indica una «pre-
ferencia-eleccién» por él*. La mirada de Jesus es un elemento esencial
de los relatos vocacionales, donde significa que JesUs reconoce a las
personas que llama (Mc 1,16.19; 2,14; Mt 8,14; Jn 1,38.47; Lc 19,5), y con
su mirada les consfituye en el amor, vincul@ndolos a un proyecto de ser-
vicio y amor que les engancha de por vida y que les cambia radicalmente
la existencia*. El encuentro con este hombre es también una llamada,
una invitacién al discipulado que no sera acogida.

43 Cf DARIO MOLLA, op.cif, 13.

44 En Marcos, no se trata de un joven (dodo eso lo he guardado desde mi juventuds, 10,20); tam-
poco en Lucas que se refiere a él como mandatario tarchdn, 18,18). Si, en cambio, en Mateo
{neaniskos, 19,20).

45 Cf. G. LEAL SALAZAR, £l seguimientfo de Jesis segun la tradicion del rico. Estudio redaccional y
diacrénico de Mc 19,17-31, Estella [Navarra) 1996, 96.

46 Un caso singular es la lamada de la suegra de Pedro, tal y como se narra en Mateo (8,14-15),

y donde la mirada es un elemento esencial en el relato. Cf. E. ESTEVEZ, Mediadoras de sanacion,
221-340.
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La mirada nace y se nutre del amor. Al igual que el Dios de Israel,
JesUs es hannun, «clemente», y mira con ojos claros y limpios al joven
[Ex 22,26; Sal 116,5), con ojos de fernura®. El joven halld gracia a los ojos
de Jesus, es decir, le reconocié como hijo amado del Padre. No hace
falta que este hijo sea la mdaxima expresion de belleza, bondad o infeli-
gencia, para descubrir la huella impresa en su ser, la que le da el ser
imagen y semejanza de Dios (Gen 1,27} y la que le da el ser hijo llamado
a la plenitud. Jesis le acaba de decir que nadie es bueno salvo el Dios
onico (Mc 10,18), pero al mismo tiempo, JesUs le demuestra su poder y
su misericordia divina al revelarle lo que realmente le impide alcanzar
el deseo de su corazén («la vida eternay), y al ofrecerle con amor el ca-
mino que le hara enconfrar lo que desea hondamente (Mc 10,21)*%.

La calidad de la mirada de JesUs la expresa de manera bellisima, ala
vez que, con una gran hondura, Guy Luisier en su libro, Historia de una po-
sada. Carias al Sefior samaritano. El posadero que recibe al Sefior sama-
ritano se expresa ask: «... vi tus 0jos. Tus ojos que se habian inclinado hacia
los frapos abigarrados y sucios. Tus ojos que descubrieron una cabeza en-
sangrentada. Tus ojos que dulcemente tomaron en sus brazos ese formo
tumefacto. Tus ojos que calentaron el débil aliento que salia de aquella
boca herida. Despusés, tus ojos que pedian la ayuda de los mios...»*.

Ojos que comunican proximidad, que se inclinan y abajan para amar;
ojos que fransmiten dulzura y amor, capaces de calentar, cuidar.y alentar
la vida; ojos que abren un espacio de humanizacion y reconocimiento,
y buscan la implicacién de todos... Ojos que se han nuirido una y ofra
vez en las enfraiias misericordiosas de Dios: «£/ Padre me ama» Un 10,17);
«me has amado antes de la creacién del mundo», «<ha de saber el
mundo que amo al Padre y que obro segin el Padre me ha ordenado»

47 Hannun, en endiadis con rahm, enfatiza la ternura de Yahveh {Sal 11,4).

48 Cf. ). MARCUS, £l evangelio segin Marcos (Mc 8-16), Salamanca 2011, 834. «Este pesimismo apo-
caliptico sobre la posibilidad humana esta en relacién dialéclica con el optimismo generado por
la creencia en Marcos en la irrupcion de una nueva realidad divina en la esfera humana, una
irrupcion que, a su entender, ha ocurrido ya con el advenimiento de Jesis. El JesUs marcano pre-
gunta: ¢Por qué me llamas bueno?, y atribuye esa cualidad solo al Dios Unico, pero al instante si-
guiente el mismo Jesis demuestra un poder y misericordia divinos al adivinar sobrenaturalmente
e} obstaiculo secreto que turba a su interlocutor, y amorosamente le ofrece la solucién {10,2).

49 G. LUISIER, Historia de una posada. Cartas al Sefior samaritano, Madrid 2016, 13.
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(n 14,31). Para JesUs, Dios es una experiencia de amor que le alcanza
las entretelas de su ser y le abre a una experiencia de éxtasis®®, de en-
cuentro y de amor sin medida.

3.1. Preguntarnos por nuestra mirada a los jovenes

Cuando la Iglesia y la vida consagrada en parficular se preguntan
cdmo acompafiar itinerarios creyentes para que los jévenes reconozcan
y acojan la Buena Nueva del Evangelio, la mirada con amor de JesUs al
joven rico invita a mirarlos con simpatia, entrafiamiento y amor. Una mi-
rada asi se nutre de una certeza: «kl Sefor busca a fodos, quiere que
todos sientan el calor de su misericordia y de su amor»®'.

Esta conviccion es la que ha de guiar el acercamiento de la vida con-
sagrada los jovenes. «Si los ojos ven y el corazon elige todo esta bien.
Este amor crece todos los dias», nos decia la muijer del youtube con el
que iniciamos esta conferencia. No siempre el amor guia nuestra mi-
rada. A veces, el miedo, la inseguridad, el desconcierto ante la diferencia
distorsionan la mirada.

Por ello, es importante hacerse consciente, en primer lugar, de como
filtramos lo que los jévenes nos dicen y nos muesiran. Necesitamos pre-
guntarnos como es nuestra mirada sobre ellos y ellas. Quiza es el mo-
mento de reconocer con humildad que todavia no tenemos sus «gafas»
para mirarlos, y que podemos estar cargados de estereotipos y prejui-
cios sobre la generacion X, los Millennials o («<son unos vagos», me decia
el ofro dia un amigo ...}, o la generacion Z.

50 «El nicleo de la espiritualidad de Jesis, lo que le hacia posible vivir y convivir con el conflicto,
era la intimidad con Dios, a quien trataba con mucho carifio. En &), Dios era una experiencic
de amor, no un concepto docirinario o feoldgico. Dios era, en JesOs, una experiencia afectiva,
afectuosa... Para Jesis la accién no era oracion. £l se detenia a orar. Hay una comparacién
presente en los misticos y en el Cantar de los Cantares: un crisfiano o incluso una persona
que no sea crisfiana, pero que sea mistica, que no se detenga a orar, es como una pareja
que no haga un alio a fin de fener momentos de intimidad. No hay matrimonio que lo resistar.
L. BOFF - F. BETTO, Mistica y espiritualidad, Madrid 1996, 100.

51 PAPA FRANCISCO, Discurse misa de clausura (28 de julio 2013). XXVIIl Jormada Mundial de la
Juventud, Rio de Janeiro hitp://w2 vatican.va/content/francesco/es/homilies/2013/documents/

papa-francesco_20130728_celebrazione-xxviii-gmg.himl. Consultado el 02-02-2018.
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A veces la mirada sobre ellos/as puede ser superficial y en ocasiones
etréneq, lo que alimenta la estigmatizacion de las culturas juveniles. Otras
veces, puede ser una mirada moralizadora que, en palabras de Carles
Feixa, esta «basada en la idea que sdlo una nueva evangelizacion puede
salvar a estos salvajes neofribales de su “descarrilamiento” social»*?. Mu-
chas veces puede estar condicionada desde las propias experiencias juve-
niles o desde el lugar que hoy se tiene en la vida... con el peligro de miradas
efnocéntricas y anacrdnicas. Y lo peor es que a veces ni nos enteramos.

En segundo lugar, se trata de conocer, aprender e intentar compren-
der con empafia y amor los subferrGneos imaginarios de la existencia
compartida de los jovenes, muy diversos a la mayoria de las personas
que hoy forman parte de la vida religiosa. La mirada de amor que Jesis
dirige al joven es una invitacion a romper el anonimato de los discursos
sobre las nuevas generaciones y reconocerles con una biografia con-
crefa y singular, en el marco contextual en el que sus vidas se desen-
vuelven. Los andlisis sobre las generaciones son «entes» que sirven para
orienfarse en la reflexion y en el modo de actuar. Ayudan a ubicar y en-
tender mejor los contextos en los que sus vidas se desenvuelven y como
afectan e influyen en sus maneras de pensar, sentir y actuar. Nunca sus-
tituyen el encuentro personal, ni por supuesto sirven para tratar de ho-
mogeneizar a los jovenes, olvidando sus diferencias y haciendo
generalizaciones que les encajonan adn mads en estereotipos.

Hace afos, Garcia Roca hablaba de la importancia de identificar las
«constelaciones» en las culfuras juveniles, en las que hay astros fijosy
estrellas fugaces, es decir, unos valores cenfrales y estallidos momenta-
neos. Aunque estos Ultimos son los mas visibles y los que mas nos afec-
fan e inquietan, son los valores centrales, es decir, su soffware mental®,
lo que determina sustantivamente sus formas de amar, de esperar, de
desear, de creer y comprometerse, de situarse ante si mismos y ante los
demas, ante la naturaleza y la trascendencia™. Es esencial conocerios

52 Crifica al libro de RAULBERZOSA, ;Qué es eso de las tribus urbanas?, realizada por: C. FEIXA-LAURA
PORZIO, Culturas juveniles en Esparia (1960-2003), Instituto de la Juventud, Madrid 2004, 75.

53 Ulilizamos esta expresion para indicar los modos de pensar, actuar y sentir, que aprendemos.

54 Cf. J. GARCIA ROCA, Constelaciones de los jévenes. Sintornas, oportunidades, eclipses, Cristia-
nisme i Justicia 62, Barcelona 1994, 10.
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bien y aprender a dialogar con estas constelaciones y no negarse a ver
en ellas la oportunidad histérica que representan, las posibilidades que
encierran, como también los limites. Esto pide ejercitarse en una mirada
con capacidad para discernir las semillas de Dios diseminadas en la his-
toria. Y para ello, necesitamos aprender a ver, es decir, «acostumbrar los
ojos a mirar con calma y con paciencia, a dejar que las cosas se acer-
quen a nosofros; aprender a no formular juicios precipitadamente, a dar
vueltas en torno a cada caso concreto hasta llegar a abarcarlox, nos dice
Nietzsche®.

Jes0s habité la mirada del joven, con fodo lo que conlleva de empatia.
Esta es la provocacion para la vida religiosa: salir de la cerrazén del pro-
pio mundo, y descubrir la verdadera realidad de los jGvenes. La invitacion
es hacer experiencia real y concreta de que cada joven, cada aconteci-
miento, es oportunidad de Gracia, adentrarse en el espesor de sus his-
torias con la certeza de que fodos llevan Su soplo incorruptible (Sab 12,17
Ahora bien, esto solo es posible para quien vive conectado con lo pro-
fundo del corazén, con lo més hondo de su ser, dlli donde habita Dios y
donde se da la comunicacion con él, donde es posible reconocer los mo-
vimientos del Espiritu que iluminan y alientan, donde se abre el camino
para colaborar con &

Como Iglesia necesitamos que Dios nos cuente sus historias de vida,
que grabe en nosotros su modo de mirarlos: asi sentiremos que nuestra
vida se pone de repente patas arriba y se despierta en nosotros la osa-
diq, la voluntad y el coraje de compartir casa con los j6venes, como le
sucede al posadero del que nos habla Luisier con el herido del camino®®.
Allado de Jesis podemos aprender a dejar que los exiranos y diferentes

55 Cf.F. W. NIETZSCHE, £/ ocaso de los idolos. hitp://juango es/files/El-Ocaso-de-los-Idolos.pdf,
33. Consultado el 02-02-2018.

56 Todas sus obras son prodigio, maravilla, milagro suyo, nos dice el Sal 138,14,

57 Cf.S. PACOTI, Evangelizar lo profundo del corazdn. Aceptar los limites y curar las heridas, Madrid
2001, 56-57.

58 «;Qué puedo hacer? En realidad, si te hablo de ello es porque 10 eres un poco responsable del
giro de las cosas: si no me hubieras fraido fu herido, si no me hubieras grabado tanto su historia
en mi, nunca habria tenido yo la voluntad ni el coraje -ni la locura- de albergar bajo mi techo
a este grupo de personas tragicas, extenuadas, que vociferan sus vidas con sordos gritos».
G. LUISIER, Historia de una posada, 64.
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~y ahora nos refetimos a los jovenes- foquen nuestras historias de vida
y consintfamos que sus rostros irrumpan en nuesiros espacios y tiempos,
iniciando un movimiento extdtico y de descentramiento.

3.2. Un mar de fueguito (Galeano)

Al comenzar esta parte, recuerdo un cuento de Eduardo Galeano
sobre un «<hombre del pueblo de Neguag, en la costa de Colombia, que
pudo subir al alto cielo, y a la vuelta, dijo que habia confemplado, desde
alla arriba, la vida humana...» como «un mar de fueguitos... Cada per-
sona brilla con luz propia entre todas las demas. No hay dos fuegos
iguales. Hay fuegos grandes y fuegos chicos y fuegos de fodos los colo-
res. Hay gente de fuego sereno, que ni se entera del viento, y gente de
fuego loco, que llena el aire de chispas. Algunos fuegos, fuegos bobos,
no alumbran ni queman; pero otros arden la vida con tantas ganas que
no se puede mirarlos sin parpadear, y quien se acerca, se enciende»*.

Este pequeiio cuento nos da la clave desde la que mirar el mundo de
los millennialsy la generacion Z: mirar su presente como un fiempo ger-
minal, percibir los latidos mas profundos y recoger el rumor de fondo ol-
vidado, donde anidan las oportunidades. No se trata de idealizar como
si no hubiera sombras o ambigiedades, sino de buscar como fransfor-
marlos en oportunidades, en ocasion de crecimiento, en tiempo de gra-
cia. Se frata de «situarse mas alld de la perplejidad que paraliza la
conviccion, y mas acd de la cerfeza que impide la bisqueda»®.

«Los jovenes nos llaman a despertar y acrecentar la esperanza, por-
que llevan en si las nuevas tendencias de la humanidad y nos abren al
futuro» (EG 108). Para reconocerlas necesitamos aprender «a quitarnos
las sandalias ante la fierra sagrada del otro» (EG169). Nos preguntamos:
¢Qué promesas de futuro hay en los j6venes? ; Qué dinamismos socio-
culturales operan en las generaciones mds jévenes como nuevas opor-
tunidades?

59 Cf. E. GALEANO, £l libro de los abrazos, Buenos Aires 2009.
60 Cf. J. GARCIA ROCA, op. cit, 27.
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¢C6mo podemos ser mediacion para que crezcan esas semillas de
divinidad que llevan en su inferior? ;Por dénde estd pasando Dios en las
nuevas generaciones y qué invitacion tiene para nosotros en su aprecio
por la diversidad, en su creatividad y sensibilidad por la justicia y el res-
peto al medio ambiente, en su apuesta por compartir y construir juntos?

3.3. Hay encuentros que son teofanias

El mejor regalo que la vida consagrada puede ofrecer a los jovenes es
acompaniarlos a descubrir y acoger la llamada a la alegria del Evangelio,
ser mediacién para que se encuentren con la mirada de Dios sobre ellos.
Como Juan Bautista, quien ante la pregunta «;Quién eres 10?» (In 1,19.22),
declara prontamente y sin reservas que no es el Mesias®, e invita a dirigir
la mirada a Jesus. A la Iglesia, a la vida consagrada, le toca preparar el
camino del Sefior (cf. Is 40,3). Es solo «una®? voz que clama» n 1,23), y que
ha de dejar que la Palabra, Jesucristo, ocupe el centro. Este es el senfido
de su mision: que JesUs crezca y la comunidad eclesial disminuya (cf.
3,30), vivido con una profunda alegria (cf. 3,29). Que crezca Jesus porque
es la Palabra que trae la salvacion (cf. 1,1-18), y la Iglesia, la vida consa-
grada, como Juan, es sélo una voz que da testimonio de Cristo®.

Para los discipulos/as, fodo empezé con un encuentro®, y ellos jamas
olvidaron el momento en que JesUs les tocd el corazon: “Era alrededor de
las cuatro de la farde” Un 1,39)» (EG 13). JesUs les invita a hacer una expe-
riencia de vida con él, compartiendo comida, silencios, palabras, encuen-
fros... (evenid y lo veréis», Jn 1,39), no les da una leccién sobre el
seguimiento. «Los llevd consigo, animandolos ain mds a seguirlo al dar-
les a entender que ya les habia acogido enfre los suyos»®*. A partir de ese
momento, empieza a gestarse algo nuevo en ellos que necesita nutrirse
para que alcance la plenitud de lo que estd llamado a ser.

61 La expresion «reconocid y no negd, y reconociér» (In 1,20}, es una tautologia [repeticién de un
mismo pensamiento con distintas expresiones). Cf. R. BROWN, £/ evangelio segin San Juan
1-X1i, Madrid 1979, 219.

62 Lo expresion griega va sin arficulo.

63 Cf. B. ARMINJON, Queremos ver a Jesus. Descubrir su rostro con el evangelio de Juan. La vida
poblica Uuan, cap. 1-11}, Bilbao 1998, 33.

64 Cf. E. SCHILLEBEECKX, Cristo y los cristianos. Gracia y liberacién, Madrid 1982, 13.

65 SAN JUAN CRISOSTOMO, Homilia 18 sobre el evangelio de Juan, 3.
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La mirada de JesUs llega a lo mds profundo del ser, ese que se nos
escapa incluso a nosotros, y desde ahi llama, rehace, constituye, envia.
Esta fue la experiencia de Natanael [«antes de que Felipe te llamarg,
cuando estabas debajo de la higuera, te vi», Jn 1,48%). Reconocerse mi-
rado por JesUs, abrirse a la experiencia de su mirada, es el camino para
aprender a mirar y a reconocer a los ofros con los mismos ojos de Jesus®’.

Mas adn, la mirada de JesOs capacita para ver cosas mayores (n
1,50), es decir, para abrirse al misterio de JesUs que se va air mostrando
en sus signos y palabras, y permaneciendo con Jesus en el amor.

Como mediadoras/es la tarea es crear condiciones para que cada
joven se dé a luz a si mismo en el encuentro con Dios, pueda recibir su
Palabra de vida y resignifique su propia idenfidad y el sentido de todo
cuanto hace. Hay encuentros, palabras, didlogos... que son teofanias,
revelacion de la Palabra, de Jesucristo, y de donde surgen ofros encuen-
tros, otras palabras, otras conversaciones...%.

Sin embargo, no resulta facil para los jovenes hoy reconocer a Dios, ni
tan siquiera el deseo de El que anida en sus corazones. Viven en una cultura
del espectaculo, de la rapidez, de la diversion, del entrefenimiento, que les
dificulta para hacer silencio, para esperar y ejercitarse en la paciencia... Para
gue emerja «su mejor posibilidad futuras, esa que estan llamados a ser,
necesitan vivir conectados consigo mismos, con sus fuentes infernas, con
el corazon. O en palabras de Teresa de Jesus, conectados con las aguas
viva de la vida que es Dios, donde arraiga toda vida humana (1M 2.1,

66 Algunos lo inferpretan como la costumbre judia de leer las Escrituras debajo de un arbol y,
por tanto, de Natanael se dice que es un verdadero israelita que busca caminos de vida en
la Palabra. Cf. 5. CASTRO, Evangelio de Juan, Bilbao 2008, 63. Los rabinos ensefiaban a veces
bajo una higuera e incluso comparaban la Ley con una higuera, entre ofras posibilidades.
Cf. R. BROWN, El evangelio segin San Juan I-XH, 267.

67 «Solo el sabernos contemplados nos hace contemplativosy. J. M. MARTIN MORENO, Personajes
del cuario evangelio, Bilbao-Madrid 2002, 73.

68 «Hay conversaciones que son teofanias: en ellas y por ellas se revela la Palabra de donde fodas
las demds proceden”. J. MELLONI, Sed de ser, Barcelona 2013, 34.

69 Dese una perspectiva secular se habla de «presenciaciény, o utilizando una metafora, de «atra-
vesar el ojo de la aguija», es decir, de «ese lugar que les permite establecer una conexion directa
con un campo del futuro, y que les permite empezar a actuar de manera que estén informados
linspirados) por este campo del futuro». Cf. O. SCHARMER, Teoria U. Liderar desde el futuro a
medida que emerge, Barcelona 22017,165.
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A la vida consagrada le toca favorecer la personalizacion de la fe y
ofrecer experiencias, itinerarios, propuestas... a los j6venes, que los lle-
ven al encuentro con Cristo y les ayuden para que puedan elegir perso-
nalmente la fe, para que encuentren y elijan «su auténtico ser» entre sus
warios seres posibles»”. Pero, para que los jovenes se acerquen es ne-
cesario que las personas y las propuestas sean atrayentes, y que no los
alejen por sus modos de hablar, de valorarlos... que conecten con sus
modos de comprenderse y expresarse.... que tomen en cuenta sus as-
piraciones a una vida feliz, que les ofrezcan experiencias y no ensefian-
zas. Solo los contenidos que les focan existencialmente son significativos.
Los lenguaijes racionales los alejan, mientras que las historias, las «pa-
rabolas, las imagenes, la misica, el arte... los ayudan a tejer en su in-
terior una experiencia creyente con fuerte impacto autobiografico, que
les calienta el corazén y los abre al compromiso.

La personalizacidn de los itinerarios y propuestas es esencial para las
nuevas generaciones que reclaman tiempo y atencién personal y Onica.
Las nuevas generaciones quieren elegir, frazar ellos su propio camino
de manera abierta. La diversidad es para ellos una oportunidad. De ahi
que las propuestas creyentes, para que les sean significafivas, necesitan
pariir de sus propias preguntas y bisquedas, de sus intereses... que los
acompafien a escuchar y discernir la voz de Dios que late en sus vidas,
hasta que puedan por si mismos decir si al Dios de JesUs y comprome-
terse con la consiruccion de su Reino.

Pero, ademds, es preciso ofrecer a la vez iinerarios de fe compartida
en los que se pueda hacer proceso en compaiia de otros, cuyo festimo-
nio de vida anima y alienta a vivir segin el Evangelio. Los jovenes viven

70 Se frata de elegir libremente entre «esos diversos proyecios vitales o programas de vida que
nuesira fantasia elabora, y entre los cuales nuestra voluntad. ... puede libremente elegire; éstos
«No Se Nos presentan con un cariz igual, sino que una voz exirafia, emergente de no sabemos
qué infimo y secrefo fondo nuestro, nos llama a elegir uno de ellos y excluir los demas... uno
solo se nos presenta como lo que tenemos que ser. «Este es el ingrediente mas extrafio y mis-
ferioso del hombre. Por un lado, es libre... y sin embargo ante su liberiad se alza siempre algo
con un cardcter de necesidad, como diciendo: poder puedes ser lo que quieras, pero sélo si
quieres ser de tal determinado modo serds el que fienes que ser. Es decir, que cada hombre,
enire sus varios seres posibles, encuenira siempre uno que es su auténtico ser. Y la voz que le
llama a ese auténlico ser es fo que llamamos “vocacién». ). ORTEGA Y GASSET, £n forno a Ga-
lileo, Madrid 1996, 251-252,
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en un mundo en el que valoran las conexiones, los vinculos, los afecios.
La web les favorece tener innumerables amigos, intercambiar ideas, ex-
periencias, sentimientos... Se entienden a si mismos viviendo conectados.
De ahi la necesidad de crear grupos donde construir relaciones cercanas
y palpables; grupos en los que narrar y compartir historias de vida, inte-
rrogantes y bosquedas, alegrias y sufrimientos de cada diq, y a través
de las cuales se pueda ir reconociendo la presencia de Dios que no ceja
en su empeiio de acompanarlos en la fravesia de la libertad, un Dios
que se inferesa por sus existencias y por su destino, que les muestra su
rostro paciente y amoroso, y también les muestra el camino.

Un didlogo que ahonda la situacion del joven
y le lleva a elegir”

\*.

o
a

¢Como acompana Jesos la situacion existencial del joven? La conver-
sacion fue el medio a través del cual el joven rico pudo ahondar en su
propia situacion vital, en las preguntas de sentido que albergaba en su
corazén. A partir de su inferrogante primero JesUs dio inicio a un acom-
pafamiento en el que poco a poco le llevard a profundizar en si mismo
y a elegir por si mismo su camino. Como la de JesUs, la mision de la Igle-
sia es de didlogo. Ella misma estd llamada a hacerse coloquio™

4.1. Anhelo de plenitud... movimiento de salida y de retorno...

Gravido de ser, el joven rico «corrid al encuentro de Jesis» {(Mc 10,17).
Lleva un germen en su corazon que busca desarrollarse y llegar a ple-
nitud. Fue el deseo, y no la necesidad, lo que le movid a tomar la decisién
de acercarse a quien valoraba como «maestro bueno» (Mc 10,17), y a

7V Asi lo colifica R. H. GUNDRY, Mark. A Commentary on His Apology for the Cross, Eedermans,
Grand Rapids 1993, 552.

72 Pablo V, Ecclesiom suam 27: «la Iglesia se hace palabra; la Iglesia se hace mensdie; la Iglesia
se hace Cologuio».
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abrirse con honestidad a un proceso. El joven presiente una plenitud
deseadaq, que le atrae y moviliza sus fuerzas existenciales y espirituales
hacia el bien que desea. Siente en si el anhelo de ser, que no es otro
que el deseo de formar parte de quien le hace ser, de Dios, en quien
El -y toda persona- vive, se mueve y existe (cf. Hch 17,28)2. El joven lo
expresa como «ida eferna». En su deseo, el joven sale de si mismo.
La aspiracion del bien que busca le lleva a autotrascenderse, aunque
no ha tomado conciencia adn de la oscuridad o ambigiedad que fie-
nen sus deseos. Y busca a alguien que intuye que puede ayudarle en

esa busqueda: JesUs, cuyo magnetismo parece indudable cuando lee-
mos los evangelios.

Ante el joven que llega corriendo y se arrodilla ante &l (Mc 10,17),
JesUs se detiene a conversar con él y le abre un espacio de confianza
para que comparta sus inquietudes, la pregunta por el senfido de su
vida. El joven le ha salido al encuentro sin esperarlo y Jes0s no ha
puesto excusas: «flengo que ir a otro lugar», <me esperany, «estoy can-
sado, «vuelve mafiana» ... El cuidado, expresién del amor que le tiene,
lleva en si una dindmica de urgencia... y no admite un «maiiana» por
respuesta. Con este simple gesto de pararse y no pasar de largo,
JesUs muestra su accesibilidad y comunica a este joven que se inte-

resa por €|, que no es insensible a su bosqueda, gue se hace cargo
de su realidad.

También hoy los j6venes son buscadores y necesitan a su lado @ per-
sonas que no juzguen sus bisquedas, sus caminos, sus tanteos... sino
que estén a su lado y los acomparien con propuestas flexibles que les
permitan elegir por si mismos; quieren a su lado personas que no bus-
quen convencerles de nada, sino que en didlogo con ellos les presenten
propuestas que les persuadan porque les fascinan, y que les permitan
sofarjuntos y enganchar a ofros en los suefios compartidos. Los millen-
nials y la generacién Z se involucran cuando se sienten fascinados por
el proyecto, cuando la tarea que se les ofrece no es cerrada y se lleva
adelante en equipo, haciendo confluir las energias colectivas, en sinergia

73 «Nos has hecho, Sefior, para 1 y nuestro corazén estd inquiefo hasta que descanse en ti, decia
San Agusfin (Confesiones libro 1, cap.1, n. 1),

52

r

«Lo MIRO CON AMORy» (Mc 10,17-21}). CO-CREADORES DEL MUNDO DESPUES DE HABITAR. ..

con otros™. A la vez necesitan fambién mistagogos del deseo que les
ayuden a encontrar orientacion en la aventura de todos los anhelos, de
todas las busquedas, de todos los impulsos y pasiones, de todos los ha-
llazgos y extravios entre los que sus existencias se mueven hasta alcan-
zar esa plenitud a la que aspiran y que esta inscrita en lo mas profundo
de su ser”. Esto pide a la vida consagrada preguntarse por su capacidad
para dejarse sorprender y que los jovenes irrumpan en su mundo, cam-
bien los ritmos, las dindmicas, desestructuren sus tiempos y sus espa-
cios... frastoquen sus modos de vivir, pensar, sentir y hacer. Requiere que
lavida consagrada deje certezas heredadas, y esté dispuesia a decons-
truir elementos constituyentes de su forma propia de ver el mundo, para
después reconstruirlos a la luz de una perspectiva mds amplia.

No hay acompafamiento sin escucha’. El joven se acerca a Jesis
desde la necesidad concreta que tiene, o quizd desde el deseo. ;Mal
orientado? Eso no es lo importante ni lo decisivo para JesUs. De lo con-
trario muchos de nosotros ya estariamos fuera de su drbita. Si Jesos le
hubiera rebatido nada mas escucharle diciéndole que lo que pide es
una fonteria... el joven se habria ido inmediatamente. Probablemente el
joven rico cree que su bisqueda sincera, su deseo, se colma teniendo
claro los requisitos que le llevan a la vida eterna y cumpliéndolos a la
perfeccion. JesUs, sin embargo, abre para él un camino que, desde el
reconocimiento de fodo lo bueno que hay en él, le adentra en nuevas
veredas. Asi se lo fransmite su mirada: «lo miré con amor» (Mc 10,21).

El joven conoce bien la Torah y ha vivido seg0n sus precepios. JesUs
no disminuye el valor de su experiencia, sino que va al fondo, convencido
de que «todo lo que acontece estd prefiado de sefiales de su presencia»
(Arrieta, pag. 12). Encuentra los puntos de apoyo en los que el joven
puede apoyarse para dar un salto de crecimiento en el amor. Es la praxis
habitual de Jess cuando acompaiia a sus discipulos: a Natanael le re-
conoce en la basqueda sincera de Dios, aunque tuviera prejuicios hacia

74 «La generacion transracional necesita de la fascinacién para involucrarse en un proceso de
aprendizaje». J. M. BAUTISTA, Todo ha cambiado con la Generacion Y, 25.

75 CF. X. MELLONI, £/ deseo esencial, Santander 2009, 11-13.

76 «Escuchar es el punto de partida de todo acompafiamientos, nos recuerda LOLA ARRIETA, Aque!
que acompaiia sale al encuentro, op. cit, 7.
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su personaen un primer momento (Jn 1,45-51f", a los dos discipulos del
Bautista el deseo de ver dénde habita (In 1,37-39); a Zaqueo, el esfuerzo
para fratar por todos los medios de verle (Lc 19,1-10). En el didlogo con la
samaritana, JesUs «primero le manifiesta que ella es digna de atencion
y no de desprecio. Luego, se le revelas, nos dird el Criséstomo’®,

Jess no se escandaliza de que los deseos de quienes se acercan a El
o son discipulos suyoes todavia no estén configurados por el Amor que El
les fiene. Sale al encuentro de su violenciay su deseo de vencer por encima
de todo {«; Quieres que digamos que baje fuego del cielo y los consuma?,
Lc9,52), de sus deseos de ser los primeros, de buscar la «gloriax, al estilo
del mundo (<Maestro, queremos que nos concedas lo que vamos a pe-
dirte... Concédenos senfarnos uno a fu derecha y ofro a tu izquierda en tu
gloriav), de la violencia que los autodestruye y daria a ofros (Mc 5,1-20),
de su egoismo que les hace olvidarse del sufrimiento ajeno (podriamos
—dice Pedro- hacer fres tiendas...», Mt 17,4). Los acompaia con amor firme,
soficito y paciente, en el largo camino de reorientacién de sus deseos, aco-
giéndoles con sus luces y sus sombras, sus avances y sus refrocesos.

i modo como Jesus se situd ante el joven, y con sus discipulos, abre
una pregunta a la vida consagrada sobre la calidad de su escucha.
:Somos capaces de comprender sus experiencias, modos de vivir y de
hacer, sus sentimientos y expectafivas, tal y como ellos los viven y expe-
rimentan? ;Somos capaces de regresar a nosofros después de haber
habitado sus miradas®? Mds aon, jreconocemos las insinuaciones de
Dios en sus vidas, las huellas de su Presencia?

77 Como dice J. M. MARTIN MORENO, Personajes del cuarto evangelio, 72: «Nalanael se sintié ‘re-
conocido’ en la sinceridad de su busqueda hacia Dios», ya que Jesis se refiere hacia él como
un «israelita de verdad» {Jn 1,47).

78 SAN JUAN CRISOSTOMO, Homilias sobre el evangelio de San Juan, 31,4.

79 «la accidn de Santiago y de Juan se deriva de su celo por YHWH, celo que recurre a todos los
medios. Ei plan de Dios, fanto en el ministerio de Jesis como en el de los apdstoles de la Igle-
sia se realiza, sin embargo, no por la violencia, sino por la debilidad, es decir, por la acepta-
cién del fracaso, del sufrimiento, de la finitud. Pero finalmente esta sumision se revela como
una fuerzq, ya que-corresponde a la voluntad de Dios. En esta fuerza es en la que Jesils se
basa para oponerse al proyecio tentador de sus discipulos». F. BOVON, £ evangelio segin
San Lucas Il fL.c 9,51-14,35), Salamanca 2002, 45.

80 Cf.F.TUBINO, Entre el multiculiuralismo y la interculturalidad: més olld de la discriminacion po-
sitiva, 25, citando a Hopenhayn. ] i

i i j turalidad.pdf, consultado el 02-02-2018.
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4.2. Acompanar el camino del corazén

El didlogo, la conversacion, es el modo para desencadenar un pro-
ceso en la vida del joven. Este ha llegado hasta Jesis con una pregunta
de sentido de su vida: «;Qué haré para heredar la vida eterna?» (Mc
10,17). Como la samaritana, desea el «agua vivar, el agua que ha de col-
mar su sed. Ninguno de los dos sabe como alcanzar aquello que busca.
JesUs se encuentra con un joven en bUsqueda que ha depositado su
confianza en él. Desde el mismo momento que se ha decidido a pre-
guntar a Jesis muestra su disposicion inicial a hacer un proceso®’. Jess
escucha la pregunta que ha surgido en el interior del joven. A partir de
ese hecho concreto de vida, JesOs, como buen acompanante, ird con-
duciéndole hacia dentro, ayudandole a conectarse consigo mismo, es-
cuchar la llamada de vida que late en su corazén y «dar a luz» el suefo
de Dios en él, si consiente a ello.

El didlogo les dispone mutuamente a acogerse. El joven rico se ofrece
libremente a JesUs, que se dispone libre y conscientemente a acogerlo;
se desvela confiadamente ante JesUs que lo recibe con amor y le regala
palabras que le provocan resonancias en su inferior, sintiéndose inter-
pelado a responder, a «decir-se» en verdad ante él mismo y ante su in-
terlocutor, es decir, a «exponer-se» en y por la palabra, en y por los
compromisos que esta dispuesto a asumir®,

JesUs le regala una «pregunta de vida»®, que le ayuda a ahondar en
lo que se estd gestando dentro. Lo hace porgue escucha con hondura
a la persona en su situacion concreta, con las claves que le da el con-
texto, el entramado de pertenencias que conforman su idenfidad. Su es-
cucha es también empadtica, es decir, capaz de sentir o comprender

81 Cf.J. ). BARTOLOME, Jesds de Nazaret, formador de discipulos. Motivo, meta y metodologia de
su pedagogia en el evangelio de Marcos, Madrid 2007, 178.

82 Cf. X. PIKAZA, Palabra de amor, Salomanca, 1983, 82.

83 Las «preguntas de vida no hay que inventdrselas, surgen del interior de los acompanados
cuando escuchamos con hondura: ;qué buscas con esto? como te explicos lo que vives? jqué
significado das a lo que te ocurre? ;qué dudas te surgen? §qué preguntas te brotan?, y asi un
largo efc., segOn cada persona, situacion, momento, contexto. Preguntas de vida, no inquisi-
doras, no interrogadoras: ;Dénde estoy? ;Qué busco? ;A donde quiero ir?». L. ARRIETA, Aque/
que acompania sale al encuentro, 26.
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desde dentro lo que el otro siente, sin juzgar, sin tomar partido, y sin
«fundirse» con éI**. Pero, ademds, la escucha de JesiUs es generativa, es
decir, conecta con la mejor posibilidad futura que quiere emerger en el
joven que tiene ante si, sin confundirlo con él*. Porque si asi sucediera,
«esa confusion arrastra la vida hacia atrds, en lugar de impulsarla hacia
su madurez»®. Y finalmente su escucha es espiritual, es decir, estd
atento al movimiento inferior que se estd dando en el joven, para devol-
verle por donde se estd abriendo paso la presencia de Dios y hacia
donde le estd invitando a dar un paso que le compromete con el Pro-
yecto que tiene para toda la humanidad.

4.3. Escuchar la soledad sonora

El Sinodo vuelve a plantearnos la pregunta de como ser buena me-
diacion para que las generaciones jovenes hagan el camino hacia den-
tro, alli donde les espera Dios. No es facil para ellos el camino de la
interioridad y, sin embargo, sin ella, no es posible que disciernan entre
sus varios seres posibles, ese que estan llamados a ser. Hablar de in-
terioridad es hablar de profundidad, del espacio donde acogemos las
resonancias que nos llegan del mundo exterior, donde reflexionamos,
senfimos, imaginamos, queremos, asumimos, recordamos, nos tras-
cendemos, saboreamos cada redlidad; donde ganamos en libertad y
lucidez.

Algunas de las caracteristicas de los millennials y la generacion Z les
dificultan acceder a la profundidad, es decir, al lugar interior donde re-
suena fodo el mundo exterior, donde se reflexiona y se siente, donde se
saborea la vida, donde les espera Dios...

84 M. BOURRET, £ poder de la empatia. Una solucién para los problemas de relacién, Santander
2011, 19. O. SCHARMER, Teoria U. Liderar desde el futuro a medida que emerge, 12, dice que
esta escucha supone empezar a «wer como se despliega el mundo a través de los ojos de ofra
persona... Es una aptitud que requiere que activemos una fuente diferente de infeligencia: la
inteligencia del corazéns.

85 Cf. O. SCHARMER, Teoria U. Liderar desde el futuro a medida que emerge, 175. Esta escucha
generativa produce lo que el autor llama «comunidn» o «gracian.

86 J. MELLON!, Sed de ser, 82.
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Entre ellas nombramos algunas®: son generaciones «multitarean,
continuamente conectados (Facebook, Tuenti, se mueven enire distintos
blogs, fienen varias cuentas de correo, estan suscritos a diversos canales
RSS, escriben feeds, investigan mUsica Spofify, etc); generaciones del es-
pectdculo, del entretenimiento, de la diversion a quienes les cuesta la
paciencia, la espera...; generaciones ultrardpidas e hiperactivas, que ne-
cesitan actividades rapidas y activas, breves e intensas; y que valoran
los estimulos visuales, sonoros, a fravés de los cuales acceden a expe-
riencias emocionales y existenciales.

El desafio es como partir de lo que viven y sienten, de lo que les gusta
y atrae para hacer con ellos, como comparieros, el vigje hacia el interior.
La sed de plenitud que anida en el ser humano, la pregunta por lo que
dota de significado su vida, requiere de unas condiciones, de unos con-
textos y de unos acompafiantes, para que alumbre, se despliegue y ar-
ficule creativamente en cada persona.

¢Cudles son esas condiciones? 1) aprender a amar la soledad para
descubrir la propia riqueza interior y poder asi ofrecerla a otros a fravés
de la relacién; 2) incorporar y gustar el habito del silencio para cultivar la
capacidad de asombro ante la realidad, para descubrir el misterio en el
pdlpito de la vida, las semillas de eternidad en el mundo circundante,
para vivir unificadamente y no confundirse con lo que estd fuera de si,
para rumiar la vida. 3) cultivar la contemplacion, es decir, la capacidad
de receptividad para captar el latido de las personas y de toda realidad
creada; y aprender a mirar a los demds, a la naturaleza, a las cosas co-
tidianas, etc.; 4) abrirse a un didlogo en el que se entretejen palabras y
silencios, y que ayuda a encontrarse consigo mismo/a, al mismo tiempo,
que hace posible el encuentro con los ofros/as reconociéndolos en su
dignidad en términos absolutos.

El viaje hacia la interioridad no se improvisa, sino que es un proceso
que pide constancia. Se trata de ayudar a las nuevas generaciones ofre-
ciendo itinerarios que les permitan recorrer y ensanchar su mundo interior,

87 Tomo estas dificultades de las caracieristicas de la generacion Y, descrita y anglizada por J. M.
BAUTISTA, Todo ha cambiado con la Generacion Y.
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en los que aprendan a vivir en el momento presente y, por ello, a cultivar
la atencién a las cosas pequenas, de modo que se vaya dando el paso
del hacer al estar y del estar al ser. Y esto requiere encontrar cotidiana-
mente algunos espacios y fiempos de silencio para ponerse «en contacto
con las profundidades de lo real donde el Sefior de la vida late en noso-
tros y en cada ser. Asi nuestras palabras podrdn ser escucha y expresion
de su manifestacion en el mundo y nuestra accién participacion del as-
censo de la historia hacia El»®.

Los jovenes viven una inflacion de exterioridad, pero para escuchar
los anhelos de su corazdn, su yo profundo, sus bUsquedas cargadas de
utopia y esperanza, los deseos de bien para ellos mismos y para los
ofros, necesitan aprender a estar consigo mismos y abrirse a conectar
con yo profundo. Necesitan «habitar su propia casa» y aprender a co-
nectar con las fuentes profundas de la Vida que nutren su existencia y
calman la sed de vida plena que late en sus corazones.

La puerta de entrada a la interioridad son los sentidos y los jovenes
valoran especialmente la capacidad de sentir®®. No es el intelecto lo mas
importante para ellos. Ahi estd su oportunidad y la nuestra para acom-
pafiarlos en el viaje hacia lo profundo de si mismos, donde Dios les es-
pera. A través de los sentidos, con toda la riqueza que nos ofrecen, es
posible descubrir «a belleza caleidoscdpica de la vida»™. Los estimulos
visuales y sonoros, del facto y los sabores, las experiencias emocionales
son la puerta de entrada al contacto consigo mismos/as, con los ofros/as
y también con Dios. Pero, también los sentidos necesitan ser educados,
pasando de la sensualidad, atrapada en lo que satisface, dependiente
e incapaz de renunciar a los placeres que provoca una sobreexcitacion
de los sentidos, a una sensitividad que implica un goce que descentrq,
que abre, y no es posesivo, que lleva a autotrascenderse, llevando hasta
quien es la Belleza, el Bien y la Verdad®'".

88 X. MELLONI, Accesos a la interioridad: Sal Terrae 91 (2003) 42.
89 Cf. A. DE MELLO, Sadhana, Santander, 1994, 17.

90 Cf. C. GONZALEZ VALLES, Ligero de equipaje. Tony de Mello, un profeta para nuesiro tiempo,
Santander 1987, 144,
91 Cf. X. MELLONI, £/ deseo esencial, 110.
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El cultivo de la interioridad es condicién necesaria en los procesos que
llevan al encuentro con Dios. La interioridad, que puede causar apretura,
es la Unica que hace posible fluir y desplegarse como ser humano en
relacién, con capacidad para autotrascenderse y la que posibilita el en-
cuentro con Dios en primera persona: «Ya no creemos por tus palabras,
que nosofros mismos hemos oido y sabemos que éste es verdadera-
mente el Salvador del mundo» {In 4,42); «Te conocia sélo de oidas, ahora
te han visto mis ojos» {Job 42,5). Los jovenes no buscan conceptos sobre
Dios, sino experiencias que les ayuden a vivir, encarnar, focar y senfir su
presencia en sus vidas.

4Qué contextos hacen posible el camino hacia la inferioridad? Uno
de los contextos es el acompanamiento personal. Necesitamos ofrecer
espacios para el encuentro y el diGlogo personal con los jovenes, tal y
como hemos dicho anteriormente.

Y necesitamos también ofrecer también espacios para culfivar préc-
ticas colectivas que les ayuden, a través del silencio y del «didlogo ge-
nerafivo», a acceder a las fuentes mds profundas de consciencia y
atencion en el contexto de sus vidas, y les abran puertas para conectar
y enirar en la fuente mas profunda de creatividad colectiva y de conoci-
miento. Esto les permitird pasar de las preguntas con mindscula a las
preguntas con mayuscula, y favorecerd que se generen proyectos de
vida®? para todos y todas, no solo para sus propios grupos. Espacios co-
munitarios donde puedan ir aprendiendo a contarse mutuamente su his-
toria personal y colectiva narrada por Ofro.

El encuentro con la Palabra de Dios, con las historias de amor enire
Dios y las personas, los distintos grupos y pueblos, va nutriendo el ca-
mino de los jovenes y abriéndoles al Proyecto de Amor de Dios para la
humanidad y el universo®.

92 Para O. SCHARMER, Teoria U. Liderar desde ef futuro a medida que emerge, 175: «&l desarrollo
de prdcticas de presenciacion colectivas serd una de las tareas mds urgentes e importantes
en los afios venideros».

93 Cf.E. ESTEVEZ, “La palabra como constructora de comunidad religiosa”, Revista CONFER 47 (2008)
813-831.

59



Eusa Estévez LoPez

La cuestion es como generar estos espacios de libertad y de creacion
que permiten la conexion con lo mas profundo de si mismos, con Dios, y
con los ofros. Las generaciones jovenes (Millennials y generacion Z), valoran
la inteligencia compartida y el auto-aprendizaie, los espacios colaborativos
en red, los procesos redlizados en equipo. De ahi que la creacion de estos
espacios colectivos —para que sean afraciivos- necesitan ser flexibles y con-
tagiar sin imponer. Estamos ante generaciones fiquidasy esto significa que
no son las grandes verdades y estructuras monoliticas las que conectan con
ellos/as. Quienes se disponen a entrar en didlogo con estas generaciones
necesitan conectar con sus infereses, necesidades y cosmovisiones, otorgar
confianza y favorecer procesos personales en los que cada joven sienta re-
conocida su capacidad de significar (kempoderamiento»). José Maria Bau-
fista habla de «pasar de una “Pastoral S6lida” o monolitica a una «Pastoral
Liquida» o proteica®. Entiendo que no se trata de «propuestas liquidas», sino
de ofrecer un camino afrayente porque conecta con sus intereses, y del que
se parfe para proponerles el proyecto de JesUs, con toda la radicalidad y
capacidad de dar sentido a la vida, en comunién con toda la creacion.

4.3. «Veo una rama de almendro... has visto bien» (Jer 1,11 12)

La metdafora del almendro revela muy bien el papel de quien acom-
pana. El almendro es «el arbol que velay, «el arbol que sabe escuchar,
el arbol que anuncia la primavera®. Asi es quien acompana: alguien
gue escucha amando profundamente el corazén de cada persona, y
cree profundamente, por tanto, que algin dia podrd desplegar todas
sus capacidades y dar sus mejores frutos de ternura®.

En el encuentro con el joven rico la intensa mirada de JesOs [emblepd)
tiene tal cualidad que Jesis ha captado toda la realidad del joven rico
desde el primer momento. Asi lo hizo también con Pedro: «T0 eres Simén,
el hijo de Juan; 10 te llamaras Cefas —que quiere decir “Piedra®» (Jn 1,42).

94 ). M. BAUTISTA, Todo ha cambiado con la Generacién Y, 98.

95 El término hebreo para referirse al almendro es shaged, de la raiz, «elar, vigilar, desvelarse,
hacer guardia, estar alerta, al acechon.

96 F.RAMIS, Jeremias {lij: Dios, el almendro que protege nuestra vida, en htip://bibliayoriente blogs-

pot.com.es/2012/03/jererias-ii-dios-el-almendro-que.html, consultado el 02-02-2018.
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La realidad de Pedro esta vinculada a su historia familiar, al mundo co-
nocido al que perfenece: es Simén. Sin embargo, la mirada de Jesds va
mas allg, «perforax» esa realidad, descubriendo en Pedro también aquello
que esta llamado a ser si consiente a la gracia: es Cefas, es decir, Pie-
dra®. Aquello que esta llamado a ser, Pedro adn no lo conoce, pero es
un don que se le ha dado ya desde antes de nacer, como a Jeremias:
«Antes de haberte formado yo en el seno materno, te conocia, y antes
gue nacieses, te tenia consagrado: yo, profeta de las naciones te cons-
titui» Uer 1,5). Cuando Jesus le mira, sus ojos «descubren en el interior de
Simén un nombre escondido, y al pronunciarlo le posibilita desarrollar
esa vocacion ya inscrita en lo mds hondo de su ser»®.

JesUs ha visto en el joven rico, como por otra parte se hace ver en
todos los relatos vocacionales, fodo lo que puede llegar a ser bajo el im-
pacio de su presencia. También a él, de alguna manera, le dice: «yo fe
haré...» {cf. Mc 1,17). No importa que fenga o no una cudlidad especial
para que le invite al seguimiento; lo que realmente importa es la per-
cepcion profética de Jesus, su capacidad para descubrir la semilla que
hay en él y que puede germinar®. Jesis no se queda en su yo actuadl,
fruto de su viaje del pasado hasta ese momento presente, sino que ve
en él lo que puede llegar a ser, lo que estd esperando en su interior para
nacer, para alumbrar en ese vigje al que Jesis le invita y que, a partir de
ese momenito, tiene por delante. Mas alla de que el joven acoja la lla-
mada, hay algo nuclear que le ha comunicado: confio en fi. Algo a lo
que las nuevas generaciones son especialmente sensibles. A nosotros
nos toca regar esas semillas ya plantadas, con la certeza de que son
promesas de futuro, y de que la gracia de Dios hard el resto™®.

97  Juan situa el cambio de nombre ya desde el principio, mientras que Mateo nos dice que esto
aconteci6 més adelante. El cambio de nombre significa siempre que la persona recibe una
nueva identidad vinculada a una misidn concreta en el marco de una historia de salvacion.
Aqgui empieza para Pedro una nueva historia, que ya no narrard &l solo, sino en comunién
con JesUs, enire idas y venidas, debilidades y forfalezas, tanteos en el amor y realidades...

98 ). M. MARTIN MORENO, Persongjes del cuarto evangelio, 204.

99  Cf. ). MARCUS, £l evangelio segiin Marcos (Mc 1-8), 198.

100 Alfinalizar el encuentro con la Curia Romana (diciembre 2015) el Papa ora asf: «Regamos se-
millas ya plantadas, sabiendo que son promesas de futuro. Sentamos bases que necesitaran
un moyor desarrollo [...] Puede que sea incompleto, pero es un principio, un paso en €l ca-
mino, una ocasién para que entre la gracia del Sefior y haga el resion.
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El componente emocional es muy valorado por las generaciones mas
j6venes. Este componente puede animar o debilitar a la identfificacion
con el proceso que se les ofrece en la pastoral, asi como también forta-
lecer o enfriar los vinculos con los ofros jovenes del grupo, a quienes se
sienfe 0 no como «comparieros» y <hermanos» embarcados e identifica-
dos con el mismo proyecto. Las emociones contribuyen de manera sig-
nificativa para que los j6venes —o cualquier persona- apuesten por una
accion, decidan correr un riesgo, reconfigurar sus maneras de hacer,
sentir o pensar, o retraerse y marcharse''.

La confianza en concreto es una de las emociones centrales que
mueven a las personas y a los grupos, y esta estrechamente coneciada
con la esperanza que se manifiesta en una nueva apertura al futuro. No
hay identificacién con el propésito comidn, ni compromiso personal ni
grupal, si no hay confianza. Cuando ésta se resiente hay que pregun-
tarse por el conocimiento, la aceptacién, el reconocimiento y la valoracion
que las personas, los jovenes en concreto, reciben.

Para los jovenes, si la experiencia o el grupo no es fuente de optimismo,
de bienestar, de felicidad... si no les ofrece la capacidad de sofiar juntos...
si sienten que su presencia es incomoda o indtil, rGpidamente abandona-
ran. En los procesos personales o grupales que se les ofrezcan necesitan
sentirse que su presencia es necesaria y significafiva, que se cuenta con
ellos y se reconoce su valia. Necesitan experimentar que se confia realmente
en sus capacidades, es decir, no solo en lo que hacen sino en lo que esian
en condiciones de hacer, subrayando sus oporfunidades y sus libertades.

Todo ello supone un ejercicio continuo de reconocimiento, que se Vi-
sibiliza en que no nos son indiferentes y suscitan nuestro interés por ellos
y por el haz de pertenencias entrelazadas que consfituyen sus existen-
cias, ademds de reconocerles su capacidad para generar espacios sig-
nificativos de vida plena. £/ reconocimiento activa la empafia, el interés
por cada joven, a quien se acoger como alguien Unico e individual, a
quien se valora y se quiere, acogiéndole en su coyuntura vital.

101 ¢f. M. GUIBERNAU, Perfenencia, solidaridad y libertad en las sociedades modernas, Madrid
2017, 157-184.
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Los jovenes han de poder reconocer en la manera de estar y acom-
paiarlos que no pretendemos que sean una reduplicacién nuestra, sino
que realmente son otro/s distinto/as de nosotros, de cada uno (el reco-
nocimiento no es meramente auto-reconocimiento). Para la vida consa-
grada ejercitarse en reconocimienfo implica senfir y expresar que cree
firmemente que el joven es un ser libre dignificado que plasma su propia
vida en cooperacion y reciprocidad con oftros, y no siendo modelado de
forma pasiva o manejado como si fuera una marioneta o un animal de
rebafio'®”. Supone, ademas, que apuesta por los j6venes como «sujetos
con capacidades humanas», reconociéndoles en su capacidad concreta
y real de hacer y de ser, de acuerdo a una idea intuitiva de la vida que
corresponda a la dignidad del ser humano'®. Sin este reconocimiento
las nuevas generaciones no se adentrardn en un proceso de crecimiento
humano y creyente. Sin reconocimiento de sus capacidades y obras, y
sin reconocimiento de su mundo de referencias simbdlicas y culturales
no es posible hacer camino con ellos/as, ni se sentirdn llamados a for-
mar parte de una comunidad cristiana o de una comunidad religiosa. El
documento preparatorio del Sinodo nos recuerda que los jovenes «en-
coniraran atractiva a la comunidad cristiana cuanto mas la experimenten
acogedora hacia la coniribucién concreta y original que pueden apor-
tar»'™, lo que supone una radical conversion en los modos de estar y
hacer con los jovenes, en el modo de recibirlos y acogerlos en las comu-
nidades, en los espacios que a veces perciben frios, distantes, «encor-
setados» y rigidos, «con olor a alcanfor».

En el acompaiiamiento que Jesis ofrece le llevard también a conectar
con su ser mas profundo, con su realidad mas real, con los deseos de su
corazdn fodavia no configurados por el amor. La acogida plena del joven
se expresa fambién en una palabra de verdad ofrecida y no impuesta,
una palabra que le lleva a dialogar consigo mismo y a profundizar —clave
en foda experiencia de acompafiamiento-: «te falta una cosa» (Mc 10,21).

102 Cf. M. C. NUSSBAUM, Las mujeres y el desarrollo humano, Barcelona 2002, 113,
103 Cf. M. C. NUSSBAUM, Las mujeres y el desarrollo humano, Barcelona 2002, 113.
104 dosjdvenes, lafey el discernimiento vocacional». hitp://www .valican.va,

/roman_curia/synod/
documents/rc_synod_doc_20170113_documento-preparaiorio-xv_sp.himl, consultado el
02-02-2018.
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Asi lo hizo también, por ejemplo, con los primeros discipulos a quie-
nes inferpela «;Qué buscdis?» (n 1,38), una palabra concienciadora, una
pregunta de vida, que los lleva a lo profundo del corazén. Jesis se la re-
gala en el momento oportuno, cuando estan en disposicién de recibir la
flamada. Es enfonces cuando les pregunta qué es lo que realmente de-
sean en la vida, cudl es su bisqueda mas honda, qué sentido quieren
darle a su vida'®. Una interpelacién que pone palabra a lo que llevan
ya denfro de si y que les obliga a tomar conciencia de su libertad y su
vocacion'. Pero, ademds, como nos dice san Juan Crisdstomo «para
darles confianza y mostrarles que merecen ser escuchados»'”’.

En el camino con los j6venes es preciso que llegue el momento de
ofrecer, no solo experiencias afectivas y emocionales, en las que se sien-
tan bien y hagan muchos amigos, sino de ayudar a que se suscite en
ellos/as la pregunta por el sentido de sus vidas, por el proyecto de futuro
en el que quieren embarcarse. Se trata de crear condiciones de posibi-
lidad para fomentar la alteridad, la trascendencia, el contacto con lo pro-
fundo del corazén y la invitacién a acoger las invitaciones que llegan en
la vida para movernos en la direccién del Reino.

A lo largo del proceso es preciso «intencionar» el momento en el que
abiertamente hacemos presente la dimensién feologal en el acompa-
fiamiento que les ofrecemos. Esto significa ayudarles a contactar con lo
profundo, a identificar las invitaciones que en la vida le llegan de Dios, y
ejercer de mistagogos, como los que llevaban al paralitico para ponerlo
delante de Jesus (Lc 5,18) o como la samaritana que con su testimonio
vital puso en sus conciudadanos el deseo de conocer y tener experiencia
por si mismos de Jesis (Un 4).

Es necesario plantear y avanzar con ellos por los caminos de un dia-
logo paciente abierto a la vida. Crear las condiciones de posibilidad en
el acompanamiento para que por si y desde si mismos, se pongan en

105 Es la misma pregunta que les hace a los ciegos de Jericd: «;QUé queréis que os haga?» (M
20,32; Lc 18,41). El verbo «buscar” (z&tein) tiene el doble matiz de buscar y querer, es decir, que
aliguai que el término arameo b€ g, tiene un significado que abarca un senfido més superficial
{buscar} y otro mas profundo {quererl». Cf. R. BROWN, £/ evangelio segiin San Juan I-X1|, 256.

106 Cf. B. ARMINJON, Queremos ver a Jesus, 38.

107 Cf. SAN JUAN CRISOSTOMO, Homilia 18 sobre el evangefio de Juan, 3.

«Lo MIRG CON AMOR» (Mc 10,17-21). CO-CREADORES DEL MUNDO DESPUES DE HABITAR...

actitud de escuchaq, de apertura, de implicarse, profundizar y discernir,
hasta llegar a «disponer de si para hacerse disponible». Esto supone
tener «tacto de discernimiento» para acertar en el momento adecuado
en el que descomponer y recomponer significados, en el que hacer la
invitacion, o la pregunta adecuada, o el contraste oportuno.

4.4. Vivir con y desde el Dios comunién

En los itinerarios de Jesis con sus discipulos, estos hombres y mujeres
fueron invitados a hacer un itinerario que habia de conducirles a descu-
brirse, siendo cada vez mds conscientes de si y adentréandose por de-
rroteros nuevos de libertad, en la medida que experimentaban y se
dejaban ganar por la ternura sanadora de Jess en sus vidas (experien-
cia autofanical.

Al mismo tiempo, estas mujeres y estos hombres se fueron abriendo
al descubrimiento del Dios de JesUs como luz que los ilumina y amor que
los habita y transforma para llegar ser plenamente aquello para lo que
han sido llamados desde siempre (experiencia feofanica). Les fue dado
hacer este camino, mirdndose y encontrandose en Jes(s, icono del amor
de Dios, «hijo de Dios, irradiacion, esplendor de su gloria» (Heb 1,3) (ex-
periencia cristofdnical®, y a partir de la Pascua, sintiendo el aliento del
Espiritu que recreaba su ser y los impulsaba a ser co-creadores con El
de la historia (experiencia de manifestacion del Espiritu).

La contemplacion del Dios comunién los abrié a una dindmica de ple-
nitud en el amor (n 17,21-22; GS 24) en la que se iban enfrelazando en
ellos/as tres movimientos: 1) donacién y entrega de la vida en libertad,
gratuidad y generosidad; 2) completa recepividad y acogida del don ofre-
cido; 3) comunién creadora, dindmica y fecunda, que se abre sin cesar a
los otros, y favorece la unidad en la diversidad. Estos tres movimientos
generaron fecundidad en sus vidas; posibilitaron el fortalecimiento de las

108 Asilo explica RAIMON PANIKKAR, La plenitud defhombre, Madrid 2004, 52-54, de la llamada
que siente Teresa de JesOs y que expresa como «Alma, buscarie has en Mi. Y a mi buscarme
has en tis,
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redes de hermandad, e introdujeron cambios de hondo calado en su in-
teraccién con la sociedad (amor al enemigo y amor que se despliega y
alcanza a todos/as, mds allé de los propios grupos).

Comunicar la fe a los j6venes significa invitarles a fijar bien los ojos
en JesUs (cf. Hb 12,2} y ensayarse cotidianamente en la contemplacién
de su persona y en su encarnacion, porque en &l se ha desentrafiado la
misericordia entranable de Dios, la hondura y el desbordamiento de su
comunion, que alcanza a todos los seres humanos desde las periferias
de la historia, invitandolos a entrar en esa dindmica de comunién trini-
taria (cf. Jn 17,21).

El anuncio del Dios comunion, del Dios de los encuentros, es espe-
cialmente significativo para los Millennials y la generacién Z, para quie-
nes los vinculos, la comunicacion y el compartir son especialmente
significafivos, para quienes la diversidad y la reciprocidad nutren sus ma-
neras de estar y de vivir, para quienes valoran el frabajo en red, la cola-
boracién y la interdependencia. Todos estos valores, con sus luces y
sombras, son una buena puerta de entrada para iniciarse en el conoci-
miento del Dios anunciado por JesGs, un Dios comunién que ilumina y
profundiza en todo lo que viven los j6venes. Quizd ha llegado el mo-
mento de dar un giro y pasar de pastorales casi exclusivamente cristo-
céniricas a pastorales trinitarias, en las que se invita a los jovenes a
conocer, contemplar y encontrarse con Dios Padre, Hijo y Espiritu.

El Dios comunién, que se ha revelado en Jesis, fundamenta e ilumina
la dignidad y libertad del ser humano, y nos aclara cémo vivir fas relacio-
nes e interacciones fransformadoras en la vida social y en la Iglesia™. El
Dios de los encuentros alienta practicas de dialogo y de reciprocidad en
el amor, de acogida y potenciacion de la diversidad como riqueza; de in-
teraccion empdtica y de despliegue en el amor, alcanzando a todos y a
todo; de reconocimiento del papel mediador que cada persona fiene en
la comunidad ala hora de escuchar qué quiere Dios de cada uno y de la
comunidad eclesial; de equiparabilidad y participacién de todos en la
construccion del bien comn, manteniendo estrechamente los vinculos

109 Ci. Compendio de Doctrina sociol de la Iglesia, n. 34.
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de unidn y evitando la centralizacion y el poder que anula, y se aduefia
de las personas y las realidades; de amor persuasivo que respeta la dig-
nidad y la libertad de las personas. El Dios Trinidad invita a acoger el de-
safio de desplegar y forfalecer una autonomia solidaria, que incorpora el
bien de los ofros, y se construye con relacién a los fines compartidos.

En la contemplacién del Padre, del Hijo y del Espiritu, se aprende a
amar, a relacionarse, a senfirse familia con fodos y fodas. Como el Padre
bueno quien, al regreso del hijo, lo abraza con fernura, lo cubre de besos
y le ofrece su perdén gratuitamente. Como el Hijo que se inclina para
besar los pies de cada hombre y cada mujer, y se entrega como siervo.
Como el Espiritu que alienta y sostiene con su amor al ser humano, que
es vinculo de unidn, creacion y dinamismo, libertad, fuente del mayor
consuelo, luz en la oscuridad, balsamo para las heridas, creatividad y
audacia para la mision.

=
« « La tentacién de las propuestas faciles

El joven llegd hasta JesUs con sus deseos... fodavia no rehabilitados.
En su aspiracién a alcanzar la vida eterna, hay un dinamismo de vida,
pero también un obstaculo que le impide avanzar. En sus anhelos hay
impulso de creatividad y de generatividad, pero también le bloquean y le
encierran en simismo™. Quiere ser honrado, bueno... y Jesis le propone
un paso mds: introducirle en la senda del discipulado, acoger la mision
que le da, confiarle a quienes &l mas quiere. No «facha» sus deseos, sino
que le indica el camino para que se transformen. Y ese camino no es otro
que el amor, el descentramiento de si mismo, y la donacién de si mismo.

Al confiarle a quienes &l ama le muestra fodo su amor. Siempre me
ha parecido bellisima la interpretacién de S. Juan Crisdstomo sobre la
misidn que se le confia a Pedro después de la resurreccion: «Cristo le
pregunta tres veces, y tres veces le ordena lo mismo, demostrando de

N0 Cf. X. MELLONI, £/ deseo esencial, 17.

67



Eusa Estevez LOPEZ

este modo que estimaba en mucho el cuidado de sus ovejas, y que ésta
es la mayor muesira de amor para con éh'™.

El diglogo con JesUs es el punto de partida, pero todavia le queda un
largo recorrido en el que ha de aprender a escucharse a si mismo, aco-
gerse en su propia verdad, volver la mirada y el corazén hacia los ofros,
descubrir lo sagrado que late en cada realidad humana. Jesis le aden-
traré en un proceso de discernimiento, en un proceso de obediencia y

A = ; faell2
un proceso de oracién, como el Sefior hizo con Elias

5.1. No se engendra sin dolor

La conversacion con Jesis abre al joven a una iinerancia que le des-
concierta. La invitacién a vender cuanto tiene y darselo a los pobres le
hace consciente de hasta qué punto estd atado a sus riquezas y le cuesta
compoartir, es decir, le desvela donde estd su verdadera dificultad para
alcanzar su deseo, la ambigiedad de su deseo, la pobreza y la fragili-
dad de su amor. Su confianza estd en la seguridad engafosa que le dan
las riquezas, y que le impiden, hacerse un «nifio» que ha puesto toda su
confianza en su Padre Dios™ y buscar el bien de todos mas alla del suyo
propio. En el dialogo con Jess toca su verdad, el desdoblamiento interior
y la desorientacién que padece. Pone nombre a su dificultad: ha confun-
dido su deseo de vida eterna con las riquezas, y experimenta su falta de
libertad para seguir a Jesus.

Necesita reorientar sus deseos, rehacer el camino de vuelta a casa.
La invitacion de JesUs le habla de que construir totalidades llenas de sen-
tido™ en las situaciones concretas de la vida, sélo es posible cuando se
dejan atras las busquedas narcisistas, y el corazén y las entrafias se
orientan hacia lo que les pasa a ofros hermanos y hermanas, cuando

M SAN JUAN CRISOSTOMO, Homilias sobre el evangelio de Juan, 88.

N2  Cf. PAPA FRANCISCO, «Brisa suaves, 13 de junio de 2014 Misg en Ja Domus Sancta Marthae),
francesco_20140613_brisa-suave.html, consultado el 02-02-2018.

N3 Cf 1. MARCUS, & evangelio segtin Marcos [Mc 8-16), 831. )

114  Expresion tomada de VIKTOR E. FRANKL, La voluniad de senfido, Barcelona 1988, 22.
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brota el compromiso con sus luchas por la dignidad, la paz y la justicia.
Esta es la radicalidad de la invitacion que JesUs le hace al joven rico y
que &l no quiere acoger. El joven permanece atado a su pasado, no se
desmarca ni de sus pensamientos ni de sus patrones de comporta-
miento antiguos. No estd dispuesto a engendrar con dolor'™. No estd
dispuesto a dejarse a si mismo y prefiere seguir cargado con su miserig,
imposibilitindose asi para crecer en el amor. Jesos lo deja marchar; no
rebaja las exigencias de fa llamada a ser discipulo suyo y servidor de
sus hermanos/as. Jesis puede acompafiar su lento dar a luz para que
brote lo que anhela aparecer, como lo hace con sus discipulos/as, pero
serd firme, invitando sin cesar a una vida de radicalidad en el amor.
JesUs esta atento siempre a buscar en ellos ese infersticio por el que
emerge ese anhelo de vida que se esconde en su corazdn, «fira» de &l y
toma en sus manos su futuro™.

Cuando Pedro oy6 hablar a Jesus por primera vez de la travesia de
la cruz (Mt16,21-23), no dudd en desanimar a Jesis: «jLejos de fi, Sefior!
iDe ningin modo te sucederd eso! (Mt 16,22)». La respuesta de JesUs,
sin embargo, fue dura. Le enfrenta directamente: «jQuitate de mi vista,
Satanas! jEscandalo eres para mi, porque tus pensamientos no son los
de Dios, sino los de los hombres!» (Mt 16,23). Al mismo tiempo, Jesis
sabia que Pedro necesita de su ayuda para superar el escandalo de la
cruz, que ha de acompaiiarle en sus idas y venidas, amarle en los tan-
teos de amor que va a ir haciendo, en el lento dar a luz de su ser de dis-
cipulo. Por eso, se lo llevd al monte, con Sanfiago y Juan, y se fransfigurd
ante ellos (Mt 17,1-8). JesUs seguird acompaiando a Pedro, como al resto
de sus discipulos, hasta el Ultimo momento en el riesgo de aprender a
caminar en libertad y poniendo toda su confianza en él.

La Iglesia recibe iluminacion del modo de hacer de Jesos. El miedo a
ver los espacios vacios o el femor a que los jovenes no acudan a las con-
vocatorias que se les hace o se vayan, no puede ser lo que marque la
agenda de la Pastoral juvenil o vocacional. No se trata de engrosar las

N5 «Nose engendra sin dolor... Asi de generosa es toda gestacién, asi de radical: se deja abrir para
que a través de ese desgarramiento brote lo que busca aparecers. J. MELLONI, Sed de ser, 82.
116  Cf. D. ALEIXANDRE, Hacerse discipulo, Madrid 2012, 9.
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listas con jovenes que simplemente dicen «me gusta». La invitacién a ser
discipulo/a de JesUs es algo mas. Supone una fransformacién en su ca-
pacidad de confiar, de amar y de esperar, al consentir en ser alcanzados
por el amor de Dios que actda en cada uno todas sus posibilidades y
también todas sus exigencias.

El acompafiamiento, la pastoral, tienen que preparar a los jovenes
para dar un paso en ‘su proceso de crecimiento en la fe. En palabras de
Teresa, «aun es menester mas para que del todo posea el Sefior el alma»
(3M 1.5). Lo esencial serd dar un paso mas en el amor, que «el amor esté
para sacar de razén» (3M 1.5). Y esto significa atravesar el crisol de la
prueba, es decir, dejar de apoyarse en simismo/ay en sus obras, y con-
fiarse plenamente en Dios que actia construyendo a cada persona
desde su amor. El joven se encuentra entonces con un Dios que le des-
concierta; un Dios fotalmente trascendente que no se pliega a sus pro-
pios deseos, y que le presenta el Gnico camino que es posible para
crecer en la union con El: dejarse conducir por su amor. De &l se espera
que se disponga a ser dispuesto por Dios donde y como quiera'’.En los
itinerarios que ofrecemos a los jovenes esta etapa es esencial, si quere-
mos acompanar procesos creyentes.

¢Qué nuevos dinamismos se generan y disponen para entrar en co-
munién con Dios y su proyecto de amor para la humanidad? ;Qué con-
version y fransformacion suponen?

En primer lugar, una nueva forma de existencia™, verificable y tangi-
ble en lo concreto de la propia vida, en la que se recrea la mirada y la
capacidad de escuchar y de amar, de establecer relaciones sanas y sa-
nadoras, de ofrecerse y regalarse gratuitamente. Crece la capacidad de
ternura y de misericordia sin perder la lucidez, y «no dejandose llevar por
la espontaneidad de las emociones especialmente desagradables».
Se crece en capacidad de reconciliacién con uno/a mismo/a y con la
realidad. Se aumenta la capacidad de vivir en gratuidad y en actitud de

117 Cf. M. HERRAIZ, Infroduccion al Castillo inferior, Burgos 2001, 64-65.

118 Cf N. MARTINEZ GAYOL, La existencia cristiana en la fe, esperanza y amor, en: A. CorpoviLa-
1. M. SANCHEZ CARO-SANTIAGO DEL CURa {dir.), Dios y el hombre en Cristo. Homenaje a Olegario
Gonzdlez de Cardedal, Salamanca 2006, 559-583.
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senvicio y la fecundidad de la propia vida no se vive en clave de éxito o
fracaso desde el punto de vista meramente humano.

En segundo lugar, la capacidad de frenzar la esperanza tejiendo los
hilos de la historia con los hilos de Dios, y que se fraduce en apuestas
que hacen real y concreto de maltiples formas la mesa compartida del
Reino, en la que los Gltimos tienen un lugar preferencial. La dignidad de
toda persona y de manera particular la de aguellos y aquellas que la tie-
nen mas amenazada, pasan a ocupar un lugar central en el discerni-
miento, en la eleccién de los caminos, en la reconfiguracion de los
espacios, los fiempos, los bienes, etc.

Y finalmente, la confianza, que se expresa como capacidad de vivirse
con la seguridad de saberse sostenidos y alentados al crecimiento, segu-
ros del amor incondicional que lleva a establecer un vinculo decisivo con
Dios y con los demds hombres y mujeres, como hermanos en el Hermano.

5.2. Escuchar al Senor en el susurro de una brisa suave

Como a Elias, el profeta, JesUs prepara al joven con un proceso de
purificacién y discernimiento.

JesUs ha puesto en sus manos la facultad de elegir la vida que pone
ante él. Le ha dado la posibilidad de ver y comprender el contexto que
hace que el cambio al que le invita es necesario. La vida eferna que
desea es el fesoro del cielo que puede alcanzar desprendiéndose de
sus riquezas y disponiéndose a compartirlas con los pobres. Jesus le
hace una devolucién ampliGndole la perspectiva, y presentdndole no
una propuesta cerrada, sino abierta. Para hacer su proceso, el joven ne-
cesita tomar conciencia del proceso y hacerse cargo de él. Esto significa
que consiente a la accién del Espiritu en él y que asiente en libertad al
proceso con lo que conlleva de bisqueda e itinerancia.

Jesus invita al joven a entrar en un proceso en el que ha de ir apren-
diendo a reconocer en los pliegues y repliegues de su interioridad en
didglogo con su exterioridad, lo que le expande y le abre mds a la viday
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lo que le repliega sobre si mismo y le paraliza, impidiéndole habitar su
propia casa y acoger en ella a quien llega y llama a su puerta, y abrirse
a Dios que estd a su puerta llamandole™. Jesus le ayuda a discernir si
su deseo es o no transparencia de Dios, indicador suyo, camino que le
conduce hacia El 0 no, y por ello le invita a ponerlo en relacidn con los
otros que solicitan su amor. Y es en ese momento cuando el joven toma
conciencia de la tendencia idolatrica que lleva en si su deseo de vida
eterna, de la inadecuacion entre él y el suefio de Jesis para &', Su
deseo de «ida eferna, le dice JesUs, es inseparable del deseo prefe-
rente por los pobres con quienes esta llamado a compartir sus bienes.
Jesus le suefia como parte de una familia inclusiva, en la que todos se
sientan a la Mesa compartida del Reino, y donde los pobres ocupan el
primer lugar, y los expulsados son acogidos e incluidos.

Al mirarle JesuUs le propone dejar su modo habitual de vivirse, y le in-
vita a adentrarse en oira forma nueva, que se va pergefiando al ritmo
del amor recibido y ofrecido. Jesis le invita a verse «en movimiento» («ven
conmigow), listo para empezar algo nuevo, una nueva existencia que no
le es familiar y que le adentra en caminos desconocidos, senderos que
no sabe a donde le llevan, porque estan fuera de su marco estructural,
el que le ha dado su grupo social y religioso. JesUs le pide convertirse
en un «seekery; le invita a ser-con-é/ en el camino (cf. Mc 3,14). Sin em-
bargo, el joven rico opta por ser un «dweller», elige la estabilidad, el lugar
que le es familiar y no un «lugar imaginado», como el que le ofrece Jesus)
y que le da orientacion en sus decisiones, en sus apuestas...

Pero, para elio, debe vencer muchas resistencias externas e internas.
El joven rico constata sus inercias, esas que le impiden avanzar. La pro-
puesta de JesUs le pone en confacto con sus inadecuaciones, con esas
zonas de si mismo que tiene olvidadas o relegadas... y que le hablan de
sus limifes, de sus egoismos... pero también le invita a reaccionar. Al ha-
cerse consciente puede descubrir también dentro de si sus posibilidades.

Caminando al lado de los j6venes, podemos ser acompanantes que
ayuden a descifrar las resonancias que la vida va dejando en cada joven,

119 X. MELLONI, £/ deseo esencial, 164-165.
120 Cf J. A. GARCIA, "Cor inquietum”. Dios y las voces del deseo: Sal Terrae 84 (1996) 631- 634.
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aplicando discernimiento para escuchar esa voz inferior que les conecta
con el Amor y la Vida. En el camino de la vida, podemos ser mediacion
que ayuda a los jévenes a acoger al Huésped que llevan dentro y que
se deja sentir en los encuentros y relaciones, en el trabaijo y la familia,
en el yo que se va entendiendo y haciéndose de multiples maneras...

¢Cémo cultivar el talante de discernimiento necesario para crecer en
la vida de fe?

Salir de un amor medido y calculado al desbordamiento en el
amor, como Cristo.

— Dejar atras el ruido y la dispersion para entrar en el silencio que
afina la escucha.

- Pasar del estar simplemente callados, al silencio que viene dado
al disponerse a la escucha obediencial.

- Pasar de los mondlogos que encierran al diGlogo que corre el
riesgo de tocar y fransformar.

— Salir de estar distraidos para entrar en las veredas de la atencién
alerta y la vigilancia.

- Abandonar la proteccion del tener, el poder y el saber al caminar
en la infemperie y al desnudo, y encontrar asi el fesoro y la perla
que atrae y seduce de tal manera que todo lo demas es pérdida™.

- Dejar atras el control compulsivo de la propia vida, anteponiéndose
atodos y a Dios, para entrar en una dindmica de acogida, de pos-
ponerse siempre ante el Misterio.

Salir de una mirada que se queda en la epidermis a unos ojos ca-
paces de penetrar el espesor de la historia.

Salir del hacerse insensible, al mirarse muchoy tener siempre cui-
dad en ver cémo se anda en lo inferior y lo exterior'®.

121 «Senosinvita a un frueque en el que amiesgamos pérdidas: cambiar la mirada de muchos por la de
uno solo; salir de la luminosidad de las plazas para adeniramos en la oscuridad de lo escondido.
Pero la invitacién encierra una secreta ganandia: ka posibilidod de vivir desde lo que realmente somos,
desde aquello que nos da identidad y consistenciax. D. ALEEXANDRE, Inferioridad y Biblia, 47.

122 SANTA TERESA, Meditaciones sobre los cantares, 2.2.
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5.3. «Fruncié el cefio y se marché triste, pues era muy rico» (Mc 10,22)

Sin embargo, al confrontarse con JesUs, el rico se marcha entristecido y
desolado (sfygnasas); se aleja ademas agobiado por la pena. Es incapoz
de confiar en Dios de la forma que JesUs le sugiere'™. Se acercé con alegria
a Jesis, pero las riquezas «ahogaron la palabran (cf. Mc 4,16-19). Queria de
verdad dar respuesta al deseo que llevaba dentro, «alcanzar la vida efernas,
pero para ello Jesus le hainvitado a dar un salto. El joven, sin embargo, ante
el vérligo de la propuesta que le hace, decide no hacerlo. Su decision le im-
posibilita alcanzar lo que desea. Ha preferido las seguridades que ya tenia.
Esta afrapado en su presente, apuesta por ser prudente y no correr el riesgo
de lo desconocido. El miedo a perder, la inseguridad que experimenta, le
llevan a agarrarse con todas sus fuerzas a sus riquezas. Salta a primer plano
su «insaciable codicia fruto de su angustia, su miedo y su inseguridad™.

Para dar el paso hacia delante, Jesos le ha dado todo lo que necesita:
su amor. Jesus le ofrece su «mirada amante», que le lleva a la esfera de
la gratuidad del Reino, y que fiene capacidad para liberarlo de la atadura
de las riquezas. No le ha aplicado la Ley, encerrandole en el cumpli-
miento o no de las leyes, sino que le mira con gracia fransformante. «Mas
allg de lo que alcanza el propio esfuerzo estd el misterio de una vida
donde, dejandolo todo por amor, se puede lograr todo»'>.

La «palabra/pregunta de vida» que le regala JesOs, «wende... y com-
parte» le ayuda a ahondar en la cuestion existencial que lleva dentro:
plantearse los fines de su existencia y lo que le mueve realmente a vivir.
Le invita a adentrarse en su propio misterio personal, a verse como al-
guien que es mds que su pasado, y que es capaz de mucho mas de lo
que anhela recibir'. Jesis le invita a autotrascenderse, es decir, a «aden-
trarse en ferrenos desconocidos, a superarse indefinidamente a si mismo,
a buscar lo que se esconde mas alla de los limites de su conocimiento»'”.

123 Cf J. MARCUS, &l evangelio segin Marcos (Mc 8-16), 838.

124 Cf. ). A. GARCIA, Mds que perversos ignorantes. Una escuela del corazén: Sal Terrae 88 {2000
465-477.

125 X.PIKAZA, Pan, casa, palabra. La Iglesia en Marcos, Salamanca 1998, 281.

126  «También nosolros somos misterio para nosciros mismos, receptores de mucho més que nues-
tro pasado y capaces de mucho més de lo que anhelamos recibirs. J. MELLONI, Sed de ser, 61.

127 F. TORRALBA, Inteligencia espiritual, Barcelona 2010, 45.
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Le hace volver la mirada hacia si mismo y hacia los ofros, y de manera
singular, los otros vulnerables, caidos, los que estan en las cunetas so-
ciales y religiosas. Esa doble apertura le permite conectar con la profun-
didad de su corazén y del corazon de los otros. Jesus le invita a ahondar
en una verdad que al joven se le escapa: el vinculo que le une a todos/as,
mas alla de su propia individualidad, la entrega gratuita de la vida como
fuente de felicidad, la misericordia como plenitud de justicia y amor.

Todo esto le pide iniciar un proceso de transformacion personal, le
exige un frabajo sobre el propio yo, pero la clave de éste la aporta el did-
logo posterior de JesUs con los discipulos, cuando profundiza con ellos
sobre las riquezas: «Para los hombres es imposible, no para Dios; fodo
es posible para Dios'®» (Mc 10,27).

La clave no es apoyarse en sus propias fuerzas, en su sabiduria, sino
en caminar con la confianza en que Dios hard nuevas todas las cosas.
Jesis no le dice al joven que tiene que ser perfecto, magnifico o invenci-
ble, no le dice que no puede ser vulnerable. Lo dnico que le hace falta
es aprender que a poner su debilidad en manos de Dios para que él
haga de ella fortaleza, a dejar su barro fragil para que Dios lo moldee y
le de forma; a recibir la luz de su Amor para que brille la esperanza.

5.4. Converlirse en personas “desplazadas”

A sus primeros seguidores/as Jesis les pidié abandonar unas formas
de vida adquirida que comparfian con su familia, su entorno social, y se
dispongan a iniciar una senda apenas fransitada para incorporarse a
la nueva familia de Jesus. Afras van a quedar determinadas formas de
entenderse y entender la vida, en Oltimo término de concebir y desarrollar

su ser personal, su concepcién de la ciudadania, de lo amistad, de los
bienes, etc.

JesUs les pide que, por amor a su persona y por identificarse con su
Causa, consientan a que se fambalee la consistencia con la que enfrentan

128 Cf. Mt9,26; Lc18,27.
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la vida, con la que se orientan en la vida cotidiana, miran la realidad que
les rodea y la entienden «con pardmetros conocidos y seguros». Jesis
requiere igualmente de ellos que esa matriz desde la que traduciry a la
que referir todos sus conocimientos y modos de comprender la realidad
cambie radicalmente. En sintesis, les pide que dejen atras y reordenen
sus cédigos de inferpretacion de las cosas compartidas en la vida coti-
diana (valores, actitudes, formas de actuar y de pensar) y se dispongan
a desear primero e identificarse después con otros que nacen de la ex-
periencia de comunién con Dios. Les pide que, como él, se conviertan
en «personas desplazadas», dejando atrds la estabilidad y la seguridad
que ofrecen los lugares conocidos para adentrarse por sendas no tran-
sitadas'”, con una sola confianza, la que les ofrece la propia persona
de Jesus y su Proyecto encarnado y hecho vida en él mismo.

JesUs les pide que se muevan {ssiguemen), que dejen sus lugares co-
nocidos, aunque todavia no les indica cudl es el nuevo lugar hacia el que
se dirigen o la nueva familia a que perteneceran. En definitiva, sus disci-
pulos reciben la invitacién a «reordenar sus pertenencias», es decir, a
estar abiertos para confrontar y discernir, a la luz del Reino, el sistema
de apoyos, seguridades y lealtades con los que caminan en la vida.

También hoy la experiencia creyente supone entrar en un proceso de
rehabilitacién, restauracion y recreacion de la propia vida, que lleva ade-
lante el Espiritu, y a permanecer ahi con la fuerza de su Amor. No se trata
de invitar a los jovenes a implicarse en tareas, o de ofrecerles unos gru-
pos donde sentirse afectivamente seguros y confiados, sino de ofrecerles
unos itinerarios de crecimiento en la fe donde aprenden a amar, confiar
y esperar plenamente en Dios, en los que van aprendiendo a tejer la her-
mandad con quienes son diferentes y donde van dando pasos de com-
promiso en la vida cofidiana con esa dificil singularidad que se aprende
junto a Cristo crucificado. Las sendas del discipulado son paradéijicas,
suscitan preguntas entre los cercanos, abren sendas contraculturales en
medio del mundo.

129 Cf. H. MOXNES, Poner a JesUs en su lugar. Una visién radical del grupo familiar y el Reino de
Dios, Estella {Navarra) 2005, 95.98.
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£ Una palabra final: dar luz a Aquel
&'« que nos ha dado luz

En esta coyuntura histérica, hay signos que le hablan a la vida con-
sagrada de una nueva fravesia. Leidos de fondo son una invitacion a lle-
var en su cuerpo las marcas del crucificado por amor, porque no es el
discipulo mas que su Sefior (cf. Mt 10,24; Lc 6,40). Las culturas juveniles
la colocan en situacion de éxodo, de «ponerse en camino» y hacer un
verdadero peregrinaje humano y espiritual. La invitan a vivirse en camino
de conversién permanente siendo fiel a la vocacién recibida (EG 26).

En el contexto de falta de significatividad que la Iglesia y la vida consa-
grada fienen hoy entre los jovenes, Dios sale al encuentro «en forma de pre-
guniay oportunidad: como fimon de profundidad que opera un cambio de
ruta, como podadera que dirige el crecimiento, como canalizador de la
savia interiorn'. Requiere de la vida consagrada una capacidad de estar
presentes al momento presente, una escucha generativay una mirada con-
femplativa capaz de concienciar los retos actuales desde dentro, un ejercicio
de discernimiento permanente y unas respuesias creativas y fransforma-
doras. La clave del acompafiamiento, que la Iglesia -y la vida consagrada-—
quiere ofrecer a las nuevas generaciones hoy, nace de la conexion interior
profunda con las «aguas vivas de la vida que es Dios»™, que la capacitan
para comprender, amar y actuar alentando procesos compartidos de vida
nueva. Desde la hondura espiritual se abre paso una nueva creatividad. En
el silencio brota la palabra y abiertos los ojos del corazdn se vislumbran
nuevos significados y derroteros no frillados. No es posible poner a Dios en
el corazon, si no lo poseemos nosotros primero™2, Solo puede hablar de
Dios quien antes le ha invocado, y ha consentido a su sentir, entregdndole
su libertad y su confianza, dando crédito a su palabra, agradeciéndole su
amor y disponiéndose a comulgar con su voluntad en fodo cuanto vive™,

130 Cf.J. A. GARCIA, Ordenar la vida. Lectura e inferpretacién del dolor desde los E.E.: Manresa 70
(1997) 357. 3

131  Cf. TERESA DE JESUS, M 2.1.

132 Cf. PEDRO POVEDA, Consejos a las profesoras de las Academias, 1911, n. 48.

133 «Solo gracias a ese encueniro —o reencuentro- que se convierte en feliz amistad, somos res-
catados de nuestra conciencia aislada y de la autorreferencialidad. . . Alli estd el manantial de
la accién evangelizadora. Porque, si alguien ha acogido el amor que le devuelve el sentido
de la vida, scomo puede contener el deseo de comunicarlo a otros?... No deberian asombrar-
nos algunas expresiones de san Pablo: «El amor de Cristo nos apremias» (EG 8-9).
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La fecundidad del acompaiiamiento que la vida consagrada puede
ofrecer a los jévenes para que descubran a Jess y acojan su invitacion
a vincularse con su Proyecto de Amor, no radica en la ejemplaridad pro-
pig, en una simple eficacia o en el éxito en las acciones emprendidas, o
en estar satisfechos/as por haber hecho muchas cosas buenas, sino en
transparentar a Cristo.

No basta con ser creyentes, hay que ser creibles [Pedro Casalddliga)
y suscitar con la propia vida interrogantes, remitiendo y confrontando a
cada persona y a los jovenes en particular con la realidad de Dios, reve-
lada en la faz crucificada y glorificada de Cristo™*. Esta credibilidad de la
vida consagrada pasa «a través del camino del amor misericordioso y
compasivo» (MV 10) en apuestas concretas y fangibles, signos que no
pasan desapercibidos para los jovenes.

Su invitacion a encontrarse y confrontarse con la realidad de Dios des-
velada en Cristo, muerto y resucitado esta estrechamente vinculada con
la capacidad de hacer afrayente el cristianismo. Y esto significa una
apuesta decidida por entrar en un proceso de inculturacion de la fe en
las culturas juveniles. Estamos convencidos de que el Evangelio tiene
algo que decir, tanto a nivel de pensamiento como de practica, a las for-
mas compartidas de ver las cosas de las generaciones mas jovenes. La
fe, como ha hecho a lo largo de toda su historia ha de buscar las mane-
ras de entrar en didlogo con el sistema de significaciones de los jévenes
hoy y ser capaz de expresarse en categorias comprensibles para trans-
formar la historia en Reino.

La inculturacién es un proceso de encarnacién en las culturas juveni-
les, pascual ffransformante), y que el Espiritu lleva adelante (re-creador)*.
Pide creer en el cardcter positivo de sus culturas y la disposicién a nuirir
activamente el deseo de ser enriquecidas por ellas. Es necesario cambiar
el modo de percibir y situarnos ante los jovenes; «perforar» la realidad y
descubrir en ella las «semillas del Verboy; cultivar la «disponibilidad» para
abrir un didlogo sincero y reciproco con los jévenes, con ofras creencias,

134 Cf O. GONZALEZ DE CARDEDAL, La entrafia del cristianismo, 780.
135 Cf. M. AMALADOSS, £l evangelio al encuentro de las culfuras, Bilbao 1998, 22.
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valores, modos de vivir y actuar muy diferentes a los de la mayoria de
las personas de los grupos de vida consagrada. Para ello se necesita
una lenta cura para lo profundo que haga posible la resonancia, y es-
cuchar a Dios en la vida de los j6venes, ejercitarse en contemplar la vida
con mirada creyente, que es lo mismo que decir, con mirada nacida del
amor (Simone Weil).

Una vida consagrada que habla todas las lenguas y friunfa asi sobre
la dispersion de Babel (Ad Gentes 4) se capacita para ser sal y luz en
medio de la historia™¢, para ser puenfe entre generaciones, personas,
grupos y culturas'™ . Esto significa una apuesta por subrayar la misién
que Cristo le ha confiado, es decir, orientar sus elecciones y acciones a
los proyectos de futuro que suefia en clave de Reino, y preguntarse junto
a los jovenes ¢hacia dénde queremos ir juntos dejandonos conducir por
el Dios comunidn?™® Asi se expresa Ronja Von Ronne, escritora alemana
perteneciente a la generacion millennial: o que nos distingue de ofras
generaciones no es mds que el presente en el que vivimos. Y también lo
compartimos con los que tienen 50 afios. A mi abordar este presente
me resulta mds interesante que los problemas que puedan tener la
gente que estd en la veintena»™’.

La vida consagrada esta lamada a avivar la frescura del «enviame»
para el servicio del mundo y de la iglesia. La respuesta de Isaias, «Aqui
estoy, enviame» (Is 6,8): enviame/envianos de nuevo a la realidad, alli
donde estdn los j6venes; enviame/envianos como la sal que cauteriza,
sana y da sabor; enviame/envianos a colaborar contigo en la transfor-
macion de la historia; enviame/envianos con la audacia que nace de
habernos confiado plenamente a ti y en ti. Enviame/envianos revestidos
de fi, siendo portadores tuyos en nuestros pensamientos, sentimientos,
acciones... Esta sUplica «caldear el corazon, reaviva la fuerza de la llo-
mada y la misién, e invita a mirar la realidad con ojos nuevos, los ojos
de quien se sabe vinculado a una persona y a un proyecto que le atrae

136 Cf J. M.ELA, Fe y liberacion en Africa, Madrid 1990, 58.

137 Cf. A. MAALOUF, Identidades asesinas, Madrid 32012, 46-47.

138 Cf.J. GARCIA ROCA, Llevarse los raices consigo. Libertad y perfenencic. Iglesia Viva 218 (2004)12-13.

139 Cf. hitps://elpais.com/cultura/2017/09/16/actualidad/1505574504_481156 html. Consultado
el 02-02-2018.
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de tal manera, que es capaz de vender todas las cosas y comprar el
campo que esconde la perla (cf. Mt 13,44-46).

La evangelizacion hoy pasa, nos deciamos, por una apuesta decidida
por el acompafnamiento. La vida consagrada puede y debe ofrecer a los
jovenes experiencias de acompafamiento, personal y grupal, en las que
regalen una escucha profunda y generativa que les va posibilitando cre-
cer como personas y dar a luz a Cristo en su corazén, en las que posibi-
liten espacios de «encuentro confiado» donde es posible decirse sin
miedo, generando condiciones para cribar la paja del frigo ... y renovar
la decision de vivir por amor, con amor, y para el amor. Experiencias en
las que los jovenes se sientan reconocidos en sus posibilidades y soste-
nidos en su debilidad; experiencias que dlienten los signos de vida que
se van abriendo en ellos y propicien el despliegue de lo mejor que fienen
y son al servicio de la vida misma*°.

Por Oltimo, la vida consagrada puede ofrecer a los jévenes itinerarios
de fe en los que puedan hacer la experiencia de encuentro personal con
el Dios que los habita y clama dentro de ellos por mostrarles todo su
amor, el Dios que se revela en Jesucristo: «No se frata sélo de ensefar
lo que hemos conocido, sino también, como la mujer samaritana, de fa-
cilitar que los jovenes encuentren personalmente a Jesis: “Venid a ver”
{n 4, 29). El resultado sera el mismo que se verifico en el corazén de los
samaritanos... “Ya no creemos por tus palabras; que nosofros mismos
hemos oido y sabemos que éste es verdaderamente el Salvador del
mundo” (in 4, 42»"'; o puede haber auténtica evangelizacién sin la
proclamacion explicita de que JesUs es el Sefior» (EG110), nos recordaba
el Papa Francisco.

140 Cf. L ARRIETA, La vida: punto de encuentro enfre psicologia y espirifualidad: Revista CONFER,
octubre-diciembre 2006, 316.
141 Cf. JUAN PABLO ||, Ecclesia in America, 68.
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«¢Qué buscais?» (Jn 1,38)

Adrién de Prado Postigo, CM.F.

== ssumen: Un religioso joven se asoma al reto de describir la relacion entre

=" juventud y vida religiosa. El autor se pregunta si no hay una ansiedad ex-
\cesivo en la vida religiosa respecto a lo que puedan precisar o desear los
que vienen por detrds. Frente a voces que se alzan reclamando cambios pro-
fundos, la tesis del autor va a ser que los religiosos deben estar en el lugar de
siempre, pero con fodo el corazén. En opinién del autor la verdadera novedad
que un religioso puede ofrecer a los jovenes de hoy consiste en vivir su consa-
gracién hasta el fondo. En esta clave realiza una relectura de los tres consejos
evangélicos de castidad, pobreza y obediencia. Los religiosos, como san Juan
Bautista, no son un fin en si mismo sino el dedo que apunia a Jesos.

PALABRAS CLAVE: jovenes, religiosos, Juan Bautista, consagracién, castidad, po-
breza, obediencia.

«What do you seek?» (Jn 1, 38)

AsstracT: A young religious man peeks into the challenge of describing the rela-
tionship between young people and religious life. The author wonders if there is
not an excessive anxiety in religious men and women regarding what those
coming behind them could need or wish. In the face of cerfain voices who claim
for deep changes, the author’s thesis is that religious men and women must stay
where they have always been, but with all their heart. In his opinion the genuine
novelty that a religious man or woman can offer today to young people consists
in living their consecration all the way down. With this key, he performs a re-
reading of the three evangelical counsels of chastity, poverty and obedience. Re-
ligious men and women, like saint John the Baptist, are not an end in themselves
but the finger which points towards Jesus.

Kev worbs: young people, religious men and women, John the Bapfist, consecra-
tion, chastity, poverty, obedience.
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