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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

- Aportaci6 n al perfil profesional de la titulacion

La asignatura ofrece a los alumnos un marco deergfe sobre el contexto de intervenc
en cualquier proceso terapéutico o intervenciénggsicial, asi como herramientas que

psicoterapéutica.

Prerrequisitos

Ninguno

permitan realizar un andlisis sistémico de dichmtexto de cara a la practica

on
les



Competencias - Objetivos

Competencias Genéricas del titulo -curso

1.- Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida
los componentes biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas por la
OMS.

2.- Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacién en la practica profesional,
ajustandose su ejercicio como profesional sanitario a lo dispuesto en la Ley 44/2003, de 21 de
noviembre, de ordenacion de las profesiones sanitarias.

3.- Mostrar habilidades de comunicacién interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas
para una interaccion efectiva con los pacientes, familiares y cuidadores en los procesos de
identificacién del problema, evaluacién, comunicacion del diagndstico e intervenciéon vy
seguimiento psicoldgicos.

7.- Formular hipdtesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de forma critica la
informacidn para la resolucién de problemas, aplicando el método cientifico.

9.- Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad
autocritica necesaria para un desempefio profesional responsable.

10.- Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades necesarias
para el trabajo en equipo y en grupos multidisciplinares.

16.- Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacidon e intervencion en el campo de la
Psicologia General Sanitaria, asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el
abordaje de los trastornos del comportamiento y en los factores psicolégicos asociados con los
problemas de salud.




BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

Tema 1. El Contexto en el proceso de intervencion
1.1 La contextualizacion del sintoma o problema
1.2 Marcadores de contexto

Bloque I: Andlisis del contexto de intervencion
Tema 2: La derivacion, analisis y herramientas
2.1 Derivante y deri vaciones

2.2 El hermano prestigioso como derivante principal

Tema 3: Demanda
3.1 Recogida de informacion y primer contacto con lafa  milia
3.2 Manejo de la informacién contextual en la histo  ria clinica

Tema 4: Niveles sistémicos de intervencion
4.1 Analisis de los distintos niveles de intervencion
4.2 Indicaciones y contraindicaciones del abordaje individual, en pareja y familiar.

Tema 5: Evaluacion desde el contexto terapéutico
5.1 Establecimiento del setting terapéutico

5.2 Recogida de informacién relacional

5.3 Construccion de hipotesis

Bloque II: contextos de intervencion especificos

Tema 6: Psicopatologia de la cronicidad

7.1 Cuando la cronicidad forma parte del contexto.

7.2 latrogenia del diagnéstico, de los cambios diag  nosticos...
7.2 Rehabilitacién y tratamiento

Tema 7: Contextos sociales de intervencion

8.1 Contextos coercitivos de intervencion

8.2 Familias multiprobleméticas (necesidad de traba  jo en red)
8.3 Familias en situacién de riesgo

Tema 8: Proteccion a la infancia
7.1 Situaciones de maltrato y abuso
7.2 La terapia familiar como herramienta de protecc  i6n




METODOLOGIA DOCENTE

Actividades for mativas Hor as Presenciales Horas No presenciales Total Horas
Lecciones de caracter 10 0 10
expositivo
Estudio de casos 2 15 17
Trabajos de grupo en el aula 3 0 3
Simulacion y role - playing 2 0 2
Visionado y analisis de videos 3 5 8
Lectura y cometario critico de 0 15 15
textos cientificos
Trabajos individuales de 0 20 20
caracter tedrico — practico

Total hora Horas Horas
totales 20 totales no 55 75
presenciales; presenciales

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION
[ Actividades deevaluacion [ CRERIOS  [PESO |

Asistencia y participacién en clase 10%
Evaluacién de las actividades formativas realizadas en el aula Trabajos en grupo (clase) | 10%
Presentacion y discusion de casos clinicos En clase y examen 20%
Comentario critico de las lecturas realizadas Ev en el examen 20%
Examen 40%




PLAN DE TRABAJO Y CRONOGRAMA

Actividades Presenciales y No presenciales Fec_ha d.Ef e EE
realizacion entrega

Clases presenciales 12/01 — 15/03

Trabajo practico 15/03 01/04

Evaluacion 15/04

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS
Bibliografia Basica
Libros y Capitulos de libros

Andolfi, M. (1998) La construccién de la historiarapéutica. En M. Andolfi, & C.

Angelo, Tiempo y mito en la psicoterapia familiggp(17 — 35). Barcelona: Paidgs
Ibérica.

Canevaro, A. (2012) Explicitacion de la filosof&adpéutica y estrategia conjunta para la
invitacion a los familiares significativos. En A.afevaro, Terapia individual
sistémica con la participacion de familiares sigeafivos (pp 33 — 57). Madrid;
Ediciones Morata.

Cyrulnick, B. (2002)Los patitos feos: La resilienciBarcelona: Gedisa.

Prata, G. (1993). El formulario telefonico. En Gatd, Un arpdn sistémico para juegos
familiares. pp. 17 — 64). Buenos Aires: Amorrortu.

Ricci, C. (1986). Mas alla de la diada. La natwalmultidimensional de la comunicacign.
En M. Selvini Palazzoli (EdAI frente de la organizacion: Estrategias y tacica
(pp. 251 — 266). Barceloan: Paidés.

Selvini Palazzoli, M., Boscolo, L., Cecchin, G &aRa, G. (1987) Algunas reflexiones
tedricas. Contexto y marcador de contexto. En NkiePalazzoli, L. Boscolo, G|
Cecchin & G. Prata (Eds.lzl| mago sin magia. Como cambiar la situacion
paraddjica del psicologo en la escuelpp(69-76). Barcelona: Paidods.

Selvini Palazzoli, M. (1990) Contexto y metacontegh la psicoterapia familiar. En W.
Selvini (Ed.),Cronica de una investigacion. Evolucion de la tésafamiliar en la
obra de Mara Selvini Palazzqjpp. 72-80)Barcelona: Paidos.

Selvini Palazzoli, M., Boscolo, L., Cecchin, G &afa, G. (1990) El problema de |la
persona que sugiere la terapia familiar. En M. i8eIMEd.) Cronica de ung
investigacion. Evolucion de la terapia familiar da obra de Mara Selvinj
Palazzoli(pp. 322-332)Barcelona: Paidoés.

Suarez Rodriguez, T (2014) El Contexto de InteridenEn Moreno Fernandez, A. (Ed.)
Manual de terapia sistémica. Principios y herraménde intervencion(pp. 173 -
210) Bilbao: Desclée de Brouwer




Canevaro, A. (2006) Terapia trigeneracional parsir@biosis de pareja (Nec sine te nec
tecum vivere possumiRevista REDES,6,9 — 32.

Colapinto, J. (1996). La dilucion del proceso faanilen los servicios sociales:
Implicaciones para el tratamiento de las familiegligentesRedes?2, 9 — 35.

Di Blasio, P., Fisher, J.M. & Prata, G. (1988) figha telefonica: piedra angular de
primera entrevista con la famili@linica y analisis grupal, 498 — 116.

a

Ferndndez Rojero, C. (1988) “La creacion del cdoté@rapéutico sobre la importang
del primer contactoRevista AEN25, 282 — 285.

a

Masson, O. (1987) Contextos maltratantes en lanaiday coordinacion interinstitucional.
Revista AEN23, 531 — 556.

Sanchez Lopez, M.A. y Armijo Nlfiez, B. (2015) Ldemwvencion / Terapia de Paregja
como respuesta a las demandas individuMesaico, 6140 — 53.

Selvini Palazzoli,M. (1987). El problema del hermano como la persqoe deriva,
Terapia Familiar, 16,73 — 100.

Selvini, M. (2005) Técnicas de proceso Psicoterapgule Admisién de un paciente ho
solicitante”,Revista REDES, 19,— 3.

Suarez, T., Rojero, C. (1984) Marca de contextaryclusion de la primera entrevista.
Revista. AEN, 11363 — 372.

Suarez, T. (1988) Niveles de intervencion en Saligtal Infanto-Juvenil. Un analis|s
sistémico Revista AEN, 2327 — 235.
Suarez, T. (1992). La familia y la enfermedad mlefRavista Medifam, 2,00 — 106.

Viaro, M. & Leonardi, P. (1982) Obtener y dar infacion: Andlisis de una estrategia|de
entrevista de familigcamily Process, 227 — 41.

Viaro, M. & Leonardi, P. (1986) Entrevista Técnitina comparacion entre la estrategia
anterior y la actuallournal of Strategic and Systemic Therapied,%+ 30.




Bibliografia Complementaria

Selvini Palazzoli, M., Boscolo, L., Cecchin, G &R, G. (1988)Los Juegos psicéticas

de la Familia.Barcelona: Paidos.

Selvini, M. (1990).Cronica de una investigacion. Evolucion de la teésafamiliar en la
obra de Mara Selvini PalazzoBarcelona: Paidos

Referencias bibliograficas (capitulos y articulos)
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Herder.
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Servicio social y modelo sistémico. Una nueva pathya para la practica cotidianag.
(pp. 109-119). Barcelona: Paidos.

Campanini, A. (1991) El proceso de ayuda a la pexsin A. Campanini, A. & Luppi,
Servicio social y modelo sistémico. Una nueva pathya para la practica cotidiang
(pp. 153-174) Barcelona: Paidés.

Cirilo, S. (1993)EIl cambio en los contextos no terapéutiddarcelona: Paidoés.

Cirilo, S., Selvini, M., Sorrentino, A.M. (2004)a terapia familiar en los servicios
psiquiatricos Barcelona: Paidos Terapia Familiar.

Diéguez Porres M., Rodriguez Vega B., Fernandem L4. (2001). Psicoterapia €n
Atencion Primaria: consejo interpersonal para farelgon MEDIFAM, 3,156-162.

Malacrea, M. (2000Trauma y reparaciénBarcelona: Paidds Terapia Familiar.

Masson, O. (1981) «Mauvais traitements envers ldanés et therapies familialesp.
Revista Therapie familiale, 269-286.

Midori Hanna, S. y Brown, J. (1998) Organizacioh pl@ceso de acogida. En S. Midori
Hanna & J. Brown (Eds.),a practica de la terapia de familia. Elementosvelaen
diferentes modelogpp. 83-94). Bilbao: Desclée De Brouwer.

Navarro Gongora, J. (1992¢cnicas y programas en terapia famili&arcelona: Paidos
Terapia Familiar.

Rabiner, E. L., Molinsky, H. y Gralnick, A. (198Tgrapia familiar conjunta en el marco
del enfermo hospitalizado. En J. Haley (E€hanging families. A family therapy
reader. pp 59-69). New York: Grune and Straton.




Rojero, C. F. (1986). Hacia un programa de Saluat®ecomunitario: aspectos de
modelo sistémico de organizacién e intervencionicdi Revista de la Asociacig
Espafola de Neuropsiquiatria, 1838-453.

Rojero, C. F. (1994). Hacia un diagnéstico sistemMEDIFAM, 4(5) 243-247.

Sluzki, C. E. (1996)La red social: frontera de la practica sistémi&arcelona: Gedisa.
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