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EN EL CONTEXTO ESCOLAR
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1. Introduccién

La forma de comprender los problemas que propuso desde sus inicios el modelo
sistémico constituye una auténtica revolucién sobre los concepros tradicionales
que explican la conducta del ser humano. Esta nueva perspectiva supuso no sélo
una transformacion del trabajo clinico del terapeuta, sino también de la propia
organizacién relacional en la que el profesional participa. El modelo sistémico
introduce una nueva forma de comprender las relaciones humanas y. sobre
todo, hace énfasis en la importancia de cémo se configuran las relaciones en el
desarrollo del individuo

Cada vez hay mis evidencia de la relevancia de todos los aspectos relacionales
en el cémo nos comportamos y, asi mismo, se habla de la trascendencia de lo
relacional para comprender por qué surgen los problemas. Profesores, padres,
Personal de Administracién y Servicios (PAS), alumnos... todos se encuentran
inmersos en un sistema relacional que incide directamente en su propio
desarrollo, favoreciendo que emerjan ciertas caracteristicas personales frente a
otras que quedan sin aflorar, debido a la interaccién con el contexto.

La actual genética comportamental pone énfasis precisamente en estos aspectos
relacionales a la hora de explicar cémo la disposicién biolégica de cada persona
finalmente es modulada por la interaccién con el medio (Hetherington, Reiss
y Plomin, 1994), que exacerba cierras caracteristicas y minimiza otras. Por ello,
a pesar de que cada vez tenemos mds conocimiento de nuestra genética y su
influencia como factor etiolégico o causal de nuestra forma de actuar, rambién
cada vez se da mis peso al entorno relacional del sujeto para comprender el
resulrado final de su acruacion.

De este modo, podemos afirmar que el aprendizaje como seres humanos
depende de la calidad de los procesos relacionales en los contextos significativos
en los que el individuo participa: familiar, escolar, social, (Buigues, 2008) incluso
mis que del bagaje o de la carga genética que cada uno aporta a ese intercambio
interactivo.

Esta perspectiva relacional supone que, al analizar la conducta del individuo,
se ha de tener en cuenta no sélo la naturaleza de la misma, sino sobre todo el
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especifico més alld de la intervencién propia del colegio, por lo que se optimizan
todos los esfuerzos, de padres, profesores, orientadores y los propios alumnos
para lograr los cambios que ayuden a superar las situaciones dificiles.

Si consideramos las dificultades habituales para una buena comunicacién
entre padres y profesores, tal como hemos analizado, y valoramos los afios de
experiencia en el CAF de Piquer, asi como los resultados obtenidos, creemos que
el modelo de intervencién que ofrece este servicio es de gran validez y utilidad,
muy deseable para ser implantado poco a poco en muchos otros centros escolares
en nuestro pais.
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