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1. Laimportancia de una buena evaluacién de la demanda familiar

Para comenzar todo trabajo de intervencién es imprescindible una adecuada
evaluacién del funcionamiento familiar, asi como de la demanda de la propia
familia. Algunas de las particularidades del CAF consisten en que parte de la
demanda ha sido previamente formulada al Departamento de Orientacién por
parte del nino, el adolescente o su familia y que en otro porcentaje importante de
casos la demanda proviene inicialmente del centro escolar (tutor o profesores),
y son los orientadores quienes en su excelente labor son capaces de detectar la
relacién entre la demanda inicial y las necesidades del sistema familiar. Por ello,
pronto los profesionales del CAF observaron la necesidad de profundizar en unos
mecanismos de derivacién mds especificos, que permitieran desde el principio
ofrecer a cada caso la modalidad interventiva que mejor pudiera ajustarse a sus
necesidades.

Surgié asf una linea de investigacién para lograr determinar con claridad las
caracteristicas especificas de la demanda que habrian de ser derivadas a mediacion,
las propias de la orientacién o asesoramiento, y aquellas que corresponderian a
la terapia.

Esta derivacién especifica habfa de considerar dos grandes lineas de
informacién: por una parte, las caracteristicas del funcionamieno familiar y
por otra el tipo de demanda en relacién con las caracteristicas de los servicios
ofertados en el CAE

1. 1. La evaluacién del funci iento familiar en el CAF de Piquer
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En relacién con la evaluacién del funcionamiento familiar, es importante
contar con un esquema que indique no sélo qué evaluar sino rambién las
prioridades de la evaluacién (Glik, 2003).

A partir de la consideracién de la familia como sistema, se han formulado
diversos modelos tedricos con objeto de describir las dimensiones de su
funcionamiento. Existen diversos instrumentos que pretenden evaluar el
funcionamiento familiar en funcién de aquellas variables que consideran
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