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Objetivos 
 
El objetivo de este trabajo es realizar un análisis crítico de los efectos de las redes sociales 
en la sociedad actual; desde la creación de un nuevo concepto de privacidad, las 
vulneraciones de derechos y manipulación de datos, o los efectos psíquicos del uso de las 
redes sociales especialmente en la gente joven (cyberbullying, distorsión de nuestra 
propia imagen y una nueva forma de relacionarnos); hasta los efectos de las redes sociales 
en la vida política en todo el mundo y especialmente en el caso de las democracias 
contemporáneas. 
 
Las redes sociales han adquirido un papel protagonista a la hora de consumir información 
y relacionarnos entre seres humanos en un mundo cada vez más globalizado e 
interconectado. El propio uso de las redes sociales ha implicado la introducción de nuevos 
procedimientos a la hora de trabajar y ser emisores y receptores de información, que en 
numerosas ocasiones han sometido a principios éticos hasta ahora aceptados por la 
sociedad a múltiples vulneraciones. Este crecimiento exponencial y uso masivo de las 
redes sociales en el día a día de las personas ha provocado que se difuminen los límites de 
la privacidad y la intimidad, no sólo por una tendencia de uso cada vez más intrusiva y 
exponente de las redes sociales, sino por el hecho de que muchos estados no poseen 
fórmulas legales para combatir y erradicar estas vulneraciones. Al mismo tiempo, el uso 
actual de las redes sociales ha causado muchos problemas en cuanto a manipulación de 
datos, y ha supuesto verdaderos cambios en el sistema democrático actual y en la vida 
política en todo el mundo. 
 
Detrás de estas vulneraciones, existe toda una industria que representa lo que algunos 
llaman como “el petróleo del siglo XXI”: el Big Data. Millones de datos almacenados al día 
gracias a la información que proporcionan los usuarios en redes sociales, son 



 

 

intercambiados entre empresas para fines de marketing, reclutamiento, mejora de 
producto, conocimiento del usuario, y un largo etcétera.  
 
Metodología 
 
Para la realización de este trabajo, utilizaremos como metodología el análisis de informes 
emitidos por organismos internacionales sobre vulneraciones a los derechos de intimidad 
y vida privada (focalizándonos en diversos casos de actualidad como el de Facebook), 
informes publicados por estados que han realizado modificaciones en su ordenamiento 
jurídico al contemplan las amenazas que suponen las redes sociales a estos derechos, 
artículos científicos y periodísticos, y los testimonios de antiguos trabajadores de 
empresas como Google, Instagram, Facebook, Twitter o Pinterest acerca de la cuestión 
ética en las prácticas profesionales de estas empresas.  
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