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PROPUESTA TRABAJO FIN DE GRADO 

 

TÍTULO DEL TRABAJO  

Análisis del problema de la despoblación rural. Retos y oportunidades. 
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OBJETIVO 

El objetivo principal de este trabajo fin de grado es realizar un análisis de la evolución y la 
situación actual de la despoblación rural en términos económicos y demográficos en 
España. 

El trabajo estará estructurado en tres bloques. Primero un análisis del problema de la 
despoblación en España, después en Europa y, por último, realizaré un análisis de los retos 



 
 

y oportunidades que existen actualmente en estas zonas que están sufriendo la 
despoblación.   

En el primer punto, centrándonos en España, analizaré las causas, la trayectoria histórica y 
económica que han dado lugar a esta situación actual. Me apoyaré de datos estadísticos 
demográficos y económicos, realizando comparativas con los datos de otros lugares con 
otras tendencias. Analizaré, también, los principales problemas que sufren estas áreas y que 
les impide desarrollarse de forma eficaz. Y, por último, consultaré las diferentes políticas 
que en España se están llevando a cabo, sus resultados, implementación… realizando 
también una crítica objetiva/constructiva del abandono económico y político que están 
sufriendo.   

Dejando de lado España, me gustaría reflejar que esta problemática no es exclusiva de 
nuestro país y, por tanto, mostrar que esto también ocurre en otras zonas de Europa. 
Analizar que no es un problema aislado ni trivial ya que se refleja en importantes 
normativas como el Tratado de Funcionamiento de la Unión Europea.   

Por último, terminar comentando retos, ideas y oportunidades económicas que podrían 
ayudar a solventar esta situación. Por ejemplo, en este punto comentaría como está 
influyendo el colapso de las ciudades en temas de vivienda, el problema de la salud mental, 
la crisis del Covid-19 y el teletrabajo, el problema medioambiental, etc.  

METODOLOGÍA 

En este punto expondré el método de trabajo que usaré para obtener la información que me 
permita realizar un correcto análisis del problema de la despoblación rural. 

El trabajo consistirá en su totalidad en una investigación cualitativa y teórica, caracterizada 
por una descripción y análisis de la situación actual de la despoblación rural tanto en 
España como en Europa.  

En cuanto a la metodología que utilizaré para realizar mi Trabajo Fin de Grado, esta se basa 
principalmente en la revisión bibliográfica y la lectura de fuentes secundarias.  

En la primera parte del trabajo llevaré a cabo un estudio del fenómeno de la despoblación 
en España, acudiendo a fuentes académicas, normativas españolas, informes y datos 
estadísticos proporcionado por el Instituto Nacional de Estadística (INE). También utilizaré 
la misma metodología para los últimos puntos del trabajo. 

En la segunda parte, centraré la investigación en Europa y casos específicos de 
despoblación. La información la obtendré de normativa europea, informes y otros 
organismos.  



 
 

 

 

BIBLIOGRAFÍA (inicial) 

Collantes, F., & Pinilla, V. (2001). La verdadera historia de la despoblación de la España 
rural y cómo puede ayudarnos a mejora nuestras políticas. Documentos de Trabajo. 

Modino, J. M. D., & Fanjul, A. P. (2020). Despoblación, envejecimiento y políticas 
sociales en Castilla y León. Revista Galega de Economía, 29(2), 1-18. 

 
Pinilla, V., & Sáez, L. A. CUENCA, SORIA Y TERUEL. 
 
Pinilla, V., & Sáez, L. A. (2017). La despoblación rural en España: génesis de un problema 
y políticas innovadoras. Informes CEDDAR, 2. 
 
      


