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El estado de la cuestion

La eutanasia: una reflexion
filosofico-moral

Euthanasia: a Philosophical-Moral reflection

Javier de la Torre Diaz

Resumen

El articulo delimita el problema de
la eutanasia y lo separa de otros mu-
chos. Plantea los principales argumen-
tos del debate y se centra criticamen-
te en dos de los mis importantes: el
dolor y sufrimiento insoportables y la
autonomia al final de la vida. La pers-
pectiva que se ofrece es un anilisis
mis social y comunitario de estos te-
mas intentado superar el punto de vis-
ta liberal e individualista dominante.

Abstract

The article delimits the problem of
euthanasia and separates it from many
others. It raises the main arguments of
the debate and focuses critically on
two of the most important: unbeara-
ble pain and suffering and autonomy
at the end of life. The perspective
offered is a more social and commu-
nitarian analysis of these issues, trying
to overcome the dominant liberal and
individualistic point of view.

Palabras clave: Eutanasia, autonomia, dolor, sufrimiento, final de la vida.
Keywords: Eutanasia, Autonomy, Pain, Suffering, End of Life.

1. Hacia una de-limitacion del problema

La primera tarea filoséfica que tenemos que abordar es desnudar este
concepto tan usado y manipulado. En una revisién histérica del concep-
to podemos descubrir que el origen y uso del concepto es muy ampliol.
En el mundo griego y romano la buena muerte, la eutanasia, implicaba
distintas pricticas como la muerte después de una vida plena, la muerte
oportuna, la muerte asumida serenamente, la muerte gloriosa llena de

1 Cf. Caamaro, José Manuel: La eutanasia. Universidad Pontificia Comillas,

Madrid, 2013, pp. 43-107.



La eutanasia: una reflexion filoséfico-moral

La autonomia no puede ser entendida como no interferir en el 4mbito
de decisién del otro, ni la libertad consiste en poder hacer todo lo que
no dafia a los demds. Esta libertad estd coja y el propio Marx en La cues-
tién judia denuncié «a libertad del hombre en cuanto ménada aislada y
plegada en sf mismo» y asi como que <l derecho humano a la libertad
no estd basado en la unién del hombre con el hombre, sino, por el con-
trario, en la separacién del hombre respecto al hombres. La autonomia
no puede ser entendida como desligarse y separarse. Las relaciones no
quitan la libertad y la autonomia. Crecer en libertad es tomar conciencia
de estas relaciones, es hacerse cargo de esa base histérica de muchos
de nuestros condicionamientos también, aunque no lo dijera Marx, en
el final de la vida. No existe el sujeto transparente a si mismo, con una
voluntad completamente libre, duefio de si, al margen de toda presién y
decidiendo algo que sélo le atafie a él.

La eutanasia tiene una clara dimensién sociopolitica. Las personas no
son duefias de su muerte. Necesitan que otro se encargue de hacerles
morir. Morir bien no es tan ficil ni tan sencillo. En los paises donde es
posible la eutanasia y el suicidio asistido a la vez (Canad4, Holanda y
Luxemburgo), mis del 90% optan por la eutanasia y quieren que sea un
médico el que les provoque la muerte. Ademds, la decisién de morir no
s6lo me atafie a mi sino también afecta a muchos de los que quedan. La
decisién no es una peticién individual ante la que hay que ser sensible,
sino un derecho que otorga o no la sociedad y que debe pensarse si es
lo mejor y lo prioritario.

Hemos presentado en esta tltima parte las principales tesis a favor de
la eutanasia desde un punto de vista liberal y las hemos complementa-
do con las reflexiones que desde una perspectiva mds social se sefialan
desde otros puntos de vista.
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