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En el marco de estas jornadas sobre la Bioética del cuidado en Centros
residenciales he sido invitado a abordar una cuestién que puede parecer
un tanto intangible, mds tedrica. De esas que, por complejas, tendemos a
rechazar aludiendo a que el dia a dia es muy complicado ¥ qUE no tenemos
tiempo para pensar cosas elevadas; que debemos resolver las cosas urgen-
tes y dejar estas cuestiones para cuando estemos mds tranquilos.

Sin embargo, tratar la cuestién de la dignidad es fundamental a la hora
de abordar ¢l tema del cuidado y del cuidado de personas, Como pretendo
mostrar, nos dedicamos al noble arte del cuidar porque el que recibe nues-
tro cuidado posee eso que llamamos dignidad.

Para abordar esta cuestion de forma que no sea demasiado farragosa voy
a hacerlo con el método de preguntas y respuestas. Asi voy a responder a
las siguientes preguntas consecutivas.

* (Por qué hablar de dignidad en bioética?

* ¢Por qué hablar de dignidad cuando se habla de cuidado?

* (Qué es la dignidad?

* ¢(De quién se dice que es digno?

* (Que dificultades actuales nos encontramos al hablar de cuidado de
la dignidad?

* ¢COmo se cuida la dignidad?




