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DATOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA

Contextualización de la asignatura

Aportación al perfil profesional de la titulación

Esta asignatura pertenece a la materia “Aprendizaje y Enseñanza de la Materia”.

Desde esta asignatura, los alumnos adquirirán conocimientos útiles para el desempeño de su labor como docentes de educación física en

la ESO, el Bachillerato y los Ciclos Formativos de Grado Medio y de Grado Superior de la familia profesional de Actividades Físicas, y

Deportivas. 

Con el fin de dotar a los estudiantes de las herramientas necesarias para desenvolverse en esta tarea, los cuatro pilares que sustentarán

esta asignatura son la legislación, la programación, la intervención docente y la evaluación.  Se prestará especial atención al cuerpo de

conocimientos didácticos en torno a los procesos de enseñanza y aprendizaje respectivos. 

Prerequisitos

No hay,

Competencias - Objetivos
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Competencias

COMPETENCIAS GENERALES

 

INSTRUMENTALES

CGI1. Capacidad de análisis y síntesis

CGI3. Capacidad de organización y planificación

CGI4. Habilidades de gestión de la información proveniente de fuentes diversas

CGI5. Conocimientos generales básicos sobre el área de estudio

CGI6. Comunicación oral y escrita en la propia lengua

 

PERSONALES

CP7. Habilidades interpersonales

CGP8. Trabajo en equipo

CGP9. Capacidad crítica y autocrítica

CGP10. Compromiso ético

 

SISTÉMICAS

CGS11. Capacidad de aprender

CGS12. Capacidad para adaptarse a nuevas situaciones

CGS14. Preocupación por la calidad

 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS DEL TÍTULO

CET15. Conocer contextos y situaciones en las que se usan o aplican los diversos contenidos curriculares

CET17. Conocer los desarrollos teórico-prácticos de la enseñanza y el aprendizaje de las materias correspondientes

CET 18. Transformar los currículos en programas de actividades y de trabajo

CET 19. Adquirir criterios de selección y elaboración de materiales educativos

CET 20. Fomentar un clima que facilite el aprendizaje y ponga en valor las aportaciones de los alumnos

CET 21. Integrar la formación en comunicación audiovisual y multimedia en el proceso de enseñanza-aprendizaje

CET 22. Conocer estrategias y técnicas de evaluación y entender la evaluación como un instrumento de regulación y estímulo al esfuerzo

CET24. Analizar críticamente el desempeño de la docencia utilizando indicadores de calidad 
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BLOQUES TEMÁTICOS Y CONTENIDOS

Contenidos – Bloques Temáticos

1. Planificación y programación en Educación Física

2. Legislación: normativa básica de las materias de Educación Física en Secundaria, Bachillerato y FP

3. Intervención docente: modelos pedagógicos en Educación Física

4. Evaluación en Educación Física

METODOLOGÍA DOCENTE

Aspectos metodológicos generales de la asignatura

En esta asignatura se combinarán clases magistrales/píldoras informativas con trabajo autónomo y supervisado del alumno realizado de

forma individual o en grupos muy reducidos (2-3 personas). 

Se propondrán también actividades complementarias con el fin de enriquecer la formación del alumno tanto en lo relativo a la

programación y planificación, como en la intervención e innovación docentes. 

 

 

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

Lecciones magistrales 48 horas

Actividades intra-aula 72 horas

Actividades extra-aula 18 horas

Trabajo grupal fuera del aula 12 horas

EVALUACIÓN Y CRITERIOS DE CALIFICACIÓN

 

Actividades de aula (boceto de programación o diseño de intervención) 30%

Trabajo realizado fuera del aula (propuesta de evaluación o análisis de resultados de intervención): 30%

Lecturas (presentación de modelo pedagógico): 10%

Examen (propuesta práctica en base a un modelo pedagógico + tipo test/informe sobre intervención): 30%

PLAN DE TRABAJO Y CRONOGRAMA
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Actividades Fecha de realización Fecha de entrega

1. Actividad diseño de evaluación UD 22/02/2022 y 01/03/2022 02/03/2022

2. Actividad análisis e intervención didáctica en EF 15/03/2022 y 22/03/2022 29/03/2022

3. Lecturas y análisis reflexivo-propuesta 05/04/2022 y 19/04/2022 26/04/2022
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