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RESUMEN

El presente trabajo aborda el analisis de las pruebas periciales psicologicas que se

practican a menores que han sido victimas de un hecho delictivo.

En primer lugar, se analiza el marco legal en el que se engloba la practica de estas pruebas.
Por un lado, se sefiala el interés que existe en nuestro ordenamiento por la proteccion de las
victimas menores y, por otro, se analizan los principales delitos que sufren los menores y las

consecuencias que de la comision de los mismos se derivan para las victimas.

En segundo lugar, realizamos un breve andlisis de los Sistemas de proteccién de menores

victimas en el ambito europeo.

Por Gltimo, se analiza la importancia de la préctica de pruebas periciales psicolégicas en
el marco del proceso penal y el modo de practicar dichas pruebas, asi como la valoraciéon del

informe pericial y la importancia y credibilidad que el juez le otorga en el seno del proceso.

ABSTRACT

The present essay tackles with the analysis of the expert evidence on psychology practiced

on minors who have been victims of a crime.

First, we analyze the legal framework comprehending the practice of this kind of
evidence. On the one hand, we point out the interest given by law to the protection of minor
victims and, on the other hand, we analyze the main crimes suffered by minors and the

consequences originated to them after having being victim of a crime.

Second, we make a brief review of the Minor’s protection systems from a European

scope.

Finally, we analyze the importance of the practice of expert evidence on psychology in the
frame of the criminal process and the way of practicing this kind of evidence, as well as the
evaluation of the expert report on psychology and the importance and credibility given to it by

judges.



1. INTRODUCCION

En la actualidad, con frecuencia conocemos a través de los medios de
comunicacion algun caso en el que un menor es victima de un hecho delictivo: asesinatos,
secuestros, abusos, etc. Numerosos estudios arrojan cifras escalofriantes sobre el nimero
de nifios y nifias que han sufrido las consecuencias de la comision de un delito y, no
podemos olvidar que, a pesar de ello, muchos de estos casos permanecen ocultos en la

intimidad del circulo cercano de la victima.

Este trabajo tiene como objeto el andlisis de las pruebas periciales psicoldgicas
que se practican a menores que han sido victimas de un hecho delictivo y, sobre todo,
como se valora el informe pericial psicologico fruto de la practica de dichas pruebas y la

importancia y credibilidad que el juez le otorga en el seno del proceso.

El trabajo aborda las pruebas periciales psicoldgicas surgidas a raiz de causas
penales, dejando a un lado el ambito civil, puesto que, a pesar de que en general la practica
de estas periciales es muy similar, la comparacion de ambos dérdenes jurisdiccionales
requeriria un estudio demasiado extenso. Por ello, centrdndonos en el proceso penal,
creemos conveniente hacer un repaso los delitos més frecuentes que tienen como victimas
a menores de edad, muchos de ellos, de reciente tipificacion como los delitos

informaticos.

Ademas, ha venido produciéndose en los Gltimos afios, tanto a nivel europeo como
nacional, un resurgir del interés sobre la victima, en especial sobre aquellas mas
vulnerables como son los menores, creandose sistemas de proteccion de los mismos para

intentar paliar los efectos de la victimizacion, los cuales también se tratan en este trabajo.

Para abordar todas estas cuestiones hemos comenzado con una investigacion sobre
cuales son los delitos que mas afectan los menores y las consecuencias que se derivan de
los mismos a través de estudios y noticias en prensa. A continuacion analizamos las
medidas procesales que nuestro ordenamiento ofrece para abordar estas cuestiones entre
las que se encuentra la practica de pruebas periciales psicologicas, frecuentemente como
pruebas anticipadas y, por ultimo, abordamos la practica de las mismas, entrando a sefialar

someramente la labor realizada por el perito psic6logo y, finalmente nos centramos en la
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valoracion judicial del informe pericial, analizando en qué medida puede ayudar al

esclarecimiento de los hechos y a la toma de una decision por parte del juez.

2. PROCESO PENAL CON MENORES VICTIMAS DE HECHOS
DELICTIVOS

En el marco del ordenamiento juridico espafiol se han venido desarrollando y
adoptando una serie de medidas de proteccion publica para todos aquellos menores de
edad que se encuentren en nuestro territorio, cualquiera que sea su origen o condicion®.
Se ha creado asi el conocido como “estatuto juridico del menor”, en base, principalmente,
a dos normas de vital importancia: por un lado, la Constitucion Espafiola de 1978 que, en
su articulo 39, acoge un sistema mixto de proteccion de menores fundamentado en la
colaboracion entre el ambito privado (los padres) y los poderes publicos; y, por otro lado,
la Convencion de Naciones Unidas sobre Derechos del Nifio de 1989 (CNUDN).

Con animo de adecuar nuestra legislacion a las directrices marcadas por dicha
Convencidn, se aprueba en Espafia la Ley Organica 1/1996, de 15 de enero, de Proteccion
Juridica del Menor (en lo sucesivo LOPJM). Este cuerpo normativo, otorga una
proteccion especial a aquellos nifios y nifias menores de edad que se encuentren en

situacion de riesgo o desamparo?.

Una situacion riesgo es entendida por el legislador® como aquella en la que existen
una serie de factores que repercuten negativamente en la esfera personal o social de un

menor pudiendo perjudicar su desarrollo personal o social.

Conforme a esta idea, parece que si nos fijamos en un menor que haya sido victima
de un hecho delictivo de cualquier clase, podemos entender que se encuentra en una

situacion de riesgo.

Al hablar de “victimas” es necesario hacer referencia al fenédmeno de la

victimizacion, un proceso en el cual se pueden distinguir varias fases. La clasificacion

1 Segun dispone el art.10 de la Ley Organica 1/1996, de 15 de enero, de Proteccién Juridica del Menor.
2 Segun dispone el art. 12.1 de la Ley Organica 1/1996, de 15 de enero, de Proteccion Juridica del Menor.
3 Articulo 13 de la LOPJM en relacién con el articulo 172 del Cédigo Civil.



mas frecuente que suele emplearse para sefialar todos los dafios que puede sufrir la
victima de un delito es la que distingue entre la victimizacion primaria y la victimizacion
secundaria. Ademas, como sefialaremos, hay autores que defienden la existencia de una

posible victimizacion terciaria.

Los menores también participan de estas categorias, pudiendo incluso observarse
con mucha més claridad los rasgos de cada uno de estos tipos de victimizacion debido a

su mayor vulnerabilidad, tanto personal o psicologica como procesal.

2.1 Aspecto subjetivo: menores como victimas de un hecho delictivo. La

victimizacion primaria

En primer lugar hay que hacer referencia a los dafios causados como consecuencia
directa de la comisién del propio hecho delictivo. Esto es, la conocida como victimizacion

primaria.

Este tipo de victimizacion, con relacién a los menores, hace alusidn especialmente
a los dafios fisicos y psiquicos, pero, con caracter general, también se incluyen en esta
categoria los dafios econémicos o sociales. Todos ellos son sufridos como consecuencia
directa de la comision de un delito o falta que atentan contra bienes juridicamente

protegidos por el Derecho Penal®.

Practicamente a diario en la prensa nacional e internacional sale a la luz algin
caso en el que un nifio o nifia aparece como victima de algin hecho delictivo. A pesar de
ello, la violencia hacia la infancia sigue siendo ain un problema oculto en muchos
lugares, como sefiala el “Innocenti Digest”, una publicacion del Centro Internacional para
el Desarrollo del Nifio de UNICEF. Ademas, la mayor parte tiene lugar en la intimidad
de la familia o de las instituciones, con lo que su deteccion deviene mucho mas dificil

puesto que se trata del ambito mas proximo del menor®.

4 SUAREZ SANTOS, R., “El valor de la pericial psicologica en los procesos penales donde un menor es
victima de un hecho delictivo”, en A.A.V.V., Los menores en el proceso judicial, ed. Tecnos, Madrid, 2011,
p. 125.

5> Ademas, los estudios acerca de los niveles de violencia en la familia y en las instituciones han tenido un
desarrollo irregular, segln el Innocenti Digest. Esta misma publicacion sefiala que “los sistemas de
proteccion de menores adoptados por los distintos paises, los cuales incluyen la obligacion de informar de
casos de violencia contra los nifios, ayudara a proporcionar estadisticas, pero una vez mas sin una clara
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2.2 Aspecto objetivo: Los delitos que més afectan a los menores en la actualidad

A pesar de las dificultades para detectar muchos de los delitos que se cometen
contra menores de edad, vamos a sefialar algunos de los tipos delictivos méas graves o que

con mas frecuencia sufre este colectivo.

En el mes de septiembre del pasado afio 2013, la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) presento el Informe Europeo sobre la Prevencion de los Malos Tratos
Infantiles en que se recogen los datos mas recientes hasta el momento sobre el nimero de
nifios que sufren malos tratos en Europa. La escalofriante cifra asciende a méas de 18

millones de nifios maltratados®.

Dentro de esa cifra, se estima que un 29,1% de los nifios sufre maltrato emocional,
frente a un 22, 9% que sufre maltrato fisico. Ademas, el mismo informe revela que, cada

afio, los malos tratos son causa de la muerte de 852 menores de quince afios’.

Diferentes autores piensan que en Espafia solamente se detectan entre el 10 y el
20% de los casos de malos tratos en la infancia®. Ello, como ya hemos sefialado, se debe
sobre todo a la circunstancia de que este delito se produce, principal aunque no
exclusivamente, en el seno de la familia, donde los agresores suelen ser los propios padres
0 personas muy cercanas, colocando al menor en una situacion de especial desproteccién
y vulnerabilidad y provocando que, en la mayoria de las ocasiones, no se denuncien estos
hechos.

Otro grupo de delitos, que en muchas ocasiones tiene también como escenario

algun lugar familiar para el menor, son los que componen el grupo de delitos sexuales.

relacion con el nivel de violencia”. Junto a ello, menciona un informe realizado por la OMS en el que se
recogia informacidn sobre violencia fisica hacia los nifios que dice que “las definiciones ambiguas sobre
abusos y negligencias dificultan la identificacion de los casos y las diferencias en los requisitos en los
requisitos sobre los que se pide informe hacen imposible las comparaciones supranacionales”. UNICEF,
“Niflos y violencia”, Innocenti Digest, Num. 2, 1999, pp. 4-5.

® SETHI, D.; BELLIS, M.; HUGHES, K.; GILBERT, R.; MITIS, F. y GALEA, G., European report on
preventing child maltreatment, Organizacion Mundial de la Salud (OMS), 2013.

7 European report on preventing child maltreatment, p. 9.

8 GRUPO DE SALUD MENTAL DEL PAPPS, Malos tratos a la infancia, A AV.V., p. 3.



La Gltima Memoria que realiza cada afio la Fiscalia General del Estado (afio 2013),
recoge datos del afio 2012 en los que se refleja un incremento del 33% en las Diligencias
Previas incoadas por agresiones de tipo sexual, violaciones, abusos, prostitucién o

corrupcion de menores relacionadas con nifios menores de dieciocho afios®.

A esta situacion de violencia sexual que padecen muchos menores en Espafia se
suma otra manifestacion de abuso sexual infantil, en particular, de abuso sexual
organizado por redes de pederastia a través de la produccion y distribucion de pornografia

infantil.

Segun estas mismas Memorias de la FGE, la pornografia infantil y la corrupcion
de menores constituyen el segundo grupo de delitos en volumen de importancia contra
menores. Sin embargo, este documento recoge un descenso de los procedimientos

incoados por este delito en los Gltimos afios'°.

“(...) La reduccion de procedimientos detectada parece reflejar inicamente un descenso en
el nimero de investigaciones policiales que bien pudiera estar motivado por la circunstancia
de que los pedofilos han ido abandonando progresivamente los sistemas generalmente
utilizados para el acceso y difusién de material pornogréfico, tales como los programas de
intercambio de archivos, sustituyéndolos por otros mas seguros y de mas dificil control policial
lo que esta dificultando la investigacion de este tipo de conductas y reduciendo, al tiempo, el
volumen de denuncias formuladas por parte de terceras personas cuando accidentalmente
acceden a contenidos de esta naturaleza™*.

Asi es que, no obstante, estos resultados no pueden llevarnos a pensar que se esté
produciendo un descenso en la comisidn de estos delitos, puesto que existen indicadores

en el ambito nacional e internacional que indican lo contrario.

Junto con estos delitos, encontramos también el grupo de los demas delitos
informaticos o “ciberdelitos”. En la actualidad han surgido nuevos tipos delictivos en este
ambito de los cuales vamos a sefialar aquellos a los que los menores se encuentran mas

expuestos:

® Memoria de la Fiscalia General del Estado, Madrid, 2012, Vol. I y 11, p. 381.
10 1bidem.
11 Memoria de la Fiscalia General del Estado, Madrid, 2013, Vol. 1 y |1, p. 495
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En primer lugar, el “Sexting” es una conducta que se estd dando con mucha
frecuencia entre los mismos menores y que consiste en el envio de fotografias intimas del

propio menor a un amigo o conocido que termina por distribuir y difundir esta imagen.

En segundo lugar, el “Hacking” consiste basicamente en hacerse con las
contrasefias de las redes sociales, perfiles o correo electronico de un menor y, con ello,

suplantar su identidad.

En tercer lugar podemos mencionar el “Ciberbullying” que supone un acoso o
acecho con el fin de amenazar, denigrar o burlarse publicamente de un menor a través de
las tecnologias de la informacion y de la comunicacion produciendo un gran dafio en la

integridad moral del menor. Tanto acosador como victima suelen ser menores de edad.

En cuarto lugar, el “Grooming” constituye sin duda la actividad delictiva mas
peligrosa de la que los menores pueden ser victimas en la red. Se trata del acoso por parte
de un mayor de edad hacia un menor, bien en una red social, bien en un blog o bien incluso
intercambiando el correo electronico. Este delito suele prolongarse en el tiempo durante
meses en los que el mayor se suele hacer pasar por un menor y finalmente terminara
exigiendo un archivo de contenido sexual. Una vez adquiera ese archivo, video o
fotografia de caracter sexual explicito empezara la fase de extorsion al menor, teniendo
como meta la obtencion de una cita real y fisica con el mismo, convirtiéndose asi, como

hemos dicho, en el delito mas peligroso para los nifios y adolescentes.

Por ultimo, podemos destacar en este grupo de “ciberdelitos” el conocido como
“Phishing”. Se trata de una estafa bancaria, siendo un delito muy habitual que no solo
afecta a menores pero del que este colectivo puede también ser victima pues los menores
a dia de hoy realizan frecuentemente compras por internet. Consiste basicamente en que
el autor de la estafa consigue acceder a una cuenta bancaria online a partir de la previa
averiguacion de las contrasefias con la finalidad de vaciar la cuenta a partir de la
realizacion de una serie de transferencias a complices captados previamente a cambio de
pequefias comisiones. Este dinero también puede ser transferido al extranjero incluso a

través de agencias de envio de dinero.
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No es propiamente un delito que afecte a menores como ya hemos indicado pero
si es importante que estos puedan estar al tanto de la existencia de estas practicas, y de
todos los demas delitos destacados, para poder prevenirlos.

Por ultimo, nos gustaria sefialar un delito que supone una realidad casi invisible
en Espafa pero que ocurre tanto dentro como fuera de nuestras fronteras: la trata de

menores.

Segun datos de Cruz Roja del pasado afio, uno de cada cinco nifios que llegaron a

Espafia entre enero y junio de 2013 era victima de trata'?.

Existen, fundamentalmente, tres tipos de perfiles en este grupo de victimas. Por
un lado, los menores que son empleados para coaccionar a sus madres mientras éstas se
ven obligadas a prostituirse para pagar una supuesta “deuda” contraida con una red
criminal que la introduce en nuestro pais. Por otro lado, encontramos el fenémeno de los
“nifios ancla”, nifios que son arrebatados de sus madres bioldgicas y entregados a otras
mujeres para asegurar el acceso de éstas al pais. Estos nifios son la mayoria, suelen
terminar siendo explotados sexualmente y resulta muy dificil seguirles el rastro. La
Fiscalia General del Estado en su Memoria de 2012 constatd que en un 25% de casos
entre mujer y bebé no existia un vinculo materno filial. Por ultimo, se suma el perfil de
nifias entre 12 y 18 afios que entran al pais haciéndose pasar por mayores de edad,

acompafadas por adultos que inmediatamente las obligan a dedicarse a la prostitucion.

Este delito de trata infantil parece ser un fendmeno desconocido en Espafia, pero
lo cierto es que nuestro pais se ha consolidado como lugar de entrada y transito de
menores hacia el resto de Europa por parte de redes criminales con fines de explotacion

sexual, laboral o para la comision de delitos.

12 Seglin datos a los que ha tenido acceso la CADENA SER como expone en su articulo “La trata de
menores, una realidad invisible en Esparia” de 7 de noviembre de 2013.
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2.3 Victimizacion secundaria

La teoria de la “victimizacion secundaria” estd ampliamente extendida y es defendida

por muchos autores*®.

A diferencia de la victimizacion primaria que, como hemos dicho, surge en el
contexto de la relacién de la victima con su agresor, la victimizacion secundaria nace a

raiz del contacto del menor de edad con el sistema policial y judicial.

La lentitud, el formalismo y la frialdad del proceso penal adjetivan la relacién que
conecta el sistema judicial con las victimas'®. Estas se ven sometidas a una nueva
experiencia de sufrimiento, estrés y tensién que puede enfatizar o agravar las propias

consecuencias del sufrimiento del ilicito penal.

Debe hacerse también especial mencion al olvido en el seno del proceso penal al
que durante afios se han visto relegadas las victimas, tanto nifios como adultos, asi como
en leyes como la de Enjuiciamiento Criminal (en adelante LECrim) donde se presta mas
atencion a los derechos y garantias que asisten al acusado en el proceso que a los derechos

de las victimas.

Aunque hay otras razones, el principal motivo que explica esta situacion de olvido
es el afan tradicional, tanto del legislador como de la doctrina, por proteger una serie de
derechos derivados del articulo 24 de la Constitucion Espafiolal®. Asi, la produccion
legislativa era mas tendente a la creacién de instrumentos adecuados para garantizar el
respeto de los derechos, sobre todo, de una de las partes intervinientes en el proceso penal:

la acusada.

13 Entre otros, GARCIA-PABLOS DE MOLINA en “El redescubrimiento de la victima: victimizacion
secundaria y programas de reparacion del dafio. La denominada “victimizacion terciaria” (el penado como
victima del sistema legal), en CDJ, XV, 1993, La Victimologia, pp. 292-293.

14 SUBIJANA ZUNZUNEGUI, 1.J., El principio de proteccion de las victimas en el orden juridico penal.
Del olvido al reconocimiento. Ed. Comares, Estudios de Derecho Penal y Procesal, p. 34.

15 Este articulo en su apartado primero recoge el derecho a la tutela judicial efectiva: “Todas las personas
tienen derecho a obtener la tutela efectiva de los jueces y tribunales en el ejercicio de sus derechos e
intereses legitimos, sin que, en ninglin caso, pueda producirse indefension”.
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A partir de los afios ochenta comenzo a producirse una nueva llamada de atencién
hacia la victima que, poco a poco, ha ido adquiriendo derechos que la protegen. Sin

embargo, el fenémeno de la victimizacion secundaria no ha cesado.

Mas adelante, tendremos oportunidad de tratar en detalle la colisién que puede
producirse en el marco del proceso entre los derechos del acusado y los derechos de los
menores victimas del hecho delictivo.

Este tipo de victimizacion se considera, sin lugar a dudas, un interés digno de
proteccion. Sin embargo, como afirman algunos autores®, parece que dicho interés no
tiene valor propio, siendo preciso que concurra junto con la presencia de un bien juridico
especialmente relevante en términos de tutela de la capacidad de desarrollo vital del

menor. Por ejemplo, la necesidad de tutelar la indemnidad sexual de los menores.

2.3.1 Causas de la victimizacidn secundaria

Las causas que dan lugar a la aparicion del fendomeno de la victimizacion

secundaria son diversas.

En el caso de los menores, por un lado se encuentra el perjuicio que les ocasiona
el hecho de tener que comparecer varias veces ante la justicia, relatando una y otra vez el
dafio sufrido. Ademas, estas comparecencias tienen lugar ante personas distintas y
desconocidas ante las cuales los menores pueden sentirse facilmente intimidados o

desconfiados.

Otra de las causas son las dilaciones en general de los procedimientos judiciales
que pueden llegar a durar afios y que hacen muy dificil que el menor pueda olvidar o

reponerse del dafio que se le ha causado.

Por dltimo, en muchas ocasiones, la falta de comprension del menor sobre el
significado, la utilidad, la complejidad o la finalidad del procedimiento, hace que se vean

inmersos en un mundo de “adultos” que no logran comprender.

16 SUBIJANA ZUNZUNEGUI, 1.J., El principio de proteccion de las victimas en el orden juridico penal.
Del olvido al reconocimiento. Ed. Comares, Estudios de Derecho Penal y Procesal, pp. 323-329.
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2.3.2 Medidas adoptadas en el proceso para evitar la victimizacion secundaria

Una vez sefialadas las causas de la victimizacion secundaria, pasamos a mencionar
una serie de medidas que pueden tomarse para disminuir los efectos de este fendmeno a

lo largo del proceso judicial en que se ve inmersa la victima.

En el caso concreto de los menores de edad, su mayor vulnerabilidad procesal
explica la especial atencion que el ordenamiento juridico confiere a las condiciones en las

que presta su declaracion.

A modo de ejemplo podemos sefialar que el articulo 158 del Codigo Civil obliga
a los operadores judiciales a adoptar, en todo tipo de procesos, las medidas adecuadas

para evitar perjuicios a un menor de edad.

Esta misma linea es la que sigue también una Recomendacion de la Comision
Europeal’. En ella se dispone, por ejemplo, que las exploraciones del menor deben
realizarse de forma conjunta. Asi, con el fin de evitar reiteradas comparecencias del
menor, se recomienda que en las mismas deben estar ya presentes “todas aquellas personas
que pudieran tener un interés legitimo dentro del procedimiento con relacion a la

declaracion del menor de edad.”

La Carta de Derechos de los Ciudadanos ante la Justicia® proclama expresamente
la importancia de evitar la reiteracion de las comparecencias ante los Organos de la
Administracion de Justicia. En este sentido, es conveniente que las exploraciones al
menor sean realizadas por un psicélogo infantil previamente instruido por el Juez o
Tribunal, del Ministerio Fiscal, de los Letrados y del representante legal del menor si se

considera conveniente por el Juez o Tribunal.

17 Recomendacion n® (97) 13 del Comité de Ministros de los Estados Miembros concerniente a la
intimidacién de testigos y los derechos de la defensa (adoptada por el Comité de Ministros el 10 de
septiembre de 1997 en el 600 encuentro de los delegados de los Ministros).

18 La Carta de Derechos de los Ciudadanos ante la Justicia, apartado n° 26, aprobada a través de la
Proposicion no de Ley. Vid. Boletin Oficial de las Cortes Generales, Congreso de los Diputados, serie D,
n°. 324, 22 de abril de 2002, p. 9.
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Ademas, muchos expertos'® consideran también que se deberia evitar que el
menor comparezca ante la policia para declarar sobre los hechos como es habitual. Junto
con esto se defiende la instauracion de unos protocolos de actuacién comunes a los
Cuerpos Policiales en todos los partidos judiciales o bien que sean instruidos en este

sentido.

Debe procurarse ademés que la comparecencia del menor se haga lo antes posible
tras la comision del hecho delictivo y en las primeras fases del procedimiento asi como
que sea completa a fin de analizar ya todas las circunstancias que influyen en la
calificacion del hecho delictivo, a fin, como ya hemos dicho de evitar lo maximo posible

futuras comparecencias.

El articulo 9 de la Ley Organica 1/1996, de 15 de enero, de Proteccién Juridica
del Menor establece que en los procedimientos judiciales las comparecencias del menor
se realizaran de forma adecuada a su situacion y desarrollo evolutivo, preservando, en

todo caso, su intimidad.

Los articulos 448, 455, 707 y 713 de la LECrim modificados por la reforma
introducida por la Ley Orgéanica 14/1999, de 9 de junio, permiten al juez articular
especificas medidas de proteccidn de las victimas menores de edad tendentes a garantizar
que su declaracion se realice en condiciones conciliables con su desarrollo vital. Algunas
de las medidas contempladas en esta Ley son la evitacion de la confrontacion visual entre
el acusado y la victima o la conveniencia de realizar la declaraciéon en un ambiente
adecuado. En caso de encontrarnos en la fase de juicio oral es recomendable que la
declaracion se realice antes de la vista, lo que se conoce como la “preconstitucion” de
prueba, asi como que se proceda a su grabacion para posteriores confrontaciones. En estas

cuestiones ahondaremos mas adelante.

Otra medida fundamental a fin de paliar los efectos de la victimizacion secundaria
es la tramitacion de este tipo de procesos con celeridad, evitando en la medida de lo

posible las dilaciones indebidas.

19 PEREZ MORALES, M-G., “Sucesivas declaraciones de la victima menor de edad: fases policial y
judicial”, en Revista Aranzadi Doctrinal, num. 1, 2009, pp. 1-2.
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Finalmente, podemos mencionar la aplicacion del criterio de oportunidad a estos
procesos con menores. La ley permite al Fiscal aplicar este criterio o principio que supone
que, en cualquier momento del proceso el mismo pueda darse por concluido. Existe un
sector doctrinal que plantea la conveniencia de que en determinados casos en los que los
menores sufren las consecuencias de un hecho delictivo, el Fiscal deje de formular
acusacion, sopesando, sobre todo, las posibles pruebas de cargo y las secuelas psiquicas

adicionales que puede sufrir el menor que se enfrenta a un procedimiento penal.

2.4 Un posible tertium genus: la victimizacion terciaria

La ultima de las fases del proceso de victimizacion, es la que tiene lugar una vez
terminado el procedimiento y toda clase de intervencion legal. No obstante, esta clase de
victimizacién ha sido relacionada con tematicas muy diversas y constituye todavia un

concepto ambiguo del que se extraen diferentes ideas y diferentes acepciones.

Autores, como VAZQUEZ MEZQUITA, entienden la victimizacion terciaria del

siguiente modo:

“El periodo que ocurre cuando ha terminado la intervencion legal y la victima debe afrontar
y asimilar las consecuencias emocionales del delito y el proceso legal” y aclara que “es en esta
Gltima fase cuando Unicamente hablamos de secuelas, ya que la aparicién de éstas exigen que
se objetiven rasgos psicoldgicos o sintomas clinicos permanentes que no ceden con tratamiento
ni con el mero paso del tiempo [...], se exige que ademéas hayan pasado dos afios”?.

Siguiendo esta idea, la victimizacion terciaria consistiria fundamentalmente en el
proceso en el que la victima, tras haber pasado por todo el proceso de victimizacion,
construye su identidad de manera cuasi obsesiva en torno a esa victimizacion. Podria
considerarse como una especie de reinsercion social de la victima tras el suceso
traumatico vivido. Lo fundamental ante situaciones de este calibre es ayudar a las

personas que han sufrido un hecho delictivo para lograr su “desvictimizacion” (Sic.).

20Vid. VAZQUEZ MEZQUITA, B., “Psicologia del testimonio de la prueba pericial”, Cuadernos Digitales
de Formacion, 2008, p. 48.
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Con relacion a esto conviene también resaltar la incidencia del fendmeno
denominado con el término anglosajon “labbeling approach”?!. Este término hace
referencia al proceso por el que la sociedad ve a la victima, la cual pasa a ser “etiquetada”

con este rol.

Paralelamente a esta idea, dentro de este tertium genus en el proceso de
victimizacidn, encontramos otro significado para la victimizacion terciaria. Este concepto
puede emplearse para referirse a aquellas terceras personas que se ven envueltas en el
dicho proceso de victimizacion pero no como victimas directas del delito, sino como

testigos o familiares de estas victimas a los que también afecta el sufrimiento generado.

Por ultimo, el concepto de victimizacion terciaria se ha empleado también para
referirse a la experiencia sufrida por el autor del delito. En ocasiones el penado puede ser
victima del proceso judicial debido, por ejemplo, a la lentitud o a posibles excesos
punitivos. Ademas, se incluyen también las posibles consecuencias derivadas de su
internamiento en un centro penitenciario donde podria el condenado haber sufrido
hipotéticas intimidaciones o vejaciones. Por ultimo, las dificultades para la reinsercion
social también son tenidas en cuenta a la hora de valorar esta rama de la victimizacion

terciaria.

3. LOS DERECHOS Y LA PROTECCION DE MENORES VICTIMAS DE
HECHOS DELICTIVOS

Como ya hemos tenido la oportunidad de tratar, la proteccion de los menores en
general y, en especial de aquellos que han sido victimas de un hecho delictivo ha venido

desarrollandose a través de iniciativas legislativas tanto nacionales como internacionales.

En este epigrafe vamos a profundizar en los aspectos mas relevantes que desde las

distintas instituciones se pretenden fomentar para proteger a estos menores.

2L NAVARRO OLASAGASTI, N., Aspectos Psicoldgicos Basicos de la Atencidn a las Victimas Por Parte
de los Cuerpos de Seguridad, 2004, p. 13.
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3.1 Normativa europea en este ambito

En primer lugar, vamos a atender a las distintas fuentes normativas en esta materia
procedentes del Derecho Comunitario y, a continuacion, brevemente sefialaremos de qué
manera algunos Estados Miembros han adaptado estas normativas para adecuar sus

sistemas de proteccion de menores a las exigencias europeas.

3.1.1 Derecho Comunitario

En el marco de la Unién Europea, la plasmacion de la preocupacion de los
organismos publicos por esta cuestion relativa a la proteccion de menores victimas de
delitos, esta contenida en la Decision Marco del Consejo de la Unién Europea, de 15 de

marzo de 2001%.

Este documento constituye, y asi se le viene denominando, un verdadero Estatuto
de la Victima en el Proceso Penal. A grandes rasgos podemos decir que en €l se contienen
los derechos minimos que pueden ejercer las victimas de delitos en relacion con los
procesos penales. También contiene disposiciones por las que se garantiza a las victimas
el derecho a ser oidas, la oportunidad de participar en los procesos (incluso si el delito se
cometié en otro Estado miembro), asi como su proteccién, indemnizacion y acceso a

mediacion y a cualquier otra informacidn relevante.

Una de las concretas disposiciones de esta Decision que mas incidencia puede
tener cuando nos encontramos en un proceso penal con una victima menor es, por
ejemplo, la contenida en el parrafo segundo del articulo 3 que establece que “los Estados
miembros tomaran las medidas necesarias para que sus autoridades so6lo interroguen a la

victima en la medida necesaria para el proceso penal”.

Por su parte, el articulo 8 de la misma Decisién, recoge el derecho a la proteccion
de las victimas, a modo de ejemplo, podemos citar que “los Estados miembros
garantizaran que [...] sea posible adoptar, en el marco de un proceso judicial, las medidas

adecuadas para proteger la intimidad o la imagen fisica de la victima y de sus familiares

22 Decision marco del Consejo 2001/220/JAl, de 15 de marzo de 2001, relativa al estatuto de la victima en
el proceso penal.
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o de las personas en situacion equivalente”. Asimismo, “los Estados miembros velaran
ademas porque, en las dependencias judiciales, pueda evitarse el contacto entre victima 'y

procesado”.

Finalmente, el apartado cuarto de este mismo articulo dispone que: “los Estados
miembros garantizarén, cuando sea necesario proteger a las victimas, y sobre todo a las
mas vulnerables, -como es el caso de los menores de edad- que éstas puedan (...)

testificar en condiciones que permitan alcanzar ese objetivo (...)”.

Estas y otras disposiciones tienen como objetivo la proteccion de las victimas,

como ya se ha dicho, y la evitacién de la victimizacion secundaria de las mismas.

Esta Decision de la que hablamos ha dado lugar a numerosas sentencias en los
tribunales europeos. De todas ellas, podemos destacar la Sentencia dictada por la Gran
Sala del TJCE, de 16 de junio de 2005%3, conocida como “caso Pupino”.

De esta sentencia se extraen una serie de consideraciones de las cuales
mencionamos algunas: la ejecucion de algunas disposiciones contenidas en la
mencionada Decision, como por ejemplo del ya citado articulo 8, requiere que un 6rgano
jurisdiccional nacional tenga la posibilidad de utilizar, cuando estemos ante
procedimientos en los que existan victimas especialmente vulnerables como nifios
menores de edad, la practica de la prueba anticipada o formas particulares de declaracion,
reduciendo los interrogatorios o evitando la audiencia publica.

“El érgano jurisdiccional nacional debe poder autorizar que nifios de corta edad que alegan
haber sido victimas de malos tratos presten declaracion segin unas formas que garanticen a
dichos nifios un nivel adecuado de proteccion, por ejemplo, fuera de audiencia publica y antes
de la celebracion de esta”.

3.1.2 Medidas adoptadas en torno a esta cuestion por otros Estados Miembros en

su ambito domeéstico

3 SENTECIA DEL TRIBUNAL DE JUSTICIA (Gran Sala) de 16 de junio de 2005. En el asunto C-105/03,
que tiene por objeto una peticion de decision prejudicial que tiene por objeto una peticion de decision
prejudicial planteada, con arreglo al articulo 35 UE, por el Juez de Instruccion del Tribunale di Firenze
(Italia), mediante resolucidn de 3 de febrero de 2003, recibida en el Tribunal de Justicia el 5 de marzo de
2003, en el proceso penal seguido contra Maria Pupino.
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Una vez sefialada la linea seguida por los legisladores europeos, queremos ahora
ofrecer una somera informacién sobre la posicion juridica en la que se encuentran las
victimas en algunos Estados Miembros distintos al nuestro, sin tener como finalidad
ofrecer un analisis de derecho comparado, sino, simplemente, mencionar a grandes rasgos

algunos sistemas de proteccion de las victimas vigentes en la actualidad.

En Alemania, la fase probatoria de los juicios viene determinada por el
cumplimiento de los principios de publicidad, contradiccion e inmediacion. La Ley de
mejora de la situacion de la victima en el proceso?* establece que las victimas s6lo pueden
ser interrogadas sobre hechos de su vida personal cuando sea imprescindible. En estas
circunstancias se permite la declaracion por videoconferencia y se excluye el principio de
publicidad cuando no resulte prevalente este principio sobre la privacidad del testigo. No
obstante, en el caso de tratarse de menores de edad que deban ser sometidos a
interrogatorio, este derecho a la privacidad prevalecera siempre.

En Francia, con la publicacion de la Loi n® 98-468, du 17 juin 1998, resulta
obligatorio realizar una grabacion audiovisual de las declaraciones de los menores,
siempre y cuando el propio menor o, en su defecto, su representante legal, lo consientan.
Los articulos 706-52 y 706-53 del Code de Procédeure Pénale regulan los requisitos de

esta grabacion.

Para la implantacion de esta medida, en algunas ciudades del pais vecino se
habilitaron instalaciones especificas para llevar a cabo las declaraciones y los
interrogatorios de los menores. Estos interrogatorios son practicados por psicologos y
puede bastar con que se realicen en presencia de un miembro de la Policia o ante el Fiscal.
En Espafia también se sigue este ejemplo, habilitando salas especiales para practicar las

periciales psicoldgicas a los menores cumpliendo todas las garantias del proceso.

En el caso de Italia, su Codice di Procedura Penale (Codigo Procesal Penal) prevé

en el articulo 398 bis?® que, tratandose de delitos contra la libertad sexual en los que las

24 ey de mejora de la situacién de la victima en el proceso penal de 18 de diciembre de 1986.
5 Cédigo Procesal Penal italiano de 1988, reformado por completo por la Ley 81/1987, de 16 de febrero;
Ley de delegacion para la formulacion del nuevo cédigo de procedimiento penal.
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victimas sean menores de 16 afos, para la practica de la prueba se prevé también que
pueda realizarse fuera de la sede del Tribunal, en centros asistenciales especializados o,
en su defecto, en el domicilio del menor. Ademaés, también es obligatorio que las
declaraciones se documenten a través de los medios telematicos oportunos. El articulo
392.1 del mismo codigo prevé que tratdndose de una victima menor de 16 afos, su

testimonio se pueda realizar fuera del juicio oral.

Observando estas referencias sobre los paises de nuestro entorno, vemos como
todos ellos, de una manera u otra, tienden a garantizar la proteccion de los menores

victimas que se ven envueltos en un proceso judicial.

Una vez que ya hemos hecho referencia a la normativa comunitaria y a los
sistemas de proteccidn de las victimas menores en algunos paises de la Union Europea,
pasamos a centrarnos en el contexto del Ordenamiento Juridico espafiol para analizar las
medidas vigentes en torno a estas mismas cuestiones asi como para tratar los nuevos

cambios previstos en esta materia.

3.2 Normativa recogida en el Ordenamiento Juridico Espafiol

En la actualidad, la proteccién de los menores en nuestro pais se articula
principalmente sobre la base de dos leyes a las que ya nos hemos referido: la Ley de
Proteccion del Menor, que representa un marco genérico de los derechos de los nifios; y
la Ley de Enjuiciamiento Criminal, que recoge medidas concretas que pueden adoptarse

durante los procesos penales en los que los menores sean victimas.

“El principio de proteccion de las victimas debe llevarnos al planteamiento del proceso como
un espacio de acogida, escucha y atencion permeable a la significacién del hecho
victimizante?®.

Este principio ha de conciliarse con las exigencias del principio de

responsabilidad.

“El principio de proteccion de las victimas plasma la necesidad de conferir una tutela juridica
eficaz a las victimas en el orden penal, sin menoscabar los elementos de identificacion y

26 SUBIJANA ZUNZUNEGUI, 1.J., El principio de proteccion de las victimas en el orden juridico penal.
Del olvido al reconocimiento. Ed. Comares, Estudios de Derecho Penal y Procesal, p. 323.
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caracterizacién de un Derecho Penal propio de un Estado Social y democréatico de Derecho
(art. 1.3 CE) ni devaluar la significacion de los criterios juridicos que permiten concebir a un
juicio como un proceso justo e idoneo para obtener una tutela efectiva de los derechos e
intereses legitimos (art. 24.1y 2 CE)"?'.

La linea jurisprudencial del Tribunal Supremo tiende a intentar conciliar, de un
lado, las medidas de proteccion de las victimas y, de otro, el derecho a un proceso con

todas las garantias.

Dicha tendencia queda patente, entre otras, en la Sentencia del Tribunal Supremo

de 18 de diciembre de 2001 que afirma lo siguiente:

“(...) la presencia fisica de las victimas (...) en el acto del juicio permite garantizar su
confrontacion con el acusado ampliando con ello las posibilidades de valoracion del Tribunal.
Ello no empece que tal confrontacion sea impedida como especifica medida de proteccion de
las victimas. Para ello seré precisa una decision motivada del érgano jurisdiccional enjuiciador
fundada en las caracteristicas especificas del hecho atribuido al acusado y, en especial, en la
adecuada proteccién de los Derechos de las victimas”.

Volviendo a la Ley de Enjuiciamiento Criminal, la reforma operada de la misma
a traves de la Ley Organica 19/1999, potencia las opciones ejercitables en el plano

jurisdiccional para proporcionar una adecuada proteccion a las victimas.

Esta ley, cuando se trata de menores victimas de un delito, permite que el juez
mediante resolucion motivada evite la confrontacién visual con el acusado y prohibe
expresamente el careo salvo que resulte imprescindible y no lesivo para el menor. Para
adoptar estas medidas es necesario el previo informe pericial que valore el interés

supremo del menor o los posibles dafios causados.

Por otro lado, una idea manifestada por parte de la doctrina considera que es
necesario equiparar la declaracion de los menores de corta edad a los supuestos de pruebas

personales de dificil o imposible produccion.

Pese a todo lo dispuesto, como ya hemos dejado entrever, la doctrina del Tribunal
Supremo no es partidaria de que la proteccion de las victimas menores de edad sirva para

justificar una exoneracién total del deber de comparecer y ser interrogado, sino que “en

27 |bidem p. 15.
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todo caso se ha de tratar de preservar la intangibilidad de los principios de inmediacion y

contradiccion”?,

En consonancia con esta idea se encuentra la Sentencia del Tribunal Supremo de
28 de febrero de 2000:

“Siendo undnimemente reconocida la necesidad de tutelar eficazmente la indemnidad
sexual de los menores, asi como la de minimizar los efectos negativos de su ineludible
intervencion en el proceso, adoptando para ello las necesarias cautelas, ha de convenirse
también en que estos objetivos no pueden alcanzarse a través de la creacion de un modelo
procesal excepcional, de caracter casi-inquisitorial, en el que se invierta la carga de la prueba
sustituyéndose el deber de la acusacion de probar la culpabilidad por la obligacion de la
defensa de probar la inocencia, se prescinda de la inmediacion y de la contradiccion, o se
impida a la defensa el acceso directo a las fuentes de la prueba, con las precauciones que se
estimen procedentes, desequilibrando con ello la balanza del proceso a favor de la acusacién,
Unica parte a quien se permite dicho acceso, sin posibilidad de contradiccion”.

Asi pues, entre otras cosas, la proteccion de las victimas, ni siquiera de las victimas

menores, pude llevar a desvirtuar las notas juridicas que definen la prueba de cargo.

Por tanto, lo que se pretende es conciliar el deber de evacuar las declaraciones en
un contexto favorable y respetuoso con los intereses del menor, con la obligacion de que
la declaracion que sirve como prueba de cargo se emita conforme a los principios de

contradiccion e inmediacion.

Abordaremos esta cuestién en profundidad cuando analicemos el valor de las
pruebas periciales psicolégicas practicadas a los menores, su utilidad en el proceso y la
posibilidad de que su admision como validas pueda dar lugar a una vulneracion de los

derechos que asisten al acusado en un proceso penal.

3.2.1 Reformas normativas previstas en esta materia

Con objeto de continuar sumando mejoras al actual sistema de justicia en su
relacién con menores victimas, recientemente se vienen anunciando una serie de reformas
en el sistema de proteccion de menores que atienden a circunstancias socioeconomicas

gue se han venido manifestando en los Gltimos afios.

28 SUBIJANA ZUNZUNEGUI, 1.J., El principio de proteccion de las victimas en el orden juridico penal.
Del olvido al reconocimiento. Ed. Comares, Estudios de Derecho Penal y Procesal, p. 307.
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El pasado afio 2013 se promulgé el Real Decreto-Ley 3/2013 de 22 de febrero,
por el que se modifica el régimen de las tasas en el ambito de la Administracion de Justicia
y el sistema de asistencia juridica gratuita.

En el preambulo de dicho cuerpo normativo se recoge que, en el mismo se
incluyen medidas concretas de proteccidn para colectivos que carecen de legislacion
especial, particularmente, menores de edad victimas de abuso, explotacion o pornografia

infantil, victimas de trata de seres humanos o personas con discapacidad.

Concretamente, se reconoce el derecho a recibir de inmediato asistencia juridica
gratuita a todo menor victima de abuso o maltrato y se faculta al juez para acordar que la
asistencia pericial especializada gratuita, como puede ser la psicoldgica, sea prestada por

profesionales técnicos privados si se considera necesario.

Por otra parte, encontramos el Anteproyecto de Ley Orgéanica del Estatuto de las
Victimas del Delito, aprobado por el Consejo de Ministros el pasado 25 de octubre de

2013 y por el Pleno del Consejo General del Poder Judicial el 31 de enero de 2014.

En este anteproyecto, se regulan de modo especial los derechos procesales que
afectan a los menores que padezcan explotacion o sean victimas de pornografia infantil.
Entre otras medidas, se pretende paliar los efectos de la victimizacion secundaria,

preservando su intimidad y evitando todo contacto con el agresor durante el proceso.

Por otra parte, a través de una nueva reforma del Codigo Penal se pretenden
abordar los delitos cometidos contra menores. Entre otras cuestiones se plantea tipificar
como delito el hecho de que un menor sea obligado a presenciar actos de naturaleza
sexual; se crean nuevas herramientas de lucha contra la pornografia infantil; y se elevan
las penas por explotacion de menores para obligarlos a delinquir, detencion ilegal de
menores, 0 secuestro; asimismo, el asesinato de un menor de 16 afios pasara a ser

castigado con prisién permanente revisable.
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4. LA PRUEBA PERICIAL PSICOLOGICA PRACTICADA A MENORES:
RELEVANCIA, PRACTICA Y REQUSITOS DENTRO DEL PROCESO

En este epigrafe pasamos ya a centrarnos en la practica de la prueba pericial

psicoldgica a menores victimas de hechos delictivos.

Analizaremos, en primer lugar la relevancia de dicha prueba en el marco del
proceso penal para, a continuacion, abordar las modalidades conforme a las que se puede
desarrollar la misma profundizando en su practica como prueba anticipada por ser el

modo de proceder més habitual en este ambito procesal.

Finalmente, sefialaremos los principales elementos que caracterizan a los informes
periciales psicologicos de victimas menores y, para cerrar el epigrafe, haremos una
mencién a los testimonios de referencia que, en ocasiones, complementan las pericias

practicadas sobre los menores.

4.1 Relevancia de la prueba pericial psicoldgica y funcion que desempefia esta

prueba en el proceso

La realizacion de las pruebas periciales psicologicas se implant6 en Espafia en la
década de los noventa siguiendo el ejemplo de Alemania, donde estas ya se venian

practicando a lo largo de toda la segunda mitad del siglo XX,

Durante estos afios, los informes periciales psicoldgicos han ido adquiriendo una
mayor importancia. Reflejo de ello es el exponencial incremento de su demanda en los
procedimientos judiciales, sobre todo en casos de abusos sexuales a menores. Esto es
debido, en la mayoria de ellos, ala gran escasez de medios de prueba puesto que, como
ya hemos visto al hablar de este delito, la mayoria de los casos se producen en ausencia

de testigos, en el ambito intrafamiliar y sin dejar secuelas fisicas.

Sin embargo, a pesar de su creciente utilidad para la toma de decisiones judiciales,
ciertos sectores de la doctrina y de la judicatura cuestionan dicha utilidad advirtiendo la

22 MANZANERO, AL. y MUNOZ, JM. La prueba pericial psicolégica sobre la credibilidad del
testimonio: Reflexiones psico-legales. Ed. Sepin, Madrid, 2011, p. 2.
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existencia de defectos metodoldgicos en su realizacion, su posible inexactitud y su dificil

valoracion, cuestion, esta Gltima, de la que nos encargaremos més adelante.

La prueba pericial psicoldgica se incluye en la categoria de pruebas cientificas, al
aportar, como reflejan los autores MANZANERO Y MUNOZ, los conocimientos
procedentes de la ciencia psicoldgica al ejercicio de la funcion juzgadora®. De acuerdo
con el articulo 456 de la LECrim, el juez acordard el informe pericial cuando, para
conocer o apreciar algun hecho o circunstancia importante en el sumario, fuesen
necesarios 0 convenientes conocimientos cientificos aplicados al supuesto que se
pretende enjuiciar.

Tras la realizacién de dicho informe, esa prueba pericial ha de ser sometida a los
principios de inmediacion y contradiccion a los que ya nos hemos referido anteriormente.
Estos principios suponen la obligacion de que, los autores del informe deban acudir a la
fase de juicio oral. Asi, seran citados para comparecer y ser examinados en esta fase del
procedimiento para la practica de la prueba y tal y como sefiala el articulo 724 de la
LECrim, tendran que contestar a las preguntas que se le formulen por las partes sobre el

informe realizado.

La importancia de la funcién que desempefian las pruebas periciales psicolégicas
puede explicarse en base a dos motivos, como explica SUAREZ SANTOS®L. Por un lado,

en atencion a las personas que las elaboran y, por otro, en atencidn a su contenido.

Asi, los peritos encargados de la realizacion de este tipo de informes son expertos
en psicologia, muchos incluso especializados en psicologia infantil, por lo que las
exploraciones al menor se realizan de la manera méas adecuada a cada situacion lo que

contribuye también a proporcionar mayor fiabilidad a la prueba.

En cuanto al contenido del informe, cuestion que también tendremos oportunidad
de tratar mas en detalle, hay que sefialar que éste puede ser muy diverso puesto que, como

sefiala SUAREZ SANTOS?, el objeto de la prueba pericial psicoldgica sobre un menor

%0 Ibidem, p. 19.

31 SUAREZ SANTOS, R. “El valor de la pericial psicologica en los procesos penales donde un menor es
victima de un hecho delictivo”, en A.A.V. V., Los menores en el proceso judicial, ed. Tecnos, Madrid, 2011,
p. 129.

%2 1bidem.
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de edad puede ser diverso. El contenido del mismo, por tanto, quedara determinado

principalmente en funcion de los objetivos perseguidos por juez.

De este modo, la practica de dicha prueba puede estar orientada hacia diversos
fines como pueden ser: el estudio y descripcion de la personalidad del menor; la
averiguacion de la capacidad de fabulacion o invencidn del menor; la posible influencia
0 mediatizacion en el testimonio del menor por parte de personas de su entorno o el nivel
de sugestion al que puede estar sometido el mismo y, ademas, el objeto de estas periciales
psicolégicas también puede ir encaminado a determinar un posible desequilibrio

emocional o alteracion derivada del delito sufrido.

4.2 Modo de practicar la prueba pericial psicoldgica

El modo de desarrollar la practica de la prueba pericial psicoldgica no viene dado
por un proceso sistematizado para todos los casos, sino que, como hemos visto, en funcion
del objeto perseguido por el informe asi como de las circunstancias que rodean el caso de
que se trate junto con las circunstancias personales del menor como, por ejemplo, su edad,
son las cuestiones que determinaran el modo que se considerard mas adecuado para

realizar la prueba.

Ademas, en cuanto a la estructura que se exige en la elaboracion del informe
pericial nos encontramos con una escasa regulacién que, basicamente, se recoge de
manera muy escueta en el articulo 478 de la LECrim y que méas avanzada la exposicion

detallaremos.

Sin embargo, si se ha venido produciendo una tendencia hacia una cierta
sistematizacion y unificacion de criterios con relacion a estos informes, sobre todo en los
casos de abusos sexuales a menores. Esta estandarizacién o protocolizacién de los
informes psicoldgicos se viene demandando desde muchos sectores de la judicatura como
requisito indispensable para poder reconocer la eficacia probatoria de estas pruebas

periciales en el proceso penal.
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En esta linea, algunos autores® entienden que es fundamental incluir en el informe
detalles exhaustivos sobre la metodologia aplicada y los criterios técnicos utilizados para
llegar a las conclusiones o resultados finales. Dichos autores también consideran
fundamental que dicho informe recoja una transcripcion literal del relato del menor y los
detalles extraidos de la exploracion practicada al mismo. Junto a esto, deberan sefialarse
los datos arrojados tras la aplicacion de la técnica estandar de valoracion de la credibilidad
del testimonio.

La importancia de incluir en el informe datos sobre la metodologia usada en su
elaboracion radica, fundamentalmente, en la posibilidad de realizar un posterior contra-
peritaje de dicho informe por parte de otro experto y una mejor valoracion por parte del
juzgador, evitando asi nuevas exploraciones al menor puesto que, sin esta informacion

metodolodgica dificilmente podria llevarse a cabo el andlisis de la actividad cientifica.

A fin de resumir y esquematizar lo anterior, recogemos aqui los términos que el
Consejo General del Poder Judicial®* (CGPJ) ha sefialado que deben contenerse en un

informe pericial realizado a presuntos menores victimas de abuso sexual infantil:

1.- Cualificacion y experiencia profesional y/o académica del perito acerca de la

materia objeto de la pericia.

2.- ldentificacion de las concretas actuaciones y peritajes realizados. Se deberan
plasmar las caracteristicas de la entrevista 0 entrevistas realizadas, quienes estaban
presentes, el nUmero de entrevistas, su duracion, el momento en que tuvieron lugar, etc.
El perito debera documentar con absoluta fidelidad toda la informacién obtenida, para lo
cual resulta imprescindible aportar las grabaciones de las entrevistas realizadas y todo el
material utilizado y generado con la practica de la pericia.

3.- Identificacion y explicacion del método cientifico utilizado y la bibliografia

que lo avala.

3 MANZANERO, AL. y MUNOZ, JM. La prueba pericial psicolégica sobre la credibilidad del
testimonio: Reflexiones psico-legales. Ed. Sepin, Madrid, 2011, p. 5.

34 Consejo General del Poder Judicial, 99 cuestiones basicas sobre la prueba en el proceso penal, Manuales
de Formacion Continuada, p. 51.
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4 .-Las conclusiones del dictamen sobre la base de los indicadores de credibilidad

previamente identificados.

En definitiva, al margen del modo de realizacion, lo que si resulta claro es que la
elaboracion de un buen informe pericial que ayude con prontitud y fiabilidad a confirmar
0 descartar la comision de un delito del que un menor de edad sea victima, es una cuestion
crucial para la resolucion de los casos y, ademas, en muchas ocasiones para evitar también

una posible segunda victimizacion.

4.2.1 Prueba preconstituida y prueba anticipada

En esta misma linea, orientada hacia la consecucion de una mayor proteccion del
menor asi como hacia una mejor precision en el esclarecimiento de los hechos,
encontramos la posibilidad de practicar la declaracion y exploracion del menor por parte
del perito psicélogo de manera anticipada al acto del juicio oral.

Conviene hacer una matizacion conceptual inicial y distinguir entre prueba
preconstituida y prueba anticipada. Ambos conceptos guardan similitud pero, en esencia,
son distintos.

MURNOZ CUESTA?® establece que prueba anticipada lo sera “cualquier medio
probatorio que se acuerda por el Juez de Instruccion que debe practicarse con anterioridad
al juicio oral porque es previsible que en dicho acto no pueda llevarse a cabo,

desarrollandose ese acto previo con todas las garantias (...)”.

Por otro lado, este mismo autor establece que la prueba preconstituida es aquella
que "se ha creado fuera del proceso (...)”, tratandose de “actos que durante la
investigacion o instruccion de la causa por su naturaleza resultan irreproducibles o de

muy dificil reproduccion en el acto del juicio oral”.

Conforme a estas precisiones, la declaracion del menor y el informe psicoldgico

realizado en base a la misma, constituyen un tipo de prueba anticipada.

% MUNOZ CUESTA, F.J. “La declaracién del menor en el proceso penal: en especial cuando es victima
de un delito sexual”, en Revista Aranzadi doctrinal, num. 6, 2013, p. 2.
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Esta modalidad de prueba estd admitida en la LECrim en las distintas fases del

procedimiento.

En primer lugar, el articulo 448 de dicha Ley prevé la practica de la prueba
testifical de manera anticipada como excepcién a la exigencia de que toda la prueba se
practique en el acto de juicio oral.

Mas adelante, el articulo 777.2 de la LECrim establece esta posibilidad en la fase

de instruccién o diligencias previas:

"Cuando, por razon del lugar de residencia de un testigo o victima, o por otro motivo, fuere
de temer razonablemente que una prueba no podra practicarse en el juicio oral, o pudiera
motivar su suspension, el Juez de Instruccién practicara inmediatamente la misma, asegurando
en todo caso la posibilidad de contradiccién de las partes.

Dicha diligencia debera documentarse en soporte apto para la grabacién y reproduccion del
sonido y de la imagen o por medio de acta autorizada por el Secretario judicial, con expresion
de los intervinientes.

A efectos de su valoracion como prueba en sentencia, la parte a quien interese debera instar
en el juicio oral la reproduccion de la grabacion o la lectura literal de la diligencia, en los
términos del articulo 730".

Para solicitar la practica de esta prueba podrd actuarse en el procedimiento
abreviado conforme a lo establecido en el parrafo tercero del articulo 781.1 que expresa
que en el escrito de acusacion se podréa solicitar la practica anticipada de aquellas pruebas
que no puedan llevarse a cabo durante las sesiones del juicio oral. El articulo 797.2 prevé
lo mismo para el procedimiento de enjuiciamiento rapido de determinados delitos.

Una vez sefialado el marco legal que ampara la préctica de esta prueba, debemos
centrarnos ahora en analizar de qué manera podemos adaptar las pruebas periciales

psicoldgicas que incluyen la declaracion del menor dentro de esta modalidad probatoria.

En un primer acercamiento, puede parecer que, a pesar de que nos encontremos
en un asunto con una victima menor de edad, esta circunstancia no supone, como exige
el articulo 777.2 de la LECrim que la prueba no pueda practicarse en el juicio oral y el

menor, a priori, tendria que volver a testificar en esta fase del proceso.
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Sin embargo, la linea jurisprudencial de los ultimos afios busca la aplicacion de

este articulo en base a crear una mayor proteccion del menor.

Se considera que el hecho de que el menor tenga que acudir nuevamente a
testificar en el acto de juicio oral perjudica gravemente el desarrollo de su personalidad
potenciando, como hemos sefialado en apartados anteriores, el fendbmeno de la
victimizacidn secundaria puesto que, en la préactica, lo habitual es que el sefialamiento de

la vista tenga lugar en una fecha muy posterior a las declaraciones sumariales.

Ademas, en los casos en los que se trata de menores de muy corta edad, resulta
mas patente si cabe que la victima no esta preparada para enfrentarse a un juicio oral y

someterse a las preguntas de las partes asegurando el principio de contradiccion.

La Circular de la Fiscalia General del Estado 3/2009, sobre proteccion de los

menores victimas y testigos defiende que:

"Esta comunmente reconocido que los ritos procesales y la configuracion de una sala de
vistas no son el marco adecuado para que un menor de corta edad pueda testificar aportando
informacion relevante sobre los hechos, tanto mas si el nifio-testigo es ademas victima de
hechos graves. Un menor de corta edad no esta en condiciones de testificar en el acto de la
vista sobre hechos ocurridos afios antes ni puede asumir emocionalmente, conforme a los
principios de la psicologia evolutiva, los requerimientos de un interrogatorio contradictorio.
Un menor de corta edad, en fin, esta afectado profundamente en su desarrollo madurativo, de
modo que es contraproducente obligarle en el juicio a reconstruir experiencias traumaticas
ocurridas, desde su percepcién temporal, en momentos muy lejanos".

Con todo esto, se observa una colision entre el derecho del menor a la proteccion
del libre desarrollo de su personalidad y el derecho del acusado a un juicio justo con todas

las garantias previstas en el articulo 24 de nuestra Constitucion®,

Por ello, para que la prueba anticipada que se ha solicitado en el proceso se admita
como valida debe garantizarse que no se vulnera el principio de contradiccion, presente
en todos los articulos que regulan los aspectos de este tipo de pruebas y considerado por

la jurisprudencia del Tribunal Supremo como la mayor garantia del derecho de defensa.

3 GISBERT POMATA, M., “La preconstitucion de la prueba y el testimonio de referencia”, en A.A.V.V.,
Los menores en el proceso judicial, ed. Tecnos, Madrid, 2011, p. 145-146.
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Para ello, seria suficiente con que el letrado de la defensa tenga oportunidad de interrogar

a la parte acusadora.

Para concretar mas la necesidad y la validez o no de las pruebas anticipadas
tomaremos como punto de partida resoluciones del Tribunal Supremo respecto de esta

materia.

Respecto de la posibilidad de admision en el proceso de este tipo de pruebas,
vamos a centrarnos en el analisis de la Sentencia de la Sala Segunda del Tribunal Supremo
de 10 de marzo de 2009 puesto que son muy numerosas las sentencias posteriores y mas
recientes que hacen referencia a ella. Ademas, en la misma se toma también como
referencia la Sentencia del Tribunal de Justicia de las Comunidades Europeas en el “caso
Pupino” al que ya nos hemos referido en paginas anteriores y sobre el que un Magistrado
del Alto Tribunal emite un voto particular contrario a la interpretacion realizada en

Europa.

En primer lugar, conviene encuadrar el supuesto de hecho someramente: se trata
de un caso de abusos sexuales continuados a una menor de cinco afos de edad por parte

de su tio.

La Sentencia del Tribunal Supremo en este caso desestima los motivos alegados
en recurso de casacion por el recurrente, condenado en instancia por la Audiencia
Provincial de Navarra a ocho afios y seis meses de prision por un delito continuado de

abusos sexuales previsto y penado en el Codigo Penal.

Son siete los motivos alegados en casacion en el recurso, de los cuales nos
centraremos en aquellos en los se trata de impugnar la validez de la prueba anticipada
practicada a la menor por entender que desvirtUa el derecho del recurrente a la presuncion

de inocencia desde diversas perspectivas.
Asi, una vez mas, nos encontramos en el terreno de la colisiéon entre los derechos

de proteccion de los menores y los derechos procesales de los imputados por un delito.

Mas adelante, esta cuestién sera también abordada en los VVotos Particulares de dos de los
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Magistrados de la Sala, pero ahora volvemos al anélisis de los fundamentos de derecho

de la sentencia.

El primer motivo alegado se basa en que la prueba de cargo, consistente en la
exploracién de la menor, se practico de forma indebida en la fase sumarial y no en el acto

del Juicio Oral.

En relacion a ello, el principal alegato del recurrente es que “no se da en este caso
el presupuesto legitimante (sic.) de su practica, porque no era imposible que la
exploracién de la menor se practicara en el Juicio Oral y directamente ante el Tribunal

juzgador”.

El Tribunal desmonta tal argumento aduciendo que:

“La imposibilidad de testificar en Juicio Oral” recogida en el articulo 777 de la LECrim
debe entenderse ampliada en el sentido de que “junto a la procedente de materiales obstaculos
para la realizacion del testimonio, se han de incluir también los casos en que exista riesgo
cierto de producir con el testimonio en el Juicio Oral graves consecuencias para la incolumidad
psiquica y moral de menores de edad victimas de delitos de contenido sexual”.

Para completar su argumentacion el Tribunal menciona también la Sentencia de
la Gran Sala del Tribunal de Justicia de las Comunidades Europeas de 16 de junio de 2005

en el conocido como "Caso Pupino” que declara que:

“Los arts. 2,3y 8 apartado 4 de la Decision marco 2001/220/JAl del Consejo, de 15 de marzo
de 2001, relativa al estatuto de la victima en el proceso penal debieran interpretarse en el
sentido de que el 6rgano jurisdiccional nacional debe poder autorizar que nifios de corta edad
que aleguen haber sido victima de malos tratos presten declaracion segun unas formas que
garanticen a dichos nifios un nivel adecuado de proteccion, por ejemplo, fuera de la audiencia
publica y antes de la celebracion de ésta".

Con todo esto, el Tribunal concluye que queda justificada la practica de esta
prueba en fase sumarial en tanto que lo exigido por los articulos 448 y 777 de la LECrim
“no puede ya ser interpretado sino con la plena inclusion en esa hipotesis de los casos de

nifios victimas de delitos sexuales”.

Tras esta primera cuestion, se analizan en base a los motivos segundo, tercero y

cuarto, los distintos aspectos relativos a la correcta realizacion de dicha prueba, alegando
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el recurrente una vulneracion de los principios de contradiccion e inmediacion, garantias

del derecho del imputado a un juicio justo.

Para solventar esta cuestion el Tribunal se refiere al “impecable” modo de llevar
a cabo la prueba sefialando que, respecto del principio de contradiccidn, en este caso esta
exigencia queda plenamente cumplida en tanto que la practica de la prueba preconstituida
se hizo en presencia del Juez de Instruccidn, asistido del Secretario Judicial, y con la
presencia del Ministerio Fiscal y del letrado del imputado, en la fase instructora del

procedimiento abreviado.

Incluso, como sefala la sentencia de instancia, la psicologa realizo a la nifia las
preguntas que le fueron requeridas y quisieron hacerle todas las personas presentes en la
exploracion, “ausentandose aquella en dos ocasiones para recabar de las partes cuantas
preguntas quisieron hacerle a la menor”. En consecuencia, el principio de contradiccion

fue perfectamente garantizado en este caso.

Respecto del principio de inmediacion, el Tribunal manifiesta que gracias a la
buena grabacion tanto de imagen como de sonido de la exploracion, el Tribunal
sentenciador pudo percibir exactamente todos los detalles de la prueba, declarando en la

sentencia que:

“La falta de inmediacion espacial y temporal respecto éstas declaraciones no excluye la total
inmediacion respecto a su reproduccion exacta, cumpliendo sobradamente lo principal del
principio siquiera de segundo grado o indirecto, con unas minimas desventajas, que quedan
ampliamente compensadas por los beneficios de conjurar los graves riesgos que para la
estabilidad de la menor hubiere supuesto su exploracion directa en el plenario”.

Por todo ello, se desestima el motivo primero del recurso y, seguidamente todos
los demas, fallando el Tribunal no haber lugar al recurso. Sin embargo, la sentencia cuenta

con dos votos particulares.
El primero de ellos por parte de un Magistrado que discrepa sobre el valor que ha

de otorgarse a la prueba practicada a la menor considerando que no debe déarsele valor de

prueba de cargo y, asimismo, considera que se ha vulnerado el principio de contradiccion.
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El segundo voto particular se pronuncia acerca de la referencia a la normativa
europea relativa a los Derechos del Nifio, considerando que debe descartarse el amparo
de la misma en tanto que en nuestro derecho interno ya se incluyen las normas de

proteccion de menores recibidos de las normas internacionales.

A modo de resumen, por tanto, podemos sefialar que para que se admita como
valida la prueba pericial psicoldgica anticipada del menor deben cumplirse los siguientes
requisitos: garantia de los principios de inmediacion y contradiccidn, posibilidad de
reproduccion de la prueba en el Juicio Oral y que dicha prueba sea realizada por peritos

expertos.

En el lado contrario, dicha prueba puede inadmitirse cuando no se haya realizado
con todas las garantias como recoge por ejemplo la Sentencia del Tribunal Supremo de
10 de diciembre de 2009, en la que el supuesto de hecho es similar al tratado en la
resolucion anterior: un caso de abusos sexuales continuados a una menor de cuatro afios.
Sin embargo, en este caso encontramos como diferencia que la prueba anticipada
consistente en la exploracién de la menor se practico por el propio Juez de Instruccién de
forma “sucinta y concisa” y sin ni siquiera la presencia del letrado de la defensa. Ademas,
no se realizo la grabacién de dicha exploracién por lo que, como es obvio, la prueba no

pudo ser reproducida en la vista.

Con todo esto, el Tribunal Supremo concluyd que en esta ocasién “la prueba
pericial psicoldgica y los testigos de referencia no constituyen pruebas suficientes para

desvirtuar la presuncion de inocencia del imputado”.

De todo ello extraemos la importancia de la correcta préctica de dichas pruebas
para gque se admitan como validas, garantizando asi tanto la salvaguarda de los derechos
a un juicio justo del imputado como los derechos de la victima evitandole sufrimientos
adicionales porque se haya realizado la prueba por no expertos en la materia o bien porque

el menor haya sido explorado en numerosas ocasiones.
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4.2.2 Las fases del procedimiento para la practica de la pericia

Al margen del momento procesal en el que se lleve a cabo la prueba pericial
psicoldgica, como regla general han de seguirse una serie de pasos a cumplir por el perito.
La mayoria de estas actuaciones estan previstas en el Capitulo VII del Titulo V de la

LECrim, concretamente en los articulos 456 y siguientes.

4.2.2.1 Nombramiento del perito psicélogo

Tras ponerse de manifiesto la necesidad de elaborar un informe pericial, en este
caso psicoldgico, del que el Juez pueda servirse para esclarecer ciertos aspectos de la
causa sobre la que tiene que dictar sentencia, el primer paso es, como resulta l6gico, el

nombramiento de un experto en la materia que pueda elaborar dicho informe.

Los peritos que pueden elaborar este informe suelen ser titulados en psicologia,
psicologia forense o psicologia infantil, pero en ocasiones puede nombrarse también a
peritos no titulares como podria ser un educador social, y ello de conformidad con el
articulo 457 de la LECrim. No obstante, el legislador prefiere que se nombren peritos

titulares.

Por otra parte, el articulo 459 del mismo texto legal prevé para cualquier clase de
reconocimiento pericial el nombramiento de dos peritos, salvo que “no hubiese mas de
uno en el lugar y no fuere posible esperar la llegada de otro sin graves inconvenientes
para el curso del sumario”. En el caso del informe pericial psicologico conviene en este
punto recordar la importancia ya sefialada de elaborar unos informes completos que
incluyan la metodologia aplicada para posibilitar el contra-peritaje por un segundo

experto.

En todo caso, el articulo 460 establece que “el nombramiento se haré saber a los
peritos por medio de oficio, (...), con las formalidades prevenidas para la citacion de los

testigos, (...)”.

En casos de urgencia, como recoge el articulo 461 el juez podrd hacer el

Ilamamiento verbalmente, haciéndolo constar asi en los autos.
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Normalmente, para el nombramiento se elige uno de estos expertos de una lista en
la que figuran inscritos peritos psicologos y que los Colegios de Psicologia ponen
anualmente a disposicion de los Juzgados vy, los peritos nombrados tendran derecho a

reclamar honorarios e indemnizaciones por el trabajo realizado.

Las partes, conforme al articulo 471 de la LECrim también estan facultadas para

el nombramiento del perito.

Cabe sefalar que no podran ser peritos, de acuerdo con el articulo 464, en un
determinado asunto, cualquiera que sea la persona ofendida, los que segun el articulo 416
no estan obligados a declarar como testigos: los parientes del procesado en lineas directa
ascendente y descendente, su conyuge o persona unida por relacién de hecho analoga a
la matrimonial, sus hermanos consanguineos o uterinos y los colaterales consanguineos
hasta el segundo grado civil, asi como los parientes a que se refiere el nimero 3 del
articulo 261 ni el abogado del procesado respecto a los hechos que éste le hubiese

confiado en su calidad de defensor.

4.2.2.2 Aceptacion del perito

Una vez hayan sido nombrados los peritos por el Juez, éstos en virtud de lo
dispuesto en el articulo 462 de la LECrim no podran negarse al llamamiento del juez a no

ser que el perito en cuestion estuviese “legitimamente impedido”.

Por tanto, se entiende que se produce una aceptacion automatica del cargo.
Ahondando més en la cuestion, el articulo 463 de la LECrim sostiene que “el perito, que
sin alegar excusa fundada, deje de acudir al llamamiento del Juez o se niegue a prestar el
informe, incurrird en las responsabilidades sefialadas para los testigos en el articulo 420”.
Es decir, seran multados con una cantidad de 200 a 5.000 euros, Yy en caso de persistencia
en su resistencia podran ser perseguidos por el delito de obstruccién a la justicia o por el

de desobediencia grave a la autoridad.

4.2.2.3 Posibilidad de recusacion de los peritos

El nombramiento del perito se le comunica a las partes y al Ministerio Fiscal.
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La recusacion del perito por las partes solo habra lugar en aquellos casos en los
que el informe pericial pueda reproducirse en el Juicio Oral de acuerdo con el articulo
467 de la LECrim.

Del mismo modo, la recusacion esta prevista solamente para una serie de causas
tasadas en el articulo siguiente de la misma ley como son: parentesco de consanguinidad
o de afinidad dentro del cuarto grado con el querellante o con el reo; interés directo o
indirecto en la causa o en otra semejante por parte del perito o bien, amistad intima o

enemistad manifiesta entre el perito y una de las partes.

Si concurre alguna de estas causas, la parte que desee efectuar la recusacion debera
hacerlo antes de que comience el desarrollo de la diligencia pericial a través de un escrito

en el que se contengan los requisitos previstos en el articulo 469 de la LECrim.

En caso de que el juez estime oportuna dicha recusacion suspenderd, de
conformidad con el articulo 470 de la LECrim, el acto pericial por el tiempo estrictamente

necesario para nombrar un sustituto al recusado.

En caso de no estimarse la recusacién se procedera como si no se hubiese usado

de la facultad de recusar.

4.2.2.4 Elaboracion y entrega del Informe pericial

Una vez se haya nombrado al perito definitivo y antes de que dar comienzo al acto
pericial, el articulo 432 obliga a que los peritos nombrados los tanto por el Juez como por
las partes, presten juramento, “de proceder bien y fielmente en sus operaciones, y de no

proponerse otro fin mas que el de descubrir y declarar la verdad”.

Tras el juramento puede dar comienzo el acto pericial a partir del cual los peritos
extraeran los datos necesarios para elaborar el informe, atendiendo al objeto que el Juez

establezca como fin del mismo.

El acto pericial, en el ambito que estamos tratando, consiste en la exploracion del

menor, en la que debera estar presente al menos el Juez Instructor, conforme al articulo
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477, o, en su defecto, un delegado del mismo. Ademas, como hemaos visto, en el caso de
que se trate de una prueba anticipada, deberdn concurrir al acto los Letrados de ambas
partes y demas interesados que ya hemos sefialado anteriormente, quienes estan

facultados para someter a los peritos las observaciones que estimen convenientes.

4.2.2.5 Ratificacion del Informe y aclaraciones

Una vez ha tenido lugar el acto pericial o la exploracién del menor como prueba
anticipada, las conclusiones extraidas y reflejadas han de ser llevadas al acto del Juicio
Oral.

El perito comparecera en la vista para ratificarse o, en su defecto, retractarse de su
informe, asi como para aclarar o reproducir los extremos que se consideren necesarios

con relacion al mismo.

En virtud del articulo 483 de la LECrim, “el Juez podra, por su propia iniciativa o
por reclamacion de las partes, hacer a los peritos, cuando produzcan sus conclusiones, las
preguntas que estime pertinentes y pedirles las aclaraciones necesarias”. Asimismo, “las

contestaciones de los peritos se consideraran como parte de su informe”.

Por ltimo, dispone el articulo 484 de la misma ley que en el caso de que los
peritos nombrados, siendo ndmero par, estuviesen discordes, se acordard el contra-

peritaje por parte de un tercer experto.

Esto nos lleva a plantearnos la posibilidad a la que la victima menor podria quedar
expuesta de tener que volver a ser explorada, teniendo que relatar de nuevo los hechos
sufridos, cuestion que es la que tedricamente se estaria tratando de evitar en todo

momento.

Quizas, lo mas sensato llegados a este caso seria ampararse en la segunda parte de
dicho articulo. Con esto se entenderia que no es posible la repeticion de las operaciones
ni la practica de otras nuevas, en atencion al interés del menor. Por tanto, la intervencion
del perito nombrado en dltimo lugar se limitara, como dice la ley, a deliberar con los

demas, con vista de las diligencias de reconocimiento practicadas, y a formular luego con
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quien estuviere conforme, o separadamente si no lo estuviere con ninguno, Ssus

conclusiones motivadas.

4.3 Requisitos generales y elementos presentes en el Informe psicoldgico-

juridico

“La pericia, como en tantas ocasiones sucede con la propia ciencia juridica, se
basa en el convencimiento y en la argumentacion”™’.

Esta afirmacién nos sirve como base para introducir las caracteristicas
fundamentales que retnen los informes periciales psicoldgicos practicados a menores

victimas de los que nos venimos ocupando a lo largo de esta exposicion.

En gran medida, no dejan de ser todas ellas elementos indirectos sobre los que el
Juez, llegado el momento, tendra que tomar su decision poniéndolos en conjunto y

ponderando su peso.

De la valoracion por parte del juez nos ocuparemos mas adelante. Primero, nos
centraremos en resumir estas caracteristicas o elementos con los que, como minimo, ha
de contar todo informe pericial. Conviene, sin embargo, no olvidar, que cada informe ira
enfocado a distintos fines para cumplir con el objeto para el que el juez ha previsto esta

pericia por lo que pueden variar, como es logico, de unos a otros.

La autoridad cientifica del perito, su imparcialidad, la coincidencia del dictamen
pericial con las reglas ldgicas de la experiencia comun, los métodos cientificos aplicados
y, sobre todo, la coherencia logica de la argumentacion constituyen, para MANZANERO
y MUNOZ®, los elementos indispensables sobre los que se sostiene el informe pericial.
Estos autores también sefialan como “elemento secundario” pero que, a nuestro juicio, no
por ello de menor importancia, la forma de exposicion del informe y el lenguaje empleado

por el perito.

37 FLORES, 1., La prueba pericial de parte en el proceso civil, ed. Tirant lo Blanch, Valencia, 2005, p.
348.

8 MANZANERO, AL. y MUNOZ, JM., La prueba pericial psicolégica sobre la credibilidad del
testimonio: Reflexiones psico-legales. Ed. Sepin, Madrid, 2011, p.3, 4.
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Ha de cuidarse al maximo en este tipo de informes el lenguaje empleado logrando
combinar el uso de un lenguaje cientifico y técnico que exprese con rigor las précticas
realizadas y las conclusiones alcanzadas sin olvidar que ha de ser comprensible para los
jueces encargados de su valoracion. Para ello, los términos més técnicos podrian ser

definidos someramente.

Respecto a los otros elementos antes sefialados, nos gustaria sobre todo centrarnos

en el criterio del grado de coincidencia de la argumentacion técnica con el sentido comun.

La Psicologia es entendida por muchos como “ciencia blanda”, es decir, que no
seria necesario para tratar muchas de las cuestiones de las que se ocupa esta rama
cientifica contar con conocimientos mas alla de la experiencia personal o sentido

comin®®,

Esta creencia puede verse incluso mas acentuada en el &mbito de los menores, en

tanto que cualquier persona podria verse capacitada para tratar o dialogar con un nifio.

Sin embargo, la experiencia profesional y el bagaje de los expertos psic6logos no
es cuestion baladi. Diversos estudios realizados, como el llevado a cabo por Steller,
Wellershaus y Wolf en 1988%° en pleno auge de la préactica de estas periciales, demuestran
coémo la simple intuicion no es insuficiente para valorar las declaraciones de los menores,
arrojando un alto margen de error, el cual se ve reducido, cuando las exploraciones son

Ilevadas a cabo por expertos.

4.3.1 Instrumentos de valoracién psicologica y contenido del informe

No es objeto de estudio en profundidad de este trabajo el anélisis de los muy

diversos métodos e indicadores cientificos empleados por la ciencia de la psicologia. Cabe

39 Opus cit. 26.

4 MANZANERO Y MURNOZ relatan en su monografia La prueba pericial psicolégica sobre la
credibilidad del testimonio: Reflexiones psico-legales, como estos autores pidieron a un grupo de sujetos
no expertos que clasificaran como verdaderos o falsos una serie de historias relatadas por menores. Cuando
la misma clasificacion fue realizada por expertos empleando criterios técnicos el margen de error disminuyé
considerablemente. pp. 7-9.
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simplemente reiterar la tendencia a la estandarizacion de estos informes dentro del grupo

al que se aplican, en este caso, victimas menores.

Podemos simplemente indicar como un importante estandar de valoracion de la
existencia o no de delito con victima menor, la “Anamnesis” o recuerdo del suceso por
parte del menor. Este instrumento es de los mas importantes para la averiguacion de la

veracidad o no de los hechos en funcion de la conducta desarrollada por el menor.

Por otra parte, también suele efectuarse una valoracion personal del menor. De
ella se extraen datos relativos a su apariencia fisica, vestimenta, comportamiento,
capacidad de expresion y comprension o su estado de salud, entre otros aspectos
relevantes en funcion del caso. Por ejemplo, en los casos de abusos, sus conocimientos

sexuales o sobre las connotaciones de estos abusos.

También se afiade un andlisis de su situacion familiar y lugar de residencia, asi

como de su nivel educativo.

Todos estos datos son también muy importantes para contextualizar y valorar el
testimonio del menor, su credibilidad y las posibles consecuencias como victima de un

posible delito.

En cuanto al contenido del informe, nos remitimos a lo detallado en el apartado
relativo al modo de realizacion de la prueba pericial psicoldgica, afiadiendo ahora
simplemente los requisitos que la Ley de Enjuiciamiento Criminal exige que se incluyan

en el mismo “si fuere posible”, resultando en la practica insuficientes.

El articulo 478 de dicha ley sefiala que debera contenerse en el informe una
“descripcion de la persona o cosa que sea objeto del mismo (...); relacion detallada de
todas las operaciones practicadas por los peritos y de su resultado (...) y conclusiones que
en vista de tales datos formulen los peritos, conforme a los principios y reglas de su

ciencia (...).”

Por ultimo, conviene recordar que el informe pericial psicoldgico es un documento

publico en el que ha de procurarse que sea ajustado al objeto del mismo, con el fin de no
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inmiscuirse en cuestiones personales de la victima no relevantes para el caso y, todo ello

poniendo también atencion al secreto profesional del Psicologo.

4.3.2 Valoracion personal del perito y “conclusion psicologica de certeza”

Las conclusiones extraidas de la préactica de la pericia suelen verse
complementadas por un apartado en el que el perito psicélogo expresa su valoracion

personal, sin perder de vista en ningin momento su experiencia y rigor profesional.

Las conclusiones de dicho informe han de ir encaminadas, en todo momento, a

dar respuesta a las cuestiones planteadas como objeto del mismo.

También es frecuente que el perito haga observaciones a cerca de la credibilidad
0 no del menor, aun cuando esto no sea el objeto exclusivo del informe. Este tipo de

observaciones se han acufiado con el nombre de “conclusiones psicoldgicas de certeza”.

Sin embargo, esta “certeza” no es seguida a pies juntillas por los jueces, sino que
también es objeto de valoracion y ponderacién por parte de estos. Sobre esta cuestion
ahondaremos en el apartado correspondiente a la valoracién de las periciales psicoldgicas.

Para finalizar este apartado cabe Unicamente sefialar que, tanto la valoracion
personal del perito que pueda estar presente en el informe, como las “conclusiones
psicoldgicas de certeza” no pueden fundar en si mismas la decision del juez de condenar

a una persona en ningun caso.

4.4 El testimonio de referencia

Una vez analizadas las cuestiones relativas al informe pericial psicoldgico de un
menor sospechoso de ser victima de un hecho delictivo y antes de pasar al estudio de la
valoracion de dicho informe, nos detenemos aqui para contemplar una posibilidad
prevista en el articulo 710 de la LECrim. La posibilidad de contar con testigos de

referencia.
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En nuestro caso, tratandose de victimas menores, los padres o familiares mas
cercanos suelen ostentar la figura de testigos de referencia, teniendo conocimiento de los

hechos a través de lo narrado por el propio menor.

Si bien es cierto que la ley prevé el recurso a este tipo de prueba, el mismo debe
tener carécter subsidiario, como expresa el propio Tribunal Constitucional en numerosas

sentencias*..

No obstante, para el caso en el que las victimas sean de corta edad o presenten
fuertes trastornos psicolégicos, la linea jurisprudencial del Tribunal Supremo®? tiende a
prever la utilizacion del testimonio de referencia como prueba valida en el proceso y, lo
que es mas llamativo, contempla incluso la posibilidad de considerarla prueba de cargo,

siempre, eso si, sin menoscabar las garantias procesales del imputado®®,

5. LA LABOR DEL JURISTA EN EL TRABAJO CON VICTIMAS
MENORES

“La abogada, habia indicado previamente a que le fuera confiado el apoderamiento para
gjercitar la representacion técnica, que debia cerciorarse, segin su saber y entender
profesional, de la credibilidad del relato acerca del abuso sufrido que referia la nifia y ello
como actuacion previa a asumir el ejercicio de la acusacion particular. Para ello les indic6, a
sus padres que debian mantener una conversacion con la nifia. Con el acuerdo de sus padres,
la letrada se personé en la vivienda familiar donde estaba la nifia y sus padres, presentandose
la letrada Sra. Herrera, como una amiga de sus padres. Entablando la Sra. Abogada, una
conversacion distendida con la nifia, sentandose en el suelo junto a ella, hablando de diversos
temas, contando la abogada, una vez transcurrido en tiempo de conversacion con la nifia, que
a su hija le habian engafado, (...)” -encontrandose, la supuesta hija de la abogada Sra. Herrera
en un caso similar al de la victima.- “Relatando la nifia espontaneamente, a la Abogada, como
le habia hecho algo parecido su tio,” -el cual habia abusado sexualmente de ella aunque la nifia
no era consciente del caracter de los hechos debido a su corta edad.

Este supuesto de hecho pertenece a la Sentencia del Tribunal Supremo 96/2009

de 10 de marzo a la que ya hemos hecho referencia anteriormente.

Con este extracto queremos resaltar la importante y delicada labor que tienen los

juristas a la hora de enfrentarse a este tipo de casos en los que las victimas son menores

41 Sentencias del TC 79/1994, de 14 de marzo; 68/2002, de 21 de marzo y 155/2002, de 22 de julio.

42 Por ejemplo, en su Sentencia de 8 de marzo de 2002.

43 GISBERT POMATA, M., “La preconstitucion de la prueba y el testimonio de referencia”, en A.A.V.V.,
Los menores en el proceso judicial, ed. Tecnos, Madrid, 2011, p. 155.
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teniendo que procurarles una mayor atencién y tratando de conseguir la mejor proteccion

posible.

Con relacién al informe pericial psicolégico en el proceso penal, los Abogados de
la defensa y la acusacion tendran, en el acto del Juicio Oral, oportunidad de interrogar al

perito que acude a ratificarse o aclarar su informe.

Existiendo un informe favorable que deja ver que un menor ha sido victima de un

hecho delictivo, debera orientarse el interrogatorio a resaltar el valor de dicho informe.

La parte més importe del mismo, en la que el Juez primero se fijara son las
conclusiones, por ello, hay que incidir sobre las mismas pidiendo aclaraciones al perito
sobre las nociones mas complejas, acercandole a la estrategia de la parte. Ademas, estas

conclusiones es conveniente tenerlas en cuenta a la hora de realizar el informe final.

Es importante preguntar por los procedimientos empleados por el perito. En el
caso del informe psicoldgico el perito ha de haber mantenido entrevistas con la victima y
con miembros de su entorno. En muchas ocasiones solamente el perito ha tratado de
primera mano con la victima por lo que es fundamental indagar en las percepciones y en

los resultados de los test y pruebas llevadas a cabo durante la exploracion del menor.

En definitiva, la labor fundamental del Abogado que defiende al menor es,
partiendo de la base de que nos encontremos con un informe favorable, resaltar la sélida
fundamentacion de las conclusiones y la credibilidad del mismo. Y, la otra parte, se

encargara de lo contrario.

En cuanto a la labor del Juez, esta se basa sobre todo en la correcta valoracion del

informe pericial psicologico que a continuacion analizamos en profundidad.
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6. VALORACION DE LA PRUEBA PERICIAL PSICOLOGICA
PRACTICADA A MENORES

Tras haber expuesto la relevancia, el contenido y el modo de practicar la prueba
pericial psicoldgica, llegados a este punto, procedemos ahora a abordar una de las
cuestiones méas importantes en relacién a dicha prueba: la valoracion judicial de la misma

dentro del proceso.

Para llevar a cabo el estudio de como el juez que debe emitir el fallo procede a
valorar el informe pericial psicologico, fruto de la exploracion realizada a la victima
menor, creemos fundamental en primer lugar, ahondar en un aspecto controvertido que
ya hemos venido mencionando a lo largo de la exposicién, como es la valoracion de la

credibilidad de este tipo de pruebas.

Una vez analizado dicho extremo, expondremos los principales criterios con los
que actualmente cuentan los jueces para inspirarse a la hora de interpretar las pruebas
periciales psicoldgicas y concluiremos aportando el modo de valoracion actual seguido

por el Tribunal Supremo espafiol.

6.1 Credibilidad de la prueba pericial psicolégica practicada a un menor

La valoracién de la credibilidad de la prueba pericial psicolégica practicada a un
menor Y, con ello, la importancia de dicha prueba en el proceso como fundamento para

el fallo, recae exclusivamente en manos del juez.

Ya hemos tenido ocasion de hacer referencia a las conocidas como “conclusiones
psicologicas de certeza” incluidas por los peritos en sus informes periciales, analizando

la credibilidad que estos expertos otorgan a la prueba practicada sobre la victima menor.

Evidentemente, este tipo de conclusiones pueden servir de gran ayuda a los jueces
a la hora de interpretar y valorar el informe pericial. Sin embargo, éstos no pueden
simplemente adherirse a las conclusiones psicoldgicas de certeza emitidas por los peritos,
delegando en ellos la estimacion de la credibilidad o no del informe y, con ello, de la

victima.
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Los jueces tendran que valorar por si mismos el informe, ponderando todos sus
elementos para poder otorgar ellos mismos el nivel de credibilidad que consideren que

merece dicho informe.

En ningln caso, un juez o tribunal podré condenar a una persona en base a la

conclusion psicoldgica de certeza emitida por un perito*4.

Surge, no obstante, una critica doctrinal que pasa por cuestionar el hecho de que
sea el propio juez quien otorgue credibilidad o no, segun el caso, al informe pericial
cuando éste es quien solicita el asesoramiento pericial en la materia puesto que carece de

conocimientos especializados.

A pesar de esta idea, la jurisprudencia del Tribunal Supremo es tajante al afirmar

la exclusiva facultad del juez para determinar la credibilidad de la que gozara el informe*.

6.2 Criterios de valoracion empleados por el Juez

Sefialada ya la facultad del juez de valorar la prueba, conviene sefialar los
principales criterios conforme a los cuales debera efectuar dicha tarea.

Uno de los criterios de valoracion de la prueba en el proceso penal imperantes en

nuestro sistema juridico es el conocido como “las reglas de la sana critica”.

Se trata de un sistema ecléctico, tal y como lo define BARRIOS GONZALEZ,
“entre la prueba legal y la libre conviccion, en el cual el juzgador aprecia los elementos
probatorios conforme a las reglas de la Idgica, la experiencia y las ciencias y artes

afines®.

“ SUAREZ SANTOS, R. “El valor de la pericial psicoldgica en los procesos penales donde un menor es
victima de un hecho delictivo”, en A.A.V. V., Los menores en el proceso judicial, ed. Tecnos, Madrid, 2011,
p. 128.

4 Véanse, por ejemplo, las SSTS n° 485/2007, de 28 de mayo y n°® 488/2009, de 23 de junio.

4% BARRIOS GONZALEZ, B. Teoria de la Sana Critica, ed. Universal Books, Panam4, 2006, p. 3.
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Este criterio puede extraerse también de la Ley de Enjuiciamiento Criminal que,
en su articulo 741, deja entrever esta practica al referirse al examen de las pruebas

practicadas realizado por el juez “segun su conciencia”.

La Unica limitacion que parece ponerse a esta forma de valoracion es la exigencia
de motivacion del fallo judicial que recoge el articulo 120.3 de la Constitucion. Por tanto,
la valoracion de la prueba efectuada por el juez en un sentido o en otro debe estar

debidamente motivada y razonada, conforme a la Idgica juridica y a criterios racionales.

Nada obsta, por tanto, a que el juez pondere conforme a su razonamiento, los
distintos elementos del informe pericial. Esta funcion puede verse dificultada cuando nos
encontremos con informes de baja calidad o poco exhaustivos, puesto que pueden existir
elementos secundarios como el entorno, el nivel de comprension, las condiciones de vida

del menor, etc. que también resulten Utiles en la valoracion del juez.

Autores como Zubiri*’, consideran que “los criterios juridicos de valoracion de la
prueba pericial resultan indeterminados e imprecisos y no sirven para fijar unas bases
elementales sobre las cuales poder hacer una valoracion de la prueba y explicarse su

resultado en una justificacion minimamente fiable”.

Lo cierto es que en este ambito de la valoracion de las pruebas psicoldgicas no
existen reglas claras o jurisprudencia que ofrezcan unos criterios precisos de valoracion

de las mismas, lo que no hace més que crear una situacion de inseguridad juridica.

Con todo esto parece razonable que se fijen unos estandares de valoracion de las
pruebas periciales psicoldgicas en funcion del tipo de delito sufrido por la victima y de la
edad de esta.

6.3 Criterio actual del Tribunal Supremo sobre el valor de la prueba pericial

psicoldgica

47 ZUBIRI, F., “Valoracién de la prueba pericial”, en A.A.V.V., La prueba pericial en el proceso civil,
Cuadernos de Derecho Judicial XI1, 2006, p. 219.
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Otro de los principales problemas que plantea la valoracion de las pruebas
periciales psicoldgicas es la validez para que constituyan por si mismas prueba de cargo

suficiente para condenar al imputado por un delito.

Partiendo de la imposibilidad de comparecencia del menor al acto del Juicio Oral,
en base a las interpretaciones del Tribunal Supremo a las que ya nos hemos referido, con
frecuencia el testimonio de la victima menor s6lo est& recogido en la denuncia de los
hechos y en el informe psicoldgico que contiene las informaciones extraidas de las
entrevistas con los menores y que junto con las grabaciones de la declaracion son

reproducidas en la vista.

En principio, las pruebas periciales psicoldgicas, a pesar de gozar de validez
probatoria, no pueden constituir en si mismas prueba de cargo suficiente contra el
acusado, no perjudicando asi al derecho a la presuncion de inocencia que ampara al

acusado en virtud del articulo 24 de la Constitucion.

Sin embargo, en no pocas ocasiones la declaracion del menor contenida en el
informe psicoldgico elaborado a partir de la exploracion del mismo, se erige como Unica

prueba en todo el proceso.

Para los casos en los que pueda darse esta situacion, el Tribunal Supremo viene
empleando una serie de criterios creados no sélo para casos en los que el testimonio de
una victima menor sea la Unica prueba, sino que se trata de criterios aplicables a toda
clase de procesos penales y cuya interpretacidn se extiende al &mbito que a nosotros nos

ocupa.

De este modo, como mejor forma de garantizar que no se vulneren los derechos
del acusado a un juicio justo Y, en especial, que no se vulnere el derecho del mismo a la
presuncion de inocencia, el Tribunal Supremo estima en numerosas sentencias, como la
STS de 26 de abril de 2000 que se analiza méas adelante, que en la declaracion del menor

deben observarse los requisitos que a continuacion se sefialan.
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En primer lugar, ausencia de incredulidad subjetiva, es decir, que no existan entre
la victima y el acusado circunstancias previas que hayan podido llevar a la primera a

querer inculpar a dicho acusado de un delito.

En segundo lugar, verosimilitud del testimonio, de la que ya hemos hablado
anteriormente y que fundamentalmente consiste en la apreciacion de consistencia y

veracidad del testimonio por parte de los jueces.

El tercer y altimo requisito consiste en la persistencia en la incriminacion, es decir,
en la reiteracion de los mismos hechos narrados por el menor. Este requisito, podria verse
mermado por la tendencia a evitar la victimizacion secundaria del menor, lo que nos

podria llevar a tener que fijarnos también en los testimonios de referencia de los padres.

Cumplidos todos estos requisitos, el Tribunal Supremo puede llegar a admitir
como prueba de cargo la declaracion del menor contenida en el informe pericial

psicolégico como se ha realizado en numerosas sentencias.

A modo de ejemplo podemos sefialar la Sentencia del Tribunal Supremo de 26 de

abril de 2000 relativa a un caso de abusos sexuales a menores.

En el motivo segundo del recurso de casacion sobre el que se pronuncia dicha
sentencia, el recurrente alega que se ha vulnerado su derecho a la presuncién de inocencia

en base a lo siguiente:

“(...) si hay una caracteristica que merece ser destacada en las declaraciones prestadas por
las menores a lo largo de la amplia instruccidn, es que éstas ni han sido constantes ni uniformes
y si plagadas de continuas contradicciones. Pone de relieve que, en un primer momento,
imputaron la comision de los hechos a su padre y posteriormente ampliaron la acusacion a
otras personas, entre las que se encontraba el recurrente y finalmente exculparon a algunas de
ellas, considerando que su retractacion no ha sido categérica, ni firme. Invoca la jurisprudencia
de esta Sala sobre los requisitos que debe reunir el testimonio Unico inculpatorio y llega a la
conclusion de que no concurre ninguno de ellos. (...)".

Como respuesta, el Tribunal sefiala lo siguiente:

“No podemos ignorar que en la resolucion recurrida existe un amplio espacio dedicado a la
valoracion de la prueba, tanto desde una perspectiva constitucional como de legalidad
ordinaria. (...) Se ha producido un analisis exhaustivo y metodico de todo el material
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probatorio obtenido a lo largo de la tramitacion de la causa y en el momento del juicio oral. Se
parte de varias declaraciones testificales y de las diversas pericias practicadas, que la sentencia
considera coincidentes en sus aspectos mas esenciales. (...). Una vez mas, hemos de reiterar
la doctrina jurisprudencial emanada de los numerosos casos en los que la conviccion
inculpatoria se alcanza a través del testimonio de la victima, que se convierte, ademas, en
testigo Unico o por lo menos principal. Es necesario depurar con rigor las circunstancias del
caso para comprobar si efectivamente concurren los requisitos que se exigen para la viabilidad
de la prueba y que son los siguientes: a) Ausencia de incredulidad subjetiva (...); b)
Verosimilitud del testimonio (...) Yy ¢) Persistencia en la incriminacion. (...)”.

A continuacion la sentencia analiza la correcta valoracion efectuada por el tribunal
de instancia de cada uno de esos requisitos y termina finalmente desestimando el motivo

de casacion del recurrente.

Visto este ejemplo, queda patente que el Tribunal Supremo estima oportuno
analizar caso a caso el informe pericial practicado al menor, su testimonio y las demas
circunstancias que rodean al caso para que pueda validarse la existencia de prueba de
cargo suficiente para condenar al acusado sin vulnerar sus derechos y, al mismo tiempo,

proteger los derechos de los menores.

Por ultimo, nos parece interesante adjuntar como ANEXO a este trabajo un
Informe pericial psicolégico al que hemos tenido acceso, realizado a una menor
discapacitada de trece afios por una psicologa especializada en la valoracion de victimas

con discapacidad intelectual.

A diferencia de los casos de los que nos hemos venido ocupando, el informe que
se adjunta no surge en el seno de un proceso en el que la menor es victima de un hecho
delictivo, sino que, en este caso, se trata de un documento que forma parte de un proceso
civil iniciado a raiz de una demanda de modificacién de medidas de un convenio de
separacion. Las partes del proceso son, de un lado, la madre y, de otro, el padre de la

menor.

Sin embargo, a pesar de que no se trate, como hemos dicho, de un proceso en el
que la menor es la victima directa de un hecho delictivo si nos encontramos con que esta
sufre una situacién familiar conflictiva de la que, incluso se pueden derivar vejaciones y

malos tratos hacia ella. Como puede desprenderse del informe puede que nos encontremos
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incluso ante la comision de algun posible delito o falta por parte del padre de la menor

hacia su hija como por ejemplo amenazas o0 abuso.

Es por ello, que consideramos que su lectura puede resultar interesante ya que
dicho informe es muy similar al que puede realizarse en un proceso penal sobre un menor

victima de un delito.

En el documento, podemos apreciar una estructura de contenido similar a la que
hemos descrito en los epigrafes anteriores: identificacion del perito, objeto del informe,
metodologia, analisis psico-biografico, resultado de las pruebas aplicadas, registro-
resumen de las entrevistas, valoracién y diagnostico relacional de los hechos observados

y conclusiones.

Este informe, todavia no ha sido valorado por el juez y no existe, por tanto, un
fallo en el que se motive la credibilidad o importancia que se otorga al mismo para la
resolucion del proceso. Sin embargo, si rescatamos los criterios valoracion de los que
dispone el juez asi como los criterios del Tribunal Supremo para valorar los testimonios
de los menores que hemos referido, podriamos encontrar en este informe argumentos que

motiven la aplicacion de dichos criterios.

Adjuntamos dicho documento como ANEXO 1 a nuestro trabajo.

7. CONCLUSIONES

Para concluir este trabajo queremos centrarnos en sefialar aquellas cuestiones
fundamentales que se plantean en relacién a la valoracion de los informes periciales
psicologicos fruto de las exploraciones practicadas a menores en el ambito del proceso

penal.

En primer lugar, parece quedar clara la creciente importancia que nuestro
ordenamiento, en consonancia con el Derecho Comunitario en esta materia, asi como con
los paises europeos de nuestro entorno, otorga a la creacion y mejora del sistema de
protecciéon de los menores que han sufrido algin hecho delictivo, creando el conocido

como “Estatuto juridico de la victima”.

53



Tras el analisis efectuado en el trabajo de las consecuencias que provoca la
comision de un delito, resulta claro que cualquier victima sufre, en mayor o menor
medida, al menos dos de las tres posibles fases del proceso de victimizacion: la primaria
y la secundaria. Tratdndose de victimas menores el proceso de victimizacion sufrido
puede verse por un lado, acrecentado debido a su mayor vulnerabilidad y falta de
comprension de los hechos pero, por otro, esta falta de compresion o mayor capacidad,
sobre todo de los nifios de corta edad, para “olvidar” o no dar la importancia que merecen
a los hechos de los que han sido victima es lo que nos conduce hacia la necesidad de

adoptar medidas de proteccién de los menores.

En nuestro ordenamiento, hemos visto como se tiende a la adopcion de normas
como la Ley Organica de Proteccion del Menor que crea un marco de proteccion, asi
como a la interpretacion por parte de los jueces de la normativa procesal penal (LECrim)
de manera flexible, como por ejemplo a la hora de admitir los informes periciales como
prueba preconstituida. Todo ello puesto que resulta incluso de sentido comun adoptar
estas decisiones “excepcionales” puesto que el bien juridico en juego es el desarrollo

personal de un menor.

Si bien es cierto que las medidas de caracter procesal que pueden adoptarse de
cara a la proteccion de una victima menor, en su mayoria, no lograran paliar las
consecuencias perjudiciales sufridas por los nifios y nifias a raiz del delito, al menos, estas
medidas contribuyen a no agravar la dificil situacion que atraviesa un menor en estas

circunstancias.

En esta misma linea también se ha analizado a lo largo del trabajo la colision que
puede llegar a producirse entre, el derecho de proteccion de la victima menor en el
proceso Yy, el derecho del acusado a ser juzgado con todas las garantias procesales. En
este sentido, por ejemplo, hemos visto como, en principio, los informes periciales
psicolégicos no se consideran prueba de cargo suficiente para condenar al acusado. Sin
embargo, la jurisprudencia del Tribunal Supremo, en ocasiones en las que dicho informe
es la unica prueba que puede incriminar al presunto autor, viene otorgando al mismo valor
de prueba de cargos suficiente y ello, de forma motivada y sin vulnerar las garantias
legales del acusado. Esta excepcion no deja de ser una mas de las adoptadas al

encontrarnos en un proceso con una victima menor que se quiere proteger, pero siempre
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amparada en una base legal y fundamentando que el interés del menor no prevalece sobre

el del acusado, sino que ambos son atendidos conforme a la ley.

Por dltimo, nos gustaria hacer referencia al modo de valoracion del informe
pericial psicoldgico por parte del juez. Conforme a lo establecido en la LECrim el juez
valora la prueba en base a su criterio personal, a su experiencia y, en definitiva, a su
sentido comun. En principio, la valoracion hecha por el perito respecto de los resultados
arrojados en el informe no es vinculante para el juez. Sin embargo, parece evidente que,
en la préctica, el juez motive sus resoluciones sobre la base de las conclusiones expuestas
en el informe pericial psicologico, remitiendose al mismo y otorgando al testimonio de la

victima la misma credibilidad que se desprende del informe.

Cuestion aparte es el mayor o menor peso que el juez otorgue al informe a la hora
de tomar la decision puesto que, para ello, el informe pericial debe ser valorado junto con
otras posibles pruebas. En ocasiones, puede que el informe no goce de especial relevancia
a la hora de dictar el fallo y sirva simplemente para esclarecer una cuestion muy concreta
(como hemos visto el objeto del informe es variable). En otros casos, sera todo el conjunto
de pruebas el que sirva para motivar la condena del acusado o puede que, como hemos
visto, dicho informe se considere prueba de cargo suficiente.

Con todo esto, observamos que la importancia en el proceso de este tipo de
informes queda en manos del juez pero, al mismo tiempo, éste suele cefiirse para llevar a
cabo su valoracion, a los resultados y conclusiones que el perito psicélogo expone en el
mismo. En efecto, es éste quien goza de una posicion de mayor cercania con la victima
menor, conociendo y pudiendo valorar de primera mano y desde su experiencia
profesional, la situacién en la que se encuentra el menor tras la supuesta comision de un

delito y las dafiinas consecuencias que este hecho le ha podido ocasionar.

Por ello, el balance llevado a cabo en la préactica entre el poder de decision el juez
y el respeto a las conclusiones extraidas por el perito es la mejor manera de obtener una
sentencia que se ajuste a legalidad y que proteja los derechos de todas las partes del

proceso.
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ANEXO 1

Como Anexo adjuntamos el Informe pericial psicoldgico al que nos hemos referido

en el apartado 6.3 de nuestro trabajo.
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Fundacion
Carmen Pardo-Valcarce

W PRI AT S L

UAVD|

Unidad de atencion a victimas con discepacidad intelectug!

INFORME PERICIAL PSICQOLOGICO

EMITIDO POR: Maia C. RGN ZWjmm. Psicloga, n°® col. WM . Psicologa clinica y
Psicoterapeuta de Familia. Directora de la Unidad de Atencion a Victimas con
Discapacidad Intelectual (UAVDI) de la Fundacién Carmen Pardo-Valcarce. La UAVDI
es un servicio especializado en la valoracion forense y clinica de victimas con
discapacidad intelectual. Nace en el afio 2010 como un servicio de consuita de la
Seccion de Analisis del Comportamiento Delictivo de la Guardia Civil, y entre sus
funciones, ademas del trabajo pericial conjunto con dicha organizacion, se encuentra
el de prestar la asistencia psicoldgica a las victimas con discapacidad intelectual, asi
como a sus familiares. En el afio 2012 la UAVD! también pasa a ser un punto
municipal de violencia de género especializado en mujeres con discapacidad
intelectual, y un servicio consultor y a donde son derivados por parte del Instituto
Madrilefio del Menor y la Familia aquellos casos de menores con discapacidad
intelectual con sospechas de situaciones de abuso, desamparo o negligencia.

RELATIVO A: CQENENNR RUMID GEEE nacida el 28/04/2000, hija de My
AR Camp COmEn ;v |\'euee RER Se JER. Con direccion en la Calle
S4EEEES n°%, bajo, pta .

1. OBJETO DEL INFORME

1. A peticion de Servicios Sociales de Torrejon de Ardoz, valorar la situacién
psicoldgica de fa menor en lo referido a las visitas que lleva a cabo con su padre y la
posible situacion de riesgo durante las mismas.

2. Evaluar la capacidad de la menor para, en el ejercicio de su derecho de audiencia,
adoptar decisiones que afecten directamente a su esfera personal, familiar y social, tal
y como le reconoce el articulo 9.1 de la Ley Organica 1/1996, de 15 de enero, de

Proteccidon Juridica del Menor.

Il. METODOLOGIA

Los instrtumentos y métodos de recogida de informacién utilizados para la evaluacion
llevada a cabo con la menor son los siguientes:

a) Entrevistas semiestructuradas con la familia materna, el padre y la menor entre
los meses de enero y junio del 2013,



’_“:{1 Fun-:iacic?\

Carmen Pardo-Vaicarce
W PO vAl e
UAVD]

Unidiad de otencién a victimos con discapacidad intelectual

- Entrevistas con su madre. 1 sesién de 2h aprox
- Entrevista con su hermana mayor, su tio y sus abuelos. th aprox.
- Entrevistas semiestructuradas con Cristina: 5 sesiones de 45 cada una.

- Entrevista semiestructurada con su padre: 1 sesion de 2h aprox.

b) Analisis de los informes sociales y médicos presentados por Servicios Sociales
y la familia de la menor.

c} Analisis de los dictdmenes técnicos facultativos relativos al grado de
discapacidad de la menor.

d) Anglisis de la informacion colateral (coordinacién con Servicios Sociales ¥
colegio de Educacidn Especial al que acude la menor, y autos y sentencias
judiciales).

e) Pruebas aplicadas:

-Protocolo de evaluacién de capacidades que afectan al testimonio de la
persona con Discapacidad Intelectual (Fundacion Carmen Pardo-Valcarce,
Guardia Civil, 2012).

-Cuestionario de cuidadores de la persona con discapacidad intelectual,
con la cual a través de una entrevista semiestructurada con los cuidadores
cercanos a la menor se lleva a cabo una evaluacién indirecta de las
capacidades que puedan afectar a su manera de recordar y narrar los
hechos, y una evaluacién de su sintomatologia clinica (especifica para
personas con discapacidad intelectual).

Durante una primera fase de la evaluacion se llevd a cabo una valoracion indirecta de
las capacidades que pudieran afectar, dado el grado de discapacidad intelectual de la
menor, a su manera de contar los hechos.

Posteriormente se llevaron a cabo dos entrevistas de evaluacion directa de las
capacidades, en la que no se pregunté a la menor por sus relaciones, ya que el
objetivo de las mismas era anticipar, para las entrevistas de valoracién de los
testimonios, aquellas adaptaciones que deberian ser efectuadas en las preguntas.
Durante cuatro meses se ha llevado a cabo una valoracién con la menor, con los
ajustes necesarios, con sesiones de valoracién semanales, al mismo tiempo que se ha
efectuado la coordinacion oportuna con Servicios Sociales y el Colegio de la menor.

f) Vaciado de autos y anatisis documental:

- Informe de seguimiento del Punto de Encuentro Familiar de Torrejon de Ardoz,
desde el 16 de Octubre de 2009 al 13 de junio de 2010, respecto a las visitas
realizadas en ese periodo. En él queda reflejada la negativa de AN,
hermana de C{ll, a2 llevar a cabo visitas con su padre. “A pesar de los
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intentos para que se produzca un encuentro entre ambos, la menor se ha
negado de forma rotunda. Ante el consenso de los progenitores para no forzar
a la menor a que vea a su padre, no se han podido realizar las visitas con
AN CHgI® : principio se mostraba reacia a irse con su padre, pero
POCO a poco se va acostumbrando a la rutina del PEF”,

- Informe Clinico expedido por el Hospitai Gregorio Mararidn el dia 30 de marzo
de 2012. Se recomienda proporcionar a CANMEB un ambiente gue le dé
seguridad para evitar un mayor malestar emocional en la nifia y reconoce que
el contexto familiar materno parece proporcionarle la seguridad gue necesita.

- Informe Psicopedagdgico del Colegio Astor, colegio de Integracion al que
acude CHNEMR, de fecha 12 de abril de 2012, En &l se valoran aspectos
verbales y de lecto-escritura, razonamiento y calculo numérico, aspectos
motrices y perceptivos-manipulativos, socializacién y conducta adaptativa y
autonomia personal,

- Dictamen Técnico Facultativo, expedido por EVO n°1 del Centro base n° ¢ de |a
Comunidad de Madrid, en el que se le reconoce un grado de discapacidad del
66%. Con validez hasta 13 de julio de 2013.

Documental ambito civil (familia):

- Sentencia 716/2009, de 1 de julio de 2010, sobre Divorcio Contencioso.
Manifestaron haber alcanzado un acuerdo sobre los términos del divorcio:
guarda y custodia, régimen de visitas, pension de alimentos y uso y disfrute de
la vivienda familiar.

- Informe de Seguimiento del Punto de Encuentro Familiar (PEF) de Torrejon de
Ardoz. EI 16-10-2009 los padres acuerdan que, dadas las circunstancias de la
menor, se suspendan las pernoctas, y las visitas de fin de semana sean de
entrega y recogida en el dia. Las pernoctas se restablecen en verano de 2010.

~  Sentencia 71/2012, de 31 de mayo de 2012, sobre Modificacion de Medidas
Definitivas: Pensién de alimentos. A instancia de D. Jomy V@ Sc estima su
demanda.

- Sentencia 616/212, de 3 de mayo de 2012, Juzgado de 12 Instancia n°2 de
Torrejon de Ardoz sobre Régimen de Visitas y Comunicaciones con abuelos
paternos. Admitida a tramite.

Documental ambito penal;

- Sentencia 325/09, de 30 de julio de 2009, J.I°.n°2 de Alcala de Henares sobre
posible delito de amenazas en el ambito familiar. Absuelto D. Jamp Momms zl
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negarse Diia. AN a declarar v no quedar fos hechos suficientemente
acreditados.

Sentencia 458/09, de 20 de octubre de 2009, J.P. n° 4 de Alcala de Henares
sobre delito de amenazas. Condena de una pena de 9 meses de prision a
D.Jesw @l v orden de alejamiento de Dfia. AGNEEEER durante dos afios,
habiendo no obstante quedado extinguida dicha condena el 6 de octubre de
2011. Esta condena ya ha sido cumplida, saliendo en libertad D. Jomm Megm
el pasado 31 de enero de 2013,

Sentencia 83/2010, de 10 de octubre de 2009, J.instruccién n° 5 de Torrején de
Ardoz sobre posible falta de coacciones en el ambito familiar. Absuelta Dfia.
MEED AR por no quedar suficientemente acreditados los hechos
denunciados.

Sentencia 601/2011, de 31 de octubre de 2011, J.P. n® 1 de Alcala de Henares
sobre delito de amenazas en el &mbito doméstico. Se le condena a la pena de
1 afio de prision a D. J¢ils Vil y orden de alejamiento de 4 afios. En este
caso concurre el agravante de reincidencia en D. Jyiip Meml asi como la
agravacion especifica de la pena al perpetrarse el delito en presencia de un
menor, su hija CHR.

Recurso de apelacion contra sentencia 601/2011, en la Audiencia Provincial de
Madrid. Se desestima.

Denuncia de 16 de noviembre de 2012 en comisaria de policia de Torrejon de
Ardoz sobre la realizacion de unas fotos por parte de que D. JGEB Ve 2 su
hija Cristina en ropa interior.

Procedimiento abreviado 48/13, de 30 de enero de 2013, Juzgado de Violencia
sobre la Mujer n°1 de Torrején de Ardoz. Dfia. AR, basandose en
llamadas telefénicas y mensajes recibidos de D. Jais Meul, solicita el
agravamiento de la medida de proteccién. El Ministerio Fiscal no aprecia
circunstancia alguna que motive ofro tipo de medida a la pena ya impuesta, ya
que las actuaciones del imputado se han producido sin contacto fisico. Si
constituyen un presunto delito de quebrantamiento pero, al no haber contacto
fisico, hacen que la situacion de riesgo de la perjudicada quede cubierta con
las medidas cautelares y las penas vigentes impuestas al imputado. No se
aprecia necesidad de dictar medidas mas restrictivas.

RESUMEN DE LOS HECHOS PROBADOS EN LO REFERIDO A LA VIOENCIA DE
PAREJA

El padre de la menor, Don Vel RQED Sen /g ha sido condenado en dos
ocasiones por delitos de amenazas contra Dofia M AR Canls Conml: -
primera por sentencia firme de fecha 6 de octubre de 2010 del Juzgado de o Penal
nimero 4 de Alcald de Henares, en su causa nlimero 4247/2009, por la que se le
condend a una pena de prision de nueve meses, privacién def derecho a la tenencia y
porte de armas durante un afio y seis meses, y prohibicién de aproximacion ¥
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comunicacion a Dofia M AMBNSNS Cemlly GO durante dos afios; y Ia
segunda por sentencia firme de fecha 2 de noviembre de 2011 del Juzgado de lo
Penal nimero 1 de Alcald de Henares, en su causa nimero 140/2011, por la que se le
condend a una pena de prision de un afio, privacién del derecho a la tenencia y porte
de armas por tiempo de fres afios, y prohibicién de aproximacion a menos de 500
metros de Dofia MUl AUBNANES CONid Camlll = su domicilio y fugar de tfrabajo,
asi como de comunicarse con ella a través de cualquier medio por tiempo de cuatro
afios, En este (ltimo caso se aplicaron la agravante de reincidencia y la agravante
especifica de perpetracion del delito en presencia de un menor {la hija de ambos,

CHER Remd Cam).

Hi.ANALISIS PSICOBIOGRAFICO

Entorno familiar:

CH s |a pequeria de dos hermanas, tiene 13 afios ¥ su hermana A ticne
18. Pertenece a una familia de clase trabajadora y ha vivido siempre en Torrejon de
Ardoz. Sus padres se separaron en 2009, obteniendo el divorcio ya en 2010.

Actuafmente vive con su hermana y su madre. Su hermana se niega a tener contacto
con su padre. Su madre tiene una orden de alejamiento en vigor y actualmente esta
desempleada. Buena red de apoyo familiar de la famitia materna.

Su padre ha estado en prisién desde febrero de 2012 hasta 21 de enero de 2013,
saliendo de permiso penitenciario por primera vez en octubre de 2012. Carece de
alojamiento propio y reside en la actualidad en el domicilio de sus padres, donde
CHglmm pernocta durante el régimen de visitas,

Entorno escolar v social:

CHll =cude al Colegio Astor, un centro de integracion al que asiste desde los cuatro
afios, en Torrejon de Ardoz,

Segun el Informe Psicopedagégico remitido por dicho centro, COllllli® presenta una
buena adaptacion y buen rendimiento académico. Acude contenta al centro educativo,
donde esta integrada y participa en sus rutinas con agrado. C4NEN diferencia entre la
conducta aceptable y la no acepiable y suele reconocer ia responsabilidad de sus

errores.
CHNEP reficre tener muchos amigos y querer mucho a sus profesores.

Historial médico-psicologico:

No constan enfermedades médicas de interés.



m Fumdz;cicf‘:

Carmen Pardo-Valcarce
- o VW A A A R
UAVDI

Unidad de atencion a victimas con discapacidad inteleciucl

Desarrollo infantil sin alteraciones de los hitos motores. Necesita logopeda. Enuresis
nocturna primaria. Hasta los 4 afios tiene dificultades de adaptacion social debido a su
retraso intelectual. Habitos de autonomia y socializacion adecuados para su edad
evolutiva (prepuber). Su madre ha sido la cuidadora principal.

Esta diagnosticada de retraso mental moderado, con etiologia no filiada. Tiene
reconocide un grado de discapacidad del 66%.

En el Hospital Gregorio Marafion y en el centro de salud al que acude en noviembre de
2012, se le diagnostica Trastorno Adaptativo.

Situacion actual:

Actualmente, CHlll convive con su hermana mayor y su madre. La tardes de los
martes, jueves y fines de semana alternos los pasa con el padre en el domicilio de los

padres de éste.

Mantiene una muy estrecha relacion con la familia extensa materna, no asi con la failia
paterna.

IV.RESULTADO DE LAS PRUEBAS APLICADAS

La evaluacion de capacidades es un paso imprescindible, anterior a cualquier
valoracion de un testimonio en personas con discapacidad intelectual, ya que permite
conocer aquellas areas cognitivas que presentan déficit, y, por tanto, anticipar las
adaptaciones que deben ser efectuadas en la formulacidon de las preguntas y en la
interpretacion de sus respuestas.

A partir de la evaluacion de las capacidades realizadas en la menor, se obtuvieron
los siguientes resultados:;

« CHEEB cs incapaz de incardinar los hechos de manera temporal, por lo
que para preguntarle acerca de cuando sucedieron los hechos es necesario
utilizar apoyos con hechos concretos para que ella pueda situar el hecho en
cuestion “antes” ¢ “después” de aquellos.

+ No tiene adquirida la lectoescritura ni el calculo.

¢ Surazonamiento es de tipo concreto, es decir, s6lo es capaz de explicar los
hechos desde las experiencias vividas por ella, de manera tangible. No
ttene adquirido el pensamiento abstracto. El que se encuentre en un estadio
de desarrollo cognitivo concreto le lleva a creerse todo lo que sucede a su
alrededor, y todo lo que escucha. Asi mismo, tiene mucha dificultad para
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interpretar el estado subjetivo de la otra persona, sus intenciones y su
pensamiento

s Tiene dificultad para mantener la atencién de forma sostenida, por lo que
las entrevistas deben contar con diferentes apoyos visuales y no durar mas
de 45 minutos. Asi mismo, las frases y preguntas formuladas hacia ella
deben ser cortas y muy sencillas.

* Reconoce sin dificultad a las personas y lugares de su entorno.

* No se evidencian indicadores cognitivos, emocionales ni de
comportamiento que sugieran una desconexion con la realidad.

* ldentifica con precision a las personas conocidas por ella (sus familiares,
sus profesores, sus comparieros de colegio), y sabe distinguir aquellas con
las que se siente proxima de aquellas con las que no se lleva bien. Por
ejemplo, en las diferentes preguntas acerca de con queé compafieros del
colegio se llevaba bien y mal, es capaz de situar aquellos que la tratan bien
de los que la tratan peor; y esta informacién fue confirmada pOr sus
profesores posteriormente.,

* No tiene dificultad para relacionarse con las diferentes personas,
distinguiendo el comportamiento que debe efectuar en funcién de la
proximidad y confianza que mantenga con las mismas.

* Participa, al mismo nivel que el resto de las personas, en actividades de la
comunidad (fiestas, deportes, actividades familiares y de 0Cio).

* Es capaz de distinguir sin dificultad las emociones basicas positivas de las
negativas y las experiencias agradables de ias desagradables.

» Es capaz de identificar sus necesidades afectivas, y las personas que la
cuidan o la quieren con respecto a las que no lo hacen.

» Es altamente sugestionable y aquiescente, por lo que es imprescindible que
las preguntas que se efectlen no sean cerradas ni sugestivas.
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V.REGISTRO-RESUMEN DE LAS ENTREVISTAS

En el siguiente registro se ha seleccionado la informacion relevante relacionada
con el motivo del informe. Las entrevistas se han llevado a cabo en una sala
provista de espejo unidireccional detras de cual otro psicélogo ha ido
registrando las entrevistas.

Entrevista con su hermana A :

Vive con su madre y su hermana y no mantiene ninguna relacion ni con su padre ni
con su familia paterna, refiere no querer saber nada de ellos. Desde la separacion de
sus padres se negd a ver a su padre, como refleja el informe del Punto de Encuentro

Familiar al que debia acudir.

Presencio varios episodios de malos tratos de su padre hacia su madre pero a ella
nunca le llegd a pegar: "ponia cara de loquitc y me insultaba, hacia el amago de
pegarme perg nunca lo hizo. Sabla que mi madre le iba a denunciar”.

Refiere que, algunas veces, se levantaba al bafio o a la cocina por la noche, cuando
pensaba que su padre podia pegar a st madre y esperaba hasta que el padre se
durmiera para evitar un posible episodio violento.

Un dia su padre se encerrd en la habitacién y amenazaba con pegarse un firo. Segin
efla, estaba con drogas. Fueron su madre y ella misma las gque intervinieron para
evitarlo.

Respecto a CqED, nos dice que es muy nifia, muy infantil. En ocasiones Cilllime le
pega y le da fuerte. Refiere que C@IllB le contd que su padre le daba besos en la
boca y que no le cuida bien. “El afio pasado Cullll estuvo con su padre 9 dias y vino
con la ropa muy sucia”. Segin AENEER, la tuvo con la misma ropa todo el tiempo.

ANNEERD csta muy unida a su madre y e ha apoyado durante todo el proceso de
separacion.

Entrevista mantenida con su madre:

AN csté muy unida a su familia, le han apoyado en todo el proceso de
separacion y le siguen apoyando. Cuando se separd, hace tres afios, le daba pena
porgque habia estado toda fa vida con él. Le dieron ganas de quitarse la vida con
pastillas, se le cayd el mundo. Estuvo en tratamiento y fue entonces cuando firmé el
acuerdo de divorcio. Segun refiere, el acuerdo de divorcio fue en reatidad un acuerdo
entre los abogados, ella estaba “de la cama al sofa” y firmé lo que le dijeron,
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Respecto a su relacion matrimonial, nos cuenta que sufrié maltrato por parte de su ex
marido. Le ha forzado en la cama pero ella se callaba para que sus hijas no se
enteraran. “A mi me ha pegado, pero el dafio que le esta haciendo a la nifia, no se lo
perdonare nunca®. En una ocasion estuvieron las tres en la escalera porque les echd
de casa, otro dia le quitaron la escopeta del cuello entre su hija ARNEESY cla.

Dice haberse separado gracias a su hija AW, que ella le dio fuerzas para
hacerlo.

Actualmente esta en paro, su hermano le deja dinero. No va nunca sola a ningln sitio,
siempre acompafiada, por miedo a encontrarse con él. Aungue tiene una orden de
alejamiento, nos cuenta que la policia le ha autorizado en ocasiones a acercarse a su

domicilio para arreglar papeles del paro y cosas parecidas.

Respecto a CHlllI nos cuenta que le ha pedido que le ayude a no ir a casa de sus
abuelos. Dice gue su abuefo paterno es alcohdlico. "Colllld era una nifia feliz pero
ahora tiene miedo”. El afio pasado la llevo a una psicologa porque estaba muy triste.

Cuando le toca ir con él dice que le duele la barriga y no quiere ir al colegio y cuando
le toca pernoctar llora. Cuando pernocta con su padre viene violenta, tira objetos y se
enfada. Cuando la visita es sin pernocta no viene tan enfadada (Esta misma
informacion es contrastada con el colegio, donde sus profesores de referencia afirman
que los dias en los que CAEEMD tiene gue ir con su padre se muestra mas triste,
irritable y hasta ha tenido episodios de ataques de ansiedad, cuando insistia una y ofra
que no queria ir con su padre y desde el colegio le decian que tenia que ir).

Esta agresiva y gritona. Juega a lucha libre. Dice que juega con su padre atandole los
pies y cerrando la puerta como en la carcel,

En clerta ocasion le dio un ataque de ansiedad en ta ruta y la policia dijo que tenia
que irse con su padre. En Navidades le dio ofro atague de ansiedad. Dice que su
padre le encierra y quiere escaparse en el ascensor. Varias veces ha traido moratones

en |os tobillos y ella dice que su padre le da con la silla.

Dice que, en ocasiones, cuando viene de estar con el padre, viene descuidada “El otro
dia venia meada, empapada y heladita”. “Una vez vino sin el alargador dej sujetador,

venia morada”

En ocasiones, CHlll® tiene pesadillas y dice que viene “el malo” refiriéndose a su
padre, Su madre le dice que no le llame asi, que le llame papa o M.

Cuando va a hacer pis, se levanta a comprobar que la puerta esta cerrada, eso no o
hacia antes. Cuenta gue un dia, estando en la cama, CHlll se tumbé encima de ella
y se puso a moverse. Al preguntarle qué hacla, CHlll dijo que eso lo hacia su padre

con su novia.
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Le han contado, que cuando su padre se la lleva del parque, le tapa los ojos para gue
NG vea a sus amigos y no llore al irse.

CHmmm sabe lo que son porros. Dice que su padre lo compra en el bar vy lo lleva en el
bolsillo.

CHl ¢ ha contado que un dia su padre quemd los ojos de su madre en una foto,
con un cigarro. Ademas “Le dice que yo duermo con el abuelo y que le doy “salami”
{como Amador de la serie de TV, refiriéndose a tener contacto sexual). Yo le digo que
el salami es un embutido ¢ qué le voy a decir?”

Prefiere no quedar ni martes ni jueves para las entrevistas porque teme que le
denuncie si no lleva a CHijll al colegio (son los dias de visita con su padre).

CHmE® ticne miedo de que le contemos a su padre lo que ella nos dice.

Entrevista mantenida con su Padre:

Actualmente vive con sus padres. Accede a que le entrevistemos para hablar de su
hija CAlEE Yy refiere lo siguiente:

Refiere que, estando en casa, le llamé por teléfono la policia nacional y posteriormente
es detenido por hacer fotos a su hija en el "chocho”. Le pidieron el movil. Refiere haber
hecho las fotos por la ropa sucia y con agujeros que llevaba, para mostrar cémo viene
cada vez que esta con su madre.

Respecto a su familia politica, refiere llevarse fatal con la hermana de su ex mujer
porque su marido le ofrecid hacer un intercambio de parejas y terminaron
agrediendose fisicamente. "Qué se pensaba, jque mi mujer era una puta?”. Dice
llevarse mal también con el hermano de su ex mujer porgue le metieron un afo en la

carcel por amenazas,

Le dice a su hija Cqllll que de esa familia no le hable, solo un poco de la tata cuando
quiera, pero que no quiere que le hable ni le cuente nada de elfos “para mi no existen”.

Ingreso en prision en Febrero de 2012 hasta enero 2013, saliendo de permiso
penitenciario por primera vez en octubre de 2012. “Sali en Febrero y io he pasado muy
mal”

Expresa su deseo de hacerle dafio a la madre de sus hijas como venganza por el dafio
que ella le ha hecho a él, aunque matiza que le hara dafio “legalmente”,

Refiere que su ex mujer ha hecho 1o que ha querido con la casa, con la luz, la
comida... que no paga luz y debe mucho dinero, que esta teniendo electricidad en su
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casa juntando unos cables de manera ilegal “voy a hacer que lo tenga que pagar, le
voy a hacer el mismo dafio que me ha hecho ella a mi”.

Culpa a su ex mujer de haber empezado la guerra. “Le voy a hacer la vida imposible
para que la echen de su casa y se vaya a casa de sus padres al igual gue yo me he
tenido que ir a casa de mis padres”.

Dice que ella nunca ha pagado nada y que se ha quedado con todo porgue no le gusta
trabajar. Refiere que su ex mujer siempre ha tenido todo muy sucio, que no limpiaba
nunca, que habia cucarachas. En su opinién, sus padres la han consentido que no
limpiaran la casa porque estaba todo el dia con ellos y cuando llegaba un cumple
familiar o algo entonces se ponia como una loca a limpiarla y la ayudaban. Cuando
sabe que va a ir alguien la arregla. Su hija CJill le dijo que estaban pintando [a casa
justo antes del juicio para dar buena impresidn por si iban a ver cémo estaba,

Cuando estaba alin conviviendo con su ex mujer, estuvo a punio de llamar a Servicios
Sociales para que se llevaran a su hija C4Illl porque no estaba bien cuidada por su
madre. "Ahora la pago dinero para que se vista bien, para medicamentos ¥y No sé nada
de ella y va siempre sucia y la ropa con agujeros”.

Refiere que su mujer utiliza a su hija CINl® para hacerle dafio y que no cuenta con él
para nada que tenga que ver con ella {(desconoce la medicacion que toma, cuando
debe hacer sus revisiones médicas...). En una ocasidn, cuando le tocaba estar con su
hija, de repente vic que su hija estaba manchada de sangre y se gueja de que su ex
mujer no fue capaz de avisarle, de decirle qué le habia bajado Ia regla.

“En semana Santa siempre me la lia y le come la cabeza a la nifa”.

Respecto a su hija CHllim:

Dice que su hija tiene miedo, porque cuando no tienen luz usan en casa de su madre
velas. Cuando esta con él esta bien, “estuvimos juntos en su cumple y me dice que
quiere estar conmigo, si la deja su madre...”

Refiere mantener una buena relacion con ella “Por el dia del padre fuimos a comer por
ahi, preparamos su cumple en casa de mi hermana, vamos al pargue...conmigo esta
bien”,

Habla de fa influencia que tiene su ex mujer con su hija CemEM®, que le metieron en la

cabeza que sus padres y toda su familia no es su familia. Dice que su hija CHlm
mantiene una buena relacién con su madre, gue hay dias que su hija no se quiere ir.

No ha podido verla durante el tiempo que ha estado en prisién. A los 7 meses de su
ingreso en el centro penitenciario intenté verla pero su ex mujer le dijo que ese fin de
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semana no le correspondia  “Después de tantos meses, dice que no me
correspondia”.

Al preguntarle si le gustaria tener la guarda y custodia de su hija responde que no, que
prefiere que se la quede su ex mujer, que €l solo quiere tenerla en vacaciones.

l.e preocupa la situacion que tiene su hija CHEM en su casa, el tema de la luz, gue a
veces su hermana la pega y como va vestida,

Respecto a su hija Al

Refiere tener mala relacion con su hija mayor, Atesslmm, que no mantienen ningtin
contacto desde hace 3 afios. Le culpa del divorcio, en su opinion porque le han metido
cosas en la cabeza. Dice que su hija AN dice que &l no es su padre y que &l
tiene dudas al respecto.

Cuenta que fue precisamente su hija At quien llamoé a la policia en cierta
ocasion por acercarse a menos de 500m (400m aprox.) y le llevaron arrestado

Entrevistas mantenidas a cabo con Celiitm:
A'lo largo de las entrevistas insiste en que no se quiere ir con su padre;

Sesion del 28.1.2013;

- ‘Estoy enfadada con mi padre porque se va a un bar. Me deja sola y me
enfada”

- Haciendo un dibujo de una cara contenta y una cara triste, se le pide que diga
las cosas que le ponen contenta primero, y refiere lo siguiente; “estar con
mama, ver fa TV con mama, tas hamburguesas, la pizza, la paella, ir de
cumpleafios, que venga Jegmm Pe (primo por la familia materna) a verme”.
Cuando se e pide que diga las cosas que le ponen triste refiere lo siguiente:
“con papa estoy triste”, “ir en {a ruta cuando voy a casa de mi padre”.

- "Papa me hace fotos en el chochete, se va al bar y llama a mi madre por
teléfono. Me hace fotos en el sujetador y en el chochete”.

“No me quiero ir con Papa”.
Sesion del 4,2.13:

En un dibujo de los amigos de! cole coloca los nifios con los que se lleva bien y que la
tratan bien en un folio y escribo sus nombres (a medida que me lo va diciendo ya que
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COllR no sabe escribir) con un color que a efla le gusta. Y en otro folic con un color
que no le gusta voy escribiendo los nifios que CHEI me va diciendo que no le gustan
porque no le tratan bien (posteriormente en reunién de coordinacién con su colegio me
confirman que {0 que ha marcado CEMEM se corresponde exactamente con sus
relaciones, y que ha sabido describirme perfectamente los nifios que la tratan bien y
los nifios que la tratan mal).

Posteriormente utifizamos el mismo dibujo para hablar de los miembros de la familia,
para que me explica con quién se lleva mejor y con quién se lleva peor. A su padre es
el primero que coloca en el folio de los que no la tratan bien y refiere que “me cae
fatal”. Al preguntarle por qué le cae fatal refiere; “es malo, no me gusta el padre que he
tenido. Mafiana me toca con €l y no quiero ir con él. Me engafia, me dice gue se va a
trabajar y me engana. Se va al bar y me quedo sola en casa’. También en ese
ejercicio sitia a los abuelos paternos en el folio de los gue no le gustan, y al
preguntarle por elio refiere que no le gusta estar con ellos.

Sesion del 28.2.2013.

‘Hoy me toca con mi madre y marfiana con mi padre. Y no guierc irme con mi padre.
Los hermanos de mi padre se pelean. Mi padre se pelea con ellos... (sobre los
abuelos, al preguntarle qué hacen cuando se pelean) todos se pelean, los abuelos no
me caen bien. Se han peleado Ml (abuelo paterno) y mi padre...mi cumple lo
quiero celebrar con todos para que no se peleen”.

Sesidon 7.3.2013,

Refiere que ha estado mala y no ha podido ir a casa de su padre. Refiere que no
quiere ir porque su padre llama a su madre por teléfono. En varias ocasione refiere
gue no le gusta que su padre flame a su madre, “no le puede llamar”. “Me levanté y
éstaba llamando a mi madre, y le dijo que le perdone...mi madre no quiere volver con

el

Dibuja a la familia, y a su padre y a los abuelos paternos y a su tio Cel les tacha y
se rie de forma nerviosa. “A Papa, al abuelo Fenmmm y a Cosl (e tacho. Ya no

estan”.
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VLVALORACION Y DIAGNOSTICO RELACIONAL DE LOS HECHOS
OBSERVADOS

A lo largo de todas las sesiones, CHlll ha expresado de forma reiterada v clara que
no le gusta estar con su padre. Siempre que se habla de su padre, y de momentos en
los que ha estado con él muestra rechazo y ansiedad. Dado que las sesiones con
CHll» han sido el lunes, se ha podido comparar el contenido de las sesiones tras un
fin de semana con su padre y tras el fin de semana con su madre. Las diferencias son
significativas: cuando ha venido tras un fin de semana con su padre y familia paterna,
CHm ha venido expresando situaciones que vive con angustia y miedo o situaciones
que denotan una falta de estimulacioén, y falta de las funciones normativas y nutricias
por parte del padre. Asi mismo, ha contado episodios que hacen sospechar que con ia
figura paterna la menor se encuentre en una posible situacién de riesgo:; su padre
yéndose al bar y dejandola sola, su padre discutiendo y pegandose con los hermanos
y el abuelo paterno, o el hecho sumamente grave de sacarle fotos contra su voluntad

en ropa interior.

Por el contrario, los relatos de lo vivido tfras haber estado con su madre son
completamente diferentes. C@illl relata con mucha mayor cantidad de detalles, con
mas alegria y con mas momentos en los que se denotan tanto los momentos en los
que la madre la educa, como en las que fa estimula (momentos de ir al parque, de
reuniones familiares, teatros con otros nifios, procesiones...).

Es evidente que CHEll no tiene un vinculo de apego seguro con su padre. Y que
éste carece de la capacidad para restaurarlo. En la entrevista mantenida con él se
aprecié una nula capacidad para darse cuenta del malestar de la menor y de su
obsesion por hacer dafic a la madre de la menor, dato que sin ninguna duda es
indicativo de que ta menor pueda estar en una situacion de riesgo en presencia del

padre.

Por el hecho de provenir de un entorno familiar muy conflictivo, C tomado parte en el
conflicto emocionalmente. Se ha involucrado hasta tal punto que cree que puede hacer
algo para arreglar la situacion de violencia en la que vive y ha vivido, tanto la de sus
padres como la de su familia paterna. La impotencia que le genera ver que las cosas
no se solucionan le produce una gran inestabilidad y una gran confusidn, CARE
fantasea que ella puede evitar los conflictos; por ejemplo, ella piensa que con su
cumpleafios puede volver a juntar a toda la familia paterna y conseguir que dejen de
pelearse.

Todas las acciones que comprometen a los hijos entre las disputas de sus padres

interfieren en su desarrollo emocional y a menudo provocan sintomas de angustia,

ansiedad, miedo, depresion, que general una mala adaptacion a la separacion,

El conflicto entre los padres de CAEN esté muy arraigado, los recuerdos de los malos

tratos siguen presentes, y estos recuerdos se activan cada vez que el padre busca a la

madre. Es significativo que el padre es incapaz de controlarse delante de las hijas en
14
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estos acercamientos, por lo que de nuevo, estamos ante un indicador de una falta de
controf por parte det padre de CHlll. No parece que el conflicto entre ellos vaya a
terminar en un futuro préximo dado los deseos de venganza que existen por parte del
padre, y del miedo que siente la madre y que la hace estar muy ansiosa cada vez que
su hija se va con él.

Se detecta una clara influencia de su madre en CHlllii, 2lgo inevitable si tenemos en
cuenta que es su mayor fuente de cuidados y ha sido una mujer maltratada, con una
baja autoestima y escasas habilidades de afrontamiento en el pasado, no asi en el
momento actual, en el que es capaz de proteger a su hija y luchar si siente que se estd
cometiendo una injusticia en la hija al tener que pasar tanto tiempo en un contexto

negligente.

Aunque no cabe duda de la influencia qgue AR (madre) ejerce sobre su hija, no
podemos hablar de que exista manipulacidn. Prueba de que ella considera importante
que su hija Cefill® no se quede sin referente paterno es que fue ella precisamente la
gue facilité que se suspendiera la orden de alegjamiento que tenfa con su ex pareja,
precisamente para que ese contacto siguiera dandose y en un intento de
acercamiento. Es a partir de que Aumiss ve en su hija signos de ansiedad, malestar
y ella misma le manifiesta su deseo de no ir con su padre, cuando empieza a pedir
ayuda a profesionales para que valoren la situacion de CHllm®.

Es cierto que es muy importante que los hijos no pierdan el vinculo con sus padres,
siempre y cuando el vincuto garantice un desarrollo socioemocional sano. CAllllR ticne
una relacion disfuncional con su padre, no muestra ningln tipo de aprecio ni hace
ninguna valoracion positiva de él. Refiere haber sido maltratada por & y haber
presenciado situaciones de maltrato de él con su familia, El hecho de gue Collim
presencie este tipo de situaciones no le beneficia en absoluto, es mas, le produce mas
ansiedad, confusidn y no le ayuda a crecer de una forma emocionalmente estable.

Por otro lado, los indicadores de negligencia en el cuidado de CHllll por parte de su
padre, hacen que los organismos competentes deban plantear si no seria mejor para
CAlD una restriccion de las visitas con el padre, y en todo caso éstas debieran estar

supervisadas.

Independientemente de todo lo expuesto hasta ahora, un hecho que esta claro y no
deja lugar a dudas es que CYlll no quiere ver a su padre. CAlld ticne ya 13 afos
y su opinion es totalmente vatida. En [a valoracion de capacidades que hemos realizado
se constata que estd capacitada para saber lo que quiere v lo que no quiere, tiene
claro fo que le gusta y lo que no le gusta. Su opinidn es tan valida como la de otra

perscna de su edad,

EJ bienestar de CEl pasa por vivir en un entorno estable. Para CAEl®, su figura de
apego es su madre y depende de ella emocionalmente. En el entorno familiar materno
es donde CHllB se siente querida, apoyada y donde puede llegar a desarrollarse de
forma adecuada.

15



L2
. Fundacicn
Cammen Pardo-Valcarce
,." e VORRIATEB A A AT Kt
Uniclad de atencion o victimas con discapacicdad inteleciuc

La discapacidad intelectual de Cllll® no debe suponer en ningln caso motivo por el
que no se le escuche, Todo lo contrario, por tratarse de una persona especialmente
vulnerable deberia garantizarse un contexto seguro y que le brinde los apoyos
necesarios, En estos momentos es la figura materna la Unica que ha demostrado tener
capacidad tanto en las funciones nutricias como en las normativas.

VI. CONCLUSIONES

» PRIMERA: Cl no se encuentra estable emocionalmente y la situacidn de
ansiedad que le produce acudir a las visitas con su padre le estd afectando a su
correcto desarrolio psicoafectivo,

» SEGUNDA: Seria recomendable la restriccion de las visitas con su padre, v en
ningtin caso la pernocta con éste.

+ TERCERA: CHl estd suficientemente capacitada para adoptar decisiones
que afecten directamente a su esfera personal, familiar y social. Durante toda
la valoracion ha sido dara y consistente en su deseo de no ir con su padre.

« CUARTA: La limitacién de sus capacidades hace que sea imprescindible que de
necesitar ser oida en su testimonio, se le brinden todos los apoyos para que las
preguntas que se formulan estén adaptadas a sus capacidades.

NOTA: La conclusion que se formulz en ef presente informe se refiere, Unicamente, a la
situacién que existia en el momento de practicarse el estudio y, por ello, los resultados no
pueden extrapolarse a otras circunstancias o condiciones ambientales. Por esa razdn, caso de
producirse una variacion sustancial o modificacion de tales circunstancias del caso, procederia
reevaluarlas y efectuar un nuevo anélisis situacional.

En Madrid a 9 de junio del 2013,
@Z,UJL/

Mgl C. Regil Zqgumi N Col. SN

Psicologa. Psicoterapeuta de Familia
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