COMILLAS

UNIVERSIDAD PONTIFICIA GUIA DOCENTE
e s 2022 - 2023

FICHA TECNICA DE LA ASIGNATURA

Nombre completo Teologia de la oracién cristiana
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Impartido en

Licenciado en Teologia (Master en Teologia) [Segundo Curso]

Nivel Ing. Superior, Licenciado o Arquitecto

Cuatrimestre Semestral

Créditos 4,0 ECTS

Caracter Seminario

Departamento / Area Departamento de Teologia Moral y Praxis de la vida Cristiana

Responsable Javier Cia Blasco, SJ

Horario Jueves, de 9a 11

Horario de tutorias Cita previa

El seminario presenta la teologia de la oracién cristiana desde sus raices biblicas, en perspectiva
Descriptor histérica y antropoldgica, considerando también la practica personal y pastoral de la oracion en la vida

cristiana

Profesor

Nombre Javier Cia Blasco

Departamento / Area Departamento de Teologia Moral y Praxis de la vida Cristiana

Despacho C 202 (Edificio C)- Campus de Cantoblanco

Correo electrénico jcia@comillas.edu

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

El contenido de la asignatura se centra en la reflexién sobre un fendmeno central en la Teologia Espiritual, como es la relacion con Dios a
través de la oracién. La comprension conceptual de la oracion (comprension teoldgica y antropoldgica) permitird al alumno integrar en
una experiencia crucial los conceptos manejados en otras asignaturas de la titulacién, asi como profundizar de modo mas monogréfico en

alguno de los autores o épocas ya estudiadas.

La conexion con otras asignaturas (Teologia espiritual sisteméatica, Maestros y escuelas de espiritualidad, Teologia y practica del
discernimiento, etc.) favorecerd la articulacion de los contenidos del programa de licenciatura, obviando repeticiones innecesarias. Y la

implementacion pastoral de algunos temas ayudara a facilitar la futura dimensién practica del licenciado.

Prerequisitos
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Bachiller en Teologia (o titulaciéon equivalente reconocida por la Facultad de Teologia).

Competencias

-Profundizar en la persona de Jestis como modelo de oracién

-Capacitar para el mejor anélisis de textos, estudios, testimonios y experiencias de oracién cristiana, asi como capacitar para la propuesta,

discernimiento y pedagogia de la oracion individual y grupal.

-Habilitar para la mejor comprension de la vivencia espiritual cristiana, especificamente de algo tan nuclear en ella como la oracion,

facilitando asi la capacidad de didlogo interpersonal con todo tipo de destinatario de la accion pastoral.

-Conocer la historia de la oracion cristiana y las aportaciones mas importantes de los diferentes autores.

Resultados de Aprendizaje

-El alumno ha de conocer y saber emplear los conceptos fundamentales de la teologia en el campo de la oracion cristiana, diferenciando
las muy distintas formas y métodos validos de la misma de otras experiencias que no podrian llamarse asi. Ha de entender los elementos

constitutivos de la oracién cristiana frente a los accesorios o espurios.

-El alumno aprende a discernir las actitudes y las formas validas de oracién cristiana, a discernir su practica y a iniciar pastoralmente en

alguno de sus métodos a personas de buena voluntad que deseen iniciarse.

--El alumno, al trabajar las propuestas de la asignatura, se podra purificar en su modo de orar, tanto en actitudes como en métodos; y

podra situarse en la Iglesia como quien al menos entiende el papel relevante de esta practica cristiana.

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

INTRODUCCION

Tema 1: Una mirada general

1.1. Estado de la cuestion
1.2. Qué nos dicen los manuales de Teologia Espiritual y los Tratados sobre la oracién

1.3. La oracién en el Catecismo de la Iglesia Catdlica

PARTE I: LA ORACION EN LA SAGRADA ESCRITURA

Tema 2: La oracion en la Sagrada Escritura: respuesta del ser humano a la Palabra de Dios (DV 2)

2.1. La oracién en el Antiguo Testamento
2.2. La oracion de Jesus

2.3. La oracién en el Nuevo Testamento

PARTE II: HISTORIA DE LA ORACION
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Tema 3: Historia de la oracién cristiana

3.1. Los origenes
3.2. La Edad Media
3.3. La Edad Moderna

3.4. La Edad Contemporanea

PARTE Ill: TEOLOGIA DE LA ORACION

Tema 4: Qué es la oracidén cristiana

4.1. La oracién como didlogo y encuentro
4.2. Oracion y Trinidad

4.3. Grados de oracién

4.4. Oracion y vida

4.5. El orante

Tema 5.: Formas y modos de oracion

5.1. Formas y modos de oracién
5.2. La oracidn liturgica

5.3. La oracién vocal

5.4. La lectio divina

5.5. La meditacién

5.6. La contemplacién

5.7. Otras formas de oracién

PARTE IV: LA PRACTICA DE LA ORACION

Tema 6: Discernir la oracion

6.1. Discernir la oracidn: criterios internos (mociones)
6.2. Discernir la oracion: criterios externos (Palabra, Iglesia, virtudes)

6.3. Ensefar a discernir la oracion

Tema 7: Practicar la oracion

7.1. Iniciar al recogimiento y a la oracién

7.2. El lugar. El tiempo. Posturas y gestos de oracion.

7.3. Los grupos de oracién
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7.4. Proponer un retiro de oracion
7.5. La oracion en la existencia cristiana

7.6. La oracion en los estados de vida

METODOLOGIA DOCENTE

Aspectos metodolégicos generales de la asignatura

Clases expositivas, analisis de textos y oraciones, analisis de testimonios y realizacion de otras actividades. La participacion de los alumnos
en el seminario incluira: el debate en torno a los temas presentados; la exposicion oral y/o escrita de sus lecturas y trabajos; la elaboracién

en comun de algunos materiales que serdan compartidos

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

CLASES TEORICAS CLASES PRACTICAS  ACTIVIDADES ACADEMICAMENTE DIRIGIDAS

14 5 5

HORAS NO PRESENCIALES

TRABAJO AUTONOMO SOBRE  TRABAJO AUTONOMO SOBRE REALIZACION DE TRABAJOS MEMORIA FINAL
CONTENIDOS TEORICOS CONTENIDOS PRACTICOS
12 12 12 12

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

ACTIVIDADES DE EVALUACION CRITERIOS PESO

Rigor metodolégico y académico en la

. L presentacion escrita;  capacidad de
Trabajo y exposicion sobre un autor . . o 25%
comunicar 'y compartir conocimientos;

fidelidad al plazo de entrega

L ., Creatividad en la transmision de los
Exposicion sobre una propuesta de oracién . .
. . conceptos; conexién pastoral con la vida 25%
en la actualidad (en equipo) o
cristiana

L Apropiacion, conceptualizacién y fidelidad
Memoria final 25%
en el plazo de entrega

L, - . Capacidad de comunicar y compartir
Participacién en clase y actividades libres . 25%
conocimientos

PLAN DE TRABAJO Y CRONOGRAMA
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Actividades Fecha de realizacion Fecha de entrega
Trabajo sobre un autor Septiembre Comienzos de octubre
Presentacion de una propuesta de oracién en la actualidad Octubre Comienzos de noviembre
Memoria final Noviembre Mitad de diciembre

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Bibliografia Basica

CATECISMO, “La oracion cristiana”, en Catecismo de la Iglesia catélica, Asociacion de Editores del Catecismo, Madrid 1992, nn. 2558-2865.
ROSSINI, C.-P. SCIADINI (eds.), Enciclopedia de la oracién, San Pablo, Madrid 2014.

SCHLOSSER, M., Teologia de la oracién. Levantemos el corazén, Sigueme, Salamanca 2018.

Bibliografia Complementaria

Se indicaran lecturas para cada tema del programa.

BENEDICTO XV, La oracidén de Jesus, Palabra, Madrid 2012.

BENEDICTO XVI, La oracién: aliento del alma, San Pablo, Madrid 2014.

CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA FE, La meditacién cristiana. Carta “Orationis formas", Palabra, Madrid 1994.
RUIZ JURADO, M., Tratado de la oracion mental cristiana. ;Métodos cristianos de oracién?, Mensajero, Bilbao 2016.

SPIDLIK, T., La oracién segiin la tradicién del Oriente cristiano, Monte Carmelo, Burgos 2004.
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