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RESUMEN

Este documento propone una programacion didactica anual del area de Ciencias
de la Naturaleza destinada a un alumnado de 5.° curso de Educacion Primaria.
Cuenta con 15 unidades didacticas que recogen los elementos curriculares de la
normativa vigente (LOMLOE, 2022). Queda enmarcada dentro de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) y sigue las indicaciones del Disefio Universal del
Aprendizaje (DUA). Las ciencias se trabajan desde un enfoque STEM que incluye
otras areas de conocimiento como son las Matematicas, la Tecnologia y la
Ingenieria. En relacién con esto ultimo, el hilo conductor de la programacién
responde a una problemética social: la ausencia de mujeres cientificas referentes.
En términos metodoldgicos, se propone un aprendizaje basado en proyectos
(ABP) desde un enfoque que potencia la metacognicion del alumnado en su
proceso de aprendizaje. Este trabajo incluye como anexo una unidad didactica
desarrollada detalladamente que responde a una propuesta innovadora:

Principios del vuelo y artefactos voladores.

PALABRAS CLAVE: Programacion didactica, 5.° de Primaria, Ciencias de la
Naturaleza, Objetivos de Desarrollo Sostenible, Educacién STEM, Metacognicién,

Innovacion.
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ABSTRACT

This document proposes an annual syllabus for the fifth grade of Primary
Education in the Natural Science area. It includes 15 didactic units based on the
curricular elements of the current regulations (LOMLOE, 2022). It is framed within
the Sustainable Development Goals (SDG) and follows the orientations of the
Universal Design of Learning (UDL). Science is presented from a STEM approach
that involves other fields of knowledge such as Mathematics, Technology and
Engineering. In relation to this approach, the guiding thread of this syllabus
responds to a social problematic: the lack of leading female scientists that means
a lack of role models. Regarding methodological aspects, project-based learning
(PBL) is proposed from an approach that enhances the metacognition of students
in their own learning process. This document includes an specific annex of one
didactic unit developed in detail that responds to an innovative proposal: Principles

of flight and flying machines.

KEY WORDS: Annual Syllabus, Natural Science, Fifth grade of Primary
Education, Sustainable Development Goals, STEM Education, Metacognition,

Innovation.
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SIGLAS Y ABREVIATURAS
ACNEAE: Alumno Con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo
ACNEE: Alumno con Necesidades Educativas Especiales
AD: Atencion a la diversidad
AL: Audicion y Lenguaje
APS: Aprendizaje y Servicio
CCL: Competencia en Comunicacién Linguistica
CD: Competencia Digital
CPSAA: Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender
CC: Competencia Ciudadana
DUA: Disefio Universal del Aprendizaje
DSM-5: Manual Diagnéstico y Estadistico de Trastornos Mentales, quinta edicion.
EEES: Espacio Europeo de Educacion Superior
EOEP: Equipo de Orientacién Educativa y Psicopedagdgica
LOE: Ley Organica de Educacién (2006)
LOMLOE: Ley Organica de Modificacion de la LOE (2022)
ODS: Objetivos del Desarrollo Sostenible
PAD: Plan de Atencion a la Diversidad
PEC: Proyecto Educativo de Centro
PT: Pedagogia Terapéutica
STEM: Science, Technology, Engineering and Mathematics
TDAH: Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad
TEA: Trastorno del Espectro Autista

TEL: Trastorno Especifico del Lenguaje
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TIC: Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion

UNESCO: Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la

Cultura
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1. INTRODUCCION

Este primer apartado pretende exponer la motivacion por la que se escogio esta
area para la elaboracion de la programacion y concretar el objetivo y finalidad de

la misma:

Desde muy pequefia recuerdo mi interés y fascinacion por la Ciencia. Siempre he
disfrutado de las asignaturas de Matematicas, Fisica, Quimica, Biologia y
Tecnologia. Mi gusto por estas areas ha seguido alimentandose vy
enriqueciéndose desde entonces, llegadndose a proyectar en mi labor docente.
Suefio con despertar en mis futuros alumnos y alumnas un vinculo positivo y
afectivo con las ciencias. Esta es la razon por la que opté por una programacion

en Ciencias Naturales con enfoque STEM. ?

Mi primer contacto con el mundo STEM se remonta a mi etapa escolar en 4° de la
ESO. Se seleccion6 a un grupo de alumnas para asistir a unas jornadas ludicas
en Microsoft. Evaluamos nuevas aplicaciones y propuestas educativas que
incluian programacion y realidad aumentada. Pude profundizar sobre el papel de
la Ciencia en las aulas y en la sociedad, asi como sobre la desigualdad de género
que existe hoy en dia entre alumnos y alumnas que escogen una profesion
cientifico-tecnolégica para su futuro laboral, teniendo ellas menos posibilidades de

seguir estos itinerarios. (Sainz, 2020)

A lo largo de mi formacion como maestra, he tenido la oportunidad de descubrir

gué esconden exactamente estas siglas desde las asignaturas de Didactica de las

2 Acrénimo inglés que responde a la integracidn y movilizacién de conocimientos de las dreas de Science,
Technology, Engineering and Mathematics.

12
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Matematicas y Didactica de las Ciencias Experimentales. El curso pasado pude
participar en un proyecto de APS impartido desde la Catedra Mujer STEM de la
Universidad Pontificia de Comillas que me permitié familiarizarme con programas
para desarrollar el pensamiento computacional del alumnado de Primaria -

Gamefroot y Tinkercad.

Por ultimo, cabe destacar como motivacion personal en la eleccién de este tema
mi participacion en las Primeras Jornadas Educacion STEM que se celebraron
en mayo de 2022 en esta universidad, organizadas por el proyecto STEM Talent
School, una iniciativa interdisciplinar de Comillas en colaboracion con Cognizant

e Iberdrola.

12 Jornada
Educacion
?@f STEM |

- Cantoblanco
Entrega de premios
De @:30 a11.00 h

Talleres
De 11:30a14:00 h

& cognizant
COMILLAS
‘. IBERDROLA

Figura 1. Cartel Jornadas Educacion STEM. Fuente: Universidad Pontificia Comillas.

Ciencia y progreso van de la mano siempre y cuando exista reflexiéon. Agradezco
a mis profesoras haberme ensefiado y demostrado que la creatividad y el debate
tienen cabida también en las ciencias. El pensamiento critico y la libertad y

madurez para elaborar y compartir con rigor cientifico las propias hipotesis

13
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convierten la ciencia en un medio de desarrollo integral del alumnado. Puesto
que se ha demostrado que el sentimiento de autoeficacia de las alumnas en
asignaturas de ciencias es significativamente menor que el de los alumnos (Martin
Carrasquilla, Santaolalla Pascual, y Mufioz San Roque, 2022), trabajando desde
un enfoque reflexivo y comunicativo se minimiza el riesgo de que las alumnas
descarten estas areas para su futuro por motivos de capacidad y no de interés.
Por ello, la finalidad de esta programacion es la de asumir la responsabilidad de
un maestro del siglo XXI, dar a conocer estas areas despertando vocaciones

cientificas en todo el alumnado, sin dejar a nadie atras.

La programacion didactica que se desarrolla a continuacion esta destinada a un
alumnado de 5.° de Primaria. Cuenta con 15 unidades didacticas en las que se
concretan los elementos curriculares e indicaciones necesarios para que resulte
uatil y aplicable a mas profesionales educativos a la hora de orientar y organizar su
practica docente. Se desarrollara y explicara con detalle Unicamente una de las

quince unidades didacticas, incluida como anexo al final de este documento.

2. FUNDAMENTACION TEORICO-NORMATIVA DE LA
PROGRAMACION

Este apartado justifica la programacion didactica elaborada desde tres marcos
tedricos: la ley educativa vigente, los Objetivos de Desarrollo Sostenible y la

Educacion STEM.

14
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2.1 MARCO LEGAL

La elaboracién de una programacion didactica exige, en primer lugar, comprender
e interpretar la ley educativa vigente teniendo en cuenta sus modificaciones
respecto a normativas anteriores. La implantacion de la Ley Organica de
Modificacion de la LOE (LOMLOE, 2022) implica un estudio de los nuevos
curriculos y de las bases que los fundamentan (enfoque de los derechos de la
infancia, enfoque de la igualdad de género, enfoque de la mejora continua de los
centros educativos y en la atencidon a las necesidades educativas, enfoque del
desarrollo sostenible y de los nuevos entornos digitales) para dar respuesta a las

nuevas demandas socioeducativas.

Esta programacion didactica responde a la normativa estatal y autondmica

vigente procedente de la LOMLOE:

- Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se establecen la
ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacién Primaria.

- Decreto 61/2022, de 13 de julio, del Consejo de Gobierno, por el que se
establece para la Comunidad de Madrid la ordenacién y el curriculo de la

etapa de Educacion Primaria.

A continuacion, se explica uno de los elementos curriculares a los que da
protagonismo esta ley y a partir del cual se han organizado las 15 unidades
didacticas de esta programacion: las situaciones de aprendizaje. Se trata de
contextualizar los aprendizajes a partir de situaciones cercanas a las
caracteristicas e intereses del alumnado. Cada unidad didactica comienza con

una de ellas y da pie a un reto y una meta o producto final comun al grupo-aula.

15
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Estas situaciones provocan la movilizacion de conocimientos previos y la
construccion de otros nuevos de manera que se desarrollen las competencias
clave concretadas en los descriptores del Perfil de Salida del alumnado al término

de la Educacién Primaria, recogidos en el Anexo | del Decreto 61/2022.

2.2 OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) tienen amplia cabida en esta ley,
pues propone cuidar los espacios educativos para que sean reflejo de igualdad y
sostenibilidad. La decision de incorporar los ODS en esta programacion didactica

gueda también justificada desde la educaciéon STEM:

La Declaracion y Marco de Accion de Incheon (UNESCO, 2016) para la
implementacion del ODS 4 (Educacion de calidad), indica que el foco en la
calidad y la innovacion “va a requerir fortalecer STEM” y que “debe prestarse
especial atencidén a proporcionar a las nifias y a las mujeres becas para estudiar
las disciplinas STEM”. Esto ultimo queda vinculado con el ODS 5 (Igualdad de

género).

Ademas de LOS ODS 4y 5, a lo largo de las 15 unidades didacticas de Ciencias
de la Naturaleza, se trabajan los siguientes ODS destacados en color en esta

figura:

16
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EDUCACION IGUALDAD AGUA LINPIA
DE CALIDAD DE GENERO Y SANEAMIENTO

1 REDUCCION DE LAS

DESIGUALDADES

13 ACCION IB PAZ, JUSTICIA 17 ALIANZAS PARA
POR EL CLIMA EINSTITUCIONES LOGRAR
SOLIDAS L0S OBJETIVOS

Figura 2: Objetivos de Desarrollo Sostenible incluidos en la programacion diddctica. Fuente: Montaje de
elaboracion propia.

En la descripcidon y explicacion de las 15 unidades didacticas se concretaran los

ODS trabajados en cada una de ellas.

2.3 EDUCACION STEM

Tanto desde la nueva ley educativa como desde el Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) se reclama una globalizacién curricular en la que el aprendizaje
por competencias y la transversalidad sean los ejes vertebradores del curriculo.
Se propone con urgencia trabajar desde la integracion de las asignaturas y no
impartiéndolas como si se trataran de compartimentos aislados y estancos. Esto
permite la movilizacion de conocimientos diversos y holisticos para la resolucién
de problemas significativos que requieren de la integracién y aplicacion funcional

de los mismos.
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En el caso de esta programacion, y segun propone la educacion STEM, seran las
areas de ciencias las que se fusionen y relacionen desde un foco unificado en el
gue predominaran las Ciencias de la Naturaleza, pero en el que se incorporaran
las Matematicas, la Tecnologia y las fases de un disefio o prototipado de

Ingenieria.

Existen varios argumentos desde los que justificar la educaciéon STEM. Analizando
la propuesta de Sjegberg (1997), pueden distinguirse cuatro: economico,

democratico, cultural y practico.

Respecto al argumento econdmico, ademas de la brecha de género a nivel
laboral comentada anteriormente, diferentes investigaciones prevén que la
formacion actual de profesionales STEM sera insuficiente para los retos del futuro,
tanto en cantidad (la oferta de profesionales de STEM no podra satisfacer la
demanda prevista) como en calidad y diversidad de perfiles, ya que se requerira
préxima y urgentemente un mayor acceso a las profesiones STEM de perfiles
sociales y personales tradicionalmente alejados de este éarea (European
Commission, 2013). Numerosos informes de politica educativa de organismos
internacionales reflejan la alfabetizacibn STEM constituyen la puerta de entrada

al empleo y la inclusién social (European Commission, 2012).

Esta programacion defiende especialmente el argumento democratico: la
libertad y el derecho de todo ciudadano a participar activamente en una sociedad
cada vez mas bafada por avances cientifico-tecnoldgicos que influyen en la vida
de las personas. La ciencia es parte de nuestro patrimonio cultural y, por ello, debe

ser parte del proceso de alfabetizacion. A efectos préacticos, la educaciéon STEM
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nos permite ser conscientes de la realidad en la que vivimos. Esto supone el
primer paso hacia la libertad individual y, por tanto, colectiva. Dotar a las nuevas
generaciones de una base sélida en conocimientos relacionados con estas
disciplinas es esencial para que puedan intervenir de manera fundamentada y con
criterio en las discusiones y debates sociales existentes (Osborne y Dillon, 2008).
Es la Unica forma de minimizar el riesgo de manipulacion mediatica y global que

tanto preocupa actualmente.

i [\ A5 S Y
¢ . o

"El conocimiento os hard libres" .

Figura 3. La Escuela de Atenas. Rafael. Fuente: Montaje de elaboracion propia.

Por dltimo, para garantizar una educaciéon STEM de calidad vy, tras una lectura y
analisis de los descriptores operativos que orientan sobre las capacidades que
debe adquirir el alumnado al finalizar la etapa de Educacién Primaria en la
Competencia STEM, se han elaborado los siguientes descriptores, incluidos en
las tablas que concretan los principales elementos curriculares de las 15 unidades

didacticas:
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Descriptor

Definicién

Simbolo

Resolucion de
problemas

Aplicacién de métodos propios del
razonamiento matematico para la
resolucion de problemas
reflexionando sobre las soluciones
obtenidas.

Pensamiento

Explicacion de fenébmenos
fisicoquimicos que ocurren a su
alrededor, realizando experimentos

cientifico sencillos que permitan comprobar
las propias hipoétesis.
Elaboracion de prototipos creativos
(analogicos y digitales) siguiendo
Prototipado las fases de un disefio de proyecto

de Ingenieria.

el medio ambiente

Cuidado de la salud y

Participacion en acciones
fundamentadas cientificamente
para promover la salud y preservar
el medio ambiente desde una
perspectiva critica y comprometida.

aﬁ
/
4

Comunicacion

Utilizacibn de la terminologia
cientifica apropiada, en diferentes
formatos  (dibujos, diagramas,
gréficos, simbolos...) para
compartir conocimientos.

L

Trabajo en equipo

Participacion 'y desarrollo de
habilidades sociales para la
resolucién de problemas y retos
comunes.

Tabla 1. Descriptores STEM disefiados para la programacion diddctica

3. CONTEXTUALIZACION

El disefio de una programacion didactica exige un previo estudio del contexto

socioeducativo, pues es este quien proporciona las coordenadas reales desde las

que trazar las unidades didacticas y sus respectivos elementos curriculares
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adaptados. Es importante conocer los puntos de partida y las necesidades del
alumnado, las familias y demas agentes educativos implicados para identificar
medios y oportunidades y, por otro lado, limitaciones y peligros que pueden

amenazar el proyecto.

3.1 DESCRIPCION DEL CENTRO

Esta propuesta esta disefiada para un centro educativo concertado y catolico
perteneciente el programa BEDASZ. Esta situado en Madrid capital, entre el distrito
de Salamanca y el de la Elipa, proximo al Parque Fuente del Berro. Su ubicacion
explica que durante los ultimos cursos la escolarizacion de alumnado inmigrante

se haya duplicado. El nivel socioeconémico de las familias es medio.

La oferta educativa abarca las etapas de Educacion Infantil (0-3 afios),
Educacion Primaria, Educacion Secundaria y Bachillerato. A pesar de cubrir todo
el recorrido escolar, solo existen dos lineas por curso. La plantilla del equipo
docente cuenta con 90 profesionales, incluyendo el equipo directivo, un
orientador, un especialista PT* y otro AL®>. El nimero total de alumnos

escolarizados alcanza practicamente los 2000.

En cuanto a las caracteristicas del alumnado, como se ha mencionado, el centro
destaca por un elevado nimero de alumnos y alumnas inmigrantes procedentes

de Centro y Sudamérica. Afortunadamente, el idioma no supone ninguna barrera

3 programa disefiado para la mejora de la ensefianza del inglés, en coherencia con la calidad del resto de
las ensefianzas y del Proyecto Educativo y valores de cada centro, dirigido por Escuelas Catdlicas de
Madrid y Cambridge English Language Assessment.

4 Pedagogia Terapéutica

5> Audicién y Lenguaje
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y los aprendizajes culturales resultan beneficiosos para ambas partes. Entre las
principales necesidades especificas de apoyo educativo (ANCEAE) que
encontramos en el centro cabe destacar el trastorno de déficit de atencion e
hiperactividad (TDAH), la dislexia y trastorno especifico del lenguaje (TEL).
Referido a necesidades educativas especiales (NEE), El centro cuenta con cuatro
alumnos con trastorno del espectro autista (TEA) en Primaria y s6lo dos en

Secundaria.

Por ultimo, respecto a las lineas pedagdgicas que quedan reflejadas en el
proyecto educativo del centro (PEC), destaca la participacién de las familias
semanalmente en el horario lectivo. Se implican en la organizacion de festivales y
asambleas y se las invita a participar semanalmente en sesiones de clase. Otro
de los principales objetivos del centro es favorecer los procesos de madurez
personal y desarrollo de la propia identidad y sistema de valores basados en

la solidaridad y el respeto.

3.2 DESCRIPCION DEL GRUPO-AULA

Respecto al grupo aula de 5.° curso de Educacién Primaria para el que se ha
disefiado esta programacion, las caracteristicas son las siguientes: esta formado
por un total de 24 alumnos y alumnas, siendo la proporcion de género muy
igualada. Un tercio del alumnado procede de paises latinoamericanos: Republica
Dominicana, Colombia, Ecuador, Uruguay y Perd. Por lo general, el nivel

socioecondémico de las familias es medio y participan de manera activa en

22



Programacion didactica Ciencias de la Naturaleza Marta Gonzalez Lépez

sesiones de clase semanalmente. Su involucracion queda concretada en el Plan

de Familias del Centro.

En cuanto al alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo
(ACNEAE), el grupo cuenta con dos alumnos y una alumna con diagndéstico en
TDAH. Uno de ellos muestra conductas altamente disruptivas. La capacidad de
atencién de la alumna es la mas preocupante. Es importante aclarar que
actualmente, segun marca la DSM-5 (APA, 2014), no existe un diagnostico
diferencial entre inatencion e hiperactividad. No obstante, se describen a
continuacion indicadores atipicos de este trastorno que permiten identificar
conductas de este alumnado en el aula y, por consecuente, responder a sus
necesidades de la manera méas ajustada posible. En relacién con la intencién,
estos alumnos muestran dificultad para organizar, secuenciar y completar sus
tareas, incluso las mas ludicas y recreativas. A menudo pierden sus pertenencias
y se distraen facilmente. Puesto que su rendimiento académico se ve afectado,
desarrollan un sentimiento de indefension aprendida; baja autoestima y
autoeficacia. Por otra parte, respecto a la hiperactividad, muestran impulsividad
en sus respuestas y dificultades para respetar los turnos de palabra. Sus
mecanismos de inhibicidn postural estan afectados: se levantan constantemente
y no mantienen la postura. Suelen mostrar movimientos persistentes de pies y/o

manos.
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3.3 CARACTERISTICAS PSICOEVOLUIVAS DEL ALUMNADO DE 5.° DE
PRIMARIA

A la hora de elaborar una programacioén didactica es necesario conocer las
caracteristicas psicoevolutivas del alumnado en relacion con su edad. Para ello,
se tomaran como referencia las fases del desarrollo cognoscitivo de la teoria
de Piaget (1968). El alumnado de 5.° de Primaria se encuentra en la etapa de
operaciones concretas, lo cual implica un esfuerzo por parte del profesorado a la
hora de ofrecer materiales de apoyo manipulativos concretos y simbdlicos, asi
como modelos analégicos que les permitan alcanzar cierta abstraccién y dar
solucién a los retos que se planteen. En la linea de este autor, existe una
correlacion significativa entre la accion motriz y la accion mental: A partir de la
organizacion y representacion de nociones espaciales (direccion, ubicacion,
tamafio y forma) y temporales (sucesion, duracién y simultaneidad) en el terreno
de la accidn, los nifios y niflas serdn capaces de utilizarlas en la representacion
mental. A esta edad se inicia el pensamiento l6gico que se consolidara durante el
altimo ciclo de Primaria hasta evolucionar hacia el pensamiento formal. Esto
permite al alumnado desarrollar su capacidad de andlisis, sintesis vy
generalizacion, asi como comprender patrones y procesos de transformacion,

regularidad, conservacion y medida.

Puesto que el Proyecto Educativo de Centro (PEC) hace hincapié en el desarrollo
ético del alumnado en relacién con la construccion de su propia identidad, es
necesario tomar como referencia las etapas del desarrollo moral de Kohlberg
(1984) cuyas bases parten de la teoria anterior de Piaget. Hasta los nueve afios,

los niflos y niflas se encuentran en la etapa preconvencional, basada en sistemas
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de obediencia y castigo. Destaca su incapacidad para decidir por si mismos sobre
el bien el mal y para extrapolar y reflexionar sobre situaciones lejanas a su mundo
concreto. No obstante, a partir de los 10 afos, coincidente con el ultimo ciclo de
Primaria y con el curso al que esta dirigida esta programacion, el alumnado es
capaz de abandonar ese egotismo® y avanzar hacia la etapa convencional en la
qgue las relaciones interpersonales cobran mayor importancia y son las causa
desde la que se explican las normas morales. Es posible hablar de buenas
intenciones, de empatia y de impacto en el otro, aunque no afecte al propio yo.
Existen investigaciones (Adell, 1990) que afirman que esta es la edad apropiada

para poner el foco en la educacion en valores y trabajar la competencia ciudadana.

Por ultimo, Berk (2001), describe el desarrollo del lenguaje en la infancia. De los
10 alos 12 afios, el uso de lenguaje verbal se diferencia y se acomoda al contexto
social y al académico, la sintaxis se hace mas compleja y el Iéxico mas preciso.
El progreso del pensamiento concreto ayuda a la comprension de conceptos
matematicos como los sistemas de medida, los gréficos y estadisticos o la
geometria. Este autor sefiala la relacion entre el plano de lenguaje y la dimension
socioafectiva: durante el tercer ciclo de Primaria la comprensién de los nifios
sobre la amistad evoluciona desde un concepto concreto y practico basado en
compartir materiales y actividades hacia una concepcion mas intima basada en la
aprobacion y la confianza. Los grupos comienzan a hacerse mixtos e incluso

aparecen intereses afectivo-sexuales debido a cambios hormonales.

® En psicologia evolutiva, sentimiento exagerado de la propia personalidad; también
conocido como egocentrismo.
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3.4 COMPETENCIAS Y PERFIL DEL DOCENTE

Por ultimo, se concretan las aptitudes y competencias del docente que se
disponga a seguir esta programacion y que, por tanto, imparta la asignatura de
Ciencias de la Naturaleza. Ademas de tener en cuenta las orientaciones
psicoevolutivas mencionadas anteriormente, es imprescindible que cuente con
nociones béasicas sobe programacién por bloques y manejo de las aplicaciones
digitales de disefio 3D que se describiran en el apartado namero 10 en relacion
con el Plan TIC. Es fundamental que tenga interés y pasion por asignaturas
cientifico-tecnoldgicas y transmita el conocimiento de manera que el alumnado
establezca un vinculo positivo con el objeto de aprendizaje y se involucre personal
y emocionalmente. El objetivo es despertar vocaciones cientificas a edades
tempranas y prestar atencion y cuidado al sentimiento de autoeficacia de todos

los alumnos y alumnas en relacion con las asignaturas STEM.

3.5 CALENDARIO ACADEMICO Y HORARIO ESCOLAR
La programacion didactica que se presenta esta pensada para el curso 2022-2023
y se toma como referencia el calendario académico proporcionado por la

Comunidad de Madrid para el curso 2023-2022 (Anexo 1).

En cuanto al horario para 5.° curso de Educacion Primaria mostramos a
continuacion la distribucién semanal de las asignaturas segun la carga lectiva

establecida, siendo dos las horas las que corresponden a Ciencias Naturales:
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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
9:00 | MATEMATICAS NATURALES LENGUA MATEMATICAS | MATEMATICAS
10:00 INGLES MATEMATICAS INGLES ED. FISICA LENGUA
11:00 RECREO
11:00 PLASTICA ED. FISICA ED. FISICA NATURALES LENGUA
12:30 COMEDOR
14:30 RELIGION SOCIALES MATEMATICAS LENGUA SOCIALES
15:15 LENGUA LENGUA LENGUA MATEMATICAS VALORES
16:00 VALORES INGLES RELIGION MUSICA INGLES

Tabla 2: Horario semanal 5.2 Primaria

4. OBJETIVOS

Es necesario aclarar los tres tipos de objetivos que se han incluido en esta
programacion. En primer lugar, se han tomado como referencia los objetivos
generales de etapa recogidos en la ley vigente. En segundo lugar, y a partir de
estos, se han concretado objetivos para esta programacion de manera que se
ajusten y respondan al area de Ciencias de la Naturaleza. Por ultimo, cada unidad
didactica se ha trazado a partir de unos objetivos propios que guardan relacion
con los contenidos, competencias y criterios de evaluacién de la unidad

correspondiente. Estos Ultimos no se incluyen en este apartado sino en el sexto.

4.1 OBJETIVOS GENERALES DE ETAPA

Los objetivos generales para la etapa de Educacion Primaria se recogen en el
articulo 5 del DECRETO 61/2022, de 13 de julio, del Consejo de Gobierno, por el

gue se establece para la Comunidad de Madrid la ordenacion y el curriculo de la
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etapa de Educacion Primaria (Anexo 2). Determinan capacidades del alumnado

siendo una sintesis de las intenciones de todas las materias.

4.2 OBJETIVOS DIDACTICOS DE LA PROGRAMACION

Los objetivos de etapa mencionados pueden concretarse en objetivos especificos
para 5.° curso de Primaria, suponiendo estos tanto un punto de referencia para el

trazado de las quince unidades didacticas como el horizonte de las mismas:

1. Desarrollar la curiosidad hacia fendmenos del cuerpo humano con el fin de
comprender el funcionamiento de nuestro organismo

2. Explicar la relacion entre los aparatos y sistemas del cuerpo humano

3. Adoptar habitos saludables de alimentacion, higiene, deporte, descanso y
ocio.

4. Incrementar el sentimiento de autoeficacia y bienestar emocional

5. Desarrollar estrategias de aprendizaje autbnomo y en equipo incluyendo la
curiosidad, la paciencia, la tolerancia a la frustracion y procesos de
autoevaluacion.

6. Desarrollar habilidades sociales: escucha activa, empatia, asertividad y
gestion de conflictos.

7. Expresar hipétesis cientificas empleando vocabulario técnico cientifico

8. Elaborar textos multimodales de caracter divulgativo

9. Adoptar un uso responsable de dispositivos electrénicos en relacién con el

tiempo de uso y los riesgos de Internet y las redes sociales.
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10.Adoptar estrategias de busqueda de informacion seguras y eficientes
contrastando fuentes y desarrollando el pensamiento critico.

11. Aplicar las fases de la investigacion cientifica teniendo en cuenta el ensayo
y el error como parte del método.

12. Aplicar nociones fisicomatematicas sobre las propiedades de la materia y
los materiales para la elaboracion de prototipos

13.Poner en practica las fases de un proyecto de disefio

14.Iniciarse en la programacion por bloques y disefio 3D

15. Argumentar el papel de la ciencia en las probleméticas actuales

16.Conocer el panorama laboral actual: demandas sociales y profesiones
cientifico-tecnoldgicas.

17.Reflexionar sobre la figura de la mujer en la ciencia partir de grandes

avances y descubrimientos en la Historia de la Ciencia.

5. COMPETENCIAS

Podria decirse que el enfoque competencial de la nueva ley educativa (LOMLOE,
2022) es su rasgo mas novedoso y caracteristico. Responde a las demandas
europeas Yy supone un estadio superior en los niveles de logro de la adquisicion
de aprendizajes, pues la competencia implica la previa comprension e
interiorizacion de los contenidos de manera que se movilicen y apliquen con un
objetivo claro que el propio alumnado perciba como funcional. A continuacion, se
concretan las competencias clave y especificas a las que contribuye esta

programacion:
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5.1 COMPETENCIAS CLAVE

Segun se especifica en el articulo 2 del Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo,
por el que se establecen la ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion
Primaria, las competencias clave son “desempefios que se consideran
imprescindibles para que el alumnado pueda progresar con garantias de éxito en
su itinerario formativo, y afrontar los principales retos y desafios globales y
locales”. Las competencias clave se recogen en el Perfil de salida del alumnado

al término de la ensefianza basica (Anexo 3).

A continuacion, se describen brevemente las competencias clave a las que

contribuye esta programacion, asi como la forma en la que se trabajara cada una:

A. Competencia en comunicacion linguistica (CCL)

A fin de que el alumnado desarrolle tanto la comprension como la expresion oral
y escrita de fendmenos cientificos e hipo6tesis propias, se trabajaran las ciencias
desde un enfoque reflexivo-comunicativo, despertando interrogantes en el
alumnado que se resolveran a través del didlogo. Se incluirdn lecturas de articulos
cientificos adaptados al nivel del alumnado para reforzar la comprension lectora.
Se evaluara cuidadosamente la correcta redaccién y verbalizacion de procesos y
fenémenos cientificos. Por dltimo, destacar la contribucion al Plan Lector a través
de la lectura del libro Mujeres de Ciencia — 50 intrépidas pioneras que cambiaron

el mundo, escrito e ilustrado por Rachel Ignotofsky (2017).
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B. Competencia matematicay competencia en ciencia, tecnologia e
ingenieria (STEM)

El hecho de que esta competencia sea la mas presente en esta programacion
explica los descriptores especificos que se han disefiado e incluido en el apartado
de Educacién STEM. En la descripcion de cada unidad didactica se concretaran
aguellos que se trabajen.

Unidades relacionadas con propiedades de la materia se transversalizaran con la
asignatura de Matematicas. Por otro lado, aquellas relacionadas con fuerzas y
energias se apoyaran en la Tecnologia (enchufable y no enchufable) para elaborar

las fases de un proyecto de Ingenieria en la elaboracion de prototipos.

C. Competencia digital (CD)

En relacion con la competencia anterior, a la hora de incluir nociones basicas
sobre programacion y pensamiento computacional, destaca la utilizacion de
aplicaciones gratuitas como Gamefroot y Tinkercad. Puesto que la contribucién al
desarrollo de esta competencia se concreta en el Plan TIC de centro, se

desarrollard con mayor detalle en el apartado numero 10.

D. Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA)

Como se ha mencionado anteriormente, se trabajaran las ciencias desde un
enfoque comunicativo y a menudo se recurrira a trabajo cooperativo. Por ello, las
habilidades sociales, el intercambio de opiniones, la toma de decisiones para
elaborar proyectos comunes y la resolucion de conflictos estan presentes en todas

las unidades.
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El papel del docente sera mediar y confiar en las posibilidades de sus alumnos y
alumnas, ofreciéndoles estrategias para gestionar la frustracion o la incertidumbre
y sabiendo cuando retirarles su apoyo para hacerles protagonistas de un
aprendizaje propio y auténomo. Se utilizaran rutinas de pensamiento para

desarrollar la metacognicion del alumnado, asi como dianas de autoevaluacion.

E. Competencia ciudadana (CC)

Se busca que el alumnado desarrolle un espiritu critico, sensible y comprometido
con las demandas de la sociedad actual, de manera que esté capacitado para
participar activa y deliberadamente. Esta programacion se centra en varios ODS
que quedan concretados en cada unidad didactica y que guardan relacién con los

contenidos de cada una de ellas.

5.2 COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Ademas de las competencias clave, tanto en el Real Decreto 157/2022 como en
el Decreto 61/2022, se concretan competencias especificas para cada éarea.
Estas competencias guardan relacién, por una parte, con las competencias clave
a través de los descriptores operativos del perfil de salida al término de la

Educacion Primaria y, por otra, con los criterios de evaluacion para cada ciclo.

La siguiente tabla recoge las competencias especificas del area de Ciencias de la
Naturaleza en relacion con descriptores operativos del perfil de salida
pertenecientes a las competencias clave que se han seleccionado anteriormente

en este mismo apartado:
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Competencias especificas Descriptores del
Perfil de Salida
1. Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura,
responsable y eficiente, para buscar informacion, comunicarse CCL3, STEM4,
y trabajar de manera individual, en equipo y en red, y para | CD1, CD2, CD3,
reelaborar y crear contenido digital. CD4, CD5.
2. Plantear y dar respuesta a cuestiones cientificas sencillas, | CCL1, CCL2,
utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del | CCL3, STEM2,
pensamiento cientifico, para interpretar y explicar hechos y | STEM4, CD2,
fendmenos que ocurren en el medio. CCa4.
3. Resolver problemas a través de proyectos de disefio y de la STEMS3,
aplicacion del pensamiento computacional, generando nuevos | STEM4, CD5,
productos segun necesidades. CPSAA3,
CPSAA5.
4. Conocer y tomar conciencia del cuerpo, asi como de las STEMS5,
emociones y sentimientos propios y ajenos, aplicando el CPSAAL,
conocimiento cientifico para favorecer la salud fisica y mental. CPSAA2,
CPSAAS.
5. Identificar las caracteristicas de los diferentes elementos o STEM1,
sistemas del medio natural, analizando su organizacion y | STEM2, STEM4
propiedades, y estableciendo relaciones entre los mismos, para | STEMS5, CD1,
reconocer el valor del patrimonio natural, conservarlo y mejorarlo. CC4.
6. ldentificar las causas y consecuencias de la intervencion
humana en el entorno, desde los puntos de vista social, | CCL5, STEM2,
econdémico, cultural, tecnolégico y ambiental, para mejorar la STEMS5,
capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones y actuar en | CPSAA4, CC1,
su resolucién fomentando el respeto, el cuidado y la proteccién CC3, CC4.
de las personas y del planeta.

Tabla 3: Competencias especificas Ciencias de la Naturaleza y Descriptores del Perfil de Salida asociados.

6. CONTENIDOS

Los contenidos de 5.° curso de Educacion Primaria se encuentran recogidos en el
Decreto 61/2022, de 13 de julio de 2022, por el que se establece para la
Comunidad de Madrid la ordenacion y el curriculo de la etapa de Educacion

Primaria. En el Anexo 4 quedan marcados los contenidos del tercer ciclo de
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Primaria que se han seleccionado para esta programacion y a partir de los cuales
se han concretado los contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales
de las 15 unidades didacticas estableciendo relaciones con el resto de los

elementos del curriculo. Todo ello queda organizado en las siguientes tablas:
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UNIDAD 1: EL ALVEOLO NO RESPIRA SOLO

Unidad 1 EL ALVEOLO NO RESPIRA SOLO
didactica APARATO RESPIRATORIO

N.° de 5 Fecha/temporalizacion 8 — 22 septiembre
sesiones

Hilo conductor | Elizabeth Bugie Gregory — Antibiético contra la tuberculosis

Monica acude a la consulta del médico porque lleva unos meses
encontrandose mal: A pesar de dormir 8 horas diarias, siente
gue no descansa bien. Durante el dia se fatiga mucho. Ademas,
tiene molestias debajo del esternon. Estos sintomas persisten
Situacién de | desde el accidente de trafico que tuvo hace dos meses.
aprendizaje El diagnéstico final tiene que ver con una lesion en un musculo:
el diafragma.

» ¢ Cbomo explica esto que no respire bien?
> ¢ Por qué se siente fatigada y sin energia?
» ¢ Qué funcion tiene este masculo?

Producto final Disefio, construccidon y comunicacién de un modelo analégico
gue muestre los movimientos de inspiracion y espiracion.

Objetivos Obijetivos de la
Objetivos de la unidad de etapa programacion
1. Localizar las partes del aparato
respiratorio.
2. ldentificar el alveolo como lugar de

intercambio gaseoso. 1
3. Describir el recorrido del oxigeno desde las e) 2
fosas nasales a todas las células del h) 6
organismo. i) 7
4. Elaborar un modelo analdgico que muestre k) 10
la funcion del diafragma en los 17

movimientos de inspiracion y espiracion.

5. Identificar el dioxido de carbono como gas
de efecto invernadero y sus posibles
consecuencias.

Saber Saber Saber
Contenidos (S) hacer ser
(SB) (SS)

Organos y estructuras implicados en la respiracion X
El intercambio gaseoso X
Elaboracién de un modelo analégico que muestre X
los movimientos de inspiracion y espiraciéon
Emisiones de diéxido de carbono y efecto X
invernadero. Problematica medioambiental
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Competencias Criterios de evaluacion Porcentaje de | Descriptores
especificas evaluacién asociados

2.3 20%
2 o CCL1, CCL2,
2.4 20% STEM3,
STEM4, CCA4.
2.5 20%
STEMS5,
4 4.2 30% CPSAAL,
CPSAA2.
6 6.1 10% CCL5,
STEM2, CCA.
Elementos transversales/descriptores STEM

Tecnologia/lngenieria:
- Disefio, construccion y comunicacion de un
modelo analégico.

ODS

EDUCACION IGUALDAD
DE CALIDAD DE GENERD

M| §
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UNIDAD 2: {CUANTO NOS ENSENA LA SANGRE!

Unidad 2 iCUANTO NOS ENSENA LA SANGRE!
didactica APARATO CIRCULATORIO
N.° de 5 Fecha/temporalizacion 27 septiembre — 11 octubre
sesiones
Chien-Shiung Wu - Enfermedad de las células falciformes,
Hilo conductor | glébulos rojos.
Ariel padece una enfermedad autoinmune que le provoca
anemia. Sus defensas y nivel de hierro estan por debajo de la
media. Acude a su médico para revisar los resultados de su
Gltimo andlisis de sangre.
Situacion de | *Se muestra al alumnado un andlisis de sangre real, destacando
aprendizaje los pardmetros de interés*

» ¢En qué consiste una enfermedad autoinmune? ¢Y la
anemia?

» ¢Qué elementos pueden observarse en un andlisis de
sangre en relacion con las defensas del cuerpo? ¢Y con el
hierro?

Producto final Mapa conceptual sobre la circulacion de la sangre.
Objetivos Obijetivos de la
Objetivos de la unidad de etapa programacion
1. Distinguir la funcién de cada célula
sanguinea.
2. Localizar y nombrar las 4 cavidades del 1
corazon. e) 2
3. Describir los movimientos de sistole y h) 5
diastole. k) 7
4. Elaborar un esquema visual indicando la Q) 10
direccién y el tipo de sangre de todo el 17
circuito.
5. Interpretar los resultados de una analitica
de sangre.
Saber Saber Saber
Contenidos (S) hacer ser
(SB) (SS)
La sangre: globulos rojos, glébulos blancos y X
plaquetas
Vasos sanguineos: arterias, venas y capilares X
El corazon: estructura interna. Auriculas y X
ventriculos
El corazén. Latido cardiaco: sistole y diastole X
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Esquematizacion de la direccion y tipo de sangre X
de todo el circuito

Interpretacion de resultados de una analitica de X
sangre

Competencias Criterios de evaluacion Porcentaje de | Descriptores
especificas evaluacion asociados
CCL3,
1 1.1 10% STEM4, CD1,
CD4.
2.1 20%
CCL1, CCL2,
2 o STEM2,
2.4 20% STEM4, CCA.
2.5 20%
STEMS5,
4 4.2 30% CPSAAL,
CPSAA2.
Elementos transversales/descriptores STEM OoDS

Matematicas:
- Porcentajes.
- Unidades de medida (masa y volumen -
picogramo, picolitro...).

Qa m Y

5 IGUALDAD
DE GENERD

¢

EDUCACION
DE CALIDAD

|
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UNIDAD 3: LAS PUERTAS DE NUESTRO ORGANISMO

Unidad 3 LAS PUERTAS DE NUESTRO ORGANISMO
didactica APARATO DIGESTIVO Y EXCRETOR

N.° de 5 Fecha/temporalizacion 13 — 27 octubre
sesiones

Hilo conductor

Maria Buti — Hepatitis B

Situacion de
aprendizaje

Andrés y Laura pusieron la vacuna de la Hepatitis B a su hijo al
nacer. Pasados 18 meses, y tras muchas dudas sobre la
eficacia de las vacunas durante la pandemia del Covid-19,
deciden no poner mas dosis a su bebé.

» ¢En qué cosiste la infeccion por el virus de la Hepatitis B?
» ¢A qué organo afecta? ¢ A qué aparato pertenece?
» ¢Cudles son las funciones de este érgano?

Producto final

Elaborar una infografia de caracter divulgativo sobre los riesgos
de no vacunarse.

Objetivos Obijetivos de la

6. Argumentar
sudoriparas

sistema urinario.

Objetivos de la unidad de etapa programacion
1. Localizar las partes del aparato digestivo.
2. Definir la funcion de cada
Grgano/estructura.
3. Distinguir las glandulas anejas del resto del
tubo digestivo. a) 1
4. Representar cémo se conectan vy b) 2
comunican las distintas estructuras del e) 3
aparato digestivo mediante la elaboracién h) 10
de un modelo analégico. K) 15
5. Localizar los ©6rganos/estructuras del 17

por qué las glandulas
forman parte del sistema

excretor.
Saber Saber Saber
Contenidos (S) hacer ser
(SB) (SS)
Localizacion de érganos y estructuras del aparato X
digestivo
Funcién de 6rganos y estructuras del aparato X
digestivo
Distincién entre tubo digestivo y glandulas anejas X
Modelo analdgico del aparato digestivo X
Sistema urinario: partes y funcién X
El sudor como método de excrecién X
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Tecnologia:

- Reproduccion de un modelo analégico.

Educacién ambiental:

- Materiales reciclados.

g = Q@

EDUCACION
DE CALIDAD

|

Competencias Criterios de evaluacion Porcentaje de | Descriptores
especificas evaluacion asociados
2.3 20%
2 o CCL1, CCL2,
2.4 20% STEM3,
STEMA4.
25 20%
STEMS,
4 4.2 30% CPSAA2.
CCL5,
6 6.1 10% CPSAA2,
CCs.
Elementos transversales/descriptores STEM OoDS

1 PAZ, JUSTICIA
EINSTITUCIONES
SOLIDAS

IGUALDAD
DE GENERD

¢
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UNIDAD 4: AN APPLE A DAY KEEPS THE DOCTOR AWAY

Unidad 4 AN APPLE A DAY KEEPS THE DOCTOR AWAY
didactica ALIMENTACION

N.° de 4 Fecha/temporalizacion 1 - 10 noviembre
sesiones

Hilo conductor | Gerty Cori — El ciclo de la diabetes

Teo ha sufrido una hipoglucemia esta mafiana. La maestra, que

ya conoce el protocolo, le ha dado suero de glucosa. Poco a

poco ha ido encontrandose mejor.

Situacion de

aprendizaje » ¢Qué es una hipoglucemia?

> ¢Qué enfermedad puede estar relacionada con ello?

> ¢Puede pasarle a cualquier persona? ¢En qué
situaciones?

Producto final Disefiar un plato saludable atendiendo a los valores
nutricionales de los alimentos

Objetivos Obijetivos de la
Objetivos de la unidad de etapa programacion

1. Definir las tres funciones de los nutrientes:
energética, plastica y reguladora.
2. Describir la funcién / aporte de cada grupo

de alimentos. a) 1
3. Identificar alimentos ricos en proteinas. d) 3
4. ldentificar alimentos ricos en glucidos. e) 8
5. ldentificar alimentos ricos fibra y/o h) 9
vitaminas. k) 10
6. Identificar alimentos ricos en grasa (vegetal 17
y animal).

7. Argumentar los riesgos de consumir en
exceso alimentos de un determinado

grupo.
Saber Saber Saber
Contenidos (S) hacer ser
(SB) (SS)
Nutrientes: funcién energética, plastica y X
reguladora
Funcién y aporte de cada grupo de alimentos: X
proteinas, glicidos, lipidos, vitaminas y minerales
Identificacion y categorizacion de alimentos de X
consumo cotidiano de cada grupo
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buenos habitos alimentarios

Prevencién y conciencia sobre dieta saludable y

Competencias Criterios de evaluacion Porcentaje de | Descriptores
especificas evaluacién asociados
2.2 20%
CCL1, CCL2,
2 >4 20% STEM2, CCA4.
4 4.2 30% STEMS5,
CPSAA2.
6 6.1 30% CCL5,
STEMS5, CC3.
Elementos ODS

transversales/descriptores STEM

Educacioén artistica

de plato saludable.

- Disefio con valores estéticos

g o2t QP

3 SALUD
Y BIENESTAR
_/\,\/},

AGUA LIMPIA
Y SANEAMIENTO

u

1 REDUCCION DE LAS
DESIGUALDADES

(=)

v

EDUCACION
DE CALIDAD

|

IGUALDAD
DE GENERD

¢
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UNIDAD 5: PERCIBIR ES VIVIR

Unidad 5 PERCIBIR ES VIVIR
didactica ORGANOS DE LOS SENTIDOS

N.° de 5 Fecha/temporalizacion 15 - 29 noviembre
sesiones

Patricia Bath — Estudio particular de la ceguera en personas
Hilo conductor | afroamericanas.

Hace unos afios venimos escuchando que la capa de ozono de
la Tierra se ha debilitado y, cada vez, las radiaciones del Sol son
mas perjudiciales para la salud. El pasado 9 de

enero la ONU publicé un informe muy positivo: [= E_l
parece que la capa de ozono esta recuperandose.
Escucha la siguiente entrevista de radio a Marta
Abalos extraida de una noticia “escaneando el
Situacién de | cédigo QR.

aprendizaje

=

¢, Sabes en qué consiste el protocolo de Montreal?
Investiga qué tipo de sustancias deterioran esta capa.
¢,Cuando se espera una recuperacion plena?

¢A qué organos de los sentidos pueden dafar estas
radicaciones?

¢, Conoces alguna medida preventiva?

¢En qué épocas debemos tener mas cuidado?

VVVY

\ 274

Elaboracién y montaje de un video publicitario que promocione
Producto final | la salud recomendando la proteccién de ojos y piel ante los

rayos del sol.
Objetivos Obijetivos de la
Objetivos de la unidad de etapa programacion
1. Identificar cada sentido con su dérgano

receptor.
2. Describir la estructura y funcién de cada

5. Argumentar la importancia de protegerse de
los rayos del sol.

6. Identificar sustancias que dafian la capa de
0zono.

organo receptor. 1

3. Definir la funcién de un nervio receptor b) 2
4. |dentificar alteraciones/patologias de cada Q) 3
uno de los sentidos previamente h) 8
investigadas. k) 10

15

17

7 https://www.rfi.fr/es/programas/vida-en-el-planeta/20230117-buena-noticia-para-el-clima-la-capa-de-
0zono-se-recupera
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Saber Saber Saber
Contenidos (S) hacer ser
(SB) (SS)
La vista. Organo receptor y principales partes X
El oido. Organo receptor y principales partes X
El tacto. Organo receptor y principales partes X
El olfato. Organo receptor y principales partes X
Nervios receptores X
Habitos preventivos de salud X
Actualizacion y conciencia medioambiental X

Competencias Criterios de evaluacion Porcentaje de | Descriptores
especificas evaluacién asociados
1 1.1 20% CCL3, CD1,
CD4.
2.4 30%
2 CCL2, CCL3,
STEM2
0, ’
2:5 30% STEM4, CC4
STEMS,
4 4.2 20% CPSAA2.
Elementos transversales/descriptores STEM OoDS

Tecnologia:
- Aplicaciones de edicion de video:

Imovie / Canva.

Educacién ambiental:
- Lacapa de ozono.

g s Q@

13 sﬁglgluﬂllﬂﬁ

EDUCACION
DE CALIDAD

|

IGUALDAD
DE GENERD

¢
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UNIDAD 6: {QUE PODEROSO EL SISTEMA NERVIOSO!

Unidad 6 iQUE PODEROSO EL SISTEMA NERVIOSO!
didactica SISTEMA NERVIOSO

N.° de 5 Fecha/temporalizacion 1 - 22 diciembre
sesiones

Hilo conductor Rita Levi-Montalcini — Factor de crecimiento nervioso

Juan escribe con la mano izquierda, pero el profesor de

educacion fisica ha notado como usa el pie derecho en clases

de futbol. Es un caso de lateralidad cruzada.

Situacion de

aprendizaje » ¢Qué es la lateralidad cruzada?

» ¢Qué hemisferio del cerebro es el dominante en una
persona zurda?

» ¢Qué lateralidad tienes? Investiga si existe alguna prueba
gue permita autoevaluarte.

Elaboracién de un juego de mesa: rosco de Pasapalabra con
Producto final | definiciones que incluyan el vocabulario y terminologia

aprendida.
Objetivos Objetivos de la
Objetivos de la unidad de etapa programacion
1. Localizar las partes del sistema nervioso
central.
2. Describir las principales funciones de las 1
partes del sistema nervioso central. b) 2
3. Describir la funcién del sistema nervioso Q) 5
periférico. h) 7
4. ldentificar las funciones de cada hemisferio k) 10
cerebral. 17
5. Interpretar resultados de un test de
lateralidad.
Saber Saber Saber
Contenidos (S) hacer ser
(SB) (SS)
Estructura de sistema nervioso central. Encéfalo y X
médula espinal
Funcién de las partes del sistema nervioso central X
Hemisferios del cerebro X
Funcién del sistema nervioso periférico X
Curiosidad por los fendmenos del cuerpo humano X
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Competencias Criterios de evaluacion Porcentaje de | Descriptores
especificas evaluacién asociados
1 1.1 20% CCL3, CD1,
CD4.
2.4 30%
2 CCL1, CCL3,
STEM2
0, ’
2:5 30% STEMA4.
STEMS5,
4 4.2 20% CPSAA2.
Elementos transversales/descriptores STEM ODS

EDUCACION
DE CALIDAD

Educacioén artistica:
- Técnicas artisticas himedas. Témperas y
acrilicos.

g ot P

R

IGUALDAD
DE GENERD
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UNIDAD 7: (MOVER EL ESQUELETO?

Unidad 7 ¢ MOVER EL ESQUELETO?
didactica APARATO LOCOMOTOR

N.° de 5 Fecha/temporalizacion 10-24 enero
sesiones

Hilo conductor

Marie Curie — Primer aparato de radiografias movil

Situacion de
aprendizaje

Una densitometria es una prueba médica que sirve para
conocer los niveles de calcio de los huesos. Muchas mujeres, a
partir de la menopausia, padecen osteoporosis. En la siguiente
imagen® pueden verse los resultados de una paciente de 60
afos que acudid a revision ginecoldgica:

Fémur izquierdo Densidad 6sea Fémur izquierdo: Total (DMO)
DMO {g/em?)

AJ T-score

N SR A

60
Edad (afios)

COMENTARIOS:

¢ En qué consiste la osteoporosis?

¢ Dbonde esta ubicado el hueso que aparece?

¢ Crees que padecer osteoporosis en este hueso seria mas
grave que en otros?

¢ Cudl podria ser el resultado de la prueba? ¢Se podria
afirmar que la paciente padece osteoporosis?

YV VYVYV

Producto final

Disefio, construccidon y comunicacién de un modelo analégico
gue muestre el movimiento articular.

Obijetivos de la unidad de etapa programacion

Objetivos Obijetivos de la

movimiento.

1. Enumerar las caracteristicas y diferencias

entre los huesos y los musculos. 1
2. Localizar los principales huesos y masculos b) 2
del cuerpo humano. Q) 3
3. ldentificar articulaciones moviles y fijas. h) 6
4. Describir cémo se relacionan los elementos k) 7
del aparato locomotor para generar 17

8 Fuente: prueba médica propia
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5. Elaborar un modelo
movimiento articular.

6. Clasificar lesiones segun el tipo de tejido
lesionado.

analégico del

Contenidos

Saber

Saber

Saber

(S) hacer ser

(SB)

(SS)

Caracteristicas y funciones de los huesos

x

Caracteristicas y funciones de los musculos

Articulaciones moviles y fijas

Localizacion de los principales huesos y musculos
del cuerpo humano

Elaboracién de un modelo analégico del
movimiento articular

Tipos de lesiones: fracturas, esguinces y
luxaciones

Beneficios del deporte al aparato locomotor.
Habitos saludables.

Competencias Criterios de evaluacion Porcentaje de | Descriptores
especificas evaluacién asociados
1 1.1 10% CCL3, CD1,
CD4.
2.2 20%
CCL1, CCL2
0, ) y
2 2.4 20% STEMS3,
STEMA4.
25 20%
STEMS,
4 4.2 30% CPSAA2.
Elementos transversales/descriptores STEM OoDS

Matematicas:
- Andlisis de gréficos.

Tecnologia:
- Disefio, construccion y comunicacion de un

modelo analdgico.

IGUALDAD
DE GENERD

EDUCACION
DE CALIDAD

|
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UNIDAD 8: SIN IMPOTENCIA ANTE LA EMERGENCIA

Unidad SIN IMPOTENCIA ANTE LA EMERGENCIA
didactica PRIMEROS AUXILIOS

N.° de Fecha/temporalizacion 26 enero — 9 febrero
sesiones

Hilo conductor

Elisabeth Blackwell - Educadora sobre prevencion en salud

Situacion de
aprendizaje

Lectura compartida y reflexiva de una noticia °en la que un nifio
de Primaria salva la vida de un compafiero de clase que sufrié
un atragantamiento.

» ¢Sabes en qué consiste la maniobra de Heimlich?
» ¢ Conoces el nUmero de emergencia?
» ¢ Te gustaria saber como ayudar en estos casos?

Producto final

Creacién y ejecucion de role plays de situaciones de

emergencia.

Objetivos Obijetivos de la
Objetivos de la unidad de etapa programacion
1. Identificar el orden de los pasos de
actuacion en caso de situacion de
emergencia. 1
2. Realizar la maniobra frente-mentoén. a) 3
3. Colocar a una persona en posicion lateral b) 4
de seguridad. h) 6
4. Realizar una RCP. k) 10
5. Desarrollar el protocolo de atragantamiento. m) 17
6. Argumentar la importancia de tener
aptitudes y herramientas de gestién
emocional para actuar en caso de
emergencia vital.
Saber Saber Saber
Contenidos (S) hacer ser
(SB) (SS)
Conducta PAS y evaluacién primaria X
Maniobra frente-mentén de apertura de las vias X
aéreas
Posicién lateral de seguridad X
RCP en nifios y adultos X

% https://www.antena3.com/noticias/virales/nino-primaria-salva-companero-clase-morir-ahogado-

nugget-recibe-premio 202210106344380c3f71ce00014eec7c.html
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Actuacion en caso de atragantamiento

Educacién emocional:

- Gestion de emociones en situaciones de
emergencia.
- Confianza hacia las propias capacidades.

g o2t P

Iniciativa y confianza hacia las propias X
capacidades.
Competencias Criterios de evaluacion Porcentaje de | Descriptores
especificas evaluacién asociados
4 4.1 50% STEMS5,
CPSAAL,
CPSAA2.
6 6.1 50% CCL5,
STEMS5, CC3.
Elementos transversales/descriptores STEM OoDS

EDUCACION
DE CALIDAD

|

IGUALDAD
DE GENERD

50



Programacion didactica

Ciencias de la Naturaleza Marta Gonzalez Lépez

UNIDAD 9: CIENTIFICOS EN ACCION

Unidad 9 CIENTIFICOS EN ACCION
didactica PROPIEDADES ESPECIFICAS DE LA MATERIA
N.° de 5 Fecha/temporalizacién 14 — 28 febrero
sesiones

Hilo conductor

Florence Bascom — Dureza de las rocas

Situacién de
aprendizaje

En los supermercados podemos encontrar distintos tipos de
cafés y no todos se preparan de la misma manera. Esta
mafiana, decidi echar un par de cucharadas del paquete que
veis a la derecha. Os adelanto que no pude bebérmelo porque
no se disolvio en la leche.

TACENDADO

» ¢A qué crees que se debe esto?

» ¢ Se hubiera solucionado el problema calentando mas la
leche?

» ¢Y sihubiera afiadido a la leche menos cantidad de café?

» ¢Para qué se usa cada uno de ellos?

Producto final

Mural de las propiedades.

Se elaborara un mural con fotografias y resultados recogidos de
los distintos experimentos que se lleven a cabo a lo largo de la
unidad.

El mural recogera imagenes de materiales y sustancias de uso
cotidiano segun sus propiedades mas destacables.

Objetivos Objetivos de la

Objetivos de la unidad de etapa programacion
1. Describir materiales/sustancias segun sus
propiedades especificas. 4
2. Comparar materiales/sustancias segun sus b) 6
propiedades especificas. e) 7
3. Realizar experimentos guiados Q) 11
comprobando hipoétesis previamente h) 15
elaboradas. 17

4. Elaborar tablas y graficos para la recogida
de datos y resultados.
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5. ldentificar el dinamometro como
instrumento de medida de fuerzas basado
en un principio de elasticidad.
Saber Saber Saber
Contenidos (S) hacer ser
(SB) (SS)
Diferencia entre dureza y fragilidad X
La elasticidad y sus aplicaciones en la ciencia: el X
dinamdmetro
Solubilidad. Disoluciones saturadas y X
sobresaturadas
Conductividad térmica y eléctrica X
Elaboracién de hipétesis X
Experimentos guiados X
Recogida de datos en tablas y graficos X
Curiosidad y reflexion hacia fenbmenos X
fisicoguimicos

Competencias Criterios de evaluacion Porcentaje de | Descriptores
especificas evaluacién asociados
2.1 20%
2 CCL1,
STEM2
0, ’
2.3 20% STEM4.
5.1 25% STEM2,
5 STEMA4.
5.2 35%
Elementos transversales/descriptores STEM OoDS

Matematicas:
- Recogida de datos en tablas y gréficos.

OO x Se

13 ;EEIEPGUHh
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UNIDAD 10: DETECTIVES DE MAGNITUDES

Unidad 10 DETECTIVES DE MAGNITUDES
didactica MASA Y VOLUMEN
N.° de 4
sesiones Fecha/temporalizacién 2 —14 marzo
Hilo conductor Mary Somerville — Primera mujer reconocida como

cientifica

Se traen al aula envases de supermercado de diferentes
formas y tamafios y se presenta la siguiente problemética:
Las etiquetas de masa y volumen han sido borradas y
nuestra funcibn es devolver a cada producto sus

Situacion de magnitudes correspondientes.
aprendizaje
Apoyandose en la rutina de pensamiento Estimo,
compruebo y comparo y con la ayuda de cuerpos guia
cuya masa y volumen si podran conocer, el alumnado ir&
estableciendo relaciones entre los objetos, ordenandolos y
clasificAndolos para ir descubriendo sus propiedades a lo
largo de la unidad didactica.
Producto final Crear las etiquetas correspondientes para cada
producto/envase.
Objetivos | Objetivos de la
Objetivos de la unidad de etapa programacion
1. Diferenciar masay volumen como las
propiedades generales de todo material.
2. Realizar mediciones de masa y volumen. b) 4
3. Desarrollar estrategias de estimacion y C) 6
resolucion de problemas. e) 7
4. Realizar cambios de unidades en el sistema Q) 11
internacional. h) 15
5. ldentificar la densidad como la relacion entre 17
la masay el volumen.
6. Elaborar hipotesis.
Saber Saber Saber
Contenidos (S) hacer ser
(SB) (SS)
La masa. Unidad e instrumentos de medida X
El volumen. Unidad e instrumentos de medida X
La densidad. Unidad e instrumentos de medida X
Estrategias de resoluciéon de problemas y X
estimaciones
Cambios de unidades de medida X
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Elaboracién de hipétesis | | x|
Competencias Criterios de evaluacion | Porcentaje de | Descriptores
especificas evaluacion asociados
2.1 20%
2 CCL1,
STEM2
0, ’
2.3 20% STEMA4.
5.1 25% STEM2,
5 STEMA4.
5.2 35%
Elementos transversales/descriptores STEM OoDS
Matematicas. 13 ;EEHEILN CLIMA

— Estrategias de resolucion de problemas.
— Unidades del Sistema Internacional.
— Recogida de datos en tablas y graficos.

EDUCACION IGUALDAD
DE CALIDAD DE GENERO
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UNIDAD 11: SE HUNDE UNA AGUJA... iEL AGUA NO EMPUJA!

Unidad 11 SE HUNDE UNA AGUJA... [EL AGUA NO EMPUJA!
didactica DENSIDAD, FLOTABILIDAD Y ARTEFACTOS MARINOS

N.° de 6 Fecha/temporalizacién 16 marzo - 11 abiril
sesiones

Hilo conductor | Sylvia Earle - Primera mujer que buced saliendo de un
submarino ya sumergido.

Se presenta al alumnado un reciente transparente de agua y
dos mandarinas; una pelada y otra sin pelar. Se pide que
elaboren sus propias hipétesis sobre lo que ocurrird al
introducirlas en el recipiente.

Tras comprobar sus hipotesis, se descubrird qué esconde la piel
de la mandarina y qué es lo que hace que flote.
» ¢Qué mandarina pesa mas antes de introducirla en el

Situacion de recipiente? ¢Y después?
aprendizaje » ¢Qué contiene el interior de los poros de la piel de la
mandarina?

» ¢ Qué propiedad tiene la piel de la mandarina?
> ¢Pasa esto con alguna otra fruta? ¢En qué contextos
puede ser Qtil?

Alo largo de la unidad didactica se llevaran a cabo experimentos
similares con otros materiales con el fin de que establezcan
relaciones y comparen distintos materiales y su comportamiento
al introducirlos en agua.

Producto final Construir un prototipo de submarino

Objetivos Obijetivos de la
Objetivos de la unidad de etapa programacion
1. Describir la relacion entre la densidad y la
flotabilidad.
2. Explicar en qué condiciones flota un sélido b) 4
en un liquido. e) 5
3. Comparar la densidad y flotabilidad de Q) 7
distintos materiales. h) 12
4. Describir las fases de un proyecto de i) 13
disefio de ingenieria. 14
5. Construir un prototipo de submarino.
6. Autoevaluar el proceso de construccion del
prototipo.
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Saber Saber Saber
Contenidos (S) hacer ser
(SB) (SS)

Relacién entre densidad y flotabilidad X
Principio de Arquimedes. El peso y el empuje X
Experimentos guiados
Fases de un proyecto de disefio de un prototipo X
Construccion de un prototipo
Autoeficacia, seguridad e iniciativa en el disefio de X
prototipos
Curiosidad y reflexion hacia fendmenos X
fisicoquimicos

Competencias Criterios de evaluacion Porcentaje de | Descriptores
especificas evaluacién asociados
2.1 15%
2 CCL1,
STEM2
0, ’
2:5 10% STEMA4.
3.2 20% STEMS,
3 STEM4, CD5,
3.3 20% CPSAA3,
STEM2,
5 5.1 15% STEM4.
Elementos transversales/descriptores STEM

Matematicas:
- Unidades de medida del Sistema
Internacional

Ingenieria:

- Fases de un proyecto de disefio.

/i

1 VIDA
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UNIDAD 12: {CUESTA ABAJO Y SIN FRENOS!

Unidad 12 iCUESTA BAJO Y SIN FRENOS!
didactica PRINCIPIOS DEL VUELO Y ARTEFACTOS VOLADORES

N.° de 5 Fecha/temporalizacion 13 abril — 27 abril
sesiones

Hilo conductor

Katherine Johnson - Trayectoria de vuelo del Apolo 11

Situacion de
aprendizaje

Se trae al aula una maqueta de un avién con los siguientes
fallos en el disefio:

1.

arwnN

o

Cuerpo del avion con forma de prisma rectangular en
lugar de cilindrico.

Punta delantera del avion no redondeada

Alas no simétricas

Alas desproporcionadamente grandes

Alas situadas en la zona de la cabina en lugar de
centradas en el cuerpo del avion.

Alas colocadas al revés, es decir, con el perfil del ala
invertido.

Se deja que el propio alumnado pruebe el avion e intente
hacerlo volar. Tras varios intentos, comprobaran que el
avion no vuela bien y cae en picado.
Se plantean los siguientes retos en relacion con las fases de
disefio de un proyecto de ingenieria:

Identificar el problema o problemas de este avion.
Considerar posibles soluciones.

Elaborar hipétesis con las distintas alternativas.
Construir un prototipo de aviéon

Decidir cudl es la solucion mas adecuada/ajustada al
objetivo.

YVVVYYV

Producto final

Elaboracion de un prototipo de avién. Disefio 3D.

Objetivos Objetivos de la

Objetivos de la unidad de etapa programacion

1. Explicar en qué condiciones se sustenta un
avion en el aire.

2. Describir la funcién y forma de las alas de b)
un avién e)
3. Describir la forma del cuerpo de un avién Q)

Describir la funcion del motor de un avién.
Segquir las fases de un proyecto de disefio
de ingenieria.

Construir un prototipo de avion con un
programa de disefio 3D.

Autoevaluar el proceso de disefio y
construccién del prototipo.

h)
)

RER~o
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Saber Saber Saber
Contenidos (S) hacer ser
(SB) (SS)
Factores que influyen en la calidad del vuelo. X
Presion del aire y sustentacién del avién
Elaboracién de hipétesis
Elaboraciéon de experimentos cientificos
Estructura de un avién: partes y funciones X
Fases del disefio de un prototipo X
Construccion de un prototipo
Autoeficacia, seguridad e iniciativa en el disefio de X
prototipos
Curiosidad y reflexion hacia fendbmenos fisicos X

Competencias Criterios de evaluacion Porcentaje de | Descriptores
especificas evaluacion asociados
2.1 20% CCL1,
2 STEM2,
2.5 10% STEM4,
3.2 20% STEMS,
STEM4, CD5,
3 3.3 20% CPSAA3,
34 15% CPSAAGS.
4 4.1 15% STEMS,
CPSAAL.
Elementos transversales/descriptores STEM ODS

Ingenieria:
- Fases de un proyecto de disefio.

Ciencias sociales:
- El Renacimiento

& /s
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Unidad 13 JUNTOS SOMOS MAS
didactica ENERGIA. FUENTES RENOVABLES Y NO RENOVABLES.
N.° de 4 Fecha/temporalizacion 4 — 16 mayo
sesiones

Hilo conductor

Lise Meitner — Energia nuclear

Situacion de
aprendizaje

Se aprovecha una noticial® grave y actual para introducir el tema
de las energias renovables y, al mismo tiempo, reflexionar sobre

la manipulacién de los medios de comunicacion:

Desmontando el bulo de la relacién entre los recientes incendios

en Asturias y el uso de energias renovables.

La implementacion de parques eolicos en Asturias puede ser
un paso importante en la lucha contra el cambio climatico y
la reduccion de las emisiones de gases de efecto
invernadero. Aunque es importante tener en cuenta los
posibles impactos ambientales y sociales, se sabe que los

incendios han sido intencionados.

Producto final

Prototipo de mecanismo propulsado por energia renovable

Objetivos Objetivos de la
Obijetivos de la unidad de etapa programacion
1. Distinguir las fuentes de energia
renovables y no renovables.
2. ldentificar usos cotidianos de diferentes 5
fuentes de energia. a) 6
3. Analizar riesgos y beneficios de distintas e) 8
fuentes de energia. h) 9
4. Usar una fuente de energia renovable para i) 10
construir un mecanismo moévil siguiendo n) 15
las fases de un proyecto de disefio de 17
ingenieria.
5. Autoevaluar el proceso de construccién del
prototipo.
Saber Saber Saber
Contenidos (S) hacer ser
(SB) (SS)
Diferencias, riesgos y beneficios de energias X
renovables y no renovables

10 https://elperiodicodelaenergia.com/desmontando-el-bulo-de-las-energias-renovables-y-su-relacion-

con-los-incendios-forestales-en-asturias/
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Energia edlica, hidraulica y solar X
Combustibles fésiles: carbon, petréleo y gas X
natural

Transformacion/transferencia de la energia X

Construccion de un prototipo

n.° 7: Energia asequible y no contaminante

Autoeficacia, seguridad e iniciativa en el disefio de X
prototipos
Agenda 2030 y medidas relacionadas con el ODS X

STEM

Competencias Criterios de evaluacion Porcentaje de | Descriptores
especificas evaluacion asociados
1 1.1 10% CCL3, CD1,
CD2.
3.2 15% STEM3,
STEMA4,
3 3.3 20% CPSAA3,
3.4 15% CPSAAS.
5 5.3 20% STEM4,
STEMS5,
CC4.
CCL5,
6 6.1 20% STEMS,
CPSAA4,
CCs.
Elementos transversales/descriptores OoDS

Ingenieria:
disefo.

Lengua castellana:

- Fases de un proyecto de

- Medios de comunicacion.

/Y

1 PAZ, JUSTICIA
EINSTITUCIONES
SOLIDAS

EDUCACION
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UNIDAD 14: LAPICES AL CENTRO Y ELECTRONES EN MOVIMIENTO

Unidad 14 | LAPICES AL CENTRO Y ELECTRONES EN MOVIMIENTO
didactica ENERGIA ELECTRICA. CIRCUITOS.

N.° de 4 Fecha/temporalizacion 18 — 30 mayo
sesiones

Hertha Ayrton - Primera mujer miembro de la Asociacion de
Hilo conductor Ingenieros Eléctricos.

Se trabaja la lectura en grupo de un texto narrativo de

elaboracion propia titulado Un dia sin electricidad.

Se comparten las ideas principales del texto y se hace una

puesta en comun de la presencia de la electricidad en nuestro

Situacion de | dia a dia.

aprendizaje

» ldentifica en que momentos del dia utilizas aparatos
eléctricos

> ¢ Cudles van enchufados a la corriente?

» ¢ Como funcionan el resto?

Producto final Circuito eléctrico analogico y digital

Objetivos Objetivos de la

Objetivos de la unidad de etapa programacion

1. Describir qué condiciones han de darse
para que circule la corriente eléctrica.

2. Clasificar materiales de uso cotidiano como b) 5
conductores, semiconductores o aislantes. Q) 6
3. Enumerar las partes de un circuito h) 10
eléctrico. i) 12
4. Diferenciar un circuito en serie de un )] 14
circuito en paralelo. 17

5. Construir un circuito eléctrico analdgico.
6. Disefiar un circuito eléctrico digital.

Saber Saber Saber
Contenidos (S) hacer ser
(SB) (SS)
La corriente eléctrica X
Materiales conductores, semiconductores y X
aislantes
Partes de un circuito eléctrico simple X
Circuitos en serie y en paralelo X
Construccion de circuitos eléctricos analégicos X
Disefio 3D de circuitos eléctricos X
Curiosidad hacia fendbmenos fisicos X
Prevenciéon de X
accidentes relacionados con la electricidad
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Competencias Criterios de evaluacion Porcentaje de | Descriptores
especificas evaluacion asociados
1 1.1 25% STEM4, CD2,
CD3.
2.1 15% CCL1,
2 STEM2,
2.3 15% STEM4,
3.2 20% STEMS3,
3 STEM4,
3.4 15% CPSAAS.
CCL5,
6 6.1 10% STEM2,
STEMS,
CPSAA4.
Elementos
transversales/descriptores OoDS
STEM
EDUCACION IGUALDAD
DE CALIDAD DE GENERO
". ° 0
...
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UNIDAD 15: 1, 2, 3... {COCINA Y PROGRAMA A LA VEZ!

Unidad 15 1, 2, 3... [COCINA Y PROGRAMA A LA VEZ!
didactica PROFESIONES STEM Y PROGRAMACION

N.° de 5 Fecha/temporalizacion 1-15junio
sesiones

Hilo conductor | Ada Lovelace - Primer programa de ordenador de la historia.

Nicole es una alumna de intercambio de Francia. Comparte piso
en Madrid con otra chica espafiola que le ha prometido
ensefarle a hacer una tortilla de patatas. Por eso, aunque se ha
ido de vacaciones, le ha enviado a Nicole estos mensajes para
gue intente seguir los pasos de la receta. Sin embargo, la
conexion de su mdévil no era muy buena y los ha recibido
desordenados.
Situacion de | *Se muestra al alumnado la conversacion en el chat*
aprendizaje
» ¢ Sabrias ordenar los pasos?
» ¢Podrias ayudarla a organizar los mensajes para que
siguieran la secuencia correcta?
» ¢ Puede continuar la receta si no tiene cebollas en casa?
> ¢Ysi?

Elaboracibn de un diagrama con secuencias, bucles y
Producto final condicionales que traduzca la receta de cocina a lenguaje de
programacion.

Objetivos Obijetivos de la

Objetivos de la unidad de etapa programacion
1. Traducir a lenguaje de programacion
algoritmos de la vida cotidiana (recetas, 4
manuales de instrucciones, juegos...) b) 6
2. Elaborar diagramas de secuencias, bucles e) 14
y condicionales. 9) 15
3. Programar por bloques con lenguaje i) 16
Scratch/Gamefroot. 17

4. Argumentar el papel de la ciencia en la
sociedad en relacion con el mundo laboral

Saber Saber Saber
Contenidos (S) hacer ser
(SB) (SS)
Profesiones STEM. Respuestas cientificas a X
necesidades sociales
Curiosidad y reflexion hacia el papel de la ciencia, X
la tecnologia y la ingenieria en el futuro proximo
Pensamiento computacional. Algoritmos con X
secuencias simples. Elaboracion de diagramas
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Pensamiento computacional. Algoritmos con
bucles y condicionales. Elaboracién de diagramas

Programacion por bloques en lenguaje

Scratch/Gamefroot
Competencias Criterios de evaluacion Porcentaje Descriptores
especificas de asociados
evaluacion
3.2 40% STEM4, CD5,
3 CPSAAS,
3.3 30% CPSAAS.
CCL5,
STEM2,
6 6.2 30% CPSAA4,
CC1, CCs.
Elementos transversales/descriptores STEM OoDS

Tecnologia:
- Pensamiento computacional. Inicio a la

programacion.
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6.1 CRONOGRAMA DE LAS UNIDADES DIDACTICAS

El desarrollo de las 15 unidades didacticas queda organizado en tres trimestres

segun el siguiente calendario:

SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE
1 2 3 4 1 2 1 2 3 4 5 6

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

DICIEMBRE

12 17 18
19 24 25

26 27 28 29 30 31

5 7

4 M

19 20 21
26 27 28 29 30

9 10 M
16 17 18
22 23 24 25

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
24 25 26 27 28 29 30 28 29 30

31

FEBRERO

1
2 3 4 5 6 7 8

9 11 13 14 15
16 18 20 21 22
23 25 27 28 29
30
ABRIL
1 2

22 23

LEYENDA

Inicio y fin del curso académico

Dias festiv os / no lectiv os
Unidades diddcticas 1-5

Unidades diddacticas 6-10
Unidades diddcticas 11-15

Figura 4. Distribucion de las unidades diddcticas en el calendario académico. Fuente:

elaboracion propia
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Dentro de cada trimestre, el reparto de sesiones para cada unidad se ha hecho
teniendo en cuenta elementos curriculares como el contenido, objetivos y
competencias a desarrollar en cada una de ellas, asi como aspectos contextuales;

intereses y necesidades del alumnado. Queda reflejado en el siguiente

cronograma:
INICIO DEL CURSO ACADEMICO 7 septiembre

Unidad 1 5 sesiones 8 — 22 septiembre
Unidad 2 5 sesiones 27 septiembre — 11 octubre

Trimestre 1 Unidad 3 5 sesiones 13 — 27 octubre
Unidad 4 4 sesiones 1- 10 noviembre
Unidad 5 5 sesiones 15 - 29 noviembre
Unidad 6 5 sesiones 1 - 22 diciembre
Unidad 7 5 sesiones 10 - 24 enero

Trimestre 2 Unidad 8 3 sesiones 26 enero — 9 febrero
Unidad 9 5 sesiones 14 — 28 febrero
Unidad 10 4 sesiones 2 — 14 marzo
Unidad 11 6 sesiones 16 marzo - 11 abril
Unidad 12 5 sesiones 13 abril — 27 abril

Trimestre 3 Unidad 13 4 sesiones 4 — 16 mayo
Unidad 14 4 sesiones 18 — 30 mayo
Unidad 15 5 sesiones 1-15junio

FIN DEL CURSO ACADEMICO 22 junio

Tabla 4. Cronograma unidades diddcticas y reparto de sesiones
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6.2 HILO CONDUCTOR DENTRO DE LAS 15 UNIDADES:

Con el objetivo de dar cierta continuidad a los aprendizajes y lograr que la
educaciéon STEM cale en el alumnado, se ha querido dar un toque formativo a la
vez que reivindicativo a la hora de conectar las 15 unidades didacticas entorno a
una problematica comun: la ausencia de referentes cientificas mujeres. Por ello,
al comienzo de cada unidad didactica, se presentara una referente de la Historia
de la Ciencia cuyos avances y descubrimientos guarden relacién con los

contenidos de dicha unidad.

La historia de cada cientifica se presentarda en forma de texto biografico y
divulgativo extraido del libro citado anterior mente Mujeres de Ciencia — 50

intrépidas pioneras que cambiaron el mundo.

Estas lecturas forman parte del Plan Lector que se describira en apartados
posteriores y se trabajaran tras una dinamica de gamificacién en la que el
alumnado deberéa descubrir quién es el personaje de cada unidad. Se emplearan
diversas técnicas y dinamicas, desde las mas complejas como Escape Room o
Break out Edu hasta codigos y cifrados, juego del Quién es Quién, acertijos,

gymkanas, arboles genealdgicos, puzles o fragmentos incompletos de obras...

La siguiente tabla recoge las 15 mujeres cientificas trabajadas en cada unidad

didactica, en relacion con los contenidos de las mismas:

67



Programacion didactica

Ciencias de la Naturaleza

Marta Gonzalez Lépez

n.° de
la Contenido Mujer referente Aportacion a la ciencia
unidad
Aparato Elizabeth Bugie Antibiotico contra la
1 \CZJ respiratorio Gregory. tuberculosis
o Microbiéloga
E Aparato Chien-Shiung Wu Enfermedad de las células
Z | circulatorio Fisica. falciformes. (Glébulos
2 a rojos)
Z | Aparato Maria Buti. Hepatitis B
3 8 digestivo y Hepatologa
< | excretor
4 = | Alimentacién Gerty Cori. El ciclo de la Diabetes
Bioquimica
= | Organos de los | Patricia Bath. Estudio particular de la
5 ‘Q | sentidos 1.2 Oftalméloga ceguera en personas
% afroamericana afroamericanas
& | Sistema Rita Levi-Montalcini. | Factor de crecimiento
6 W | nervioso Neuréloga y politica. | nervioso
=z
"8 Aparato Marie Curie Primer aparato de
7 Z | locomotor Fisica y Quimica. radiografias movil
(NN
Primeros auxilios Elisabeth Blackwell. Promotora de la
8 Médica. prevencion en salud
Propiedades Florence Bascom. Dureza de las rocas
9 especificas de la Gebloga.
materia
Mary Somerville.
Masay volumen Matematica, Primera mujer reconocida
10 astrénomay como cientifica
educadora.
Densidad, flotabilidad y | Sylvia Earle. Primera mujer que buced
11 artefactos marinos Bidloga. saliendo de un submarino
ya sumergido
Principios del vuelo y Katherine Johnson. | Trayectoria de vuelo del
12 artefactos voladores Fisica y matematica. | Apolo 11. NASA
Energia. Fuentes
13 renovables y no Lise Meitner. Fisica. | Energia nuclear
renovables.
Invento del arco eléctrico.
Energia eléctrica. Hertha Ayrton. Primera mujer miembro de
14 Circuitos. Ingeniera 'y la Asociacién de
matematica. Ingenieros Eléctricos
Profesiones STEM y Ada Lovelace. Primer programa de
15 programacion Matematica. ordenador de la historia.

NUmeros de Bernoulli

Tabla 5. Resumen de la propuesta de hilo conductor a lo largo de las 15 unidades
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7. METODOLOGIA

De acuerdo con el enfoque STEM de esta propuesta desarrollado en el apartado
de fundamentacién normativa, la metodologia principal de esta programacion es
la de aprendizaje basado en problemas/proyectos (ABP). Son varios los
expertos que afirman que es la metodologia por excelencia para trabajar las
ciencias desde una perspectiva interdisciplinar conectada con el mundo real e
incluir las fases del disefio de proyectos de Ingenieria en la resolucién de un reto

o problema. (Doménech-Casal, 2018).

A lo largo de las 15 unidades didacticas se incluyen situaciones de aprendizaje
algo mas extensas y elaboradas de lo habitual a las que se ha dado un formato
de reto a través de un listado de preguntas guia para la reflexion del alumnado y

la posterior resolucion en la elaboracion de un producto final.

Entre los multiples objetivos de esta metodologia me gustaria destacar los
siguientes: promueve la capacidad de investigacion del alumnado al fomentar su
curiosidad y percibir el contenido como un medio necesario para solucionar un
reto significativo y motivador. Esta metodologia, por tanto, sigue un enfoque
constructivista donde el proceso de ensefianza-aprendizaje esta centrado y
dirigido por el estudiante. Lejos de un enfoque de ensefianza tradicional, exige
trabajar las ciencias desde un enfoque comunicativo de intercambio de ideas

desarrollando las habilidades sociolingtisticas del alumnado.

En relacion con una de las siglas de STEM, el aprendizaje basado en problemas
/proyectos da significado a la tecnologia (Lopez et al., 2020). La gran mayoria de
las unidades didacticas de esta programacion plantean esta ciencia como

herramienta fundamental para la resolucion del problema inicial. El producto final
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es la excusa perfecta para desarrollar competencias como el disefio 3D o la

programacion por bloques a través de aplicaciones digitales.

Existen una serie de requisitos de cara a la autoevaluacion del propio docente
al diseilar un ABP (Katz, 1994; Thomas, 1998). Los objetivos deben estar
claramente definidos desde el principio y el producto final de aprendizaje debe ser
objetivo y realista en relacion con las caracteristicas e intereses del alumnado. Un
ABP se desarrollara con éxito siempre y cuando el docente ofrezca
retroalimentacion a su alumnado a lo largo de todo el proceso y promueva la
autoevaluacion y coevaluacion de los estudiantes. En cuanto a esto ultimo, es
imprescindible considerar evidencias de aprendizaje de cara a la evaluacién
(portafolios, diarios, etc.) Por ello, en la unidad didactica desarrollada como anexo

se ha incluido un modelo de cuaderno de aprendizaje que permite llevar un

seguimiento del todo el proceso. Aunque se ha adaptado a la tematica del
proyecto de la unidad (principios del vuelo y artefactos voladores), sigue un disefio
perfectamente adaptable a los contenidos del resto de unidades didacticas que
permite tomar conciencia de las estrategias de resolucién de problemas y
conclusiones extraidas a lo largo de todo el proceso con el fin de dar solucion al
problema inicial en relacion con procesos de metacognicién del alumnado que

aseguran un aprendizaje de calidad.

Dentro de esta gran metodologia cabe incluir otras compatibles vy
complementarias. En primer lugar, el ABP exige un aprendizaje cooperativo que
permite al alumnado comprender la calidad y divergencia de los resultados cuando
se trabaja en un equipo heterogéneo. Aprenden a aprender los unos de los otros

acrecentando también sus fortalezas individuales y sentimiento de autoeficacia
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(Thomas, 1998). El concepto de interdependencia positiva (Garcia et al., 2019)
es clave para esto ultimo ya que marca la diferencia entre repartir el trabajo entre
los miembros de un equipo y trabajar verdaderamente de manera colaborativa,
pues implica que cada integrante sea una pieza imprescindible sin la que el resto
del grupo no podra cumplir su tarea. Usando la interdependencia positiva como
criterio para seleccionar técnicas cooperativas de calidad, se trabajara

principalmente con las siguientes: Grupos de expertos/Rompecabezas, Folio

giratorio y Técnica 1-2-4. Esta Ultima se empleara y describird en la unidad

didactica anexada. Por ultimo, se incluye a continuacion la asignacion de roles

propuesta para esta programacion:

ROL FUNCIONES
o Verificar que todos los miembros comprenden las
Supervisor instrucciones de la tarea
e Revisar y ayudar a que todos los miembros completen su
tarea
e Cuidar, organizar y custodiar el material de trabajo
Secretario e Mantener la clase ordenada

e Controlar el tono de voz en el equipo

Moderador e Conceder el turno de palabra

¢ Mediar en los posibles conflictos

o Compartir las conclusiones y productos del equipo
Portavoz e Plantear al maestro las dudas del equipo

e Comunicarse con otros equipos

Tabla 6. Descripcion de roles para trabajo cooperativo.
Debido a la dificultad y giro metodologico que implica que el aprendizaje ocurra
mediante un descubrimiento guiado y no a traves de la enunciacion del maestro,
esta programacion propone rutinas y mapas de pensamiento que orienten al
alumnado y le ayuden a dirigirse hacia el conocimiento. En cuanto a las rutinas de

pensamiento, Estimo, Compruebo, Comparo, y Veo, Pienso, Me pregunto resultan
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especialmente utiles en el pensamiento cientifico y el planteamiento hipotético-
deductivo. Ademas, en las unidades relacionadas con las ciencias de la salud se
utilizara mapas de pensamiento que permitan analizar cada una de las partes
(6rganos/estructuras) de los distintos aparatos y sistemas del organismo,
comprendiendo su funcion individual y su aporte al funcionamiento global del

conjunto. El Todo y las Partes es un ejemplo de estos mapas; se ha incluido una

ficha modelo en el Anexo 6.

En relacién con el hilo conductor de la programacion, se platea una técnica de
gamificacion para descubrir a la cientifica protagonista de cada unidad didactica.
Se elaboraran dinamicas variadas desde las mas complejas y novedosas como
Escape Room y Break out Edu hasta juegos de pistas méas sencillos y analégicos
como codigos y cifrados, el Quién es Quién, gymkanas, puzles y acertijos. Ademas
de resultar atractivo y motivador para el alumnado, la gamificacion presenta
beneficios ara el propio docente (Boillos, 2021): estas experiencias de aula
brinden informacién extraordinaria y personal sobre el alumnado; el juego permite
que habilitades, miedos, necesidades o0 preocupaciones que el docente
desconocia. Ademas, y en la linea de este mismo autor, potencia el razonamiento

l6gico.

Como ultima metodologia considerada, cabe destacar una variante de Flipped
Classroom en la que, a excepcion de la unidad desarrollada, serd el propio
alumnado quien actue como creador de contenido digital destinado a todos sus
compainieros. Para ello, se utilizaran aplicaciones de edicion de video como Imovie
o Canva. Ademas de responder al desarrollo de la competencia digital, esta

adaptacion metodolégica responde a la competencia en comunicacion linguistica
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reflejada en el objetivo nimero ocho de programacion: Elaborar textos

multimodales de caracter divulgativo.

8. EVALUACION

Este apartado se ha redactado respondiendo a las siguientes cuestiones: qué se
va a evaluar, como se va a evaluar, cuando se va a evaluar y quién va a evaluar.
Se especifican los criterios de evaluacion recogidos en el Decreto 61/2022 en
relacion con las competencias y los contenidos establecidos para cada unidad, asi

como la evaluacion al propio docente.

La evaluacion es un proceso determinante en la adquisicion de aprendizajes y
competencias. La forma en que se plantee al alumnado y este la perciba marcara
la diferencia. Por ello, es necesario diferenciar entre dos tipos de evaluacion:
formativa y sumativa. Esta Ultima tiende a ser cuantitativa y a reducir el esfuerzo
del alumnado a una prueba final en que la demuestre sus aprendizajes. La
evaluacion formativa, de caracter cualitativo, pretende intervenir durante todo el
proceso de aprendizaje (Canales 2007) con el objetivo de que el alumnado
aprenda de sus propios errores y sea consciente de sus puntos fuertes y puntos
de mejora. Podria definirse incluso como una evaluacion preventiva alavez que
motivadora. Desde esta concepcion, tiene sentido secuenciar la evaluacion en
tres fases: inicial (evaluar conocimientos previos), continua (asegurar la
construccion de nuevos aprendizajes e informar al alumnado sobre su evolucion)
y final (evaluar el grado de adquisicion de cada competencia a través de la

elaboracién de un producto final).
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De acuerdo con el enfoque competencial que marca la normativa vigente
(LOMLOE, 2022) los criterios de evaluacion recogidos en el Decreto 61/2022 se
relacionan con cada una de las competencias especificas del area de las Ciencias
de la Naturaleza. Esto implica una nueva forma de evaluar en la que carece de
sentido realizar pruebas tedricas que plasmen los contenidos de cada unidad. El
objeto de evaluacion con las competencias especificas, a su vez relacionadas con
las competencias clave a través de los descriptores operativos del perfil de salida
al término de la Educacion Primaria. Asi queda relacionado en las tablas para
cada unidad didactica. EI Anexo 5 recoge los criterios de evaluacion del tercer

ciclo para esta area.

Una vez concretado qué y cuando se evalla, procede explicar el como: Disefar
herramientas de evaluacion precisas que permitan evaluar de la forma mas justa
y objetiva posible es una competencia compleja que requiere formacion y
experiencia docente. Para cada unidad didactica el alumnado seré evaluado a
partir de una rabrica que contendra tantas filas como criterios de evaluacion de
la ley se hayan seleccionado. Los criterios se adaptaran y concretaran de manera
que resulten facilmente medibles. Para cada criterio se establecen niveles de logro
cuya puntuacién sera ponderada segun los porcentajes de evaluacion que se fijan
en las tablas de las 15 unidades didacticas. Se ha incluido un modelo de rabrica
en el Anexo 7 de la unidad didactica desarrollada. A la hora de completar estas
tablas, el profesorado debe contar con varias evidencias y fuentes de
informacion que justifiquen y den credibilidad y calidad a su evaluacién y
respondan a distintos estilos de aprendizaje. En primer lugar, la observacion

sistemética del maestro resulta clave para completar las rabricas. Como
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evidencias materiales cabe destacar el producto final de cada unidad didactica y
como evidencias escritas, el cuaderno de trabajo planteado en cada unidad. Este
cuaderno contiene rutinas y mapas de pensamiento que ayudan y muestran como
el alumno estructura sus aprendizajes, conclusiones sobre las actividades
realizadas, reflexiones personales sobre sus avances, tareas individuales y en
grupo... El contenido de este cuaderno-guia permite, ademas, concretar quién
evalla, pues incluye rabricas de autoevaluacion de trabajo autbnomo y en
equipo, asi como otras de coevaluacién al resto de los equipos de trabajo. Las
puntuaciones y comentarios incluidos en estas tablas se tendran en cuenta en la
elaboracion de la rubrica final. Mencionando una vez mas la importancia de los
procesos de metacognicion, el alumnado sabrd desde un principio qué se
espera de él, qué aprendera durante cada unidad y sobre qué competencias sera
evaluado. Esto le permitira registrar en su cuaderno sus avances y reflexionar

sobre posibles dificultades que surjan durante su proceso de aprendizaje.

Como herramientas auxiliares de evaluacién que permiten economizar tiempo
a la hora de asegurar conocimientos previos o recientemente asimilados se
utilizardn estas siguientes aplicaciones para crear cuestionarios: Plickers y
Quizzlet. A diferencia de otras mas extendidas como Kahoot, permiten mantener
el anonimato y no limitan el tiempo de respuesta. La primera de ellas resulta
especialmente util para el maestro a la hora de recoger informacién de manera
inmediata. Se comparten las preguntas y posibles respuestas en la pizarra digital
y cada alumno responde a través de un codigo QR personalizado. Las cuatro
posiciones posibles del cuadrado que forma el QR segun sus cuatro lados

corresponden a cada una de las respuestas de opcion multiple. El profesor
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escanea con un dispositivo moévil su aula e inmediatamente obtiene las respuestas

de todo el alumnado.

Por dltimo, y esta vez referido a la evaluacion de la practica docente, es
necesario reflexionar sobre las decisiones didacticas de toda propuesta. Por esta
razén el cuaderno de aprendizaje incluye preguntas con respuestas abiertas sobre
lo que mas y lo que menos han disfrutado los alumnos con cada proyecto ademas
de un espacio reservado a propuestas de mejora. Puesto que el alumnado es
concebido como el centro de la educacion, es importante incluir este tipo de
heteroevaluacion y hacerle sentir participe del disefio y planificacion de las

distintas asignaturas.

9. ATENCION A LA DIVERSIDAD

Las escuelas parecen cada vez mas conscientes de la diversidad de sus aulas y
de la importancia de responder de manera ajustada. Esta programacion responde
a las indicaciones del DUA y concreta medidas generales y ordinarias para la

atencioén a la diversidad.

9.1Disefio universal para el aprendizaje (DUA)

El Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) es un enfoque desarrollado por el
Center for Applied Special Technology (CAST, 2018) que propone un disefio
curricular académico que responda a las necesidades de todo el alumnado a
través de la flexibilizacion de los elementos curriculares y metodolégicos (Alba

Pastor, 2018). Con ello pretende una educacién inclusiva y equitativa. La idea
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clave es la de anticipar las medidas a la necesidad, previendo e identificando

barreras de acceso al aprendizaje. Incluye una serie de pautas organizadas en

torno a tres principios basados en la investigacion neurocientifica y en como

afectan las redes neuronales en los procesos de aprendizaje. Todo ello queda

recogido en la siguiente tabla en la que la dltima fila ha servido de guia para

elaborar esta programacion didactica:

PRINCIPIOS POR QUE SE APRENDE QUE SE APRENDE COMO SE APRENDE
REDES Redes afectivas Redes de Redes estratégicas
NEURONALES reconocimiento
Proporcionar multiples Proporcionar multiples Proporcionar multiples
RESPUESTA formas de implicacion opciones de opciones para la accion y la
EDUCATIVA representacion expresion
Captar el interés Percepcion Accion fisica

PAUTAS PARA
EL
PROFESORADO

- Permitir las elecciones
individuales

- Optimizar la relevancia y
autenticidad de los
contenidos

- Ofrecer alternativas
para la informacién
auditiva

- Ofrecer alternativas
para la informacién
visual

- Variar métodos de
respuesta e interaccion

- Garantizar acceso a
herramientas y
tecnologias de asistencia

Mantener el esfuerzo y la
persistencia

- Establecer metas y
objetivos claros

- Promover la colaboracion
y la comunicacion

- Aumentar la
retroalimentacién

Lenguaje y simbolos

- Apoyar la
decodificacion de
textos, vocabulario,
notaciones
matematicas y
simbolos

Expresion y
comunicacion
- Utilizar medios y
herramientas variados
para la construccion y
comunicacion

Autorregulacién
- Facilitar estrategias para
afrontar desafios
- Desarrollar la
autoevaluacién y
reflexion

Comprensién

- Activar
conocimientos
previos

- Destacar patrones,
ideas clave,
conclusiones,
transferencias...

Funcion ejecutiva
- Guiar el establecimiento
de metas propias
- Apoyar la planificacion y
desarrollo de estrategias
- Facilitar la gestion de
informacion y recursos

Tabla 7. Conexion entre los principios del DUA con las redes neuronales y la respuesta
educativa. Fuente: Alba Pastor (2018)
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9.2 Medidas de atencién a la diversidad

El Plan de Atencion a la diversidad (PAD) del centro es el documento que
concreta y, en este caso, asegura, que las medidas organizativas, metodoldgicas
y curriculares se rijan segun los principios y pautas del DUA. Recoge medidas
generales, ordinarias y extraordinarias. Estas Ultimas estan dirigidas a alumnos
con necesidades educativas especiales (ACNEE) e implican adaptaciones
curriculares significativas y/o de acceso. Puesto que esta programacion esta
contextualizada en un grupo-aula donde solo encontramos alumnado ACNEAE,

se expondran Unicamente en este apartado medidas generales y ordinarias.

Medidas generales

Estas medidas se aplican desde cada centro escolar y afectan a todo su
alumnado. Aunque no modifican elementos prescriptivos del curriculo, ajustan la
normativa a las necesidades y contexto sociocultural y familiar del alumnado.
Puesto que no es posible atender a la diversidad sin un previo y profundo
conocimiento del alumnado, tanto el Plan de Accién Tutorial como el Plan de
Convivencia convergen en un objetivo comun: promover la participacion de las
familias y contar con ellas en todo momento para la orientacién de sus hijos como
para su bienestar con el resto de alumnos y alumnas. Por ello, se desarrolla el
Plan Familias cuya medida mas llamativa es su participacion semanal en
sesiones de clase, asi como en eventos, festivales y excursiones. En relacion con
una atenciéon lo mas personalizada posible, ademas de las tutorias con el

profesorado, todos los estudiantes y sus familias dispondran de asesoramiento
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por parte del Equipo de Orientacion Educativa y Psicopedagogica (EOEP) del
centro. Estas medidas garantizan un entorno de aprendizaje de calidad y

accesible para todo el alumnado.

Medidas ordinarias

Estas medidas se aplican a nivel de aula y estan disefiadas para todo el alumnado,
aunque con especial atencion a los estudiantes ACNEAE. No exigen la
modificacion de elementos prescriptivos del curriculo puesto que este tipo de
alumnado cuenta con un cociente intelectual (Cl) normo tipico. En el caso del
grupo-aula descrito en el tercer apartado de este documento, tres alumnos

presentan TDAH.

En primer lugar, se proponen actuaciones de caracter organizativo. Este
alumnado requiere principalmente una intervencién en conducta y recibira
semanalmente el apoyo individualizado del especialista PT. De manera puntual,
en sesiones que impliquen tareas individuales o mayor dificultad de cara a
mantener una atencién focalizada, sera conveniente que dicho especialista esté

dentro del aula.

Casajus Lacosta (2009) argumenta la importancia de incluir medidas que mejoren
su estado emocional, reforzando su autoestima, reconociendo sus fortalezas y
estimulandolo a través de la toma de conciencia y reflexion sobre sus propios
logros y avances. Este serd el papel del especialista PT en las sesiones
individualizadas, asi como colaborar con el tutor en las medidas que se exponen

a continuacion.
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En segundo lugar, se concretan medidas de caracter curricular referidas a la
metodologia del maestro en relacidon con cada uno de los principios del DUA.
Estas medidas estan disefiadas especialmente para TDAH, pero se aplican y

benefician a todo el alumnado presente en el aula.

1. Proporcionar multiples formas de implicacion

El maestro conoce los intereses y aficiones de su alumnado y elaborara sus
propuestas a partir de ellos, incluyendo retos abiertos e itinerarios distintos para
alcanzar un mismo objetivo. Para minimizar las distracciones externas, aquellos
alumnos que lo necesiten podran acceder a auriculares con cancelacion de ruido
que faciliten una atencion focalizada. Se ofreceran actividades de dificultad
creciente de manera que las primeras sirvan para ofrecer situaciones de éxito que
mantengan al alumnado persistente en su proceso. Se fomentara la colaboracion
entre alumnos y equipos de trabajo colaborativo, considerando la posibilidad de
atribuir roles protagonistas al alumnado TDAH. Por ultimo, tal como muestra el

Cuaderno del Ingenier@ de la unidad 12, se proporcionara una estructura clara

para el proyecto en relacion con las metas y objetivos de cada unidad. Gracias a
este material de apoyo el maestro podra guiar y orientar procesos de
autorregulacion del alumnado al mismo tiempo que proporcionarle un feedback
mas inmediato a partir de evidencias, pues todo el proceso queda registrado en

este cuaderno.

2. Proporcionar multiples opciones de representacion

Dicho cuaderno contiene organizadores visuales como listados de tareas,

pictogramas, recordatorios, esquemas, tablas para clasificar, estructurar y
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enunciar nuevos contenidos...que facilitan al acceso a la informacion de todo el
alumnado. La unidad desarrollada como anexo muestra un ejemplo de esto;
ofrece al alumnado la posibilidad de acceder a un tutorial de disefio 3D (Tinkercad)

en dos formatos distintos: video e infografia esquematica.

3. Proporcionar multiples opciones para la accién y la expresion

Cuando se trabaja en equipo cooperativo, las diferencias de los miembros se
hacen presentes de manera que todo el alumnado se beneficia de la variedad de
formas de trabajo. Aunque se proporcionen pautas y plantillas para presentar la
informacion, se les dejara libertad para escoger formas creativas adecuadas a las

caracteristicas de cada alumno.

Para facilitar la planificacidbn y gestion del trabajo, se estableceran tiempos
especificos y se dividira el proyecto o tarea en secciones mas pequefas, cada
una con su plazo especifico. Se incluirdn tiempos de descanso especialmente
necesarios para el alumnado con TDAH. Guerrero (2016) sugiere descansos de

dos minutos que impliquen movimiento fisico.

Referido Unicamente a TDAH, el PAD incluye medidas de acceso a la evaluacion
extraidas de las Instrucciones para las Dificultades especificas de aprendizaje
(Comunidad de Madrid, 2014). Estas medidas contemplan aumentar el tiempo de
examen, proporcionar mas espacios en blanco para responder, ofrecer multiples

formas de evaluacion...

Por ultimo, en tercer lugar, se concretan medidas de coordinacion para poder

trabajar en red y llevar a cabo un seguimiento. El PT y el tutor deberan trabajar de
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manera colaborativa y sistematica con las familias para poder evaluar las medidas

e identificar qué actuaciones resultan mas utiles y ajustadas con cada nifio o nifia.

10. CONTRIBUCION DE LA PROGRAMACION AL
DESARROLLO DE OTROS PLANES

Esta programacién didactica contribuye al desarrollo de varios planes de centro
que guardan una fuerte relacion con la forma en la que se trabajan las
competencias clave descritas en el quinto apartado. Ademas de la contribucion al
Plan de Atencién a la Diversidad (PAD) descrito en el apartado anterior, se

enumeran otros en orden de mayor a menor contribucion:

10.1 Contribucién de la programacion al Plan TIC de Competencia Digital.

Trabajar las ciencias desde un enfoque STEM posibilita, justifica e incluso exige
un dominio de las TIC. Ademas de la busqueda y seleccion de informacion de
calidad en Internet y herramientas para crear presentaciones y editar videos
(Canva, Genially, Imovie...) la programacion propone otras competencias en el
alumnado en relacién con aplicaciones de programacion, disefio 3D y realidad

aumentada.

En cuanto a las siete primeras unidades didacticas, pertenecientes al campo de
las Ciencias de la Salud, se trabajara la competencia digital mediante la
metodologia Flipped Classroom, siendo los propios alumnos quienes creen
estos videos y construir el aprendizaje entre todos. Ademas, para ayudar a que el

alumnado extrapole modelos en dos dimensiones de los aparatos y sistemas del
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cuerpo humano a modelos tridimensionales lo mas ajustados a la realidad
posibles, se utilizaran aplicaciones de realidad aumentada como Anatomy 4D y

Chromeville Science.

Respecto a las ultimas ocho unidades didacticas, mas relacionadas con la Fisica
y la Tecnologia, se utilizaran las aplicaciones de Gamefroot, para iniciarse en la
programacion por bloques, y Tinkercad!!. Esta Ultima permite, ademas, el disefio
en 3D de maquetas y prototipos para su futura impresion. No es necesario
descargar estos programas, pero si requieren conexion a Internet. Ambos pueden

usarse desde ordenadores y tabletas, tanto en Android como en 10S.

10.2 Contribucién de la programacion al Plan de Convivenciay
Ciudadania

Por una parte, el trabajo cooperativo y el enfoque comunicativo desde el que se
trabajan las ciencias permite un clima de bienestar en el aula basado en el respeto
e intercambio de ideas. Por ello, sera el profesorado quien asigne los roles de
equipo estratégicamente, de manera que se potencien y ajusten las habilidades
sociales de su alumnado, mediando en la gestibn y prevencion de posibles

conflictos.

Por otra parte, el hecho de incluir Objetivos de Desarrollo Sostenible concretos en
cada unidad supone un contenido actitudinal clave para educar ciudadanos
conscientes del mundo que les rodeay, por tanto, con posibilidad de sensibilizarse

y comprometerse.

1 Tinkercad incluye herramientas de software de Autodesk.
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10.3 Contribucién de la programacion al Plan Lector:

El hilo conductor de las 15 unidades didacticas lo conforman 15 lecturas sobre
mujeres cientificas. Dichos textos de caracter biografico a la vez que divulgativo
permitiran al alumnado desarrollar su comprension lectora mediante el didlogo y

la puesta en comun de ideas principales.

Los textos forman parte del libro ya comentado: Mujeres de Ciencia — 50 intrépidas

pioneras que cambiaron el mundo (Ignotofsky, R. 2017)

El aula contara con cuatro ejemplares disponibles en la biblioteca de aula para
gue el alumnado se familiarice con estas mujeres y pueda acceder al libro cuando

lo desee.

10.4 Contribucién de la programacion al Plan Familias

Adicionalmente, cabe destacar un plan propio del centro: Plan Familias. Su
participacion semanal en el horario lectivo es un rasgo distintivo e identitario del
centro. Existen orientaciones y descriptores concretados sobre lo que se espera
de ellas. Es por ello que, en la elaboracién de esta programacién, se ha tenido en
cuenta la visita y colaboraciéon de un maximo de dos familias todos los martes;
siendo este el dia de la semana destinado preferiblemente a experimentos y
actividades que requieran de la supervision de mas de un adulto en el aula. Se

preguntard a cada familia por su disponibilidad y se elaborara un cronograma.
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12. CONCLUSIONES

12.1 Evaluacion de la propuesta

La programacién didactica elaborada presta especial cuidado a la relacién entre
estos tres elementos curriculares: objetivos de aprendizaje esperados, situaciones
de aprendizaje (y actividades correspondientes) y competencias a evaluar. Tanto
el trazado y concrecion de las 15 unidades como la contextualizacion del centro y
las caracteristicas del alumnado se han redactado con rigor y detalle de manera
gue la propuesta resulte coherente y trasladable a un aula real. Los Objetivos de
Desarrollo Sostenible y los iconos incluidos para los descriptores STEM ayudan a
caracterizar cada unidad did4ctica al mismo tiempo que dan un formato comun a

todas ellas.

En términos metodoldgicos, tal como se muestra en la unidad didactica
desarrollada, cabe destacar un punto fuerte de este trabajo: procesos de
metacognicion. El Cuaderno del Ingenier@ muestra un modelo de material de
apoyo para orientar y guiar sistematicamente al alumnado de manera que tome
conciencia sobre su propio proceso de aprendizaje. Ademas, responde a la
dificultad de lograr que el aprendizaje ocurra mediante descubrimientos guiados y
no a través de la enunciacién del maestro, pues permite al alumnado secuenciar
y conectar sus propias hipétesis y conclusiones. Este recurso ha sido disefiado
con gran delicadeza y detalle y su formato asegura que todo el alumnado pueda
seguir las clases segun lo esperado en relacion con las pautas del DUA;
ofreciendo mudltiples alternativas de acceso combinando informacion visual y

auditiva. La organizacion de la informacion en tablas y el uso de pictogramas
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ayuda a estructurar su pensamiento para poder verbalizarlo con el objetivo de
compartirlo con los demas. Supone un gran paso para lograr que el alumnado
percibira las ciencias como medio de desarrollo social y emocional y no

Unicamente como un fin en si mismas.

12.2 Conclusiones personales

Mis aprendizajes durante la elaboracion de este proyecto han sido significativos

tanto a nivel cuantitativo como cualitativo:

En primer lugar, elaborar cada una de las 15 unidades didacticas ha requerido
refrescar, actualizar y, sobre todo, profundizar sobre los contenidos incluidos en
cada una de ellas para poder concretarlos y secuenciarlos. Esta tarea ha resultado
mucho mas compleja con contenidos relacionados con la tecnologia, el
pensamiento computacional y los proyectos de disefio de ingenieria. Esta es
precisamente una de las razones por las que decidi escoger la unidad sobre
principios del vuelo y artefactos voladores, pues desde un principio supe que
requeriria mucho mas esfuerzo e investigacién y, por supuesto, un mayor
aprendizaje. Gracias a esta unidad he adquirido una competencia cada vez mas
demandada en los maestros: usar aplicaciones de disefio para la impresion 3D

(Tinkercad).

Otra competencia docente fundamental que he desarrollado ha sido manejar con
soltura la ley educativa, justificando mi propuesta desde la normativa vigente;
relacionando y adaptando los diferentes elementos del curriculo usando un estilo

académico al citar los documentos oficiales.
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Todos estos aprendizajes han sido asimilados gracias a la conexion con otros
previos que he adquirido en el grado de Educacién Primaria. El hecho de que el
plan de estudios de esta universidad ofrezca al alumnado de magisterio cuatro
periodos de practicas me ha permitido experimentar la realidad de las aulas de
centros de titularidad y metodologia variada. Resulta satisfactorio materializar y
dar significado a todo un proceso de formaciébn que me ha capacitado para
elaborar este producto final del que estoy orgullosa por reflejar mi esfuerzo y

formacioén universitaria.

Una vez compartidos mis aprendizajes, me gustaria agradecer a la Universidad
de Comillas el haberme dado la oportunidad de acercarme al mundo STEM y
participar en talleres y eventos relacionados con este tipo de educacién en la que
creo firmemente. En especial, debo dar las gracias a mi tutora, Olga Martin, por
haber confiado en mi trabajo desde el primer momento y haberme transmitido su
pasion por las ciencias, pero mas aun por su didactica. He tenido la suerte de ser
su alumna y comprobar que es posible concebir y presentar las ciencias de una
forma viva y desafiante, donde el debate y la creatividad tienen su espacio.
Gracias a ello, considero la opcion de continuar formandome e investigando en la
didactica de las ciencias y fijar mi proximo horizonte académico en este tipo de

educacion.

Por ultimo, y como broche final del trabajo, querria agradecer a mi familia su apoyo
incondicional durante estos afios de formacién y el haberme educado en la
importancia y capacidad de contemplar y reflexionar sobre todo lo que ocurre a
nuestro alrededor desde una perspectiva critica y reflexiva, siendo el esfuerzo y

la exigencia las claves del éxito personal y profesional.
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13. ANEXOS

Anexo 1. Calendario académico para el curso 2022-2023. Comunidad de
Madrid.
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Figura 5. Calendario académico 2022-2023. Fuente: BOCM
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Anexo 2: Objetivos generales de etapa. BOCM. Decreto 61/2022.

Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar poniéndose en el lugar
del otro, prepararse para el ejercicio activo de la ciudadania y respetar los derechos humanos, asi
como su participacién en una sociedad democratica.

Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en el estudio,
asi como actitudes de confianza en si mismo, sentido critico, iniciativa personal, curiosidad, interés y
creatividad en el aprendizaje, y espiritu emprendedor.

Adquirir habilidades para la resolucion pacifica de conflictos y la prevencion de la violencia, que les
permitan desenvolverse con autonomia en el dmbito escolar y familiar, asi como en los grupos sociales
con los que se relacionan.

Conocer, comprender y respetar las diferentes culturas y las diferencias entre las personas, la igualdad
de derechos y oportunidades de hombres y mujeres, y la no discriminacién de personas por motivos
de etnia, orientacion o identidad sexual, religion o creencias, discapacidad u otras condiciones.
Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua espafiola y desarrollar habitos de lectura.

Adquirir en, al menos, la lengua inglesa, la competencia comunicativa bdsica que les permita expresar
y comprender mensajes sencillos y desenvolverse en situaciones cotidianas en este idioma.
Desarrollar las competencias matematicas basicas e iniciarse en la resolucidon de problemas que
requieran la realizacion de operaciones elementales de calculo, conocimientos geométricos y
estimaciones, asi como ser capaces de aplicarlos a las situaciones de su vida cotidiana.

Conocer los aspectos fundamentales de las Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias Sociales, la
Geografia, la Historia y la Cultura.

Desarrollar las competencias tecnoldgicas basicas e iniciarse en su utilizacidn, para el aprendizaje,
desarrollando un espiritu critico ante su funcionamiento y los mensajes que reciben y elaboran.
Utilizar diferentes representaciones y expresiones artisticas e iniciarse en la construccién de
propuestas visuales y audiovisuales.

Valorar la higiene y la salud, aceptar el propio cuerpo y el de los otros, respetar las diferencias y utilizar
la educacion fisica, el deporte y la alimentacién como medios para favorecer el desarrollo personal y
social.

Conocer y valorar los animales mas proximos al ser humano y adoptar modos de comportamiento que
favorezcan la empatia y su cuidado.

m. Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en sus relaciones con
las demas personas, asi como una actitud contraria a la violencia, a los prejuicios y estereotipos de
cualquier tipo.

Desarrollar habitos cotidianos de movilidad activa auténoma saludable, fomentando la educacion vial

y actitudes de respeto que incidan en la prevencion de los accidentes de trafico.
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Anexo 3: Descriptores operativos del perfil de salida al término de la
Educacién Primaria. BOCM. Decreto 61/2022.

a) Competencia en comunicacion lingiiistica (CCL)

Descriptores operativos

CCL1. Expresa hechos, conceptos, pensamientos, opiniones o sentimientos de forma oral, escrita, signada o multimodal, con
claridad y adecuacién a diferentes contextos cotidianos de su entorno personal, social y educative, y participa con respeto en
interacciones de comunicacién, tanto para intercambiar informacion y crear conocimiento como para construir vinculos
personales.

CCL2. Comprende, interpreta y valora textos orales, escritos, signados o multimodales sencillos de los 4&mbitos personal, social,
y educativo, con acompafiamiento puntual, para participar en contextos cotidianos para construir conocimiento.

CCLS3. Localiza, selecciona y contrasta, con el debido acompafamiento, informacion sencilla procedente de dos o mas fuentes,
evaluando su fiabilidad y utilidad en funcién de los objetivos de lectura, y la integra y transforma en conocimiento para comunicarla
adoptando un punto de vista creativo, critico y personal.

CCLA4. Lee obras diversas adecuadas a su desarrollo madurativo, seleccionando aquellas que mejor se ajustan a sus gustos e
intereses; reconoce el patrimonio literario como fuente de disfrute y aprendizaje; y moviliza su experiencia personal y lectora para
construir y compartir su interpretacion de las obras y para crear textos de intencion literaria a partir de modelos sencillos.

CCL5. Pone sus practicas comunicativas al servicio de la convivencia, la gestion dialogada de los conflictas y la igualdad de
derechos de todas las personas, para favorecer un uso eficaz y no discriminatorio de los diferentes sistemas de comunicacion.

b) Competencia plurilingiie (CP)

Descriptores operativos

CP1. Usa, al menos, una lengua, ademas de la lengua propia, en su caso, y el espafiol, para responder a necesidades
comunicativas sencillas y predecibles, de manera adecuada tanto a su desarrollo e intereses como a situaciones y contextos
cotidianos de los ambitos personal, social y educativo.

CP2. A partir de sus experiencias, reconoce las diferentes lenguas y experimenta estrategias que, de manera guiada, le permiten
realizar transferencias sencillas entre distintas lenguas para comunicarse en contextos cotidianos y ampliar su repertorio del
lenguaje.

CP3. Conoce y respeta la variedad de las lenguas presentes en su entorno, reconociendo y comprendiendo su valor como factor
de didlogo, para mejorar la convivencia.

c) Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria (STEM)

Descriptores operativos

STEMH. Utiliza, de manera guiada, algunos métodos inductives y deductivos propios del razonamiento matematico en situaciones
conocidas, y selecciona y emplea algunas estrategias para resolver problemas reflexionando sobre las soluciones obtenidas.

STEM2. Utiliza el pensamiento cientifico para entender y explicar algunos de los fendmenos que ocurren a su alrededor, con uso
de herramientas e instrumentos adecuados, planteandose preguntas y realizando experimentos sencillos de forma guiada.

STEMB3. Realiza, de forma guiada, proyectos, disefiando, fabricando y evaluando diferentes prototipos o modelos, adaptandose
ante la incertidumbre, para generar un producto creative con un objetivo concreto, procurando la participacién de todo el grupo.

STEM4. Interpreta y transmite los elementos mds relevantes de algunos métodos y resultados cientificos, mateméticos y
tecnol6gicos de forma clara y veraz, utilizando la terminologia cientifica apropiada, en diferentes formatos (dibujos, diagramas,
graficos, simbolos...) y aprovechando de forma critica y responsable la cultura digital para compartir y construir nuevos
conocimientos.

STEMS. Participa en acciones fundamentadas cientificamente para promover la salud y preservar el medio ambiente y los seres
vivos.
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d) Competencia digital (CD)

Descriptores operativos

CD1. Realiza busquedas guiadas en internet y hace uso de estrategias sencillas para el tratamiento digital de la informacion
(palabras clave, seleccion de informacion relevante, organizacion de datos...) con una actitud critica sobre los contenidos
obtenidos.

CD2. Crea, integra y reelabora contenidos digitales en distintos formatos (texto, tabla, imagen, audio, video, programa
informatico...) mediante el uso de diferentes herramientas digitales para expresar ideas, sentimientos y conocimientos, respetando
la propiedad intelectual y los derechos de autor de los contenidos que reutiliza.

CDa3. Participa en actividades y/o proyectos escolares mediante el uso de herramientas o plataformas virtuales que le permitan
construir nuevo conocimiento, comunicarse, trabajar en grupo, y compartir datos y contenidos en entornos digitales restringidos
y supervisados de manera segura y responsable ante su uso.

CD4. Conoce los riesgos y adopta, con la orientacion del docente, medidas preventivas al usar las tecnologias digitales para
proteger los dispositivos, los datos personales, la salud y el medioambiente, y se inicia en la adopcion de habitos saludables de
las mismas.

CD5. Se inicia en el desarrollo de soluciones digitales sencillas y sostenibles (reutilizacién de materiales tecnoldgicos,
programacion informética por bloques, robética educativa...) para resolver problemas concretos o retos propuestos de manera
creativa, solicitando ayuda en caso necesario.

e) Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA)

Descriptores operativos

CPSAA1. Es consciente de las propias emociones, ideas y comportamientos personales y emplea estrategias para gestionarlas
en situaciones de tensién o conflicto, adaptandose a los cambios y armonizandolos para alcanzar sus propios objetivos.

CPSAA2. Conoce los riesgos mas relevantes y los principales activos para la salud, adopta estilos de vida saludable, y detecta y
busca apoyo ante situaciones negativas.

CPSAA3. Reconoce y respeta las emociones y experiencias de los demas, participa activamente en el trabajo en grupo, asume
las responsabilidades individuales asignadas y emplea estrategias dirigidas a la consecucién de objetivos compartidos.

CPSAA4. Reconoce el valor del esfuerzo y la dedicacion personal para la mejora de su aprendizaje y adopta posturas criticas en
procesos de reflexion guiados.

CPSAAS. Planea objetivos a corto plazo, utiliza estrategias de aprendizaje auténomo y participa en procesos de autoevaluacion
y evaluacion conjunta, reconociendo sus limitaciones y sabiendo buscar ayuda en el proceso de construccién del conocimiento.

f) Competencia ciudadana (CC)

Descriptores operativos

CC1. Entiende los procesos histéricos y sociales mas relevantes relativos a su identidad y cultura, reflexiona sobre las normas de
convivencia, y las aplica de manera constructiva, dialogante e inclusiva en cualquier contexto.

CC2. Participa en actividades de su entorno cercano, en la toma de decisiones y la resolucion de los conflictos de forma dialogada
y respetuosa con los principios y valores de la Unién Europea y la Constitucion Espafiola, los derechos humanos y de la infancia,
el valor a la diversidad y de la igualdad entre hombres y mujeres, la cohesién social y los Objetivos de Desarrollo Sostenible
acordados por la ONU.

CC3. Reflexiona y dialoga sobre valores y problemas de la actualidad, comprendiendo la necesidad de respetar diferentes culturas
y creencias, cuidar el entorno, de rechazar prejuicios, y de oponerse a cualquier forma de discriminacion y violencia.

CC4. Comprende las relaciones entre las acciones humanas y el entorno, y se inicia en la adopcién de estilos de vida adecuados,
para conservar la biodiversidad.

g) Competencia emprendedora (CE)

Descriptores operativos

CE1. Reconoce necesidades inherentes a los retos que debe afrontar y elabora ideas originales, utilizando destrezas creativas y
tomando conciencia de las consecuencias y efectos que las ideas pudieran generar en el entono, para proponer soluciones
valiosas que respondan a las necesidades detectadas.

CE2. Identifica fortalezas y debilidades propias utilizando estrategias de autoconocimiento, y se inicia en el conocimiento de
elementos econdmicos y financieros basicos, aplicandolos a situaciones y problemas de la vida cotidiana.

CES3. Crea ideas planifica tareas, colabora con otres y en equipo, valora el proceso realizado y el resultado obtenido para llevar a
cabo iniciativas de emprendimiento, y considera la experiencia como una oportunidad para aprender.
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h) Competencia en conciencia y expresion culturales (CCEC)

Descriptores operativos

CCEC1. Reconoce y aprecia los aspectos fundamentales del patrimonio cultural y artistico, comprendiendo las diferencias
culturales y la necesidad de respetarlas.

CCEC2. Reconoce especificidades e intencionalidades de las manifestaciones artisticas y culturales mAas destacadas del
patrimonio, y se interesa por ellas, identificando los medios y soportes, asi como los lenguajes y elementos técnicos que las
caracterizan.

CCEC3. Expresa ideas, opiniones, sentimientos y emociones de forma creativa, empleando distintos lenguajes artisticos y
culturales, integrando su propio cuerpo, interactuando con el entorno y desarrollando sus capacidades afectivas.

CCEC4. Experimenta de forma creativa con diferentes medios y soportes, y diversas técnicas plasticas, visuales, audiovisuales,
sonoras o corporales, para elaborar propuestas artisticas y culturales.

Figura 6. Descriptores operativos del perfil de salida al término de la Educacion Primaria. Fuente: BOCM
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Anexo 4. Contenidos del area de Ciencias de la Naturaleza para el tercer
ciclo de Educacion Primaria. BOCM. Decreto 61/2022.

*Destacados en rojo los contenidos incluidos en la programacion didactica*

CONTENIDOS

BLOQUES CONOCIMIENTOS, DESTREZAS Y ACTITUDES

- Fases de la investigacion cientifica (observacion sistematica, formulacién
de preguntas, hipdtesis y predicciones, planificacion y realizacidon de
experimentos y modelos, control de variables y muestras, recogida y
andlisis de informacién y datos, comunicacion y presentacion de
resultados...).

- Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y

3 mediciones precisas, usados en condiciones de seguridad, de acuerdo con

Iniciacién a la ) . S

las necesidades de la investigacion.

actividad - Vocabulario cientifico, técnico y aplicado basico, adecuado a su edad,

cientifica relacionado con las diferentes investigaciones.

- Fomento de la curiosidad, la iniciativa, la constancia y el sentido de la
responsabilidad en la realizacién de las diferentes investigaciones.

- Elensayoy error en el método cientifico.

- Laciencia, la tecnologia y la ingenieria. Profesiones actuales relacionadas.

- La relacidn entre los avances en matemadticas, ciencia, ingenieria y
tecnologia para comprender la evolucion de la sociedad en el ambito

A. Cultura cientifico-tecnoldgico.

cientifica - Elser humano y sus necesidades vitales: obtencién de energia (procesos

metabdlicos), interaccién con el entorno y reproduccion.

e Identificacion y localizaciéon de los dérganos, aparatos y sistemas
implicados en la funcion de nutricion: respiratorio, digestivo,
circulatorio y excretor.

e Identificacion y localizacidon de los 6rganos implicados en la funciéon
de relacion: érganos de los sentidos, sistema nervioso (nervios,
neuronas y cerebro) y aparato locomotor (esqueleto vy
musculatura).

e Identificacion y localizacidn de los érganos implicados en la funcion
de reproduccién: aparatos reproductores masculino y femenino.
Fecundacion, desarrollo embrionario y parto.

La vida en . .

- Los cambios que conllevan la pubertad y la adolescencia para aceptarlos

nuestro planeta de forma positiva tanto en uno mismo como en los demds. Educacion
afectiva.

- Pautas para una alimentacion saludable: menus saludables y equilibrados,
la importancia de la cesta de la compra y del etiquetado de los productos
alimenticios para conocer sus nutrientes y su aporte energético.

- Otros aspectos que favorecen la salud: hdbitos y rutinas de suefio,
prevenciony consecuencias del consumo de drogas, aprovechamiento del
tiempo libre o de ocio, uso responsable de dispositivos electrénicos,
relaciones sociales adecuadas y fomento de los cuidados a personas, con
especial hincapié en las personas mayores.

- Pautas para la prevencion de riesgos y accidentes. Conocimiento de
actuaciones basicas de primeros auxilios.

- Clasificaciéon basica de rocas y minerales. Usos y explotacidon de los
recursos geoldgicos.

- Procesos geoldgicos basicos de formaciéon y modelado del relieve.
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Propiedades de la materia: generales (masa, volumen...) y especificas
(color, dureza, densidad...).

Masa y volumen. Instrumentos para calcular la masa y la capacidad de un
objeto. Concepto de densidad y su relacion con la flotabilidad de un
objeto en un liquido.

B. Tecnologiay

digitalizacion

Materia, La energia eléctrica. Fuentes, transformaciones, transferencia y uso en la
fuerzasy vida cotidiana. Los circuitos eléctricos y las estructuras robotizadas.
energia Las formas de energia, las fuentes y las transformaciones. Las fuentes de
energias renovables y no renovables y su influencia en la contribucion al
desarrollo de la sociedad.
Artefactos voladores. Principios basicos del vuelo.
Artefactos marinos. Principios basicos de flotabilidad e inmersion.
Artefactos terrestres. Principios basicos del movimiento a través del
rozamiento y de la rodadura.
Dispositivos y recursos digitales. Estrategias de busquedas de informacién
seguras y eficientes en internet (valoracién, discriminacion, seleccion,
organizacion y propiedad intelectual).
Estrategias de recogida, almacenamiento y representacion de datos para
facilitar su comprensidn y analisis.
Uso de los Reglas basicas de seguridad, privacidad y buen uso de la tecnologia para
recursos navegar por internet y para proteger el entorno digital personal de

digitales con
responsabilidad

aprendizaje.

Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para comunicarse
con otras personas. Etiqueta digital, reglas basicas de cortesia y respeto y
estrategias para resolver problemas en la comunicacion digital.
Estrategias para fomentar un buen uso. Reconocimiento de los riesgos
asociados a un uso inadecuado y poco seguro de las tecnologias digitales
(tiempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnoldgica, acceso a
contenidos inadecuados, etc.), y estrategias de actuacion.

Proyectos de
disefio y
pensamiento
computacional

Fases de los proyectos de disefio: identificacion de necesidades, disefio,
prototipado, prueba, evaluacidon y comunicacion.

Fases del pensamiento computacional (descomposicion de una tarea en
partes mas sencillas, reconocimiento de patrones y creacion de
algoritmos sencillos para la resolucién del problema...).

Materiales, herramientas, objetos, dispositivos y recursos digitales
(programacion por bloques, sensores, motores, simuladores, impresoras
3D) seguros y adecuados a la consecucion del proyecto.

Estrategias de aprendizaje: ensayo-error.

Evolucién de la
tecnologiay la
digitalizacion en
las diversas
etapas de la
historia de la
humanidad

Cronologia de los principales hitos de la revolucion digital: el chip, el
circuito electrénico, los programas informdticos, los ordenadores
personales, internet, el correo electrénico, los teléfonos inteligentes, los
robots y la cibernética.

Tabla 8. Contenidos del drea de Ciencias de la Naturaleza para el tercer ciclo de Educacion Primaria.
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Anexo 5: Criterios de evaluacion del area de Ciencias de la Naturaleza para
el tercer ciclo de Educacién Primaria. BOCM. Decreto 61/2022.

TERCER CICLO

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CRITERIDS DE EVALUACIKIN

. Utilizar disposifvas v recursos digitales de
farma sequra, responsable v eficente,
para buscar informacion, comunicarse y
trabagar de manera indnadual, &n aguipo y
e red, y para reelaborar y craar
conbenido digital.

. Plantesr y dar respussia 8 cussliones
cienbficas sancllas, vilizands dilerenbes
PEcncaESs, nsirumenios v modelos propios
del pensamiento cientifico, para
imerpredar y explicar hechos y fendmenos
gue oournen en e medo.

1.1.

21

22

23

24

25

Milizar recurses digitales de sceerdo con s necesadades del conbaxda
educative de forma responsahle, sequna, eficienbe y subdnoma, buscanda
mlormacdn, comunicandase v irabajando de forma individual, en equipa v
&n red, realabarands y creando conlenidos digilales Sendl los.

Farmular preguntas y realizar predicoones razonadas sobre el medio
masirands y manieniendas la curiosidad, aphcands una metodologia
hipalético-induciva.

Buscar, seleccionar ¥ corlrastar infarmacion, de dileranbes fuenies sequras
v fiables, usando los oribenos de fiabiidad de luenbes, adquiriendo lExca
cienlifico bésico, y ulilizdndola en investigaciones relaconadss can el
o,

Dsefiar y realizar experimentos guiados, cuanda la invesligacion o
reguisra, ulikzando dilerenies lécnicas de ndagacion y modelos, empleaanda
de forma segura ks instrumenios y dispositvos apropiadas, nealizanda
observaciones objelivas vy estrucluradas y  mediciones precisas y
registrdndalas correctamerie.

Froponer pasiblés respeesias a l@s preguntas plantesdas, & lravés del
andlisis v la inlerpralacon de B nformacidn v o8 resullados ablenidos,
wvalorando la cohénenda de as posibles soluciones y comparandolas con Bs
predicocianas realisadas.

Comunicar los resultadas de las irmvestigacionss sdaptande &l mensaps y al
formabs a k& audiencia & k& oue va dingido, ullizando lenguaje centifice o
apicada y eaplicando los pasos seguidos de forma pormenorizads y
apartanda argumentos pars defender las propussiss gue considerns
WETAORS,

. Aesalver problemas a bravés die propecios
de disefio v de la aphcacion del
pensamiento computacional, generando
nuevos produchas sepin necesidades.

. Conooar y bamar conciencia del cuempa,
asi como de las emoaciones v senlireenios
propios v &p@nas, aphcando al
conocimienta cienlifico para favarecer la
sahid fisica y mental.

31

32

33

34

4.1

4.2

Planisar problemas dé necesidad, uso v dsefio gue e reseelvan con ka
creacaon de wn prololipo o solucsdn digital, evaluands necasidades dal
aromo y estableciendo objetivos concredas.

Disaifiar posibles soluciones a los problemas planisados dé acwerdo con
técnicas sancilas de ot proyecios de disefio y persamierio computacions],
rmadiante astralegias bisicas de ges®in de provecios conjunlos, lEnienda
& cuenta oS recursas necesanos y estableciendo crilenios concretos para
evaluar & proyecho, verificanda & la solucidn cumple los crilerios objelivos
de validez y calidsd establecidos.

Desarollar wn produecio final gue dé salucidn a un problema de disehio,
probanda en aguipo dierenies proiotipos o solucones digilales v utilizanda
de forma Segura k= hemameentas, dispositivos, ldonicas y maberises
adecuados.

Comunicar &l disedio de un producio firal, adaplando o mensage y &l larmaba
a la audbencid, eaplicando s pases sequedos, psliicands por quéd ese
profalips o solucidn digilal cemple con koS requisitos del proyescio y
proponiendo pasibles relos para fuburos proyecios.

Promover acudes gue famenten B seguridad emocsonal, pestionando las
BIMOCKINES propaas v respatando kas de los demas, reflexionando anme os
wsas de ka becnalogia y la gestion del iempo libre.

Adaptar eshlos de wida saludables valorands B impodancia de und
alimenacion varada v eguiibrada, & ejercicio fisco, o contaclo con k&
natrabera, o descarnso, & oo, & higiens, & prevencidn de enfermedades
o &l uso adecuads de nuevas becrologias.
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CRITERIOS DE EVALUACION

5. ldentificar las caracteristicas de los

diferentes elementos o sistemas del
medio natural, analizando su organizacion
y propiedades, y estableciendo relaciones
entre los mismos, para reconocer el valor
del patrimonio natural, conservarlo y
mejorarlo.

51

52

5.3

Identificar y analizar las caracteristicas, la organizacién y las propiedades
de los elementos del medio natural, a través de la indagacion, utilizando las
herramientas y procesos adecuados.

Establecer conexiones sencillas mediante hipétesis e induccion entre
diferentes elementos del medio natural mostrando comprension de las
relaciones que se establecen e iniciando razonamiento hipotético-deductivo.

Valorar, proteger y mostrar actitudes de conservacion y mejora del
patrimonio natural y cultural.

. ldentificar las causas y consecuencias de
la intervencion humana en el entorno,
desde los puntos de vista social,
ecaonomico, cultural, tecnolégico y
ambiental, para mejorar la capacidad de
afrontar problemas, buscar soluciones y
actuar en su resolucion fomentando el
respeto, el cuidado y la proteccion de las
personas y del planeta.

6.1

6.2

Promover estilos de vida adecuados y consecuentes con el respeto, los
cuidados, y la proteccion de las personas y del planeta, a partir del analisis
de la intervencion humana en el entorno.

Participar en la busqueda, contraste y evaluacion de propuestas para
afrontar problemas, buscar soluciones y actuar para su resolucién. Conocer
algunos hitos tecnoldgicos y digitales, y sus consecuencias, a lo largo de las
etapas de la historia de la humanidad.

Figura 7. Criterios de evaluacion del drea de Ciencias de la Naturaleza para el tercer ciclo de Educacion Primaria.

Fuente: BOCM
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Anexo 6: Ficha El Todo y las Partes

El TODO ylas PARTES

APARATO O SISTEMA

PARTES DEL APARATO O SISTEMA

organos y estructuras

FUNCIONES DE CADA PARTE

QUE PASARIA SI FALTARA ESA PARTE

Marta Gonzalez

Figura 8. Ficha el Todo y las Partes. Fuente: elaboracion propia
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Anexo 7: Unidad didactica

UNIDAD DIDACTICA 12: {CUESTA BAJO Y SIN FRENOS!
Principios del vuelo y artefactos voladores

1. Contextualizacion

La unidad didactica desarrollada en este anexo queda incluida en el cronograma

de temporalizacion dentro del tercer trimestre, del 13 al 27 de abril.

El orden de las unidades didacticas no ha sido pensado aleatoriamente sino
siguiendo criterios didacticos: la unidad que precede a esta, flotabilidad y

artefactos marinos, es crucial y necesaria para el desarrollo de los principios del

vuelo y los artefactos voladores, pues ambas unidades siguen una dinamica y
metodologia similar. En la primera, el alumnado asienta las bases sobre las fases
de un proyecto de disefio de Ingenieria y adquiere cierto manejo y dominio del
programa Tinkercad. Puesto que el contenido de esta unidad es mas complejo, se
ha decidido que sea la segunda en temporalizacion, aprovechando los

conocimientos previos de la anterior.

En cuanto al niUmero de sesiones, cabe aclarar lo siguiente: la unidad cuenta con
cinco sesiones que se llevardn a cabo los martes y los jueves, tal como queda
establecido en el horario escolar propuesto para 5.° de Primaria. No obstante, se
ha incluido otra sesidn extra, la segunda de ellas, que permite a los alumnos
construir un conocimiento holistico en relacién con la Historia. Esta sesion se

desarrollara en el horario de la asignatura de Ciencias Sociales.

Se presentara una situacion de aprendizaje que dara lugar a un problema cuya

solucion quedara reflejada en el producto final, un prototipo de avién construido
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segun las fases de un proyecto de disefio de Ingenieria. Debido al grado de
abstraccion de los principios fisicos que sustentan los contenidos de esta unidad,
se ha elaborado un material de apoyo que guiara al alumnado durante todo el
proceso de construccion y comunicacion de su aprendizaje: Cuaderno del

Ingenier@, incluido en el apartado de Recursos y materiales. Cada alumno

recibira un ejemplar antes de comenzar la primera sesion de la unidad didactica.

Por ultimo, cabe resaltar el doble caracter reivindicativo de esta unidad
didactica en relacion con su hilo conductor: Katherine Johnson y su participacion
en la mision del Apolo 11. El hecho de que Neil Armstrong sea la Unica figura

conocida y alabada popularmente da pie a una doble reflexién:

1. La falta de reconocimiento de la mujer en la ciencia a pesar de su
presencia en proyectos y avances significativos.

2. Lafocalizacién del éxito en una Unica figura a pesar de que detras de todo
éxito o logro existe compromiso, esfuerzo y colaboraciéon de un equipo

interdisciplinar heterogéneo.

2. Objetivos
Los objetivos didacticos disefiados para esta unidad se han concretado a partir de
los objetivos de la programacion didactica. Ambos guardan relacién y contribuyen
a los objetivos generales de etapa recogidos en el Decreto 61/2022, de 13 de julio,
del Consejo de Gobierno, por el que se establece para la Comunidad de Madrid

la ordenacion y el curriculo de la etapa de Educacion Primaria.
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Objetivos de la unidad did4ctica

No ok whRE

Explicar en qué condiciones se sustenta un avion en el aire.
Describir la funcién y forma de las alas de un avién.

Describir la forma del cuerpo de un avion.

Describir la funcion del motor de un avion.

Seguir las fases de un proyecto de disefio de ingenieria.
Construir un prototipo de avién con un programa de disefio 3D.
Autoevaluar el proceso de disefio y construccién del prototipo.

Objetivos de la programacién didactica 4,5,7,12,13, 14

Objetivos generales de etapa b), e), 9), h), i)

Tabla 9. Objetivos de la unidad diddctica 12

3. Contenidos y elementos transversales

Partiendo de los contenidos recogidos en el Decreto 61/2022 para el tercer ciclo

de Educacion Primaria, se han concretado una serie de contenidos conceptuales,

procedimentales y actitudinales que el alumnado ira construyendo e interiorizando

con el fin de adquirir las competencias necesarias para desarrollar el producto

final.
Contenidos extraidos de la normativa vigente
Bloque Contenido
A: Cultura cientifica. | Artefactos voladores. Principios basicos del vuelo
Materia, fuerzas y energia.
B: Tecnologia y | Fases de los proyectos de disefio: identificacion de

digitalizacion. Proyectos de
disefio 'y  pensamiento
computacional.

necesidades, disefio, prototipado, prueba, evaluacion
y comunicacion.

Herramientas y recursos digitales adecuados a la
consecucion de un proyecto. Disefio 3D.

Tabla 10. Contenidos de la unidad diddctica 12 extraidos de la normativa vigente
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Contenidos concretados para la unidad didactica
Saber | Saber | Saber
Contenidos (S) hacer ser
(SB) | (SS)
Factores que influyen en la calidad del vuelo. Presion del X
aire y sustentacion del avion
Elaboracién de hipotesis X
Elaboracién de experimentos cientificos X
Estructura de un avion: partes y funciones X
Fases del disefio de un prototipo X
Construccion de un prototipo siguiendo las fases del X
disefio de ingenieria
Autoeficacia, seguridad e iniciativa en el disefio de X
prototipos
Curiosidad y reflexion hacia fenémenos fisicos X

Tabla 11. Contenidos concretados para la unidad diddctica 12

Por dltimo, se ha querido transversalizar una de las sesiones con la asignatura

de Ciencias Sociales, seleccionando el siguiente contenido de Historia:

- ElI' Renacimiento como movimiento de impacto cultural, social y cientifico.

Este periodo historico coincide con los inicios de la aviacion y las aportaciones
de Leonardo da Vinci resultan significativas para comprender los principios del

vuelo.

4. Competencias clave y especificas

Esta unidad didactica contribuye al desarrollo de las siguientes competencias
clave previamente descritas en el quinto apartado de este documento y extraidas
del Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se establecen la ordenacion

y las ensefianzas minimas de la Educacion Primaria:
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Competencia en comunicacion linguistica (CCL) a través de la lectura
compartida de un texto sobre Katherine Johnson y un debate posterior.
Puesto que las ciencias se plantean desde un enfoque comunicativo de
intercambio de ideas, se potencia especialmente la expresion oral de
hipdtesis cientificas y la argumentacion de las decisiones tomadas

individualmente y en equipo.

Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e
ingenieria (STEM) gracias a la estructura y planteamiento de la unidad en
relacion con las fases de un proyecto de disefio de Ingenieria. Las ciencias
se trabajan desde un enfoque interdisciplinar que implica unificar
contenidos de fisica, tecnologia e ingenieria, asi como nociones
geométricas del area de mateméticas en relacién con el disefio 3D del
prototipo.

Se han incluido los siguientes iconos de descriptores STEM descritos en el

tercer apartado de este documento:

Resolucién de Prototipado Trabajo en equipo
problemas

& v s

Tabla 12. Descriptores STEM de la unidad 12

Competencia digital (CD) mediante un software de disefio para impresion
3D: Tinkercad. Como propuesta de andamiaje y para garantizar un acceso
a los contenidos adaptado a la diversidad del alumnado, se ofrecera un
tutorial de este programa en varios formatos: video, infografia, manual de

instrucciones...
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= Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA) a
través de rutinas de pensamiento orientadas hacia la autoevaluacion y
metacognicion incluidas en el Cuaderno del Ingenier@. Para que el
alumnado tome conciencia de su propio proceso de aprendizaje y sepa con
seguridad lo que se espera de €l y hacia qué meta se dirige, se incluiran
los objetivos de la unidad en las primeras paginas de este cuaderno.

» Competencia ciudadana (CC) a partir de la teméatica del hilo conductor y
su posterior reflexion sobre el papel de la mujer en la ciencia en relacion
con el ODS 4. Ademés, cabe incluir el ODS 11 en relacidon con la

contaminacion y el uso responsable del transporte aéreo.

Respecto a las competencias especificas de esta unidad, quedan recogidas
en la siguiente tabla y relacionadas con las competencias clave a través de los
Descriptores del Perfil de salida al término de la Educacion Primaria segun el

Real Decreto 157/2022:

Competencias especificas Descriptores asociados
2 CCL1, STEM2, STEM4
3 STEMS3, STEM4, CD5, CPSAA3, CPSAA5
4 STEM5, CPSAAlL

Tabla 13. Competencias especificas unidad 12 y descriptores operativos asociados

5. Metodologia

Esta unidad didactica responde a la metodologia por excelencia que mejor se
adapta a un enfoque STEM: el aprendizaje basado en proyectos (ABP). Se

presenta al alumnado un prototipo de avion con fallos de disefio que deberan
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identificar y solucionar a lo largo de la unidad. Los aprendizajes cobraran sentido

al poder aplicarse en la elaboracion del producto final, el prototipo de avion.

Con el objetivo de orientar y facilitar la construccion del conocimiento por

descubrimiento guiado se han tomado las siguientes decisiones metodolégicas:

- Incluir rutinas de pensamiento con preguntas guia para reflexionar sobre

las distintas actividades propuestas a lo largo de las sesiones. En concreto,

para esta unidad, se ha escogido la rutina Estimo, Compruebo, Comparo.
Estos tres verbos y pasos en los que secuencia esta rutina resultan utiles
en el desarrollo de cualquier experimento cientifico, pues coinciden con
fases del método cientifico: elaborar hipétesis, comprobar lo ocurrido y
reflexionar sobre los resultados.

- Utilizar la técnica de aprendizaje cooperativo 1-2-4: Primero, dentro de un
mismo equipo de proyecto, cada alumno (1) piensa la respuesta a una o varias
preguntas planteadas. En segundo lugar, se colocan de dos en dos (2) y
comparten y comentan ambas respuestas. Finalmente, en tercer lugar, todos
los integrantes del equipo (4), deciden cudl es la respuesta mas ajustada.
Comparar y contrastar distintas hipotesis y conclusiones permite a los alumnos
evaluar las suyas propias y considerar otras nuevas a las que no habrian
llegado por si mismos. Es una forma de asegurar la participacion individual y
aumentar las posibilidades de que, entre todos, logren dar con la respuesta

que se espera.

En cuanto a los experimentos que se llevaran a cabo en la tercera sesién, para
economizar tiempo, espacio y materiales se ha escogido la metodologia de

rincones de trabajo. Se crearan tres rincones, cada uno con ocho alumnos (dos
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equipos de trabajo de cuatro integrantes cada uno) que iran rotando cada 15
minutos de manera que todos realicen los tres experimentos. Puesto que cada
rincon necesita de supervision adulta, se pedira colaboracion a las familias

acordando su visita segun queda establecido en el Plan Familias del centro.

Por ultimo, se ha incluido la metodologia Flipped Classroom para la cuarta
sesion. Se ha elaborado un video tutorial para el disefio del prototipo en Tinkercad

que el alumnado tendra que visualizar en casa antes de comenzar la clase.

6. Descripcién de las sesiones

SESION 1: CONOCIENDO A NUESTRA MUJER CIENTIFICA

Puesto que cada unidad didactica tiene asignada una lectura sobre una mujer
cientifica referente, esta primera sesion comienza con una dinamica de
gamificacion para descubrir a Katherine Johnson, quien trazo la trayectoria de
vuelo del Apolo 11. Se organiza al alumnado en seis grupos cooperativos de
cuatro integrantes cada uno y se les plantea un juego de pistas con formato trivial
de manera que por cada acierto se obtenga una letra del nombre de esta cientifica.
Se anticipa que el equipo ganador abrir4 una caja sorpresa que contendra en su
interior la situaciéon de aprendizaje de esta unidad. Una vez descubierto el nombre
del personaje, se lleva a cabo una breve lluvia de ideas sobre el Apolo 11 a partir

de las siguientes preguntas:

» ¢ A qué se refiere el nombre de Apolo 117

» ¢Cuando se pisé la Luna por primera vez?
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» ¢Conoces el nombre de alguna persona que participara en esta mision?
» ¢ Qué pais llevo a cabo este proyecto?
» ¢ Qué significado tiene la cita Un pequefio paso para el hombre, un gran

paso para la humanidad?

A continuacién, se procede a una lectura compartida de un texto biogréafico y
divulgativo de Katherine Johnson, extraido del libro Mujeres de Ciencia — 50
intrépidas pioneras que cambiaron el mundo, escrito e ilustrado por Rachel

Ignotofsky (2017, p. 74-75) e incluido el apartado de Recursos y materiales.

Durante el ultimo cuarto de hora de esta primera sesién, una vez introducido el
tema del vuelo con la dinamica anterior, se presenta la situacion de aprendizaje
de la unidad. Segun lo acordado, el equipo ganador abrird la caja sorpresa y vera

en su interior una maqueta de avion con el siguiente mensaje escrito:

.
- -
—""._,-'

iHola, alumnos de 5.° de Primaria!

Puede que Katherine Johnson no formara parte
del equipo que disend este avidn tan peculiar que
veis en esta caja... ¢Habéis visto alguna vez un
avion parecido a este? ;Os atrevéis a probarlo?
;Como creéis que volara?

Durante las préximas cinco sesiones, en grupos
de trabajo colaborativo, deberéis ser capaces de
responder a los siguientes retos:

1. Identificar el problema o problemas de este avién.
2. Considerar posibles soluciones.

3. Elaborar hipétesis con las distintas alternativas.
4. Construir un prototipo de avién.

5. Decidir cudl es |a solucién mas adecuada/ajustada

al objetivo.

.
L
.

Figura 9. Situacidn de aprendizaje unidad 12. Fuente: elaboracion propia
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La maqueta del avion presenta los siguientes fallos de disefio:

1. Cuerpo del avion con forma de prisma rectangular en lugar de cilindrico.

2. Punta delantera del avion no redondeada.

3. Alas no simétricas.

4. Alas desproporcionadamente grandes.

5. Alas situadas en la zona de la cabina en lugar de centradas en el cuerpo
del avion.

6. Alas colocadas al revés, es decir, con el perfil del ala invertido.

Se deja que el propio alumnado, organizado en cuatro turnos de seis alumnos,
pruebe el avidn e intente hacerlo volar. Tras varios intentos, comprobaran que el

avion no vuela bien y cae en picado.

Los cinco retos planteados en la carta se corresponden con las fases de disefio
de un proyecto de ingenieria. El alumnado ira identificando los problemas que
presenta esta maqueta, asi como posibles soluciones gracias a experimentos que

se llevaran a cabo en las proximas sesiones.

Antes de acabar la sesion, se decidirdn y formaran los grupos de trabajo
colaborativo para construir el prototipo final con su asignaciéon de roles
correspondiente, de manera que a lo largo de las préximas sesiones todos los
integrantes vayan tomando sus propias notas sobre lo aprendido para responder

al reto de la unidad. El Cuaderno del Ingenier@ guiara este proceso.
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SESION 2: EL SER HUMANO SIEMPRE QUISO VOLAR

El contenido de esta sesién ha sido pensado para que pueda transversalizarse
con la asignatura de Ciencias Sociales, vinculando los inicios de la aviacién con
un periodo histérico crucial a nivel cientifico: EI Renacimiento. Se destacara la

figura de Leonardo da Vinci y sus avances relativos a artefactos voladores.

Por esta razon, esta sesién no consta en el cronograma de la asignatura de
Ciencias de la Naturaleza, sino que se impartiria desde Ciencias Sociales

relacionandola con las caracteristicas del momento histérico.

El alumnado adoptara un rol activo en la construccion del conocimiento e
investigara con ayuda de varios materiales y fuentes sobre los avances de
Leonardo da Vinci. El profesorado ofrecera un listado de temas. Se formaran
grupos de trabajo cooperativo de manera que cada equipo escoja e investigue
sobre un tema. Al final de la sesion cada grupo expondra lo aprendido al resto de
comparieros usando un soporte digital para la presentacion. Cada alumno llevara
a cabo una autoevaluacion del propio trabajo y una coevaluacion del resto de

equipos en su Cuaderno del Ingenier@.

LISTADO DE TEMAS:

Principales cientificos en el Renacimiento

Inventos y avances cientificos en el Renacimiento

Leonardo da Vinci y la biomimesis?!?

El ornitéptero de Leonardo da Vinci

12 Ciencia que toma como inspiracién formas, modelos y patrones de la naturaleza y los seres vivos para
su aplicacién al campo de la tecnologia y la ingenieria.
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e El tornillo aéreo de Leonardo da Vinci

e El paracaidas de Leonardo da Vinci

SESION 3: ;POR QUE VUELAN LOS AVIONES?

En esta sesion se llevaran a cabo tres experimentos cuya intencion didactica es
gue, mediante un descubrimiento guiado por parte del profesorado, el alumnado
identifique los factores que influyen en el vuelo y los requisitos para que una
estructura sea aerodinamica. La duracion de cada uno de ellos sera de 15

minutos.

Se trabajara segun la metodologia de rincones, de manera que cada experimento
se lleve a cabo en un espacio distinto y todos los alumnos pasen por todos ellos.
Puesto que es necesario que haya tres adultos presentes, esta sesién se hara
coincidir con el dia de familias. Cada rincén acogera a ocho alumnos, por lo tanto,
habra dos grupos de trabajo colaborativo de cuatro integrantes cada uno en cada
experimento. El Cuaderno del Ingenier@ incluye un plano del aula que muestra la

ubicacion y rotacion de los equipos durante la sesion.

La dinAmica de los tres experimentos es similar: se trabajara a través de la rutina
de pensamiento Estimo, Compruebo y Comparo y se empleara la técnica
cooperativa 1-2-4 para asegurar que todo el alumnado elabore sus estimaciones,
compruebe o refute sus hipétesis y saque conclusiones sobre lo ocurrido. Esto se
realizara a partir de preguntas guia incluidas en las tablas de Estimo, Compruebo,

Comparo que incluye el Cuaderno de Ingenier@ para cada experimento.
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1. CONCURSO DE AVIONES DE PAPEL:

El profesorado prepara intencionadamente modelos de aviones de papel variados
hechos con distintos materiales que impliqguen distintos pesos: papel de seda,
papel vegetal, cartbn-piedra... Ademas, repartira el peso del avién de manera
estratégica para que resulte mas evidente qué aviones planean mejor que otros.
El alumnado comprobara sus estimaciones e hipétesis y comparara los resultados

de vuelo de los distintos prototipos.

= PREGUNTAS GUIA: ¢Qué aviones volaran mejor? ¢ Qué materiales pesan

menos? ¢Son los que planean mejor? ¢El peso de los aviones esta
repartido? ¢ Qué pasa si todo el peso reside en la punta? ;Y en la cola?

= CONCLUSION: El peso del avién influye y debe estar bien repartido.

= INTERROGANTE: Entonces, ¢,coOmo es posible que vuele un avién cargado

con mas de 200 pasajeros? ¢ Qué mas factores influyen?

2. ¢EL TRUCO ESTA EN LAS ALAS?

Esta vez, sera el alumnado quien cree distintos cuerpos para dar estructura a un
avion arrugando o doblando folios de papel y construyendo estructuras amorfas.
A todos los cuerpos se les colocara las mismas alas previamente disefiadas con
buenas caracteristicas para el vuelo. Todos los prototipos tendran las mismas
alas, pero distintas formas. Cada alumno cogera un unico folio y elaborara el

cuerpo del avion, de manera que el peso no sea una variable a tener en cuenta.
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= PREGUNTAS GUIA: ¢(Qué formas planearan mejor? ¢Y peor? ¢Coémo

describirias ambas? ¢ Influye el nUmero de veces que se ha doblado cada
hoja?

= CONCLUSION: La forma del avién también influye, las alas no son

suficiente.

= INTERROGANTE: ¢ Por qué una forma cilindrica y fusiforme planea

mejor?

3. JAPAGA LA VELA!

Este experimento implica mas supervision adulta debido a los materiales
necesarios: un secador de pelo o ventilador, una vela, un tetrabrik de leche y una
botella. El objetivo es que el alumnado compruebe como se comporta el aire al
topar con diferentes cuerpos geométricos, mas o menos redondeados. El
siguiente video muestra como llevarlo a cabo:

https://www.youtube.com/watch?v=Gw7-CnWric8&ab channel=CocheGlobal

Ademas de los dos cuerpos geométricos que aparecen en el video, se podria
preguntar al alumnado por mas objetos que encuentren en clase con los que creen

que si se apagaria la vela y con los que no.

= PREGUNTAS GUIA: ¢Qué pasara con el fuego de la vela al interponer el

tetrabrik? ¢ Y al colocar la botella? ¢ Con qué otros objetos del aula crees
gue se apagaria? ¢ Con cuales se quedaria encendida?

= CONCLUSION: Cuanto mas redondeado ser el perfil del ala y de la

estructura, mejor pasara el aire.
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= INTERROGANTE: ¢Es ese aire el que hace sustentarse al avion? ¢ Por

que?

A medida que el alumnado pase por los diferentes rincones, ira resolviendo los
interrogantes que plantea cada experimento al mismo tiempo que anota posibles

respuestas a los retos planteados en la primera sesion.

Durante los ultimos diez minutos de la sesion, para consolidar e interiorizar lo
aprendido y completar la informacion resolviendo posibles dudas, se visualizara
en clase el siguiente video sobre el perfil del ala de un avién y como la presion del

aire mantiene el avion en suspension:

a

Ny -

Minuto 2:30 — 3:00

D Pl ) 230/953 o B £ [« O 2

Figura 10. Video explicativo y minuto de reproduccién unidad 12. Fuente: video de YouTube®?

El video posibilita retomar el tema de la biomimesis comentado en la segunda

sesidn con apoyos visuales como los siguientes:

13 https://www.youtube.com/watch?v=uMuCA2fr7sA&ab channel=MizyakaDizyakaESPFRA
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Figura 11. Biomimesis del ala de un ave. Fuente: video de YouTubel?

Este video permite, ademas, comprender la funcion del motor e identificar la
velocidad del avién como otro de los factores que influyen en la calidad del vuelo,

pues a mayor velocidad, mayor es la fuerza de sustentacion del aire sobre el avion.

SESION 4: PREPARADOS, LISTOS... ;A DISENAR!

Se inicia la sesion recordando el video de la dltima clase. El profesorado repasara

la siguiente idea clave:
Cuando el aire fluye mas rapido, la presién es menor. ¢ Por qué ocurre esto?

Por la parte de abajo del ala, el aire hace menos recorrido y fluye mas despacio.
Podriamos decir que las particulas estdn mas estancadas y concentradas. Por

eso, la presion es mayor abajo que arriba. ¢ Cémo podemos comprobarlo?

Para comprender este principio fisico (Principio de Bernoulli) tan abstracto y

complejo, se llevaran a cabo dos experimentos mas; sencillos y visuales. Esta

14 https://www.youtube.com/watch?v=vVZoAOaKRuo&ab channel=CharlyLabs
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vez, todo el alumnado participara en el mismo experimento al mismo tiempo. El
objetivo es que todos los alumnos sean capaces de verbalizar lo que ocurre en

ambos:

1. SERPIENTE DE PAPEL

Para este experimento se reparte a cada alumno una tira de papel del tamafo de
un tercio de folio A4. Cada alumno soplara sobre la superficie de su tira y
comprobara como el papel se levanta tal y como muestran las siguientes

imagenes:

La VelOCldad del alre eS mayor en Ia parte de ELPI'UNCIPIDDEBERNOLILL\EXPL:A\C‘.IDNF‘ARAQ‘I‘;JNDS':)
arriba. Por ello, la presién del aire en la parte
de abajo es mayor que en la de arriba. Como

consecuencia, la tira de papel se levantay se

sustenta.

Figura 12. Experimento Serpiente de Papel. Fuente: video de YouTube15

Preguntas para quiar la reflexiéon:

» ¢ Por qué se levanta la tira de papel?
» ¢Dobnde es mayor la velocidad del aire? ¢ Encima o debajo de la hoja?

» ¢Donde ejerce mas presion el aire? ¢ Encima o debajo de la hoja?

5 https://www.youtube.com/watch?v=-S0ZcdM8TH4&ab channel=HolaTuky%21
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2. SOPLANDO ENTRE GLOBOS

Se cuelgan del techo dos globos hinchados de manera que las cuerdas que los
sujetan sean paralelas. Entre los globos debe haber una distancia de unos 40

centimetros. Se pide un voluntario para que sople con fuerza entre los dos globos.

Preguntas para quiar la reflexion:

» ¢Qué les ocurrira a los globos?

» ¢ Se separaran? ¢Se juntaran? ¢Se quedaran igual?

» ¢Puedo conseguir que se junten hasta tocarse? ¢Desde qué posicion
deberia soplar para conseguirlo?

» ¢Cuando es mayor la velocidad del aire? ¢ En qué zona?

» ¢Aumenta la presion entre los globos? ¢ Y a los laterales?

Al soplar entre los dos globos, la velocidad del aire se hace mayor en esa zona, igual

gue ocurria con la parte superior del ala del avién. Por el contrario, a los laterales de

cada globo, el aire se mantiene mas estable y concentrado; no fluye rapido. Por ello,
la presion a los laterales es mayor y esto hace que los globos se acerquen hasta

juntarse.

EL PRINCIPIO DE BERNOULLI EXPLICACION PARA NINOS!! )

)

0"

Figura 13. Experimento Soplando entre globos. Fuente: video de YouTube'®

16 https://www.youtube.com/watch?v=-S0ZcdM8TH4&ab channel=HolaTuky%21
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Durante la segunda mitad de la sesion, una vez se han puesto en comun todos
los aprendizajes de las Ultimas semanas y posibles dudas sobre la sustentacion y
estructura de los aviones, se forman grupos de trabajo colaborativo para iniciar

el proceso de disefio del prototipo.
Se deja tiempo para que cada equipo investigue sobre las partes de un avién y
sus posibles variaciones en cuanto a tamano, forma, disefos... Se les pide lo

siguiente:

e Poner en comun sus anotaciones personales sobre el problema planteado
en la situacién de aprendizaje de la unidad didactica.

e Consensuar y dejar por escrito los requisitos indispensables de su
prototipo: estructuras fundamentales y nimero de piezas; asi como un
posible boceto a mano.

=>» Todo ello quedara registrado en el Cuaderno del Ingenier@.

SESION 5: DISENADORES 3D

Antes de iniciar esta sesion, planteando una metodologia Flipped Classroom, el
alumnado habré tenido que visualizar en casa el siguiente video tutorial de disefio

3D de un prototipo de avion con el programa Tinkercad:

Tutorial Tinkercad Prototipo Avién

Figura 14. Captura del tutorial de Tinkercad. Fuente: elaboracion propi017

7 https:/lyoutu.be/ezllethyHkM
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Este video de elaboracion propia tiene la intencion de mostrar un modelo a partir
del cual el alumnado pueda inspirarse, pues podra introducir todas las variaciones
que considere oportunas, asi como modificar el tamafio, forma y color de las
piezas que decida incluir. El objetivo del tutorial es explicar cdmo conseguir que
las distintas piezas del avién puedan encajarse, unificarse y alinearse entorno a
la pieza principal. Se da por hecho cierto manejo y dominio del programa puesto

gue se ha usado en unidades anteriores.

Toda la sesion se dedicara al disefio 3D del prototipo. El maestro apoyara y guiara
al alumnado teniendo en cuenta el grado de dificultad de la tarea. El Cuaderno del
Ingenier@ incluye un cédigo QR al video tutorial ademas de un manual de

instrucciones esquematico con los pasos mas importantes en formato resumen.

SESION 6: PROTOTIPO GANADOR

En esta ultima sesion se espera que todos los grupos hayan terminado su disefio.
Cada equipo presentara al resto de la clase su prototipo, argumentando las
decisiones que todos los miembros han tomado en el disefio y localizacion de
cada pieza y defendiendo las razones por las que su avion podria volar mejor que

el de la situacion inicial de aprendizaje.

Una vez que todos los grupos hayan expuesto su producto final, se decidira qué
avion responde mejor al reto que se pedia y se ajusta a un disefio
aerodinamico. Seran los propios alumnos los que voten el prototipo ganador a
partir de las siguientes preguntas guia de reflexion agrupadas en estos cinco

bloques:
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= ¢ Qué forma tiene?
Cuerpo del avion = ¢ Deja que el aire viaje por su superficie? ¢, Se apagaria

la vela con este prototipo?

» ¢ Qué forma tienen?
Alas del avién = ¢ El tamaiio es proporcionado?
= (A qué altura estan colocadas?

= ¢Incluye mas piezas?
Otras piezas » ¢ Qué forma tienen?

= ¢ Mejoran la estabilidad del avién?

» ¢Responde a los problemas de disefio del prototipo

Argumentacion y inicial?
justificacion del = ¢ El equipo argumenta las decisiones tomadas?
disefio = ¢;Se mencionan conclusiones de los experimentos

hechos en clase?

» ¢Qué modificaciones incluye respecto al avion del
Creatividad tutorial?

Tabla 14. Preguntas guia para la autoevaluacion y coevaluacion de los prototipos de la unidad 12

Este debate critico y cientifico se traduce en una autoevaluacion y coevaluacion
del propio trabajo y el de los comparfieros recogido en una tabla mas elaborada
en el Cuaderno del Ingenier@ que incluye 6 columnas mas, una por cada equipo
de proyecto. Por ultimo, el prototipo ganador tendra la suerte de poder imprimir en

3D su disefio de avion.

7. Evaluacién

Siguiendo las indicaciones de la ley educativa vigente, el alumnado sera evaluado

desde un enfoque competencial. La siguiente tabla muestra los criterios de
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evaluacion seleccionados del Decreto 61/2022 en relacion con sus competencias
especificas de la asignatura de Ciencias de la Naturaleza e incluyendo el peso

gue se da a cada uno de ellos:

Competencias Criterios de Porcentaje de Descriptores
especificas evaluaciéon evaluaciéon asociados
2.1 20%
2 CCL1,
2.5 10% STEM2, STEMA4.
3.2 20%
STEMS3, STEM4,
3 3.3 20% CD5, CPSAA3,
3.4 15% CPSAAS.
4 4.1 15% STEMS5, CPSAAL.

Tabla 15. Criterios de evaluacion de la unidad 12 y competencias asociadas

Con el objetivo de llevar a cabo una evaluacion lo mas objetiva y justa posible, es
conveniente utilizar instrumentos de evaluacién que permitan medir cada uno
de estos criterios, concretandolos y desglosandolos en varios estandares

evaluables. En el apartado de Recursos y materiales, se incluye un ejemplo de

rubrica disefiada a partir de los siete criterios de evaluacién incluidos en la tabla

anterior.

A la hora de rellenar la rabrica, el profesorado cuenta con varias fuentes de
informacion y evidencias tanto del proceso como del resultado final de
aprendizaje. En cuanto a las fuentes de informacién, se da por hecho la
observacion sisteméatica del profesorado durante todas las sesiones. Ademas,
se tendra en cuenta al propio alumnado como agente de evaluacion a traves de

dianas de autoevaluacion y rubricas de coevaluacion entre grupos de trabajo. En
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cuanto a las evidencias escritas, cabe destacar el Cuaderno del Ingenier@ v,

respecto a las evidencias materiales, el disefio final del prototipo de avién.

8. Atencién ala diversidad

En el disefio de esta unidad didactica se ha tenido en cuenta el contexto de aula
y las caracteristicas psicoevolutivas del alumnado, asi como consideraciones
oportunas sobre los tres alumnos que presentan TDAH y el Disefio Universal para
el Aprendizaje (DUA). En cuanto a estos alumnos, ademas de las medidas de
caracter conductual a nivel de aula incluidas en el apartado 9 de este documento,

se han tomado las siguientes decisiones didacticas:

- Asignacion de roles en trabajo cooperativo

Puesto que el trabajo cooperativo estd especialmente presente en esta unidad
didactica y el alumnado con TDAH presenta dificultades para respetar turnos de
palabra y tiende a intervenir interrumpiendo o asumiendo tareas que no le
corresponden, es importante asignar roles fijos a cada miembro del grupo tal como
quedan concretados en el apartado general de metodologia. De esta manera,
tendrd una tarea especifica que cumplir y le resultarda mas sencillo mantenerse
enfocado y organizado. En cada grupo habra un miembro que se encargue de que
cada integrante cumpla Unicamente su funcién sin asumir roles que no le
corresponden y se incluira como criterio en rdbricas de autoevaluacion y
coevaluacion. Dependiendo del grado de hiperactividad e impulsividad que
presente cada alumno sera efectivo o contraproducente asignarle roles

protagonistas.
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- Tutorial de Tinkercad en distintos formatos

Teniendo en cuenta la duracion del video tutorial de disefio 3D y las dificultades
que presenta este alumnado para mantener la atencién incluso en actividades
mAas recreativas, se ha adaptado su contenido a otro formato mas esquemético
que permite secuenciar los pasos a seguir en la construccion del prototipo. Se han
incluido capturas e indicaciones concisas a modo de manual de instrucciones.
Todo el alumnado podré acceder a este material a través de un cédigo QR incluido

en el Cuaderno del Ingenier@.

- Cuaderno del Ingenier@

La funcion principal de este material de apoyo es orientar al alumnado en la toma
de conciencia de su propio aprendizaje y guiarle hacia los objetivos esperados.
Este cuaderno divide el proyecto de disefio de la unidad en secciones breves y
diferenciadas, concretando qué actividades han de completarse en cada sesion y
cudles son las claves necesarias para las proximas sesiones. Se entrega un
cuaderno a cada alumno en formato papel para que pueda acceder a €l siempre
gue lo necesite. Contiene organizadores visuales como recordatorios y listados de

tareas que resultan especialmente utiles al alumnado con TDAH.

El hecho de adaptar los materiales y la dinAmica de las sesiones a este
alumnado secuenciandolas de forma pautada y sistematica supone un

beneficio para todo el alumnado.
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9. Conclusioén

Una propuesta STEM requiere un esfuerzo extra por parte del profesorado en
cuanto a planificacion y seleccion de materiales de calidad; méas si cabe cuando
los contenidos resultan tan abstractos y complejos como los principios fisicos
incluidos en esta unidad. Ademas, exige un dominio de la materia en areas que
no siempre han estado incluidas en el curriculo: Tecnologia e Ingenieria. Otra
dificultad afiadida reside en la novedad de estos contenidos; resulta complicado
encontrar recursos y orientaciones didacticas para los principios del vuelo y los

artefactos voladores al ser la LOMLOE la primera ley que los incluye.

La suma e interrelacion de todas estas razones han sido percibidas como un factor

altamente motivador en la eleccién de esta unidad para desarrollar como anexo.

En el proceso de construccion de este producto final han surgido numerosos retos
cuya resolucién ha requerido tiempo y esfuerzo. Estos retos guardan relacion con
una misma problematica: la edad y desarrollo cognitivo del alumnado para asimilar
contenidos tan complejos y desarrollar competencias del area de Ingenieria.
Finalmente, se llego a la conclusion de que era necesario elaborar un material de
apoyo que cada alumno pueda disponer en formato fisico para seguir las clases y

alcanzar un nivel de logro que supere incluso lo esperado.

Aun asumiendo que es una propuesta arriesgada, se ha conseguido adaptar el
contenido a un alumnado de 5.° de Primaria, asi como guiar, orientar y estructurar

su proceso de aprendizaje sistematicamente.
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10.Recursos y materiales
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CRITERIO

NIVEL DE LOGRO

NO CONSEGUIDO

CONSEGUIDO

SUPERA LO ESPERADO

2.1

Elabora hipotesis y formula
preguntas sobre fendmenos fisicos

Encuentra dificultades a la hora de

elaborar sus propias hipotesis y no

formula preguntas a partir de los
experimentos desarrollados

Elabora hipotesis propias, pero
encuentra algunas dificultades a la
hora de formular preguntas sobre los
experimentos desarrollados

Elabora hipotesis propias con
fundamento y formula preguntas
sobre los experimentos desarrollados

2.5

Comunica sus aprendizajes
utilizando vocabulario cientifico

Encuentra dificultades a la hora de
traducir su pensamiento a lenguaje
cientifico

Utiliza el vocabulario de la unidad
para describir los fendmenos fisicos
que esconden los experimentos

Utiliza el vocabulario cientifico para
compartir sus aprendizajes (establece
relaciones causa-efecto y compara
experimentos)

3.2

Propone posibles soluciones a los
fallos de disefio del prototipo inicial
a partir del analisis y la
interpretacion de los contenidos
adquiridos en la unidad

No identifica ni estructura sus
aprendizajes para dar respuesta a los
retos planteados

Identifica sus aprendizajes para dar
respuesta a los retos planteados,
pero encuentra dificultades a la hora
de disefiar soluciones a los fallos de
disefio del prototipo inicial

Identifica y estructura los aprendizajes
para dar respuesta a los retos
planteados y disefia soluciones
creativas

3.3

Disefia un prototipo utilizando un
software de disefio 3D

Muestra un dominio mejorable del
programa de disefio y su actitud es
algo pasiva

Se esfuerza por adquirir cierto
dominio en el manejo del programa
y disefia una versién mejorada
respecto al prototipo inicial

Demuestra un buen dominio del
programa y disefia un prototipo que
responde a todos los fallos de disefio

identificados en el prototipo inicial

3.4

Defiende su producto final
argumentando las decisiones
tomadas en cada fase del proyecto

Encuentra dificultades a la hora de
justificar las decisiones tomadas y
defender su producto

Justifica y expone con vocabulario
cientifico las decisiones tomadas y
evalla su producto final

Justifica y expone con vocabulario

cientifico las decisiones tomadas y

evalla su producto final incluyendo
retos para futuros proyectos

4.1

Gestiona sus emociones en relaciéon
con una participacion activa y
proactiva en el grupo de trabajo
desde el respeto y la colaboracién.

Mantiene una actitud pasiva dentro
del grupo sin participar en la
resolucién de conflictos / No gestiona
adecuadamente su frustracién ni
colabora de manera respetuosa y
solidaria con sus compafieros

Muestra interés por las aportaciones
de los compafieros relaciondandose
desde un clima de respeto y
tolerancia, aunque sin proponer
demasiadas alternativas

Gestiona y expresa sus propias
emociones e ideas y practica la
escucha activa tratando de
comprender las de sus compafieros
desde un clima de paciencia,
tolerancia a la frustracion y espiritu de
equipo
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Manual de instrucciones de disefio de prototipo en Tinkercad E

DISENO DE PROTOTIPO DE AVION EN TINKERCAD
C|Al Manual de instrucciones
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L Ve tradc r
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un nuevo proyecto.
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Marta Gonzalez. Educacion STEM
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Alinear y agrupar piezas

ALINEAR

AGRUPAR

Ciencias de la Naturaleza

Estabilizador vertical

NACA.

ALINEAR,

Estabilizadores horizontales

SIMETRIA

AGRUPAR

e ALINEAR

Alas laterales

SIMETRIA

AGRUPAR

ALINEAR

LSRN
111

Marta Gonzélez. Educacién STEM

Figura 15. Manual de instrucciones Tinkercad. Fuente: elaboracion propia

Marta Gonzalez Lépez
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Cuaderno del Ingenier@. Material de apoyo y seguimiento.

Cuaderno del

Ingenier@

s}

Nombre y apellidos: ... ceencernseenens
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L YUY AT e . PRINCIPIOS DEL VUELO Y ARTEFACTOS VOLADORES

NOMBRE DEL PROYECTO
CIENTIFICA PROTAGONISTA
N.? DE SESIONES

Vi GRS DS
Como se mantiene un avion en el aire

Para qué sirven y qué forma tienen las
alas de un avion

Que forme tiene &l cuerpo de un
avion
Para qué swve el motor de un avion

Las fases de un proyecto de disefio de
Ingenieria
Cémo disedar un prototipo de avion
en 3D

NOMBRE DEL EQUIPO

INTEGRANTES DEL EQUIPO
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Conociendo a nuestra mujer cientifica

1. Juego de pistas para descubrir a la mujer
cientifica de Ia unidad
2. Lluvia de ideas sobre el Apolo 11

3. Lectura de un texto

4. Abrir una caja sorpresa
5. Formar equipos para resolver los retos

A g 56 relkere gl nombre de Apolo 117

1Cuindo se pisd 3 Lura por primera vez? |

el noemibire de aigus icipara en esta mision?

00k pais fue quien Nevd 3 cabo este proyecin?

10ué sgriicado hene ka ol Uy pexpuexio paso pars of R, o gran paso para &

3

Ciencias de la Naturaleza

Situacion de aprendizaje

1. Identificar los problemas de disefio del avion

2. Considerar posibles soluciones

3. Elaborar hipdtesis con distintas altemativas

4. Disefar un prototipo de avion

5. Decidir cual es la solucion mas

CREAR UN NUEVO PROTOTIPO DE AVION EN 3D

Marta Gonzalez Lopez
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El hombre siempre quiso volar

 LISTADO DE TA

X
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2. Escoger una temitica de investigacion

3. Buscar informacion

4. Elaborar una presentacion

5. Exponer la presentacion a la clase

6. Fvaluar el trabajo de lodos los equipos
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1. Se respetan los roles establecidos

2. Se respetan los tumos de palabra

3. Todos los miembros participan en &
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400 he aprendido
haciendo este trabajo?

Ciencias de la Naturaleza
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Marta Gonzalez Lopez
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Video explicasiva:
Presian del aire
Minuto 255 200

135



Programacion didactica Ciencias de la Naturaleza Marta Gonzalez Lopez

P S — iCOMIENZA EL PROCESO DE DISENO! JeQ
Trabajo cooperativo. -
Identificacién de problemas y toma de decisiones
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Prototipo ganador

Disehadores 3D

1. Haber vissalzado el video tulorial de finkerad
2. Acoeder 3l mamal de strucdones de Tinkercad

3. Revisar las tabliss de 2 sesidn asderioc

4. Disefiar ol prololipo en Tinkevzad

230 e wowt
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ot oo prokdpe

Recapitulamos...

5 e w prperasean’

13 veva tavere

137



Programacion didactica

Ciencias de la Naturaleza

Marta Gonzalez Lopez

HE R RN ;

Como se mantene un avion en el sre

Para qué sirven y qué foma tenan las
alax de un avcn

Cué forma tiene el cuerpo de un
Avicn

Vara qué sirve el motar de un avion

Las Lanes de un proyecio de dineno de
mgenseria

Como disefar un protonpo de avian

en 3D

138



Programacion didactica

Ciencias de la Naturaleza

iEnhorabuena

Ingenier@!
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Figura 16. Cuaderno del Ingenier@. Fuente: elaboracion propia
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COMILLAS

TRABAJO DE FIN DE GRADO

Programacion didactica en Ciencias de

la Naturaleza

5.2 curso de Educacion Primaria
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