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FICHA TECNICA DE LA ASIGNATURA

Datos de la asignatura

Nombre completo Estadistica y Herramientas digitales

Codigo E000012902

Nivel Reglada Grado Europeo

Cuatrimestre Anual

Créditos 6,0 ECTS

Caracter Obligatoria (Grado)

Departamento / Area Centro de Ensefianza Superior Alberta Giménez (CESAG)

Responsable Dra Maria Ventura Monserrat Monserrat

Horario Martes 15:30-17:30; jueves 17:30-18:30

Horario de tutorias Concertar tutoria mediante correo electrénico

Datos del profesorado

Profesor

Nombre Maria Ventura Monserrat Monserrat

Departamento / Area Departamento de Enfermeria

Despacho 46

Correo electrénico mventura@comillas.edu

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Contextualizacion de la asignatura

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

Esta asignatura pretende que el alumno comprenda basicamente el proceso de investigacion, sea capaz de identificar problemas y de

aplicar la mejor evidencia a la practica diaria, asi como colaborar en equipos de investigacién.

Asi mismo, aportara al alumno los conocimientos para que valore la necesidad del conocimiento estadistico como herramienta de
investigacion en enfermeria, conozca el fundamento de las distintas pruebas estadisticas bésicas, su aplicacion en ciencias de la salud y sea

capaz de enfrentarse a un estudio estadistico sencillo desde el planteamiento del problema hasta la exposicion de resultados.

Proporcionara a los estudiantes los conocimientos que le aporten competencias para utilizar herramientas informaticas durante su periodo
formativo y en su posterior desarrollo profesional, tanto en los sistemas de informacién como de otras tecnologias del ambito sanitario y

recursos para el tratamiento estadistico de los datos y para la busqueda de documentacion cientifica.

Actitud abierta a la adquisicion de conocimientos y habilidades informaticas.

Conocimientos minimos del manejo de un ordenador.
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Conocimientos basicos de lengua inglesa.
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Competencias - Objetivos

Competencias

Competencias

GENERALES

CG02

Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica

Resuelve casos précticos
problema de investigacién de
RA2 profesional de enfermeria, ut
busquedas y anélisis critico de
cientificas

Hace uso consciente, explicits
de la actual y mejor evidencia
la investigacion sobre el cuic

pacientes

Maneja un Sistema de Inform
herramienta propia de la enf
forma que comprende que €
para proveer y demandar

asistencial en las distintas acti'

se realizan en los servicios de ¢

CGo7

Conocimientos de una segunda lengua

Realiza la  busqueda |
relacionada con el pro
investigacion utilizando bases

espafol y en inglés

Tiene conocimientos suficient
para utilizar adecuadamente u
RA2 informatico estadistico y/o de
la informacion asistencial
enfermeria
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CG08

Habilidades basicas de manejo de ordenadores

Conoce 'y maneja adec
programas informatico
procesamiento de textos, hoje
bases de datos, programas es
gestion de la informacién
propia de enfermeria.

Encuentra informacion es

relevante a través de internet

CG09

Habilidades de investigacién

Justifica la busqueda inten:
conocimiento o soluciéon a
utilizando la metodologia cie
técnicas adecuadas

Cuestiona los resultados de ir
basados en impresiones subj

en hechos observados y medic

Cuestiona las distintas soluc
problema de investigacién ap
la busqueda bibliogréfica, a
procedimiento de lectura critic

Conoce los criterios que posib
investigacién tenga valor cien
sus resultados puedan ser dift
confianza a la comunidad cier

sociedad en general

cG11

Habilidades de gestion y de informacién (buscar y analizar)

Conoce las formas en las que ¢
la informacién sanitaria
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Manipula, trata y extrae la
almacenada en una Base de d¢

Accede a través de Internet a
documentales propios de s
profesional, realizando

efectivas

Conoce las fuentes y recurs
bases de datos, registro de
meta-analisis) para la busque:

en comun de evidencias cienti

Analiza la informaciéon ¢
interpreta  mediante  rele
argumentos  tedricos  coht
realidad estudiada

CG14

Capacidad para generar nuevas ideas (creatividad)

Demuestra independencia y
en la busqueda del conocim
repuesta a las preguntas de in
alejandose de los estereotipo
que le permita adoptar
posturas ante la solucién de ui

CG15

Resolucion de problemas

Comprende de forma precise
meta del problema (dénde
llegar) y las limitaciones del mi

Argumenta cada una de las
propuestas para un problema

cG17

Trabajo en equipo

Participa activamente en
compartiendo i

conocimientos y experiencias
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CG28 Compromiso ético

Entiende que todo pro
investigacion que invc
participacién de personas co
de estudio debe ser revisado y
por el comité de ética de ir
correspondiente.

Comprende que la inform
maneja el profesional enfe
RA2 datos de caracter personal g
un tratamiento especialmente
dado su condicién

Observa la normativa que ga
el planteamiento y desarrc
proyectos de investigacion, da
al respeto, dignidad, protecc
derechos y bienestar de la
involucradas en la in
cumpliendo con las exigencias

las investigaciones en salud.

ESPECIFICAS

Capacidad para ajustar su papel con el objeto de responder efectivan
CEOS necesidades de la poblacién o los pacientes. Cuando sea necesario y api
capaz de desafiar los sistemas vigentes para cubrir las necesidades de la pot
pacientes.
Incorpora en las preguntas y p
investigacion la perspectivi
RA1 sociedad cambiante, las
nuevas que pueden gener
implicaciones que tendra para
enfermera
Participa de los adelant
informatica como forma de ¢
RA2 poblaciones del mundo a alc
niveles cada vez mas elevados
de bienestar.
Capacidad para aceptar la responsabilidad de su propio aprendizaje
CEO06 profesional, utilizando la evaluacioncomo el medio para reflejar y mejorar s
y aumentar la calidad de los servicios prestados.
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Conoce las herramientas e ir

de investigacion que permiter

RA1 .
actividades y el buenhacer de
enfermera.
Demuestra iniciativa para me
dia en los conocimientos
RA2

técnicos que  mejoran

enfermera

CE10

Capacidad para cuestionar, evaluar, interpretar y sintetizar criticamente un

informacién y fuentes de datos que faciliten la eleccion del paciente.

Conoce, selecciona y recurre &
de datos, en ciencias de la
recoger informacién que

practica profesional o que
requerida por el paciente.

Realiza una reflexiéon cri
resultados de investigacion, re
los aspectos relevantes de
pueda transmitir los resultadc
clara'y comprensible

Resume de forma clara y
informacién contenida en el

Informacion referente a unpac

CE11

Capacidad de hacer valer los juicios clinicos para asegurar que se a

estandares de calidad y que la practica esta basada en la evidencia.

Formula preguntas o interr
investigacién procedentes de
diaria de forma clara ypre
punto de partida para la busq
evidencias

Conoce y elige las fuentes de
mas apropiadas y disefia uni
de busqueda paraloce
sevidencias; disponibles en

cientifica

Maneja las escalas de revision
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que clasifican la evidenci:
RA3 clasificAndolas por surigurosid
cientifica, y por lo tanto crec

sus resultados

Hace un tratamiento adecu
informacién contenida en bas
RA4 para medir el producto sanite
la asistencia prestada y la cc

estandares e indicadores asiste

CE22 Conocimiento relevante de y capacidad para aplicar tecnologia e inforn
cuidados de salud.

Maneja correctamente
RA1 informaticos en aplicaciones

basicas

Maneja la hoja de célculo Exce
RA2 herramienta apropiada para

que su profesién leexija realize

Conoce las caracteristicas de u
informatico de registros si
Registra y manipula deforma
adecuada los datos de los pac
Sistema de Informacién b.

lalnformacion para planificar |
y tareas propias de enf
Recupera la Informacién

pertinente y emite en otrc

juicios de valor sobre los mismr

Utiliza el procesador de textc
avanzada para la documentaci
RA4 optima de protocolos,guias a
desarrollo de técnicas tera

resultados de investigacion

CE25 Conocimiento relevante y capacidad para aplicar principios de inve
informacion.
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Conoce las bases de dat
distintas versiones y formatos
las bases de datos y lasest
blusqueda que garantiza la e»
y precision de los resultados

supertinencia

Utiliza una adecuada vy
combinacién de descri
operadores para reali
blusqueda bibliografica, in
cierta capacidad deductiva,
sentido critico

Elabora un marco tedrico int
resultados de la bdsqueda bib

Se enfrenta a un estudio
descriptivo en sus distintas et.
el planteamiento del

problema hasta la expc

resultados)

Identifica y aplica las etapas
de investigacion cientifica y lo
del disefio

metodolégico, tipos de estud
de muestreo, métodos de rec
datos, tratamiento dedatos y
los resultados

Conoce los dos grandes par.
aproximacién a la realidad,
analitico cuantitativo y elin
constructivo cualitativo, asi

metodologias y tipos de estud

Analiza y comprende los
fundamentos tedrico-concef

paradigma cualitativo de

investigacién en ciencias de la
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Conoce los organismos ne¢
internacionales que financias
de investigacion en cienciasde

Asume los principios éticos dt
cientifica y de proteccién a
que participan en unainvestige

RA10

Identifica los requisitos de pt
de uniformidad de las revista
de enfermeria

Escoge la estrategia mas ac
difusion y divulgacion de los

de investigacion

CE26

Capacidad para una comunicacion efectiva (incluyendo el uso de tecno

pacientes, familias y grupos sociales,

comunicacion.

incluidos aquellos con dific

Conoce los medios que ofre
para facilitar la comuni
informacién y opiniones no sc
profesionales de todo ¢
rompiendo las fronteras ent
nacional e internacional,
pacientes y familiares a tra
nuevas tecnologias que la red

profesién deenfermeria

Usa la red con eficacia para

comunicacion

CE33

Capacidad para informar,
tecnologias adecuadas.

registrar, documentar y derivar cuidados

Registra y manipula de forma
adecuada los datos de los pac
Sistema de

Informacién
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Sistematiza la Informacién pa
RA2 los cuidados y tareas

enfermeria

Recupera la Informacién pert

emitir un juicio critico sobre el

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

Contenidos — Bloques Tematicos

Los sistemas de informacién en la practica de Enfermeria:

Introduccién a los sistemas de informacion
Gestion de la informacion y del conocimiento en el entorno sanitario

Bases de datos:

e Conceptos generales de bases de datos

e Trabajo con bases de datos planas: Excel (uso del menu “datos” y otras funciones para bases de datos)

Procesador de textos:

e Creacion de documentos de varias paginas
Preparacion de la pagina: numeracion de paginas, encabezados y pies de pagina, documentos a doble cara, secciones, etc.
e Crear tablas de contenidos, indices, insertar marcadores, referencias cruzadas e hipervinculos.

e Manejo y uso de gestores de referencias bibliograficas (RefWorks, Mendeley).

MODULO 2: TRATAMIENTO ESTADISTICO DE DATOS

Estadistica y Enfermeria
Estadistica descriptiva

e Poblacion y muestra
e Parametros estadisticos

Distribuciones:

e Distribucion normal

Contraste de hipotesis:
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¢ Introduccién y conceptos fundamentales: hipotesis, errores de tipo | y de tipo Il, test bilateral y test Unilateral, regién cri
regién de aceptacion, p-valor.
e Estadisticos de contraste, aplicacién e interpretacion de resultados.

Pruebas Chi-cuadrado

e Contraste de bondad de ajuste
e Contraste de homogeneidad de varias muestras
e Contraste de independencia de caracteres

Analisis de la varianza:

¢ Disefio experimental

e Terminologia: tratamiento, factor, via, nivel, unidad experimental
e Requisitos de un ANOVA

e ANOVA 1- via, por bloques aleatorizados, 2- vias

Regresion lineal simple y correlacion:

® Modelos de regresion lineal simple
e Contraste de la regresion lineal. Anélisis de la varianza
e Analisis de correlacién

Introduccion a la Estadistica no paramétrica:

e Contraste de Wilcoxon-Mann-Whitney
e Contraste de Kolmogorov-Smirnov
e Contraste de Kruskal-Wallis

METODOLOGIA DOCENTE

Aspectos metodolégicos generales de la asignatura

Aspectos metodologicos generales de la asignatura

Las clases tedricas consistiran en sesiones expositivas, explicativas y/o demostrativas de contenidos con presentaciones realizadas
profesor. Tienen como objeto la explicacién de conceptos, enfoques y fendmenos propios de la asignatura. Competencias gene
CG2, CGY, CG28. Competencias especificas: CE5, CE6, CE10, CE11, CE22, CE25.

Los seminarios/talleres, clases practicas, actividades grupales de trabajo dirigido son sesiones presenciales de tipo monog
supervisadas por el profesor o un experto en las que el estudiante se convierte en el motor principal de la clase. El objetivo ¢
seminarios/talleres es que el alumno contraste a través de una serie de actividades los conocimientos que le permitan interpre
realidad social, y las situaciones objeto de intervencion profesional. La clase practica, mediante la aplicacion de conocimient
situaciones especificas, pretende desarrollar habilidades basicas y procedimentales relacionadas con la materia. Competencias gene
CG2, CG7, CG8, CGY, CG11, CG13, CG14, CG15, CG17. Competencias especificas: CE10, CE11, CE 22, CE25, CE26, CE33.

Las actividades de tutoria consistiran en tiempos de seguimiento realizados por el profesor con el objetivo de acompafiar el apren
del estudiante, revisando contenidos y materiales presentados en las clases, y aclarando dudas en el desarrollo del trabajo auténon
estudiante. Pueden ser horas de tutoria personal o grupal. Competencias generales: CG2, CG8, CG9, CG11. Competencias espec
CE11,

CE22, CE25, CE33.
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El trabajo autdonomo del estudiante incluira principalmente actividades de estudio y trabajo individual o grupal, tanto para la prepat
individual de exdmenes, trabajos, lecturas, etc, como para la confeccion de trabajos de investigacion, etc., cuyo fin es la exposici

clase o la realizacién de trabajos grupales propios de la asignatura.

Metodologia Presencial: Actividades

Médulo 1

La capacidad para aplicar la tecnologia informéatica a los cuidados de salud se desarrollarad utilizando una metodologia eminentemente
practica en el aula de informética. El alumno recibird en primer lugar una explicacién de la estructura y aplicacién de los programas
informéaticos de gestion y registro de la informacién y a continuacién resolverd unas cuestiones practicas sobre una base de datos,

planteadas por el profesor para lograr asi entender la explicacion y reafirmar esos conceptos.

Médulo 2

Los contenidos de estadistica se trabajaran de forma aplicada sobre datos reales sanitarios y sobre datos de los alumnos que se recogeran
mediante una encuesta enviada al grupo antes de iniciarse las clases de la asignatura.

El profesor comenzara con una introduccién tedrica haciendo hincapié en los conceptos y en el razonamiento estadistico. El fundamento
de las distintas pruebas estadisticas, ird seguida de una aplicacion practica usando en todo momento el contexto del problema para su
interpretacidn estadistica y no estadistica. Se utilizard un programa estadistico informatico que facilite los resultados sobre los que el

profesor ensefiara a los alumnos su interpretacién y limitacién en las conclusiones.

El alumno realizard un cuaderno de ejercicios de estadistica a lo largo del curso, durante las clases practicas de estadistica, que sera

fundamentalmente un material de estudio para él mismo, pero que el profesor utilizard también para la evaluacion.

Se realzaran tres seminarios practicos de manejo del programa informatico y resolucién de problemas, correspondientes a distintas

pruebas estadisticas basicas.

Metodologia No presencial: Actividades

Moédulos 1y 2

El alumno, utilizando una base de datos, aplicara todas las pruebas estadisticas estudiadas en respuesta a diferentes cuestiones planteadas
sobre un supuesto trabajo de investigacién. Una vez se ha explicado los contenidos del médulo y de haber realizado los ejemplos
correspondientes se hara entrega al alumno de practicas completas para su realizacion fuera del aula, la practica es individual y las dudas
que puedan surgir sobre las mismas se realizaran en las tutorias, para la realizacién de las mismas se dejara tiempo suficiente y su entrega
seré obligatoria en la fecha propuesta. Se irdn acumulando los conceptos vistos en las sesiones de todo el curso.

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

Actividades practicas: Ejercicios y/o casos practicos/resolucion de problemas;

Tutorias individuale

entrega trabajos
) ] grupales
Lecciones magistrales
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40.00 26.00 2.00

HORAS NO PRESENCIALES

Estudio personal y Clases tedricas

documentacién
Clases practicas

76.00 26.00 6.00

CREDITOS ECTS: 6,0 (180,00

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

Actividades de evaluacion Criterios de evaluacion
Peso
e Conoce como funciona una base de datos y su explotacién.
, e Extrae la informacién almacenada en una base de datos
MODULO 1 . . 60 %
e Serda necesario superar un 50% de esta prueba para aprobar| ?
el Médulo 1
Prueba de evaluacién practica de
explotacion de
Bases de Datos
MODULO 1 e Utiliza las herramientas que ofrece un procesador de texto|
de forma avanzada.
Prueba de edicion de texto . . 40 %
e Sera necesario superar un 50% de esta prueba para aprobar| ?
el Médulo 1
MODULO 2
e Comprendey utiliza el lenguaje estadistico.
e |Interpreta resimenes o representaciones de datos.
L o 15 %
Pruebas de evaluaciéon ® Conecta concepto y combina ideas. ?
conceptual y razonamiento e Entiende y explica los procesos estadisticos.
e Da sentido a la informacién estadistica.
estadistico.
® |Interpreta los resultados.
e Conoce el fundamento de las distintas pruebas estadisticas
e Aplica las pruebas estadisticas adecuadas a cada problema
de investigacién
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MODULO 2 ® Interpreta correctamente los resultados de una prueba
estadistica basica. 20 9%
.7 (e}
Prueba de resolucion de * Mantiene una relacién constante con el contexto del
problemas estadisticos problema, interpreta los resultados y elabora las
conclusiones en términos no estadisticos
e Sera necesario superar un 50% de esta prueba para aprobar
el Médulo 2
e Conoce el fundamento de las distintas pruebas estadisticas
p e Aplica | r isti roblem
MODULO 2 plica las pruebas estadisticas adecuadas a cada problema
de investigacion
e Interpreta correctamente los resultados de una prueba 15 o
()
estadistica basica.
Realizacion de un cuaderno de . .y
e Mantiene una relacién constante con el contexto del
préacticas .
problema, interpreta los resultados y elabora las|
conclusiones en términos no estadisticos
Calificaciones

Segun se recoge en la actual Normativa del CESAG y en particular en el Punto 2 del Articulo 15 del Capitulo IV Evaluacion:

La asistencia a clase y a las actividades docentes presenciales, cuya comprobacién corresponde a cada profesor, es obligatoria para

se aplicara esta consecuencia, la pérdida de convocatoria se extendera automaticamente a la convocatoria extraordinaria. A todos Id

CONVOCATORIA ORDINARIA

La asistencia seré obligatoria durante la primera matricula del alumno en la asignatura.

Para aprobar la asignatura, es preciso superar de forma independiente cada uno de los médulos de la misma. La calificacién final
de la asignatura, una vez aprobados todos ellos, sera la media ponderada, de acuerdo a los pesos de cada uno de los médulos.

¢ Sistemas de informacién en Enfermeria 30%
¢ Tratamiento estadistico de los datos 40%

e Principios de la investigacion en Enfermeria 30%

Examenes de contenidos tedricos

Estos examenes se realizaran de forma presencial o a través de la plataforma Moodle.

Constara de preguntas con alternativas de respuesta y pueden o no penalizar las respuestas contestadas errébneamente.

En el examen de cada estudiante las preguntas y las opciones de respuesta estaran ordenadas de manera aleatéria, y en el caso de
Habra una opcion de examen diferente para alumnos que hayan superado alguno de los mddulos en los exdamenes parciales.

Examenes de contenidos practicos
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Ejercicio practico de resolucion de problemas estadisticos

Ejercicio practico de manejo de herramientas informéticas

Entrega de trabajos

través de las tareas creadas en la plataforma Moodle.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA
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Evaluacion a través de entrega de tareas en Moodle. Se planteara un ejercicio practico a los estudiantes en el dia y hora fijada para ¢

Los trabajos requeridos al estudiante que se recogen en los criterios de evaluacion de esta guia, se entregaran, en el periodo fijado,

e Deberan presentarse a esta convocatoria los alumnos/as que no hayan superado alguno de los médulos de la asignatura er
e Entre la convocatoria ordinaria y extraordinaria se guardara la calificacion de los médulos aprobados.
e En caso de suspender esta convocatoria extraordinaria, el alumno repetira la asignatura completa en el siguiente curso.

e El profesor podra proponer la realizacién de ejercicios practicos complementarios, si no se han realizado con anterioridad
® Los examenes de contenidos tedricos y practicos seran similares a los definidos para la convocatoia ordinaria

PLAN DE TRABAJO Y CRONOGRAMA

Actividades

Fecha de realizacion

Fecha de entrega

Trabajo busqueda bibliogréfica, aplicando conocimientos adquiridos
sobre procesadores de texto y manejo de bases de datos

Segundo semestre

Segundo semestre

Cuaderno de practicas

segundo semestre

Segundo semestre

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Bibliografia Basica

Polgar S, Thomas SA. Introduccién a la investigacion en ciencias de la Salud. Barcelona: Elsevier, 2014.

Kathryn H. Jacobsen. Introduction to Health Research Methods, Second Edition. London: Jones & Bartlett Learning; 2017
Faus-Gabandé F, Santainés-Borreda E. Busquedas Bibliograficas en Bases de Datos. Barcelona: Elsevier, 2013.

Garcia-Garcia, JA et al. Introduccion a la metodologia de la investigacion en ciencias de la salud. México: McGraw-Hill, 2011.
Jacobsen KH. Introduction to Health Research Methods, Second Edition. London: Jones & Bartlett Learning; 2017

Macchi, R.Introduccion a la estadistica en ciencias de la salud. (2a ed.) Buenos Aires: Editorial Médica Panamericana; 2014.

Martinez-Gonzélez M.;Sanchez Villegas A.; Faulin J. Bioestadistica amigable. (2a ed.). Espafia: Diaz de Santos; 2008.
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Milton, J.S. Estadistica para biologia y ciencias de la salud, (3a ed.). Madrid: McGraw-Hill Interamericana de Espafia; 2007.
Ximenez, C,; Revuelta J. Cuaderno de practicas de analisis de datos con SPSS. Madrid: Universidad Autébnoma de Madrid; 2011.
Wayne, W.D. Bioestadistica. Base para el andlisis de las ciencias de la salud, (4 o ed.) México: Limusa Wiley; 2002.

Morales, P. Estadistica aplicada a las ciencias sociales. Madrid: Universidad Pontificia Comillas; 2008.

Bibliografia Complementaria

ARTICULOS:

e Requisitos de uniformidad para manuscritos enviados a revistas biomédicas: Redaccién y preparacién de la edicion de una

publicaciéon biomédica. Pautas de publicacion: patrocinio, autoria y responsabilidad. (Internet). Comité Internacional de Editores de Revistas

Médicas. ICMJE. Accessed on Jun 26th, 2019. Available on: http://bvs.sld.cu/revistas/recursos/vancouver_2012.pdf
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