COMILLAS

UNIVERSIDAD PONTIFICIA
ICADE CIHS

FACULTAD DE DERECHO

GENOMA A LA CARTA, ENTRE LA EUGENESIA'Y
LOS DERECHOS FUNDAMENTALES

Autora: Beatriz Ibafiez Puerto
5° Derecho y Business Analytics
Derecho constitucional

Tutor: Miguel Ayuso Torres

Madrid, Espafia
2024



o r w N E

8.

INDICE

INTRODUGCCION. ... e e e e, 7
OBJETIVOS DEL TRABAID ..ttt e e e e 7
CQUE ES LA EUGENESI A <. oot 8
CONTEXTO HISTORICO . . ettt et e e e e e e, 11
MARCO LEGAL ESPANOL ACTUAL . ...ovveeee e, 13
5.1, EL QDOIT0 BUOBNESICO. ...ttt et e e e e e 14
5.2. LafecundaCion iN VITIO. . ...ooooi e e, 17

RELACION CON LOS DERECHOS HUMANOS INTERNACIONALMENTE

RECONOCIDOS. ... ettt ettt et e e e e 19
6.1. Valor juridico de dignidad ..........ocvvveerereririrereee e 21
6.2. Derecho a la igualdad de trato y no discriminacion...............ccoeeeveninennen, 21
6.3.Derecho alaVvida........ccoueiriniii e 23
6.4. Derecho a la integridad fisicay moral............cccovviiiiiiiiiiniiiineceee, 23
6.5. Derecho a la intimidad personal y familiar................c.ccoooiiiiiiiiiinnnnn. 24
6.6. Autonomiade lavoluntad.............cooeiiiiiiiiiii 26

RELACION CON LOS DERECHOS FUNDAMENTALES DE LA CONSTITUCION
ESPANOLA

7.1. Valor juridico de dignidad.........ocouveieieiiititiie e 27
7.2. Derecho a la igualdad de trato y no discriminacion.............ceeveueuenenenen.. 28
7.3.Derech0 @ laVida. ....cuvueneniiiiiiee e 29
7.4. Derecho a la integridad fisicay moral...........cooooiiiiiiiiiiii e 31
7.5. Derecho ala intimidad personal y familiar...........c.cooooiiiiinii . 33
7.6. Autonomia de 1a VOIUNTAd. ......oueuinini e, 34
CHOQUE CON LA BIOETICAY LAMORAL SOCIAL ......covvieiieiiiieiiinn, 36




9. CONCLUSIONES. ... ittt e 39

10. BIBLIOGRAF A . . oo e

11. ANEXOS



Resumen

En este trabajo se abordara el sutil y delicado choque entre la eugenesia y los derechos
fundamentales consagrados en la Constitucion Espafiola. Se explicard en profundidad el
concepto de eugenesia — que da lugar a los conocidos como ‘“stperhumanos” - y se
contextualizara su evolucion histdrica desde el punto de vista tanto legislativo como material.
Nos adentraremos en la conflictiva interseccion entre la eugenesia y los derechos
fundamentales reconocidos en el titulo I de nuestra Constitucion (articulo decimocuarto al
vigesimonoveno). Concretamente, su impacto en el derecho a la igualdad, a la no
discriminacion, alaviday a la integridad fisica y moral, y en el derecho a la intimidad personal
y familiar, en el que se incluye la privacidad genética. Se explorard cémo las practicas
eugenésicas podrian afectar a la sociedad espafiola, considerando tanto opiniones éticas como
cuestiones regulatorias. A través de este analisis, se busca comprender si la aplicacién de la
eugenesia concilia con los valores fundamentales que sustentan la Carta Magna espafiola o si

por el contrario esta practica quebranta los derechos que nos otorga aquella.

Palabras clave: eugenesia, derechos fundamentales, bioética, genética, aborto, fecundacion in
vitro (FIV).

Abstract

This paper will address the subtle and delicate clash between eugenics and the fundamental
rights enshrined in the Spanish Constitution. It will explain in depth the concept of eugenics -
which gives rise to those known as “superhumans” - and will contextualize its historical
evolution from both a legislative and material point of view. We will deeply immerse ourselves
in the conflictive intersection between eugenics and the fundamental rights recognized in Title
| of our Constitution (articles fourteenth to twenty-ninth). Specifically, its impact on the right
to equality, to non-discrimination, to life and to physical and moral integrity, and on the right
to personal and family privacy, which includes genetic privacy. It will explore how eugenic
practices could affect Spanish society, considering both ethical opinions and regulatory issues.
Through this analysis, we seek to understand whether the application of eugenics is in line with
the fundamental values that support the Spanish Magna Carta or whether, on the contrary, this

practice violates the rights granted to us by it.

Key words: eugenics, fundamental rights, bioethics, genetics, abortion, in vitro fertilization.
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1. INTRODUCCION

La necesidad de pertenencia a un grupo, el aprendizaje mediante la observacién o la
cooperacion para sobrevivir sostienen la evidencia de que el ser humano es un ser social. Ahora
bien, como animales que somos, estamos inconscientemente gobernados por el instinto de
supervivencia, de supervivencia personal. Esta necesidad intrinseca de garantizar la continuidad
de la especie ha llevado a la exploracion de caminos éticamente desafiantes, dando paso a la
controvertida nocion de eugenesia. Esta practica, que busca mejorar la calidad genética de la
poblacion, ha generado conflictos legales profundos, mayormente constitucionales, al
enfrentarse con los derechos y libertades fundamentales de todo ciudadano. En este trabajo,
exploraremos las complejidades inherentes a la eugenesia, desentrafiando su marco juridico
espafol en su intento de preservar la libertad de eleccion, reprobar los abusos y limitar los

efectos secundarios sociales no deseados.

2. OBJETIVOS DEL TRABAJO

En el marco de este Trabajo de Fin de Grado, me propongo, en primer lugar, abordar
desde todas las perspectivas la evolucion del concepto de eugenesia hasta nuestros dias, con la
necesaria referencia al transhumanismo en todas sus manifestaciones. En segundo lugar,
analizaré la reaccion legislativa que trata de reafirmar de dignidad humana y los derechos
fundamentales frente al mal uso que pudiera hacerse de estos conocimientos, dentro del marco
juridico espafiol, pero teniendo en cuenta los derechos humanos reconocidos globalmente en
diferentes documentos, en particular, en la Declaracién Universal de los Derechos Humanos de
1948 (en adelante DUDH), la Carta de Derechos Fundamentales de la Uni6n Europea! (en
adelante Carta), la Declaracion Universal sobre el Genoma Humano y los Derechos Humanos
(en adelante DUGHDVU) y la Declaracion Universal sobre Bioética y Derechos Humanos (en
adelante DUBDH) de la UNESCO.

El control de la reproduccién, la manipulacién genética de un bebé o la modificacion de
la naturaleza humana a través de la tecnologia se mueven en un terreno donde el derecho a la
vida y la integridad fisica del ser humano se ve desafiado, colisionando contra otros “derechos
fundamentales”. Es importante distinguir entre las distintas categorias en que se agrupan los
derechos en los ordenamientos juridicos para poder entender las consecuencias de la invasion

de un derecho en la esfera de otro. En 1977, Karel Vasak, integrante del instituto internacional

1 Que amplia el Convenio Europeo de Derechos Humanos (en adelante Convenio).



de derechos humanos de Estrasburgo, sugirié clasificar los derechos humanos en tres
generaciones que, no casualmente, replican cronoldgicamente su nacimiento; los derechos

fundamentales de primera, de segunda y de tercera generacion.?

Los derechos humanos de primera generacion son los civiles y politicos, o derechos “de
defensa”, constan en la Declaracién Universal de Derechos Humanos y establecen las libertades
individuales en donde se prioriza al ser humano (libertad de expresion, libertad de religion,
tratos inhumanos, vida privada...). Gozan de la maxima garantia de proteccion de acuerdo con
el articulo 53 CE. Los de segunda generacion son los derechos econdémicos, sociales y
culturales, denominados “de participacion”, y se centran en los derechos relacionados con la
equidad, el desarrollo y la cultura en donde se hablan de derechos laborales, acceso a la salud,
proteccion a la infancia, etcétera (Vasak, 1977). Los de primera generacion se crearon en medio
de la Revolucion Francesa, los procesos de independencia de las colonias britanicas y los
acontecimientos de la Primera y Segunda Guerra Mundial, en definitiva, para proteger al ser
humano de los abusos cometidos por las autoridades de los Estados. Los derechos de segunda
generacién se establecieron para proveer al ser humano de condiciones socioecondémicas y
culturales que apoyen su desarrollo personal, para garantizar de forma efectiva sus libertades,
dando paso al Estado Social de Derecho. La eugenesia afecta inmediatamente a derechos como
la igualdad de los ciudadanos, que se veria mermada por crear una brecha insuperable entre
quienes pueden acceden a estos métodos y quienes no, el derecho a la no discriminacion por
cualquier condicion personal o social, el derecho a la intimidad personal y familiar, asi como a
la propia imagen, y el derecho a la objecion de conciencia. ¢Hasta qué punto la eugenesia, al
revelar y modificar aspectos intimos y fundamentales de nuestra identidad genética viola
directamente derechos tan primordiales como los mencionados? Entra, ademas, en juego la
libertad de los padres a decidir sobre el futuro genético de su descendencia. Nos quedariamos

cortos si no ponderdsemos ambos lados la balanza cuando la eugenesia entra en juego.

3. (QUE ES LA EUGENESIA?

2 Vasak, K., “Human Rights: A Thirty-Year Struggle: the Sustained Efforts to give Force of law to the Universal
Declaration of Human Rights”, UNESCO Courier, vol. 30, n. 11, Paris: United Nations Educational, Scientific,
and Cultural Organization, 1977.



Fue Francis Galton® en 1883 quien cufié por primera vez el término “eugenesia”, que
deriva del griego eugenes, eu (buen) y genes (nacer). La introdujo en su libro Inquiries into
Human Faculty and Its Development como parte de un pormenorizado estudio para hallar unas
leyes estadisticas de la herencia que sostuviesen su teoria determinista de la genética* y mas
tarde la defini6 como “la ciencia que se ocupa de todas las influencias que mejoran las
cualidades innatas de una raza; también de las influencias que las desarrollan al maximo™ y
como “‘el estudio de actividades sometidas a control social que pueden mejorar o empeorar las
cualidades raciales de generaciones futuras tanto fisica como mentalmente”®. Con esto, se
referia a la preservacion de las cualidades de los humanos més destacados que constituian la
porcion dominante de la sociedad y, por ende, a la necesidad de seleccidn artificial de aquellos
humanos con cualidades sobresalientes (no tan solo fisicas), que reproducirian humanos con las
mismas caracteristicas. Pero consideraba igualmente necesario prevenir la reproduccion de
personas “defectuosas” en la sociedad, pues, de otro modo, a largo plazo la especie humana
involucionaria. Este movimiento surgio por la preocupacion de Galton por la pérdida del genio
y la inteligencia, a medida que el ser humano se reproduce. Asimismo, distinguio entre dos

maneras de “hacer eugenesia”: positiva y negativa’.

Por un lado, la eugenesia positiva busca conservar las caracteristicas de los humanos
mas dotados, por ejemplo, mediante la promocion de matrimonios entre ellos. Por el otro, la
eugenesia negativa, por su parte, busca la eliminacion de defectos genéticos para evitar la
transmision hereditaria de genes perniciosos. Se consideran procedimientos de eugenesia
negativa: la prohibicién del matrimonio, métodos anticonceptivos para reducir la natalidad,
esterilizacion (voluntaria o forzada), eliminacion fisica (infanticidio o eutanasia), y el aborto
por razones genéticas a raiz de un previo consejo genético y el diagnostico prenatal. La

eugenesia se ha dedicado principalmente a tratar de probar, en el dominio genético, la

3 Polimata, antrop6logo, gedgrafo, explorador, inventor, meteorélogo, estadistico, psicdlogo y eugenista britanico
del siglo XIX.

4 El determinismo genético defiende que el comportamiento humano depende en su mayor parte a los genes que
se ha heredado.

® Galton, F., “Eugenics: Its Definition, Scope and Aims”. American Journal of Sociology, vol. 10, n. 1, 1904, pag.
1.

6 Galton, F., “Essays in Eugenics”, The Eugenics Education Society, pag. 81.

7 bid.



superioridad de los miembros de la clase dominante y la necesidad de protegerlos contra la

descuidada reproduccion de la clase “inferior” o pobre®.

La eugenesia liberal ha surgido en los ultimos tiempos para tratar de rescatar ese
concepto de una manera socialmente aceptada (y eminentemente impulsada por las nuevas
tecnologias) que se fundamenta en la mejora de las caracteristicas exclusivamente bioldgicas a
través de la ingenieria genética® de manera no coercitiva, individual e independiente al Estado,
a diferencia de la eugenesia negativa (o totalitaria) que, estando enormemente influida por
corrientes ideoldgicas, busca controlar e impedir la herencia coercitivamente. Nace gracias al
exponencial avance de las tecnologias que no tardan en integrarse de lleno en el sector médico
aflorando lo que se conoce como transhumanismo. Se trata de una corriente filoséfica y social
creada por Nick Bostrom®® y la Asociacion Transhumanista Mundial (la actual Humanity+) que
consiste en perfeccionar las habilidades fisicas e intelectuales del ser humano con la tecnologia;
es decir, enriquecer nuestro genotipo y obtener descendencia que la evolucién natural nunca

hubiera conseguido. En el bloque 7.5 se tratara este tema en detalle.

Surge entonces la pregunta que ha lleva afios rondando las mentes de juristas, bidlogos,
cientificos y politicos: ¢es la eugenesia una ciencia per se? La realidad es que, aunque su
“inventor” la definiese como ciencia, tradicionalmente, ha sido una filosofia social que buscaba
elevar la calidad genética de la humanidad a través de intervenciones sociales. Desde una
perspectiva clinica, sin embargo, busca mejorar la genética gracias a los avances cientificos y
tecnoldgicos. Ha sido desde sus origenes contundentemente acusada de pseudociencia ya que
muchos de los rasgos que pretende suprimir no son heredables y, ain hoy, no cuenta con
evidencia cientifica solida para apoyar su eficacia (por ejemplo, el argumento de que las
personas negras eran inferiores a las blancas y que portaban enfermedades por ser negras). A

esto ha de sumarse que nacié como un movimiento politico, protagonizado por la burguesia y

8 Cfr. Bernal, J. D., Science in history, 1954,

9 También conocida como modificacion genética, es un proceso que emplea tecnologias de laboratorio para alterar
la composicion del ADN de un organismo.
10 Filésofo sueco de la Universidad de Oxford, conocido por sus trabajos sobre el principio antrépico, el riesgo

existencial, la ética sobre el perfeccionamiento humano, los riesgos de la superinteligenciay el consecuencialismo.
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la clase media en defensa de sus propios intereses't. En el bloque siguiente se ahondaréa en el

origen e historia de tan controvertido fenémeno.

4. CONTEXTO HISTORICO

Francis Galton, primo de Charles Darwin, fue el britanico que en 1883 dio a conocer
por primera vez el concepto de la eugenesia en su libro Inquiries into Human Faculty and Its
Development, en el cual, a su vez, presenta los postulados en que se basaba para defender la

eugenesia:

- Las diferencias entre los individuos estan determinadas hereditariamente y solo en una
muy pequefia medida dependen del medio.

- El avance esta vinculado a la seleccion natural, que es el principal mecanismo de
evolucion seguln la teoria darwiniana, y sucede a medida que las especies evolucionan.

- Los avances modernos impiden la muerte natural y pueden llegar a suponer

degeneraciones humanas causadas por la ciencia.

Sin embargo, aun habiendo surgido en Reino Unido, fue Estados Unidos el pais a la
cabeza del despegue del fendmeno eugenésico en la sociedad. A raiz de la Revolucion Industrial
de mediados del siglo X1X, se produjeron emigraciones masivas del campo hacia la ciudad, lo
que desemboco en el surgimiento de conflictos urbanos socioeconémicos como el crimen, la
prostitucién, el alcoholismo y la pobreza en general. Esta situacion creo, inconscientemente, un
publico para la eugenesia negativa. En 1886 en Europa, el psiquiatra suizo Auguste Forel inici
una campafa de higiene racial que promovia castrar a individuos con trastornos mentales, pero

nunca se mencionaba el fin eugenésico.

En 1910 establecieron un laboratorio de investigacién cerca de Nueva York que se llamé
La Oficina de Registro de Eugenesia. Tal era el tiron de este nuevo concepto en la sociedad que
hasta en ferias agricolas empezaron a organizar "concursos de las familias mas aptas". Eran
como los concursos de ganado, solo que las familias tenian que someterse a pruebas médicas,
psicoldgicas y de inteligencia, asi como entregar una historia de su familia. Ya en la década de
1920 se permitia legalmente la esterilizacion de personas en ciertos estados de EE.UU. aunque
no existia jurisprudencia consistente al respecto. En la mayoria de los casos de esterilizacion

que llegaban a los tribunales, estos eran rechazados por diversas razones. El caso de Buck vs

1 Hobsbawm, E. J., The age of extremes: the short twentieth century, 1914-1991. Michael Josephs, 1994,
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Bell de la Corte Suprema de EE.UU. fue un punto de inflexion en la historia de la esterilizacion
forzada en EE.UU.* El fallo de la sentencia supuso entre 60.000 y 150.000 personas fueron
sometidas a esterilizacion involuntaria debido a leyes similares en todo el pais. No fue hasta

1972 que la Corte Suprema revoco esta decision en el caso Skinner vs. Oklahoma.

El fendmeno continud expandiéndose exponencialmente no solo por EE.UU. sino por
el resto del mundo. De hecho, las politicas eugenésicas implementadas en Alemania en los afios
previos al nazismo estaban influenciadas por el modelo estadounidense!®. Por ende, la
eugenesia se relaciond estrechamente con el nacismo, que usaba el genocidio como instrumento
para la mejora racial, pero la difusion de este concepto se remonta incluso a antes de Hitler
como personaje predominante en Alemania. Libros como Die Freigabe der Vernichtung
lebensunwerten Lebens (en espafiol, El alivio y la destruccion de las vidas carentes de valor)
del jurista Karl Binding y del psiquiatra Alfred Hoche alegaban necesaria la erradicacion de

todas las personas “portadoras de genes indeseables”.

Tras la Segunda Guerra Mundial, debido a la ansiedad social relacionada con los
derechos civiles y la descontrolada sociedad postguerra, surgié primeramente en EE.UU. la
neoeugenesia que enfocaba el problema de la pobreza, la ilegitimidad y la criminalidad en
aspectos culturalmente — ya no genéticamente - reproducidos por las mujeres de color. En
consecuencia, se elaboraron leyes laxas que permitian la esterilizacion sin consentimiento (y a
veces sin conocimiento) de estas mujeres. Esto abrid la veda a la promulgacion de leyes sobre
esterilizacion de hombres, mujeres y nifios blancos y negros, con problemas de disciplina,
conducta antisocial, sobre la base de tests de capacidad intelectual realizados a los mismos, asi

como de criminales, alcohdlicos, locos, tuberculosos y epilépticos.

Reino Unido, pais en el que surgio el concepto de eugenesia en 1883, fundo afios mas
tarde - en 1912 - la British Eugenics Society, que sigue en funcionamiento, y estd dedicada al

debate pacifico e informado sobre la herencia humana y las cuestiones éticas que se plantean.

2 | a argumentacion se centrd en que, ya que los ciudadanos mas capaces se sacrifican por el bienestar de la
sociedad, es I6gico exigir a los que suponen un lastre para esta, otro sacrificio (esterilizarse), ademés de prevenir
la reproduccion de aquellos claramente incapaces de criar a sus hijos, en lugar de esperar a que surjan problemas

debido a su discapacidad.

13 Chorover, S. L., From Genesis to Genocide: The meaning of human nature and the power of behavior control,
1979.
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Alrededor de toda Europa fueron naciendo instituciones eugenésicas como el Comité
Eugenésico de La Haya, la Sociedad Italiana de Genética y Eugenesia, la Federacion de
Sociedades Rumanas de Eugenesia y la Sociedad Catalana de Eugenesia, entre otras. Y asi,
ironicamente, iban desarrollandose proyectos promovidos por humanos con objetivos
autodestructivos de su misma especie. Y, como es ldgico, tampoco tardé esta cuestion en llegar
a Espafia, elogiada por juristas como Federico Castejon y Martinez de Arizala, Catedratico de
Derecho Penal de la Universidad de Sevilla, en su articulo “Asexualizacion de anormales” en

la Revista de Legislacion y Jurisprudencia (1911).
5. MARCO LEGAL ESPANOL ACTUAL

La Ley 14/2007, de 3 de julio, de Investigacién Biomédica (en adelante LIB) establece
en el Predmbulo 11 que uno de sus principales objetivos es garantizar el respeto y la salvaguarda
de los derechos fundamentales de las personas recogidos en nuestro ordenamiento. Las leyes
promulgadas en Espafia deben comulgar con la Norma Suprema, los derechos reconocidos en
convenios, en tratados internacionales, y en reglamentos de la Union Europea. Cabe destacar,
de igual manera, que los tratados internacionales sobre materia de derechos fundamentales son
criterio de interpretacion del capitulo 11 del titulo I de la Constitucion espafiola segun el articulo
10.2 CE*,

Algunos defenderan que el derecho ha ido otorgando a las personas mas derechos y
libertades a medida que ha ido evolucionando a la par que la sociedad. No obstante, no es menos
cierto el enfoque de que brindar unos derechos a veces es suprimir otros o invadir libertades
ajenas. Alguna de la infinidad de practicas eugenésicas - mas 0 menos éticamente aceptables —
que han ido apareciendo desde que el movimiento eugenésico surgid, perduran, otras han sido
prohibidas y otras se han camuflado bajo diferentes nombres y, usualmente, escudadas por la
libertad de eleccion. Hace solo cuatro afios que la Ley Organica 2/2020, de 16 de diciembre,
de modificacion del Codigo Penal erradico la esterilizacion no consentida — forzada — de
personas con discapacidad incapacitadas judicialmente. Sin embargo, existen actualmente dos
procedimientos eugenesicos legales en Espafa, ocultos detras de nombres politicamente

correctos: el aborto terapéutico y la fecundacion in vitro.

14 “Las normas relativas a los derechos fundamentales y a las libertades que la Constitucién reconoce se
interpretaran de conformidad con la Declaracion Universal de Derechos Humanos y los tratados y acuerdos

internacionales sobre las mismas materias ratificados por Espafia.”
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En Espafia existe lo que se denomina consejo genético (en adelante CG) que funciona
en aras de ayudar a los pacientes en la toma de decisiones en aspectos relacionados con la
posibilidad de padecer o transmitir una enfermedad determinada genéticamente, informandoles
asimismo de las medidas preventivas®®. Es un procedimiento destinado a informar a una
persona sobre las posibles consecuencias para €l o su descendencia de los resultados de un
analisis o cribado genéticos y sus ventajas y riesgos y, en su caso, para asesorarla en relacion
con las posibles alternativas derivadas del andlisis. Ocurre tanto antes como después de un
cribado genético como en ausencia de esto. El servicio de CG esta incluido tanto en atencién
primaria® como en atencién especializadal’ y es preceptivo en los casos de analisis genéticos

con fines sanitarios?8.
5.1. El aborto eugenésico

Se tratara, primeramente, el aborto eugenésico, reconocido en los articulos 15. B) y 15.
C) de la Ley Orgénica 2/2010 de Salud Sexual y Reproductiva e Interrupcién Voluntaria del
Embarazo (en adelante LOSSRIVE) permiten el aborto eugenésico hasta a semana 22 en caso
de riesgo de graves anomalias en el feto, o sin limite de tiempo cuando se encuentran anomalias

fetales incompatibles con la vida o enfermedad extremadamente grave e incurable.

La Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia (en adelante SEGO), a través de su

Comision de Bioética®®, considera las siguientes definiciones:

- Anomalias fetales incompatibles con la vida: “las que previsiblemente/habitualmente
se asocian con la muerte del feto o del recién nacido durante el periodo neonatal, aunque

en condiciones excepcionales la supervivencia pueda ser mayor”.

15 Cfr. Alonso Gordo, José M.2, Sdnchez Gonzalez, M.2 del Carmen, Hernandez Pérez, Natacha, & Calvo Ordufia,
M. José, “Las posibilidades del Consejo Genético en Atencion Primaria”, Revista Clinica de Medicina de Familia,
vol. 7, n. 2, 2014, pp. 118-129.

16 Asistencia médica inicial que recibe un paciente.
17 La que se presta Centros de Especialidades y Hospitales, accediéndose a ella por indicacion de los facultativos
de AP, de manera ambulatoria o en régimen de ingreso, y cuenta con los medios diagndsticos y/o terapéuticos de

mayor complejidad y coste dentro del sistema.

18 ey 14/2007, de 3 de julio, de Investigacion biomédica. Articulo 55.2 (BOE nim. 159, de 4 de julio de 2007).
19 Cabero Roura, L., “Declaracién de la Comision de Bioética de la Sociedad Espafiola de Ginecologia y
Obstetricia sobre la interrupcion legal del embarazo”, Progresos de Obstetricia y Ginecologia, vol. 52, n. 1, 2009,
pp. 67-68.
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- Enfermedad extremadamente grave e incurable en el momento del diagnéstico: “la que
con una alta probabilidad de mortalidad durante el periodo fetal o tras el nacimiento y/o
que previsiblemente se asocien con un tiempo de supervivencia corto y/o con un
desarrollo neuroldgico profundamente deficiente y/o con una probabilidad de

dependencia extrema y persistente para el desarrollo de su vida posnatal”.

El aborto, no solo eugenésico, es uno de los denominados ‘“derechos sexuales y
reproductivos” que son derechos humanos reconocidos a mujeres y hombres a tener el dominio
de su sexualidad, a decidir libre y responsablemente, sin discriminacion ni violencia sobre todo

lo relativo a tu sexualidad?°.

Fig. 1. Porcentaje de interrupciones voluntarias del embarazo en Espafia en 2022, segin el

motivo de la interrupcion

Riesgo grave de anomalias
en el feto 2,8%

» Grave riesgo para la vida o
salud de la embarazada 5,66%

* A peticion de la mujer 91,23%

Fuente: Statista

La figura 1 muestra la proporcion de abortos segun si el motivo es riesgo grave de
anomalias en el feto, riesgo para la vida o salud de la madre o a peticion de esta por cualquier

otra razén (antes de la semana 22). Se puede observar que un total del 8,46% de los abortos

20 Declaracion de Beijing. Informe de la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer: Beijing, 4 a 15 de septiembre

de 1995. Naciones Unidas.
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clinicos??, voluntarios?? y legales?® realizados en Espafia en el afio 2022. Esto corresponde a
aproximadamente 8.317 interrupciones voluntarias del embarazo (en adelante IVE) de las

98.316 que se llevaron a cabo en Espafia en 202224,

Fig. 2. Porcentaje de mujeres que habian recurrido a un tratamiento de reproduccion asistida

en Espafia en 2018.

(0% (0%} :
e EETTEE TS T

29 30-34 35-39 40-44 45-49

@ Coito programado @ Inseminacion artificial FIV 0 ICSI @ Otros tratamientos médicos

Fuente: Statista

La figura 2 es una estadistica sobre 14.446 mujeres de entre 18 y 49 afios de edad que
refleja el porcentaje el total de mujeres en Espafia, que a fecha de 2018 han utilizado alguna
vez una técnica de reproduccién humana asistida (FIV, ICSI?, inseminacion artificial u otro

método). Se observa como la FIV (o la ICSI) es la TRA méas comun entre las mujeres.

2L También denominado aborto seguro, es el realizado en una clinica especializada con profesionales formados
para ello. Se contrapone a un aborto inseguro, a que la OMS describe como “el procedimiento para finalizar un
embarazo no deseado que es realizado por personas que carecen del entrenamiento necesario o que se lleva a cabo

en un ambiente carente de un estandar médico minimo, o ambos” (OMS 1992).

22 No forzado, consentido libremente por la gestante.
23 Realizado al amparo de la ley, en estados o paises donde las leyes permiten acceder a dicho procedimiento.
24 Interrupcion voluntaria del embarazo. (2022). [Conjunto de datos]. En Ministerio de Sanidad.

% Siglas para “Inyeccién Intracitoplasmatica”, una técnica de FIV en la que la fecundacion tiene lugar fuera del

cuerpo, inyectandose un espermatozoide en el ovulo dentro de una caja de Petri.
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5.2. La fecundacién in vitro

La fecundacion in vitro (FI1V) es una de las tres técnicas de reproduccion asistida?® que
consiste en fecundar los évulos de la mujer con el esperma del hombre en el laboratorio con el
fin de obtener embriones que puedan, tras su transferencia al Utero materno, dar lugar a un
embarazo. La ley que regula esta practica es la Ley 14/2006, de 26 de mayo, sobre técnicas de
reproduccion humana asistida (en adelante LTRA). Una vez fecundados, dicha ley Unicamente
permite la implantacion de un maximo de tres embriones en el Utero materno. Los embriones
fecundados sobrantes son descartados por inviabilidad (méas adelante se aclarara este concepto),
donados a otras parejas, donados a la ciencia para que hagan estudios experimentales, o
ciopreservados sin comprometer la tasa de supervivencia mediante la congelacién embrionaria
durante un periodo establecido por la ley (aunque la practica habitual es preservarlos

indefinidamente).

El laureado con el Premio Nobel de Medicina en 1946, Hermann J. Muller, propuso lo
que él denomind “bancos de esperma saludable™, con el propdsito de prevenir la degeneracion
racial. Asimismo, el Dr. William Shockley, ganador del Premio Nobel en Fisica en 1956,
plante6 que, dado que la inteligencia esta en gran medida determinada genéticamente,
debiamos mejorarla empleando métodos que incluian la esterilizacion, la clonacion y la

inseminacioén artificial.

Actualmente, a la FIV recurren principalmente las parejas que encuentran dificultades
para concebir un hijo y necesitan una intervencion externa para conseguirlo. Por tanto, aunque
su objetivo Ultimo no es el de asegurar un primogénito sano, ello es una consecuencia necesaria
de la propia TRA. En otro orden de ideas, esta TRA contiene las dos medidas esenciales de la
eugenesia - positiva y negativa: la eleccion de aquellos considerados idoneos y la eliminacion
de aquellos que se perciben como no aptos. Sin embargo, cabe destacar que el articulo 1.3
LTRA permite las técnicas de reproduccion asistida “en la prevencidon y tratamiento de
enfermedades de origen genético hereditario” siempre y cuando ‘““sea posible recurrir a ellas
con suficientes garantias diagnosticas y terapéuticas y estén estrictamente indicadas”. Por tanto,
sea como fin o como medio, la FIV incluye técnicas esencialmente eugenésicas en su proceso,
por lo que podemos categorizarla libremente como una de las précticas eugenésicas liberales

contemporaneas.

% Junto con la inseminacion artificial y la transferencia intratubarica de gametos.
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Un embridn viable es aquel que tiene posibilidad de anidar en el Gtero y continuar su
desarrollo de forma normal mientras que un embriédn inviable es el que, bajo ningin concepto,
dara lugar a un embarazo que pueda llegar a término?’. Eso si, no puede pasarse por alto que,
aunque en la ley no haya una definicién explicita de lo que se entiende por “viable” y sea la
ciencia la que defina el termino, en la practica juridica en relacién con la reproduccion asistida
los embriones “no viables” incluyen tanto los bioldégicamente no viables como los
“sobrantes”?®. Los embridlogos emplean distintos criterios para evaluar la calidad de los
embriones, como su nimero de células, velocidad de crecimiento y simetria. Entre los mas
comunes se encuentran los que los clasifican en cuatro categorias segun su viabilidad para
implantarse y generar un embarazo normal: del 1 al 4 o letras de la a a la d. Los embriones tipo
uno o a son los que muestran el mayor potencial de implantacion, mientras que los del tipo 4 o

d tienen la probabilidad més baja de sobrevivir al embarazo.

Cierto es, que el Codigo Penal espariol (en adelante CP) proscribe la ingenieria genética
con fin distinto a la procreacion humana, asi como la manipulacion de genes que alteren el
genotipo y cualquier procedimiento de seleccion de raza?®. A contrario, la eliminacion de taras
y enfermedades en el procedimiento FIV con fines procreadores estd completamente amparado
por nuestro ordenamiento juridico. Siguiendo en la misma linea, el articulo 12 LTRHA permite
el diagndstico genético preimplantacional para detectar enfermedades hereditarias graves, que

se trata de una técnica de prevencion cuyo objeto es detectar anomalias en el material genético

27 Duran Salas, 1., “Calidad Embrionaria en FIV”, Almeriafiv.com, 21 de abril de 2012.

28 Comision Nacional de Reproduccién Humana Asistida. 11 Informe anual, abril 2000. Madrid: Ministerio de

Sanidad y Consumo. Voto particular de M. Atienza y A. Garcia Paredes.

2 Articulo 159 CP: " “Seran castigados [...] los que, con finalidad distinta a la eliminacion o disminucién de taras

o enfermedades graves, manipulen genes humanos de manera que se altere el genotipo.

Articulo 160 CP: “1. La utilizacion de la ingenieria genética para producir armas bioldgicas o exterminadoras de
la especie humana seré castigada [...]. 2. [...] quienes fecunden dvulos humanos con cualquier fin distinto a la
procreacion humana. 3. [...] la creacion de seres humanos idénticos por clonacion u otros procedimientos dirigidos

a la seleccion de la raza”.
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de los preembriones®3L. Antes de continuar el andlisis, es necesario definir con rigurosidad las
tres fases prenatales que influirdn en el estatuto juridico del que goza cada uno. El OJ espafiol
distingue entre preembrion, embrion y feto. El primero, también denominado embrion
preimplantatorio ya ha sido definido. El segundo, es la fase de desarrollo que sigue al
preembrion, sefiala el comienzo de la organogénesis (formacion de los érganos humanos) y
cuya duracion es de dos meses o dos meses y medio®2. Por ultimo, el feto es el que goza de
mayor proteccion en todos los ambitos del OJ, y transcurre desde la finalizacion de la
organogénesis (rigurosamente, a partir de los 57 dias) hasta que se desprende del seno

maternos3.

6. RELACION CON LOS DERECHOS HUMANOS INTERNACIONALMENTE
RECONOCIDOS

Los Estados firmantes de convenios que garantizan los derechos humanos estan
obligados a honrarlos, evitar sus restricciones, proteger a individuos y grupos contra cualquier
violacién de sus derechos, y asegurarse de cumplirlos mediante la adopcion de las medidas
pertinentes. En este apartado, nos centraremos en los cuatro convenios sobre derechos humanos
mas importantes en la esfera internacional: la Carta de Derechos Fundamentales de la Unién
Europea, la Declaracion Universal de Derechos Humanos, la Declaracion Universal sobre el
Genoma Humano y los Derechos Humanos (en adelante DUGHDH) y en la Declaracion
Universal sobre Bioética y Derechos Humanos de la UNESCO (en adelante DUBDH). La

primera es mas amplia que el Convenio Europeo de Derechos Humanos y establece los

30 Término adoptado por la Comision de Investigacion sobre Fecundacion y Embriologia del Parlamento Britanico
en su informe Warnock (1984) para referirse al embrién in vitro constituido por el grupo de células resultantes de

la divisidn progresiva del ovocito desde qué es fecundado hasta 14 dias mas tarde.

31 Ley 14/2006, de 26 de mayo, sobre técnicas de reproduccion humana asistida (BOE niim.126, de 27 de mayo
de 2006).

32 Definicién adoptada en numerosos documentos, entre otros: el Convenio del Consejo de Europa para la
proteccion de los derechos humanos y la dignidad del ser humano respecto de las aplicaciones de la biologia y la
medicina. Oviedo. 4 de abril de 1997; el Informe y trabajos de 